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 مدينة حمص في 
 عبِؼخ اٌجؼش –و١ٍخ اٌزوث١خ       طبٌجخ اٌّبعَز١و: ِوػ ٍٍَٛ

 ٍٍٛٓ ا١ٌْـ ِؾّٛكاٌلوزٛهح: اّواف 
 ٍِقٔ اٌجؾش:

ُلٟ أث٘بء اُْٜلاء ٖٓ  ا٫عزٔبػ٣٢ٜلف اُجؾش ا٠ُ رؼوف ػ٬هخ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ثبُوِن 

 ًَ ٖٓ )اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٝاُوِن ا٫عزٔبػ٢( رؼوف اُلوٝم ك٬ٛٝ٢ة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ 

ً ُٔزـ٤و ُلٟ  ٖٓ  ٓغٔٞػخ ٬ٛةَّٔ ٓغزٔغ اُجؾش ٝهل ، اُ٘ٞعأكواك ػ٤٘خ اُجؾش ٝكوب

طو٣وخ ث أث٘بء اُْٜلاء ك٢ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ ك٢ ٓل٣٘خ ؽٔٔ ٝهل رْ ٍؾت ػ٤٘خ اُجؾش

 ٛبُجبً ٝٛبُجخ. 232هٖل٣خ، ٝهل ثِؾ ػلكٛب 

ٝٓو٤بً ، (3::2)ها٤ٍَ، ـُٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ  ٔب;اُجؾش ٝٛ رْ اٍزقلاّ أكار٢ٝ   

ثبٍُٞبئَ  بٝصجبرٜٔ بٝرْ اُزأًل ٖٓ ٕلهٜٔ (.3127)اُؾٔل ٝآفو٣ٖ، ـُ اُوِن ا٫عزٔبػ٢

 .أُ٘بٍجخ

ث٤ٖ اُْؼٞه ثبُٞؽلح ئؽٖبئ٤بً كاُخ  ٓٞعجخ اهرجب٤ٛخ ٞعل ػ٬هخرأٗٚ ث٤٘ذ ٗزبئظ اُجؾش  -

 .٤َخ ٝاُوِن ا٫عزٔبػ٢٘لاُ

ً  ث٤٘ذ اُ٘زبئظ -  أكواك ُلٟ  اُٞؽلح اُ٘ل٤َخك٢ ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ أٗٚ رٞعل كوٝم  أ٣ٚب

 ، ٝٛنٙ اُلوٝم ُٖبُؼ ا٩ٗبس.اُ٘ٞعػ٤٘خ اُجؾش ٝكوب ُٔزـ٤و 

ٝكوبً  اُوِن ا٫عزٔبػ٢ك٢  ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ٝعٞك كوٝم ػلّ ظٜود اُ٘زبئظأ ًٔب - 

 .اُ٘ٞعُٔزـ٤و 

 

أث٘بء اُْٜلاء ٖٓ ٬ٛة أُوؽِخ   -اُوِن ا٫عزٔبػ٢ -اُٞؽلح اُ٘ل٤َخاٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ: 

 .اُضب٣ٞٗخ
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Psychological loneliness and its 

relationship to social anxiety among the 

sons of martyrs of high school students in 

the city of Homs 

 
The research Summary in English 

The research aims to know the relationship of psychological 

loneliness with social anxiety among the sons of martyrs of 

secondary school students and to know the differences in each of 

(psychological loneliness and social anxiety) among the members of 

the research sample according to the gender variable, and the 

research community was included a group of males and females 

students from the sons of martyrs in secondary schools In the city of 

Homs, the research sample was drawn intentionally, and its number 

reached 232 students. 

   The two research tools were used: the Psychological Unity 

Scale and the Social Anxiety Scale, and their validity and reliability 

were confirmed by appropriate means. 

- The results of the research showed that there is a positive, 

statistically significant correlation between loneliness, tempering 

and social anxiety. 

 - The results also showed that there are statistically significant 

differences in psychological unity among the members of the 

research sample according to the gender variable, and these 

differences are in favour of females. 

 - The results also showed that there were no statistically 

significant differences in social anxiety according to the gender 

variable. 

 

Keywords: psychological loneliness - social anxiety - sons of 

martyrs of secondary school students. 
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 ِملِخ اٌجؾش: -أٚلا 

 اُضوبك٤خ ا٧ٕؼلح ًبكخ ػ٠ِ ا٬ٌُْٔد ٝاُٖؼٞثبد ٖٓ اُؼل٣ل اُؾب٢ُ ػٖوٗب ك٢ ٗٞاعٚ  

 ػ٠ِ هبكه٣ٖ ؿ٤و ربئ٤ٜٖ ٝرغؼِ٘ب اُزٞرو ُ٘ب رَجتّ....  ٝا٫هزٖبك٣خ ٝاُؼ٤ِٔخ ٝا٫عزٔبػ٤خ

اَُِٞى  ػٖ ػبعي٣ٖ ٣ٖجؾٕٞ هل ا٧كواك ثؼ٘ إٔ ؽ٤ش. ٝرؼوَّ ثؾٌٔخ اُزٖوف

 ٖٓ ّز٠ّ ُٚوٝة رِي اُٖؼٞثبد ا٧ٓو اُن١ ٣غؼَ اُلوك كو٣َخ ؼ أٓبّاُٖؾ٤

 ٝاُغَل٣خ ثٌَْ ػبّ. اُ٘ل٤َخ ٕؾزٚ رٜلك اُز٢ اُ٘ل٤َخ ا٫ٙطواثبد

ٝرؼزجو اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ئؽلٟ ا٬ٌُْٔد اُز٢ هل رٞاعٚ اُلوك ك٢ ٓواؽَ ؽ٤برٚ أُقزِلخ 

 ك ٝرٜلك رٞاكوٚ اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢.ٝاُز٢ ُٜب ٖٓ ا٥صبه اَُِج٤خ ٓب ٣غؼِٜب رؼوهَ ؽ٤بح اُلو

ً  رْ٘أ اُلوك ٣قزجوٛب ؽبُخ رٔضَ اُ٘ل٤َخ اُٞؽلح إٔؽ٤ش   ٓغ ك٢ ػ٬هبرٚ هٖٞه ػٖ أٍبٍب

 هجَ ٖٓ ٝػلّ اُزوجَ ثب٩ٛٔبٍ ئؽَبٍٚ ثَجت ٝأُؼبٗبح ثب٧ُْ ٣ْؼو ٣غؼِٚ ٓٔب ا٥فو٣ٖ

 .ا٥فو٣ٖ

 ػ٠ِ رلٍ ٝفط٤وح اػز٤بك٣خ ٤وؿ فجوح رٔضَ ًٜٞٗب ٖٓ اُ٘ل٤َخ اُٞؽلح كهاٍخ أ٤ٔٛخ ٝرجوى

اُلوك ٖٙٔ  ٝعٞك ٖٓ اُوؿْ ػ٠ِ ا٫عزٔبػ٢ ا٫ٗلٓبط ٕؼٞثخ ٝعٞك ٓغ اُزٞاكن ػلّ

ٛٞ ٖٓ أٌٍ ا٫ٗلٓبط  ًٝٔب ٣وٟ ع٬ٍو كإ ّؼٞه اُلوك ثبُؾت عٔبػخ ٝاٗزٔبئٚ ئ٤ُٜب.

 ك٢ ا٠ُٝ٧ اُغٔبػخ ٢ٛ ا٧ٍوح إٔ ٝػ٠ِ اػزجبه اُْق٢ٖ ٝا٫عزٔبػ٢ ك٢ ؽ٤بح اُلوك،

ً ٝاٗلؼب٤ُبً  اُلوك، حؽ٤ب كإ ٓب رولٓٚ ٖٓ ؽت ٝكفء ٧ث٘بئٜب ُٚ ا٧صو اٌُج٤و ػ٤ِْٜ ٗل٤َب

 ٗظواً  ػبّ ثٌَْ اُجبؽض٤ٖ ثبٛزٔبّ ؽظ٤ذ اُز٢ أُواٛوخ ٓوؽِخ ك٢ ٝاعزٔبػ٤بً، فبٕخ

ً ا٩َٗبٕ ثطج٤ؼزٚ ًبئ٘ ٣ؼلّ  .ُؾَب٤ٍزٜب ً اعزٔبػ٤ ب ٣ؼ٤ِ ٣ٝو٢ٚ ٓؼظْ ٝهزٚ ك٢ عٔبػخ ٣إصو  ب

ثٜب. ٝرؼزجو ؽبعزٚ ُِغٔبػخ، ٝا٫ٗزٔبء ُٜب ٖٓ أْٛ اُؾبعبد ا٧ٍب٤ٍخ اُز٢ رِؼ ك٤ٜب ٣ٝزأصوّ 

ك٢ ا٩ّجبع، ٝرلكغ اُْقٔ ئ٠ُ ا٫هرجبٛ ثغٔبػخ أٝ أًضو ٣ؾجٜب ٝرؾجٚ، ٣ٝغل ػ٘لٛب 

ا٧ٖٓ ٝاُزول٣و ٝا٫ٛٔئ٘بٕ، ٝأٌُبٗخ ا٫عزٔبػ٤خ. ٌُٖٝ ٝعٞك أُٞاهق اُز٢ رؾٍٞ كٕٝ 

ْؼو ث٘ؤ ك٢ ػ٬هبرٚ ا٫عزٔبػ٤خ، ٝارٖب٫رٚ ٓغ ا٥فو٣ٖ، ئّجبع ٛنٙ اُؾبعخ، ٝرغؼِٚ ٣

٣غؼِٚ ٣ؼ٤ِ فجوح ٓإُٔخ رزٔضَ ثْؼٞهٙ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ اُز٢ ٣زورت ػ٤ِٜب ًض٤و ٖٓ 

ْٓبػو ا٤ُٚن، ٝاُزٞرو، ٝاٗؼلاّ اُضوخ ثبُناد، ٍٝٞء اُز٤ٌق اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢, 

ٓؾٞهاً  ٤ٍٔب اُوِن اُن١ ٣ؼلّ ٝثبُزب٢ُ ٣ٖجؼ ػوٙخً ُ٪ٕبثخ ثب٫ٙطواثبد اُ٘ل٤َخ ٫ٝ

ً ك٢ اُلهاٍبد اُ٘ل٤َخ ٝفبٕخ ك٢ كزوح أُواٛوخ اُز٢ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب اُلوك ٓزأصواَ ثٔب  اٍب٤ٍب

٣غو١ ؽُٞٚ ٣ٝزؼوٗ ٌُِض٤و ٖٓ اُٖواػبد ٝاُزؾل٣بد ٓغ ٓؾ٤طٚ ا٫عزٔبػ٢ ٓٔب ٣غؼِٚ 

ً هِو اُقٞف ؿ٤و ٖٓ اُ٘بؽ٤خ ا٫عزٔبػ٤خ, كبَُٔخ ا٤ُٔٔيح ُِوِن ا٫عزٔبػ٢ رزٔضَ ك٢  ب

كها٢ً ُِٔٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ اُٞاهؼ٢ ٖٓ اُزو٤٤ْ اَُِج٢ َُِٞى ٖٓ هجَ ا٥فو٣ٖ ٝاُز٣ْٞٚ ا٩

ُنُي هل ٣زأصو أُواٛوٕٞ ثٌَْ ًج٤و ك٢ ٗظوح ا٧فو٣ٖ ُْٜ (.47, 2001، )هٙٞإ

, 2003،ْٛ)ؽَٖ ٝاُغٔب٢ُ ل٣ٚٗٝفو٣ٖ ُْٜ ثبٌَُْ اُن١ ٣وػلّ كْٜ ا٥ؼبٕٗٞ ٖٓ ٣ٝ

 اً ّؼٞه ٓب ٣ُٞلّ ح كهاٍبد  رأصو أُواٛن ثبُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢ًلد ػلأٝهل .( 196

اُٞؽلح  كهاٍخ٠ُ ئ خٝٛنا ٓب ككغ اُجبؽض(  2013،ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٜٝٓ٘ب كهاٍخ )ؽلٝاً

ٜب  ثبُوِن زاُ٘ل٤َخ ك٢ كزوح ػٔو٣خ ٛبٓخ ك٢ ؽ٤بح ا٫َٗبٕ ٢ٛٝ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٝػ٬ه

 ا٫عزٔبػ٢ ُل٣ْٜ.

ا   اٌجؾش: ِْىٍخ -صب١ٔب
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ك٢ ا٥ٝٗخ ا٧ف٤وح ٝك٢ ظَ اُؾوة اُز٢ رؼ٤ْٜب ث٬كٗب إٔجؾذ اٌُض٤و ٖٓ ا٫ٍو كبهلح  

٬ُة ٝٛنا اُزـ٤و ك٢ ٤ٌِ٤ٛخ ا٫ٍوح ك٢ ؽبٍ ٝكبح أؽل اُٞاُل٣ٖ كاٗٚ هل ٣إك١ ُزـ٤واد 

اعزٔبػ٤خ ٝٗل٤َخ ك٢ ؽ٤بح ا٧ث٘بء ثٔب ك٤ٜب ٖٓ ٗزبئظ ٍِج٤خ ػ٠ِ ؽ٤برْٜ ثٔقزِق عٞاٗجٜب 

٣ٝٔضَ ٍٞاء ثٌَْ ٓجبّو أٝ ؿ٤و ٓجبّو  أٗٔبٛ ؽ٤برْٜ ٤ًٍِٞٝبرْٜلول هل ٣إصو ك٢ ٝٛنا اُ

رٜل٣لا ُ٘ٔٞ اُلوك هل ٣ٌٕٞ ثلا٣خ ُِؼل٣ل ٖٓ ا٬ٌُْٔد ا٫ٗلؼب٤ُخ ٝا٤ًَُِٞخ اُز٢ رزجب٣ٖ 

أٗٞاػٜب ٝأػواٜٙب ٖٓ اُْؼٞه ثبُؾيٕ ٝهِن ٝػلٝإ ٝاؽَبً ثؼلّ اُواؽخ اُ٘ل٤َخ. 

لٟ ا٬ٌُْٔد اُز٢ ٖٓ أٌُٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ أُواٛن أُؾوّٝ ٖٓ ٝرؼزجو اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ئؽ

ٝٓٔب ٣إًل مُي كهاٍخ ا٫ة ػوٙخ ُٜب فبٕخ ٝأٗٚ هل كول ٍ٘لا ٝٓض٬ أػ٠ِ ك٢ ؽ٤برٚ.، 

 أُواٛوبد إٔ ٗز٤غزٜب ًٝبٗذ أُواٛوبد ٖٓ ػ٤٘خ ػ٠ِ رٔذ اُز٢( 3123) ػو٣ق

ؼزجو اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٖٓ اْٛ ؽ٤ش ر ا٫عزٔبػ٤خ. اُؼيُخ ٖٓ ٣ؼبٕٗٞ آثبئٜٖ ٖٓ أُؾوٝٓبد

ا٬ٌُْٔد ك٢ ؽ٤بح ا٩َٗبٕ ا٤ُّٞ ئم أٜٗب اُجلا٣خ ٬ٌُْٔد ًض٤وح ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ٣أر٢ ك٢ 

اُْؼٞه  ؼلّ ٣ٝ .ٓولٓزٜب كولإ اُْؼٞه ثبَُؼبكح ٝاُؼغي ػٖ ئهبٓخ ػ٬هبد ّق٤ٖخ ؽ٤ٔ٤ٔخ

خ ٬ٌُْٔد ًض٤وح ، ئم أٜٗب اُجلا٣ا٬ٌُْٔد ك٢ ؽ٤بح ا٩َٗبٕ ا٤ُّٞ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٖٓ أْٛ

٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب، ٣أر٢ ك٢ ٓولٓزٜب كولإ اُْؼٞه ثبَُؼبكح، ًٝوا٤ٛخ اُناد، ٝاُؼغي ػٖ ئهبٓخ 

 .ػ٬هبد ّق٤ٖخ ؽ٤ٔ٤ٔخ

أص٘بء كزوح أُواٛوخ ٝاٗط٬هب ٖٓ ًٕٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٣ؼزجو فجوح ػبٓخ ّٝبئؼخ   

ا٩َٗبٕ ك٢ٜ ٓوؽِخ اٗزوب٤ُخ ثٖلخ فبٕخ ٝاُز٢ رؼزجو ٖٓ أْٛ أُواؽَ اُؼٔو٣خ ك٢ ؽ٤بح 

ٝٗظواً ٧ٕ اُلوك ك٢ ٓوؽِخ أُواٛوخ ٣زؼوٗ ُزـ٤واد ًض٤وح ٣ٔزل  ،ث٤ٖ اُطلُٞخ ٝاُْجبة

رأص٤وٛب ػ٠ِ ّق٤ٖزٚ، ٝر٤ٌلٚ ٓغ ث٤ئزٚ، ًٝنُي رزؼلك ؽبعبرٚ، ؽ٤ش رظٜو ؽبعبد رؼل 

ك٢ ؽبٍ أٍب٤ٍخ ًبُؾبعخ ئ٠ُ ا٫ٍزو٬ٍ، ٝر٤ًٞل اُناد، ٝؿ٤وٛب ٖٓ اُؾبعبد اُز٢ رإك١ 

ٝهل ٤ٖ٣ت أُواٛن ؽبُخ  ػلّ ئّجبػٜب ئ٠ُ اُؼل٣ل ٖٓ ا٬ٌُْٔد اُ٘ل٤َخ، ٝأٜٛٔب اُٞؽلح.

فبٕخ ػ٘لٓب اُز٢ هل ٣زغ٘جٜب  ا٫عزٔبػ٤خ٤ٍ٫ٝٔب اُوِن ٖٓ أُٞاهق  ،ٖٓ اُوِن ثٌَْ ػبّ

اُلهاٍبد ٝعٞك ػ٬هخ ث٤ٖ  ٝهل أًلد اُؼل٣ل ٖٓ ٍوْٛ.أثبئْٜ ٝا آ٣ٌٕٞ ٖٓ اُن٣ٖ كولٝ

 ٝكهاٍخ( Epkins, 2007)ٜب كهاٍخ ٓ٘وك ثبُٞؽلح ٝػلّ اُطٔأ٤ٗ٘خ ّٝؼٞه اُل

 .( 2013، )اُؾلٝاً

كبُؾوٓبٕ ٖٓ اُؼطق ا٧ث١ٞ ٣ؼط٢ ٓإّوا إٔ اُلوك ٤ٍزؼوٗ ئ٠ُ اُؾوٓبٕ ٖٓ اُقجوح 

أ٣لد  ز٤ٌل٢ ُٚ ،ؽ٤شػ٠ِ اَُِٞى اُئٙبكخ ٦ُصبه أُزورجخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝؽلٝس ٗؤ ك٤ٜب 

( اُز٢ ث٤٘ذ ٍٞء اُزٞاكن 2:97ٜ٘ب كهاٍخ )ئثوا٤ْٛ ٛنا اُوأ١ كهاٍبد ػوث٤خ ٓ

  ٧كواك اُن٣ٖ ٣ؼ٤ْٕٞ ٓغ ٝاُل٣ْٜ.ا٫عزٔبػ٢ ٝاُ٘ل٢َ ٨ُكواك كبهل١ ا٧ة ٓوبهٗخ ثب

ٓٔب رولّ رج٤ٖ ُ٘ب إٔ ُِٞؽلح اُ٘ل٤َخ آصبها ػ٠ِ ٓقزِق عٞاٗت ؽ٤بح اُلوك ٝفبٕخ أُواٛن 

ْبٛبد اُلوك ٝر٤ٌلٚ ٓغ ٓؾ٤طٚ. ، ٝ إٔ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٣إصو ثٌَْ ٍِج٢ ك٢ ٓغَٔ ٗ

ُنُي أُٝذ اُجبؽضخ اٛزٔبٓب ثلهاٍخ ٛنٙ أُزـ٤واد ٓغ ثؼٜٚب ٗظوا ٤ٔٛ٧زٜب ُٝوِخ 

 ،اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝزٜب ُلٟ ٛنٙ اُلئخ اُؼٔو٣خ اُٜبٓخ ٝفبٕخ أُواٛو٤ٖ ٖٓ أث٘بء اُْٜلاء

ُنُي رزؾل ٌِْٓخ اُجؾش كئخ ٤َُذ ثبُو٤ِِخ رأصود ثٌَْ ًج٤و ٖٓ اُ٘بؽ٤خ اُ٘ل٤َخ,  رؼلّ ٝاُز٢ 

 ;ا٥ر٢ ثبَُإاٍ

اٌّوؽٍخ  اء ِٓ طلاةثٕبء اٌْٙلأِب ػلالخ اٌٛؽلح إٌف١َخ ثبٌمٍك العزّبػٟ ٌلٜ  

 ؟فٟ ِل٠ٕخ ؽّٔاٌؼبِخ  اٌضب٠ٛٔخ
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ا   أ٘لاف اٌجؾش: -صبٌضب

 ;ٓب ٣أر٠ُ٢ ئ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ 

 ٬ٛةٖٓ اُْٜلاء  اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝاُوِن ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ أث٘بءرؼوف  -

 ك٢ ٓل٣٘خ ؽٔٔ. اُؼبٓخ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ

ً  ٬ٛة اُلوٝم ك٢ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ث٤ٖ أث٘بء اُْٜلاء ٖٓكهاٍخ  -  أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٝكوب

 .اُ٘ٞعٔزـ٤و ُ

 أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ٝكوبً ٬ٛة ث٘بء اُْٜلاء ٖٓ أاُلوٝم ك٢ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ث٤ٖ كهاٍخ  -

 .اُ٘ٞعٔزـ٤و ُ

 جؾش:أ١ّ٘خ اٌ

 رٌٖٔ أ٤ٔٛخ اُجؾش ك٢ اُ٘وبٛ ا٥ر٤خ; 

 ٝاُوِن ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخث٤ٖ  اُؼ٬هخأ٤ٔٛخ ٓٞٙٞع اُجؾش أُزٔضَ ثو٤بً  -

 .أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ٬ٛة أث٘بء اُْٜلاء ٖٓ 

أ٤ٔٛخ اُؼ٤٘خ أَُزٜلكخ ٢ٛٝ أث٘بء اُْٜلاء، ؽ٤ش ٣٘جـ٢ ر٤َِٜ اُٚٞء ػ٠ِ ٛنٙ اُلئخ ٖٓ  -

 ٤ٍ٫ٔب ك٢ ظَ اُٞٙغ اُواٖٛ.أُغزٔغ، ٝ

ؽ٤ش ٣ٌٖٔ ا٫ٍزلبكح ٖٓ ٗزبئظ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢  ئ٤ُٜب، ٣ٌٖٔ اُزَٕٞأ٤ٔٛخ اُ٘زبئظ اُز٢  -

 ئػلاك ثوآظ ئهّبك٣خ ُقل٘ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝاُوِن ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ أث٘بء اُْٜلاء.

ا   ِٖطٍؾبد اٌجؾش ٚاٌزؼو٠فبد العوائ١خ: -هاثؼب

إُٔخ ٣ؼ٤ْٜب اُلوك ٗز٤غخ كولإ اُؾت ٝا٫ٛزٔبّ ٖٓ ا٥فو٣ٖ، فجوح ٓاٌٛؽلح إٌف١َخ:  -1

أٝ ٩ؽَبٍٚ ثأٗٚ ٤ٌُ ػ٠ِ هوة ٗل٢َ ٖٓ ا٥فو٣ٖ، ٝرظٜو ٛنٙ اُقجوح ػ٘ل رو٤٤ٔٚ 

 (.335، 2017ُؼ٬هبرٚ ثْٜ، فبٕخ ك٢ ٝهذ اُؾبعخ ئ٤ُْٜ)اُؾ٣ِٞخ، 

ا رؼوف اٌٛؽلح إٌف١َخ ثأٔٙب:     ّجٌخ اُؼ٬هبد  رغوثخ ؿ٤و ٍبهح رؾلس ػ٘لٓب رٌٕٞأ٠ضب

(، أٝ رٌٕٞ ٛنٙ اُؼ٬هبد ؿ٤و Panda, 2016, 2349ا٫عزٔبػ٤خ ُِلوك ٗبهٖخ ثطو٣وخ ٓب)

 (.Bhagchandan, 2017, 60ؽ٤ٔ٤ٔخ ٝرلزوو ئ٠ُ اُؼٞاٛق ٝاُٖلم)

ٝرؼوف اُجبؽضخ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ثأٜٗب; اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ    

 ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ.

ْٛ اُطِجخ اُلاهٍٕٞ ك٢ ٓلاهً اُزؼ٤ِْ  ;ثٕبء اٌْٙلاء ِٓ طلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخأ -2  

اُْٜلاء  أث٘بء ٖٓ ( 2021-2020ُِؼبّ اُلها٢ٍ)ؽٔٔ  ٓل٣٘خاُضب١ٞٗ اُو٤ٍٔخ ك٢ 

 .(ٍ٘خ  18-15، ٝاُن٣ٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )أَُغ٤ِٖ ك٢ ٓل٣و٣خ اُزوث٤خ

خ رزٌٕٞ ٖٓ ّؼٞه ثبُوِن ٝاُزٞرو ك٢ ٛٞ ٕٝق ُؾبٍ ٓو٤ٙالعزّبػٟ: اٌمٍك  -3

أُ٘بٍجبد ا٫عزٔبػ٤خ أٝ ػ٘ل اُزؼوٗ ُِزو٤ًي ٖٓ هجَ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُ٘بً ًب٫ٙطواه 

ٙ اُو٤بّ ثبُٞاعجبد ا٫عزٔبػ٤خ أٝ ٓوبثِخ ا٤ُٚٞف, ٝهل رٔزل ٛن ٠ُ ئُوبء ًِٔخ أٓبّ عٔغ أٝئ

 ً  .(8,  2013) ؽغبى١,اُؾبُخ ُزغ٘ت أُغزٔؼبد ػٔٞٓب

ا: إ خٌجبؽضؼوّفٗ ارٚ    ػ٠ِ ٓو٤بً  أكواك ػ٤٘خ اُجؾشاُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب ثأٗٚ عوائ١ب

 .اُوِن ا٫عزٔبػ٢

ا   :فوض١بد اٌجؾش -فبَِب

٫ رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ كهعبد أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً  -
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 اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢.

م ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٫ رٞعل كوٝ -

 )مًٞه، ئٗبس(.اُ٘ٞعٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ رجؼبً ُٔزـ٤و 

٫ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ  -

 )مًٞه، ئٗبس(.اُ٘ٞعٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢ رجؼبً ُٔزـ٤و 

ا   :ظوٞطبه إٌالإ -ٍبكٍب

 ِفَٙٛ اٌٛؽلح إٌف١َخ: -

٣ٌٖٔ ر٤ٙٞؼ ٛنا أُلّٜٞ ك٢ ٓغبٍ اُِـخ، ٖٝٓ ٝعٜخ ٗظو ػِٔبء اُ٘لٌ، ٝػِٔبء    

 ا٫عزٔبع ٝكن ٓب ٣أر٢;

ل ثٚ اُوعَ ا٫ٗلواكئٕ اُٞؽلح رؼ٢٘ فٟ ِؼبعُ اٌٍغخ اٌؼوث١خ:  -1 َٖ ، ٝاُوعَ اُٞؽ٤ل ٣وُ

 ٠ اُزٞؽِ.ثٔؼ٘ ا٫ٗلواكأُ٘لوك ث٘لَٚ، أ٣ٚبً ئٕ اُٞؽلح رؼ٢٘ 

ر٤ْو اُٞؽلح ا٤َُ٘خ ئ٠ُ ؽبُخ ا٩َٗبٕ أَُزجؼل ٖٓ اُلافَ، فٟ اٌّؼبعُ الأعٕج١خ:  -2

ًٝأٗٚ ٣زؾبٝه ئ٠ُ ٓب ٫ٜٗب٣خ ٓغ ٌٍٕٞ أُٞر٠، كٜٞ ٓؾٌّٞ ػ٤ِٚ ثبُؾٞاه ٖٓ عبٗت 

 (.15، 2008ٝاؽل)ٓوػ٢، 

ٝؽلرٚ، ; ٣ؼزجو اُْقٔ ٝؽ٤لاً ػ٘لٓب ٣ؼ٢ أٝ ٣ْؼو ثؼيُزٚ ك٢ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفٌ -3

٣ٝجلٝ ٌٓزئجبً أٝ ٜٓٔٞٓبً ٖٓ عواء ئؽَبٍٚ ثبُٞؽلح، ٣ٝزورت ػ٠ِ ٛنا ا٩ؽَبً إٔ ٣٘أٟ 

 (.13، 2007اُلوك ث٘لَٚ، أٝ ٣جزؼل ػٖ أُغزٔغ ٣ٝجلٝ ث٬ هك٤ن أٝ ٕل٣ن)٤ّج٢، 

رؼوّف اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ أٜٗب فجوح مار٤خ ُلٟ اُلوك ُ٘ب فٟ ِغبي ػٍُ العزّبع:  -4

٢ِ، ٝٗل٢َ، ٝمُي ٗز٤غخ رو٤٤ْ ٓؼوك٢ فبٛئ، ٝؿ٤بة أٝ فَِ ك٢ ػ٬هبرٚ رَججٚ ٖٓ أُْ كاف

ا٫عزٔبػ٤خ، ٓٔب ٣إصو ػ٠ِ ٕؾزٚ اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ ًإبثزٚ ثبُوِن، ٍٝٞء اُزٞاكن 

 (.29، 2012اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢)ػ٢ِ، 

 أثؼبك ِٚىٛٔبد اٌٛؽلح إٌف١َخ: -

 ٔب ٣أر٢ ػوٗ ُٜنٙ ا٧ثؼبك;رزؼلك أثؼبك ٌٝٓٞٗبد اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٝك٤   

ٝٛٞ ّؼٞه اُلوك ثبُلواؽ اُلاف٢ِ، ٝا٫ٗلٖبٍ ػٖ ا٥فو٣ٖ، ٝاؿزواة  اغزواة اٌناد: -1

اُلوك ػٖ ٗلَٚ ٣ٞٛٝزٚ، ٝاُؾٜ ٖٓ هله اُناد، أٝ ٛٞ ؽبُخ ٗل٤َخ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب اُلوك ٣ْٝؼو 

ٖ ا٧ٍو١ ٓؼٜب ثؼلح اُِٖخ ثبُٞاهغ أُؼبُ، ٝاُجؼل ث٤ٖ اُلوك ٝا٥فو٣ٖ ػ٠ِ اُٖؼ٤ل٣

ٝا٫عزٔبػ٢، ثؾ٤ش ٣إك١ ثبُلوك ئ٠ُ ا٫ٗلٖبٍ، ٝهًٞٗٚ ُِؼيُخ ٝا٫ٗطٞاء ٝرؾو٤و اُناد، 

ٝمُي ُؼلّ اُْؼٞه ثأ٤ٔٛخ ٓب ٣وّٞ ثٚ ٖٓ أػٔبٍ، ٖٝٓ صْ كإ ؽ٤برٚ ٗٞع ٖٓ 

 .(197، 2013اُٜواء)اُـو٣و١، 

ك ٝؽ٤لاً ٣ٝزٔضَ مُي ك٢ ْٓبػو ًٕٞ اُلواٌؼيٌخ فٟ اٌؼلالبد اٌْق١ٖخ اٌّزجبكٌخ:  -2

ً ٝاعزٔبػ٤بً، ّٝؼٞه اُلوك ثؼلّ ا٫ٗزٔبء ك٢ اُؼ٬هبد ماد أُؼ٠٘ ُل٣ٚ  ً ٝعـواك٤ب اٗلؼب٤ُب

ؽ٤ش ٣زٌٕٞ اُؼٖ٘و ا٧ف٤و ٖٓ ؿ٤بة أُٞكح، ٝئكهاى اُلوك ُِـ٤بة ا٫عزٔبػ٢، ٝاُْؼٞه 

 (.37، 2017ثبُقن٫ٕ ٝاُٜغو)ثٖ كٕٛ٘ٞ، 

ٝاُزٞاىٕ ا٫ٗلؼب٢ُ ُِلوك ٍٝوػخ ٝرزٔضَ ك٢ ا٤ُٜغبٕ اُلاف٢ِ، أٌُ/ٕواع فف١ف:  -3

اُؾَب٤ٍخ، ٝاُـٚت، ٝكولإ اُولهح ػ٠ِ اُلكبع ٝا٫هرجبى ٝا٫ٙطواة ٝا٬ُٓجب٫ح اُن١ 

 ٣َزٜلف أْٛ ا٧كواك اُْبػوٕٝ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ.
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٣ٝزٌٕٞ مُي ٗز٤غخ ٓي٣ل ٖٓ ا٧ُْ ٝأُؼبٗبح ٖٓ  هكٚك الأفؼبي اٌّٛعؼخ اٌضبغطخ: -4

بُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٝأُزٚٔ٘خ ٬ُٙطواة ٝا٧ُْ اُن١ ٣ؼب٣ْٚ اُقجوح أُؼبّخ ُِْؼٞه ث

 (.20، 2008ا٧كواك اُْبػو٣ٖ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ)ٓوػ٢، 

 ( ص٬صخ أثؼبك أٍب٤ٍخ ُقجوح اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٢ٛٝ;Weissًٔب ٝٙغ ٣ٌٝ )   

ً ئ٠ُ اُٖلاهخ اُؼبٛل٤خ اُؾ٤ٔٔخ ٖٓ ا٧ّقبٓ ثؼل اٌؼبطفخ:  -1 ؽ٤ش ا٧كواك كائٔب

ُٔووث٤ٖ، ٝئ٠ُ اُزأ٤٣ل ا٫عزٔبػ٢. ٣ٝزُٞل اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٗز٤غخ ُلول اُلوك اُْؼٞه ا

 ثبُؼبٛلخ ٖٓ هجَ ا٥فو٣ٖ.

ٝٛٞ ّؼٞه اُلوك ثبُوِن أُورلغ، ٝاُٚـٜ ثؼل فملاْ الأًِ )ا١ٌأً أٚ الإؽجبط(:  -2

 خ.اُ٘ل٢َ ػ٘ل اُزٞهغ ٫ؽز٤بعبد ٫ رزؾون ٓٔب ٣ُٞل اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َ

٢ٛٝ إٔ ّؼٞه اُلوك ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٣وق ؽبئ٬ً أٓبّ ر٣ٌٖٞ  ثؼل اٌّظب٘و العزّبػ١خ: -3

ً ُ٪كٓبٕ،  اُٖلاهبد ٓغ ا٥فو٣ٖ، ٓٔب ٣ُٞل اُْؼٞه ثب٫ًزئبة، ٣ٝغؼَ اُلوك َٓزٜلكب

 (.89، 2014ٝاٗؾواف أُواٛو٤ٖ ًٍِْٜٝٞ ًٍِٞبً ٣زَّْ ثبُؼ٘ق ٝاُؼلٝإ)ٓوا٢ًْ، 

 ح اُ٘ل٤َخ ؽَت هْوُٞ كاٜٗب أهثؼخ أثؼبك أٍب٤ٍخ ٢ٛ;أٓب ػٖ أثؼبك اُٞؽل

 ئؽَبً اُلوك ثبُٚغو ٗز٤غخ اكزوبك اُزٞكك ٝاُزوجَ ٝاُزٞاك ٝاُؾت ٖٓ هجَ ا٥فو٣ٖ. -1

ئؽَبً اُلوك ثٞعٞك كغٞح ٗل٤َخ رجبػل ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ اٍُٜٞ أُؾ٤ٜ ٣ٖبؽجٜب، أٝ ٣زورت  -2

 ػ٤ِٜب كولإ اُضوخ ثب٥فو٣ٖ.

ٖٓ ا٧ػواٗ اُؼٖبث٤خ، ًب٩ؽَبً ثبَُِٔ، ٝاٗؼلاّ اُولهح ػ٠ِ  ٓؼبٗبح اُلوك ُؼلك -3

 رو٤ًي ا٫ٗزجبٙ، ٝا٫ٍزـوام ك٢ أؽ٬ّ ا٤ُوظخ.

ئؽَبً اُلوك ثبكزوبك أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ا٬ُىٓخ ٫ٗقواٛٚ ك٢ ػ٬هبد ْٓجؼخ  -4

 (.20، 2007ٓضٔوح ٓغ ا٥فو٣ٖ )٤ّج٢، 

( ثؼلاً ُِٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٛٞ; ّؼٞه 2000)ٝثب٩ٙبكخ ئ٠ُ ا٧ثؼبك اَُبثوخ ٤ٚ٣ق ٓوِل    

اُلوك ثبُقٞف ٝػلّ اُضوخ ثبُ٘لٌ، ؽ٤ش ٣ؼب٢ٗ اُٞؽ٤ل ٗل٤َبً ٖٓ اُْؼٞه ثبُقٞف، ٝكولإ 

اُضوخ ثبُ٘لٌ، ٝٛنا ٓب رإًلٙ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس اُز٢ أعُو٣ذ ك٢ ٓغبٍ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، 

ُز٢ ٣ْؼو ك٤ٜب اُطلَ ثؼلّ ٝرٌُزََت اٌُض٤و ٖٓ أُقبٝف ك٢ ٍٖ ٓجٌوح ًبٍزغبثخ ُِٔٞاهق ا

اُؾٔب٣خ، ئ٫ أٗٚ ٖٓ ًضوح أُقبٝف ٣زغ٠ِ ك٢ كولإ اُضوخ ثبُ٘لٌ، ٝاُوِن، ٝاُْؼٞه ثؼلّ 

 (.81، 2013ا٧ٖٓ اُ٘ل٢َ)ا٤ُؾ٤بئ٢، 

 

 

 

 أٔٛاع أٚ أّىبي اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ: -

ثقٖٞٓ رؼلكد أٌّبٍ ٕٝٞه اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٝافزِق اُؼِٔبء ك٤ٔب ث٤ْٜ٘    

 ٕٞهٛب ٝأٌّبُٜب. ٖٝٓ ث٤ٖ ٛنٙ اُز٤ٖ٘لبد ٓب ٣أر٢;

 ٤ٓيّ ث٤ٖ ٤ٌِّٖ ٖٓ أٌّبٍ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٛٔب; (:Weissر١ٕٖف ٠ٌٚ ) -1

رْ٘أ عواء ا٫كزوبه ئ٠ُ ِٕخ ؽ٤ٔ٤ٔخ ٝص٤وخ ثْقٔ آفو،  اٌٛؽلح إٌف١َخ اٌؼبطف١خ: -أ

ٝ ّو٣ي ٣ْبٛو ًنُي كولإ اُؼ٬هبد اُٞكٝكح ٝاُؾ٤ٔ٤ٔخ ثْقٔ ٓؼ٤ٖ ًبُٞاُل٣ٖ أ

 اُْقٔ رغبهثٚ اُؼبٛل٤خ.
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ٝرْ٘أ ٖٓ ؿ٤بة ّجٌخ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ أُْجؼخ، أٝ ً٘ز٤غخ  اٌٛؽلح العزّبػ١خ: -ة

صب٣ٞٗخ ُلولإ ّقٔ ػي٣ي ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ ػيُخ ٝعلا٤ٗخ )ػلّ ا٫ٗـٔبً ٓغ ى٬ٓء اُؼَٔ 

 (.26، 2013اُْجإٕٝ،  ؛ 74، 2014ثٖ كٕٛ٘ٞ ٝٓبؽ٢، )ا٧هبهة( أٝ 

 ٤ٓيّ ث٤ٖ ص٬صخ أٗٞاع ُِٞؽلح ٢ٛٝ;(: Youngر١ٕٖف ٠ٛٔظ  ) -2

ٝاُز٢ رزٖٚٔ كزواد ٖٓ اُٞؽلح ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ إٔ ؽ٤بح اُلوك  اٌٛؽلح إٌف١َخ اٌؼبثوح: -أ

 (.198، 2013اُـو٣و١، )ٝأُٞاءٓخ ا٫عزٔبػ٤خ رزَْ ثبُزٞاكن 

٤ٛجخ ك٢ أُب٢ٙ  ; ٝك٤ٜب ٣زٔزغ اُلوك ثؼ٬هبد اعزٔبػ٤خاٌٛؽلح إٌف١َخ اٌزؾ١ٌٛخ -ة

اُوو٣ت، ٌُٝ٘ٚ ٣ْؼو ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ؽل٣ضبً ٗز٤غخ ُجؼ٘ اُظوٝف أَُزغلح، ًبُط٬م، أٝ 

 (.22، 2002فٞط، )ػي٣ي ٝكبح ّقٔ 

اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ أُيٓ٘خ; ٣ٝز٤ٔي أُٖبث٤ٖ ثٜب ثؼلّ هلهرْٜ ػ٠ِ رط٣ٞو اُوٙب ػٖ  -د

 (.637، 2010ِٓؾْ، )ٍ٘ٞاد ُؼلح  ّجٌخ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ ٣ٌِٜٔٞٗب، ٝهل رَزٔو

هلّ هْوُٞ ر٤ٖ٘لبً ٓج٤٘بً أٍبٍبً ػ٠ِ ر٤ٖ٘ق ٣ٌٝ، ٣ٝزٖٚٔ ص٬صخ ر١ٕٖف لْمُٛ:  -3 

 أٌّبٍ ُِٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٢ٛ;

رٕٞق ثأٜٗب ٍٔخ ٍبئلح أٝ ٓ٘زْوح ك٢ اُْق٤ٖخ، أٝ ثأٜٗب  اٌٛؽلح إٌف١َخ الأ١ٌٚخ: -أ

بؽت ك٢ اُؾبُز٤ٖ ثب٫َٗؾبة اٙطواة ك٢ ئؽلٟ ٍٔبد اُْق٤ٖخ، ٢ٛٝ رورجٜ أٝ رٖ

ا٫ٗلؼب٢ُ ػٖ ا٥فو٣ٖ. ٝٛ٘بى ٓ٘ؾ٤٤ٖ ك٢ رل٤َو ٓولٓبد ا٩ؽَبً ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ 

 ا٤ُٝ٧خ;

ؽ٤ش إٔ اٙطواة اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٣ؼيٟ ئ٠ُ ٝعٞك رجبٛإ، أٝ إٌّؾٕٝ إٌّبئٟ:  -1

 رقِق ك٢ اُززبثغ اُطج٤ؼ٢ ُ٘ٔٞ اُْق٤ٖخ.

يٟ أٍجبثٚ ئ٠ُ ٝعٞك ػغي، أٝ هٖٞه ك٢ اُٞظبئق ٝرؼإٌّؾٕٝ إٌفَٟ العزّبػٟ:  -2

 (.334، 2005اُز٢ رؾٌْ ػ٤ِٔخ اُزلبػ٬د أُزجبكُخ)اُل٤ُْ، 

ٝرزٔضَ ك٢ ؽوٓبٕ اُلوك ٖٓ اُؼ٬هبد اُؼبٛل٤خ ٝاُؾ٤ٔ٤ٔخ، اٌٛؽلح إٌف١َخ اٌضب٠ٛٔخ:  -ة

٣ٝؾلس كغأح اٍزغبثخ ٖٓ عبٗت اُلوك ُؾوٓبٕ ٓلبعئ ٣طوأ ك٢ ؽ٤برٚ ٖٓ أكواك آفو٣ٖ 

٣ؼلّْٛ م١ٝ أ٤ٔٛخ ُل٣ٚ، ٣ٝظٜو ٛنا اٌَُْ ػوت ؽلٝس ٓٞاهق ك٢ ؽ٤بح اُلوك ًبُط٬م 

ٝاُزوَٓ، ٝرٔيّم أٝ رٖلع ػ٬هبد اُؾت، ٝاُؾ٤ٖ٘ ئ٠ُ ا٧ٍوح ٝاُٖٞٛ)ٓوا٢ًْ، 

2014 ،93- 94.) 

 اٌٛؽلح إٌف١َخ اٌٛعٛك٠خ: -د

٤ٖ اَُبثو٤ٖ، ٣ؼل ٛنا اٌَُْ ٖٓ أٌّبٍ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ أٍٝغ ٓٔب ٣زٚٔ٘ٚ أ١ ٖٓ اٌُِْ 

٣ٝ٘ظو ئ٤ُٜب ػ٠ِ أٜٗب ؽبُخ ئَٗب٤ٗخ ٛج٤ؼ٤خ ٝؽز٤ٔخ ٣زؼنه اُٜوٝة ٜٓ٘ب، ٝإٔ ا٩َٗبٕ ٣زلوك 

٣ٝزٔب٣ي ػٖ اٌُبئ٘بد ا٧فوٟ ٧ٗٚ ٣ؼ٢ مارٚ، ٣َٝزط٤غ إٔ ٣زقن ٓٞاهق ٝهواهاد 

ٝافز٤بهاد، ٝفٞف ا٩َٗبٕ ٖٓ أَُإ٤ُٝخ ٣غؼِٚ ٝاػ٤بً ثبٗلٖبُٚ، ٝرٔب٣يٙ ػٖ اٌُبئ٘بد، 

٣غجوٙ ػ٠ِ إٔ ٣ٜوة ٖٓ رٔب٣يٙ، ٓٔب ٣زورت ػ٤ِٚ ك٢ اُٜ٘ب٣خ إٔ ٣لول ٣ٞٛزٚ أٝ ٝٛنا 

ً ػٖ مارٚ ٝػٖ هكبهٚ ٖٓ ث٢٘  ً أٝ ٓـزوثب ٤ً٘ٞٗزٚ ئ٠ُ كهعخ هل ٣ٖجؼ ٓؼٜب ؿو٣جب

 (77 -76، 2013ا٩َٗبٕ)ا٤ُؾ٤بئ٢، 

 ِظب٘و أٚ فٖبئٔ اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ: -

 ٝأٜٛٔب ٓب ٣أر٢;رزؼلك ٓظبٛو اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ    
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اُوؿجخ ك٢ ّقٔ ٓب; ٝٛٞ اُوؿجخ ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ّقٔ ٓب ٣ْبهً٘ب رل٤ٌوٗب  -1

 ّٝؼٞهٗب، ّقٔ ٣ٜزْ ٣ٝؼز٢٘ ث٘ب، ّقٔ ٗؾجٚ ٣ٝؾج٘ب.

اُجٌبء; ا٧ُْ ػبكح ٓب ٣ز٬ىّ ٓغ اُلٓٞع، ٖٝٓ أعَ مُي كإ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ أ٣ٚبً رز٬ىّ  -2

 ٓغ اُلٓٞع.
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كواك اُٞؽ٤ل٣ٖ ٣زلثوٕٝ ٓغ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٖٓ ف٬ٍ ئفلبء ثؼ٘ ا٧اٌقف١خ:  اٌّْبػو -3

ْٓبػوْٛ، كبُجؼ٘ ٣قبف ٖٓ اُجٞػ ثْٔبػوٙ ئم اػزول أٗٚ ٣َجت ُٚ اَُقو٣خ أٝ اُوك٘، 

 (.51 -50، ٣ٝ2016قل٢ اٌُْق ػٖ أ١ ئّبهح ُِٚؼق ٖٓ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ)اُؼٔو١، 

ً ٓغ كزو اٌجلاكح ٚاٌقّٛي: -4 ح فٍٔٞ ٓضَ; أٌُٞس ك٢ رزواكن اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ أ٣ٚب

اُلواُ، ٝاُزل٤ٌو، اُزوٞهغ، ٝف٬ٍ كزوح اُقٍٔٞ ٛنٙ ٣ٌٕٞ ا٧كواك أُ٘ؼيُٕٞ ؿبهه٤ٖ ك٢ 

أكٌبهْٛ، ئٓب ٣ؾِٕٔٞ ك٢ ٕل٣ن ٣ٌٕٞ ًب٬ًٓ، أٝ ٣لٌوٕٝ ك٢ أ٤ّبء أفوٟ رَزؾٞم ػ٠ِ 

 أكٌبهْٛ.

 الَٔؾبة ٚالٍزغواق فٟ أؽلاَ ا١ٌمظخ. -5

ثإٔ أُٞد ٛٞ اُطو٣ن اُٞؽ٤ل ُِٜوٝة ٖٓ اُٞؽلح  ؽ٤ش ٣لٌو اُجؼ٘ الٔزؾبه: -6

 اُ٘ل٤َخ.

ٝٛٞ ٛو٣ن ٖٓ ٛوم اُزؼب٢ٛ ٓغ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ؽ٤ش ٣ْؼو اُجؼ٘ ثإٔ  اٌزل٠ّٓ: -7

 اُل٣ٖ ٛٞ ػ٬ط ٗبعؼ ُوٜو ٝؽلرْٜ اُ٘ل٤َخ.

٣َزقلّ اُجؼ٘ اُّ٘ٞ ٤ًٍِٞخ ُِٜوٝة ٖٓ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ؽ٤ش ٣إِٔٓٞ ثـل  إٌَٛ: -8

 (.49 -48، 2019ٗٞ ػ٤ِٚ ٍبثوبً)محمد ٝمحمد، أكَٚ ٓٔب ًب

 ٝٛ٘بى أ٣ٚبً;

 ا١ٌأً ثّؼٕٝ اٌْؼٛه ثبلإؽجبط ٚاٌؼغي. -9

 الوزئبة. -10

 اٌضغو ٚػلَ اٌٖجو. -11

 (.82 -81، 2013)ا٤ُؾ٤بئ٢، اؽزمبه ٚأزمبٓ اٌناد -12

ً ئٕ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٣زواكن ٓغ اُقغَ، ٝا٫ٗقلبٗ ك٢ رول٣و اُناد     أ٣ٚب

ٝاُـوثخ، ٣ٝٞاًجٚ ّؼٞه ثؼلّ اُوٙب ػٖ اُؾ٤بح ٝاُوك٘ ٖٓ ا٥فو٣ٖ، ٣ٝظٜو ػ٠ِ 

ا٧كواك اُن٣ٖ ٣ْؼوٕٝ ثبُٞؽلح ٤ِْٜٓ ئ٠ُ ا٩ًضبه ٖٓ اُؾل٣ش ػٖ أٗلَْٜ، ٍٝوػخ اُز٘وَ 

(، ًٝنُي 23، 2008ك٢ ٓٞٙٞػبد اُؾل٣ش، ٣َٝإُٔٞ أهَ ٓٔب ٣لؼِٚ ا٥فوٕٝ)ػبثل، 

ا٥فو٣ٖ ُٚ، ٝا٫ثزؼبك ػٖ ا٥فو٣ٖ ٝػلّ ا٫َٗغبّ  ّؼٞه اُلوك ثب٩ٛٔبٍ ٝػلّ رول٣و

 (.88، 2011ٓؼْٜ، ٝاُؼغي ػٖ ئهبٓخ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ه٣ٞخ ٓغ ا٥فو٣ٖ)ىهٞد، 

ً ٖٓ ٕ٘قّ أُظبٛو اُز٢ رورجٜ ثبُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ك٢ ص٬س كئبد     ٝٛ٘بى أ٣ٚب

 ٢ٛ ا٥ر٤خ;

ػلّ ا٤ٔٛ٧خ، ػلّ اُغبمث٤خ،  ػلّ اُْؼٞه ثب٧ٖٓ، اُـوثخ، ;ٓضَ ِظب٘و ّق١ٖخ: -1

 ٙؼق ٓلّٜٞ اُناد، ٝاُقغَ ٝٗؤ رو٤٤ْ اُناد.

 اُٖلاع، اُو٢ء، كولإ ا٤ُْٜخ، اٙطواة اُّ٘ٞ.ِظب٘و ٔفَغ١َّخ )١ٍىٍِٛٛبر١خ(:  -2

ػلّ اُولهح ػ٠ِ اُلفٍٞ ك٢ ّجٌخ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ، ػلّ اُولهح ِظب٘و اعزّبػ١خ:  -3

ه ثبُؼغي ئىاء أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ، ٗؤ أُٜبهاد ػ٠ِ اُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ، اُْؼٞ

 (.40، 2019ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رََٜ ُٚ ا٫ٗلٓبط ك٢ أُغزٔغ)فٞه١، 

 أٍجبة اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ: -

ٛ٘بى ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٍجبة ٝهاء اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ثؼٜٚب ٣ؼٞك ُطج٤ؼخ    

بد ٤ًٔخ أٝ ٤ًل٤خ ك٢ ٌَّ اُؼ٬هبد ا٧ّقبٓ أٗلَْٜ، ٣ٝؼٞك اُجؼ٘ ا٥فو ئ٠ُ اٙطواث

 ا٫عزٔبػ٤خ، ٝثنُي ٣ٌٔ٘٘ب ر٤ٖ٘لٜب ك٢ كئز٤ٖ;
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٢ٛٝ روًي ػ٠ِ اُ٘ٞاهٔ أٝ ا٬ٌُْٔد  أٍجبة رزًٖ ثبٌّٛالف أٚ اٌج١ئخ العزّبػ١خ: -1

ً ٓإك٣خ ُِٞؽلح، كٖٔ اُٞاٙؼ إٔ ٓٞاهق  ٝاُٖؼٞثبد اُوبئٔخ ك٢ اُج٤ئخ ثبػزجبهٛب أٍجبثب

٣٘خ أفوٟ أٝ اُؼ٤ِ ك٢ ث٤ئخ ٓ٘ؼيُخ عـواك٤بً رؼزجو ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ ٓؼ٤٘خ ًب٫ٗزوبٍ ئ٠ُ ٓل

 (.36، 2015رإك١ ئ٠ُ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ)ثٖ ػٔو، 

كبُلوٝم اُلوك٣خ هل  أٍجبة رزًٖ ثبٌفوٚق اٌفوك٠خ أٚ ِب ٠ؼوف ثّغّٛػخ اٌقٖبئٔ: -2

ٜب أْٜٗ ٫ ٣زِوٕٞ رإصو ك٢ ئكهاى اُلوك ُِٔٞهق، كبُ٘بً ٣قزِلٕٞ ك٢ اُلهعخ اُز٢ ٣ْؼو ث

ؼز٠َ٘ ثْٜ، ٝأْٜٗ ٝؽ٤لٕٝ ك٢ اٍزغبثبد ُؾبُخ اعزٔبػ٤خ  ُٓ َٓبػلح ٖٓ أؽل ٝؿ٤و 

 (.39، 2012ٓؼ٤٘خ)ػ٢ِ، 

ًٔب إٔ ٛ٘بى َٓججبد أفوٟ ٓضَ ػلّ هلهح اُلوك ػ٠ِ رؾو٤ن ئٌٓب٤ٗبرٚ، ٝػلّ ٝٙٞػ    

اُطبهئخ ك٢ ؽ٤بح  أَُزوجَ ثبَُ٘جخ ُٚ، ٝػلّ ًلب٣خ ٗظبّ أَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُزـ٤واد

اُلوك )اُزوبػل(، ًٝنُي ا٧ٓواٗ اُغ٤َٔخ أُيٓ٘خ، ًٔب رٞعل فٖبئٔ ٗل٤َخ فبٕخ 

 (.83 -82، 2011اُقغَ، ٝاٗقلبٗ رول٣و اُناد)ىهٞد،  ;ثبُلوك ٓضَ
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 ٝٛ٘بى رل٤َو أًضو كهخ ٧ٍجبة اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٛٞ ر٤ٖ٘لٜب ًٔب ٣أر٢;   

َٓ اُز٢ رزؼِن ثقٖبئٔ ٍٝٔبد اُْق٤ٖخ، ؽ٤ش ٢ٛٝ اُؼٞا اٌؼٛاًِ اٌنار١خ: -1

٣زؼوٗ ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣زَٕٔٞ ثب٫ٗطٞاء ئ٠ُ اُؼيُخ ثلهعخ أػ٠ِ ٣ٝإك١ ٛنا اُْؼٞه 

ئ٠ُ اُْؼٞه ثبُٞؽلح، ًٔب ٣إك١ ٗؤ ا٫رٖبٍ ا٫عزٔبػ٢ ئ٠ُ اُْؼٞه ثبُٞؽلح، ًٝنا 

ًبك٤خ)ىهٞد، اٗقلبٗ ٓلّٜٞ اُناد أٝ ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٫ ٣زٔزؼٕٞ ثٜٔبهاد اعزٔبػ٤خ 

 (.20 -19، 2008ػبثل،  ؛ 85 -84، 2011

رِؼت ٛنٙ اُؼٞآَ كٝهاً ك٢ ا٩ف٬ٍ ك٢ ّجٌخ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ اٌؼٛاًِ اٌّٛلف١خ:  -2

اُز٢ رإك١ ئ٠ُ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٓضَ; ئٜٗبء ػ٬هبد ػبٛل٤خ ؽ٤ٔ٤ٔخ، ٝا٫ٗلٖبٍ 

ٌبٗخ ثبُ٘وَ ٝاُزوه٤خ، فل٘ ٗٞػ٢ اُغَل١ ػٖ ا٧ٍوح ٝا٧ٕلهبء، ٝاُزـ٤واد ك٢ أُ

 ُؼ٬هخ ٓٞعٞكح.

ً أٍجبة ٓورجطخ   ًٝنُي ٛ٘بى أٍجبة ٓورجطخ ثبُزطٞه ٝاُزولّ اُزٌُ٘ٞٞع٢، ٝٛ٘بى أ٣ٚب

ثب٧ٍوح، ٝأٍجبة ٓورجطخ ثغبٗت ا٫رٖبٍ ٬ٗؽظٜب ك٢ ئفلبم اُلوك ك٢ ئٌٓب٤ٗخ ا٫ٗقواٛ 

(، ٝث٘بء ػ٤ِٜب 41، 2015ك٢ ػ٤ِٔخ اُزٞإَ اُْق٢ٖ ٝا٫عزٔبػ٢ ا١َُٞ)ثٖ ػٔو، 

 ٣ٌٖٔ إٔ ر٘زظْ اٍجبة اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ك٢ ٓب ٣أر٢;

ؽ٤ش إٔ ٛ٘بى أكواك ُْٜ رو٤ًجبد ع٤٘٤خ ٓؼ٤٘خ ػ٘لٓب ٣ؾلس ُْٜ  أٍجبة ث١ٌٛٛع١خ: -1

ظوٝف ؿ٤و ٓ٘بٍجخ أٝ ٓٚبكح ُِزٞاىٕ، كإ ا٫ٍزؼلاكاد اُغ٤٘٤خ هل رإك١ ُِْؼٞه 

اُ٘لٌ اُؼٖج٢ اُن٣ٖ ٣وًيٕٝ ػ٠ِ اُؼٞآَ اُج٤ُٞٞع٤خ  ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ. ُٝول أصجذ ػِٔبء

إٔ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٣زٌَْ ٝهاص٤بً، أٝ ػ٠ِ ا٧هَ رِؼت اُؼٞآَ اُٞهاص٤خ كٝهاً ك٢ 

 ا٩ٕبثخ ثٚ.

كول أصجزذ اُلهاٍبد إٔ ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣زؼبِٕٓٞ ٓغ اُزولّ اُؾٚبه١  أٍجبة ث١ئ١خ: -2

 ًضو ػوٙخ ُِْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ.ٝاُزٌُ٘ٞٞع٢ ٍٝٝبئَ ا٫رٖب٫د أ

 ٝر٘وَْ ئ٠ُ; أٍجبة اعزّبػ١خ: -3

ٗؤ رول٣و اُناد، اُقغَ، ٗؤ أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ،  ;، ٓضَاٌَّبد اٌْق١ٖخ -أ

 ا٧ٓو اُن١ ٣لكغ اُْقٔ ُزغ٘ت اُلفٍٞ ك٢ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٓغ ا٥فو٣ٖ.

لفَ، ّجٌخ اُؼ٬هبد َٓزٟٞ رؼ٤ِْ اُٞاُل٣ٖ، اُ ;، ٓضَالإطبه الأٍوٞ ٌٍفوك -ة

 (.38، 2019ا٧ٍو٣خ)فٞه١، 

ً ٣ٌٖٔ إٔ ٣وعغ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ئ٠ُ ٖٓله فٞف ك٢ أُب٢ٙ، كززجلٍ     أ٣ٚب

ٓقبٝف اُطلُٞخ ثٔقبٝف عل٣لح رظٜو ك٢ ٍٖ أُواٛوخ، ٢ٛٝ فجواد أًضو ارٖب٫ً 

اهق ا٫عزٔبػ٤خ ثقجوارٚ اُ٘بٙغخ ًبُقٞف ٖٓ اُٞؽلح، أٝ اُقٞف ٖٓ اُـوثبء، أٝ ٖٓ أُٞ

 (.26، 2007اُز٢ هل ٣زؼوٗ ُٜب)٤ّج٢، 

 أضواه اٌٛؽلح إٌف١َخ: -

ئٕ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ رٔضَ أىٓخ ػ٤ٔوخ رٜلك ٤ًبٕ ا٧كواك، ٝأْٜٓ٘، ٝاٍزوواهْٛ اُلاف٢ِ،    

ك٤قزَ رٞاىْٜٗ اُ٘ل٢َ ٗز٤غخ ٤ٜٗ٫به رٞاكوْٜ ا٫عزٔبػ٢. ٝأْٛ أٙواه اُْؼٞه ثبُٞؽلح 

 اُ٘ل٤َخ ٓب ٣أر٢;

 رإصو اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ هلهاد اُزل٤ٌو ا٫ثزٌبه١ ٨ُكواك. -1

 رإصو ػ٠ِ اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝاُْؼٞه ثبَُؼبكح. -2
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رإك١ ئ٠ُ ا٫ًزئبة ٝا٫ؿزواة ٝاُؾيٕ، ٝاُؾبعخ ئ٠ُ ا٧ُلخ ا٫عزٔبػ٤خ، ٝا٬ُٓجب٫ح،  -3

 ٝاُزجِل اُؼبٛل٢.

 ٜبهاد.رَجت اُوِن ٝأَُِ اُ٘ل٢َ، ًٝوا٤ٛخ اُناد، ٝكولإ أُ -4

كولإ ٓؼ٠٘ اُؾ٤بح، ٝاُؼغي ػٖ ئهبٓخ ػ٬هبد ّق٤ٖخ ؽ٤ٔ٤ٔخ َٝٓزووح ٓغ  -66

 (.47 -46، 2017ا٥فو٣ٖ، ٝكولإ فب٤ٕخ اُزٞإَ اُؼبٛل٢)ثٖ كٕٛ٘ٞ، 

 إٌظو٠بد اٌّفَوح ٌٍٛؽلح إٌف١َخ: -

 رؼلكد اُ٘ظو٣بد أُلَوح ُِْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٖٝٓ ٛنٙ اُ٘ظو٣بد ٓب أر٢;   

٣وعغ إٔؾبة ٛنٙ اُ٘ظو٣خ أٍجبة اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ  ٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفَٟ:ٔظو -1

(، 572، 2017ئ٠ُ اُقجواد أُورجطخ ثٔوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح)ٓو٣ْ ٝأَُْبٕ، 

كب٧ٛلبٍ اُن٣ٖ ر٘وْٖٜ أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ثَجت اُزلبػَ اُقبٛئ ٓغ ٝاُل٣ْٜ أص٘بء 

ْ إٔلهبء ك٤ٔب ثؼل، ٝهل رإك١ ػلّ هلهح اُلوك اُطلُٞخ، ٣ٌٕٞ ٖٓ اُٖؼت إٔ ٣ٌٕٞ ُل٣ٜ

، 2002ػ٠ِ ئّجبع اُؾبعخ ئ٠ُ ا٧ُلخ هجَ ٓوؽِخ أُواٛوخ ئ٠ُ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ)ٓوػ٢، 

26.) 

أ١ إٔ إٔؾبة ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ هؤ٣خ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ أٜٗب ماد فٖبئٔ 

ك ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ)ُيهه٢، ٓو٤ٙخ، ٣ٝوعؼٜٞٗب ئ٠ُ اُزأص٤واد أُجٌوح اُز٢ ٓوّ ثٜب اُلو

2017 ،9.) 

٣ْ٘أ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ؽَت ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ٖٓ اُز٘به٘ ث٤ٖ  إٌظو٠خ اٌظب٘و٠خ: -2

(. 572، 2017ؽو٤وخ اُناد اُلاف٤ِخ ُِلوك، ٝاُناد اُٞاٙؾخ ٦ُفو٣ٖ)ٓو٣ْ ٝأَُْبٕ، 

٫رٖبٍ ثبُناد ٝثؼجبهح أفوٟ، رْ٘أ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٘لٓب رلَْ ككبػبد اُلوك ك٢ ا

اُلاف٤ِخ، ًٔب إٔ اػزوبك اُلوك إٔ مارٚ اُؾو٤و٤خ ؿ٤و ٓؾجٞثخ رغؼِٚ ٓ٘ـِوبً ك٢ ٝؽلرٚ، ٧ٕ 

اُقٞف ٖٓ اُوك٘ ٣وٞكٙ ئ٠ُ ا٩ٕواه ػ٠ِ اُظٜٞه ثبُٔظٜو ا٫عزٔبػ٢ اٌُبمة، ٝمُي 

 ٫ٍزٔواه اُْؼٞه ثبُلواؽ. 

٣وّٞ كافَ اُلوك ٓزٔض٬ًّ ك٢ أ١ إٔ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٢ٛ رٔض٤َ ُِزٞاكن ا٢َُء، ٝئٕ ٍججٜب 

 (.27-26، 2002اُز٘به٘ اُظبٛو١ ُٔلّٜٞ اُلوك ػٖ مارٚ)ٓوػ٢، 

ٝث٘بء ػ٤ِٜب، كإ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٛٞ ٗزبط اُزولّ ٔظو٠خ اٌزغ١و العزّبػٟ:  -3

اُزٌُ٘ٞٞع٢، ٣ٝورجٜ ثبُٔزـ٤واد اُؾٚبه٣خ ٝأُغزٔؼ٤خ، ٝاُضوبك٤خ ُِج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٜب 

ًٔب أٗٚ ٣ؼٞك ئ٠ُ ٙؼق ك٢ ػ٬هبد اُلوك ٓغ ا٧ٍوح، ٝى٣بكح اُؾواى ا٧ٍو١  اُلوك،

 (.54، 2016ٝا٫عزٔبػ٢)اُؼٔو١، 

٣َز٘ل إٔؾبثٜب ئ٠ُ أُٜ٘ظ أُؼوك٢ ك٢ رل٤َوْٛ ُِٞؽلح اُ٘ل٤َخ،  إٌظو٠خ اٌّؼوف١خ: -4

ً ٖٓ أ٤ٔٛخ ا٩كهاًبد، ٝاُزل٤َواد اُْق٤ٖخ ُْجٌخ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ)ٓ و٣ْ اٗط٬هب

 (.573، 2017ٝأَُْبٕ، 

ً ُْؼٞه اُلوك،  أ١ إٔ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ر٘ط١ٞ ػ٠ِ ّؼٞه ٓؼوك٢ ئكها٢ً، ٝرؼل ٗزبعب

ٝئكهاًٚ ُِزجب٣ٖ اُوبئْ ث٤ٖ ػ٬هزٚ اُوبئٔخ كـ٬ً ثب٥فو٣ٖ، ٝٓب ٣ٖجٞ ئ٤ُٚ ٣ٝو٣لٙ 

 (.37، 2019كؼ٬ً)فٞه١، 

جبهٛب فجوح ّق٤ٖخ مار٤خ، ٝثؼجبهح أفوٟ ر٘ظو ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ئ٠ُ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ثبػز

ًّل أ٤ٔٛخ ئكهاًبد اُلوك   كِنُي ٢ٛ ٫ رورجٜ ثٌَْ ٓجبّو ثبُؼٞآَ أُٞهل٤خ، ٓٔب ٣إ

 (.46، 2017)ثٖ كٕٛ٘ٞ،                                                          
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أٗٚ رلَو اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ  ٔظو٠خ اٌزلهط اٌٙوِٟ ٌٍؾبعبد الإَٔب١ٔخ: -5

(، أ١ إٔ اُن١ ٣ْؼو 87، 2013ٗز٤غخ ُؼلّ ئّجبع ؽبعبد ا٫ٗزٔبء ٝاُؾت)ا٤ُؾ٤بئ٢، 

ً ثغٞع ا٫ؽزٌبه، ٝاُٖلاهخ اُؾ٤ٔ٤ٔخ، ٝاُؾبعخ ئ٠ُ اُزـِت  ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٣ٌٕٞ ٓلكٞػب

 ػ٠ِ ْٓبػو ا٫ؿزواة، ٝاُؼيُخ اُز٢ ٍبكد ثَجت اُؾواى ا٫عزٔبػ٢

 (.45، 2017)ثٖ كٕٛ٘ٞ،                                                             

أ١ إٔ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٣ْ٘أ ػ٠ِ أٍبً اُزؼِْ ٔظو٠خ اٌزؼٍُ العزّبػٟ:  -6

ثب٬ُٔؽظخ، ٧ٗٚ ٍِٞى اهرجٜ ثبُزؼي٣ي ٖٓ ف٬ٍ ٗٔٞمط، ٝٛٞ ػجبهح ػٖ ئؽَبً اُلوك 

اهق ا٫عزٔبػ٤خ ثغٜٞكٙ ثٚؼق كؼب٤ُخ اُناد، ٝرٞهؼٚ ػلّ اُولهح ػ٠ِ ا٤َُطوح ك٢ أُٞ

 (.48، 2012اُنار٤خ)ػ٢ِ، 

رلَو ٛنٙ اُ٘ظو٣خ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٠ِ أٗٚ ؽبُخ ػلّ اريإ  ٔظو٠خ اٌّغبي: -7

اٗلؼب٢ُ رإك١ ئ٠ُ ػغي اُلوك ػٖ إٍُٞٞ ئ٠ُ َٓز٣ٞبد ًض٤وح ٖٓ أُ٘بٛن ك٢ ٓغبُٚ 

فوٟ، ٝرإصو ك٢ ًٍِٞٚ ثؾ٤ش اُؾ١ٞ٤، ًٝض٤واً ٓب رطـ٠ أُ٘بٛن أُولِخ ػ٠ِ أُ٘بٛن ا٧

 ٣جلٝ ؿ٤و َٓ٘غْ، أٝ ٓزٞاكن ٓغ ػبُْ اُٞاهغ ا٫عزٔبػ٢ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ

 (.53، 2015)ثٖ ػٔو،                                                            

٢ٛ ٗظو٣خ أًضو ٫ًّٞٔ، اٛزْ إٔؾبثٜب ثبُؼٞآَ اُْق٤ٖخ  إٌظو٠خ اٌزفبػ١ٍخ: -8

ً ٖٓ ؽ٤ش رلبػِْٜ ٓغ ثؼْٜٚ اُجؼ٘، ٝٛنا اُزلبػَ ٣٘زظ ػ٘ٚ ّؼٞه ٝا٫عزٔبػ٤خ ٓ ؼب

 (.54، 2016اُلوك ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ)اُؼٔو١، 

 ( ٛنا ا٫رغبٙ َُجج٤ٖ ٛٔب;Weissٝرٔضَ آهاء ٣ٌٝ )

أًل إٔ اُٞؽلح ٤َُذ ثٔلوكٛب كاُخ اُؼٞآَ اُْق٤ٖخ أٝ أُٞهل٤خ، ثَ ٢ٛ ٗزبط اُزأص٤و  -1

 ؼبً.اُزلبػ٢ِ ُزِي اُؼٞآَ ٓ

٣وٟ إٔ اُٞؽلح رْ٘أ ػ٘لٓب رٌٕٞ رلبػ٬د اُلوك ا٫عزٔبػ٤خ ؿ٤و ًبك٤خ، أ١ أٗٚ ٣ؼزجو  -2

ً ُِٞؽلح  إٔ ٬ًً ٖٓ اُؼٞآَ اُلاف٤ِخ )اُْق٤ٖخ(، ٝاُقبهع٤خ )أُٞهل٤خ( أٍجبثب

 (.27، 2008اُ٘ل٤َخ)ٓوػ٢، 

 :Social Anxietyاٌمٍك العزّبػٟ  -

 :ِفَٙٛ اٌمٍك العزّبػٟ ٚرؼو٠فٗ -1

ُول اٛزْ ػِٔبء اُ٘لٌ ثبُوِن ا٫عزٔبػ٢ ً٘ٞع ٖٓ اُوِن ٝكْٜٜٔ ُٚ رطٞه ٓ٘ن إٔ رْ    

كهاعٚ ٧ٍٝ ٓوح ًلئخ ّق٤ٖخ َٓزوِخ ٖٙٔ اُطجؼخ اُضبُضخ ٖٓ اُل٤َُ ا٩ؽٖبئ٢ ئ

ٝاُزْق٢ٖ٤ اُضبُش ٬ُٙطواثبد اُؼو٤ِخ اُٖلاهح ػٖ هاثطخ اُطت اُ٘ل٢َ ا٫ٓو٢ٌ٣, 

ُوِن ا٫عزٔبػ٢ ػ٠ِ أٗٚ ؽبُخ فبٕخ ٖٓ اُوٛبة ٠ُ ائٝٓ٘ن مُي اُٞهذ إٔجؼ ٣٘ظو 

ٕجؾذ اُلهاٍبد أاُج٤َٜ أُٖؾٞة ثٔقبٝف رزَٖ ثٔٞهق اعزٔبػ٢ ٝاؽل أٝ اص٤ٖ٘  ٝ

اُوٛبة ا٫عزٔبػ٢ ثٌَْ ٍو٣غ  اُ٘ل٤َخ ٓ٘ن مُي اُٞهذ ريكاك ػٖ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٝ

 .(93, 2006 ٝٓطوك)اُج٘بء,

ٞف ٖٓ اُٞهٞع ٓؾَ ٬ٓؽظخ ا٥فو٣ٖ ٓٔب ؽبُخ ٖٓ اُق ٠ٚؼوَف اٌمٍك العزّبػٟ ثأٔٗ:

( 2000، ٣ٝؼوَكٚ )ػجل الله (،161,  2003)ػٌبّخ,إك١ ا٠ُ رغ٘ت أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ٣

٠ ئُثأٗٚ فٞف ٓو٢ٙ ٓجبُؾ ك٤ٚ ٣زٖق ثأٗٚ ٓجبؿذ ٣ٖبؽجٚ رـ٤واد ك٤َُٞٞع٤خ ر٤ْو 

 اُْ٘بٛ اُيائل ُِغٜبى اُؼٖج٢ ا٬ُئهاك١.

 ِىٛٔبد اٌمٍك العزّبػٟ: 2-
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ّٕ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ 2001،54 وٟ )ا٤َُل,٣     ٤ٌٖٗٞٓ أٍب٤ٍٖ ٛٔب; ٣َْٔ( أ

ٝٛٞ ػجبهح ػٖ اُوِن اُ٘بّئ ٖٓ اُزلبػَ أُزٞهغ ث٤ٖ اُلوك ٝا٥فو٣ٖ ٝٛٞ ; لٍك اٌزفبػً -

 ٣ؾلس ٗز٤غخ اُقغَ ٝاُزلبػَ ٖٓ أٗبً علك أٝ ؿوثبء.

زٞهؼخ, ٣ٝظٜو مُي ٝٛٞ ػجبهح ػٖ اُوِن اُ٘بّئ ٖٓ أُٞاعٜخ ؿ٤و أُ ;لٍك اٌّٛاعٙخ -

 ٖٓ ف٬ٍ اُزؾلس ٝا٫رٖبٍ.

ّٕ أٌُٞٗبد ا٫ٍب٤ٍخ ُِوِن ا٫عزٔبػ49٢, 2001)هٙٞإ, ث٤٘ٔب ٣وٟ     ٢ٛ; ( أ

-  ّٛ كواك ػواٗ اُل٤َُٞٞع٤خ ػ٠ِ ا٧ئ٠ُ ظٜٞه ثؼ٘ ا٧ٝٛٞ ٤ْ٣و  :ْ ف١ٌَٛٛعِٟى

اُزل٤ٌو ك٢ ٝمُي ػ٘لٓب ٣ٞاعٜٕٞ أؽل أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ أٝ ؽز٠  ،م١ٝ اُوِن ا٫عزٔبػ٢

 .ٛنٙ أُٞاهق

-  ّٛ ٠ُ ا٫ػزوبكاد ٝا٧كٌبه اَُِج٤خ ٝا٫كزواٙبد ٝاُزٞهؼبد ئٝٛٞ ٤ْ٣و  :ْ ِؼوفِٟى

ّٞ ٔؿ٤و اُزٞاكو٤خ ُلٟ اُلوك, كبُ ً ك٢ اٍزٔواه ٝثوبء اُوِن ٌ ٕ أُؼوك٢ ٣ِؼت كٝهاً ؽبٍٔب

 ا٫عزٔبػ٢.

 :أٔٛاع اٌمٍك العزّبػٟ -3

ٖ ٓلٟ ٝاٍغ ٖٓ أُض٤واد ٝأُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ ٝٛٞ ٣زٚٔ :اٌمٍك العزّبػٟ اٌّؼُّ -

 أُق٤لخ, ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اُقٞف ُلٟ اُلوك ك٢ ٓؼظْ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ.

ٖٓ ٓٞاهق ا٧كاء  اً ٓؾلك اً ٝٛٞ ٣ورجٜ ثزغ٘ت اُلوك ػلك :اٌمٍك العزّبػٟ غ١و اٌّؼُّ -

ّبهد ػلك ٖٓ أٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢, ؽ٤ش ٣ظٜو اُقٞف ك٢ ٓٞهق أٝ ٓٞهل٤ٖ ٝهل 

ّٕ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ اُؼبّ ٛٞ أًضو ٤ّٞػب ٝأًضو ّلح ٝ  ،ٌٕٞ ٗزبئغٚ فط٤وحراُلهاٍبد أ

٠ُ ا٫ػبهخ  أُقزِلخ ك٢ اُٞظبئق ئٝ ،٠ُ ػغي ٝهٖٞه هئ٢َ٤ ك٢ ؽ٤بح اُلوكئٝرإك١ 

 .(19, 2006ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُزوث٣ٞخ  ٝا٤ُٜ٘ٔخ ٝا٧ًبك٤ٔ٣خ ُِلوك)اُج٘بء, 

 أٍجبة اٌمٍك العزّبػٟ:4- 

ا٫ٗزْبه اُٞاٍغ ُِوِن ا٫عزٔبػ٢ ك٢ ػٖوٗب اُؾب٢ُ ٣ٌَْ ظبٛوح ٍِٓٔٞخ ك٢ إٔجؼ    

 أُغزٔغ , ٝٛ٘بى ػلح ػٞآَ رَْٜ ك٢ ظٜٞه ٝاٍزٔواه اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٜٝٓ٘ب;

٣ٝوٖل ثب٫ٍزؼلاك اُٞهاص٢ إٔ اُلوك ٣وس اُغ٤٘بد أَُإُٝخ ػٖ أٍجبة ٚهاص١خ:  -1

َٓإ٫ًٝ ػٖ ٛج٤ؼخ ا٧ػواٗ ٝػٖ  بئ٢ اُن١ ٣ؾلس اُوِن, ٤ٌٕٞ٣ٝا٫ٙطواة ا٤ٌُٔ

اُؼٞآَ ا٤ٔ٤ٌُبئ٤خ أَُإُٝخ ػٖ اُوِن ٝاُز٢ هثٔب رزٔضَ ك٢ اٍزضبهح ٜٗب٣بد ا٫ػٖبة 

ٗزبط أ٤ٓ٘بد ئٝاُز٢ رَوف ك٢  ،أُٞعٞكح ك٢ أُْزجٌبد اُؼٖج٤خ ك٢ اُ٘ظبّ ا٩كه٣٘ب٢٘٤ُ

 ،بئ٤خ أُبٗؼخاٌُبر٤ٌٍٞ ٓغ ى٣بكح ْٗبٛ أَُزوج٬د ٓغ ٝعٞك ٗؤ ك٢ ا٬ُٕٞٔد ا٤ٔ٤ٌُ

 .ٝٗز٤غخ ٛنا اُ٘ؤ رَزضبه أعياء أُـ ثٌَْ ىائل ٣ٝ٘زظ ٖٓ ٛنٙ اُي٣بكح أػواٗ اُوِن

٠ُ اُ٘جن ٝاُوك٘, ًٔب ٣إك١ ئا٧ٛلبٍ مٝ اُزؼِن اُـ٤و آٖٓ ٤ٔ٣َ آثبئْٜ  أٍٍٛة اٌزؼٍك: -2

٠ُ ظٜٞه ٓلّٜٞ ؿ٤و ٍِج٢ ػٖ اُناد ٝػٖ ا٥فو٣ٖ ُلٟ ئأٍِٞة اُزؼِن ؿ٤و ا٥ٖٓ 

 ٣ٝورجٜ ثٞعٞك اُؼل٣ل ٖٓ ا٬ٌُْٔد اُ٘ل٤َخ ُلٟ ا٧ٛلبٍ ٜٝٓ٘ب اُوِن ا٫عزٔبػ٢. ،اُلوك

; رَْٜ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ؿ٤و ا٣َُٞخ اُوبئٔخ ػ٠ِ أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ -3

َٓز٣ٞبد ٓورلؼخ ٖٓ اُؾٔب٣خ اُيائلح ٝاُزؾٌْ ٝاُٚجٜ ٝاُو٤ٞك اُز٢ رلوٗ ػ٠ِ اُطلَ 

 ُِٔٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ظٜٞه اُوِن ا٫عزٔبػ٢.ٝاُز٢ رؾٍٞ كٕٝ رؼو٣ٚٚ 
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كواك م١ٝ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ُل٣ْٜ ٗيػخ ٗؾٞ رو٤٤ْ أٗلَْٜ ئٕ ا٧اٌؼٛاًِ اٌّؼوف١خ:  -4

٠ُ أُجبُـخ ك٢ رول٣و ئكهاى اُ٘بً ا٥فو٣ٖ ُِوِن ئأْٜٗ ٤ٔ٣ِٕٞ  ثطو٣وخ ٍِج٤خ, ًٔب

 ا٫عزٔبػ٢.

 ػٛاًِ ِورجطخ ثؼلالبد الألواْ: -5

ّٕ اُؼ    ّٕ اُطلَ ئ٬هخ ث٤ٖ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٝػ٬هبد ا٧هوإ ٢ٛ ػ٬هخ رجبك٤ُخ, ؽ٤ش ئ

ً ٣ٌٕٞ أًضو ٓؼب٣ْخ ُِؼ٬هبد اَُِج٤خ ٓغ ا٧هوإ, ٝمُي ثبُٔوبهٗخ ٓغ  اُوِن اعزٔبػ٤ب

ّٕ ٛنٙ اُقجواد رإك١ ا٠ُ رلبهْ ٝاٍزٔواه اُوِن ا٫عزٔبػ٢  ،ا٧ٛلبٍ اُؼبك٤٣ٖ  ٝئ

 ( 70-69,  2009)ؽ٤َٖ,                                                        

ّٕ اُوِن  2010ٝػجٞك, ٣ٝوٟ )اُؼيا١ٝ    ّٕ  ا٫عزٔبػ٢( أ ٣ؾلس هؿْ إٔ اُلوك ٣ؼوف أ

٣ٝإصو ك٢ مُي  ،ٓقبٝكٚ ؿ٤و ٓ٘طو٤خ َُجت هئ٢َ٤ ٝٛٞ اٗقلبٗ ك٢ اَُِٞى اُز٤ًٞل١

٘خ اُيائلح ٝاُغٞاٗت ٙؼق اُج٤٘خ أٝ أَُ ;ٓغٔٞػخ ػٞآَ ٢ٛٝ اُغٞاٗت اُجل٤ٗخ ٓضَ

 ;اُؼوم ٝا٫ػزوبك ٝمًو ٜٓ٘خ ا٧ة اُـ.... ٝاُغٞاٗت ا٫هزٖبك٣خ  ٓضَ; ا٫عزٔبػ٤خ ٓضَ

 رل٢ٗ اُؾبُخ ا٫هزٖبك٣خ ٨ُكواك.

َّوح ٌٍمٍك العزّبػٟ  -5  :إٌظو٠بد اٌّف

 ٔظو٠خ اٌزؾ١ًٍ إٌفَٟ:  -

اُقطو اُز٢ رٞاعٚ إٔ اُوِن ٣ظٜو ًوك كؼَ ُؾبُخ ٖٓ ؽب٫د   Fruedاػزجو كو٣ٝل    

٠ُ ئما ػبكد ئاُْقٔ, كاما اٗزٜذ ٛنٙ اُؾبُخ اٗقلٚذ أٝ ر٬ّذ أػواٗ اُوِن, ٌُٜٝ٘ب 

 .(377, 2000اُلوك ظٜود أػواٗ اُوِن ٓوح أفوٟ )اُْ٘ب١ٝ  

١َّٞ ٣َز٘ل  Horney ث٤٘ٔب روٟ ٛٞه٢ٗ     ،اُْؼٞه ثبُطٔأ٤ٗ٘خئ٠ُ إٔ اَُِٞى ا٩َٗب٢ٗ اُ

 ّٕ ٠ُ ئؽبُخ اُطٔأ٤ٗ٘خ, ٝروعغ ئ٠ُ هلهح اُلوك ػ٠ِ إٍُٞٞ ٍبً اُوِن ٣وعغ ُؼلّ أٝأ

٠ُ ر٣ٌٖٞ ٗظوح ػلائ٤خ ُِؼبُْ ثبػزجبهٙ ػلٝاً ٜٓلكاً ُٚ, ًٔب ئػ٬هزٚ ٓغ ٝاُل٣ٚ, ٝٛنا ٣إك١ 

ّٕ اُطلَ اُن١ ٫ ٣ْؼو ثبُؾت ٝا٫ؽزواّ ك٢ ٍ٘ٞارٚ ا٠ُٝ٫ ٤ٔ٣َ  روٟ ٛٞه٢ٗ ظٜبه ئ٠ُ ئأ

ك٢ ؽبُخ ٖٓ  ٠زٞهغ اُٚوه ٖٓ ا٥فو٣ٖ ُنُي ٣جؤًب أٗٚ ٣ ،اٌُوٙ ٝاُؼلاء ٗؾٞ ا٥فو٣ٖ

 .(25,  2009،اُزٞرو ٝاُوِن ) ا٤ُْٔق٢

 إٌظو٠خ اٌٍَٛو١خ: -

٣ؼزجو اُوِن ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ا٤٤ًَُِٖٞ أٗٚ ٍِٞى ٓزؼِْ أٝ اٍزغبثخ فٞف اّزوا٤ٛخ    

 ٌٓزَجخ ٖٓ ؽ٤ش ر٣ٌٜٞ٘ب ْٝٗأرٜب, ٣ٝوٟ ا٤٤ًَُِٖٞ إٔ ٛنٙ ا٫ٍزغبثخ رَزضبه ثٔض٤و ٓؾب٣ل

٫ إٔ ٛنا أُض٤و أُؾب٣ل ٣ٌزَت ئ٤ٌُ ٖٓ ّأٗٚ ٫ٝ ك٢ ٛج٤ؼزٚ ٓب ٣ض٤و اُْؼٞه ثبُقٞف, 

ً ُؼ٤ِٔخ  اُولهح ػ٠ِ اٍزلػبء اُقٞف ٗز٤غخ اهزواٗٚ ػلح ٓواد ثٔض٤و ٛج٤ؼ٢ ُِقٞف ٝكوب

كبُوِن ٝاُقٞف ٝاُزلبؤٍ ٝاُزْبؤّ ٣ٌٖٔ رل٤َوٛب ثب٫ػزٔبك ػ٠ِ  ا٫ّزواٛ ُٝوٞا٤ٖٗ اُزؼِْ,

صبهح ٛنٙ ئ٢ٌ٤ٍ٬ٌ ػ٠ِ أٜٗب اٍزغبثخ ّو٤ٛخ ُٔ٘جٜبد اًزَجذ هلهرٜب ػ٠ِ اُزْو٣ٜ اُ

, 2000،) ؽَب٤ٖٗ اُغٞاٗت ا٤ًَُِٞخ  ثَجت اهرجبٜٛب ثأؽلاس رجؼش ػ٠ِ اُٚوه أٝ اُ٘لغ

87). 
 

 إٌظو٠خ اٌّؼوف١خ:  -

رؼزجو أُلهٍخ أُؼوك٤خ إٔ اُ٘بً ٣ٌزَجٕٞ ٓقيٝٗب ًج٤وا ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝأُلب٤ْٛ    

ّٕ أُؼبهف ُلٟ اُلوك رإصو ك٢ ٝا٤ُٖ ؾ ُِزؼبَٓ ٓغ ظوٝف ؽ٤برْٜ ٝث٘بء ػ٠ِ ٛنا  كا
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اٗلؼب٫رٚ ًٍِٝٞٚ ثطوهز٤ٖ ٝٛٔب ٓؾزٟٞ أُؼبهف ٖٝٓ ف٬ٍ ٛو٣وخ ٓؼبُغخ أُؼبهف , 

كٔؾزٟٞ أُؼبهف ٣إصو ك٢ ا٫ٗلؼب٫د ٝاَُِٞى ٝاُغٞاٗت اُل٤َُٞٞع٤خ  ُِلوك  ٝمُي ٖٓ 

و٣ٖ  ُِٝؼبُْ ٖٓ ؽُٞٚ ٝرل٤َواد اُلوك ٨ُؽلاس , كٔض٬ً  ف٬ٍ رول٣واد اُلوك ُنارٚ ٦ُٝف

ُٞ اػزول اُلوك أٗٚ ّقٔ كبَّ كأٗٚ ٣ْؼو ثب٫ًزئبة, أّ ٛو٣وخ ٓؼبُغخ أُؼبهف  ك٢ٜ 

رإصو ك٢ فجواد اُلوك ػٖ اُؼبُْ ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ كهعخ  أُوٝٗخ اُز٢ رٌٕٞ ُل٣ٚ ك٢ 

 (284 ,3118اُزـ٤٤و ث٤ٖ أٍب٤ُت أُؼبُغخ أُقزِلخ ) ؽ٤َٖ 

ا    اٌلهاٍبد اٌَبثمخ: -ٍبثؼب

 كهاٍبد رٕبٌٚذ اٌٛؽلح إٌف١َخ: -أ

 (: Erol & Cirak, 2019كهاٍخ أ٠وٚي ١ٍٚوان ) -1

اٍزٌْبف َٓزٟٞ اُٞؽلح ٝا٩كٓبٕ ػ٠ِ ا٫ٗزو٤ٗذ ُلٟ ِٛجخ ا٤ٌُِخ ث٘بء ػٕٛاْ اٌلهاٍخ: 

 ػ٠ِ ٓزـ٤واد ك٣ٔٞؿواك٤خ.

ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ كؾٔ َٓز٣ٞبد اُْؼٞه ثبُٞؽلح ٝا٩كٓبٕ ػ٠ِ ٘لف اٌلهاٍخ: 

 ، اُؼٔو(.اُ٘ٞعا٫ٗزو٤ٗذ ك٢ ٙٞء ٓزـ٤واد ك٣ٔٞؿواك٤خ )

ً ٝٛبُجخ ٖٓ ِٛجخ اُغبٓؼخ، ْٜٓ٘ 489رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )ػ١ٕخ اٌلهاٍخ:  ( ٛبُجب

 ( مًٞه.211( ئٗبس، ٝ)278)

اُ٘ل٤َخ اُن١ أػلٙ ها٤ٍَ، ٝافزجبه اٍزقلٓذ اُلهاٍخ ٓو٤بً اُٞؽلح أكٚاد اٌلهاٍخ: 

 .ئكٓبٕ ا٫ٗزو٤ٗذ

 رِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓب ٣أر٢;ٔزبئظ اٌلهاٍخ: 

 ٝعٞك ػ٬هخ ث٤ٖ اُْؼٞه ثبُٞؽلح ٝئكٓبٕ ا٫ٗزو٤ٗذ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ. -1

ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ  -2

 .ٞعاُ٘رؼيٟ ئ٠ُ ٓزـ٤و 

ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ رؼيٟ  -3

 ( ٍ٘خ.21ئ٠ُ ٓزـ٤و اُؼٔو، ُٖٝبُؼ ا٧ػٔبه ا٧ٕـو ٖٓ )

 : (Civitci, et.al, 2009كهاٍخ ٍفزه ٚآفوْٚ )-2

ة اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝػ٬هزٜب ثبُوٙب اُؼبّ ػٖ اُؾ٤بح ُلٟ ٬ٛ ػٕٛاْ اٌلهاٍخ:

 أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ 

افزجبه اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝاُوٙب اُؼبّ ػٖ اُؾ٤بح ُلٟ  ٛلكذ ا٠ُ أ٘لاف اٌلهاٍخ: 

 ٬ٛة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُن٣ٖ ٝاُل٣ْٜ ٓطِو٤ٖ أٝ ؿ٤و ٓطِو٤ٖ، 

( 494( ٛبُت ثبُٔوؽِخ اُضب٣ٞٗخ، ْٜٓ٘ )947ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )ػ١ٕخ اٌلهاٍخ :

 .٤ب( ٝاُل٣ْٜ ٤َُٞا ٓطِو٤ٖ ك٢ ك٣٘يٍ ثزو564ًو٤ٖ ٝ)كوكا ٝاُل٣ْٜ ٓطِ

  ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُِٔواه٤ٖ ٖٓ اػلاك اُجبؽشأكٚاد اٌلهاٍخ: 

أظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ ثإٔ اُْؼٞه ثبُٞؽلح ُٚ آصبه ٍِج٤خ أػ٠ِ ٖٓ اُوٙب  ٔزبئظ اٌلهاٍخ:

اُن٣ٖ ٝاُل٣ْٜ ٓطِو٤ٖ  اُؼبّ ػ٠ِ اُؾ٤بح ُلٟ أُواٛو٤ٖ اُن٣ٖ ٝاُل٣ْٜ ٓطِو٤ٖ، ٝأُواٛو٤ٖ

ًبٗٞا أًضو اؽزٔب٫ ُِْؼٞه ثبُٞؽلح ٝاُوٙب ػٖ اُؾ٤بح ٖٓ أُٝئي أُواٛو٤ٖ اُن٣ٖ ٝاُل٣ْٜ 

٤ٌُ ٓطِو٤ٖ، ٝهل ٝعل افز٬ف ٛبّ ك٢ اُْؼٞه ثبُٞؽلح َٝٓز٣ٞبد اُوٙب اُؼبّ ػٖ 

١ ٖٓ اُؾ٤بح ُلٟ أُواٛو٤ٖ اُن٣ٖ ٝاُل٣ْٜ ٓطِو٤ٖ ك٤ٔب ٣زؼِن ثؼلك ا٧فٞح، ُْٝ ٣قزِق أ
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اُْؼٞه ثبُٞؽلح أٝ َٓز٣ٞبد اُوٙب ػٖ اُؾ٤بح ك٤ٔب ٣زؼِن ثبُغٌ٘، ٝاُلَٖ اُلها٢ٍ، 

 .ا٩هبٓخ ٓغ اُٞاُل٣ٖ، رٞإَ َٓزٔو ٓغ ا٥ثبء أُ٘ل٤ِٖٖ، اُؼٔو ٝهذ ؽٍٖٞ اُط٬م

 (: ٍٛه٠ب2017كهاٍخ ثىلاُ ) -3

كٝه اُوػب٣خ َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ ػٕٛاْ اٌلهاٍخ: 

 ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ٓل٣٘ز٢ ا٬ُمه٤خ ٝٛوًٛٞ.

ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓؼوكخ َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ أ٘لاف اٌلهاٍخ: 

 اُ٘ٞعك٢ كٝه اُوػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ، ًٝنُي اُزؼوف ػ٠ِ اُلوٝم ك٤ٜب ؽَت ٓزـ٤و١ 

 ٝاُؼٔو.

ً 32رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )ػ١ٕخ اٌلهاٍخ:  ( 20( مًٞه، ٝ)12َٝٓ٘خ ْٜٓ٘ ) ( َٓ٘ب

 ئٗبس.

 اٍزقلٓذ اُلهاٍخ ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٖٓ ئػلاك اُجبؽضخ.أكاح اٌلهاٍخ: 
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 رِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓب ٣أر٢;ٔزبئظ اٌلهاٍخ: 

 ٝعٞك َٓزٟٞ ٓزٍٜٞ ٖٓ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ أكواك اُؼ٤٘خ. -1

 ٝاُؼٔو. اُ٘ٞعؽَت ٓزـ٤و١  ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ -2

  (2016كهاٍخ )لط١ِ ّٚوفبد  - -4

اُْؼٞه ثبُٞؽلح ُ٘ل٤َخ ُلٟ أُواٛو٤ٖ ك٢ ٓلاهً اُجبك٣خ  َٓزٟٞػٕٛاْ اٌلهاٍخ :

 أُْب٤ُخ اُْوه٤خ.

اٌُْق ػٖ َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُطِجخ أُواٛو٤ٖ ك٢ ; أ٘لاف اٌلهاٍخ-

 خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ، ٓلاهً اُجبك٣خ أُْب٤ُخ اُْوه٤

 ػ٤٘خ اُلهاٍخ( كووح، 35ٓو٤بً ُِْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٌٓٞٗخ ٖٓ ) ;اٌلهاٍخكاح أ- 

( ٛبُجبً ٝٛبُجخ رْ افز٤بهْٛ ثبُطو٣وخ اُؼْٞائ٤خ اُطجو٤خ، 345ٖٓ ) ; رٌٞٗذػ٤٘خ اُلهاٍخ- 

 زٍٞطبً، ٝأّبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ َٓزٟٞ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُطِجخ أُواٛو٤ٖ ًبٕ ٓ

ً ; ٔزبئظ اٌلهاٍخ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ اُٞؽلح  أظٜود اُ٘زبئظ أ٣ٚب

يٟ اُ٘ل٤َخ ًٌَ، ٝك٢ أثؼبك اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُؼ٬هبد ا٧ٍو٣خ ٝأُْبػو اُنار٤خ رؼ

 .هُِ٘ٞع ا٫عزٔبػ٢ ُٖٝبُؼ اُنًٞ

 (: الأهك2015ْكهاٍخ أثٛ ّٕلٞ ) -5

ه ثبُٞؽلح ا٤َُ٘خ ٝػ٬هزٚ ثجؼ٘ أُزـ٤واد ُلٟ ِٛجخ عبٓؼخ اُْؼٞػٕٛاْ اٌلهاٍخ: 

 اُيههبء ك٢ ا٧هكٕ.

; ٛلكذ ٛنٙ اُلهاٍخ ئ٠ُ كؾٔ كهعخ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ِٛجخ اٌلهاٍخ ٘لف

 ٝاَُ٘خ اُلها٤ٍخ ٝا٤ٌُِخ. اُ٘ٞععبٓؼخ اُيههبء ك٢ ا٧هكٕ ٖٓ ف٬ٍ ٓزـ٤واد 

ً ٝٛبثخ رْ افز٤بهْٛ ثطو٣وخ 582)رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ:  ( ٛبُجب

 ػْٞائ٤خ ػ٘وٞك٣خ.

اٍزقلٓذ اُلهاٍخ ٓو٤بً ا٤ُوٓٞى ُِْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ثؼل إٔ رْ اُزأًل أكاح اٌلهاٍخ: 

 ٖٓ ٕلهٚ ٝصجبرٚ.
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 رِٕٞذ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٓب ٣أر٢;ٔزبئظ اٌلهاٍخ: 

 ٤و ا٤ٌُِخ.ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ رؼيٟ ُٔزـ -1

ٝاَُ٘خ  اُ٘ٞعػلّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ رؼيٟ ُٔزـ٤و١  -2

 اُلها٤ٍخ.

 :اٌمٍك العزّبػٟرٕبٌٚذ  كهاٍبد  -ة 

  :(Henry et al , 2012)ٕ٘وٞ ٚآفو٠ٓ كهاٍخ  -1

 .اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ أُواٛو٤ٖػٕٛاْ اٌلهاٍخ: 

هخ ث٤ٖ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٝرلف٤ٖ اَُغبئو ُلٟ اُزؼوَف ػ٠ِ اُؼ٬٘لف اٌلهاٍخ: 

 .أُواٛو٤ٖ

  (  ٛبُجبً ٝٛبُجخُ ٖٓ ٬ٛة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ.402رٌٞٗذ ٖٓ ) ػ١ٕخ اٌلهاٍخ:

 ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٝثطبهخ ٬ٓؽظخكٚاد اٌلهاٍخ: أ

 ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ث٤ٖ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٝرلف٤ٖ اَُغبئو.ٔزبئظ اٌلهاٍخ: 

 ، اٌؼواق:(2008) ا١ٌٍٛفٟكهاٍخ 2- 

 .ا٩ٗغبى أُله٢ٍ ٝػ٬هزٚ ثبُوِن ا٫عزٔبػ٢ ػٕٛاْ اٌلهاٍخ:

اُزؼوّف ػ٠ِ ػ٬هخ ث٤ٖ اُلاكغ ُ٪ٗغبى أُله٢ٍ ٝػ٬هزٚ ثبُوِن أ٘لاف اٌلهاٍخ: 

  .ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ٛبُجبد ٤ًِخ اُزوث٤خ  ك٢ عبٓؼخ اٌُٞكخ

ٛبُجبد ٤ًِبد اُزوث٤خ ك٢ عبٓؼخ ( ٛبُجخ ٖٓ 194ثِـذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )ػ١ٕخ اٌلهاٍخ: 

  .اٌُٞكخ

  (.1997ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢ َُِٟٞ عٍٔٞ) اٌلهاٍخ: حأكا

ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ئ٣غبث٤خ ماد ك٫ُخ ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ كاكغ ا٫ٗغبى أُله٢ٍ ٔزبئظ اٌجؾش: 

 ٝاُوِن ا٫عزٔبػ٢.

 :، اٌٛل٠بد اٌّزؾلح الأِو٠ى١خ(Epkins,2007كهاٍخ) -3

 .اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٝػ٬هزٚ ثؼلّ اُْؼٞه ثبُطٔأ٤ٗ٘خ ُلٟ ا٫ٛلبٍ اٍخ:ػٕٛاْ اٌله

 .اُزؼوف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٝػلّ اُْؼٞه ثبُطٔأ٤ٗ٘خأ٘لاف اٌلهاٍخ: 

  ( ٛل٬ً.211; ثِـذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )ػ١ٕخ اٌلهاٍخ
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زئبة ٨ُٛلبٍ ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢ أُؼلٍ ٨ُٛلبٍ ٝاٍزٔبهح  ا٫ًكٚاد اٌلهاٍخ: أ

 .ٌُٞكٌٌ

رورجٜ أُقبٝف ا٫عزٔبػ٤خ ثبُوِن ا٫عزٔبػ٢، ًٔب ث٤٘ذ اُلهاٍخ إٔ اُوِن ٔزبئظ اٌلهاٍخ: 

 ا٫عزٔبػ٢ ٣ورجٜ ثَٔزٟٞ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ٝاُقٞف ٖٓ ٗول ا٥فو٣ٖ.

 :، اٌى٠ٛذ(2006)كهاٍخ اٌجٕبء  -4

زِوبئ٢ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٝػ٬هزٚ ثبُزل٤ٌو اَُِج٢ اُ ػٕٛاْ اٌلهاٍخ:

 .عبٓؼخ ا٣ٌُٞذ

  .اُزؼوّف ػ٠ِ ػ٬هخ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ثبُزل٤ٌو اَُِج٢ اُزِوبئ٢أ٘لاف اٌلهاٍخ: 

ً ٛبُج (440رٌٞٗذ ٖٓ)ػ١ٕخ اٌلهاٍخ:    .ٝٛبُجخ ٣ٔضِٕٞ ؿبُج٤خ ٤ًِبد اُغبٓؼخ ب

  .ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ُز٤و٣ي ٝٓو٤بً أُقبٝف ا٫عزٔبػ٤خكٚاد اٌلهاٍخ: أ

َ ُٖبُؼ ا٫ٗبس, ٝث٤٘ذ ٗزبئظ ٝعٞك اهرجبٛبد ٔزبئظ اٌلهاٍخ:  ٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ب

 ٣غبث٤خ ث٤ٖ اٍزقجبه أُؼبهف ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُوِن ا٫عزٔبػ٢.ئ

 (: 2005)كهاٍخ ٍؼ١ل  -5

كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهّبك١ ر٤ٔ٘خ ٓلّٜٞ اُناد ُلٟ اُطِجخ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ػٕٛاْ اٌلهاٍخ: 

 .٢اُوِن ا٫عزٔبػ

هّبك١ ُِزؼوف ػ٠ِ أصو ر٤ًٞل اُناد ك٢ ر٤ٔ٘خ اُناد ُلٟ ئث٘بء ثوٗبٓظ أ٘لاف اٌلهاٍخ: 

 .اُطِجخ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُوِن ا٫عزٔبػ٢

 ( ٛبُجبً ٝٛبُجخ ٖٓٔ ُل٣ْٜ ّؼٞه ثبُوِن ا٫عزٔبػ16.٢رٌٞٗذ ٖٓ )ػ١ٕخ اٌلهاٍخ: 

 .ػلاك اُجبؽشئٖ ٓو٤بً كبػ٤ِخ اُناد ٝٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٓأكٚاد اٌلهاٍخ: 

ب  ا٫عزٔبػ٢،ٝعٞك اهرجبٛ ػ٢ٌَ ث٤ٖ كبػ٤ِخ اُناد ٝاُوِن ٔزبئظ اٌلهاٍخ:  ّٔ أ١ أٗٚ ًِ

 رٔزغ اُلوك ثلبػ٤ِخ ماد ٓورلؼخ اٗقل٘ اُْؼٞه ثبُوِن ا٫عزٔبػ٢.

ا   إعواءاد اٌجؾش: -صبِٕب

ل٢ ٜٔ٘ظ إُٞاُ ارجبع أٍئِزٚ،أٛلاف اُجؾش ٝا٩عبثخ ػٖ  رؾو٤ن ٠هزٚإِٙظ اٌجؾش:   -

اُن١ ٣وّٞ ػ٠ِ كهاٍخ اُظبٛوح ٝرؾ٤ِِٜب ٝرل٤َوٛب، ٖٓ ف٬ٍ رؾل٣ل فٖبئٖٜب اُزؾ٢ِ٤ِ 

ٝأثؼبكٛب ٝر٤ٕٞق اُؼ٬هبد ث٤ٜ٘ب، ثٜلف إٍُٞٞ ئ٠ُ ٕٝق ػ٢ِٔ ٓزٌبَٓ ُٜب )ع٤ل٣و، 

2004 ،100.) 

ع٤ٔغ أث٘بء اُْٜلاء ك٢ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ ٣زٌٕٞ ٓغزٔغ اُجؾش ٖٓ  ِغزّغ اٌجؾش: -

ً ٝٛبُجخ 351ٝاُجبُؾ ػلكْٛ ٣٘خ ؽٔٔ، ك٢ ٓل  - 2020، ٝمُي ُِؼبّ اُلها٢ٍ )ٛبُجب

 .ٓل٣و٣خ اُزوث٤خ ك٢ ٓؾبكظخ ؽٔٔٝكن ئؽٖبئ٤بد  (2021

ع٤ٔغ اُطِجخ ٖٓ أث٘بء اُْٜلاء ك٢ ٓل٣٘خ ؽٔٔ رْ رطج٤ن أُو٤ب٤ٍٖ ػ٠ِ  ػ١ٕخ اٌجؾش: -

ٝثؼل اُزطج٤ن رج٤ٖ إٔ  ( ٛبُجب ٝٛبُجخ ؽ٤ش رْ ٍؾجْٜ ثطو٣وخ هٖل٣خ.351ػلكْٛ )ٝاُجبُؾ 

( 9( ثؼل اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ا٫ٍزٔبهاد أُطِٞثخ ٝرْ اٍزجؼبك )343ػلك ػ٤٘خ اُلهاٍخ )

ؽ٤ش رْ افز٤به ٛو٣وخ اُؼ٤٘خ اٍزٔبهاد ُؼلّ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ ئعبثبد اُطِجخ ػ٠ِ أُوب٤٣ٌ. 

اُوٖل٣خ ٧ٕ أكواك أُغزٔغ ا٢ِٕ٧ ٣ْزوًٕٞ ث٘لٌ أَُخ أْٜٗ )أث٘بء ّٜلاء( ، ئٙبكخ 

٠ُ إٔ اُجؾش ٣٫َْٔ اُضب٣ٞٗبد ا٤ُٜ٘ٔخ أٝ اُيهاػ٤خ اٝ اُٖ٘بػ٤خ.. ئٗٔب كوٜ اُضب٣ٞٗخ ئ

 ;اُ٘ٞعػ٤٘خ اُجؾش ٝكن ٓزـ٤و أكواك ٝاُغلٍٝ ا٥ر٢ ٣ج٤ٖ رٞىع اُؼبٓخ .

 ( رٛىع أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش1علٚي )
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 اَُ٘جخ أُئ٣ٞخ مًٞه اُ٘ٞع

 %40 93 مًٞه

 %60 139 ئٗبس

 %100 232 أُغٔٞع

  اٌجؾش: ؽلٚك -

 2020رطج٤ن أكٝاد اُجؾش ف٬ٍ اُلَٖ اُضب٢ٗ ٖٓ اُؼبّ اُلها٢ٍ ) رْاٌؾلٚك اٌيِب١ٔخ: 

 (.2021ــــ 

 .أُلاهً اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ ك٢ ٓل٣٘خ ؽٔٔرْ رطج٤ن أكٝاد اُجؾش ك٢ اٌؾلٚك اٌّىب١ٔخ: 

ُوِن اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝارزٔضَ اُؾلٝك أُٞٙٞػ٤خ ثلهاٍخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ  اٌؾلٚك اٌّٛضٛػ١خ:

 .أث٘بء اُْٜلاء ك٢ أُلاهً اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ ك٢ ٓؾبكظخ ؽُٔٔلٟ ػ٤٘خ ٖٓ  ا٫عزٔبػ٢

ا   أكٚاد اٌجؾش:  –ربٍؼب

٣ؾز١ٞ ٓو٤بً اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ اُن١ ٕٔٔٚ ها٤ٍَ ِم١بً اٌٛؽلح إٌف١َخ:  – 1

( ٝروعٔٚ اُلًزٞه ٓغل١ اُلٍٞه٢ ػ٠ِ ) ٝروعٔٚ اُلًزٞه ٓغل١ اُلٍٞه٢ 1992ػبّ )

)أثلاً، ٗبكهاً، أؽ٤بٗبً، كائٔبً(، ٣ٖٝؾؼ أُو٤بً  :( ػجبهح روبثِٜب أهثغ ئعبثبد 20٢ٛٝػ٠ِ )

 ػ٠ِ اُٜ٘ظ ا٥ر٢;

٣غ٤ت اُلوك ػ٠ِ ًَ ٍإاٍ ثاعبثخ ٝاؽلح ث٤ٖ أهثؼخ افز٤بهاد، ٝرقٖٔ اُزول٣واد 

 ًب٥ر٢;

 (.1ا٩عبثخ أثلاً رقٖٔ ُٜب اُلهعخ ) -

 (.2ا٩عبثخ ٗبكهاً رقٖٔ ُٜب اُلهعخ) -

 (.3ا٩عبثخ أؽ٤بٗبً رقٖٔ ُٜب اُلهعخ) -

 (.4ا٩عبثخ كائٔبً رقٖٔ ُٜب اُلهعخ) -

٣ٝؾز١ٞ أُو٤بً ػ٠ِ ػجبهاد ئ٣غبث٤خ ٝػ٤ٌَخ، ٣ٝلَو اهرلبع اُلهعخ أُزؾَٖ ػ٤ِٜب 

 ٖٓ ف٬ٍ أُو٤بً ػ٠ِ ّلح اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ػ٘ل أُلؾٞٓ.

 اٌلهاٍخ ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً: -

بؽضخ ثبُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٖٓ ف٬ٍ هبٓذ اُج   

( ٛبُجبً ٝٛبُجخ ٖٓ ِٛجخ أث٘بء اُْٜلاء ك٢ أُوؽِخ 40رطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزط٬ػ٤خ ثِـذ )

 ك٢ ٓل٣٘خ ؽٔٔ ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٤ٔب ٣أر٢; اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ

 أـــ اٌٖلق:

لم ثل٫ُخ ٓؾي أُغٔٞػبد ٢ٛٝ )اُٖ ُزؾون ٖٓ ٕلم أُو٤بً ثطو٣وز٤ٖعوٟ ا

 اُطوك٤خ، اُٖلم اُج١ٞ٤٘(

ػ٠ِ ػ٤٘خ  اُٞؽلح اُ٘ل٤َخرْ رطج٤ن ٓو٤بً  ثللٌخ ِؾه اٌّغّٛػبد اٌطوف١خ:اٌٖلق  - 1

ٖٝٓ صْ  ،أث٘بء اُْٜلاء ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ ٬ٛةٛبُجبً ٝٛبُجخً ٖٓ  (40ٓإُلخ ٖٓ )

ُلٟ أكواك اُؼ٤٘خ،  ٔو٤بًغ ا٧ك٠ٗ ُلهعبد اُثبُوث ٔو٤بًرْ ٓوبهٗخ اُوثغ ا٧ػ٠ِ ُلهعبد اُ

ٝمُي ثؼل رور٤ت اُلهعخ ا٤ٌُِخ رور٤جبً ر٘بى٤ُبً، ٖٝٓ صْ ؽَبة اُل٫ُخ ا٩ؽٖبئ٤خ ُِلوم ث٤ٖ 

، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ٝكن اُغلٍٝ ٍز٤ٞكٗذ Tثبٍزقلاّ افزجبه  ٓزٍٞط٢ اُلئز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب

 ا٥ر٢;
 اٌٛؽلح إٌف١َخٌّم١بً  وف١خثللٌخ ِؾه اٌّغّٛػبد اٌطاٌٖلق  (2علٚي)
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 ٓو٤بً

اُٞؽلح 

 اُ٘ل٤َخ

 أُزٍٜٞ اُؼلك اُلئخ
ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١
 Tه٤ٔخ

كهعخ 

 اُؾو٣خ

اُو٤ٔخ 

 ا٫ؽزٔب٤ُخ
 اُوواه

 4.533 37.10 10 اُل٤ٗب
 كاٍ 0.000 18 12.433

 3.967 60.80 10 اُؼ٤ِب

ٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ٧كواك ٣ظٜو ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤بً ث٤ٖ أُغ

، ئم ًبٗذ اُو٤ٔخ ا٫ؽزٔب٤ُخ إٔـو ٖٓ َٓزٟٞ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً 

(، ٝٛنا ٤ْ٣و ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب، 0.05اُل٫ُخ )

ٖ ٝػ٠ِ ٛنا ٣ٌٔ .(اُطوك٤خ )اُلئبد أُزطوكخ ٔغٔٞػبد٣ٝإًل اُٖلم ثل٫ُخ ٓؾي اُ

 اُوٍٞ; ئٕ ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٤ٔ٣ي ث٤ٖ اُلئز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ٖٓ أكواك ػ٤٘خ اُجؾش.

 ــــ اٌٖلق اٌج١ٕٛٞ:2 

ّْ اُزأًل ٖٓ ٕلم اُج٘بء اُقبٓ ثٔو٤بً  ؽَبة ٓؼب٬ٓد  ٖٓ ف٬ٍ مُي، ٝاُٞؽلح اُ٘ل٤َخر

به، ًٝبٗذ ا٫هرجبٛ )ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ( ث٤ٖ كهعخ ًَ ث٘ل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٬ُفزج

 اُ٘زبئظ ٝكن ا٥ر٢; 
 ّم١بًِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍ اٌٛؽلح إٌف١َخ( ِؼبِلاد اهرجبط ثٕٛك ِم١بً 3علٚي )

 ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ اُج٘ل ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ اُج٘ل

1 0.434** 11 0.417** 

2 0.600** 12 0.720** 

3 0.329* 13 0.368* 

4 0.456** 14 0.532** 

5 0.627** 15 0.849** 

6 0.663** 16 0.367* 

7 0.361* 17 0.584** 

8 0.490** 18 0.360* 

9 0.427** 19 0.474** 

10 0.331* 20 0.441** 

       0.05* كاٍ ػ٘ل                                                              0.01** كاٍ ػ٘ل            

ُٔو٤بً اُٞؽلح ُج٘ٞك ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٣ظٜو ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ٓؼب٬ٓد اهرجبٛ ا

(، ٝهل رواٝؽذ ه٤ٔخ 0.05ًبٗذ ع٤ٔؼٜب ع٤لح ٝكاُخ ئؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ اُل٫ُخ ) اُ٘ل٤َخ

 ( ُلٟ ػ٤٘خ اُجؾش.0.849 -0.329ٛنٙ أُؼب٬ٓد ث٤ٖ )

 ة ـــــ اٌضجبد: 

ً ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ  ثبُزأًل ٖٓ صجبد خاُجبؽض ذهبٓ ُي ُِؾٍٖٞ ، ٝمثض٬س ٛوائن أ٣ٚب

اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ا٩ػبكح ٝػ٠ِ كهعخ ٖٓ اُضجبد ٣ٌٖٔ اُٞصٞم ثٜب، ٝٛنٙ اُطوائن ٢ٛ)

 ٝٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ(.

ثؾَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ ا٩ػبكح، ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓإُلخ  خاُجبؽض ذهبٓ اٌضجبد ثبلإػبكح:أـــ 

ً ٝٛبُجخ ٖٓ ٖٓ ِٛجخ أث٘بء اُْٜلاء ك٢ أُوؽِخ اُضب( 51ٖٓ ) ، ٝمُي ٣ٞٗخ اُؼبٓخٛبُجب

ٓوح صب٤ٗخ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ مارٜب ثؼل  ٔو٤بًػ٤ِْٜ، ٝأػ٤ل رطج٤ن اُاُٞؽلح اُ٘ل٤َخ  ٓو٤بًثزطج٤ن 

ً ٖٓ اُزطج٤ن ا٧ٍٝ، ٝعوٟ اٍزقواط ٓؼب٬ٓد اُضجبد ػٖ ٛو٣ن  ٍزخ٢ٚٓ  ػْو ٣ٞٓب
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ؽَبة ٓؼبَٓ اهرجبٛ )ث٤وٍٕٞ( ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ا٧ٍٝ ٝاُضب٢ٗ، ٝاُغلٍٝ ا٥ر٢ ٣ٞٙؼ 

 .د اُضجبد ثطو٣وخ ا٩ػبكحٓؼب٬ٓ
 ( ٓؼب٬ٓد اُضجبد ثب٩ػبكح4علٍٝ )

 اُضجبد ثب٩ػبكح ٓو٤بً  اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ

0.793** 

٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعبد اُزطج٤ن ا٧ٍٝ 

، ٓب (0.793)زٜب ػ٠ِ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٝكهعبد اُزطج٤ن اُضب٢ٗ ًبٗذ ٓورلؼخ، ٝهل ثِـذ ه٤ٔ

 ٣إًل صجبد أُو٤بً ثطو٣وخ ا٩ػبكح.

رْ اٍزقواط  ة ـــ اٌضجبد ثبٍزقلاَ طو٠مزٟ اٌزغيئخ إٌٖف١خ ِٚؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ:

ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ ٝاُزٖؾ٤ؼ  اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ز٢ثطو٣وٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٓؼبَٓ صجبد 

ٛبُجبً  (40أٌُٞٗخ ٖٓ ) ٣خا٤ٌَُٞٓزوؼ٤٘خ ا٧ُكواك  ٍج٤وٓبٕ ثوإٝ ٝٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ

ٝاُغلٍٝ ا٥ر٢ ٣ٞٙؼ ٗزبئظ ٝٛبُجخ ٖٓ ِٛجخ أث٘بء اُْٜلاء ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ، 

 .ٝأُلب ًوٝٗجبؿ ػ٠ِ ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٓؼب٬ٓد صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ
 .ٝأُلب ًوٝٗجبؿ ( ٓؼب٬ٓد صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ5علٍٝ )

 اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ أُلب ًوٝٗجبؿ ُؼجبهادػلك ا ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ

20 0.832 0.898 

 اَُبثن ٓب ٣أر٢; ٬٣ؽع ٖٓ اُغلٍٝ

 ( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ٓورلؼخ.0.832) ثطو٣وخ أُلب ًوٝٗجبؿٓؼبَٓ اُضجبد  ثِـذ ه٤ٔخ  - 

 ( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ٓورلؼخ أ٣ٚبً.0.898) ثطو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خٓؼبَٓ اُضجبد  ثِـذ ه٤ٔخ -

٠ رٔزغ ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ثٔإّواد ٕلم ٝصجبد ٓورلؼخ ٓب ٣لػْ ٓب رولّّ ٣لٍ ػِ   

 ٬ٕؽ٤خ اٍزقلآٚ ك٢ اُج٤ئخ اَُٞه٣خ.

 

 ِم١بً اٌمٍك العزّبػٟ:  -2

ٝهل رأُقّ ثٖٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ ( 3127بٍزقلاّ ٓو٤بً )اُؾٔل ٝآفو٣ٖ، هبٓذ اُجبؽضخ ث 

ُْ ٣ؾلس(، ٝرزواٝػ كهعبد كوواد  ٢ٛ; ) كائٔبً، ؿبُجبً، ٗبكهاً، ٝأهثؼخ ثلائَ ( كووح،28)

 ( كهعبد.4 - 1أُو٤بً ث٤ٖ )

 اٌلهاٍخ ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١بً: -

ٖٓ ف٬ٍ  ٤ٌَُٞٓزو٣خ ُٔو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزؾون ٖٓ اُقٖبئٔ ا   

( ٛبُجبً ٝٛبُجخ ٖٓ ِٛجخ أث٘بء اُْٜلاء ك٢ أُوؽِخ 40رطج٤وٚ ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزط٬ػ٤خ ثِـذ )

 ك٢ ٓل٣٘خ ؽٔٔ ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٤ٔب ٣أر٢; ٣خ اُؼبٓخاُضبٗٞ

 أـــ اٌٖلق:

٢ٛٝ )اُٖلم ثل٫ُخ ٓؾي أُغٔٞػبد  طو٣وز٤ُٖٔو٤بً ثعوٟ اُزؾون ٖٓ ٕلم ا

 اُطوك٤خ، اُٖلم اُج١ٞ٤٘(

رْ رطج٤ن ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ػ٠ِ ـــ اٌٖلق ثللٌخ ِؾه اٌّغّٛػبد اٌطوف١خ: 1

ً ٝٛبُج40ػ٤٘خ ٓإُلخ ٖٓ ) خً ٖٓ ِٛجخ أث٘بء اُْٜلاء ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ، ( ٛبُجب

ٖٝٓ صْ رْ ٓوبهٗخ اُوثغ ا٧ػ٠ِ ُلهعبد أُو٤بً ثبُوثغ ا٧ك٠ٗ ُلهعبد أُو٤بً ُلٟ 

ً ر٘بى٤ُبً، ٖٝٓ صْ ؽَبة اُل٫ُخ  أكواك اُؼ٤٘خ، ٝمُي ثؼل رور٤ت اُلهعخ ا٤ٌُِخ رور٤جب

ٍز٤ٞكٗذ، ًٝبٗذ  Tُل٤ٗب ثبٍزقلاّ افزجبه ا٩ؽٖبئ٤خ ُِلوم ث٤ٖ ٓزٍٞط٢ اُلئز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝا
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 اُ٘زبئظ ٝكن اُغلٍٝ ا٥ر٢;
 ( اٌٖلق ثللٌخ ِؾه اٌّغّٛػبد اٌطوف١خ ٌّم١بً اٌمٍك العزّبػ6ٟعلٚي)

ٓو٤بً اُوِن 

 ا٫عزٔبػ٢

 أُزٍٜٞ اُؼلك اُلئخ
ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١
 Tه٤ٔخ

كهعخ 

 اُؾو٣خ

اُو٤ٔخ 

 ا٫ؽزٔب٤ُخ
 اُوواه

 5.412 56.6 21 اُل٤ٗب
 كاٍ 0.000 18 24:.22

 85:.3 36.9 21 اُؼ٤ِب 

٣ظٜو ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽٖبئ٤بً ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ٧كواك 

ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢، ئم ًبٗذ اُو٤ٔخ ا٫ؽزٔب٤ُخ إٔـو ٖٓ َٓزٟٞ 

ٔغٔٞػز٤ٖ ُٖبُؼ أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب، (، ٝٛنا ٤ْ٣و ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ ا0.05ُاُل٫ُخ )

٣ٝإًل اُٖلم ثل٫ُخ ٓؾي أُغٔٞػبد اُطوك٤خ )اُلئبد أُزطوكخ(. ٝػ٠ِ ٛنا ٣ٌٖٔ 

 اُوٍٞ; ئٕ ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٤ٔ٣ي ث٤ٖ اُلئز٤ٖ اُؼ٤ِب ٝاُل٤ٗب ٖٓ أكواك ػ٤٘خ اُجؾش.

 ــــ اٌٖلق اٌج١ٕٛٞ:3

ّْ اُزأًل ٖٓ ٕلم اُج٘بء اُقبٓ ثٔو٤بً اُوِن  ا٫عزٔبػ٢، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ ؽَبة ر

ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ )ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ( ث٤ٖ كهعخ ًَ ث٘ل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٬ُفزجبه، 

 ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ٝكن ا٥ر٢; 
 ( ِؼبِلاد اهرجبط ثٕٛك ِم١بً اٌمٍك العزّبػٟ ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١ب7ًعلٚي )

 ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ج٘لاُ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ج٘لاُ

1 0.629* 10 0.746** 

2 0.687** 11 0.383* 

3 0.619** 12 0.623** 

4 0.722** 13 0.702** 

5 0.532** 14 0.600** 

6 0.338* 15 0.683** 

7 0.545** 16 0.691** 

8 0.506** 17 0.708** 

9 0.454**   

                      0.01** كاٍ ػ٘ل 

       0.05* كاٍ ػ٘ل   

اُوِن ٍٝ اَُبثن إٔ ٓؼب٬ٓد اهرجبٛ اُج٘ٞك ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً ٣ظٜو ٖٓ اُغل

(، ٝهل رواٝؽذ 0.05ًبٗذ ع٤ٔؼٜب ع٤لح ٝكاُخ ئؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ اُل٫ُخ ) ا٫عزٔبػ٢

 ( ُلٟ ػ٤٘خ اُجؾش.0.746 -0.338ه٤ٔخ ٛنٙ أُؼب٬ٓد ث٤ٖ )

 ة ـــــ اٌضجبد: 

أ٣ٚبً، ٝمُي ُِؾٍٖٞ  ٛوما٫عزٔبػ٢ ثض٬س هبٓذ اُجبؽضخ ثبُزأًل ٖٓ صجبد ٓو٤بً اُوِن 

ا٩ػبكح ٝاُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ )٢ٛ ػ٠ِ كهعخ ٖٓ اُضجبد ٣ٌٖٔ اُٞصٞم ثٜب، ٝٛنٙ اُطوائن 

 ٝٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ(.

هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ ا٩ػبكح، ػ٠ِ ػ٤٘خ ٓإُلخ  أـــ اٌضجبد ثبلإػبكح:

٘بء اُْٜلاء ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ، ٝمُي ثزطج٤ن ( ٛبُجبً ٝٛبُجخ ٖٓ ِٛجخ أث51ٖٓ )
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ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ػ٤ِْٜ، ٝأػ٤ل رطج٤ن أُو٤بً ٓوح صب٤ٗخ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ مارٜب ثؼل 

٢ٚٓ صٔب٤ٗخ ػْو ٣ٞٓبً ٖٓ اُزطج٤ن ا٧ٍٝ، ٝعوٟ اٍزقواط ٓؼب٬ٓد اُضجبد ػٖ ٛو٣ن 

ُضب٢ٗ، ٝاُغلٍٝ ا٥ر٢ ٣ٞٙؼ ؽَبة ٓؼبَٓ اهرجبٛ )ث٤وٍٕٞ( ث٤ٖ اُزطج٤و٤ٖ ا٧ٍٝ ٝا

 ٓؼب٬ٓد اُضجبد ثطو٣وخ ا٩ػبكح.
 ( ِؼبِلاد اٌضجبد ثبلإػبكح8علٚي )

 ِم١بً اٌمٍك العزّبػٟ

 

 اُضجبد ثب٩ػبكح

0.833** 

٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعبد اُزطج٤ن ا٧ٍٝ 

(، ٓب 0.833ذ ه٤ٔزٜب ػ٠ِ اُلهعخ ا٤ٌُِخ )ٝكهعبد اُزطج٤ن اُضب٢ٗ ًبٗذ ٓورلؼخ، ٝهل ثِـ

 ٣إًل صجبد أُو٤بً ثطو٣وخ ا٩ػبكح.

رْ اٍزقواط ة ـــ اٌضجبد ثبٍزقلاَ طو٠مزٟ اٌزغيئخ إٌٖف١خ ِٚؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ: 

ٓؼبَٓ صجبد ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ثطو٣وز٢ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ٝاُزٖؾ٤ؼ ثبٍزقلاّ 

( ٛبُجبً 40ؿ ٧كواك اُؼ٤٘خ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ أٌُٞٗخ ٖٓ )ٝٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجب عزٔبٕٓؼبكُخ 

ٝٛبُجخ ٖٓ ِٛجخ أث٘بء اُْٜلاء ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ، ٝاُغلٍٝ ا٥ر٢ ٣ٞٙؼ ٗزبئظ 

 ٓؼب٬ٓد صجبد اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ٝأُلب ًوٝٗجبؿ ػ٠ِ ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢.

 ( ِؼبِلاد صجبد اٌزغيئخ إٌٖف١خ ٚأٌفب ووٚٔجبؿ.9علٚي )

 اٌزغيئخ إٌٖف١خ أٌفب ووٚٔجبؿ ػلك اٌؼجبهاد ِم١بً اٌمٍك العزّبػٟ

17 0.891 0.860 

 ٬٣ؽع ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٓب ٣أر٢;

 ( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ٓورلؼخ.0.891ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ أُلب ًوٝٗجبؿ )  - 

 خ أ٣ٚبً.( ٢ٛٝ ه٤ٔخ ٓورلؼ0.860ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد ثطو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ) -

ٓب رولّّ ٣لٍ ػ٠ِ رٔزغ ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ثٔإّواد ٕلم ٝصجبد ٓورلؼخ ٓب ٣لػْ    

 ٬ٕؽ٤خ اٍزقلآٚ ك٢ اُج٤ئخ اَُٞه٣خ.

  اٌّؼبٌغبد الإؽٖبئ١خ اٌَّزقلِخ فٟ اٌجؾش: -ػبّواا 

 ٤ب٤ٍٖػ٠ِ أُو اُط٬ةهبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة اُزٞىع اُطج٤ؼ٢ ُلهعبد ئعبثبد 

، ٖٓ ف٬ٍ اُوِن ا٫عزٔبػ٢، ٝٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ; ٓو٤بً ٔباُجؾش ٝٛك٢  ٤ٖأَُزقلٓ

٤ٍٔوٗٞف ُِزٞىع اُطج٤ؼ٢ ًٔب ٛٞ ٓٞٙؼ ك٢ اُغلٍٝ   -اٍزقلاّ افزجبه ًُٞٔغوٝف

 ا٥ر٢;
 One-Sample Kolmogorov-Smirnov) اٌطج١ؼٟ اٌزٛى٠غ ( ل١ّخ افزجبه10علٚي )

Test ١ٓاٌَّزقلِ ١١ٓبٍاٌجؾش ػٍٝ اٌّم( ٌؼ١ٕخ 

 اُؼلك أُوب٤٣ٌ
أُزٍٜٞ 

 اُؾَبث٢

ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١
 zه٤ٔخ 

اُو٤ٔخ 

 ا٫ؽزٔب٤ُخ
 اُوواه

اُٞؽلح ٓو٤بً 

 اُ٘ل٤َخ
 ؿ٤و كاٍ 0.181 1.096 6.93 49.75 232

اُوِن ٓو٤بً 

 ا٫عزٔبػ٢
 ؿ٤و كاٍ 0.074 1.285 6.12 34.69 232
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ذ ؿ٤و كاُخ ٤ٍٔوٗٞف ًبٗ  -ًُٞٔغوٝف ٬٣ؽع ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن إٔ ه٤ْ افزجبه

( ٓب ٣ؼ٢٘ إٔ اُؼ٤٘خ ٓٞىػخ 0.05ك٢ اُجؾش ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ ) ٤ٖأَُزقلٓ ٤ٍٖبُِٔو٤

روغ ٖٙٔ ا٫ٗؾواك٤ٖ  اُط٬ة%( ٖٓ كهعبد أكواك ػ٤٘خ 68.28رٞىػبً اػزلا٤ُبً، أ١ إٔ )

 ٝاُوٍْ اُج٤ب٢ٗ ٣ٞٙؼ مُي; (،1، +1-)

  

 إٌف١َخ ٛؽلحػٍٝ ِم١بً اٌ أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش( رٛىع كهعبد 1ّىً)
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 مٍك العزّبػٟػٍٝ ِم١بً اٌ أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش( رٛىع كهعبد  2ّىً) 

 ٝمُي ٣ؾزْ ػ٠ِ اُجبؽضخ اٍزقلاّ ا٧ٍب٤ُت أُؼ٤ِٔخ ا٥ر٤خ;

 ـــ أُزٍٞطبد ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ.

 ـــ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ.

 ــــ افزجبه د ٍز٤ٞكٗذ ُِؼ٤٘بد أَُزوِخ.

 اٌجؾش: ٔزبئظ -أؽل ػْو

اٌفوض١خ الأٌٚٝ: ل رٛعل ػلالخ اهرجبط١خ ماد كلٌخ إؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك ػ١ٕخ  -

 اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً اٌٛؽلح إٌف١َخ، ٚكهعبرُٙ ػٍٝ ِم١بً اٌمٍك العزّبػٟ.

ُِزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنٙ اُلو٤ٙخ رْ ؽَبة ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعبد أكواك ػ٤٘خ 

برْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢، ٝاُغلٍٝ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝكهع

 ا٥ر٢ ٣ٞٙؼ مُي. 
 اٌٛؽلح إٌف١َخِؼبًِ اهرجبط ث١وٍْٛ ث١ٓ كهعبد أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً  (11علٚي )

 ٚكهعبرُٙ ػٍٝ ِم١بً اٌمٍك العزّبػٟ

ِم١بً اٌٛؽلح 

 إٌف١َخ

 ِم١بً اٌمٍك العزّبػٟ

 

 ِؼبًِ اهرجبط ث١وٍْٛ

0.641** 

    

كهعبد  ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓٞعجخ اهرجب٤ٛخؽع ٖٓ اُغلٍٝ اَُبثن ٝعٞك ػ٬هخ ٬ٗ

ػ٠ِ ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢،  ػ٤٘خ اُجؾشأكواك 

( ٝٛٞ اهرجبٛ ٓٞعت ه١ّٞ ٝكاٍ ػ٘ل َٓزٟٞ اُل٫ُخ 0.641ٝهل ثِؾ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ) 

ِٔب اىكاك َٓزٟٞ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ أكواك ػ٤٘خ ، ٓب ٣ٌٖٔ اُوٍٞ;  ئٗٚ 0.05ً

، ٝاُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٝثٔب أٗٚ ٗٞع ٖٓ اُوٛبة اُجؾش اهرلغ َٓزٟٞ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ُل٣ْٜ

ا٫عزٔبػ٢ كٜٞ ٖٓ أؽل أٝ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ ٣ٞاعٜٜب اُلوك، ٝرغؼِٚ 

ثؼ٤لاً ػٖ ٛنٙ أُٞاهق ٓٔب ٣ٌَجٚ فجوح ٗل٤َخ  ٣زغ٘ت رٌواهٛب، ٝا٤َُٔ رله٣غ٤بً ئ٠ُ اُجوبء

ٝثبُزب٢ُ اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، ٝإٔ ٓإُٔخ ٗز٤غخ كولإ ا٫ٛزٔبّ ٝاُزول٣و ٖٓ ا٥فو٣ٖ، 

ٛنٙ اُلئخ اُؼٔو٣خ رز٤ٔي ثزـ٤واد ٗل٤َخ ٝكٌو٣خ ٗز٤غخ اُْؼٞه ثبُوؿجخ ك٢ رؾو٤ن ا٣ُٜٞخ، 

َ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ اُز٢ ٣ٔو ثٜب اُلوك ٝك٢ ؿ٤بة أؽل أكواك ا٧ٍوح )ا٤ُْٜل( ػٜ٘ب، ٣غؼ

ً ٖٓ ا٫ؿزواة ا٫عزٔبػ٢ ثٞعٞك ٛنٙ  ٓلؼٔخ ثبُوِن ا٫عزٔبػ٢، ٝهل ٣زَجت مُي ٗٞػب

اُلغٞح اُز٢ رؼيى اُزجبػل ث٤ٖ اُلوك ٝأُغزٔغ أُؾ٤ٜ، ك٘غل اُلوك ٤ٓب٫ً ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ئ٠ُ 

ػ٬هبد اكزوا٤ٙخ رؼ٣ٞ٘ ٝؽلرٚ اُ٘ل٤َخ ٝهِوٚ ا٫عزٔبػ٢ ٖٓ ف٬ٍ ا٫ٗقواٛ ك٢ 

ػجل اُوىام، ًبُِغٞء ئ٠ُ اٍزقلاّ اُؾبٍٞة ٍٝٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢، ٣ٝإًل )

ٖٓ م١ٝ ٍٔبد اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٣وٕٞٓٞ ثأٍِٞة رؼ٢ٚ٣ٞ ( إٔ ا٧ّقبٓ 229، 2020

ػٖ كِْْٜ ك٢ ئهبٓخ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ اُؼبُْ اُؾو٤و٢ ٝاُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ اُٞؽلح 

هئ٤َبً ُٜب ئ٠ُ ئهبٓخ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ ٝٓزؼلكح ك٢ ػبُْ اكزوا٢ٙ ٣قِٞ ٖٓ  اُ٘ل٤َخ ٓظٜواً 

أ١ رٜل٣ل ٨ُٗب ٗز٤غخ اُقٞف ٖٓ اُزو٤٤ٔبد اَُِج٤خ أُٞعٞكح ك٢ اُؼبُْ اُؾو٤و٢ ٖٓ ٝعٜخ 

 ٗظوْٛ.

اٌفوض١خ اٌضب١ٔخ: ل رٛعل فوٚق ماد كلٌخ إؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد أفواك ػ١ٕخ  -

ا ٌّزغ١و اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً ا  موٛه، إٔبس(.) إٌٛعٌٛؽلح إٌف١َخ رجؼب



 الثانوية العامةالوحدة النفسية وعلاقتها بالقلق الاجتماعي لدى أبناء الشهداء من طلاب المرحلة 
 مدينة حمص في

55 

ُِزؾون ٖٓ ٕؾخ اُلو٤ٙخ رْ اٍزقواط أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ   

ً  أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخعبثبد ٩ مًٞه، ئٗبس(، ) اُ٘ٞعُٔزـ٤و  ٝكوب

 ;ٗذ اُ٘زبئظ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢، ًٝبَٓزوِز٤ٖ( ُؼ٤٘ز٤ٖ T-Test ) ْ اٍزقلاّ افزجبهٝر
أفواك ( ٌٍللٌخ الإؽٖبئ١خ ٌٍفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد إعبثبد T-Test( ٔزبئظ افزجبه )12علٚي )

 )موٛه، إٔبس(إٌٛعرؼيٜ ٌّزغ١و  اٌٛؽلح إٌف١َخػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً 

ٓو٤بً 

اُٞؽلح 

 اُ٘ل٤َخ

 اُؼلك اُ٘ٞع
أُزٍٜٞ 

 اُؾَبث٢

ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١
 ه٤ٔخ د

كهعخ 

 ُؾو٣خا

اُو٤ٔخ 

 ا٫ؽزٔب٤ُخ
 اُوواه

اُلهعخ 

 ا٤ٌُِخ

 

 6.144 47.28 93 مًٞه

 كاٍ 0.000 230 4.625
 6.956 51.39 139 ئٗبس

ػ٘ل َٓزٟٞ  كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خر٤ْو اُ٘زبئظ اُٞاهكح ك٢ اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ ٝعٞك 

ٍّطبدِ كهعبدِ ث٤ٖ  0.05اُل٫ُخ  ٍّط اُط٬ةٓزٞ  اُط٬ةبدِ كهعبدِ "اُنًٞه" ٝث٤ٖ ٓزٞ

رٞعل  أ١ّ  .اُٖلو٣خ اُلو٤ٙخ هك٘ٝٛنا ٣ؼ٢٘ ٓو٤بً اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ،  "ا٩ٗبس" ػ٠ِ

كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً اُٞؽلح 

بُؼ ا٩ٗبس، ٣ٌٖٝٔ رل٤َو مُي ، ٝٛنٙ اُلوٝم ُٖ)مًٞه، ئٗبس(اُ٘ٞعاُ٘ل٤َخ رجؼبً ُٔزـ٤و 

اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ  ثلهعخ أًجو ٖٓ اُوعبٍ، ك٤إًل  ٖٓ ٖ أُزٞهغ إٔ رؼب٢ٗ  اَُ٘بءٓثأٗٚ 

اَُ٘بء ر٤َٔ ئ٠ُ ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد أًضو رٔبٌٍبً ٝأهوة إٔ  (Rockach,2018,3هًٝبرِ )

ئ٠ُ ؽب٫رٜٖ ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ اُنًٞه، كزٌٕٞ اُوط٤ؼخ ٍججبً ٓجبّواً ُِْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ، 

ٙٞػ ػ٤ِٜٖ، ٝثب٧فن ثؼ٤ٖ اُ٘ظو إٔ ا٩ٗبس ٖٓ م١ٝ اُْٜلاء كزظٜو ٬ٓٓؼ اُٞؽلح ثٞ

ً ٣ٖؼت  ٓوبٝٓزٚ، ك٤وؼٖ ك٢ ٝؽلح  ً ٗل٤َب ً ثب٥ثبء ك٤ٌَْ كولْٛ ٛبعَب ٝأٜٖٗ أًضو رؼِوب

ئٙبكخ ئ٠ُ ٗل٤َخ عواء كولإ اُوٞح ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٧ٓبٕ اُن١ ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔ٘ؾٚ أؽل ًب٧ة،

٢ٛ ٓواٛو٤ٖ ؽ٤ش رزَْ ٛنٙ أُلزوح اُؼٔو٣خ إٔ اُلئخ اُؼٔو٣خ أَُزٜلكخ ك٢ اُجؾش 

ثبُزوِجبد أُياع٤خ اُْل٣لح ٝثؾبعبد ٗل٤َخ ػل٣لح ٜٓ٘ب ا٧ٖٓ اُ٘ل٢َ ٝاُن١ ٣ؼزجو ؽبعخ 

أٍب٤ٍخ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ فبٕخ ا٧ٗض٠ ك٢ ٓغزٔؼ٘ب رٌٕٞ ثؾبعخ ٓبٍخ ُٖٔ ٣ٌٕٞ ٍ٘لا 

( اُز٢ أًلد 2017، زلن ٓغ ٓب رِٕٞذ ئ٤ُٚ كهاٍخ) ثٖ كٕٛ٘ٞ، ٝٛنا ٣ُٜب  ِٝٓغأ آٓ٘ب

 ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم ُٖبُؼ ا٩ٗبس ك٢ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ.

اٌفوض١خ اٌضبٌضخ: ل رٛعل فوٚق ماد كلٌخ إؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد أفواك ػ١ٕخ  -

ا ٌّزغ١و   )موٛه، إٔبس(.إٌٛعاٌجؾش ػٍٝ ِم١بً اٌمٍك العزّبػٟ رجؼب

بث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُِزؾون ٖٓ ٕؾخ اُلو٤ٙخ رْ اٍزقواط أُزٍٞطبد اُؾَ  

ً  أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢عبثبد ٩ )مًٞه، ئٗبس(، اُ٘ٞعُٔزـ٤و  ٝكوب

 ;، ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢َٓزوِز٤ٖ( ُؼ٤٘ز٤ٖ T-Test ) ْ اٍزقلاّ افزجبهٝر
أفواك إعبثبد  ( ٌٍللٌخ الإؽٖبئ١خ ٌٍفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبدT-Test( ٔزبئظ افزجبه )13علٚي )

 )موٛه، إٔبس(إٌٛعرؼيٜ ٌّزغ١و  اٌمٍك العزّبػٟػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِم١بً 

اُوِن ٓو٤بً 

 ا٫عزٔبػ٢
 اُؼلك اُ٘ٞع

أُزٍٜٞ 

 اُؾَبث٢

ا٫ٗؾواف 

 أُؼ٤به١
 ه٤ٔخ د

كهعخ 

 اُؾو٣خ

اُو٤ٔخ 

 ا٫ؽزٔب٤ُخ
 اُوواه

 كاٍؿ٤و  0.448 230 0.463 7.234 45.85 93 مًٞهاُلهعخ 
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 ا٤ٌُِخ

 
 7.255 46.23 139 ٗبسئ

ػ٘ل  كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خٝعٞك ػلّ ر٤ْو اُ٘زبئظ اُٞاهكح ك٢ اُغلٍٝ اَُبثن ئ٠ُ 

ٍّطبدِ كهعبدِ ث٤ٖ  0.05َٓزٟٞ اُل٫ُخ  ٍّطبدِ كهعبدِ  اُطِجخٓزٞ "اُنًٞه" ٝث٤ٖ ٓزٞ

٫  أ١ّ  .اُٖلو٣خ اُلو٤ٙخ هجٍٞٝٛنا ٣ؼ٢٘ ٓو٤بً اُوِن ا٫عزٔبػ٢،  "ا٩ٗبس" ػ٠ِ اُطِجخ

رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أكواك ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤بً 

، ٝهل ٣لَو مُي ثإٔ أكواك ػ٤٘خ اُجؾش هل )مًٞه، ئٗبس(اُ٘ٞعرجؼبً ُٔزـ٤و  اُوِن ا٫عزٔبػ٢

إٔ ٬ً  ئ٠ُ، أٝ هثٔب هل ٣وعغ مُي ا٫عزٔبػ٣٢ٔوٕٝ ثظوٝف ٓزْبثٜخ رإصو ػ٠ِ هِوْٜ 

ٗظواً ُزغبٌٗ اُؼٔو ٝرْبثٚ ثأٍب٤ُت ٓزْبثٜخ ٕٞ ُِٔٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ ٤ٖ ٣َزغ٤جاُ٘ٞػ

ظوٝكٚ اُج٤ئ٤خ ٝاُضوبك٤خ، ٝروٟ اُجبؽضخ إٔ ا٫فز٬ف ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ اُؼٔو٣خ هل ٣ٌٕٞ 

افز٬ف ك٢ اُ٘ٞع ٤ٌُٝ افز٬كبً ك٢ اُلٝه، ك٤ٌٕٞ اُنًو ٝا٧ٗض٠ ٓؾٜ أٗظبه ا٧ّ ٤ٍ٫ٝٔب 

ٍو١، ٝػ٠ِ ٛنا ٫ ٣ٌٕٞ ٌَُ ٜٓ٘ٔب كٝهاً اعزٔبػ٤بً ك٢ ؿ٤بة ا٧ة، ٝكولإ كٝهٙ ا٧

ً ػٖ ا٥فو، ٝرقزِق ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ ٓب رِٕٞذ ئ٤ُٚ كهاٍخ )اُج٘بء، ( اُز٢  2006ٓقزِلب

 .أًلد ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم ُٖبُؼ ا٩ٗبس ك٢ اُوِن ا٫عزٔبػ٢

 :اٌّمزوؽبد ٚاٌز١ٕٛبد -اصٕب ػْو

 .اد اُؾ٤بحػٖ ٜٓبه٧ث٘بء اُْٜلاء ئهبٓخ كٝهاد رله٣ج٤خ  -

ٙوٝهح ث٘بء ٓوب٤٣ٌ ٓو٘٘خ َٝٓزٔلح ٖٓ أُغزٔغ اَُٞه١ ُو٤بً ًَ ٖٓ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ  -

 ٝاُوِن ا٫عزٔبػ٢.

ُلٟ أث٘بء ئعواء كهاٍبد ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝٓزـ٤واد ّق٤ٖخ أفوٟ  -

 ْق٤ٖخ، ٝأٍب٤ُت اُزل٤ٌو.اُْٜلاء ٓضَ; أٗٔبٛ اُ

 

 :لبئّخ اٌّواعغ

(. اُْؼٞه ثبُٞؽلح ا٤َُ٘خ ٝػ٬هزٚ ثجؼ٘ أُزـ٤واد ُلٟ ٣2015ٍٞق. )أثٞ ّ٘ل١،  -

، ِغٍخ ارؾبك اٌغبِؼبد اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ ٚػٍُ إٌفٌِٛجخ عبٓؼخ اُيههبء ك٢ ا٧هكٕ. 

13(4 ،)180- 202. 

اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ٝػ٬هزٚ ثبُزل٤ٌو اَُِج٢ اُزِوبئ٢ ُلٟ ٬ٛة  (.2006). اُج٘بء, ؽ٤بح -

 , ا٣ٌُٞذ25أُغِل  3, اُؼلكٍخ كهاٍبد ٔف١َخِغعبٓؼخ ا٣ٌُٞذ, 

(. اُوٙب ػٖ اُؾ٤بح ٝػ٬هزٚ ثٌَ ٖٓ ا٫ػزوبك ك٢ اٌُلبءح 2018اُؾ٣ِٞخ، أٓضبٍ ٛبك١. ) -

اُنار٤خ ٝا٫ًزئبة ٝاُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ م١ٝ ا٩ػبهخ اُجٖو٣خ ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ. 

 364-329(، 2)15، ِغٍخ عبِؼخ اٌْبهلخ ٌٍؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ ٚالعزّبػ١خ

(. اُطٔأ٤ٗ٘خ اُ٘ل٤َخ ٝػ٬هزٜب ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ 2005اُل٤ُْ، كٜل ثٖ ػجل الله ثٖ ػ٢ِ. ) -

 -329(، 1)18، ِغٍخ عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك ٌٍؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ اُغبٓؼخ. 

362 

(. اُؼٞآَ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ٝػ٬هزٜب ثبُْؼٞه ثبُٞؽلح 2016ا٢َُِٜ، ؽٖخ. ) -

، اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ اٌزوث٠ٛخ اٌّزقٖٖخاُ٘ل٤َخ ُلٟ اَُ٘بء أُطِوبد ك٢ أُغزٔغ اَُؼٞك١. 

5(3 ،)25-42. 
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كاه اٌُزبة  ;, اُوبٛوح1ٛ  .كاهح اٌضغٛط إٌف١َخٚإاٌمٍك  .(2001).ا٤َُل, ػضٔبٕ -

 .اُؼوث٢

ٍخ (. اُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝػ٬هزٜب ثب٫ًزئبة ػ٘ل ا٧ٛلبٍ )كها2013اُْجإٕٝ، كا٤ٗب. ) -

٤ٓلا٤ٗخ ُلٟ ر٤ٓ٬ن اُٖق اُواثغ ٖٓ اُزؼ٤ِْ ا٧ٍب٢ٍ ؽِوخ أ٠ُٝ ك٢ ٓلاهً ٓل٣٘خ كْٓن 

 .57 -15(، 1)29، ِغٍخ عبِؼخ كِْكاُو٤ٍٔخ(. 

 كاه اُـو٣ت ;, اُوبٛوح ٔظو٠بد الهّبك ٚاٌؼلاط إٌفَٟ .(2000) .محمد ،اُْ٘ب١ٝ -

ؽلح إٌف١َخ ٚػلالزٙب اٌمٍك العزّبػٟ ٚػلالزٙب ثبٌٛ(. 2010) .اُؼيا١ٝ, ػجٞك -
. اٌُزبة ا١َُٞ٘ ُٔوًي اثؾبس ثّّبهٍخ الٌؼبة اٌو٠بض١خ  ٌلٜ طبٌجبد عبِؼخ ك٠بٌٝ

 اُغيء اُضب٢ٗ. ،اُطلُٞخ. أُغِل اُضب٢ٗ

اٌقغً ٚػلالزٗ ثىً ِٓ اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ ٚرمل٠و (. 2016اُؼٔو١، ٍبهح. ) -
. ٤ًِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ غ١و ِْٕٛهح اٌناد ٌلٜ طٍجخ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ. هٍبٌخ ِبعَز١و

 ٝا٫عزٔبػ٤خ، عبٓؼخ محمد ث٤ٙٞبف ا٤َُِٔخ، اُغيائو.

(. اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝػ٬هزٚ ثبُؼٞآَ اُقَٔخ 2013اُـو٣و١، ٍؾو ٛبّْ محمد. ) -

 -192(،  36، )ِغٍخ اٌجؾٛس اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخاٌُجوٟ ُِْق٤ٖخ ُلٟ ِٛجخ اُغبٓؼخ. 

220. 

لٍك اٌَّزمجً ٚػلالزٗ ثىً ِٓ فبػ١ٍخ اٌناد َِٚزٜٛ  .(2009). ؿبُت ا٤ُْٔق٢, -
عبٓؼخ اّ  كًزٞهاٙ  ؿ٤و ْٓ٘ٞهح ,أٛوٝؽخ  .اٌطّٛػ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ طلاة عبِؼخ اٌطبئف

 .اُووٟ, اَُؼٞك٣خ

اٌنوبء الٔفؼبٌٟ ٚػلالزٗ ثبٌٛؽلح (. 2013ا٤ُؾ٤بئ٢، كبٛٔخ ث٘ذ ػ٢ِ ثٖ ٍؼ٤ل. ) -
. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. ٤ًِخ ٛف١ٓ فٟ ٍٍطٕخ ػّبْإٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّىف

 .اُؼِّٞ ٝا٥كاة، عبٓؼخ ٗيٟٝ

كافغ الٔغبى ٚػلالزٗ ثبٌمٍك العزّبػٟ ٌلٜ طبٌجب و١ٍخ  .(2008).ػ٢ِ ا٤ٍُٞل٢, -
، . ٓوًي رط٣ٞو اُزله٣ٌ ٝاُزله٣ت اُغبٓؼ٢. عبٓؼخ اٌُٞكخاٌزوث١خ ثغبِؼخ اٌىٛفخ

 اُؼوام.

ثؼض اٌقٖبئٔ إٌف١َخ )الوزئبة، اٌٛؽلح إٌف١َخ( (. 2017)ثٖ كٕٛ٘ٞ، ٤ّو٣ٖ.  -
كهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ  -ٚاٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ إٌٛعٚػلالزٙب ثزمل٠و اٌناد فٟ ضٛء ِزغ١و 

. هٍبُخ كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. ٤ًِخ اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ، عبٓؼخ طٍجخ عبِؼخ ٚ٘واْ

 ٝٛوإ، اُغيائو

ه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ ٚػلالزٗ ثجؼض ٍّبد اٌْؼٛ(. 2015ثٖ ػٔو، ٗٞه اُٜلٟ. ) -
كهاٍخ ١ِلا١ٔخ -اٌْق١ٖخ )فغً، ػلٚاْ( ٌلٜ الأطفبي اٌُٖ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّوث١ٓ

هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. ٤ًِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ  .-ثّلهٍخ ٕغبه اٌُٖ ثب١ٌٍَّخ

 ٝا٫عزٔبػ٤خ، عبٓؼخ محمد ث٤ٙٞبف ا٤َُِٔخ، اُغيائو

روعٔخ ٌِٓخ أث٤٘، كْٓن; ٝىاهح  ٕٙغ١خ اٌجؾش اٌؼٍّٟ.ِ(. 2004ع٤ل٣و، ٓبص٤ٞ.) -

 اُضوبكخ.

اٌمٍك العزّبػٟ ٚػلالزٗ ثبلأفىبه اٌلاػملا١ٔخ ٌلٜ طٍجخ  .(2013ؽغبى١, ػ٬ء.) -
. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. اٌّوؽٍخ الػلاك٠خ ثبٌّلاهً اٌؾى١ِٛخ فٟ ِؾبفظبد غيح

 .اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٫خ . ؿيح
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اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ ٚػلالزٗ ثبٌزٛافك إٌفَٟ (. 2013ؽلٝاً، ٓ٘بٍ. ) -
هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح.  العزّبػٟ َِٚزٜٛ رمل٠و اٌناد ٌلٜ اٌّوا٘ك اٌغبٔؼ.

 .ر٤ي١ ٝىٝ، اُغيائو–٤ًِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٫عزٔبػ٤خ، عبٓؼخ ُٓٞٞك ٓؼٔو١ 

هٍبُخ . د إٌف١َخلٍك اٌَّزمجً ٚػلالزٗ ثؼض اٌّزغ١وا .(2000) .ؽَب٤ٖٗ. أؽٔل -

 ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح, عبٓؼخ ا٤ُ٘ٔب, ٖٓو.

كاه   ;ػٔبٕا٧هكٕ، , اٍزوار١غ١بد اٌقغً ٚاٌمٍك العزّبػٟ (.:311). ؽ٤َٖ, ٛٚ -

 اُلٌو.

 ا٫ٌٍ٘له٣خ,  كاه اُٞكبء.  2ٛ ,اٌؼلاط إٌفَٟ اٌّؼوفٟ(. 2007).ؽ٤َٖ, ٛٚ -

ٗ ثىً ِٓ اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ اٌقغً ٚػلالز(. 2002فٞط، ؽ٘بٕ ث٘ذ أٍؼل محمد. ) -
ٚأٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ طبٌجبد اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ثّل٠ٕخ ِىخ 

 . هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ أّ اُووٟ، اَُؼٞك٣خ.اٌّىوِخ

اٌوفبٖ إٌفَٟ ٌلٜ ِورفؼٟ ِٕٚقفضٟ اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح (. 2019فٞه١، َٗو٣ٖ. ) -
كًزٞهاٙ ؿ٤و ْٓ٘ٞهح.  أٛوٝؽخ ١خ ِٓ اٌّزمبػل٠ٓ اٌّٖبث١ٓ ثبهرفبع ضغظ اٌلَ.إٌفَ

 ٤ًِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٫عزٔبػ٤خ، عبٓؼخ محمد ٤ُٖٔ كثبؿ٤ٖ ٍط٤ق، اُغيائو.

اُوِن ا٫عزٔبػ٢ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ُزو٤ٖ٘ ٓو٤بً اُوِن ػ٠ِ  .(2001) .ٍبٓو ،هٙٞإ -

 .ٍٞه٣خ ،كْٓن، 4،  أُغِل 1, ٠ٛخِغٍخ ِووي اٌجؾٛس اٌزوثٛ. ػ٤٘بد ٍٞه٣خ

٠ٛ٘خ اٌناد ٚػلالزٙب ثبٌزٛو١ل٠خ ٚاٌٛؽلح إٌف١َخ ٌلٜ (. 2011ىهٞد، ٓبعلح محمد. ) -
 ؿيح -. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. ٤ًِخ اُزوث٤خ، اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٩خِغٌٟٙٛ إٌَت

العزّبػٟ  صو رٛو١ل اٌناد فٟ ر١ّٕخ اٌناد ٌٍطٍجخ مٚٞ اٌمٍكأ .(2005).ٍؼ٤ل, ٓبٍٞ -
 .. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿجو ْٓ٘ٞهح, ٤ًِخ اُزوث٤خ  اُغبٓؼخ أَُزٖ٘و٣خفٟ اٌّوؽٍخ اٌغبِؼ١خ

اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثَّبد (. ٤ّ2007ج٢، اُغٞٛوح ث٘ذ ػجل اُوبكه. ) -
. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و اٌْق١ٖخ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ طبٌجبد عبِؼخ أَ اٌموٜ ثّىخ اٌّىوِخ

 خ أّ اُووٟ، اَُؼٞك٣خْٓ٘ٞهح. عبٓؼ

اٌٛؽلح إٌف١َخ ٌلٜ ىٚعبد اٌْٙلاء فٟ ضٛء (. 2008ػبثل، ٝكبء ع٤َٔ ك٣بة. ) -
. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. ٤ًِخ اُزوث٤خ، اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٩خ ثؼض اٌّزغ١واد إٌف١َخ

 ؿيح

(. ئكٓبٕ ٍٝبئَ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢ ٝػ٬هزٚ ثبُْؼٞه 2020ػجل اُوىام، أٍبٓخ ؽَٖ.) -

اٌّغٍخ اٌل١ٌٚخ ٌٍؼٍَٛ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٍٝٔبد اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ٬ٛة اُغبٓؼخ. 
 .241- 210، ٓ ٓ 14، اُؼلك الإَٔب١ٔخ ٚالعزّبػ١خ

كهاٍخ أُظبٛو ا٫ٍب٤ٍخ ُِوِن ا٫عزٔبػ٢ ٝػ٬هزٚ ثٔزـ٤و١ . (2000). ػجل الله. محمد -

 .2أُغِل  2, اُؼلك ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خٝاُزقٖٔ,  اُ٘ٞع

 ٌٓزجخ أٗغِٞ أُٖو٣خ. ;اُوبٛوح .اٌطت إٌفَٟ اٌّؼبٕو (.2003). أؽٔل ،ػٌبّخ -

ػلالخ اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ ثبلوزئبة ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ (. 2012ػ٢ِ، فل٣غخ ؽٔٞ. ) -
هٍبُخ  .-ؽبٌخ 12كهاٍخ ِمبهٔخ ي -ا١ٌَّٕٓ اٌّم١ّ١ٓ ثلٚه اٌؼغيح ٚاٌّم١ّ١ٓ ِغ م٠ُٚٙ

 اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٩َٗب٤ٗخ، عبٓؼخ اُغيائو. ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. ٤ًِخ
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كهاٍخ –اٌٛؽلح إٌف١َخ ػٕل اضطواة اٌْق١ٖخ اٌَٙز١و٠خ (. 2017ُيهه٢، ف٤وح. ) -
هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. ٤ًِخ اُؼِّٞ  .-ػ١بك٠خ ٌؾبٌز١ٓ ثّووي ِؼبٌغخ الإكِبْ ٍؼ١لح

 ائو.ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٩َٗب٤ٗخ، عبٓؼخ اُلًزٞه ٛبٛو ١٫ٞٓ ، اُغي

اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ ٌلٜ طٍجخ عبِؼخ (. 2019ؽَٖ ٝمحمد، ٍٞٛبّ ؽ٤َٖ. ) محمد، ٤ُب -
 .61-45(، 6)23. ًٞكبهٟ ىاٌٗٞ ثٞ ىاَٗزٚ ٓوٝكب٣ٚ ر٤٤ٚ ًبٕ، ها٠ٗ ه٠ٓ

اٍزقلاَ ّجىبد اٌزٛإً العزّبػٟ ٚػلالزٗ ثبٌْؼٛه (. 2014ٓوا٢ًْ، ٓو٣ْ. ) -
كهاٍخ ١ِلا١ٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ  -أّٔٛمعبا(-١١ٓ )فب٠َجٛنثبٌٛؽلح إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ

هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. ٤ًِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ  .-ِٓ طٍجخ عبِؼخ ثَىوح

  .ٝا٫عزٔبػ٤خ، عبٓؼخ محمد ف٤ٚو ثٌَوح، اُغيائو

كهعخ اٌْؼٛه ثبٌٛؽلح إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثىً ِٓ (. 2008ٓوػ٢، ىُل٠ محمد ٓؾٔٞك. ) -
اة إٌفَٟ ٌلٜ طٍجخ إٌَخ اٌضبٌضخ فٟ عبِؼبد )اٌملً، ث١وى٠ذ، الوزئبة ٚالغزو

 هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ اُولً، كَِط٤ٖ. اٌق١ًٍ(.

(. ا٧كٌبه ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٝػ٬هزٜب 2017ٓو٣ْ، هعبء ٓؾٔٞك ٝأَُْبٕ، ٤٘ٓوح ػجل الله. ) -

غبٓؼخ ك٢ ٙٞء اُزقٖٔ ٝاُزؾ٤َٖ ثبُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ٛبُجبد اُ

 .611 -563(، 4)27، ِغٍخ كهاٍبد ٔف١َخاُلها٢ٍ. 

 -(. اُْؼٞه ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ٝػ٬هزٜب ثبُؼٞآَ اُقَٔخ ُِْق٤ٖخ2010ِٓؾْ، ٓبىٕ. ) -

 -625(، 4)26، ِغٍخ عبِؼخ كِْك. -ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ كْٓن-كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ 

668. 
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