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 المعاملة بأساليب وصلاقتها النرجسية الشخصية
    البعث جامعة في التربية كلية طلبة لدى الوالدية

 

 جامعة البعث -كلية التربية         ديسا العيان : طالبة ماجدتير
 إشراف الجكتهرة: حشان لطهف

 
 ملخص البحث :

ىدف البحث الحالي إلى تعرف العلبقة بيؽ الذخريةة الشرسديةة سألياليل السعا مية الؾالد ية       
كمةيية البرةةيية اييي سا عيية البعييثع سالبعييرف شمييى  دييبؾ  الذخرييةة الشرسدييةة لييد يؼع  طمبييةلييد  

كمةييية البرةةيييةع ساليييبخد ل البا  ييية  كةييياس  بييية( طالبييياط سطالبيييةط  يييؽ طم186تكؾنيييل العيشييية  يييؽ  
(ع ترسسيية البا  ييةع س كةيياس Raskin&Hill, 1979  راليينيؽ سىييا  الشرسدييةةع إشييداد الذخرييةة

 (.2015ألاليل السعا مة الؾالد ة إشداد الةغذي  
 تؾصل البحث إلى الشبائج البالةة : 

 إن الذخرةة الشرسدةة لد  أاراد شيشة البحث  ؽ  دبؾ   بؾلط.  -
بيييييييييؽ الذخرييييييييةة الشرسدييييييييةة        سسييييييييؾد شلبقيييييييية ارتباطةيييييييية لييييييييالبة سداليييييييية إ رييييييييائةاط   -

 سالألمؾب الد سقراطي لد  أاراد شيشة البحث.
سسيييؾد شلبقييية ارتباطةييية  ؾسبييية سدالييية إ ريييائةاط بييييؽ الذخريييةة الشرسديييةة سألييياليل   -

السعا ميية الؾالد يية  الألييمؾب الييد نباتؾرلاع شييدا الاتدييالع الحسا يية الزائييدةع الإىسييا ع الييراض( لييد  
 أاراد شيشة البحث.

 

 سات السفتاحية : الكل

 .كمةة البرةةةطمبة الذخرةة الشرسدةةع ألاليل السعا مة الؾالد ةع 



84 
 

Relationship between psychological 

Narcissistic  personality and parental  styles 

among faculty of Education student  at Al 

Baath- university.   

Abstract :   

The aim  of the current research to know the relationship between 

narcissism personality and parents interaction styles at college education 

student in Albaath university, it also aims to know the level of 

narcissistic personality at them, the research sample consisted of (186) 

student male and female students for faculty of Education in Albaath 

university, the researcher used the Narcissistic personality scale, 

prepared by (Raskin& Hill,1979), Researcher translated, and parents 

interaction styles scale, prepared by Al- yigshi(2015).                                

      

 The research reached the following results :                                 

  -  That the level of personality Narcissistic at the research sample was 

medium.      

   -  There was negative correlative relationship between Personality 

narcissism and Democratic style at the research sample. 

- There was positive correlative relationship between personality 

narcissism and Parents interaction styles (Dictatorial style, Hesitations 

Over-protection, Negligence, Rejection) at the research sample.       

 

 

Keywords: Narcissistic personality , Parental  styles , faculty of    

Education students. 
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 :  البحث مقجمة -أولا 

(ع سألبؾرت Aysenkأسلى شمساء الشفس اىبسا اط بالغاط بدرالة الذخرةة كأ زنػ        
 Allport ع س اسلل الك ير  ؽ الشغريات تقد ؼ تفديرات ششيا كل  دل رؤيبيا س فالةسياع)

سىي شخرةات  بكةفة Productive  personality يث تؼ ترشةفيا إلى شخرةات  شبجة 
تبدؼ بالبؾااق سالسرسنة سالقدرة شمى البفاشل  ع الآخريؽ سالشجاح اي الحةاة الذخرةة سالعلبقات 

 الراؾع سالكةديع   Nonproductive personalityشخرةات غير السشبجة الاسبساعةةع س 
(ع سغالباط  ا تؾاسو ىذه الذخرةات صعؾةات اي العلبقات  ع الآخريؽ 146ع 2005

س ذنلبت اي سؾانل  ةاتيا السخبمفةع س ؽ أبرز ىذه الذخرةات الذخرةة الحد ة 
 Borderline)البجشبةة  س  عAvoidant الاشبساد ة  س (عReliability)السزادة لمسجبسع عس 
 Antisocial)اليدبيرية   عسHysterical)سالشرسدةة   عNarcissism ع إذ تعد الذخرةة)

السشبجةع  يث  بدؼ أصحابيا بالسبالغة اي أىسةة الذات  الشرسدةة أ د الذخرةات غير
خاصاط ساريداط  ؽ  سالانذغا  بخةالات الشجاح سالبفؾل غير السحدسد سالاشبقاد بأن ليؼ تكؾيشاط 

(ع كسا سيبرفؾن بالبكبر اي البعا ل  ع الآخريؽ سالسيل لمغيؾر 27ع 2010نؾشو  صالحع 
(ع سيحاسلؾن البغلب  شلبقاتيؼ الذخرةة  ؽ 92-91ع 2008سالذيرة شمى  دابيؼ   جيدع 

 أسل تحقيق  آرةيؼ الخاصةع  إضااة إلى شدا تعاطفيؼ  ع الآخريؽ.

( أن الألرة س ؽ سرائيا السجبسع  دؤسلة شؽ تكؾيؽ الذخرةة Fromm ر  ارسا         
 ؾقف الؾالد ؽ أثشاء البشذئة الاسبساعةة ذات أثر بالغ شمى شخرةات الأبشاء   يث  عببر

(ع كسا سيببع الآباء اي ترةةة أبشائيؼ ألاليل 8ع 1998ستكؾيؽ  يؾليؼ ساتجاىاتيؼ  نادرع 
 جابةاط اي الذخرةة سيداشد شمى بمؾرتيا ستظؾرىا اي  عا مة  خبمفة بعزيا لؾلا سيبرك أثراط إ

تعد الألرة ىي السمجأ لذا الاتجاه الدمةؼع سةعزيا غير لؾلا  يث  برك أثراط لمبةاط شمييؼع 
الألالي لمفرد سلإشباع  اساتو الشفدةة سالاسبساعةة سإن ألا خمل اي بشاء الألرة سنسط السعا مة 

ة الأبشاء  شعنس لمباط شمى شخرةاتيؼ سىذا  ا  ؾلد بدسره الذلا  ببشاه الؾالد ؽ كظريقة لبرةة
(ع ساي ىذا الردد أشارت 32ع 2006أنساط  ؽ الدمؾك غير السقبؾ  لد يؼ  شبد السعظيع 

( أن شعؾر الأبشاء بعدا الأ ؽ اي شلبقاتيؼ  ع سالد يؼ سإدراكيؼ لمسعا مة Horneyىؾرني  
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سا  قد  شسي لد يؼ  ذاشر شدا  الاطسئشان سإن القالةة البي تقؾا شمى البدمط سالراض سالإى
القمق الشاسؼ شؽ ذلػ  داعيؼ لاتخاذ ألاليل  خبمفة لمبخفةف  ؽ  دتو  يث تربح تمػ 
الألاليل سزء  ؽ شخريبيؼ سىشا قد تبخذ الذخرةة صؾرة   الةة سغير ساقعةة أس  غرل الأاراد 

دليل الزائد  حظؼ ثقة الأبشاء بأنفديؼ ( أن الب Adlerاي الانذقال شؽ الذاتع كسا سير  أدلر  
سيذعرىؼ بالشقص سيزرع اييؼ الاشبقاد بأن العالؼ كمو ليؼ سأن الشقد الزائد  جعل نغرتيؼ لمبةة 

تر  البا  ة أن  ع(60ع 2000سالعلبقات الاسبساعةة  ع الآخريؽ  بركاتع  ن نحؾ البعاس 
الألاليل غير الدؾية السببعة اي البرةةة قد  نؾن ليا دسر اي تظؾير الدمؾك الشرسدي لد  

الأنانةة سالالبغلبلةة اي تعا ميؼ  ع   ةلب نحؾالأبشاء  ا  جعميؼ أك ر تسركزاط  ؾ  ذساتيؼ سأك ر 
الذخرةة الشرسدةة الآخريؽع سةشاءط شمى  ا تؼ شرضو ساء البحث الحالي لةدمط الزؾء شمى 

 .كمةة البرةةة اي سا عة البعث  طمبة أبشاءسشلبقبيا بألاليل السعا مة الؾالد ة كسا  دركيا 

 مذكلة البحث:  -ثانياا 

قمة الاىبساا بدرالة الذخرةة الشرسدةة ايشاك  الدةنؾلؾسي ؽ السلب ظ اي البراث         
بعض الدرالات ركزت شمى السرضى الذ ؽ  عانؾن  ؽ اضظراب الذخرةة الشرسدةة سالذ ؽ 

(ع  يث  قدر ندبة انبذار اضظراب الذخرةة ,550,2012سؾدة عالجؾن داخل السدبذفةات  
 ,Sperry٪(  12 -6ت  الشرسدةة  ؽ  جسؾع السرضى الشفدييؽ الذ ؽ  برددسن إلى العةادا

(ع ستقدر سسعةة الأطباء الشفدييؽ الأ رينةة أن ندبة انبذار اضظراب الذخرةة 147 ,2005
(ع لكؽ اي الآسنة الأخيرة Dobbert, 2007, 94٪(  ؽ  جسؾع لنان العالؼ  1الشرسدةة  

سلؾا اتجو البا  ؾن لدرالة الذخرةة الشرسدةة لد  الحالات غير الدريرية اي أبحاثيؼ س ا
رةظيا  ع العد د  ؽ السبغيرات كالعدسان سالبفاشل  الاسبساشي سالعؾا ل الخسس الكبر  

 لمذخرةة.

الؾاقعةة ر  ؽ البقيةسات الؾالد ة غي أ( أن الشرسدةة تشذ Millon عبقد  يمؾن            
بعمسؾن أن ساابرض أن الآباء الذ ؽ  دلمؾن أبشاءىؼ سيبداىمؾن  عيؼ اي طريقة البرةةة  جعميؼ  

كل رغباتيؼ ىي أسا ر تسنشيؼ  ؽ الحرؾ  شمى  ا ريدسنو دسن تقد ؼ ألا  قابل سدسن بذ  
 اط (ع كسا ستذنل شلبقة الؾالد ؽ  ع أبشائيؼ ششرر Butcher et al, 2008, 278أدنى سيد  

ةة اي تكةفيؼ الشفدي سالاسبساشيع االألاليل الدمب اط اي إشباع  اساتيؼ الشفدةة ستمعل دسر   اط ىا
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البي  ببشاىا الآباء اي البرةةة تؤدلا إلى انحرااات لمؾكةة ساضظرابات اي الذخرةة ستداىؼ اي 
ىذا الدةال أسر  باندسرا  (ع ساي704ع 2014تذنيل شخرةات غير  بؾااقة  العذانيع 

 Banduraبالذخرةة سانبيى بأن   ؽ البحؾث  ؾ  شلبقة ألاليل السعا مة السخبمفةاط ( شدد
 ؽ  ببعؾن ألمؾب البدا ح سالؾد  ؽ شأنو أن  جعل شخرةة الفرد تشسؾ بذنل لؾلا الآباء الذ

أ ا الفرد الذلا تعرض لمبدمط سالقدؾة  ؽ قبل سالد و اأعير لمؾكةات غير لؾية كالعدسان 
( أىسةة البفاشل بيؽ الؾالد ؽ Anastasi(ع كسا سأسضحل درالة أندبازلا  40,2014 الغفرلاع

 لب ح شخريبو  يث أكدت شمى سسؾد شلبقة  ؾسبة بيؽ ألاليل  سالظفل سانعناس ذلػ شمى
( أكدت أن Bhutto,2004(ع أ ا درالة بؾتؾ  3ع 2007السعا مة سأنساط الذخرةة  بخارلاع 

الأشخاص الذ ؽ تعرضؾا لألمؾب الراض سالحسا ة الزائدة  عانؾن  ؽ الاكبئاب الذد د سالدمؾك 
 العدساني سالإ داس بالعغسة السفرطة.

 سا لبق نجد أن الأبحاث ركزت شمى دسر ألاليل السعا مة الؾالد ة اي الذخرةة          
الاىبساا الكااي شمى  بذنل شاا سلؼ تمق الذخرةة الشرسدةة كغيرىا  ؽ أنساط الذخرةة

اي  قمةسسدت البا  ة بأن ىشاك س  كسا عالسدبؾ  العرةي شا ة سةذنل خاص اي البيئة الدؾرية
شاسلل ىذه الذخرةة اي شلبقبيا بألاليل السعا مة الؾالد ة سخاصة لد  طمبة الأبحاث البي ت

اي بشاء السجبسع اي كااة  جالاتو سإن قدرتيؼ شمى ايؼ ىذا الدسر  ىا اط الجا عة  يث ليؼ دساط 
سالكةاا بو  بؾقف شمى  د  تؾااقيؼ الشفدي سنزؾج شخريبيؼ سةعدىا شؽ الاضظرابع سنغراط 

يل السعا مة الؾالد ة كسا  دركيا الأبشاء أنفديؼ س د  تأثيرىا شمى شخرةاتيؼ لأىسةة درالة ألال
سانظلبقاط  ؽ أن الذخرةة الشرسدةة لؼ تمق الاىبساا الكااي اي البيئة الدؾريةع لذا  سنششا تحد د 

  ذنمة البحث اي الدؤا  الآتي: 

طلبب كمةة البرةةة اي سا عة   ا العلبقة بيؽ الذخرةة الشرسدةة سألاليل السعا مة الؾالد ة لد 
 البعث؟

 أهسية البحث: -ثالثاا 
  سنؽ تحد د أىسةة البحث فةسا  مي:     
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 دبسد ىذا البحث أىسيبو  ؽ تشاسلو لشسط ىاا  ؽ أنساط الذخرةة سىؾ الذخرةة الشرسدةة  -
اي البيئة العرةةةع كسا ةاط  يث تعببر درالة الذخرةة الشرسدةة   ؽ السؾضؾشات الحد  ة ندب
 أنو لؼ تعط الاىبساا الكااي اي البيئة الدؾرية  اي  دسد شمؼ البا  ة. 

 ؽ السحبسل أن تؾسو نبائج البحث البا  يؽ إلى ضرسرة درالة العؾا ل البي قد  نؾن ليا   -
 الألباب البي قد تمعل دسراط  دسر اي تذنيل الذخرةة الشرسدةة سذلػ لبكؾيؽ ايؼ أازل  ؾ 

 اي تكؾيشيا. 
ندرة الدرالات البي تشاسلل  بغيرات البحث اي البيئة الدؾرية اي  دسد شمؼ البا  ةع شمى  -

الرغؼ  ؽ تشاس  درالة ألاليل السعا مة الؾالد ة  ع العد د  ؽ أنساط الذخرةات الأخر  لكؽ لؼ 
لذا  سع الدؾرلاعاي السجب  بدشى بعد درالة الذخرةة الشرسدةة  ع ألاليل السعا مة الؾالد ة

 اي البيئة الدؾرية.  بغيرات الدرالة  عاط  عببر ىذا البحث  ؽ الأبحاث الباكرة البي تبشاس  
 ؽ السبؾقع أن  دبفيد البا  يؽ اي أبحاثيؼ القاد ة  ؽ  كةاس الذخرةة الشرسدةة البي  -

 قا ل البا  ة ببرسسبو ستقشيشو شمى طمبة الجا عة اي البيئة الدؾرية . 
تفيد نبائج البحث الحالي السخبريؽ اي  جا  شمؼ الشفس لإشداد  حاضرات تؾشؾية قد  -

تدبيدف الآباء  ؾ  الآثار الدمبةة السبرتبة شمى اتباشيؼ لألاليل  عا مة غير لؾية شمى 
شخرةة أبشائيؼ  ا  شعنس لمباط شمى تؾااقيؼ الشفدي سالاسبساشي سدسرىؼ اي السجبسعع إضااة 

رشاد ة سترةؾية  ؾسية لمظمبة لسداشدتيؼ اي تكؾيؽ صؾرة  كةكةة شؽ ذساتيؼ إلى إشداد برا ج إ
  سالحد  ؽ الشرسدةة  ا  شعنس إ جابةاط شمى شلبقاتيؼ الاسبساعةة ستكةفيؼ اي كااة السجالات.

  : مي يدف البحث الحالي إلى  ا  أهجاف البحث: - رابعاا 
 العيشة.تعرف  دبؾ  الذخرةة الشرسدةة لد  أاراد   -1 

السعا مة الؾالد ة لد  أاراد  بيؽ الذخرةة الشرسدةة سألاليل الارتباطةة تعرف العلبقة-2 
  .العيشة

 

  حاس  البحث الحالي الاسابة شؽ الألئمة البالةة: أسئلة البحث: - خامداا 
  ا  دبؾ  الذخرةة الشرسدةة لد  أاراد شيشة البحث ؟ -

  حاس  البحث اخببار الفرضةة الآتةة: فرضيات البحث:  -سادساا 
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( بيؽ درسات أاراد العيشة 0,05شلبقة ارتباطةة ذات دلالة إ رائةة ششد  دبؾ  الدلالة   لاتؾسد
 شمى  كةاس الذخرةة الشرسدةة سدرساتيؼ شمى ألاليل السعا مة الؾالد ة.

 حجود البحث:  -سابعاا  -
  .البعثسا عة  الحدسد السنانةة: كمةة البرةةة اي  -
 -٠٢٠٢الحدسد الز انةة: تؼ تظبيق أدسات البحث خلب  الفرل الأس   ؽ العاا الدرالي    -

٠٢٠٢.) 
ع طمبة كمةة البرةةة ألاليل السعا مة الؾالد ة عالحدسد العمسةة: تبس ل اي الذخرةة الشرسدةة  -

 .اي سا عة البعث
 مرطلحات البحث والتعريفات الإجرائية:  -ثامشاا 

 (:  Narcissidtic personalityالذخرية الشرجدية )  -أ

شرايا قا ؾس كا برج لعمؼ الشفس: بأنيا تقيةؼ الفرد السبزخؼ لمذاتع سالانذغا  بخةالات  -
 (  .Mastunoto,2009, 329الشجاح سالقؾة سالردارة سالسيل إلى البغلب  الآخريؽ  

شمى  كةاس الذخرةة  أاراد العيشةشمييا الدرسة البي  حرل  تعرفها الباحثة إجرائياا بأنها: -
 الشرسدةة السظبق اي ىذا البحث. 

 (: Parental stylesأساليب السعاملة الهالجية )  -ب

(  بأنيا: الالبراتةجةات البي  ببعيا الؾالدان اي البعا ل  ع 12ع 2012شرايا  ةنائيل   - 
بالأقؾا  أس الأاعا  ستعنس  ستغيرالأبشاء اي  عغؼ السؾاقف لؾاء كانل شعؾرية أس لاشعؾرية 

 اتجاىاتيؼ س عبقداتيؼ سخبراتيؼ  .

الدرسة البي  حرل شمييا أاراد العيشة شمى كل ألمؾب  ؽ  :تعرفها الباحثة إجرائياا بأنها -
ع ألاليل السعا مة الؾالد ة البي  كةديا  كةاس ألاليل السعا مة الؾالد ة السظبق اي ىذا البحث

سالألاليل البي  كةديا السكةاس ىي: الألمؾب الد سقراطيعسالد نباتؾرلاع سشدا الاتدالع سالدلا  
 الزائدع سالإىسا ع سالراض.
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 الإطار الشعري:  -تاسعاا 

 الذخرية الشرجدية:   -أ

( ندبة Narcis  نارلةس عؾد أصل  رظمح الشرسدةة إلى الألظؾرة اليؾنانةة نرسس أس 
أشجل برؾرتو السشعندة اي بركة الساء اأخذ  حدل بيا  بى غرل  نارلةسإلى ابى  دشى 

 ( .17ع 2007س اتع سنببل  نانو زىرة  الشرسس ذات المؾن الأخزر   البحيرلاع 
( Campbell et al , 2007تعددت تعريفات الذخرةة الشرسدةة اعرايا كا بل سأخرسن  

سنقص اي السؾدة سالألفة اي العلبقات بأنيا : لسة اي الذخرةة ترتبط بسفيؾا ذات  بزخؼ 
( بأنيا: نسط ثابل  ؽ البعاعؼ سالعغسة 27ع2010الذخرةة السببادلة  ع الآخرع سيؤكد قالؼ  

السبالغ اييا شمى  دبؾ  الدمؾك سالبخيل ايي إ داس  بالغ فةو بأىسةة الذات سالانذغا  
د بأن لو تكؾيشاط خاصاط أس اريداط  ؽ سالحل الس الي سالاشبقا بخةالات الشجاح غير السحدد سالجسا 

نؾشوع سالبغلب  الآخريؽ لبحقيق  آرةو الخاصة سشدا الاكبراث بسذاشر الآخريؽ س اساتيؼ 
 الآخريؽ سيعبقد أن الآخريؽ  حددسنو. سغالباط  ا  حدد 

    معاهر الذخرية الشرجدية :
أشار إلييا كل  ؽ لالسان تغير الذخرةة الشرسدةة  ؽ خلب  العد د  ؽ الجؾانلع  يث    

 ( سىي: Salman& Anderson  1982,12-20سأندرلؾن  
(: تغير الشرسدةة  ؽ خلب  Inter personal relationsالعلبقات بيؽ الأشخاص   -1

الاابقار إلى العسق سالالبغرال اي قدر كبير  ؽ الازدراء سالبقميل  ؽ شأن الآخريؽ سالبعالي 
للآخريؽ سالجؾع الذد د   دببر  ؽ خلب  الس الةة سالحدد الذد د  شمييؼع سيسنؽ أن تغير بذنل

 للبلبحدان سالسدح  ؽ سانل الآخريؽ .
(: تغير الذخرةة الشرسدةة  ؽ خلب  تزخؼ الذات Self- concept فيؾا الذات   -2

سالعغسة سأخيمة ال رسة سالقؾة سالجسا  سالذكاءع سيسنؽ أن تغير بذنل  دببر  ؽ خلب  
السفرطة غير السنبؾ ة تجاه ألا نقد  ؽ سانل الآخريؽ إضااة إلى  ذاشر الدسنةة  الحدالةة

 سالزعف سالدعي السدبسر سراء القؾة سالسجد .
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       (: تغير الشرسدةة  ؽ خلب  الشجاح  Social adaptationالبكةف الاسبساشي   -3
مل السز ؽ سشدا الاسبساشي سالظسؾح الذد دع سيسنؽ أن تغير بذنل  دببر  ؽ خلب  الس

 الإ داس بالظسأنيشة سشدا الرضا شؽ السنانة الاسبساعةة سالسيشةة سالأكاد سةة البي  ذغميا .
( : تبدس الشرسدةة  ؽ Ethics, standards, and idealsالأخلبل سالسعا ير سالس ل   -4

 دببر  ؽ خلب  الحسالة الؾاضحة للؤ ؾر الأخلبقةة سالاسبساعةة سالجسالةةع ستبدس بذنل 
 خلب  ضسير قابل لمرشؾة سالفداد سالاابقار إلى الالبزاا بالسعا ير سالس ل الأخلبقةة .

      (: تغير الذخرةة الشرسدةة  ؽ خلب Love and sexualityالحل سالجشس    -5
الإغؾاء سالاابقار إلى الكف الجشدي سالذغف الجشديع سةذنل  دببر تغير  ؽ خلب  شدا 

لبسرار اي الحل س عا مة  ؾضؾع الحل كأنو ا بداد لمذات أك ر  ؽ كؾنو القدرة شمى الا
 شخرةة  شفرمة إنسا إلى أخيمة سانحرااات سشدةة .

 أساليب السعاملة الهالجية :   -ب

شرف العد د  ؽ البا  يؽ ألاليل السعا مة الؾالد ة ببعريفات  بعددة سذلػ تبعاط لبعدد     
( بأنيا: كل ألمؾب  ردر شؽ الؾالد ؽ أ دىسا 56,1989فااي  ترؾراتيؼ الشغريةع اعرايا الك

الألمؾب البرةةة أس البؾسةو أس  أس كلبىسا سيؤثر شمى نسؾ شخرةة الظفل لؾاء قرد اي ىذا
( بأنيا :إ د  دشائؼ البشذئة الاسبساعةةع سيقرد 1999أنو لؼ  قرد ذلػع بيشسا شرايا الزشبي  
ثر شمى نسؾ الظفل سشخريبو سيذير أ زاط إلى نؾع بيا كل لمؾك  ردر شؽ الؾالد ؽ سيؤ 

السعا مة البي  بمقاىا الظفل  ؽ سالد و اي السشز  سطبةعة العلبقة بيشيساع سيؤكد بؾخسةس 
( أن طرل  عا مة الؾالد ؽ لأبشائيؼ قد تبعدد ستخبمف باخبلبف شخرةة سثقااة 71,2009 

 ببعيا الآباء  ع الأبشاء قد تكؾن لؾية ( أن الألاليل البي 1997الآباءع  يث  ر  الشفةعي  
تداشد الأبشاء شمى الشسؾ اي الاتجاه الرحةح ستبعده شؽ الانحراف اي الذخرةة أس الشسؾ أس 
 جالات الحةاة السخبمفةع سقد  تكؾن ىذه الألاليل غير لؾية ستعيق الشسؾ اي الاتجاه الدمةؼ 

بمف الجؾانل سىذا  ا  شعنس لمباط شمى  سا  نؾن ذلػ شا لب  داشداط لانحراف الأبشاء اي  خ
 (  . 17,2000تؾااقيؼ الشفدي سالاسبساشي  بركاتع 

 العهامل السؤثرة في أساليب السعاملة الهالجية : 
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سيسنؽ لمبا  ة ع اي ألاليل السعا مة الؾالد ة اط ىشاك العد د  ؽ العؾا ل البي تمعل دسر     
 العؾا ل البالةة:  شرض

بالإىسا  نغراط   تبدؼ  عا مة الآباء لأبشائيؼ اي الألر ذات العدد الكبير جؼ الألرة:  -1
لرعؾةة الاىبساا بنل ارد  ؽ الأبشاء ستقل بذلػ ارص البؾاصل الفعا  بيشيؼع كسا أنو  رعل 
البخداا الزبط الذلا  عبسد شمى الذرح سالإ زاح سالبفدير بدبل شدا تؾاار الؾقل الكااي لكل 

الدمؾك السقبؾ  اسبساعةا ايمجأ الأىل بزبط الدمؾك  ؽ خلب  ألمؾب صارا الأبشاء لبعمةسيؼ 
الأىل اي الألرة الكبيرة شؽ تفاصيل كل ابؽ  ؽ  س بذدد قائؼ شمى الدةظرة ع كسا سيببعد

الأبشاء سةيذا لا  بؾار ليؼ ارص البعمؼ سالبذجةع البي تداشدىؼ شمى ال قة بالشفسع كسا أن 
لكةؼ سالدمؾكةات الدؾية نغراط لبؾزع الرشا ة شمى العدد الكبير  ؽ الأخؾة الؾالد ؽ لؼ  دشسا ليؼ ا

(  قارنة بالألر الرغيرة  يث  بؼ الاىبساا اي كااة تفاصيل س اسات 46,2011 أبريعؼع 
 الأبشاء  نغراط لقمة شدد  أاراد الألرة. 

الغاط اي اخبةارىؼ لظريقة السدبؾ  البعمةسي لمؾالد ؽ:  معل السدبؾ  البعمةسي للآباء دسراط ب  -2
ترةةة أبشائيؼع  يث  عببر الألمؾب البدمظي سالقائؼ شمى العقاب  ؽ أك ر الألاليل شيؾشاط اي 
البعا ل  ع الأبشاء لد  السدبؾيات السبدنةة اي البعمةؼع بيشسا  عببر ألمؾب الحؾار سالذرح أك ر 

 ؽ الدرالات أن الأ يات السبعمسات  شيؾشاط لد  السدبؾيات السبعمسة  ؽ الآباءع سأكدت العد د
أك ر تدا حاط  ع أطفاليؽ  ؽ غير السبعمساتع لكؽ صر ل ندبة كبيرة  شيؼ بأنيؽ انفعالةات 
نبةجة الزغط الكبير الذلا  عةذؾنو اي شسميؽ خارج السشز  سداخمو سىذا  ا  جعل اي بعض 

 (.   67,2008الألرة  رتبظة بغرسف خارسةة س ميئة بالبشاقزات  لؾلةفان ع  الأ ةان قؾاشد
( أس   ؽ قدا نغرية تفدر Adlerالبرتيل السةلبدلا لمظفل داخل الألرة:  عببر آدلر   -3

اخبلبف  عا مة الآباء  دل البرتيل السةلبدلا لأبشائيؼ ضسؽ الألرةع اقد تبغير ىذه الألاليل 
ذلػ إلى شدا نجاح ألمؾب  ا اي البرةةة  ع الابؽ الأس   سا  زظر  بيؽ طفل سآخر سقد  رسع

الآباء إلى تجشبو  ع  الأبشاء الأخريؽع إضااة إلى اخبلبف أشسارىؼ ششد إنجاب الظفل الأخير  
 ,Contreas& Rubalaval, 355ؤدلا الخبرة السبراكسة إلى تغيير أنساط البرةةة  ت  يث

(  يث  ر  أن ترتيل الظفل  بيؽ إخؾتو  اي  د Morven ؾرايؽ   (ع سىذا  ا أكده2000
ذاتو لةس شا لب  ؤثرا اي شخرةة الظفل سإن  ا  ؤثر اي شخريبو ىؾ ألمؾب  عا مة الؾالد ؽ 

( بيشسا تبجو Hauser, 1999, 1 عوع االسؾلؾد الأس   ذجعو سالده شمى تحسل السدؤسلةة  
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صظداا  ع أخؾتو الأكبر لشاط سةذلػ  شسؾ لد و الأسلط لفل انبباه سالد و سشدا الا  حاسلة الابؽ
السيل لمعسل بدبمؾ الةة سيبعؾد شمى كبل غةغو س ذاشره فةربح كبؾ اط س دبقلبع بيشسا الظفل 

( أن 107,1999ن (ع سيقؾ  لةساSibilski, 2012, 1الأخير اغالباط  ا  شذأ  حباط لمدةظرة  
أسلادىؼ الكبار شمى أنيؼ   لآباء لمشغر إلىالظفل الأكبر  عةش ابرة طفؾلة قريرة لذا  سيل ا

أكبر لشاط  سا ىؼ شمةو اي الؾاقع سيشبغرسن  شيؼ أن  نؾنؾا الأازل اي كل شيء سيشسؾن لد يؼ 
الالبزاا بالقؾاشد ستحسل السدؤسلةة سنجد لد يؼ الشزشة لمكسا  سالالبزاا بالؾقل السعظى لإنجاز 

  ؽ كؾنل ىذه الدسات اي الذخرةة لد يؼ  يسة  اع اظريقة تعا ل الؾالد ؽ  عيؼ ىي 
 الجراسات الدابقة :  - عاشراا 

 الجراسات التي تشاولت الذخرية الشرجدية :  -أ
           بعشؾان الذخرةة الشرسدةة سشلبقبيا  ( في العراق:2004دراسة الأتروشي ) -

العلبقة بيؽ الشرسدةة بالبفاشل الاسبساشي لد  طمبة سا عة بغدادع سىدال الدرالة إلى  عراة 
( طالباطع 400سالبفاشل الاسبساشي ستعرف  دبؾ  الشرسدةة سذلػ شمى شيشة  ؤلفة  ؽ  

سالبخدا البا ث  كةاس الشرسدةة سآخر لمبفاشل الاسبساشي  ؽ إشداد البسةسيع ستؾصمل 
ةة لد  الشبائج إلى سسؾد شلبقة  ؾسبة سدالة بيؽ الشرسدةة سالبفاشل الاسبساشي س دبؾ  الشرسد

 أاراد العيشة  كان أشمى  ؽ  بؾلط السجبسع الفرضي.
بعشؾان العلبقة بيؽ لسات الذخرةة ( في أمريكا: Lootens,2010دراسة لهتشس ) -

 سألمؾب الأ ؾ ة سالأبؾة السدرك سالشرسدةة.

An Examination of the Relationships Among personality traits, perceived 
parenting style and narcissism.   

( طالبيياط اييي سا عيية نييؾرث كالؾرنةيياع سالييبخدا البا ييث قائسيية الذخرييةة 253تكؾنييل العيشيية  ييؽ   
 الشرسديييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييةة( إشيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييداد كمييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييؽ سةيشجيييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييا يؽ سرسلييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييؽ 

(ع  كةيييييياس العؾا ييييييل الخسديييييية الكبيييييير  Klein,Benjamin,Rosen&Treece,1993ستريديييييي 
(ع س كةييياس الديييمظة الؾالد ييية John,Donahue&kentleع1991إشيييداد سيييؾن سدسنييياىؾ سكشبيييل  

 Torrubia(ع  كةيييياس الحدالييييةة لم ييييؾاب سالعقيييياب إشييييداد تؾرةةييييا  Buri,1991إشييييداد بيييييرلا 



94 
 

(ع س كذييفل الدراليية  أن  ديييبؾ  الشرسدييةة كييان أقيييل  ييؽ السبؾلييط كسيييا سةيشييل الدرالييية 2001,
أن السجياراة ىيؾ سالسجياراة س   سسيؾد شلبقية ارتبياط ليالبة بييؽ الشرسديةة سيقغية الزيسير سالعريابةة

العا ييل الؾ يييد  ييؽ شؾا ييل الذخرييةة الييذلا الييبظاع البشبييؤ بالشرسدييةة كسييا ستؾصييمل الشبييائج إلييى 
 سالشرسدةة .داطةة بسسؾد شلبقة  ؾسبة بيؽ الان

 ة بعشؾان العلبقة بيؽ الشرسدة  ( في تركيا:Ongena,2010دراسة أوجن ) -

 سالعدسانةة لد  طمبة الجا عة البركةة.              

Relationships between narcissism and aggression at the Turkish 
university students. 

ىدال الدرالة إلى البعرف العلبقة بيؽ الشرسدةة سالعدسانةة لد  الظمبة الجا عييؽ اي تركةاع 
( طالباط سالبخدا البا ث  كةاس الذخرةة 247سأسريل الدرالة شمى شيشة  نؾنة  ؽ  

( اي أبعاده الدمظة سالإلب ارة Raskin& Hall,1979الشرسدةة الذلا أشده رالنيؽ سىل   
(ع سأعيرت Buss&perryع 1992س كةاس العدسان سأبعاده الفرعةة الذلا أشده بص سةيرلا   

بةاط  ع الغزل سالعدسانع كسا الشبائج أن الشرسدةة السبس مة اي الالب ارة كانل  ؤشراط إ جا
 الاشبداء الجددلا  سالعدسان المفغي سالغزل .   سكذفل أن الدمظة ذات  ؤشراط إ جابةاط  ع

: بعشؾان الشرسدةة سشلبقبيا بالعرابةة لد  شيشة  ؽ طلبب  ( في غزة2012دراسة جهدة )  -
ابةة لد  طمبة كمةة سالعر سا عة الأقرىع ىدال الدرالة إلى  عراة العلبقة بيؽ الشرسدةة

( 364البرةةة اي سا عة الأقرى سالكذف شؽ  دبؾ  الشرسدةة سذلػ شمى شيشة  ؤلفة  ؽ  
طالباطع سالبخد ل البا  ة  كةاس الذخرةة الشرسدةة  ؽ إشدادىا س كةاس العرابةة السذبق 

شلبقة  ؾسبة سدالة بيؽ الشرسدةة   ؽ إلبخبار أ زنػ لمذخرةةع ستؾصمل الشبائج إلى سسؾد
 ٪( .67سالعرابةة سأن  دبؾ  الشرسدةة لد  أاراد شيشة البحث ىؾ   

 الجراسات الدابقة التي تشاولت أساليب السعاملة الهالجية :   -ب

بعشؾان   شع الدمؾكةات السشداعة لمسراىقيؽ :  ( في أمريكا:Lopez, 2008دراسة لهبيز )  -
 ألاليل السعا مة الؾالد ة كعؾا ل  سا ة.
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Prevention of teenage Defiant Behaviors: parenting styles as Protection 
factors.   

علبقة بيؽ ألاليل السعا مة الؾالد ة  ع لمؾكةات الغزل لد  الىدال الدرالة إلى الكذف شؽ 
(ع سأشارت إلى سسؾد شلبقة  ؾسبة بيؽ 349لسر مة ال انؾيةع ستكؾنل العيشة  ؽ  طمبة ا

الألاليل الإ جابةة كالألمؾب الد سقراطي سةيؽ الدمؾكةات الاسبساعةة الجيدةع كسا أشارت إلى 
 .سسؾد شلبقة بيؽ الألاليل الدمبةة   ل الألمؾب البدمظي سلمؾكةات الغزل سالعرةان 

: بعشؾان الذخرةة الالبغلبلةة سشلبقبيا بألاليل ( في سهريا2015دراسة اليغذي ) -
السعا مة الؾالد ة لد  طلبب سا عة د ذقع ىدال الدرالة إلى تعرف العلبقة بيؽ الذخرةة 
الالبغلبلةة سألاليل السعا مة ستعرف الألاليل الأك ر شيؾشاط كسا  دركيا الأبشاءع ستكؾنل العيشة 

الالبغلبلةة س كةاس ألاليل السعا مة الؾالد ة  ؽ  كةاس الذخرةة( طالباط سالبخدا  710 ؽ  
إشداد البا  ةع سألفرت الشبائج أن أك ر الألاليل شيؾشاط  ؽ قبل الأب ىؾ الألمؾب البدمظي ثؼ 

الألاليل شيؾشاط  ؽ قبل الأا ىؾ الحسا ة الزائدة  مةو الألمؾب  شدا الاتدال أ ا أك ر
الد سقراطيع كسا سألفرت الشبائج شؽ سسؾد شلبقة  ؾسبة بيؽ الذخرةة الالبغلبلةة سألاليل 

بيؽ لالبة شلبقة ع كسا سةيشل سسؾد سالراض  ؽ قبل كل  ؽ الأب سالأاسالاىسا  البدمط 
 قراطي لد  كل  ؽ الأب سالأا .الذخرةة الالبغلبلةة سالألمؾب الد س

     ششؾان الدرالة الذخرةة السبرشعة سشلبقبيا  ( في العراق:2019دراسة الطائي ) -
بالبشذئة الألرية لد  طمبة الجا عةع ىدال الدرالة إلى  عراة العلبقة بيؽ الذخرةة السبرشعة 

ألاليل السعا مة  ؽ إشداد ( طالباطع سالبخدا  كةاس 200سالبشذئة الألرية ستكؾنل العيشة  ؽ  
 د( ع سألفرت الشبائج شؽ سسؾ 2015البا  ة س كةاس الذخرةة السبرشعة  ؽ إشداد شمؾان  

الألاليل البشذئة الألرية  لشلبقة بيؽ الذخرةة السرظشعة سألاليل البشذئة الألرية  يث تعس
 الدمبةة شمى تكؾيؽ الذخرةة السرظشعة  . 

 ة : تعقيب على الجراسات الدابق - 
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 لب ظ  ؽ خلب  شرض الدرالات الدابقة أن  عغؼ الدرالات البي تشاسلل الذخرةة       
الأسشبةة البي اىبسل  الشرسدةة تؾسيل نحؾ طمبة الجا عةع سيؾسد الك ير  ؽ الدرالات

بالشرسدةة  قارنة بالدرالات العرةةة البي  ازالل  بأخرة نؾشاط  ا اي الاىبساا بيذه الذخرةةع 
سنلب ظ تشؾع اي الأدسات لمسدبخد ة ستشؾع الشبائج االبعض  ؤكد سسؾد سؾانل تؾااكةة لمشرسدةة 

لاسبساشي سدرالة لؾتشس كدرالة الأترسشي الذلا سسد شلبقة  ؾسبة بيؽ الشرسدةة سالبفاشل ا
الذلا سسد شلبقة  ؾسبة بيؽ الانبداطةة سالشرسدةةع لكؽ ىشاك درالات رةظل الشرسدةة  ع 
 بغيرات أخر  كالعرابةة سالزغؾط الشفدةة سألفرت نبائجيا شؽ سسؾد شلبقة  ؾسبة كدرالة 

الاىبساا  سؾدة سسؾرةانع س ؽ خلب  شرض الدرالات الخاصة بألاليل السعا مة الؾالد ة تبيؽ
الأسشبي سالعرةي شمى  د لؾاء بيذا السبغير  بى الآنع كسا ستشؾشل العيشات سالأدسات 
السدبخد ةع ستؼ درالة ىذا السبغير  ع العد د  ؽ السبغيرات سأنساط الذخرةات السخبمفةع سىذا 

د ة ششد  ا شنل دااعاط قؾياط لد  البا  ة لدرالة الذخرةة الشرسدةة  ع ألاليل السعا مة الؾال
طمبة الجا عةع سلقد البفادت البا  ة  ؽ شرض الدرالات الدابقة اي تحد د  ذنمة البحث 

 الأدسات السشالبة ساي تفديرىا لمشبائج. ساخبةار
 مشهج البحث وإجراءته :  -عاشراا 

 مشهج البحث :  -٢
سيقؾا اشبسدت البا  ة شمى السشيج الؾصفي لأنو الأك ر  لبئسة لأىداف البحث الحاليع 
ششيا  ىذا السشيج شمى درالة الغاىرة كسا تؾسد اي الؾاقعع سييبؼ بؾصفيا سصفاط دقةقاط سيعبر

كةفةاط  ؽ خلب  سصفيا ستؾضةح خرائرياع سكسةاط  ؽ خلب  إشظائيا أرقا اط تؾضح  قدارىا 
 (.247,2003الأخر  شبيداتع  س جسيا أس درسات ارتباطيا سشلبقبيا بالغؾاىر

 
  :ث وعيشتهالبح مجتسع -2

-2021 بس ل  جبسع الدرالة بجسةع طلبب كمةة البرةةة السدجميؽ لمعاا الدرالي 
الا بحانات اي  ( طالباط سطالبةط سذلػ  دل إ راءات شعبة10598ع سالبالغ شددىؼ  2020

كمةة البرةةةع لقد تؼ اخبةار شيشة البحث بالظريقة العذؾائةة العشقؾد ةع إذ قدسل الكمةة إلى 
ستؼ لحل لشبيؽ دراليبيؽ ع  ؽ الأقداا كميا ششاقيد سكل ششقؾد  س ل لشة درالةةخسدة 

سقع الاخبةار شمى الدشبيؽ ال ال ة سالرابعة س ؽ ثؼ تؼ تظبيق السقا ةس  بالظريقة العذؾائةة  يث
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 ؽ الدشبيؽ ال ال ة سالرابعة  ؽ أقداا  شمى سسةع الظلبب السؾاعبيؽ شمى  زؾر السحاضرات
ع سةعد تظبيق أداتي الدرالة تؼ الببعاد الظلبب الذ ؽ لؼ  جيبؾا شمى بشؾد السقا ةس ةكمةة البرةة

 ( طالباط سطالبةط .186برؾرة كا مةع سةذلػ اقبررت العيشة الشيائةة شمى  

  أدوات البحث :  -3

 لغرض تحقيق أىداف البحث الحاليع اقد اقبزى اشبساد أداتيؽ ىسا :      

 ( :Narcissistic personality Scaleمكياس الذخرية الشرجدية ) -1
(  يث تؼ بشاء ىذا Raskin & Hill,1979تؼ إشداد السكةاس  ؽ قبل رالنيؽ سىا         

السكةاس لبقيةؼ الفرسل الفرد ة اي الشرسدةة بيؽ الأاراد غير الدريرييؽع سيعببر سا د  ؽ أك ر 
( عبارة لكةاس الذخرةة 40الأسشبةةع  بكؾن السكةاس  ؽ   السقا ةس البخدا اط اي الأبحاث

ع الاكبفاء (6إلى 1ستذسل العبارات  ؽ   الكةادة/الشرسدةة  ؾزشة شمى لبعة أبعاد سىي 
-37  الغرسر ع(25-31)الالبحقال ع((18-24الالب ارة ع(12-17)البفؾل  ع((7-11الذاتي

ع سالعبارات  ؽ نؾع البقرير الذاتي  يث  بؼ الالبجابة /((38-40السيل إلى الالبغلب (ع 32
     -لا أسااق  -ساقاط لمبدرج الدباشي باخبةار بد ل سا د اقط  ؽ البدائل البالةة  لا أسااق بذدة

أسااق بذدة( سترحح بالدرسات شمى البؾالي  -أسااق  -أسااق قمةلب -أ ةاناط  -لا أسااق قمةلبط 
( 280لبشؾدع سأشمى درسة  حرل شمييا الفرد شمى السكةاس  ( لجسةع ا7-6-5-4-3-2-1 

كمسا ارتفعل درسة الفرد شمى السكةاس د  شمى ارتفاع  دبؾ  الشرسدةة  س (40سأدنى درسة  
 لد وع سكمسا انخفزل درسة الفرد شمى السكةاس د  شمى انخفاض  دبؾ  الشرسدةة لد و.

فرندةة إلى المغة العرةةة سإشادة البرسسة  ؽ المغة قا ل البا  ة ببرسسة السكةاس  ؽ المغة ال     
العرةةة إلى الفرندةة س ؽ ثؼ شرض البرسسة  ع الأصل شمى  خبريؽ اي المغة الفرندةة 
سالعرةةة لمبأكد  ؽ دقة البرسسةع سةشاء شمةو تؼ تعد ل صةاغة بعض العبارات لببشالل  ع البيئة 

 س طبةعة العيشة.
( طالباط سطالبةط  ؽ 60نؾ برية شمى شيشة البظلبعةة  ؤلفة  ؽ  تؼ إسراء درالة لا       

 خارج شيشة البحثع سذلػ لمبأكد  ؽ كفاءة السكةاس س درسة صدقو سثباتو سإ نانةة البخدا و .
 تؼ البحقق  ؽ صدل السكةاس بالظرل البالةة :  :صجق السكياس  -  
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: تؼ شرض السكةاس اي صؾرتو الأسلةة شمى  جسؾشة  ؽ السحنسيؽ  ؽ  صجق السحكسين  -
ألاتذة شمؼ الشفس اي كمةة البرةةة لإبداء رأ يؼ  ؾ  اقرات السكةاس سأبعاده الفرعةةع سإ نانةة 
تعد ل الرةاغة أس  ذف بعض العباراتع سقد كانل ندبة  ؾااقة السحنسيؽ شمى عبارات 

ءط شمةو لؼ  بؼ  ذف ألا عبارة  ؽ عبارة السكةاسع لكؽ تؼ ٪(ع سةشا80لا تقل شؽ   السكةاس
 إشادة صةاغة بعض العبارات لبربح أك ر سضؾ اط. 

تؼ البحقق  ؽ الاتدال الداخمي لمسكةاس ببظبيق السكةاس شمى  صجق التداق الجاخلي:  -
     ( طالباط سطالبةطع ستؼ بسؾسل ىذه الظريقة  داب  عا ل  00شيشة البظلبعةة تكؾنل  ؽ 

الارتباط بيؽ درسة الفرد شمى كل بشد  ؽ بشؾد الأبعاد س درسة البعد الذلا  شبسي إلةو ىذا البشدع 
سكذلػ  عا ل ارتباط البشد  ع الدرسة الكمةة لمسكةاسع س عا ل ارتباط البعد  ع الدرسة الكمةة 

الإ رائي  لمسكةاسع س عا ل ارتباط كل بعد  ع باقي الأبعادع ستؼ ذلػ بالبخداا البرنا ج
(SPSS)   2( س  1ع  كسا ىؾ  ؾضحاط اي الجدس. ) 

(  ؾضح قةؼ  عا لبت الارتباط بيؽ البشد سالبعد الذلا  شبسي إلةو سالدرسة الكمةةع سةيؽ البعد سالدرسة 1الجدس   
 الكمةة لمسكةاس

 
 بعد الاكبفاء الذاتي بعد الكةادة 

  عا ل ارتباط البشد   عا ل ارتباط البشد 

  ع السكةاس  ع البعد البشد   ع السكةاس  ع البعد البشد 

1 0,807** 0,633** 7 0,483** 0,489** 

2 0,787** 0,682** 8 0,663** 0,670** 

3 0,742** 0,629** 9 0,828** 0,752** 

5 0,745** 0,645** 10 0,797** 0,685** 

5 0,824** 0,709** 11 0,845** 0,552** 
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6 0,813** 0,731**    

 عا لبت ارتباط البعد 
 بالدرسة الكمةة لمسكةاس

 عا لبت ارتباط البعد  **0,845
 بالدرسة الكمةة لمسكةاس

0,881** 

 بعد الالب ارة بعد البفؾل 

  عا ل ارتباط البشد  عا ل ارتباط البشد

  ع السكةاس  ع البعد البشد   ع السكةاس  ع البعد البشد 

12 0,581** 0,552** 18 0,681** 0.670** 

13 0,741** 0,643** 19 0,457** 0.438** 

14 0,725** 0,600** 20 0,730** 0.603** 

15 0,649** 0.565** 21 0,733** 0.601** 

16 0,687** 0.578** 22 0,773** 0.671** 

17 0,707** 0.699** 23 0,767** 0.657** 

   24 0,647** 0.648** 

البعد  عا لبت ارتباط 
 بالدرسة الكمةة لمسكةاس

 عا لبت ارتباط البعد  **0,887
 بالدرسة الكمةة لمسكةاس

0,898** 

 بعد الغرسر بعد الالبحقال

  عا ل ارتباط البشد  عا ل ارتباط البشد

  ع السكةاس  ع البعد البشد   ع السكةاس  ع البعد البشد 
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25 0,704** 0.666** 32 0,703** 0.672** 

26 0,775** 0.706** 33 0,875** 0.683** 

27 0,690** 0.618** 34 0,818** 0.672** 

28 0,701** 0.602** 35 0,686** 0.474** 

29 0,756** 0.703** 36 0,690** 0.619** 

30 0,389** 0.287* 37 0,827** 0.607** 

31 0,545** 0.648**    

 عا لبت ارتباط البعد 
 لمسكةاسبالدرسة الكمةة 

 عا لبت ارتباط البعد  **0,928
 بالدرسة الكمةة لمسكةاس

0,813** 

  بعد السيل الى الالبغلب 

   عا ل ارتباط البشد

     ع السكةاس  ع البعد البشد 

38 0,663** 0.627**    

39 0,784** 0.647**    

40 0,848** 0.660**    

 عا لبت ارتباط البعد 
 لمسكةاسبالدرسة الكمةة 

0,883**   

 (  بيؽ قةؼ  عا ل ارتباط كل بعد  ع باقي أبعاد السكةاس2الجدس   

 الغرسر الالبحقال الالب ارة البفؾل الاكبفاء  الكةادة الأبعاد
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 .0.00 *( دالة ششد  دبؾ  دلالة    0.01 **( دالة ششد  دبؾ  دلالة 
 عيا لبت الارتبياط دالية إ ريائةاط ششيد  سسةيع أن (2( سالجيدس   1الجيدس    خيلب   بزيح  يؽ

 (  ا  ذير إلى تسبع السكةاس بدرسة سيدة  ؽ الردل. 0,01 دبؾ  الدلالة  
الفرعة ية شيؽ طرييق تظبةقيو  يرة سا يدة  سأبعياده السكةياس ثبيات  يؽ الب أكيد تيؼ   ثباات السكيااس: -

 ( طالبياط سطالبيةطع ستيؼ  دياب  عيا لبت ال بيات60سؤلفية  يؽ  شمى شيشة الدرالة الاليبظلبعةة ال
(  عيييا لبت ثبيييات 3سيؾضيييح الجيييدس     ع"البجزئييية الشريييفةة"ألفاكرسنبييياخ" س" :طريقبيييي باليييبخداا

 السكةاس بظريقة ألفاكرسنباخع سالبجزئة الشرفةة.

 سالبجزئة الشرفةة. بظريقة ألفا كرسنباخ (  بيؽ قةؼ  عا لبت ثبات السكةاس سأبعاده3الجدس   

 الذاتي
الاكبفاء  

 - - - - - **0,569 الذاتي

 - - - - **0,639 **0,853 البفؾل 

 - - - **0,967 **0,865 **0,670 الالب ارة

 -  -          **0,783 **0,870 **0,711 **0,896 الالبحقال

الغرسر   0,470** 0,887** 0,624** 0,721** 0,611** - 

السيل الى   
الالبغلب    0,793** 0,738** 0,750** 0,738** 0,824** 0,691** 

 

 السكةاس أبعاد

 ال بات  عا ل قةسة

 البجزئة الشرفةة ألفا كرسنباخ

 **0,911 **0,796 الكةادة

 **0,882 **0,791 الاكبفاء الذاتي
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( أن  عا يييييل ثبيييييات السكةييييياس الشييييياتج شيييييؽ  عادلييييية ألفيييييا كرسنبييييياخ 3 بزيييييح  يييييؽ الجيييييدس       

(ع كسا سيبزح أن سسةيع  عيا لبت 0.974(ع س عا ل ثبات البجزئة الشرفةة لمسكةاس  0.802 
 البحث.الارتباط دالة إ رائةاط سسيدة لأغراض 

 سييا لييبق س ييؽ خييلب   ديياب درسييات صييدل سثبييات  كةيياس الذخرييةة الشرسدييةة تبيييؽ بأنييو    
  برف بدرسة سيدة  ؽ الردل سال باتع  ا  جعمو صالحاط للبلبخداا كأداة لمبحث الحالي . 

 
 
 (:  Parental styles scaleمكياس أساليب السعاملة الهالجية) -2

( اييي د ذييقع  يييث  يييدف إلييى الكذييف 2015تييؼ إشييداد السكةيياس  ييؽ قبييل  ةاليية الةغذييي       
شؽ ألاليل السعا مية الؾالد ية كسيا  يدركيا الأبشياءع ساخبارتيو البا  ية  يؽ بييؽ العد يد  يؽ السقيا ةس 
السبييؾارة نغييراط لأنييو  بشالييل  ييع شيشيية البحييث الحييالي سىييؼ طمبيية الجا عييةع كسييا أنييو  بدييؼ بديييؾلة 

عبارات سسضؾح السعشىع بالإضااة إلى أنو   ذسل  الأبعاد الألالةة البيي تشاليل ىيدف البحيث ال
( أبعيياد سىيييي 6( عبيييارة  ؾزشيية شمييى  58الحيياليع سيبكييؾن السكةيياس ايييي صييؾرتو الأصييمةة  ييؽ  

 -ألييمؾب الييدلا  الزائييد  -ألييمؾب شييدا الاتدييال  -الألييمؾب الييد نباتؾرلا  - الألييمؾب الييد سقراطي
أليييمؾب اليييراض(ع ساشبسيييدت البا  ييية الحالةييية طريقييية الاليييبجابة لمسكةييياس ساقييياط  -ا الاىسيييأليييمؾب 

لرةغة الخسالةة  تشظبق بذيدةع تشظبيقع أ ةانياطع لا تشظبيقع لا تشظبيق بذيدة( ستريحح باليدرسات 
( لجسةيييع البشيييؾد شميييى البيييؾاليع كمسيييا ارتفعيييل درسييية الفيييرد شميييى البعيييد د  شميييى 1-2-3-4-5 

 **0,834 **0,770 البفؾل 

الالب ارة   0,770** 0,890** 

 **0,813 **0,762 الالبحقال

الغرسر   0,792** 0,849** 

الالبغلب السيل الى   0,791** 0,722** 

 **0,974 0,802** الدرسة الكمةة
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ؾالد ؽ ليذا الألمؾب اي  عا مية الأبشياء سكمسيا انخفزيل الدرسية د  شميى ارتفاع درسة البخداا ال
 انخفاض درسة البخداا الؾالد ؽ للؤلمؾب اي  عا مة الأبشاء. 

( 60قا ييل البا  يية الحالةيية بيياسراء دراليية لييا نؾ برية شمييى شيشيية الييبظلبعةة  ؤلفيية  ييؽ  
 بو للبلبخداا.طالباط سطالبةطع س ذلػ لمبأكد  ؽ كفاءة السكةاس س د  صلب ي

   صجق السكياس:  -

 تؼ البحقق  ؽ صدل السكةاس  ؽ خلب  الظرل البالةة :     

تؼ شرض السكةاس اي صيؾرتو الأسلةية شميى  جسؾشية  يؽ الألياتذة   صجق السحكسين:  -
اييي شمييؼ الييشفسع سذلييػ لإبييداء رأ يييؼ  ييؾ  اقييرات السكةيياس س جالاتييو سإ نانةيية تعييد ل الرييةاغة أس 

( عبارات  ؽ السكةاس نبةجة تكرارىياع كسيا 7راتع سةشاءط شمى أراءىؼ تؼ  ذف   ذف بعض العبا
٪( ايأك ر  يؽ أراء السحنسييؽع ستيؼ إشيادة صيةاغة 80سأبقيل العبيارات البيي  ريمل شميى اتفيال  

ع  ؾزشيية ( عبييارة51بعييض العبييارات لبرييبح أك يير سضييؾ اطع سةييذلػ أصييبح السكةيياس  بكييؾن  ييؽ  
(ع الأليييمؾب اليييد نباتؾرلا   1-9اليييد سقراطي  ذيييسل العبيييارات  يييؽ   شميييى الذييينل البيييالي: الأليييمؾب

(ع أليييييمؾب (27-33(ع أليييييمؾب الحسا ييييية الزائيييييدة (21-26(ع أليييييمؾب شيييييدا الاتديييييال (20-10
 (.(43-51(ع ألمؾب الراض (34-42الاىسا 

تييؼ بسؾسييل ىييذه الظريقيية  ديياب  عا ييل الارتبيياط بيييؽ درسيية الفييرد  :صااجق التداااق الااجاخلي  -
شمييى كييل بشييد  ييؽ بشييؾد الأبعيياد س درسيية البعييد الييذلا  شبسييي إلةييو ىييذا البشييدع س ديياب درسيية تييرابط 

( قةؼ  عا لبت الارتباط بييؽ البشيد 6(ع سالجدس   5الأبعاد  ع بعزيا البعضع سيؾضح الجدس   
 عا لبت كل بعد  ع باقي أبعاد السكةاس.سالبعد الذلا  شبسي إلةوع سقةؼ  

  
 (  ؾضح قةؼ  عا لبت الاتدال الداخمي لبشؾد السكةاس5الجدس   

 
 

 الراض الاىسا  الدلا  الزائد   شدا الاتدال   الد نباتؾرلا   الد سقراطي  

 عا ل ارتباط البشد  عا ل ارتباط  عا ل ارتباط  عا ل ارتباط  عا ل ارتباط  عا ل ارتباط 
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  ع البعد البشد  ع البعد البشد  ع البعد البشد  ع البعد البشد  ع البعد البشد  ع البعد

1 0,731** 10 0,789** 21 0,715** 27 0,727** 34 0,732** 43 0,558** 

2 0,731** 11 0,706** 22 0,654** 28 0,437** 35 0,492** 44 0,510** 

3 0,653** 12 0,517** 23 0,711** 29 0,642** 36 0,641** 45 0,672** 

4 0,690** 13 0,745** 24 0,459** 30 0,481** 37 0,655** 46 |0,559** 

5 0,705** 14 0,617** 25 0,620** 31 0,748** 38 0,666** 47 0,549** 

6 0,446** 15 0,457** 26 0,717** 32 0,727** 39 0,586** 48 0,714** 

7 0,687** 16 0,702**   33 0,611** 40 0,288* 49 0,783** 

8 0,651** 17 0,623**     41 0,554** 50 0,659** 

9 0,610** 18 0,593**     42 0,635** 51 0,643** 

  19 0,675**         

  20 0,620**         

 

(ع  سيا  ييد  0.789س  0.288( أن  عيا لبت الريدل تراس يل بييؽ  5الجييدس     ؾضيح  
  بسبع بدرسة سيدة  ؽ الردل . شمى أن السكةاس

 ( قةؼ  عا لبت ارتباط كل بعد  ؽ أبعاد السكةاس  ع باقي ابعاد السكةاس6 بيؽ الجدس   

 الاىسا  الدلا  الزائد   شدا الاتدال   الد نباتؾرلا    الد سقراطي   الابعاد
 - - - - **0,973 الد نباتؾرلا  

 - - - **0,832 **0,905 شدا الاتدال 

 - - **0.748 **0,944 **0,933 الدلا  الزائد
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 .0.00.    *( دالة ششد  دبؾ  دلالة  0.01 **( دالة ششد  دبؾ  دلالة 

إ ريائةاط ششيد  ديبؾ  دلالية  دالية ارتبياط كانيل  عيا لبت سسةيع قيةؼ أن (6 ؾضيح الجيدس       
(  ا  ذير إليى تسبيع السكةياس بدرسية سييدة  يؽ صيدل الاتديال 0.00( س دبؾ  الدلالة   0.01 

 الداخمي 
السكةياس شيؽ طرييق تظبةقيو  يرة سا يدة شميى شيشية  ثبيات أبعياد  ؽ الب أكد تؼ   ثبات السكياس :  -

بالييبخداا  ع ستييؼ  ديياب  عييا لبت ال بييات( طالبيياط سطالبييةط 60الدراليية الالييبظلبعةة السؤلفيية  ييؽ  
(  عا لبت ثبيات أبعياد السكةياس 7الش رفةة". سيؾضح الجدس    "ألفا كرسنباخ" س"الب جزئة :طريقبي

 بظريقة ألفاكرسنباخع سالبجزئة الشرفةة.
 

 (  بيؽ  عا لبت ثبات أبعاد السكةاس بظريقة ألفا كرسنباخ سالبجزئة الشرفةة.7الجدس   

 
 

 قةسة  عا ل ال بات السكةاسأبعاد 

 البجزئة الشرفةة ألفا كرسنباخ

 **0,905 **0,760 الألمؾب الد سقراطي

 **0,938 **0,757 الألمؾب الد نباتؾرلا 

 **0,806 **0,755 ألمؾب شدا الاتدال

 **0,897 **0,745 ألمؾب الدلا  الزائد

 **0,854 **0,741 ألمؾب الإىسا 

 **0,885 **0,775 ألمؾب الراض

 - **0,749 **0,926 **0,860 **0,895 الإىسا   

 **0,861 **0,943 **0,862 **0,971 **0,970 الراض  
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 .0.00ع   *( دالة ششد  دبؾ  دلالة  0.01 **( دالة ششد  دبؾ  دلالة  
( أن سسةييع قييةؼ  عييا لبت الارتبيياط بالييبخداا  عادليية "ألفييا كرسنبيياخ" 7 بزييح  ييؽ الجييدس        

 س"البجزئة الشرفةة" دالة إ رائةاط ستبرف بدرسات سيدة   ؽ ال بات. 
الردل سال بات لسكةاس ألاليل السعا مة الؾالد ية بأنيو  بسبيع  عا لبت تبيؽ  ؽ  داب درسات   

بيييدرسات  قبؾلييية سسييييدة  يييؽ الريييدل سال بييياتع  يييا  جعميييو صيييالحاط  للبليييبخداا كيييأداة ايييي البحيييث 
 الحالي.

 عرض نتائج البحث وتفديرها : -الحادي عذر
 البحث:  سؤالالإجابة على  -أ

 البحث ؟ ا  دبؾ  الذخرةة الشرسدةة لد  أاراد شيشة   -
لمحنؼ شمى  دبؾ  الشرسدةة أشُبسد  عةار لمحنؼع تؼ البؾصل إلةو  ؽ خلب  السعادلة      

لةربح  7-3/1=2 البالةة: شدد  دبؾيات لمؼ الإسابة ناقص سا د تقدةؼ شدد ائات البرشةف 
(  يث تربح الدرسات بعد تحؾيميا 2لد شا ثلبث ائات تعنس  دبؾ  الشرسدةة بسد   قداره  

% إلى 31%( "درسة  شخفزة"ع   30% إلى0ندبة  ئؾية شمى الذنل البالي  ؽ  إلى 
 %("درسة  رتفعة".100% إلى 61%( "درسة  بؾلظة"ع  60

لالبجابات أاراد شيشة  سللئسابة شمى الدؤا  البخرج السبؾلط الحدابي سالانحراف السعةارلا 
السئؾية س دبؾ  الشرسدةة كسا البحث شمى  كةاس الذخرةة الشرسدةةع س ؽ ثؼ تحد د الشدبة 

 (.8ىؾ  ؾضحاط اي الجدس   
 

 (  ؾضح السبؾلط الحدابي سالانحراف السعةارلا سالشدبة السئؾية س دبؾ  الذخرةة الشرسدةة8الجدس   
 
 

شدد أاراد  السكةاس
 العيشة 

السبؾلط 
 الحدابي

الانحراف 
 السعةارلا 

 دبؾ   الشدبة السئؾية
 الشرسدةة

  بؾلظة %44,5 29,609 61,219 186 الشرسدةة

 
( أن  دبؾ  الذخرةة الشرسدةة لد  أاراد شيشة البحث  ؽ درسة 8 بزح  ؽ الجدس   
؛ 2012%(ع ستخبمف ىذه الشبةجة  ع نبةجة درالة كل  ؽ  سؾدةع44,5 بؾلظة  يث بمغل  

(ع سالبي بيشل أن  دبؾ  الشرسدةة لد  طلبب الجا عة  رتفعع ستخبمف أ زاط 2004الأترسشيع
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(ع البي ألفرت شؽ سسؾد نرسدةة  شخفزة لد  طمبة Lootens,2010 ع درالة لؾتشدي  
 ؽ الشرسدةة لد  أاراد العيشة بأن الحةاة الجا عةة  السبؾلظةالجا عةع سقد تعز  البا  ة الدرسة 

كسا  ؾسد قؾانيؽ تدير سسةع  سية بيؽ الجسةع الب تدسح بالالبغلب عتسشح  قؾل سساسبات  بدا
أن السشاخ الجا عي لا الظمبة اي نفس الاتجاه  ا  حد  ؽ البدمط سالدةظرة فةسا بيشيؼع ألا 

 دسح لمفرد باعيار نرسديبو بذنل  رتقعع ستر  البا  ة أن سسؾد  ؾاقع البؾاصل الاسبساشي 
د إعيار شخريبيؼ سالبعبير شؽ أنفديؼ سآرائيؼ اي القزا ا ستؾاار الانبرنل  دسح للؤارا

السخبمفة  ا  جعميؼ  ذعرسن بالانظلبل سالحرية اي إعيار  ذساتيؼ كسا  ريدسنع كسا أن سسؾد 
صفحات خاصة للؤاراد شمى تظبيق فةس بؾك  ؾار ليؼ ارصة سضع صؾرىؼ الذخرةة بعد 

 ذبع ليؼ شمى إطراءات السد ح سالإشجاب الكةاا ببعد ميا  ؽ خلب  البرا ج الخاصةع س رؾ 
طريق العالؼ الاابراضيع إضااة إلى أن البعمةقات  شؽ لد يؼ  ل الغيؾر سالالبعراض

الا جابةة شمى صؾرىؼ الخاصة س شذؾراتيؼ تذبع رغببيؼ بالحرؾ  شمى الحل سالاىبساا  ؽ 
ر الدسات الشرسدةة سىذا  ا قد قبل الآخريؽع ايذا الانفباح سالبظؾر قد  ؾار  شفذاط للؤاراد لإعيا

  قمل  ؽ درسبيا السرتفعة اي الحةاة الؾاقعةة.
تؾسد شلبقة ارتباطةة ذات دلالة  نرل الفرضةة شمى أنو: "لا  نتيجة الفرضية ومشاقذتها: -ب

( بيؽ درسات أاراد العيشة شمى  كةاس الذخرةة الشرسدةة 0,05إ رائةة ششد  دبؾ  الدلالة  
 ."ألاليل السعا مة الؾالد ةسدرساتيؼ شمى 

تؼ البخداا  عا ل ارتباط بيرلؾنع سكانل الشبائج كسا اي الجدس   الفرضةة لاخببار صحة ىذه 
 9 : ) 

(  ؾضح  عا لبت ارتباط بيرلؾن بيؽ درسات أاراد العيشة شمى  كةاس الذخرةة الشرسدةة سدرساتيؼ 9الجدس   
 السعا مة الؾالد ة شمى ألاليل

 
 

 
الذخرةة 
 الشرسدةة

 ألاليل السعا مة الؾالد ة 

الألمؾب 
 الد سقراطي

الألمؾب 
 الد نباتؾرلا 

 شدا 
 الاتدال

الحسا ة 
 الزائدة

 الراض الإىسا 

0,169-* 0,273** 0,362** 0,154* 0,272** 0,168* 
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 (0,05(       * دالة ششد  دبؾ  دلالة  0,01** دالة ششد  دبؾ  دلالة  
                 ( سسؾد ارتباط لالل سدا  بيؽ الذخرةة الشرسدةة 9 بزح  ؽ الجدس       

           سالألمؾب الد سقراطي لد  طلبب كمةة البرةةة اي سا عة البعث إذ بمغ  عا ل 
(ع ستذير ىذه الشبةجة إلى أن كمسا ارتفعل درسات الأاراد شمى *-0,169الارتباط بيرلؾن  

رساتيؼ شمى  كةاس الألمؾب الد سقراطيع سكمسا انخفزل د  كةاس الذخرةة الشرسدةة
انخفزل درساتيؼ شمى  كةاس الذخرةة الشرسدةة ارتفعل درساتيؼ شمى  كةاس الألمؾب 
الد سقراطيع كسا سيبزح  ؽ الجدس  أ زاط سسؾد شلبقة ارتباطةة  ؾسبة سدالة بيؽ الذخرةة 

ألمؾب الحسا ة الزائدة سألمؾب الشرسدةة سكل  ؽ الألمؾب الد نباتؾرلا سألمؾب شدا الاتدال س 
( **0,362(  **0,273الإىسا  سألمؾب الراضع اذ بمغل  عا لبت الارتباط شمى البؾالي  

(ع ألا كمسا ارتفعل درسات الأاراد شمى  كةاس الذخرةة *0,168(  *0,272(  **0,154 
لاتدال الشرسدةة ارتفعل درساتيؼ أ زاط شمى كل  ؽ  كةاس الألمؾب الد نباتؾرلا سشدا ا

سالحسا ة الزائدة سالإىسا  سالراضع سكمسا انخفزل درسات الأاراد شمى  كةاس الذخرةة 
 نراض الفرضةة الرفرية سنقبل البد مة الشرسدةة انخفزل درساتيؼ شمى تمػ السقا ةسع سةذلػ

تؾسد شلبقة ارتباطةة ذات دلالة إ رائةة بيؽ درسات الأاراد شمى  كةاس الذخرةة الشرسدةة 
 كمةة البرةةة اي سا عة البعث. طمبةاتيؼ شمى ألاليل السعا مة الؾالد ة لد  سدرس

سالألمؾب الد سقراطي بأن ىذا  ةة سنؽ لمبا  ة تفدير العلبقة الدالبة بيؽ الذخرةة الشرسد -
الألمؾب  عببر  ؽ الألاليل الإ جابةة البي  ببعيا الآباء اي ترةةة أبشائيؼع  يث  قؾا شمى  شح 

الحل سالدفء سالأ انع س  دؾد فةو الحؾار السؾضؾشي سالشقاش البشاء سالبقبل سالبدا ح الأبشاء 
سةيذا  دبظةع الأبشاء البعبير شؽ ذاتيؼ بظريقة صحةحة  ع تقبل الشقد سالرضا شؽ الذات 
س عراة سؾانل قؾتيا سضعفيا  ا  داشد شمى تظؾيرىا بالإتجار الدمةؼ س  زيد ثقبيؼ بشفديؼ 

تيؼ شمى البعبير شؽ الذات بذنل  ؾضؾشي دسن  بالغة أس تظرفع كسا أنيؼ سيراع  ؽ قدر 
ُ شحؾا الحل  ؽ قبل الؾالد ؽ ستؼ إشباع ىذه الحاسة الشفدةة بظريقة لؾية لذا لا  فرضؾن  بيؼ 
شمى الآخريؽ بظريقة نرسدةةع سىذا  داشد اي بشاء شخرةة  بؾازنة سلؾيةع ساي ىذا الدةال 

أن الألمؾب الد سقراطي الذلا  قؾا شمى السؾدة سالسحبة سالا براا  (336,2003 ر  ىسذرلا  
السبباد  بيؽ الأىل سالأبشاء  داشد الأبشاء شمى تكؾيؽ شخرةة  بؾااقة سلؾية تبسبع بخرائص 

 ( أن2006الرحة الشفدةة سالبؾااق الشفدي سالاسبساشيع  يث أشارت درالة شذؾلا سدسيرلا  
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إ جابةاط اي الرحة الشفدةة للؤبشاءع كسا سأكدت درالة البمييي  الألمؾب الد سقراطي لو تأثيراط 
شلبقة  ؾسبة بيؽ الألاليل السعا مة الإ جابةة السبس مة اي  الألمؾب  ( سسؾد2008 

 الد سقراطي البقبل سالبدا ح سالبذجةع( سالبؾااق الشفدي ششد الأبشاء.
اي سؾ ألرلا د نباتؾرلا  قؾا شمى  كسا  سنؽ لمبا  ة أن تفدر الشبةجة أن الفرد الذلا شاش  -

البذدد سالقدؾة قد  درك بأن الحةاة ىي نؾع  ؽ البدمط ساليةسشة أس الخزؾع س تبذنل نغرتو 
سالبارز سالسدةظر شمى أن  أخذ دسر  نحؾ العالؼ  بيذه الظريقةع لذا  دعى بأن  أخذ دسر القؾلا 

سيزداد  بو سإشجابو بذاتو دسن أن  الخانع أس الزعةفع ايبادر بالدةظرة سالالبغلب  سالأنانةة
شلبقاتو الاسبساعةة  سا  زيد البسركز  ؾ  ذاتو ايؾ بذلػ   بدلا ألا تعاطفا  ع الآخريؽع ابخبل

سالاسبساعةة  ؽ ألرتو س ؽ  حةظوع  ا  زيد  ؽ تسركزه  ؾ  ذاتو لأنو  اقد البغذ ة العاطفةة
ع سةذلػ  دحل سسةع طاقاتو سدسااعو أصبح  دبسد القؾة الشفدةة  ؽ خلب  الذات سالإشجاب بيا

 ؽ الخارج نحؾ الداخل  ا  ؤدلا إلى الشرسدةةع ستبؾااق ىذه الشبةجة  ع  ا أكده أندبازلا 
 Anstasi بأن البحؾث العمسةة تؤكد أن الأاراد الذ ؽ ترةؾا اي ألرة تببع الألمؾب البدمظي اي )

البرةةة تبيؽ أن أغمبيؼ أعيرسا أشنا   خبمفة  ؽ الذخرةات السشحراة سغير البؾااكةة  راوع 
 (.113ع2013

دال س ؽ سية أخر   سنؽ تفدير العلبقة السؾسبة بيؽ الذخرةة الشرسدةة سألمؾب شدا الات  -
اي البعا ل بأن البذبذب اي البعا ل  ع الأبشاء تؤدلا لرعؾةة تشغةؼ لمؾكيؼ سشدا قدرتيؼ شمى 
السحاكسة الرحةحة لبررااتيؼ سشدا القدرة شمى  ؾاسية البغيرات السدبسرة سيعرضيؼ ذلػ 

ل قة بالؾالد ؽ  شذ الرغر سخاصة بالأا  ؤدلا إلى انعداا ا للئ باط السدبسرع كسا أن انعداا ال قة
فةسا بعد بالآخريؽ سيربح العالؼ  ردر لمخظر سالبيد د لذا  جد الآخريؽ لا  دبحقؾن الحل 

سلؼ تع ر البا  ة شمى  عسيؾسو كا ل طاقة الحل نحؾ ذاتو فةربح أنانةاط شمى  داب الآخريؽ
ىذه  درالة تؾضح طبةعة العلبقة بيؽ الذخرةة الشرسدةة سألمؾب شدا الاتدال لذا تعببر

 ة ىي إضااة سد دة لسعراة نؾعةة العلبقة. الدرال
الدلا  الزائدع  سيبيؽ الجدس  الدابق سسؾد شلبقة  ؾسبة بيؽ الذخرةة الشرسدةة سألمؾب  -

الأبؾيؽ شُززت لد يؼ بظريقة  ستفدر البا  ة الشبةجة بأن الأاراد الذلا تمقؾا  سا ة  فرطة  ؽ قبل
الآخريؽ سةأنيؼ  دبحقؾن ذلػ الاىبساا بدبل  شؽلاشعؾرية الذعؾر بالبفرد سالبسيز سالاخبلبف 
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تفردىؼ  سا  جعميؼ  فكرسن بظريقة سكأن العالؼ كمو  دخر لخد بيؼ سإرضائيؼ سإلا  جل 
 عاداتو سالاببعاد ششوع كسا أن ك رة السدح السبالغ بو شمى أ ؾر سإنجازات شاد ة  ؾلد لد يؼ 

زيد ذلػ  ؽ الإشجاب بالذات سالالبرال اشبقاد غير ساقعي شؽ الذات  قؾا شمى الخرؾصةة سي
بيا سيبؾ د  عيا سيبعا ل  عيا شمى أنيا الذات الس الةة سالسبفردة  سا  داعو الى الغرسر سالبعالي 

 شمى الآخريؽ.
كسا سةيشل الدرالة سسؾد شلبقة  ؾسبة بيؽ الذخرةة الشرسدةة سكل  ؽ ألمؾةي الراض   -

(  يث أكدت سسؾد شلبقة Buss,2007درالة بص   سالإىسا  ستبفق ىذه الشبةجة  ع نبةجة
(ع سيسنؽ لمبا  ة تفدير الشبةجة 60,2011بيؽ الذخرةة الشرسدةة سألمؾب الراض  الذداانع

اي كؾن الإىسا  سالراض  ؽ الألاليل غير الدؾية اي البرةةة البي تقؾا شمى الحر ان 
ة ناضجةع اادراك الأبشاء لشبذ سالزرسرية لبشاء شخرة العاطفي سشدا إشباع الحاسات الشفدةة

الأبؾيؽ ليؼ ساقدانيؼ لمدشؼ الشفدي سالحل سالإ داس بالأ ان  ذنل لد يؼ رضاط نفدةاط  شذ 
الرغر ساجؾة  سمؤىا الحر ان س ذاشر الغزل سالعدسان سالقمقع فةحاس  الفرد البعؾيض شؽ 

شمييؼ سالبغلبليؼع ساي  ل الآخريؽ بحل ذاتو سارضاء نفدو بأنو أازل  شيؼ سيحاس  البعالي 
( بأن اذل الؾالد ؽ اي إشباع الحاسات الشفدةة سنقص الرشا ة Kohtىذا الردد  ر  كؾىل  

 (.45ع2007السقد ة للؤبشاء ىؾ العا ل الألالي لبشاء شخرةة  بزخسة  البحيرلاع
  
 مقترحات البحث :  -

 تؾصل البحث الحالي إلى  جسؾشة  ؽ السقبر ات : 
 ؽ الدرالات  ؾ  الذخرةة الشرسدةة لد  ائات  خبمفة  ؽ شرائح السجبسعع  إسراء السزيد  -

سإسراء درالات  دحةة لبحد د ندبة انبذار الشرسدةة لد  ائات  عسرةظيا بسبغيرات نفدةة أخر  
  خبمفة سذلػ لعدا تؾاار إ راءات  عبسدة اي الجسيؾرية العرةةة الدؾرية  ؾ  ذلػ.

دف طمبة الجا عة  ؽ أسل إكدابيؼ الظرل السشالبة اي البعبير تقد ؼ برا ج إرشاد ة تدبي  -
شؽ الذات سكةفةة إثباتياع سالؾقؾف شمى السذنلبت سالزغؾط البي  عانؾن  شيا س عالجبيا 

 سدشسيؼ نفدةاط  شعاط لحدسث ألا انعناس لمبي شمى شخرةاتيؼ.
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لمؾب الد سقراطي تشغةؼ ندسات س حاضرات تدبيدف الأىل لبؾشييؼ شمى ضرسرة اتباع الأ  -
اي البرةةة لسا لو تأثير ا جابي اي تكؾيؽ شخرةة لؾية لد  الأبشاءع سالاببعاد شؽ الألاليل 

 الأخر  البي تبرك أثار لمبةة شمى شخرةة الأبشاء.
اتباع أنذظة سطرائق تدريس تشسي رسح البعاسن سالانبساء سالا  ار لد  طمبة الجا عةع  ا   -

 الشرسدةةع سيقؾ  الدسات الا جابةة اي الذخرةة. داشد شمى البقميل  ؽ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 السراجع -

 السراجع العربية: 
(ع ألاليل  عا مة الأب كسا  دركيا الأبشاء سشلبقبيا بالذعؾر بالأ ؽ 2011أبريعؼع لا ةة.   -

-1816(ع 1 7 مجلة جامعة الشجاح للعلهم الإندانية،الشفدي لد  طلبب السر مة ال انؾية. 
1786. 

(. الذخرةة الشرسدةة سشلبقبيا بالبفاشل الاسبساشي لد  2004الأترسشيع شساد ابرالةؼ.    -
 كمةة البرةةةع الجا عة الإللب ةةع غزة. ،[رسالة ماجدتير غير مشذهرة]طمبة الجا عةع 

 .الذخرية الشرجدية دراسة في ضهء التحليل الشفدي(. 1987البحيرلاع شبد الرقيل.  -
 دار السعارف.  رر:

دار   رر: .الجيشاميات الهظيفية للذخرية الشرجدية(. 2007البحيرلاع شبد الرقيل.   -
 السعارف.

(. الذكاء الانفعالي سشلبقبو بألاليل السعا مة الؾالد ة            2007بخارلاع نبيمة محمد.    -
كمةة [، غير مشذهرة رسالة ماجدتير]سالسدبؾ  البعمةسي لمؾالد ؽ لد  طمبة سا عة الظائف.

 البرةةةع سا عة أا القر ع الدعؾد ة.
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(. الؾ دة الشفدةة ساقاط لسدبؾيات الشرسدةة لد  السبفؾقيؽ درالةاط 2020بدسلاع  سدسح.    -
-383(ع 3 185ع مجلة كلية التربيةسالعاد يؽ  ؽ طلبب كمةة البرةةة اي سا عة القاىرة. 

423   
بيؽ ألاليل السعا مة الؾالد ة سالاكبئاب لد  بعض (. العلبقة 2000بركاتع راسح.   -

كمةة البرةةةع  [،رسالة ماجدتير غير مشذهرة]السراىقيؽ اي  ذفى الرحة الشفدةة اي الظائف.
 سا عة أا القر ع الدعؾد ة.

مجلة شبكة العلهم (. أندال الكةؼ سألاليل السعا مة الؾالد ة. 2009بؾ خسةسع خؾلة.    -  
 .71-76ع 21 ية،الشفدية والتربه 

(. الشرسدةة سشلبقبيا بالعرابةة لد  شيشة  ؽ طمبة سا عة الأقرى. 2012سؾدةع آ ا .   -
 .549-580(ع 2 20 مجلة الجامعة السلامية للجراسات التربهية والشفدية،

(.  يارات تؾكيد الذات سشلبقبيا بألاليل البشذئة الؾالد ة لد  شيشة  ؽ 2013راوع لسر.   -
 كمةة البرةةةع سا عة أا القر ع الدعؾد ة. [،رسالة ماجدتير غير مشذهرة]طلبب أا القر ع 

(. قةاس الذخرةة الالبغلبلةة لد  شيشة  ؽ 2005الراؾعع محمد أ سد سالكةديع تةدير.   -
-178(ع 1 12 مجلة جامعة دمذق،ض العؾا ل السؤثرة بيا. سمبة الجا عة سالبقراء بع

140 . 
. شسان: دار الحنسة الةسشةة سس علم الشفس الجتساعي(. أ1999الزشبيع أ سد.    -

 لمظباشة سالشذر.
 ترسسةالأبشاء والتربية السثالية في ظل الزغهط الحياتية. (. 2008لؾلةفةانع كاريؽ.   -

 دار الفارسل للبلب سارات ال قافةة. خالد العا رلا(.القاىرة: 
(. الشرسدةة سشلبقبيا بالدمؾك العدساني لد  طمبة لد  طمبة 2011الذداانع محمد أ سد.   -

كمةة البرةةةع سا عة  [،رسالة ماجدتير غير مشذهرة]الرف العاشر اي السدارس الحنؾ ةة.
 القدسع امدظيؽ.

مجلة شبكة العلهم الشفدية، ذات سالشرسدةة. (. ثقاابشا لا تفرل بيؽ ال2010صالحع قالؼ.   -
 .254-256ع 28

(. الذخرةة السبرشعة سشلبقبيا بألاليل البشذئة الألرية لد  2019الظائيع إ سان.     -
 . 1218-1333(ع 103 25ع مجلة كلية التربية السلامية طمبة الجا عة.
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أسلادك كةف  العسانية: التشذئة الهالجية في الأسر(. 2014الغفرلاع لعيد لمةسان.    -
 تشذئيؼ؟.  دقط:  ظابع الشيزة.

. القاىرة: دار السشاخ الأسري وشخرية الأبشاء(. 2006شبد السعظيع  دؽ  رظفى.   -
 القاىرة لمشذر.

الكؾيل: دار اشراقات  البحث العلسي مفههمه وأدواته وأساليبه.(.2003شبيداتع ذسقان.    -
 لمشذر سالبؾزيع.

(. تأثير أنساط السعا مة الؾالد ة اي الرحة 2006دسيرلاع  رسان. شذؾلاع  رظفى س  -
 .35-56ع 27ع مجلة الطفهلة العربيةطمبة ال انؾية اي الدعؾد ة. د  الشفدةة ل

       شلبقبيا بالاتزان س  (. ألاليل لسعا مة الؾالد ة كسا  دركيا الأبشاء2014العذانيع ناصر.   -
ع كمةة الآداب  [رسالة ماجدتير غير مشذهرة] دقط. الانفعالي لد  الأطفا  اي  حااغة

 العمؾا الإندانةةع سا عة نزس ع  دقط. س 
(.  دبؾيات الشرسدةة سشلبقبيا ببعض الاضظرابات الشفدةة 2014ايةؼع ب يشة الساشيلع   -

 .94-136(ع 3 19 مجلة العلهم التربهية،لد  السرأة العا مة. 
. . ترسسة  إ اد الحؾراني(السهلهد البكر نذأةا وبلهغاشخرية (. 1999لسةانع كةفيؽ.    -

 لؾريا: دار الكمسة لمشذر سالظباشة سالبؾزيع.
شسان: دار صشعاء  اضطرابات الذخرية أنساطها وقياسها.(. 2008 جيدع لؾلؽ شاكر.   -

 لمشذر سالبؾزيع.
بيا           (. ألاليل السعا مة الؾالد ة سشلبق2012 ةنائيلع شبد الر سؽ الدشؾلي.   -

رسالة ماجدتير غير ]بالبحريل الدرالي لد  شيشة  ؽ تلب يذ  ر مة البعمةؼ الألالي.
 كمةة البرةةةع سا عة السخبارع ليبةا. [،مشذهرة

(.  عا مة الؾالد ؽ لمظفل سشلبقبيسا بالبحريل الدرالي اي  ر مة 1998نادرع غؾ .   -
 كمةة البرةةةع سا عة د ذقع لؾريا. [،مشذهرةرسالة ماجدتير غير ]البعمةؼ الاببدائي.
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(. أثر ألاليل السعا مة الؾالد ة شمى الألاليل السعرفةة لد  1997الشفةعيع شابد شبدلله.   -
كمةة البرةةةع سا عة أا  [،رسالة ماجدتير غير مشذهرة]شيشة  ؽ طلبب سا عة أا القر ع

 القر ع الدعؾد ة.
ة الالبغلبلةة سشلبقبيا بألاليل السعا مة الؾالد ة لد  (. الذخرة2015الةغذيع  ةالة.   -

 كمةة البرةةةع سا عة د ذقع لؾريا.   ،]رسالة ماجدتير غير مشذهرة[طمبة سا عة د ذق. 
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 : (1السلحق رقم ) 
 مكياس الذخرية الشرجدية

 
لأوافق  العبارات

 بذجة
لأوافق  لأوافق

 قليلا
أوافق  أحياناا 

 قليلا
أوافق  أوافق

 بذجة
        لمدةظرة شمى الآخريؽأ يل  1
        أشببر نفدي قائداط سيداط  2
لدلا قدرة أن أكؾن  دؤسلا  3

 شؽ اتخاذ القرارات
       

 عبرف الآخرسن بدمظبي  4
 شمييؼ

       

لدلا رغبة أن أكؾن قائداط  5
 شمى الآخريؽ

       

        أنا قائداط بالفظرة 6
الرغبة اي البحدلا تداعشي  7

 لمكةاا بعسل  ا
       

        أشي تسا اط كل  ا أاعمو 8
أاعل ألا شيء دسن  داشدة  9

 أ د
       

أ بمػ إرادة قؾية لبحقيق  ا  10
 أريده

       

ألبظةع أن أعةش  ةاتي  11
 بالظريقة البي أريدىا

       

         ةاتي لبكؾن ناسحة 12
        أنا شخص  بسيز 13
العالؼ لةنؾن إذا  نسل  14

 الو أازل  سا ىؾ شمةو 
 الآن

       

       ألمؾةي السسيز اي الحد ث  15
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 جعمشي أخرج  ؽ ألا  ؾقف  
 أساسيو

 سنششي أن أقرأ أاكار الشاس  16
 كسا أقرأ الكباب

       

        لأصبح شخراط  يساط  17
        أ ل أن أنغر إلى سددلا 18
        لدلا رغبة اي إعيار سددلا 19
ألفل انبباه الآخريؽ لي كمسا  20

 لشحل لي الفرصة
       

لدلا رغبة اي  بابعة  21
 السؾضة

       

أرغل اي أن أكؾن  ركز  22
 اىبساا الآخريؽ

       

أ ل أن أنغر إلى نفدي اي  23
 السرأة 

       

أغزل ششد ا لا  شغر  24
الآخرسن لي أثشاء سسؾدلا 

 اي الأ اكؽ العا ة

       

تررااتي تفرض ا برا ي  25
 شمى الآخريؽ

       

لدلا رغبة اي أن أكؾن شيء  26
  يؼ اي نغر الآخريؽ

       

أكؾن راضٍ ششد ا أ رل  27
 شمى  ا ألبحقو

       

ألبحق  عا مة  سيزة  ؽ  28
 الآخريؽ

       

أ ل  قاط أن أكؾن  ركز  29
 اىبساا الآخريؽ

       

 ا أتسشى أن  نبل شخص  30
ليرتي الذاتةة اي  ؾا  ؽ 

 الأ اا

       

        ألبحق  جا مة الآخريؽ 31
        البؾاضع لةس  ؽ لساتي 32
       أشمؼ أنشي شخص سيد لأن  33
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 الجسةع  خبرني بذلػ
        أنا شخص الب شائي 34
        لدلا ثقة كبيرة بشفدي 35
الجسةع  حل الالبساع إلى  36

  د  ي
       

أ بمػ قدرات أكبر  ؽ  37
 الآخريؽ

       

        لدلا  ؾلبة طبةعةة لمبأثير  38
 ؽ الديل شمي  البلبشل  39

 بالشاس
       

 سنششي أن أسعل ألا شخص  40
  ردل  ا أقؾلو
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 (2السلحق رقم )
 مكياس أساليب السعاملة الهالجية

 
تشطبق  العبارات

 بذجة
لتشطبق  لتشطبق أحياناا  تشطبق

 بذجة
 شاقش سالدالا  عي الأ ؾر العائمةة بنل  1

 شقلبنةة
     

       حرص سالدالا شمى إشباع  اساتي 2
 بفيؼ سالدالا شدا اتفاقي  عيسا ششد ا  3

  زسدانشي بالبؾسييات
     

       شاقذشي سالدالا بالقرارات البي  بخذانيا 4
      أشعر بالحل سالعظف بعلبقبي  ع سالدالا 5
       غير سالدالا  بيسا لي بالكلبا سالفعل 6
       حبرا سالدلا رأ ي 7
       عا مشي سالدالا كرد ق ليسا 8
       زسشي سالدالا شمى صدرىسا 9
 ر  سالدالا أن إسبارلا شمى الالبزاا بسا   10

  عبقدانو أ ر صحةح س ؽ  رمحبي
     

اؾراط  بؾقع سالدالا  شي أن أاعل  ا  ريدانو  11
 دسن إبداء تداؤ   ؾ  ذلػ

     

      سالدالا لا  شاقذانشي بألا قرار  بخذانو بحقي 12
 غزل سالدالا  شي إذا  اسلل  عارضة  13

 قراراتيسا
     

  عاقبشي. الدالا إذا لؼ تبؾااق تررااتي  ع  14
 تؾقعاتيؼ 

     

 حرص سالدلا إذا لؼ تبؾااق تررااتي  ع  15
 تؾقعاتيؼ

     

 حرص سالدالا شمى إتباع نغاا صارا اي  16
 السشز 

     

 بعسد سالدالا أن  كةسا  اسز بيشي سةيشيؼ  17
  بى  حبفغان بييببيسا

     

 ح شي سالدالا شمى ضبط  ذاشرلا كمسا  18
 أ نؽ

     



 ديما العيان   حنان لطوفد.       2021عام  25العدد   43المجلد    مجلة جامعة البعث

 
121 

 

أخفي شؽ سالدالا السذنلبت البي تعبرضشي  19
 خؾااط  ؽ العقؾةة

     

أك ر البزا ا  ظمل  شي سالدالا أن أكؾن  20
  سا ىؾ شمةو

     

 عا مة سالدالا قالةة أ ةاناط س بدا حة  21
 أ ةاناط أخر  

     

      سالدالا  خبمفان اي طريقة ترةيبيسا لي 22
 بقبل سالدلا بعض البرراات اي  يؽ لا  23

 تبقبميا سالدتيع أس العنس
     

 بقبل سالدلا بعض البرراات اي  يؽ لا  24
  بقبميا  شي اي أسقات أخر  

     

       ؽ الرعل إرضاء سالدالا اي سقل سا د 25
 خالف سالدلا القرارات البي تبخذىا سالدتي  26

 إزاء بعض البررااتع أس العنس 
     

       بدخل سالدالا ششد ا أخبمف  ع الآخريؽ 27
      أقؾا بو  ؽ أشسا  بدخل سالدالا فةسا  28
       خاف سالدالا شمى صحبي دسن  برر 29
      أخبار أصدقائي بسذاركة سالدالا لي 30
      أقؾا بؾاسباتي تحل إشراف سالدالا 31
سالدالا  بالغان بالخؾف شميَّ  أك ر  ؽ  32

 المزسا
     

 حاس  سالدالا إسبارلا شمى الأكل أك ر  ؽ  33
 طاقبي

     

سالدالا لا  يبسان برأ ي اي ك ير  ؽ  34
 الأ ؾر

     

ششد ا أشسل شيء سد د اي السشز  لا  يبؼ  35
 سالدالا بذلػ

     

 سشعشي سالدالا  ؽ الحرؾ  شمى  ا أريده  36
 بحجج  خبمفة

     

      ششد ا أخظئ لا  ؾسيشي سالدالا 37
 بجشل سالدالا  شاقذة  ذنلبتي البي ت ير  38

  باشبيسا
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 شغر سالدالا إلى  ذنلبتي شمى أنيا طريقة  39
 لجذب الانبباه

     

 بركشي سالدالا بسفردلا ششد ا أساسو  ذنمة  40
  ا

     

      اىبساا سالدالا بي لةس بالسدبؾ  السظمؾب 41
سالدالا لا  قد ان السداشدة لي ششد ا  42

 أ باسيا
     

       غير سالدالا شيؾةي أ اا الآخريؽ 43
       قؾ  سالدالا أنشي ااشل 44
       راض سالدالا الحد ث  عي لفبرة طؾيمة 45
       ر  سالدالا أن أاكارلا لخةفة 46
       قؾ  سالدالا أن سسؾدلا  ذنمة كبيرة 47
       ذبكي سالدالا  ؽ كل شسل أقؾا بو 48
      أر  أنشي غير  حبؾب  ؽ قبل سالدالا 49
أعةش اي  نان بعيد  ظمل  شي سالدالا أن  50

 شؽ السشز 
     

       بجاىل سالدالا الأشةاء البي أطمبيا  شيؼ 51
 


