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 شروط النشر في مجمة جامعة البعث
 ة:الأوراق المطموب

 2 بدون اسم الباحث / الكمية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word  
 .لبحث منسق حسب شروط المجمةمن ا
 .طابع بحث عممي + طابع نقابة معممين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عميا 
يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقتو 

 شر في المجمة.عمى الن
  :اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجمس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة عمى اعتماده 
 حسب الحال.

  : اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية من خارج جامعة البعث 
ى رأس عممو يجب إحضار كتاب من عمادة كميتو تثبت أنو عضو بالييئة التدريسية و عم

 حتى تاريخو.
  : اذا كان الباحث عضواً في الييئة الفنية 

يجب إرفاق كتاب يحدد فيو مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفتو وأنو عمى رأس 
 عممو.

يتم ترتيب البحث عمى النحو الآتي بالنسبة لكميات )العموم الطبية واليندسية  والأساسية  -
 والتطبيقية(:

 ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    عنوان البحث ـ
 مقدمة  -1
 ىدف البحث  -2
 مواد وطرق البحث   -3
 النتائج ومناقشتيا ـ  -4
 الاستنتاجات والتوصيات .  -5
 المراجع.  -6
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 –التربيـة   -الاقتصـاد –الآداب )  يـتم ترتيـب البحـث عمـى النحـو الآتـي  بالنسـبة لكميـات -
 ربية الموسيقية وجميع العموم الإنسانية(:الت –السياحة  –الحقوق 

 عنوان البحث ـ ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    -
 مقدمة. .1
 مشكمة البحث وأىميتو والجديد فيو. .2
 أىداف البحث و أسئمتو. .3
 فرضيات البحث و حدوده. .4
 مصطمحات البحث و تعريفاتو الإجرائية. .5
 سات السابقة.الإطار النظري و الدرا .6
 منيج البحث و إجراءاتو. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحميل .8
 نتائج البحث. .9

 مقترحات البحث إن وجدت. .10
 قائمة المصادر والمراجع. .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث عمى الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  - أ
 سم 2.5يسار  -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54ىوامش الصفحة: أعمى  - ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  - ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسو: العنوان ـ  - ث

 Simplified Arabicعـادي ـ العنـاوين الفرعيـة  13قياس  Simplified Arabicـ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البحث لا يتعدى 
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشارات فـإن البحـث سـييمل ولا يـرد  -8

 البحث إلى صاحبو.
تقديم أي بحث لمنشـر فـي المجمـة يـدل ضـمناً  عمـى عـدم نشـره فـي أي مكـان  خـر، وفـي  -9

 ث لمنشر في مجمة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجمة أخرى.حال قبول البح
 الناشر غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجمة  -10
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[ ثـم رقـم الصـفحة ويفضـل اسـتخدام 1تكتب المراجع ضمن النص عمى الشـكل التـالي:   -11
شـــير الـــرقم إلـــى رقـــم المرجـــع حيـــث ي WORDالتيمـــيش الإلكترونـــي المعمـــول بـــو فـــي نظـــام وورد 

 الوارد في قائمة المراجع. 
 تكتب جميع المراجع بالمغة الانكميزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:

 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:
الكنية بالأحرف الكبيرة ـ الحرف الأول من الاسم تتبعو فاصمة ـ سنة النشـر ـ وتتبعيـا معترضـة    
يوضع تحتو خط وتتبعو نقطة ـ دار النشر وتتبعيا فاصمة ـ الطبعـة ) ثانيـة ( عنوان الكتاب و  -) 

 ـ ثالثة ( ـ بمد النشر وتتبعيا فاصمة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعيا نقطة.
 وفيما يمي مثال عمى ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  
 راً  في مجمة بالمغة الأجنبية:ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشو 

ـ بعد الكنية والاسم وسنة النشـر يضـاف عنـوان البحـث وتتبعـو فاصـمة، اسـم المجمـد ويوضـع تحتـو 
خـط وتتبعـو فاصـمة ـ المجمـد والعـدد ) كتابـة مختزلـة ( وبعـدىا فاصـمة ـ أرقـام الصـفحات الخاصـة 

 بالبحث ضمن المجمة.
 مثال عمى ذلك: 

,  Clinical Psychiatry Newsain Diseases BUSSE,E 1980 Organic Br
Vol. 4. 20 – 60 

ج. إذا كــان المرجــع أو البحــث منشــوراً بالمغــة العربيــة فيجــب تحويمــو إلــى المغــة الإنكميزيــة و 
 التقيد 

 ( In Arabicبالبنود )أ و ب( ويكتب في نياية المراجع العربية: ) المراجع 
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 رسوم النشر في مجمة جامعة البعث

 
ليرة سورية عن كل بحث لكل  ألف عشرون( ل.س 20000دفع رسم نشر ) -1

 في مجمة جامعة البعث. هباحث يريد نشر 
الف ليرة سورية عن كل بحث ون ( ل.س خمس50000دفع رسم نشر )  -2

 لمباحثين من الجامعة الخاصة والافتراضية .
 مريكي فقط لمباحثين من خارج القطرأ دولارمئتا ( 200دفع رسم نشر )  -3

 العربي السوري .
ليرة سورية رسم موافقة عمى النشر  ثلاثة آلاف( ل.س 3000مبمغ ) دفع  -4

 .من كافة الباحثين
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 المحتوى
 

 الصفحة اسم الباحث اسم البحث

دافعية الإنجاز كما يقيسها اختبار كاليفورنيا 
لدى عينة من المرشدين CPIللشخصية

 النفسيين في مدينة دمشق
 

 د . إيمان عز
 روان محمود حسن  

11-42 

تأثير الإعلانات التلفزيونيّة على القيم 
( 5-3الاجتماعية لطفل الروضة بعمر)

 سنوات من وجهة نظر أولياء الأمور

  أ.د عيسى الشماس
 بيان طارق دربيكة 

 43-88 

التّشوهات المَعِرفيَّة وعلاقَتها بالتّنظيم 
لوم الانفعَِالي لدى عَيّنة من طَلبةِ كليتي الع  

 والتّربية في جامِعة دِمشق
 

حيلي    د . غسّان ز 
 دِلفِين حَسَن 

89-136 
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قيسكا اختبار كاليفورنيا نجاز كما يافعية الإد
لدى صينة من المرشدين النفسيين في CPIللشخصية

 مدينة دمشق
 إعداد الطالبة

 روان محمود حسن
ماجستير في القياس والتقويم طالبة 

 التربوي والنفسي

 إشراف الدكتورة
 إيمان عز

الأستاذ في قسم القياس والتقويم 
 التربوي والنفسي

 
 الممخص

 
البحػػػث الحػػػتلر اللىػػػفؼ ةلػػػج  الىىػػػم ادينػػػتف لػػػ ي اليفةػػػ ىف الي  ػػػىىف لػػػر ي ىيػػػم  هػػػ ؼ

 – يةػػػؽد ل  لػػػم ال ػػػفلؽ ادحمػػػت ىم لػػػر ي ػػػللي  الىىػػػم ادينػػػتف لبىػػػت  ليل ىػػػف  النػػػي  
 (يفة  ليفة ةد196د للكليت الىىيم يف  (ال لفات الل فىبىم – يلات الخبفة 

ال فا ػػم دػػ   يػػف اليلػػت   لبيػػت  لأظهػػفت  لمةخمػػىمدا ػػلخ يت البتح ػػم ي ىػػت  كتلى لفيىػػت 
 دمىهت لـ مىتغم د   يف الي لفحتت

 دلفالي  ى لفاليفة  –تف كتلى لفيىت لمةخمىم اخلب – الىىم ادينتف  :الكميتت الي لتحىم
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ABSTRACT 

The current research aimed to identify the achievement motivation 

of psychological counselors in Damascus. And the significance of 

the statistical differences in the level of achievement motivation 

according to the variable(gender- years of experience- training 

courses).The sample consisted of (196)male and female counsellors. 

The researcher used the California Psychological Inventory. The 

study showed a number of results, and based on them a number of 

proposals were formulated. 

Key words: achievement motivation,achievement motivation 

psychological counselors. 
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 مقدمة:      
لػػر  كبىػػف   ليػػت لهػػت يػػف أ ػػف  ، لُىػػ  الخػػ يتت ادفةػػت ىم يػػف أفاػػج الخػػ يتت اللػػر ل ػػ ـ ل لػػفا 

لهػاا هػل ، لللنىهػه يحػل الطفىػؽ ال ػمىـ، للىػ ىؿ  ػملكه، ي تد ة ال ف  دمج حؿ يةكلاله
ػػػ يػػػهه لىىػػػ    لف اليفةػػػ  الي  ػػػر الػػػاو ىفةػػػ  لىلن  لىفىػػػ    ػػػم ال ػػػف  بي  ػػػه ، ؿ ال ػػػملؾ لى ل 

يكتيت ، ؿ ي ػتط ال ػلة لالفػىؼلىحم ػ، لىُ تد  دمج اللكىؼ الي  ػر لا نليػتدر لهدلا فاله لا 
بتدفػتلم لمى ىػ  يػف ، لىىفف ادىنتبىػتت لىللالػج ال ػمبىتت، لىح   لفص اللطلف لخىتفاله
، للكػػػر ىكػػػلف لهػػػاا الػػػ لف لتدمىػػػم، يهت اليفةػػػ  لمي لفةػػػ ىفالخػػػ يتت ادفةػػػت ىم اللػػػر ى ػػػ   
الى ى  يف ال  فات لاليهتفات لال يىتت لاديكتيتت اللػر لههمػه ىيب ر دمج اليفة  أف ىيلمؾ 

 (د2005، 26، لم ىتـ بهاه اليهيم دمج أكيؿ لنهد حنتفو
لاللػر اهػلـ ، ؿ أحػ  اميػلف اليهيػم لػر ييظليػم الػ لالا ادي ػتيىمادينتف لي  ػ  الىىملكلف 

يػلف بتللحمػػىؿ لكػػالؾ اليهل، ب فا ػلهت ال اف ػلف لػػر ينػتؿ دمػػـ الػي   لبحػػلث الةخمػىم
هاا لفػلا  دػف دمػـ الػي   ، ال فا ر لام ا  الىمير لر ةطتف دمـ الي   اللفبلو لاليىفلر

ر الػ الا لنينػتف ظػلبلنػه دػتـ ح، اليهير ل فا له  لالا الىيؿ لدلايػؿ الييػل ا المػت و
لبػػفف خػػلاؿ د ػػ  ال ػػلىيتت يػػف ال ػػفف ، بتهليػػتـ أك ػػف ي تفيػػم  بتلػػ لالا ا نليتدىػػم امخػػفي

 (د1991:985،  دب  الختلؽكأح  اليىتلـ الييىفة لم فا مد، الحتلر ليت بى ه
لىح  ػلف ، املفا  الاىف لػ ىهـ  الىىػم يفل ىػم لنينػتف ىىيمػلف بن ىػم أك ػف يػف غىػفهـ لمف  

 الىيمىمدل  أك ف لر حىتلهـ الىميىمينتحتت 
لؿ دمىهػت ةيلػتج الطتاػتت لمينليا اللر ىُى ػ اليهيملكلف اليه  تت اللفبلىم يف اليه  تت 

لليػػػت كػػػتف لكػػػلىف ةخمػػػىم ال ػػػف  هػػػل الهػػػ ؼ ام ػػػيج  الي فبػػػم لاليههمػػػم يىفلىػػػت  ليهتفىػػػت د
الػؾ  ل  ىلػأف   دم اللىمىيىػماليه  ػ بػ  يػف ا هليػتـ بىيتمػف لللح ىػؽ هػاا الهػ ؼ د لملفبىم

ل تدمىػػػم اللػػػر لي ػػػؿ ال  لػػػم اللظى ىػػػم ، ة  يػػػف خػػػلاؿ ا هليػػػتـ بتلنلايػػػل الي  ػػػىم لالىميىػػػم
اليفة  الي  ر يف دػ ـ لتدمىلػه ليػت ىيلمػؾ يػف يىػلؿ ل لالػا ىحلػتج ةلىهػت لػر اللىتيػؿ يػا 

 الطمبم لالكت ف اد افو لالل فى رد
لمهيىم الؾ لـ لفكىف ا هليتـ لر البحث الحػتلر دمػج لطبىػؽ أحػ  أهػـ الي ػتىى  الىتليىػم 

 California Psychologicalتف كتلى لفيىػػت لمةخمػػىماليلػػللفة لمةخمػػىم لهػػل اخلبػػ



 لدى عينة من المرشدين النفسيين في مدينة دمشقCPIقيسها اختبار كاليفورنيا للشخصيةنجاز كما يافعية الإد

11 
 

Inventory   لاليىفلؼ اخلمػتفا لCPI ليىفلػم  الىىػم ادينػتف لػ ي اليفةػ ىف الي  ػىىف)
 لر ي ىيم  يةؽد

 :مشكمة البحث   
لليُػتط بػه ي ػهللىم خمػؽ نػل ي ف ػر ، ىُى  اليفة  الي  ر أح  أهـ فكػت ف الىيمىػم اللىمىيىػم

ىلطػػػػلفلا لل ػػػػت  ل ػػػػ فالهـ ليىػػػػللهـ لػػػػر الينػػػػت ت اللىمىيىػػػػم لا نليتدىػػػػم أف ىلػػػػىط لمطمبػػػػم 
لالىتط ىػػم لالىيػػؿ يػػا طػػتاـ الي ف ػػم لفلػػا ي ػػللي الػػلدر لميةػػكلات الىتط ىػػم لا ي ىتلىػػم 

لي ػتد ة الطمبػم لػر حػؿ يةػتكمهـ ،  بكػؿ يػت ىليػتغـ يػا يفاحػؿ الييػل اليخلم ػم دلال ملكىم
لل ػػ ىـ ادفةػػت ات لمطػػلال يػػف أنػػؿ يلانهػػم الفػػ لطتت لاللكىىػػؼ الي  ػػر لا نليػػتدر 

 لحؿ المفادتت لالختا ال فافات بيت ىلىمؽ لر اللىمىـ أل اليهيم أل الي ل بؿد
فبيػت لح ىػؽ هػاه ام لافد  لدمج الفغـ يف أهيىػم هػاا الػ لف ة  أييػت ينػ  لػ ىهـ امػلف ةفا 

اللىتيػػػؿ يػػػا اليلااػػػؼ  ييػػػت ىُفػػػىؼ اػػػ فلهـ دمػػػج، ىُىػػػفي لفػػػىؼ  الىىػػػم ادينػػػتف لػػػ ىهـ
للةػػمهـ ، المػػىبم ب ىتلىػػم نىػػ ة لدػػ ـ اػػ فلهـ دمػػج اللىتيػػؿ بةػػكؿ مػػحىط يػػا الي لفةػػ ىف

 لر اكل تل يهتفات ن ى ة لح ف يف لىتيمهـ يا الطمبمد
لػػ ي اليىميػػىف لػػر ، بتلىيتىػػم االهػػت ف لػػ ي اليفةػػ ىف الي  ػػىىف لػػـ لحػػظ  لكػػلف  الىىػػم ادينػػت

لػػػالؾ لبػػػ ل الحتنػػػم يت ػػػم ةلػػػج يفىػػػ  يػػػف البحػػػلث لال فا ػػػتت  اللفبلىػػػمل   فا ػػػتت الي  ػػػىمال
الػػػاو لػػػهُ  ا ػػػلخ اـ أ لات اىػػػت  ييت ػػػبم ليلفػػػلع  الىىػػػم ادينػػػتف، للطػػػلىف لبيػػػت  لل يػػػىف

لخملمػػت  لػػر ينػػتؿ ، للػػر كػػؿ ييػػتحر الحىػػتة ادي ػػتيىم، أهيىػػم حىلىػػم لػػر كػػؿ اليىػػت ىف
الىيمىػم ل  مىػم ادفةػت ىم خملمػت  بتلىي ا فل ػت ليػت لػه يػف  لف كبىػف لػر ، الىيؿ ادفةت و
 اللفبلىم ديليت د

 الحتلىم لر ادنتبم دف ال هاؿ الآلر:  يةكمم ال  فا م لبيت   دمج يت  بؽ أدلاه للح   
مدينة دمشق كما يقيسها اختباار  النفسيين فيما مستوى دافعية الإنجاز لدى المرشدين 

 (؟CPIكاليفورنيا لمشخصية ) 
 أهمية البحث:   

 أهيىم البحث الحتلر لر الي تط اللتلىم:للح   
ىيكػػػف لمبحػػػث الحػػػتلر الللمػػػؿ ةلػػػج يلػػػت   لحػػػ    الىىػػػم ادينػػػتف لػػػ ي اليفةػػػ ىف  -

 الي  ىىف لر ي ىيم  يةؽد
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ةلػػػػج أف  الىىػػػػم ادينػػػػتف لُىػػػػ  يػػػػف الفكػػػػت ف للنىػػػػه أيظػػػػتف الىػػػػتيمىف لػػػػر ادفةػػػػت   -
اللييىػم ل  ال تبمػم لملطػلىفيهت يػف اليل ىػفات ةام ت ىم لر الىيمىم ادفةت ىمد حىث 

 لاللى ىؿ دف طفىؽ البفاي  لال لفات الل فىبىم اليلخمممد
اػػ  ىُ ػػ ـ هػػاا البحػػث ينيلدػػم يػػف اليىمليػػتت اللػػر لُ ػػتد  ال ػػت يىف دمػػج الىيػػؿ  -

 لمتيىر ال فاف لر ينتؿ ي للي ادفةت  لر الي اف د، ادفةت و
كيػت ى ى ػهت ، ب الىىػم ادينػتفلُى   فا م البتح ػم هػر ال  فا ػم امللػج اللػر اهليػت  -

 اخلبتف كتلى لفيىت لمةخمىم لر النيهلفىم الىفبىم ال لفىمد
ليػػػت  ، يػػػتلؿ اخلبػػتف كتلى لفيىػػػت لمةخمػػػىمأيػػػه ىل، ييػػت ىُىطػػػر لمبحػػػث أهيىػػه أىفػػػت   -

 ىليىف به هاا ا خلبتف يف ا فة دمج ةدطت  لمؼ ةتيؿ لمةخمىم ال  لىمد
 بتلىيمىم ادفةت ىمد ة فا  ام ل اللفبلو لختمم يت ىلىمؽ -

 :أهداف البحث   
 :الآلىمىه ؼ البحث ةلج لح ىؽ امه اؼ 

ي ػػللي  الىىػػم ادينػػتف لػػ ي ألػػفا  دىيػػم البحػػث كيػػت ى ى ػػهت اخلبػػتف  ةلػػجاللىػػفؼ  -
 (دCPIكتلى لفيىت لمةخمىم  

ي ػػللي  الىىػػم ادينػػتف لػػ ي ألػػفا  دىيػػم البحػػث دمػػج ي ىػػت   الىىػػم  ةلػػجاللىػػفؼ  -
 دادينتف لر اخلبتف كتلى لفيىت لمةخمىم لبىت  ليل ىف الني 

ي ػػللي  الىىػػم ادينػػتف لػػ ي ألػػفا  دىيػػم البحػػث دمػػج ي ىػػت   الىىػػم  ةلػػجاللىػػفؼ  -
 ليلبىمدادينتف لر اخلبتف كتلى لفيىت لمةخمىم لبىت  ليل ىف ال لفات الل فىبىم ا

ي ػػللي  الىىػػم ادينػػتف لػػ ي ألػػفا  دىيػػم البحػػث دمػػج ي ىػػت   الىىػػم  ةلػػجاللىػػفؼ  -
 دادينتف لر اخلبتف كتلى لفيىت لمةخمىم لبىت  ليل ىف د    يلالتلخبفة

 سؤال البحث:   
ى ػػهت اخلبػػتف كتلى لفيىػػت يػػت ي ػػللي  الىىػػم ادينػػتف لػػ ي ألػػفا  دىيػػم البحػػث كيػػت ى 

 ؟( CPI  لمةخمىم
 :فرضيات البحث   

  للن  لػفلؽ اات   لػم ةحمػت ىم بػىف يلل ػطتت  فنػتت دىيػم البحػث  :ية الأولىالفرضً 
 ( لبىت  ليل ىف الني دCPIدمج ي ىت   الىىم ادينتف لر اخلبتف  
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  للن  لػفلؽ اات   لػم ةحمػت ىم بػىف يلل ػطتت  فنػتت دىيػم البحػث  ية الثانية:الفرضً 
 د( لبىت  ليل ىف ال لفات الل فىبىمCPIدمج ي ىت   الىىم ادينتف لر اخلبتف  

:   للنػ  لػفلؽ اات   لػم ةحمػت ىم بػىف يلل ػطتت  فنػتت دىيػم البحػث ية الثالثةالفرضً 
 ت  ليل ىف د    يلات الخبفةد( لبىCPIدمج ي ىت   الىىم ادينتف لر اخلبتف  

 :حدود البحث
 :تلآلىم الللنمج ح ل  البحث بتليح ُ 

 ( يفة ا  ي  ىت  لر ي ىيم  يةؽد196لأل ت دىيم ال فا م يف   الحدود البشرية: -
لللي ػؿ لػر يىفلػم ي ػللع الىىم ادينػتف لػ ي اليفةػ ىف الي  ػىىف  الحدود الموضوعية: -

(د ليىتلنلهػػػت يػػػف CPIكيػػت ى ى ػػػهت اخلبػػػتف كتلى لفيىػػت لمةخمػػػىم   ،لػػر ي ىيػػػم  يةػػػؽ
 خلاؿ ام تلىل ادحمت ىم الييت بمد

اليػ اف  ادد ا ىػم لال تيلىػم  دىيػم يػف لػر لػـ لطبىػؽ البحػث الحػتلر حدود المكانية:ال -
 لر ي ىيم  يةؽد

 د2021 -2020لـ لطبىؽ البحث الحتلر لر الىتـ ال  فا ر  :الحدود الزمانية -
 ية:مصطمحات البحث والتعريفات الإجرائ  

 :Achievementmotivationة الإنجازدافعي  
يػػ ي يىػػلؿ ال ػػف  لا ػػلى ا ه ةلػػج ال ػػىر يحػػل لح ىػػؽ هػػ ؼ يػػت، لالينػػتح لػػر لح ىػػؽ الػػؾ 

ل تيػػػػه ، حىػػػػث ىليىػػػػف هػػػػاا الهػػػػ ؼ بخمػػػػت ص ل ػػػػيتت ليىػػػػتىىف يىىيمد دػػػػ  ، الهػػػػ ؼ لا 
 (د208، 2004

 :الإنجاز إجرائياً ة ف الباحثة دافعي  ر  وتع
ي ػػػتىى   دػػػفم ال فا ػػػم يػػػف خػػػلاؿ ةنػػػتبلهـ بأيهػػػت ال فنػػػم اللػػػر  ىحمػػػؿ دمىهػػػت ألػػػفا  دىي ػػػ

 (دCPI  اخلبتف كتلى لفيىت لمةخمىم
ادينػػتف  -الك تىػػم الى مىػػم –اليبػػت فة  -الىيػػؿ لحػػت الفػػ ط -لهػػاه الي ػػتىى  هػػر  الي ػػتبفة
 -اللحيػػػػؿ لالل ػػػػتيط -لا للػػػػفاـادينػػػػتف دػػػػف طفىػػػػؽ اللكىىػػػػؼ –دػػػػف طفىػػػػؽ ا  ػػػػل لالىم 

 اليفليم(د
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 :CaliforniaPsychological Inventoryاختبار كاليفورنيا لمشخصية 
اللػػر للػػألؼ  1987هػػل الي ػػخم ال تيىػػم يػػف اخلبػػتف كتلى لفيىػػت لمةخمػػىم المػػت فة دػػتـ 

( بيػػ ا  لل ػػى  نلايػػل يلىػػ  ة يػػف الةخمػػىم دػػف طفىػػؽ الي ػػتىى  الىةػػفىف 462يػػف  
لاػػ  لػػـ لح ىػػ  الي ػػتىى  اللػػر لحػػ   ي ػػللي ادينػػتف  ييهػػت ا خلبػػتف الكمػػر اللػػر ىلػػألؼ

 دل ي دىيم البحث للكلف أ اة لمبحث الحتلر
 :  counselorالمرشد

لخبفالػه الةخمػىم لي ػتد ة ، هل ةخص ىنى  لف للظىؼ يىفلله الىميىم ليهتفاله اليهيىم
يػػػػل امي ػػػػؿ ليمػػػػت فهـ للح ىػػػؽ الي، املػػػفا  لػػػػر الل مػػػػل دمػػػج يىلاػػػػتت ييػػػػلهـ الةخمػػػػر

،  اليتلكرف خػػػػلاؿ الىلااػػػػم ادفةػػػػت ىم يػػػػا اليفةػػػػ  أل الي لفةػػػػ ىفدلالػػػػؾ يػػػػ، الةخمػػػػىم
 (د52، 2005

 وتعرف الباحثة المرشد إجرائياً: -
لىيػػتف  يهيػم ادفةػػت  الي  ػر لػػر يػػ اف  ، الةػخص الػػاو لػـ لكمى ػػه يػف ابػػؿ لفافة اللفبىػم

ال ػػتيلو اللتبىػػم لػػلفافة اللفبىػػم لػػر يػػ اف  يحتلظػػم لاللىمػػىـ ، اللىمػػىـ ام ت ػػر  حم ػػم  تيىػػم(
ل ىلـ ا لخ اـ ل م اليفة ىف الي  ػىىف لػر ال فا ػم الحتلىػم للح ىػؽ أهػ اؼ   يةؽ الف يىمد

 البحثد
 الإطار النظري:   

 : Achievement motivationدافعية الإنجاز 
 –لالينػتح لػر الػؾ الىيػؿ لهػاه الفغبػم ، ىلي ؿ  الػا ادينػتف لػر الفغبػم بتل ىػتـ بىيػؿ نى ػ 

، لليىػػػػػف بػػػػػتلطيلح –أحػػػػػ  كبػػػػػتف اليةػػػػػل مىف لػػػػػر هػػػػػاا اليىػػػػػ اف  –كيػػػػػت ىمػػػػػ هت يكمىلايػػػػػ  
للػػر يلانهػػم ، لالفغبػػم النتيحػػم لمىيػػؿ بةػػكؿ ي ػػل ؿ، لا  ػػليلتع لػػر اليلااػػؼ الييتل ػػم

بىػػفة أل ينتفلػػم ك، لل فػػىؿ اليهيػػتت اللػػر ليطػػلو دمػػج ينتفلػػم امىمػػم، اليةػػكلات لحم هػػت
 ن ا د 

ليػػػف   تلػػػم مخػػػفي لىىليػػػ  نف ىػػػت  دمػػػج الليةػػػ م ، لهػػػاا الػػػ الا ىلبػػػتىف يػػػف ةػػػخص لآخػػػف
 ا نليتدىمد

لىفنػػا ا ػػلخ اـ يمػػطمط  الػػا ادينػػتف لػػر دمػػـ الػػي   يػػف اليتحىػػم اللتفىخىػػم ةلػػج    لػػف  
 ، الاو أةتف ةلج أف الحتنم ةلج ادينتف هر  الا لىلىفر ي لي  يف خبفات الط للم
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 عرف دافع الإنجاز بأنه:وي  
لفغبػػم ييػػه لػػر اكل ػػتل خبػػػفة ، بيةػػتط لحيػػت  كبىػػفىف، ةاػػ اـ ال ػػف  دمػػج أ ا  يهيػػم يػػت 

للهػػػػػػػػػاا الػػػػػػػػػ الا يلىنػػػػػػػػػم للنمػػػػػػػػػج لػػػػػػػػػر  الػػػػػػػػػا  خػػػػػػػػػف لهػػػػػػػػػل لنيػػػػػػػػػل ، الينػػػػػػػػػتح الييكػػػػػػػػػف
 (د217، 1986د يةلالرد ال ةؿ

ل تف الىيؿال الىىم لمينتح   :(: لىى فؼ  الا ادينتف بأي ه156د1994، أي ت  نتبف  د لا 
 (:329دSutherland.1995لىةىف  تلىف ي  

 ةلج أف  ال الا لنينتف هل اليحفؾ ل ملؾ الينتح للنتلف الى بتتد
 :أهمية دافعية الإنجاز

هػػػل حمػػىمم الطفى ػػػم ، أكػػ  يتكمىلايػػ  أف  ي ػػػللي  الىىػػم ادينػػػتف اليلنػػل  لػػػر أو ينليػػا
لهكػاا لػػلف ل الىىػػم ادينػػتف أهيىػػم بتلي ػػبم لم ػػف  ، اللػر ىيةػػأ بهػػت امط ػػتؿ لػػر هػػاا الينليػػا

 لبتلي بم لمينليا الاو ىىىش لىه هاا ال ف د
 أنواع دافعية الإنجاز:

 ىف لنينتف هيت:ى ةتفلف  يىث  يلدىف أ ت ل يىف  يىفلؼ 
لى مػػػػ  بهػػػػت اليىػػػػتىىف ال اخمىػػػػم أل الةخمػػػػىم لػػػػر يلااػػػػؼ :دافعيااااة الإنجاااااز الذاتيااااة -

 ادينتفد
لللفػػػيف لطبىػػػؽ يىػػػتىىف اليمػػػلص اللػػػر لىليػػػ  دمػػػج دافعياااة الإنجااااز ايجتماعياااة:  -

 (د95، 2000، ي تفيم ال ف  بتلآخفىفد خمى مي الي تفيم ا نليتدىمد أ
 خصائص الفرد المنجز:

 ىحمؿ دمج  فنم يفل ىم لر ال الىىم لنينتفد -1
 ىينف أةىت  مىبمد -2
 دمج الآخفىفدىل مل دمج الىلا ؽ يهيت كتيت لىليتل  لىل لؽ  -3
 ىباؿ النهل  الةتام لالي ليفةد لر  بىؿ ةينتف يت ى لـ بهد -4
 ىىيؿ بي ف ه يحل لح ىؽ ه لهد -5
 ىيمؾ الىفـ لاللميىـ دمج ال لف بتلييتل مد -6
 (د115، 1993، ىىيؿ كؿ ةر  بملفة نى ةد اليةىتف -7
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يػػت  للػػفي البتح ػػم أف ال ػػف  اليينػػف ىنػػل أف ىىيػػؿ بنػػ  يلخطىػػت  كػػؿ الىلا ػػؽ لىحمػػؿ دمػػج
 ىفى د

 العوامل المؤثرة في دافعية الإنجاز:
 دلايؿ لهر: ةف  الللنه ادينتفىىلأ ف ب لاث

 ي للي الحيت  الىتـ لمىيؿ لباؿ النه  لر  بىؿ لح ىؽ اله ؼد -1
 للاىتت ال ف  اليلىم م بتحليتؿ ح لث الينتح لال ةؿد -2
 اىيم الينتح االه ليت ىلفلل دمىهد -3

ةلػػج هػػاه الىلايػػؿ ديػػ  يحتلللػػه ل  ػػىف فػػىؼ الللنػػه ادينػػتفو لػػ ي  (لاػػ  للمػػؿ  ح ػػف
 (د35، 1989، ألفا  الينليا اليمفود ح ف

 النظريات التي فسرت الإنجاز الأكاديمي:
 :هيتؾ الى ى  يف اليظفىتت اللر ل فت  الىىم ادينتف لأهيهت

 :نظرية الإنجاز لمكميلاند -
أ ػػيتهت يظفىػػم ادينػػتف حىػػث ىىل ػػ  بػػأف ، يظفىػػم لػػر الىيػػؿ 1976االػػفح  يكىلايػػ   دػػتـ 

 الىيؿ لر الييظيم ىللف لفمم ادةبتع لر  لا م حتنتت:
 املػػفا  ىيػػ لىلف لفا  اليهػػتـ اللػػر لػػللف لهػػـ لفمػػم   لليػػه ىػػفي أف  :الحاجااة إلااى القااوة -1

 لك ل ال لةد
ا للحػػػػتؽ لػػػػر الييظيػػػػم لفمػػػػم لحػػػػؿ يةػػػػكلات اللحػػػػ و  ةف  حىػػػػث الحاجااااة لزنجاااااز: -2

 لالل لؽد
: املػػفا  الػػاىف لػػ ىهـ الحاجااة إلااى ايناادماج / اينتمااا:/ الألفااة: -3 ل ػػ  لنػػ  يكمىلايػػ  أف 

لف بتلى ىػ  يػف الخمػت ص لالييىػفات اللػر لػههمهـ للحيػؿ ىلحم ػ، حتنم ة ى ة لنينػتف
يا الفغبم لر الل الؿ لالحمػلؿ دمػج ،للفا امه اؼ اليىل لم، الي هللىم الةخمىم

 (د1993:61، يلف به يف أديتؿد اليةىتفاليىمليتت دف يلت   يت ى ل 
للر فل  الؾ لفي البتح ػم أف  يػ ىف الي ف ػم لاليلنػه اللفبػلو الي ػهلؿ لػر ل ىػىـ اليفةػ  

بلدطػػت هـ ل اىػػم فانىػػم ، ىيكيػػه أف ى ػػلو  الػػا ادينػػتف لػػ ي اليفةػػ ىف الي  ػػىىف، الي  ػػر
 حلؿ أديتلهـ لالؾ ل لىهـ ةلج ةينتف  أكبفد

 )ليفين(:نظرية مستوى الطموح 
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لل لػػفض هػػاه  يػػتد حىػػث ىػػفي لى ػػىف أف طيػػلح ال ػػف  اػػ  ىُةػػكؿ الػػ الا الػػف ى  لم ىػػتـ بىيػػؿ  
للف الػؾ ىللػ  ، ألفؿ يف ةينتفه ال تبؽ، اليظفىم أيه ةاا ينط ال ف  لر لح ىؽ ةينتف ن ى 

 (د2008:204، ل ىه ةىلفا  بتلينتح ييت ى لىه ةلج يفى  يف الىيؿد حي ات
 

يػػػػػف خػػػػػلاؿ هػػػػػاه ، ىيكػػػػػف أف يفىػػػػػ  يػػػػػف  الىىػػػػػم اليفةػػػػػ ىف الي  ػػػػػىىفللػػػػػفي البتح ػػػػػم أيػػػػػه 
ةػػػفاكه لػػػر ،اليظفىم بلةػػػنىىه دمػػػج ادينػػػتف للح ىػػػؽ أه الػػػه لالػػػؾ بلػػػللىف ل ػػػهىلات لػػػه لا 

 ال فافات اد افىم اللر لخمهُد
 نظرية المشاركة في تحديد الأهداف "لوك":

اللػػػر اػػػ  امهػػػ اؼ لال تىػػػتت هػػػر يبىػػػث ال الىىػػػم  ةف  لػػػفلبط هػػػاه اليظفىػػػم ل  لػػػلؾ  لل ػػػلؿ 
، ال الىىػم أكبػػف ةاا كتيػػت لكميػت كتيػػت امهػ اؼ لافػحم ليحػػ  ة لي بللػم لهػػـدلكػلف يهيػم 

اليفىػ  يػف الىيػؿ كتيت الل اىم الفانىػمدف ي ػللي أ ا ػه لػه أ ػف كبىػف بل ػتفة  الىىلػه يحػل ل 
 للح ىؽ امه اؼد

كتيػػػػت الل اىػػػػم ، أكبػػػػفكتيػػػػت ال الىىػػػػم ل  كتيػػػػت امهػػػػ اؼ لافػػػػحم ليحػػػػ  ة لي بللػػػػم لػػػػلف
الفانىػػػػمدف ي ػػػػللي أ ا ػػػػه لػػػػه أ ػػػػف كبىػػػػف بل ػػػػتفة  الىىلػػػػه يحػػػػل اليفىػػػػ  يػػػػف الىيػػػػؿ للح ىػػػػؽ 

 امه اؼد
لىمج اليلنه اللفبلو لي ىف الي ف م أف  ىُ تد  اليفة  الي  ر دمج لح ىػ  أه الػه بلفػلح 

بفأىػػػػه دمػػػج أف لي ػػػػنـ يػػػػا أهػػػ اؼ اليه  ػػػػم لأ  ىكػػػػلف بىيهيػػػت لىػػػػتفضد لأف ىػػػػفل ه أل   
 لل ىىيه لي للي أ ا ه د تفة  الىىله يحل الىيؿ لىليكف يف لح ىؽ أه الهد

للمىػػل  لفا  ، أيػػه بل ػػا اد افة اللىمىيىػػم أف لىيػػؿ الك ىػػف :ال ػػتب م لىلفػػط يػػف اليظفىػػتت
،  دىتمػػػػػػػفةلػػػػػػػر ةىنػػػػػػػت   الىىػػػػػػػم دتلىػػػػػػػم يحػػػػػػػل الىيػػػػػػػؿ لػػػػػػػ ي اليفةػػػػػػػ ىف الي  ىىفد، يهيػػػػػػػت  

 (د1994:114
 :CPIاختبار كاليفورنيا لمشخصية 

، لػػػر دمػػػـ الػػػي   الحػػػ ىث لاليىتمػػػف يهيػػػم   لحلػػػؿ ا خلبػػػتفات لالي ػػػتىى  الي  ػػػىم يكتيػػػم  
لىيكػػػػف ادلبتفهػػػػت ادينػػػػتف امكبػػػػف لامهػػػػـ يػػػػف اينتفالػػػػهد لت خلبػػػػتف الي  ػػػػر هػػػػل ي ىػػػػت  

ل يىيػػه يلفػػلدر ي ػػيف لىىيػػم يػػف ال ػػملؾ ىيكػػف اخلىتفهػػت ب اػػم بحىػػث لي ػػؿ ال ػػملؾ اليػػفا  
 لي ىلا   اى ت د



 روان محمود حسن  إيمان عزد .   2021    عام  37العدد   43المجلد    مجلة جامعة البعث

11 

حىػػػث ةف ا خلبػػػتفات الي  ػػػىم ظهػػػفت يلىنػػػم الل تدػػػؿ الػػػاو حػػػ ث بػػػىف حتنػػػتت الينليػػػا 
 ليطتلبهد 

لهػػػػر ةحػػػػ ي أهػػػػـ ل ػػػػت ؿ  فا ػػػػم الةخمػػػػىم اللػػػػر للمػػػػؼ ب فنػػػػم  بػػػػأ  بهػػػػت يػػػػف ال اػػػػم 
حىػث أيهػت لىطػر ، لاليلفلدىم الىميىم، لبتللتلر ىيكف الل لؽ بهت لا دليت  دمػج يلت نهػت

بتدلبتفهػػت ، لفة مػػت ام ةلػػج حػػ   كبىػػف دػػف ال ػػف  لالليبػػه بيػػت  ػػىكلف دمىػػه  ػػملكه  ح ػػت  مػػ
أحػػػػػ  أهػػػػػـ الي ػػػػػتىى  الىتليىػػػػػم اليلػػػػػلالفة ل  ددميىػػػػم ل ػػػػى  ألنػػػػػه ال ػػػػػملؾ اليخلم ػػػػػم بمػػػػػلفة  

 California Psychologicalلمةخمػػػػػىم هػػػػػل اخلبػػػػػتف كتلى لفيىػػػػػت لمةخمػػػػػىم 
Inventory لاليىفلؼ اخلمتفا  بػ(CPI) او ى لخ ـ بك ػت ة دتلىػم يػا ام ػلىت  لىليلػا ال

 بتيلةتف لا ا لر الى ى  يف  لؿ الىتلـد
 :CPIالدراسة الوصفية والتحميمية يختبار كاليفورنيا لمشخصية 

 :CPIمنهجية تطوير اختبار  -1
حػىف طُبػؽ دمػج  1951دمج يطتؽ لا ا لر دػتـ  CPIل   كتف ا  لخ اـ املؿ  خلبتف 

أيػػت الي ػخم امللػػج الييةػلفة للاخلبػتف ل ػػ  كتيػت لػػر ، خي ػم يلاىػىف ي حػػلص دمػج اماػؿ
( اكػف لػر ادنتبػم 9304( أي ج ل 10423 م يف  م يهل  يت دىي  حىث ا لخ    1957دتـ 

(  ػػهاؿد لييػػا ظهػػلف الي ػػخم امللػػج 3500دػػف ينيلدػػم كبىػػفة يػػف ام ػػ مم يهل ػػم يػػف  
حللػه لهػاا يػت  دػت ةلػج ةمػ اف  اليهيػملـ ةنفا  الى ىػ  يػف البحػلث  1957للاخلبتف دتـ 

 يهيػػم  أ ػػبتبت  د ليػػا الػػؾ لػػلف هيػػتؾ 1996ل 1987ن ىػػ ة لػػ لىؿ ا خلبػػتف امدػػلاـ  ي ػػ   
أخػػػػفي  دػػػػػت ةلػػػػج ةدػػػػػ ا  أ لػػػػػم ن ىػػػػ ة هػػػػػر الل ىػػػػفات اللػػػػػر طػػػػػفأت دمػػػػج يةػػػػػتط املػػػػػفا  

اميػف الػاو ىنىػؿ يػف غىػف الػ اىؽ ا ػلخ اـ ،  اميفىكىىف( الاىف لـ ا لخفاج اليىػتىىف لهػـ
 الي  ر أل الن  و ل لفا د اليىتىىف ال تب م لر الحكـ دمج الىنف

 أغراض ايختبار:
ر مػػمتلخلػػر لػػللىف يىمليػػتت ح ى ىػػم ليهكػػ ة للا CPI ت ػػر  خلبػػتف ىكيػػف ال ػػفض ام

هػاه المػلفة ىيب ػر أف ، الي  ر يف خلاؿ الملفة اللر ىلـ لكلىيهت دي  اخلبػتف ةػخص يػت
كيػػت ىنػػل أف ل ػ ـ ي طػػم ب اىػػم ، ليى ػف هػػاا الةػخص دػػف غىػػفه يػف امةػػختص بةػػكؿ  اىػؽ

 ا خلمتمػػرأيػػت يهيػػم ،  ػملكه  ح ػػت  نىػ ة ل هػػـ  ػػملكه الحػػتلر لالليبػه بيػػت  ػػىكلف دمىػػه 
الي  ػػر  يُ  ػػف ا خلبػػتف( لهػػر لػػألىؼ أل لفكىػػل  لىػػؿ يػػف خػػلاؿ الي ػػتىى  اللػػر ىلفػػييهت 
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لنيػا لمػؾ الي ػتىى  بةػكؿ كمػر بتلطفى ػم اللػر ى ػلطىا لىهػت ةدػت ة ل ػ ىـ مػلفة ، ا خلبتف
 يلكتيمم لكؿ ةخص أل لف  لـ اخلبتفهد

 :CPIمقاييس اختبار كاليفورنيا 
 عبارةDominance (DO) ( :36  )السيطرة -1

للةػػىف ال فنػػم اليفل ىػػم دمػػج هػػاا ، ىهػػ ؼ ةلػػج الكةػػؼ دػػف اليفدػػم ةلػػج ال ػػىطفة لالفدتيػػم
لػػػر حػػػىف أف ال فنػػػم الييخ فػػػم ، الي ىػػػت  ةلػػػج اليبػػػت أة للأكىػػػ  الػػػاات لالفغبػػػم لػػػر ال ىػػػت ة

 لةىف ةلج اليىؿ للاي ىت  لد ـ اليبت أةد
 عبارةCapacity for Status (CS)( :28  )المركز ايجتماعي  -2

ىهػػػ ؼ ةلػػػج الكةػػػؼ دػػػف اػػػ فة ال ػػػف  دمػػػج احػػػللاؿ يكتيػػػم انليتدىػػػم هتيػػػم ليػػػ ي طيلحػػػه 
 ل ىىه لبملغ هاا اله ؼد 

 عبارةSociability (SY): (32  )ايجتماعية  -3
، لةىف ال فنم اليفل ىم دمػج هػاا الي ىػت  ةلػج الفغبػم لػر اليىتةػفة لالللامػؿ يػا الآخػفىف

لبتلي تبػػػػؿ لةػػػػىف ال فنػػػػم الييخ فػػػػم ةلػػػػج الفغبػػػػم لػػػػر ا يطػػػػلا  لدػػػػ ـ ا هليػػػػتـ بأيةػػػػطم 
 النيتدمد

 عبارةSocial Presence (SP)( :38  )الحضور ايجتماعي  -4
ىيكػػػػف دػػػػف طفىػػػػؽ هػػػػاا الي ىػػػػت  اللىػػػػفؼ دمػػػػج بىػػػػض ال ػػػػيتت ي ػػػػؿ الحيت ػػػػم لالحىلىػػػػم 

 يلانهم اليلااؼ المىبمدلالطلاام لر الح ىث ةفتلم ةلج الحفـ لال  فة دمج 
 
 عبارةSelf-Acceptance (SA):  (28  )تقبل الذات  -5

للةىف ال فنم اليفل ىػم دمػج هػاا ، ى ى   يتت للمؿ بي ي ل بؿ ال ف  لي  ه لل  ىفه لااله
كيػػت لةػػىف ةلػػج ، الي ىػػت  ةلػػج ادح ػػت  بتل ىيػػم الاالىػػم لا  ػػل لالىم لػػر الل كىػػف لال ػػملؾ

 الففت دف الي   لال  م بهتد 
 عبارةIndependence (IN)( :30  :)ية ايستقلال -6

 لا  ل لالىم لر الل كىف لال ملؾد، لا دليت  دمىهت، ىلىفض ل يتت يف ي ؿ ال  م بتلي  
 عبارةEmpathy (EM) ( :38  )التعاطف  -7
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اللىػػتطؼ يػػا الآخػػفىف ليةػػتفكلهـ ال ػػفض يػػف هػػاا الي ىػػت  هػػل لىػػفؼ اػػ فة ال ػػف  دمػػج 
كيػت لةػىف ةلػج أف ، للةىف ال فنم اليفل ىم ةلج الففت دف الاات لل بمهت، ألفاحهـ لألفاحهـ

 ال ف  ىحظج بففت الآخفىف لل بمهـد 
 عبارةResponsibility (RE): (36  )المسؤولية  -8

لحيػػػؿ  لةػػػىف ال فنػػػم اليفل ىػػػم دمػػػج هػػػاا الي ىػػػت  ةلػػػج أف مػػػتحبهت ةػػػخص اػػػت ف دمػػػج
بىييػػت لةػػىف ، الي ػػهللىم لا للػػفاـ بتللانبػػتت لأ ا  اليهيػػتت اليلكمػػم ةلىػػه دمػػج اليحػػل امي ػػؿ

لػج اللفاخػر لالك ػؿ  ال فنم الييخ فم بتلي تبؿ ةلػج فػىؼ ال ػ فة دمػج لحيػؿ الي ػهللىم لا 
 لادهيتؿد 

 عبارةSocialization (SO): (46  )التطبيع ايجتماعي  -9
لح ىػػ   فنػػم اليفػػ  ا نليػػتدر ليػػ ي ا للػػفاـ بػػتل ىـ لاليىػػتىىف ال ػػفض يػػف هػػاا الي ىػػت  

هخا ال فنػم اليفل ىػم دمػج هػاا الي ىػت  يهةػفا  لمللالػؽ يػا الآخػفىف للُ ، ا نليتدىم ال ت  ة
 فا  ل ل  الللالؽ يا الآخفىفد ا يهة  لر حىف أف ال فنم الييخ فم لهخ  

 عبارةSelf-Control (SC)( :38  )ضبط النفس  -10
خا ال فنم الىتلىػم دمػج هػاا الي ىػت  يهةػفا  لم ػ فة دمػج فػبط الػي   لالػلحكـ بتليةػتدف له 

 لا ي ىت ت لد ـ الل فع لر الحكـ أل ال ملؾد 
 عبارةGood Impression (GI):  (40  )اينطباع الجيد  -11

، أي  ػهـأمحتل ال فنم اليفل ىم دمج هاا الي ىت  ىحتلللف أف ىىطػلا ايطبتدػت  نىػ ا  دػف 
لبتلي تبػػؿ لػػلف أمػػحتل ال فنػػم الييخ فػػم ، لىللػػلف اهليتيػػت  كبىػػفا  بيكػػتيلهـ لػػ ي الآخػػفىف

لىلمفللف بتلطفى ػم اللػر لىنػبهـ للػل أ ت لمػفلتلهـ ةلػج ، اميت ىبتللف بيظفة الآخفىف لهـ
 أل  الم اـ  يىهـ لر بىض امحىتفد ، ة تفة الخلاؼ يا الآخفىف

 عبارةCommunality: (38  )(CMالمشاركة ) المجاراة ايجتماعية أو -12
، ىيكػػف دػػف طفىػػؽ هػػاا الي ىػػت  يىفلػػم يػػ ي  ينػػتفاة  ال ػػف  ل ييػػتط الةػػت ىم يػػف ال ػػملؾ

لبىتف يت ةاا كتف ىفي لر ي  ه ةخمت  دت ىت  أل ةخمت  يختل ػت    ىػفي امةػىت  كيػت ىفاهػت 
 الآخفلفد 

 عبارةSense of well being (WB):(38  )الشعور بالرضا وايرتياح  -13
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ىيىػػؿ أمػػحتل ال فنػػم اليفل ىػػم دمػػج هػػاا الي ىػػت  ةلػػج الل مىػػؿ يػػف اليلتدػػل لالمػػىلبتت 
لػػػر حػػػىف ىيىػػػؿ أمػػػحتل ، لىُبػػػ لف ديليػػػت  يظػػػفة ل تهلىػػػم يحػػػل الي ػػػل بؿ، اللػػػر ىلانهليهػػػت

لىبػػ لف ، ال فنػػم الييخ فػػم دػػت ة ةلػػج اللػػايف لالةػػكلي للفػػخىـ اليلتدػػل اللػػر ىلانهليهػػت
 لةتهيىم يحل الحىتة لام ت  يحل الي ل بؿ كيت ىُب لف اهليتيت  فا  ا  بتميلف المحىمديظفة 

 عبارةTolerance (TO)( :32  )التحمل أو التسامح  -14
ػػػػؿ  فا هػػػػـ ، لػػػ ؿ ال فنػػػػم اليفل ىػػػػم هيػػػػت دمػػػػج  ػػػػيتت يػػػف ي ػػػػؿ الل ػػػػتيط يػػػػا الآخػػػػفىف لل  بُّ

 د  لد ـ اللىمل للآفا  لاليىل  ات الختمم، ليىل  الهـ
 Achievementالإنجاااااااز عاااااان طريااااااق التكيااااااف أو الموافقااااااة وايلتاااااازام -15

ViaConformance (AC):  (38  )عبارة 
ال ػػفض يػػف هػػاا الي ىػػت  هػػل الكةػػؼ دػػف اػػ فة ال ػػف  دمػػج الىيػػؿ لادينػػتف لػػر اليلااػػؼ 

لدػػػػ ـ ، لللطمػػػل الل ىػػػ  بػػػتلملا ط لا للػػػفاـ بتللىمىيػػػتت، اللػػػر لخفػػػا ل لادػػػ  ليظػػػـ يحػػػ  ة
أل ةب ا  أاؿ يت ىيكف يف ا دلفاض دمج الخطػط اليف ػليم يػف ابػؿ النهػتت ، اضا دلف 
 الىمىتد 

) Achievement Via Independence (AI)الإنجاز عان طرياق ايساتقلالية -16
 عبارة(  36

هػل كتلي ىػت  ال ػتبؽ ىهػ ؼ ةلػج كةػؼ ال ػػ فة دػف ادينػتف ة  أيػه ىخلمػؼ دػف  ػتب ه لػػر 
أيػػػه ىلىػػػفض لنينػػػتف لػػػر اليلااػػػؼ لاملفػػػتع اللػػػر للطمػػػل اػػػ فا  دتلىػػػت  يػػػف ا  ػػػل لالىم 

 لاليبت فة الةخمىمد 
 

 عبارةIntellectual Efficiency (IE): (42  )الكفاية العقمية  -17
للةػىف ال فنػػم ، ت  لػبىض يظػتهف الك تىػم الى مىػم أل الاهيىػم لم ػف للىػفض بيػل  هػاا الي ىػ

لىُح ػػف ، اليفل ىػػم دمىػػه ةلػػج أف مػػتحبهت يػػف اليػػلع الػػاو   ىهنػػؿ ديػػؿ الىػػلـ ةلػػج ال ػػ 
كيػػػت ىليىػػػف بتلي ػػػتبفة لال ػػػ فة دمػػػج يلامػػػمم النهػػػ  ل لػػػفات طلىمػػػم ، ا ػػػل يتف طتالػػػه الاهيىػػػم

 ي بىت د 
 عبارةPsychological Mindedness (PY):(28  )العقمية السيكولوجية  -18
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كيػػت لةػػىف ةلػػج ، ال فنػػم اليفل ىػػم هيػػت لةػػىف ةلػػج ا ػػلنتبم ال ػػف  لحتنتلػػه ال اخمىػػم ل لالىػػه
لام ػػػػػبتل الكتييػػػػػم لفا  ، اهليػػػػػتـ ال ػػػػػف  بػػػػػتلآخفىف لال ػػػػػ فة دمػػػػػج لهػػػػػـ  لالىهػػػػػـ لحتنػػػػػتلهـ

 لمفلتلهـ لأةكتؿ  ملكهـ اليخلم مد 
 عبارةFlexibility (FX): (28  )المرونة  -19

لال فنػم اليفل ىػم ، ى له ؼ لىف ؼ  فنم اليفليم لال ػ فة دمػج اللكىػؼ يػا اليلااػؼ الن ىػ ة
دمػػػج هػػػاا الي ىػػػت  لةػػػىف ةلػػػج اليىػػػؿ لمل ىىػػػف لاللن ىػػػ  لا بلىػػػت  دػػػف الػػػفللىف أل الييطىػػػم 

 لالنيل د 
 عبارةFemininity/Masculinity (FM) ( :32  ):الأنوثة/الذكورة -20

لال فنػػم اليفل ىػػم لةػػىف ةلػػج مػػ تت ل مػػل ، ي لميىػػلؿ امي لىػػم أل الاكفىػػم لػػ ي ال ػػف ىلمػػ   
، لالمػػبف، ليػػف أي مػػم هػػاه المػػ تت: اللىػػتطؼ، دمىهػػت الطبىىػػم امي لىػػم أك ػػف يػػف الاكفىػػم

 لاليىؿ ةلج ي تد ة الآخفىف لغىفهتد
 :CPIتداخل البنود بين مقاييس اختبار 

ةلػػج ، خطػػأ( –أل  مػػط ،  ( -يػػت ىحلػػتج الي ىػػت  الػػاو لكػػلف بيػػل ه يػػف يػػلع  يىػػـ  دػػت ة  
أ يػػج ديلػػتج اػػ ف  كػػتؼ يػػف الػػ فنتت لمػػيا الليبػػهات ال تفاىػػم بػػىف  كحػػ    ا  ( بيػػ 30 – 25 

ةاا لػـ ىكػف  ا  ( بي 600 – 500اميف الاو ىىير أيه لىةفىف ي ىت ت   يحلتج ةلج  ، املفا 
اللػ اخؿ بػػىف البيػػل  ي ػػيلحت  بػػهد لب ػبل لنػػل  اػػ ف  بػػأ  بػػه يػف اللػػ اخؿ بػػىف البيػػل  لػػر 

لػػػلف الينيػػػلع الكمػػػر لىػػػ   البيػػػل  لػػػر المػػػلفة الي ػػػلخ يم لػػػر البحػػػث الحػػػتلر ، ا خلبػػػتف
 دا  ( بي 462( ا ل ف دمج  1987 ملفة 
ليػػا ، دػ   البيػل  لالىكػ  مػحىط فا  اىت ػه فا ه كميػت ال ػا يطػتؽ الينػتؿ اليُػػللي ػ لديليػت  

الؾ للف ا خلبتف ا  فادج ةىنت  للافف أل ليت ل بىف طػلؿ الي ػتىى   دػ   بيل هػت( لدػ   
  ىفات اليفا  اىت هتداليل  

 :CPIضبط مقاييس اختبار 
ا خلبػػػتفات اللػػػر لىليػػػ  طفى ػػػم الل فىػػػف الػػػاالر لػػػر ادنتبػػػم ديهػػػت لُ ىػػػف  ـ بػػػه أف   ػػػم  يػػػف اليُ 

أل ا  ػػػلنتبم بطفى ػػػم  ػػػػمبىم ، كتحليػػػتؿ الظهػػػػلف بيظهػػػف يلا ػػػـ، الى ىػػػ  يػػػف ادةػػػكتلىتت
أف لكػػػلف ا  ػػػلنتبم يبيىػػػم دمػػػج أ ػػػت  اليىفلػػػم بخم ىػػػم ا خلبػػػتف أل ل أ، لفىىػػػؼ ادنتبػػػمل 

 ال فض يف لطبى هد
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لهػػل يبيػػر دمػػج ، Communalityف اىػػت  المػػ ؽ ىػػ دج الةػػىلع لػػل، CPIل ػػر اخلبػػتف  
( لػػػر Hathaway &Mckinleyا  ػػػلفالىنىم ي  ػػػهت اللػػػر ا ػػػلخ يهت هت لاىليػػػتكىيمر  

لػلف ال فنػم الىتلىػم ، CPIكػالؾ اميػف لػر اخلبػتف  دMMPI( لػر اخلبػتف Fي ىت  الي فة  
الي ىػت  ليىػؿ ةلػج أف ( لةىف ةلػج أف ف ة لىػؿ الي ػلنلل دمػج Cmدمج ي ىت  الةىلع  

لػػر حػػىف لةػػىف ال فنػػم الييخ فػػم ، لكػػلف ي تلىػػم أل يي ػػنيم يػػا يػػت هػػل  ػػت   أل يػػأللؼ
ليػػا ، دمػج ي ىػػت  الةػػىلع ةلػػج ةيكتيىػػم الخطػأ أل الىةػػلا ىم أل ا  ػػلنتبتت غىػػف اليىىتفىػػم

  ىىليػػ  دمػػج ي ىػػت  الةػػىلع  CPIالػػؾ لػػلف ديمىػػم كةػػؼ مػػ ؽ ادنتبػػتت دػػف اخلبػػتف 
، لػػر ل  ػػىف الػػ فنتت يهيػػتُ  ييهيػػت يىيػػج   ف ىحيػػؿ كػػؿ  تيػػه ىُفػػتؼ ةلىػػه ي ىت ػػبػػؿ ة، لحػػ ه
حىػػػث ، (Gi( لا يطبػػػتع النىػػػ   Wbف الي ىت ػػػف هيػػػت الةػػػىلف بتلففػػػت أل ا فلىػػػتح  اهػػػا

بىييػػت ، ةلػػج اللفىىػػؼ النىػػ  لننتبػػتت Gi( ليػػت لػػلؽ دمػػج ي ىػػت  30لةػػىف ال فنػػم الخػػتـ  
ةلػج لنػل  يةػتكؿ ةخمػىم ن ىػم أل  Wb ىت  ( ليت  لف دمج ي20لةىف ال فنم الختـ  

( 24أيػػػت ال فنػػػم الخػػػتـ  ، ادليػػػت  طفى ػػػم لهيىػػػم ل ػػػى م لػػػر ادنتبػػػم دػػػف بيػػػل  الي ػػػتىى 
 لليهت لةىف ةلج ييط يف ا  لنتبم الىةلا ىم ل طد (Cmليت لف دمج ي ىت   

ال ػتب م  م ب   يف لحػص اليهةػفات ال لا ػ، لدي  اليظف ةلج الم حم الي  ىم مو ي حلص
ليػػف  ػػـ ىػػلـ ل  ػػىف ، ( لىيػػت ةاا كتيػػت فػػيف الحػػ ل  الطبىىىػػمCm, Wb, Giلممػػ ؽ  

 الم حم الي  ىم لم ف د
 
 

 الصفحة النفسية:
، لػػر  م ػػمم ل تدمىػػم CPIلُ ػػ  ـ المػػ حم الي  ػػىم لمي ػػتىى  الىةػػفىف اللػػر ىلفػػييهت اخلبػػتف 
لػر الينيلدػم امللػج يػف  حىث ىيكف يلاحظم ال يتت ا نليتدىم كتل ػىطفة لا  ػل لالىم

، لر حىف ىػلـ ل ىػىـ ال ػىـ لالفػلابط ال اخمىػم لػر الينيلدػم ال تيىػم يػف الي ػتىى ، الي تىى 
لليلهػػػػػر المػػػػػ حم الي  ػػػػػىم ، «ةفا ة ادينػػػػػتف»بىييػػػػػت لخػػػػػلص الينيلدػػػػػم ال تل ػػػػػم بحتنػػػػػتت 

لبىم بتلينيلدػػم الفابىػػم يػػف الي ػػتىى  لهػػر لمػػؾ الي ػػتىى  اللػػر للىتيػػؿ يػػا الطفا ػػؽ ام ػػم
يا ادةتفة ةلج أف هاا الل م ؿ يللالؽ للكيه لػى  يلطػتبؽ يػا ، كتليفليم لالاكلفة/اميل م

 الخمت ص الىتيمىم للاخلبتفد
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، ل ػ  لػػـ ف ػـ المػػ حم الي  ػىم لينيػػلدلىف يػف الػػ فنتت اليىىتفىػم الي ػػلي ة ليل ىػف النػػي 
ميل ػػػػم( لػػػػلف نيىػػػػا لبت ػػػل يت  الي ىػػػػت  امخىػػػػف دمػػػػج المػػػػ حم الي  ػػػىم  ي ىػػػػت  الاكلفة/ا

لاىيػت  أ يػج يػا ، الي ػتىى   ػنمت اىيػت  دتلىػم لػر لفابطتلهػت يػا اليلااػؼ الل مى ىػم الي فػمم
 املفتع اماؿ ل فىلا د

ه الةت ا لمي ػتىى  ى ػتد  لػر ل  ػىف المػ حم الي  ػىم بةػكؿ يب ػط حىػث لةػىف ، هاا الللن 
 .الييخ فم ةلج ييتطؽ الفىؼبىييت لةىف ال فنتت ، ال فنتت اليفل ىم ةلج ييتطؽ ال ل ة

 CPI:1إدارة اختبار -
لطبىػػؽ ا خلبػػتف يػػف خػػلاؿ كفا ػػم  حىػػث ىيكػػف، االىػػت  بةػػكؿ كبىػػف CPIىػػلـ ة افة اخلبػػتف 

للُ نؿ ادنتبػم دمػج مػ حتت اتبمػم لمي ػط ، يفات  د ى ةيطبلدم بتلبيل  اتبمم للا لىيتؿ 
لالؾ بلا طم طفى م يلبىػم يػف  أل دف طفىؽ اديلفيت، الى لو أل ادلكلفلير  الحت لبر(
 (دCPPابؿ الةفكم اليتةفة للاخلبتف  

لالنػػ ىف بتلػػاكف أيػػه لػػى  هيػػتؾ  (  اى ػػمد60-45دػػت ة يػػت ى ػػل فؽ لطبىػػؽ ا خلبػػتف يػػف  
 CPIلتخلبػػػتف ، حتنػػػم لمفػػػلابط المػػػتفيم أل الػػػلحك ـ الةػػػ ى  لملمػػػلؿ ةلػػػج يلػػػت   يل لاػػػم

م ػػتت الف ػػيىم لغىػػف الف ػػيىم دنػػفا  ىيكػػف أف ىػػلـ لػػر ظػػفلؼ طبىىىػػم بيػػت لػػر الػػؾ الن
كيت ىيكف أخا ا خلبتف ةلج الييػفؿ أل ادنتبػم ديػه يػف ، ا خلبتف لاد افة الاالىم للاخلبتف

 خلاؿ البفى  أل غىفهت يف الطفا ؽد
ا خلمتمػر ىيكف أف ىُ لخ ـ يػف ابػؿ اليفةػ  أل  CPIللف اخلبتف ، ةفتلم ةلج يت  بؽ
 ىمدىيتت البح   الى  يت أل لر  الي  ر لر ي تبمم  

 الدراسات السابقة:
، حظػػر اخلبػػتف كتلى لفيىػػت لمةخمػػىم بتهليػػتـ كبىػػف لايلةػػتف لا ػػا لػػر يخلمػػؼ أيحػػت  الىػػتلـ

حىث احلمت امبحتث اللر يُةفت حػلؿ اخلبػتف كتلى لفيىػت لمةخمػىم اليفلبػم الفابىػم دتليىػت  
بىف اخلبتفات الةخمىم يف حىث د   البحلث اللر أنفىػت حللػه لالػؾ لبىػت  لمي ػط الػاو 

لاػػػػػ  بمػػػػػ  دػػػػػ   ، (369: 1993،  دبػػػػػ  الخػػػػػتلؽ 1987دػػػػػتـ « Boursبػػػػػلفل  »أنػػػػػفاه 

                                                           
 يأخلا يف  لىؿ ا خلبتف، ليت د ا الؾ  ىلـ ادةتفة ةلىهدنيىا يت اكف لر هاه ال  فة 1
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( بحػث حلػج دػتـ 1750تلى لفيىت لمةخمىم أك ف يػف  امبحتث اللر يةفت حلؿ اخلبتف ك
 (Comprehensive Bibliography of the CPI Assessment, 2003)د2002

لليػػه لػػـ لنػػف  أىػػم ، لدمػػج الػػفغـ يػػف الػػؾ ا يلةػػتف الػػاو يتلػػه اخلبػػتف كتلى لفيىػػت لمةخمػػىم
بت ػل يت  مػلفة ، يحتللم لل يىف هاا ا خلبتف أل ا لخفاج يىتىىف ختمم به يحمىت  أل دفبىت  

ل ت يم كتلى لفيىت الي  ىم لللايىا ال تيلو ي مهػت ةلػج الىفبىػم نػتبف دبػ  الحيىػ  نػتبف لىل ػؼ 
، د يػػػػتف، ل  للػػػػلالف ديهػػػػت أىػػػػم بىتيػػػػتت  ػػػػىكليلفىم بتلم ػػػػم الىفبىػػػػمد  أبػػػػل حطػػػػل،الةػػػػى  
ة دػتـ لبيل  ات يػم كتلى لفيىػت الي  ػىم  مػلف  دفبىم   ةلج لفنيم   ( ةفتلم  322-323: 1982
« اخلبػػتفات الةخمػػىم ال ػػلىم»بيػػ ( اللػػر مػػ فت لحػػت ديػػلاف  480م يػػف اليكلي ػػ 1957

 (د1979، هيت، دطىم هيت ل تير هيت يف نيهلفىم يمف الىفبىمد  هيتػ   ل
حىػػث نػػفي ، ل  ىل ػػا الي ػػتـ لػػر هػػاا البحػػث ة  لػػاكف دػػ    يػػف ييػػتاج ال فا ػػتت ال ػػتب م

ل ػلؼ ، ىلمؿ أك ف يػف غىػفه بيلفػلع البحػث الحػتلرايل ت  بىض ال فا تت ال تب م ييت 
 ىلـ دفض هاه ال فا تت لل ت  لل م مهت الفييرد

 الدراسات الأجنبية:
 في الوييات المتحدة الأمريكية: (Griffin & Flaherty, 1964دراسة )

 فا ػػػم ا فلبػػػتط بػػػىف ال ػػػيتت اللػػػر ى ى ػػػهت اخلبػػػتف كتلى لفيىػػػت لمةخمػػػىم عناااوان الدراساااة: 
 ىؿ امكت ىيردلاللحم

بي تىى ػػه ال يتيىػػم  CPI فا ػػم ا فلبػػتط بػػىف ال ػػيتت اللػػر ى ى ػػهت اخلبػػتف هاادف الدراسااة: 
دةف يا يى ؿ  فنتت طمبم ال يم امللػج لػر النتيىػم لالػؾ لملح ػؽ يػف المػ ؽ الليبػهو 

 لر اللحمىؿ امكت ىيرد CPI خلبتف 
طتلبم يف كمىم ال يلف الحػفة لنيػتث ( 170ليتللت ال فا م دىيم يهل م يف  عينة الدراسة: 

 لر نتيىم بي م تيىت لر الل ىتت اليلح ة اميفىكىمد
( 170( طتلبػػم يػػف أمػػؿ  154أظهػػفت ال فا ػػم افلبػػتط يىػػ ؿ  فنػػتت  نتااائا الدراسااة: 

ةفػتلم ةلػج افلبػتط يىػ  ت ، ال يتيىم دةػف CPIطتلبم يا كؿ ي ىت  يف ي تىى  اخلبتف 
ال بػػػلؿ لمػػػ خلؿ ةلػػػج النتيىػػػتت اليػػػفلبط بػػػتلل ىىـ الي ف ػػػر   فنػػػتلهف يػػػا  فنػػػتت اخلبػػػتف

College Entrance  
Examination Board Scholastic Assessment test (CEEB – SAT) 



 روان محمود حسن  إيمان عزد .   2021    عام  37العدد   43المجلد    مجلة جامعة البعث

11 

 في الوييات المتحدة الأمريكية: (Datel & et al, 1965دراسة )
"Measurement of Achievement Motivation in Army Security 

Agency Foreign Language Candidates" 
 اىت   الىىم ادينتف ل اف ر الم م امنيبىم لر لكتلم اميف الى كفودعنوان الدراسة: 
ؽ يػف لتدمىػم ةنػفا ات ايل ػت  الػفاغبىف بت للحػتؽ بتلي ف ػم الى ػكفىم اللح  ػهدف الدراساة: 

 الختمم بتلل ىتت اليلح ة اميفىكىم للىم ـ الم تت امنيبىمد
هػػر ي ػػتىى  اللحمػػىؿ دػػف ، CPIي ػػتىى  يػػف اخلبػػتف  ملػػـ لطبىػػؽ  لا ػػالدراسااة:  عينااة

لي ىػػػت  اللحمػػػىؿ دػػػف طفىػػػؽ الللالػػػؽ ، (Ieلال ىتلىػػػم الاهيىػػػم  ، (Aiطفىػػػؽ ا  ػػػل لالىم  
 Ac ػه امكػت ىير لالػؾ دمػج ( لهر الي تىى  اللر ل لفض اىػت  ال الىىػم لملحمػىؿ لالللن 
( طتلػػل نيػػ و يػػف طػػلال الي ف ػم الى ػػكفىم للىمػػىـ الم ػػم امنيبىػػم لػػر 290  م  يهل  ػػ يػم  دى  

 (دUSALSل ىم كتلى لفيىت  
لػػـ لحمىػػؿ البىتيػػتت بطفى ػػم ال ػػفلؽ بػػىف اليلل ػػطتت لمطػػلال الػػاىف أليػػلا نتااائا الدراسااة: 

ػلُ ، الل فىل للمطلال الاىف لـ ىلػتبىلا اللػ فىل الػفغـ   يػف خػلاؿ لحمىػؿ اليلػت   بأيػه دمػج ن 
ا يػػػػىف يػػػػف الي ػػػػتىى   لػػػػلف  ، %(2د7يػػػػم اللػػػػ فىل كػػػػتف  يػػػػف أف ي ػػػػبم ا ي ػػػػحتل يػػػػف دى  

لر حىف لةػمت ، ( ىيىفاف بةكؿ  اؿ بىف الينيلدلىفIe, Aiالي لخ يم لر ال فا م لهيت  
ػػػالي ػػػتىى  الل مى ىػػػم لػػػر الػػػؾد كيػػػت لُ    أف لفكىػػػل بيىػػػم ال الىىػػػم لملحمػػػىؿ للكػػػلف كتلنػػػته ن 

ييػت ىُةػنا دمػج  يػ  ي ػتىى  ، ال  فة اليللاىم لر الينتح امكت ىير ي ل ؿ دف الاكت  أل
  الىىم اللحمىؿ لر بطتفىتت ا يل ت  ل  ا  امكت ىيرد

 
 ( في اليونان:Repapi & et al, 1983دراسة )

"Predicting Achievement Motivationof Greek Secondary School 
Students From Family Background and California 

psychological Inventory" 
الليبػه بتللحمػىؿ امكػت ىير لطمبػم اليفحمػم ال تيلىػم لػر الىليػتف يػف خػلاؿ عنوان الدراسة: 

 الخم ىم ام فىم ل فنتت اخلبتف كتلى لفيىت لمةخمىمد
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ؿ امكػػت ىير لطمبػم اليفحمػػم ال تيلىػػم لػػر الىليػػتف يػػف خػػلاؿ الليبػػه بتللحمػػىهاادف الدراسااة: 
 – فنػػتت الطمبػػم دمػػج اخلبػػتف كتلى لفيىػػت لمةخمػػىم لدػػ   يػػف اليل ىػػفات ام ػػفىم  الىيػػف 

 الي للي اليهير(د –ال خؿ ا المت و  –الي للي اللىمىير 
( طتلبػت  ىليتيىػت  لػر اليفحمػم ال تيلىػم 1643يػف   م  يم يهل  ػليتللت ال فا م دى  نة الدراسة: عي  
( ي ف ػػػم لػػػر ي ىيػػػم أ ىيػػػت يػػػف ي ػػػللىتت االمػػػت ىم 19ةيػػػتث( يػػػف   818، اكػػػلف 825 

 لانليتدىم يليلدمد
كتيػت اىيػم ا فلبػتط ليل ىػفات الخم ىػم ام ػفىم يػا المػؼ ال فا ػر لمىىيػم نتائا الدراساة: 

يػم الكمىػم يػا كتف أدمج يىتيؿ افلبػتط لمىى   لر حىف، 26د0( = 1643الكمىم اليهل م يف  
يػػم اميفىكىػػم يػػم الىليتيىػػم يػػا يلػػت   الىى  بىييػػت افلبطػػت يلػػت   الىى  ، 34د0=  (Re)ي ىػػت  

ػػ، 38د0بيىتيػػؿ افلبػػتط اػػ فه  مت ال فا ػػم ةلػػج أف اليلػػت   الي لخممػػم ليىػػتيلات كيػػت للم 
لدػػتت لػػر هػػاه ال فا ػػم يبػػففة لبىػػت   خػػللاؼ الي ػػللىتت اللىمىيىػػم لاليني المػػ ؽ الليبهىػػم

 دال فدىم الختمم كتليلهلبىف  
 (Imler, 2000دراسة )

"A Study of the California Psychological Inventory and 
Background Student Characteristic As Predictors of Academic 

Success" 
ػعنوان الدراسة:  ػ  فا م  خلبػتف كتلى لفيىػت لمةخمػىم لخم ىػم ال ػيتت الةخمػىم لمطتلػل ك 

 لمينتح امكت ىيرد يليبآت  
أ بتلينػتح لال ػيتت الةخمػىم لمطتلػل لليب ػ CPIلح ى  لىيت ةاا كتف اخلبتف هدف الدراسة: 

ةفػػػتلم ةلػػػػج لح ىػػػ  الىلااػػػػم بػػػػىف ، (SWBTSامكػػػت ىير لطمبػػػػم يىهػػػ   فا ػػػػم اللاهػػػػلت  
 للح ى  الىلاام بىف ييط الةخمىم لاللخفج يف اليىه د، فج يف اليىه الني  لاللخ

( طتلػػل لػػـ اخلىػػتفهـ بتلطفى ػػم الىةػػلا ىم يػػف بػػىف 220ىيػػم يػػف  ت الى  لأل  ػػعينااة الدراسااة:
 د1994-1992 خملا اليىه  بىف دتير  ت  ( طتلب4000 

   CPIأظهػػفت ال فا ػػم أف الخم ىػػم الةخمػػىم لمطتلػػل ل فنػػتت اخلبػػتف نتااائا الدراسااة: 
لليبأ بيى ؿ  فنتله لر اليىه د كيت لبىف يػف خػلاؿ ال فا ػم أف الخم ىػم الةخمػىم لمطتلػل 

  لليبػػػأ بت ػػليفافىله لػػر اليىهػػػ د كيػػت أظهػػفت ال فا ػػػم دػػ ـ لنػػػل   CPIل فنػػتت اخلبػػتف 
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بىف ييط الةخمػىم لاللخػفج يػف اليىهػ د ةفػتلم دلاام بىف الني  لاللخفج يف اليىه  أل 
حىػػث ، يلػػفلج( لبػػىف اللخػػفج يػػف اليىهػػ ، ةلػػج لنػػل  دلااػػم بػػىف اللفػػا الىػػت مر  دػػتفل

 ىلخفج الطمبم اليلفلنلف دمج امفنط أك ف يف الطمبم غىف اليلفلنىفد
 (Gandhi, 2002دراسة )

"An Investigation of The Relationships Between Specific 
Scales of The California Psychological Inventory and 

Achievement Academic During the First Year of College" 
 فا ػػػػم الىلااػػػػم بػػػػىف الي ػػػػتىى  الختمػػػػم  خلبػػػػتف كتلى لفيىػػػػت لمةخمػػػػىم عنااااوان الدراسااااة: 

 لادينتفامكت ىير خلاؿ ال يم النتيىىم امللجد
لام ا   CPIم بػػىف بىػػض الي ػػتىى  الختمػػم لػػر اخلبػػتف اكلةػػتؼ الىلااػػهاادف الدراسااة: 

 امكت ىير لمطمبم النتيىىىف الن  د
 ( يف الطمبم النتيىىىف لر ال يم امللجد1006لأل ت الىىيم يف  عينة الدراسة: 

لنػػ ت دلااػػم افلبتطىػػم الىػػم بػػىف اليىػػ ؿ اللفاكيػػر لػػ فنتت ال تيلىػػم يػػا نتااائا الدراسااة: 
اليى ؿ اللفاكير ل فنتت ايلحتف ال بػلؿ لػر النتيىػتت لمطمبػم النػ  د كيػت لبػىف يػف خػلاؿ 

ل ػػلؽ بأهيىلهػػت اليىمليػػتت اللػػر  CPIاليلػػت   أف اليىمليػػتت اللػػر اػػ يلهت ي ػػتىى  اخلبػػتف 
دػػف طفىػػػؽ اليلال ػػم لا للػػفاـ لاميل ػػػم  ينػػتفدايتت لأف  ػػ، اػػ يهت يىػػ ؿ  فنػػتت ال تيلىػػػم
 ـ ل  كبىػػف   ي ػػهللم دػػف ي ػػ اف   CPI/الػػاكلفة اللػػر ىللفهػػت اخلبػػتف  يػػف اللبػػتىف لػػر يىػػ ؿ  يهػػ
 . فنتت الطمبم النتيىىىف الن  

 مكانة البحث الحالي بين الدراسات السابقة:
ا لىفافػػهت يػػف حىػػث ام اة لل ػػؽ ال فا ػػم الحتلىػػم لػػر هػػ لهت يػػا بىػػض ال فا ػػتت اللػػر لػػـ 

ةفػػتلم ةلػػج ال تاهػػت يػػا ، (CPIالي ػػلخ يم لػػر البحػػث لهػػر اخلبػػتف كتلى لفيىػػت لمةخمػػىم 
ال فا ػػتت اللػػر حتللػػت ا ػػلخ اـ ي ػػتىى  ادينػػتف اليةػػل م يػػف ام اة الف ى ػػم ل ىػػت  بىػػض 

 نلايل الةخمىمد
ػمليت ىيىف البحث الحتلر هل يحتلللهلح ى  ي للي ادينػتف لػ ي ةػفا ط  يػف الينليػا  يهي 

 ػػىيت ةػػفىحم اليفةػػ ىف الي  ػػىىف لػػر اليػػ اف  ادد ا ىم الحم ػػم ال تيىػػم( ل ال تيلىػػم( لػػر ل 
 لبىت  ليل ىفات الني  لد    يلات الخبفة لال لفات الل فىبىم اليلبىمد، ي ىيم  يةؽ
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 إجرا:ات البحث:
 منها البحث:   

اليػػيه  اللمػػ ر اللحمىمػػر الػػاو االفػػج لح ىػػؽ أهػػ اؼ البحػػث لادنتبػػم دػػف أ ػػ مله البػػتع 
ل فا ػػػله للحمىمػػػه لملمػػػلؿ ةلػػػج ، أل لمػػػؼ اللااػػػا كيػػػت هػػػلىهػػػ ؼ ةلػػػج لمػػػؼ الظػػػلاهف 

 (د41، 2011، يىلا ،  الةيت هـ لر لهـ هاا اللااا للطلىفهتا ليلتنتت ل 
، كيت أيه ى ػ ـ لمػ ت  فايىػت  ، CPI)لمةخمىم  لهل ىمؼ  الىىم ادينتف لاخلبتف كتلى لفيىت

يػػػم ىلفػػػط ي ػػػللي  الىىػػػم ادينػػػتف كيػػػت ى ى ػػػهت اخلبػػػتف كتلى لفيىػػػت لمةخمػػػىمل ي ألػػػفا  دى  
 البحثد

 :مجتمع البحث وعينته
ىلػػألؼ الينليػػا اممػػمر لمبحػػث يػػف نيىػػا اليفةػػ ىف الي  ػػىىف لاليفةػػ ات الي  ػػىتت لػػر 

لال ػتيلو الف ػيىم لػػر يحتلظػم  يةػؽ ال ػت يىف دمػػج  يػ اف  اللىمػىـ ام ت ػر  حم ػػم  تيىػم(
(د لبىػػ  الفنػػلع ةلػػج  ا ػػفة البحػػلث لػػر ي ىفىػػم 2021 -2020فأ  ديمهػػـ لمىػػتـ ال فا ػػر 
لبىف أف  ةنيػتلر دػ   اليفةػ ىف الي  ػىىف لاليفةػ ات الي  ػىتت ، اللفبىم لر يحتلظم  يةؽ

( يفةػ ة ي  ػىم   ا ػفة 490ل  ( يفةػ ا  ي  ػىت  40( يفة ا  ليفةػ ة يػلفدىف ةلػج  530بم   
 (د2021، البحلث لر ي ىفىم لفبىم  يةؽ
 ( يفةػػػ ا  ي  ػػػػىت  36يفةػػػ ة يػػػلفدىف ةلػػػػج  ل  ( يفةػػػػ ا  196أيػػػت دىيػػػم البحػػػػث ل ػػػ  ةػػػيمت  

 (يفة ة ي  ىمد160ل 
 أدوات البحث:

ؼ يػػػف هل ػػػاليُ ، (CPI ت البتح ػػػم ي ػػػتىى  ادينػػػتف لػػػر اخلبػػػتف كتلى لفيىػػػت لمةخمػػػىم  لبي ػػ
(د لىلكػػػػػلف 2015، بيػػػػ ا د لاػػػػتـ بلىفىبػػػػػه لل يىيػػػػه دمػػػػج الينليػػػػػا ال ػػػػلفو  خى ػػػػتؿ( 214 

ي ىت  لفدر لادنتبػم دمػج البيػل  لىلألؼ يف دةفىف ، ( بي ا  462الي ىت  ام ت ر يف  
هػػل يهػػ  ، ىليػػ  لػػر ادنتبػػم دػػف بيػػل  لمػػؾ الي ػػتىى لالػػيه  اليُ ديلالػػؽ أل غىػػف يلالػػؽ  بػػػ  

لبتللػػػتلر لليػػػه ىيطػػػلو دمػػػج ، لمػػػؼ ال ػػػف  لي  ػػػه بي  ػػػه الل فىػػػف الػػػاالر الػػػاو ى ػػػلـ دمػػػج
احليت ت لفىىؼ ادنتبم اللر ىيكف أف لىل  ةلج د ـ فغبم ال ف  لر ةدطت  مػلفة لااىىػم 

 دف ي  ه لر بىض الحت تد
 للـ لمحىط البيل  للؽ ي لتح اللمحىط اليىلي  لر ا خلبتفد
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 نتائا البحث:
 السؤال الرئيس لمبحث:

ناااة البحاااث كماااا يقيساااها اختباااار كاليفورنياااا دافعياااة الإنجااااز لااادى أفاااراد عي  ماااا مساااتوى 
 (؟CPIلمشخصية )

لػػػـ ح ػػػتل اليلل ػػػط الح ػػػتبر ، ؼ ي ػػػللي  الىىػػػم ادينػػػتف لػػػ ي ألػػػفا  دى يػػػم البحػػػثللىػػػفُّ 
، (CPIل فنتت ألفا  الىى يم دمػج ي ىػت   الىىػم ادينػتف لػر اخلبػتف كتلى لفيىػت لمةخمػىم  

لػ ي ألػفا  الىى يػم يػف خػلاؿ ال ػتيلف:  الحػ    الىىم ادينػتفمج لي للي  ـ ح تل الح  امد
امدمػػػج لي ػػػللي  الىىػػػم ادينػػػتف = اليلل ػػػط الح ػػػتبر( ا يحػػػفاؼ اليىىػػػتفو(  ػػػـ ح ػػػتل 

لػػ ي ألػػفا  الىى يػػم يػػف خػػلاؿ ال ػػتيلف:  الحػػ  ام يػػج   الىىػػم ادينػػتفالحػػ  ام يػػج لي ػػللي 
ا يحػػفاؼ اليىىػػتفو( لكتيػػت الي لػػت   كيػػت  -= اليلل ػػط الح ػػتبر  الىىػػم ادينػػتفلي ػػللي 

 ىبىف الن لؿ الآلر:
 نة البحث( المتوسط الحسابي واينحراف المعياري لدرجات أفراد عي  1الجدول )

 اينحراف المعياري المتوسط الحسابي عدد البنود المقياس
 21د16 19د214 120 (CPI) اختباردافعية الإنجاز في 

 
  



 لدى عينة من المرشدين النفسيين في مدينة دمشقCPIقيسها اختبار كاليفورنيا للشخصيةنجاز كما يافعية الإد

11 
 

 نة البحث والقيم الموافقة لها( مستويات دافعية الإنجاز لدى أفراد عي  2الجدول )
 فئات قيم المتوسط الحسابي لكل مستوى القيمة المعطاة لممستوى المستوى
 لأم ف 98د103 1 منخفض
 39د136-99د103 2 متوسط
 لأكبف 40د136 3 مرتفع

يم البحث دمػج ي ىػت   الىىػم ادينػتف دى  لا ليت ا  ةلج الن لؿ ال تبؽ للفدت  فنتت ألفا  
 ( كيت ىألر:CPIلر اخلبتف كتلى لفيىت لمةخمىم  

( توزع درجات أفراد عينة البحث عمى مقياس دافعية الإنجاز في اختبار 3الجدول )
(CPIوتكراراتها ونسبها المئوية ) 

مستوى دافعية الإنجاز  المقياس
 بدرجة منخفضة

مستوى دافعية الإنجاز 
 متوسطة بدرجة

مستوى دافعية 
 الإنجاز بدرجة مرتفعة

دافعية الإنجاز 
في اختبار 

(CPI) 

 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد

 %4د15 30 %71د68 134 %89د15 31

ىلاحظ يػف النػ لؿ ال ػتبؽ أف ي ػللي  الىىػم ادينػتف لػ ي ألػفا  دىيػم البحػث كيػت ى ى ػهت 
 %(د71د68لبي بم ي لىم بم ت  ( نت  ب فنم يلل طم CPIاخلبتف  

لل  ف البتح م هاه الي بم بأف ينتح الىيؿ ادفةت و لر الي ف م ىىلي  ب فنػم كبىػفة دمػج 
لاللػر لػفلبط افلبتطػت  ل ى ػت  ب ػ فة ، دػتؿ  يػف  الىىػم ادينػتف لي ػللي   الي  ػر ايػللاؾ اليفةػ 

أكيػػؿ لنػػهد لكيػػت أف  بىػػض اليفةػػ ىف  دمػػج أ ا  اليهػػتـ اليلكمػػم ةلىػػه دمػػجالي  ػػر اليفةػػ  
ب ػػػبل لنػػتفبهـ الةخمػػػىم اليخلم ػػم يػػػت  ليمػػ للم   يتفػػػنم   لف بةخمػػىتت  الي  ػػىىف ىليلى ػػػ

  يػػف  الىىػػم ادينػػتف ليحتكػػتة يتفػػنم لملااػػا ييػػت ىػػيىك  ةلػػج ال ػػتيهـ بي ػػللي نى ػػ ىػه و
لحػػل  دمػػج أ ا هػػـ لأ ػػملبهـ لػػر الحىػػتةد كيػػت لىيكػػف أف ىكػػلف بىفػػهـ ييػػف لػػ ىهـ ةػػ ؼ

ةلػػج لطػػلىف االهػػـ دػػف طفىػػؽ الفنػػلع ةلػػج الكلػػل  يػػت ىػػ لىهـ الليىػػف لػػر ديمهػػـ ادفةػػت و
 لاليفانا الك ىمم بلطلىف  الىىم ادينتفد

، لالبىض الآخف ب بل فػىؼ  الىىػم ادينػتف ل ىػه ى ةػؿ لػر لح ىػؽ الػ لف اليطمػلل ييػه
 دييت ىه ف  مبت  دمج الىيمىم اللفبلىم
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لييىػػم لكػػف الي لفةػػ  يػػف خػػلاؿ بػػث اليبػػت ق لال ػػىـ لامخػػلاؽ  لىيمىػػم ادفةػػت  لهػػ ؼ ةلػػج
لالػػػػؾ يػػػػف أنػػػػؿ بيػػػػت  الي لفةػػػػ  الػػػػلادر ، لال  تلػػػػم ادىنتبىػػػػم  اخػػػػؿ ي ػػػػل  الي لفةػػػػ ىف

دػػػتؿ  يػػػف  ةػػػؾ بػػػأف هػػػاا كمػػػهُ ىلطمػػػل ي ػػػللي   ل داليلبمػػػف للااىػػػه اليػػػتلا ميلػػػه لينليىػػػه
 اخؿ ي ل  الي لفة ىفد الىىم ادينتف لبيت  الي تهىـ لال  تلم ادىنتبىم  

 فرضيات البحث:
الفرضية الأولى: ي توجد فاروق ذات ديلاة إحصاائية باين متوساطات درجاات أفاراد عيناة 

 ( تبعاً لمتغير الجنس:CPI)البحث عمى مقياس دافعية الإنجاز في اختبار 
لملح ػػػػؽ يػػػػف مػػػػحم ال ففػػػػىم لػػػػـ ا ػػػػلخفاج اليلل ػػػػطتت الح ػػػػتبىم لا يحفالػػػػتت اليىىتفىػػػػم 

لبىػػت  ليل ىػػف ( CPI  الىىػػم ادينػػتف لػػر اخلبػػتف يػػم البحػػث دمػػج ي ىػػت  لػػ فنتت ألػػفا  دى  
، لمىىيػػػتت الي ػػػل مم ل  لػػػم ال ػػػفلؽ بػػػىف اليلل ػػػطتت( T-Test لا ػػػلخ ـ اخلبػػػتف ، النػػػي 

 لنت ت اليلت   كيت هل يبىف لر الن لؿ الآلر:
( لديلة الفروق بين متوسطات درجات أفراد عينة T-Test( نتائا اختبار )4الجدول )

 ( تبعاً لمتغير الجنسCPI)البحث عمى مقياس دافعية الإنجاز في اختبار 

المتوسط  العدد الجنس المقياس
 الحسابي

اينحراف 
درجة  T المعياري

 الحرية
القيمة 

 القرار ايحتمالية

دافعية 
الإنجاز 

في اختبار 
(CPI) 

 18.369 116.72 36 اكف

غىف  156د0 193 425د1
 15.637 120.97 159 أي ج  اؿ

( ديػػػػػػ  ال ىيػػػػػػم ا حليتلىػػػػػػم 425د1( بم ػػػػػػت  Tلاحػػػػػػظ يػػػػػػف النػػػػػػ لؿ ال ػػػػػػتبؽ أف اىيػػػػػػم  ىُ 
 بتللتلر:، ىلي  لر البحث الحتلر( الي  05د0( لهر أكبف يف ي للي ال  لم  156د0 
 بػػؿ ال ففػػىم المػػ فىملا أو:   للنػػ  لػػفلؽ اات   لػػم ةحمػػت ىم بػػىف يلل ػػطتت  فنػػتت لُ 

 ( لبىت  ليل ىف الني دCPI ألفا  دىيم البحث دمج ي ىت   الىىم ادينتف لر اخلبتف 
لل  ػػف البتح ػػم الػػؾ ةلػػج أف فػػىؼ اليػػف ل  ا المػػت و ليهيػػم ادفةػػت  لك ػػفة الي ػػهللىتت 

لاليفةػػ ات الي  ػػىتت لػػر حىػػتلهـ الىليىػػم ىػػ لىهـ ةلػػج ال ىػػتـ لػػر حىػػتة اليفةػػ ىف الي  ػػىىف 
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ييػػػت ىػػػه ف  ػػػمبت  لػػػر يةػػػتطهـ ، بأديػػػتؿ ةفػػػتلىم ةلػػػج نتيػػػل ديػػػؿ ادفةػػػت  لػػػر الي ف ػػػم
 دادفةت و يا ي لفة ىهـ لبتللتلر دمج ي للي  الىىم ادينتف ل ىهـ

ناة أفاراد عي  الفرضية الثانية: ي توجد فاروق ذات ديلاة إحصاائية باين متوساطات درجاات 
 ( تبعاً لمتغير الدورات التدريبية:CPI)البحث عمى مقياس دافعية الإنجاز في اختبار 

لملح ػػػػؽ يػػػػف مػػػػحم ال ففػػػػىم لػػػػـ ا ػػػػلخفاج اليلل ػػػػطتت الح ػػػػتبىم لا يحفالػػػػتت اليىىتفىػػػػم 
لبىػػت  ليل ىػػف ( CPI  الىىػػم ادينػػتف لػػر اخلبػػتف لػػ فنتت ألػػفا  دىيػػم البحػػث دمػػج ي ىػػت  

ىيػػػػتت الي ػػػػل مم ل  لػػػػم ال ػػػػفلؽ بػػػػىف لمى  ( T-Test لا ػػػػلخ ـ اخلبػػػػتف ، الل فىبىػػػػمالػػػػ لفات 
 لنت ت اليلت   كيت هل يبىف لر الن لؿ الآلر:، اليلل طتت
نة ( لديلة الفروق بين متوسطات درجات أفراد عي  T-Test( نتائا اختبار )5الجدول )

 لمتغير الدورات التدريبية( تبعاً CPI)البحث عمى مقياس دافعية الإنجاز في اختبار 

 المقياس
الدورات 
 العدد التدريبية

المتوسط 
 الحسابي

اينحراف 
 T المعياري

درجة 
 الحرية

القيمة 
 القرار ايحتمالية

دافعية 
الإنجاز 

في اختبار 
(CPI) 

لـ ىلبا 
 994د15 12د122 91  لفات

غىف  120د0 193 562د1
البا   اؿ

 285د16 50د118 104  لفات

( ديػػػػػػ  ال ىيػػػػػػم ا حليتلىػػػػػػم 562د1( بم ػػػػػػت  Tلاحػػػػػػظ يػػػػػػف النػػػػػػ لؿ ال ػػػػػػتبؽ أف اىيػػػػػػم  ىُ 
 بتللتلر:، ( اليىلي  لر البحث الحتلر05د0( لهر أكبف يف ي للي ال  لم  120د0 

ل بػػؿ ال ففػػىم المػػ فىملا أو:   للنػػ  لػػفلؽ اات   لػػم ةحمػػت ىم بػػىف يلل ػػطتت  فنػػتت 
( لبىػػت  ليل ىػػف الػػ لفات CPI ينػػتف لػػر اخلبػػتف ألػػفا  دىيػػم البحػػث دمػػج ي ىػػت   الىىػػم اد

 الل فىبىمد
حػلؿ أهيىػم  الىىػم ادينػتف لا  ىىل  ال ػبل لػر الػؾ ةلػج دػ ـ د ػ   لفات للفش ل فىبىػم 

ييت االمفت ال لفات  اللفش الل فىبىم دمج يلافىا ادفةت  الي  ردل  بةكؿ ختص لا 
اليفةػ  يػف لي ىػا يػت ىػلـ اللػ فىل دمىػه لييا ، كالؾ للف أد ا  الطلال الكبىفة لر الي اف 

 لر اللفةتت الل فىبىمد
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الفرضية الثالثة: ي توجد فاروق ذات ديلاة إحصاائية باين متوساطات درجاات أفاراد عيناة 
 ( تبعاً لمتغير عدد سنوات الخبرة:CPI)البحث عمى مقياس دافعية الإنجاز في اختبار 

الح ػػػػتبىم لا يحفالػػػػتت اليىىتفىػػػػم لملح ػػػػؽ يػػػػف مػػػػحم ال ففػػػػىم لػػػػـ ا ػػػػلخفاج اليلل ػػػػطتت 
لبىػػت  ليل ىػػف ( CPI  الىىػػم ادينػػتف لػػر اخلبػػتف دمػػج ي ىػػت  يػػم البحػػث لػػ فنتت ألػػفا  دى  
 كيت هل يلفط لر الن لؿ الآلر:، د    يلات الخبفة

دافعية الإنجاز نة البحث عمى مقياس أفراد عي   ( الإحصا: الوصفي لدرجات6الجدول )
 لمتغير عدد سنوات الخبرة( تبعاً CPI)في اختبار 

اينحراف 
 المعياري

المتوسط 
 المقياس مستويات المتغير العدد الحسابي

  يلات 5أاؿ يف  77 117.32 17.357

دافعية الإنجاز في اختبار 
(CPI) 

 9 يلات لأاؿ يف  5 41 124.73 12.643
  يلات

  يلات لأك ف 9 77 120.64 16.300
 الينيلع 195 120.19 16.210
ىيػػػم للمكةػػػؼ دػػػف ال  لػػػم ادحمػػػت ىم لم ػػػفلؽ بػػػىف اليلل ػػػطتت الح ػػػتبىم لػػػ فنتت ألػػػفا  د  

لػـ  دػ    ػيلات الخبػفةلبىػت  ليل ىػف ( CPI  الىىػم ادينػتف لػر اخلبػتف البحث دمج ي ىت  
كيػت ىبػىف الػؾ النػ لؿ ، (One Way ANOVAا لخ اـ اخلبتف لحمىػؿ اللبػتىف امحػت و  

 :الآلر
( نتائا اختبار تحميل التباين الأحادي لديلة الفروق بين المتوسطات 7الجدول )

( تبعاً CPI)دافعية الإنجاز في اختبار أفراد عينة البحث عمى مقياس الحسابية لدرجات 
 لمتغير عدد سنوات الخبرة

درجة  مجموع المربعات مصدر التباين المقياس
 الحرية

متوسط 
 المربعات

F  القيمة
 ايحتمالية

 القرار

دافعية 
الإنجاز 

في 
اختبار 

(CPI) 

بىف 
 الينيلدتت

1493.229 2 746.615 

2.897 .058 
غىف 
  اؿ

 اخؿ 
 الينيلدتت

49480.750 192 257.712 

  194 50973.979 الينيلع
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( ديػػػػ  ال ىيػػػػم ا حليتلىػػػػم 897د2  ( اػػػػ  بم ػػػػتFىلاحػػػػظ يػػػػف النػػػػ لؿ ال ػػػػتبؽ أف اىيػػػػم  
 بتللتلر:، ( اليىلي  لر البحث الحتلر05د0ي للي ال  لم  لهر أكبف يف ( 058د0 

ل بػػؿ ال ففػػىم المػػ فىملا أو:   للنػػ  لػػفلؽ اات   لػػم ةحمػػت ىم بػػىف يلل ػػطتت  فنػػتت 
دػ    ػيلات ليل ىػف ( لبىػت  CPI ألفا  دىيم البحث دمج ي ىت   الىىم ادينتف لر اخلبػتف 

 الخبفةد
لامم يطتلىله لي لن ات اللخمػص لال فا ػتت ، هةلج ةهيتؿ اليفة  لطلىف االلهاا ىُىفي 

لػػج فػػىؼ للامػػؿ اليفةػػ ىف يػػا ، مػػىمادفةػػت ىم اات المػػمم لاليفانػػا الىميىػػم اللخم   لا 
فغػػـ ال ػػيلات الىيمىػػم الك ىػػفة ، ففيلا هػػـ يػػف الو الخبػػفة ييػػت ىنىػػؿ أ ا ه  تبلػػت  بػػلا لح  ػػ
 اللر افتهت لر الىيؿ لهر  يلات ديؿ    يلات خبفةد

لػػتلخبفات لػػ ي اليفةػػ ىف هػػر خبػػفات لفاكيىػػم غىػػف يلدىػػم للى ػػت خبػػفات يىفلىػػم ةا ىكػػفف 
، اليفة  خبفله كؿ  يم  لف أف ىفػىؼ ن ىػ ا  أل ىحػفف ي مػم يلدىػم لػر اليةػتط ادفةػت و

، لػتلخبفة اللفاكيىػم   لك ػر لحػ هت لملمػلؿ مدمػج  فنػتت الك ػت ة، للر يهتفات الللامػؿ
للى   لىم فلىبمد خبفات لحلؿ اليىفلم اليظفىم ةلػج ديػؿ يػتلا لتليطملل هل خبفات ديؿ 

   خبفة فييىم غىف يلدىمد، لم ف  لالينليا
لاػػ  ىػػه و دػػ ـ لتدمىػػم  لف اليلنػػه ا خلمتمػػر لػػر ينػػتؿ ادفةػػت  الي  ػػر ػ يلىنػػم امػػم 

لػج امػم لػلدىله، فىتفله لميفة ىف الي  ىىف لر الي اف  ةلػج دػ ـ يلتبىػم اليفةػ ىف نىػ ا   ـ لا 
هـ لػػػر امػػػم دػػػفلض تلدػػػ  لػػػلنىههـ للنىهػػػت  يتلىػػػت  لهػػػاا بػػػ لفه ى ػػػ، بي ػػػتط الفػػػىؼ لػػػ ىهـ

 لمبحث دف حملؿ ليت بهتد، اللنتفل لي ؿ الخبفات لطفح اليفة  المىلبتت اللر للانهه
ليػػف هػػاا الييطمػػؽ لػػفي البتح ػػم دػػ ـ لنػػل  لػػفلؽ لػػر يهػػتفات الللامػػؿ بػػىف اليفةػػػ ىف  

 الي  ىىف دمج الفغـ يف ل تللهـ لر الخبفة اليهيىمد
 مقترحات البحث:

 :الآلىملر فل  يلت   ال فا م ىيكف ل  ىـ الي لفحتت 
، (CPIىم  ادليػػت  ا خلبػػتفات لالي ػػتىى  الي  ػػىم ل   ػػىيت اخلبػػتف كتلى لفيىػػت لمةخمػػ -1

 فيف اليىتىىف اللافيم لم بلؿ لر الىيؿ لر ينتؿ ادفةت  الي  رد
 ةف  حىػػػػث ، د ػػػػ   لفات ل فىبىػػػػم ي ػػػػليفة لميفةػػػػ ىف الي  ػػػػىىف للح ػػػػىف أ ا هػػػػـ اليهيػػػػر -2

  الىىم ادينتف اتبمم لملطلىف لاللى ىؿد
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اللي ػػػىؽ يػػػا يه  ػػػتت الينليػػػا الىتيمػػػم لػػػر ينػػػتؿ ادفةػػػت  لالمػػػحم الي  ػػػىم بهػػػ ؼ  -3
 لبت ؿ الخبفات لفلا ي للي ةينتف اليفة ىف الي  ىىفد

ةنػػػػفا  اليفىػػػػ  يػػػػف البحػػػػلث لال فا ػػػػتت حػػػػلؿ اخلبػػػػتف كتلى لفيىػػػػت لمةخمػػػػىم لدلاالػػػػه  -4
 ػػى يت الىلااػػم بػػىف ال ػػيتت الةخمػػىم ل  ،بيل ىػػفات أخػػفي لػػـ ىليتللهػػت البحػػث الحػػتلر

 ه بتلينتح امكت ىيردلالليب   CPIاللر ى ى هت اخلبتف 
الملفة ال لفىم  خلبتف كتلى لفيىت لمةخمىم دنػفا  ي تفيػتت بػىف النيتدػتت ا لخ اـ  -5

 لا  ل ت ة يف هاه الي تفيتت لر ديمىتت الللنىه لادفةت  اليهيرد، اليهيىم اليخلم م
خبػػػتف اليفةػػػ  ةػػػ لىت  أل ، ةبػػػفاف نهػػػل  اليفةػػػ  الي  ػػػر لي ػػػتهيتله لػػػر ا نليتدػػػتت -6 لا 

 كلتبىت  بأف ديمه ي  فد
دمج أهيىم اليفة  الي  ر لر الي ف م لفػفلفة للطىػ  الىلااػم ادفةػت ىم بىيػه اللأكى   -7

 لبىف الطلال لالىهـد
 ل ىىؿ ديؿ اليفة  الي  ر بةكؿ لىتؿ لح ى ر لر اليه  تت اللىمىيىمد -8
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تأثير الإصلانات التلفزيونيّة صلى القيم الاجتماصية لطفل 
  أولياء الأمور ( سنوات من وجكة نظر5-3الروضة بعمر)

"دمشق مدينة"دراسة ميدانية صلى صينة من آباء وأمكات أطفال الروضة في   
جامعة دمشق –كمية التربية          بيان طارق دربيكة طالبة الماجستير:       

أ.د عيسى الشماس اشراف الدكتور:   
    ممخص البحث 

ىدؼ البحث إلى التّعرّؼ إلى أثر الإعلانات التمفزيونيّة عمى القيـ الاجتماعيّة لمطفؿ في 
مف وجية نظر الآباء والأميات, والكشؼ عف الفروؽ ( الطفولة المبكرة)الروضة مرحمة 

التمفزيونيّة عمى القيـ الاجتماعيّة لطفؿ في متوسطات آراء العينة حوؿ تأثير الإعلانات 
, استخدمت الباحثة المنيج الوصفيّ أميات( -آباءالروضة وفؽ متغيرات الدراسة )

قامت بتصميـ استبانة لجمع البيانات, ثّـ قياس ثباتيا وصدقيا, ثّـ تطبيقيا  والتّحميميّ, 
 ( أمّاً وأباً.204عمى عينة عشوائيّة مف آباء وأميات أطفاؿ الروضة وبمغ عددىـ )
 بعد المعالجة الإحصائيّة لمبيانات, أظيرت الدّراسة النتائج الآتية:

 إيجابيّة عمى القيـ الاجتماعية اً للإعلانات التمفزيونيّة آثار  النتائج أفّ  أظيرت -
لمطفؿ وقد جاء ترتيب ىذه القيـ كالآتي: تنمية قيمة العمؿ الجماعي والتعاوف ,حيث 

( ثّـ جاءت %84.1تمييا قيمة الصداقة بنسبة), (%86جاءت في المرتبة الأولى بنسبة )
وجاءت , (%82بنسبة )قيمة مساعدة الآخريف ومفيوـ العمؿ التطوعي بالمرتبة الثالثة 

وفي المرتبة الخامسة  ,%80.5)في المرتبة الرابعة بنسبة )قيمة التواصؿ مع الآخريف 
الالتزاـ بآداب الحديث في المرتبة السادسة , %76)بنسبة ) احتراـ كبار السفجاءت قيمة 

فقد أىممت قيمة المساواة بيف الجنسيف  أمّا عف أىّـ آثارىا السّمبيّة, %71.9)بنسبة )
ادات والتقاليد الخاصّة إىماليا لمعف ثّـ , ومفكانت (%64حيث بمغت نسبة ىذه القيمة )

 فقط. (%63.3حيث كانت نسبتيا ) بالمجتمع
أظيرت الدّراسة أنّو لا يوجد فروؽ ذات دلالة إحصائيّة بيف متوسط آراء العينة  -

حوؿ درجة تأثير الإعلانات التمفزيونيّة عمى القيـ الاجتماعيّة تعزى لمتغير النوع )أب, 
.)  أّـ
آراء  ,المفتاحيّة: الإعلانات التمفزيونيّة, القيم الاجتماعيّة, أطفال الرّوضةلكممات ا

 .أولياء الأمور

 



أولياء الأمور ( سنوات من وجهة نظر5-3تأثير الإعلانات التلفزيونيّة على القيم الاجتماعية لطفل الروضة بعمر)  
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The Impact Of TV Ads On The Social Values 
Of a kindergarten Child (3-5 years) From 

The Point Of View Of Parents 

 -Field study in Damascus province- 
 

Summary of the research 
 The goal of research to identify the impact of television 
advertisements on the social values of the child in early childhood 
(kindergarten) from the point of view of parents, to reveal the 
differences in the averages of opinions of the sample on the impact 
of television advertisements on the social values of the kindergarten 
child according to the variables of the study (sex), the researcher 
used the descriptive analytical method, where she designed a 
questionnaire to collect data, then measure their stability and 
credibility It was then applied to a random sample of the parents of 
kindergarten children, numbering (204) mothers and fathers. After 
the statistical processing of the data, the study showed the 
following results:  

- The results showed that television advertisements have 
positive effects on the social values of the child and the order of 
these values was as follows: development of the value of teamwork 
and cooperation, where it came in first place (86%), followed by 
the value of friendship by (84.1%). Then came the value of helping 
others and the concept of volunteering in the third place (82%), and 
the value of communication with others came in fourth place 
(80.5%), and in the fifth place came the value of respect for the 
elderly by (76%), commitment to modern etiquette in the sixth 
place (71.9%), and for the most important negative effects has 
Thus, it neglected the customs and traditions of the society, where it 
was 63.3 percent. Only.  

- The study showed that there are no statistically significant 
differences between the average opinions of the sample about the 
degree of impact of television ads on social values attributable to 
the variable type (AP, Um). 

 
 
Keywords: TV ads, social values, kindergarten children, 
Parents views. 
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:المقدمة .1 

يعدّ التّمفزيوف الرّفيؽ اليوميّ لكؿ أفراد الأسرة, وخاصة الأطفاؿ منيـ, فيو الوسيمة التي  
تخاطب الطّفؿ في مسكنو, وخلاؿ أوقات فراغو واسترخائو, فالطّفؿ يقضي وقتو أماـ 
التّمفزيوف أكثر ممّا يقضيو في أيّ مكاف آخر, ممّا يجعمو أفضؿ مكاف يركف إليو لمتّسمية 

أوقات فراغو. وتعدّ الإعلانات التمفزيونيّة مف أىّـ المواد التي تُعرض عمى أو لقضاء 
شاشات التّمفزيّوف, ومف أكثر ما يُقبؿ الأطفاؿ عمى مشاىدتو, حيث تعدّ الإعلانات 
التّمفزيونيّة مف أكثر وسائؿ الاتصاؿ انتشاراً في العالـ, كونيا تمتمؾ القدرة عمى مخاطبة 

التي يحتاجيا الأطفاؿ في حياتيـ, و امتدّ تأثير الإعلانات  وملامسة مختمؼ الجوانب
إلى أغمب شرائح المجتمع وعمى الأخصّ شريحة الأطفاؿ, لأنّيا قادرة عمى تغطية 
المجالات المختمفة كالحاجة لممأكولات والمشروبات, والرغبة في التّممؾ والاقتناء, والميؿ 

لى غير ذلؾ مف إلى التقميد والمحاكاة, والبحث عف أسباب ال رّاحة والصّحة والجماؿ, وا 
 (.72ص ,2016)العبيدي,.المتنوعة الحاجات والرّغبات

صناعة إعلاميّة ناجحة, تخدـ أىداؼ  إيجادوقد تمكنت التّقنيات الحديثة للاتصاؿ مف    
 عمِنة, وتمبي في نفس الوقت احتياجات الجماىير مف ترفيو وتسمية ومعرفة,الجيات المُ 

بسبب المنافسة الشّديدة الحاصمة ولزحمة الإعلانات التي تُعرض عمى محطات التّمفزيوف 
أدى ذلؾ إلى زيادة معدؿ  ,بيف القنوات العربيّة إلى خمؽ أنواع جديدة مف الإعلانات

  .تعرّض الطّفؿ لممضاميف الإعلانيّة

ف تأتي حتى ينصرؼ بفارغ الصّبر, وما أ للإعلاناتانتظار الأطفاؿ  فيمكننا ملاحظة   
الطّفؿ عف كؿ شيء يشغمو, ويتّجو بميفة وشوؽٍ إلييا, فنرى ميوؿ الأطفاؿ إلى المنتجات 
لى تقميد شخصيات الإعلاف بحركاتيـ وكلاميـ, فقد أثّرت  التي تُعرض في الإعلانات, وا 
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عمى عقميات الأطفاؿ بشكؿٍ ممحوظ, وىذا ما يدفع العامميف في مجاؿ التربية, والأىؿ, 
 إلى الوعي بتأثير الإعلانات التّمفزيونيّة عمى الأطفاؿ, وبشكؿ خاص عمى قيميـ.

 مشكمة البحث: .2

أصبح الإعلاف التمفزيوني جزءاً لا يتجزأ مف حياتنا اليوميّة, حيث زحؼ عمى القنوات    
الإعلانات التّمفزيونيّة الأرضيّة منيا والفضائيّة بصورةٍ كبيرةٍ, فتكاد لا تخمو أيّ قناة مف 

المتعدّدة التي تيتّـ بمجالات الحياة جميعيا, بؿ نلاحظ سيطرة الإعلانات بقوة عمى 
حساب البرامج المختمفة التي تُعرض عمى القنوات المختمفة, ولـ يعد الإعلاف مجرد 
وسيمة لعرض أفكار وترويج منتجات وخدمات, أو لبثّ رسائؿ ذات أىداؼ تجاريّة 

العديد مف القيـ القريبة مف المجتمع, والتي نشأت مع فحسب, بؿ أصبح يتضمّف 
 الأعراؼ والتقّاليد السّائدة في المجتمعات المختمفة, وىذا ما أكدتّو دراسة المطيري

( أفّ الإعلانات تُصمّـ بطريقة تعمؿ عمى إيصاؿ القيـ المختمفة لمطّفؿ المشاىد 2012)
أـ بالسّموكيّات والإشارات والرّموز المختمفة,  سواء تّـ التّعبير عف ىذه القيـ بالمّفظ الصّريح

( كاف للإعلانات التّمفزيونيّة الدّور الأكبر في نقؿ القيـ 2019)وحسب دراسة خرفش
 الاجتماعيّة الضّروريّة لمطّفؿ المتعمقة بالأمانة والثقّة ومحبة الآخريف.

بويّة والاخلاقية فأصبح للإعلاف دور ميـ في اكتساب الأطفاؿ لممعارؼ والقيـ التّر   
والاجتماعيّة عمى اعتبار أفّ الأطفاؿ مف أوسع شرائح المجتمع التي تقبؿ عمى مشاىدة 

( يتعرّض الطّفؿ العربيّ إلى 2012) التمفزيوف في جميع الأوقات, فحسب المطيري
إعلاف سنوياً وىذا ما يحتّـ عمى الأسرة ضرورة  18000إعلاف يومياً أيّ ما يقارب 50

يشاىده الطّفؿ مف إعلانات, والوقوؼ عمى ما تعرضو وتعززه مف قيـ إيجابيّة  مراقبة ما
 أو سمبيّة.
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ولملاحظة الباحثة ازدياد المساحة الإعلانيّة عمى القنوات, وحرصيا عمى تكرار    
إعلانات محددّة, قامت الباحثة بدراسة استطلاعيّة عمى عينة مف الأىالي في محافظة 

, 15(أبّ, و)15فرد, مقسمة بيف )( 30دمشؽ بمغ عددىا) وذلؾ لاستطلاع آرائيـ (أّـ
حوؿ علاقة الطفؿ بالإعلانات, ومدى تأثير ىذه الإعلانات عمى قيّـ أطفاليـ ومفاىيميـ 
الاجتماعيّة, جاءت نتيجة ىذه الدراسة عمى تأكيد أفراد العينة باىتماـ أطفاليـ الكبير 

فاليـ عمى حفظ وتقميد كؿّ ما يشاىدونو وا عمى حرص أطبالإعلانات المعروضة, وأكدّ 
( مف أفراد العينة أفّ %66في الإعلانات, وعف تأثيرىا عمى قيميـ, فقد أجاب ما نسبتو )

جديدة, وعززت بعض إيجابيّة الإعلانات قد ساعدت أطفاليـ عمى اكتساب قيّـ ومفاىيـ 
( مف %25مّا نسبة )القيـ أىميا التعاوف, التواصؿ مع الآخريف, واحتراـ كبار السف, أ

ة للإعلانات عمى أطفاليـ مف خلاؿ أفراد العينة, قد أكدوا عمى وجود تأثيرات سمبيّ 
(, فقد أكدوا عمى عدـ %9محاولتيا غرس قيماّ تتنافى مع عادات المجتمع, أمّا نسبة )

و لا وجود أيّ علاقة بيف الإعلانات وبيف قيـ الطّفؿ, وعمى الرّغـ مف تفاوت الآراء, إلّا أنّ 
يمكف الإنكار عمى وجود تأثير قويّ ليذه الإعلانات عمى قيـ الطفؿ عامّة, وعمى قيمو 

 الاجتماعيّة بشكؿّ خاصّ.

 التساؤؿ الآتي:لمرغبة عف الإجابة عف  مشكمة البحث  تأتي ذكرهما سبؽ  وبناءّ  

( 5-3بعمر) لطفل الروضة القيم الاجتماعيّة  عمىما تأثير الإعلانات التّمفزيونيّة  
 ويتفرع عف ىذا السؤاؿ التساؤلات الآتيّة:؟ أولياء الأمورمن وجية نظر  سنوات

 سئمة البحث:. أ3

 ما واقع تعرّض الطفؿ للإعلانات التّمفزيونيّة؟ 1.3

 ما الكيفية التي يشاىد بيا الطفؿ الإعلانات التمفزيونيّة؟ 2.3
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 للإعلانات التّمفزيونيّة؟ ما أسباب متابعة الطفؿ 3.3

 الإعلانات التمفزيونيّة؟ ما الشخصيات المفضمة لدى الطفؿ في 4.3

 ؟عمى القيـ الاجتماعيّة لمطّفؿ الإعلانات التّمفزيونيّةدرجة تأثير ما  5.3

 . فرضيات البحث:4

 اُختبرت صحة الفرضية الآتيّة:

بيف متوسط آراء ( 0.05. لا يوجد فروؽ ذات دلالة احصائية عند مستوى الدلالة )1.4
عمى القيـ الاجتماعيّة تعزى لمتغير  الإعلانات التّمفزيونيّةأفراد العينة حوؿ درجة تأثير 

(؟ -النوع )أب  أّـ

 أىميّة البحث:.5

 يمكف تحديد أىميّة البحث في النقاط الآتيّة: 

أنّيا ة, كما ة مرحمة الطّفولة بوصفيا مرحمة نموّ مستمرة مف نواحييا كافّ أىميّ  .1.5 
 مرحمة مرنة قابمة لمتّوجيو والتّربية ولاكتساب القيـ.

ة القيـ الاجتماعيّة بالنسبة لمطّفؿ, فيي جزء لا يتجزأ مف تشكيؿ شخصيتو أىميّ  .2.5 
 وسموكو, والتي تساعده في فيـ دوره في مجتمعو, وتييئو لممارستو.

مة لا يمكف إغفاليا في أىميّة الاعلانات التّمفزيونيّة, التي أصبحت وسيمة مي .3.5 
 تغيير القيـ التي يتمقاىا الطّفؿ مف خلاؿ الٍاسرة والمدرسة والمجتمع.
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. قد يفيد البحث أولياء الأمور مف خلاؿ توعيتيـ عمى ضرورة مراقبة كؿّ ما يشاىده 4.5
أطفاليـ في الإعلانات, وعمى ضرورة توجيييـ نحو القيـ الإيجابيّة وغرسيا في عقوؿ 

 منذ الصّغر.أطفاليـ 

. قد يفيد ىذا البحث العامميف في مجاؿ الإعلاـ مف خلاؿ توعيتيـ بضرورة تصميـ 5.5
 إعلانات محميّة يعكس مضمونيا قيماّ اجتماعيّة تنسجـ مع قيـ المجتمع المحميّ.

 أىداف البحث: .6
 ييدؼ البحث إلى تحقيؽ الأىداؼ الآتيّة: 
 الطفؿ للإعلانات التّمفزيونيّة. تعرّض التعرؼ إلى مدى .1.6 

 التّعرّؼ إلى الكيفية التي بشاىد بيا الطفؿ الإعلانات التمفزيونيّة. . 2.6
 ة الطفؿ الإعلانات التمفزيونيّة.التعرّؼ إلى أسباب مشاىد . 3.6
 التعرّؼ إلى الشخصيات المفضمة لدى الطفؿ في الإعلانات التمفزيونيّة.  4.6
 التّعرّؼ إلى تأثير مشاىدة الطّفؿ للإعلانات التمفزيونيّة عمى قيمو الاجتماعيّة.  5.6

 . متغيرات البحث:7

الإعلانات التمفزيونية وأثرىا عمى القيـ الاجتماعية لطفؿ الروضة  المتغير التابع: .1.7
 ( سنوات مف وجية نظر الآباء والأميات.5-3بعمر)

 أميات(./ويشمؿ )آباءالنوع المتغير المستقل: . 2.7

 . حدود البحث:8

دمشؽ  مدينةعينة مف أولياء الأمور في عمى تّـ تطبيؽ البحث  البشريّة: الحدود.8.1
 ( سنوات. 5-3ممّف لدييـ أطفاؿ في الروضة بعمر)

 .(يقتصر البحث عمى )القيـ الاجتماعيّة العمميّة:الحدود  .2.8



أولياء الأمور ( سنوات من وجهة نظر5-3تأثير الإعلانات التلفزيونيّة على القيم الاجتماعية لطفل الروضة بعمر)  

50 
 

 2020\تشريف الثاّني 9 مف الاستبانة في الفترة الممتدّةتّـ تطبيؽ : الزمانيّة الحدود3.8.
 .\2020\عاـ تشريف الثاّني 15 الى

 رياض الأطفاؿ في مدينة دمشؽ.: المكانيّة الحدود. 4.8
 :والتّعريفات الإجرائيّة مصطمحات البحث -9

المعاني التي بأنّيا مجموعة  (23, ص2011) المبرزيعرّفيا  القيم الاجتماعيّة:.1.9 
 يقدرىا المجتمع تقديراً متفاوتاً, سمباً أو إيجاباّ, ويتفؽ عمييا الأفراد, ويصوغوف العقوبات

 الماديّة والأدبيّة عمى مف يخالفيا.

وىي القواعد والالتزامات والضوابط التي يضعيا المجتمع مف خلاؿ مؤسسات التنشئة "
أفراده, يتشربيا الفرد في الاجتماعيّة المختمفة وأىمّيا الأسرة, وىي محؿّ اتفاؽ بيف 
 (.54ص,2018)اليادي,"سموكو, ويتمثّميا في سموكو نتيجة تفاعمو مع المواقؼ المختمفة

وتُعرّؼ أنيا "القيـ المتعمقة بالمعايير والمبادئ التي تُحدّد علاقات الأفراد, بعضيـ مع 
معيـ,  بعض, في المجتمع عمى أسس مف الاحتراـ المتبادؿ, ومحبة الآخريف والتعاوف

ومساعدتيـ في إطار الصّداقة السميمة, والمصمحة الاجتماعيّة, والايماف بالعمؿ المشترؾ 
 (.127ص ,2017سبيلًا لتقدّـ المجتمع وتطوره")الشّماس, وآخروف,

ّـ القػػػػػػيـ الاجتماعيّػػػػػػة القػػػػػػيـ الآتيػػػػػػة: "محبػػػػػػة الآخػػػػػػريف, الاحتػػػػػػراـ, التعػػػػػػاوف, آداب  وتضػػػػػػ
المسػػػػػػػاعدة, الصػػػػػػػداقة, احتػػػػػػػراـ الكبػػػػػػػار, الشػػػػػػػراكة الحػػػػػػػديث, المسػػػػػػػاواة بػػػػػػػيف الجنسػػػػػػػيف, 

(. وىػػػػػػي القػػػػػػيـ التػػػػػػي سػػػػػػوؼ تػُػػػػػدرس 121ص ,2017المجتمعيّػػػػػػة" )الشّػػػػػػماس, وآخػػػػػػروف,
 في ىذا البحث. 

ىػػػػي مجموعػػػػة القػػػػيـ التػػػػي يحػػػػدّدىا المجتمػػػػع, والتػػػػي تعػػػػدّ  القيييييم الاجتماعيّيييية إجرائيّيييياً: 
مػػػػػف السّػػػػػػموؾ  المرجػػػػػع الأساسػػػػػيّ الػػػػػذي يحػػػػػػدد مػػػػػا ىػػػػػو مرغػػػػػوب أو غيػػػػػػر مرغػػػػػوب بػػػػػو

 سانيّ ضمف العلاقات الاجتماعيّة.الإن
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أنّو عمميّة اتصاؿ سمعيّة  (22, ص2011) يعرّفو الموسويّ  الإعلان التمفزيوني:2.9. 
بصريّة, يتّـ مف خلاليا نقؿ المعمومات والبيانات عف السّمع والخدمات والأفكار أو أحداث 
معينة, مقابؿ أجر مدفوع, بغرض التأّثير في المتمقي ودفعو لتقبؿ محتوى الرّسالة 

 الإعلانيّة والاستجابة ليا.

ر حوؿ سمعة, منتج, أو فكرة معيّنة, أنّو مجموعة الأفكا( 9, ص2012) وتعرّفو بمفوؿ
موّجية عبر شاشات التّمفزيّوف لجميور معيف, بقصد إقناعو بيذه السّمعة, أو المنتج, أو 

 الفكرة

ىو أحد أشكاؿ التّرويج لمادة أو سمعة أو قضية مف  الإعلان التّمفزيونيّ إجرائيّاً: 
 القضايا ليدؼ إيصاليا إلى أوسع شريحة مف الجميور المستيدؼ.

ىو الطفؿ الممتحؽ برياض الأطفاؿ, والذي يتراوح عمره مف سف  طفل الرّوضة:.3.9
 (.54ص ,2017ثلاث سنوات حتى خمس سنوات)ميخائيؿ, والشناوي,

حتى ىو الطفؿ في المرحمة العمريّة مف نياية السنة الثاّنية  إجرائيّاً: طفل الرّوضة
 الطفولة المبكرة(.الخامسة, ويطمؽ عمييا مرحمة)

 الإطار النّظري: .10

أصبح الإعلاف يؤدّي دوراُ ميمّاً في حياة الطفؿ اليوميّة عمى الصّعيد الاجتماعيّ, فيو   
ف كاف ىذا العصر ىو عصر يحيط الطفؿ أينما وجد, في البيت أو أيّ مكاف آخر,  وا 

التقنيات والمعمومات, فيو أيضاً عصر الإعلاف, وسنتعرؼ في الإطار النظري عمى 
 .أساليب الإعلاف, عوامؿ نجاحو, علاقة الطفؿ بالإعلاف, وتأثيره عميو
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 الأساليب المستخدمة في تقديم الإعلانات التّمفزيونيّة: 1.10

أساليب متنوعة لعرض الإعلاف, واليدؼ مف ىذا التنّوع تستخدـ الإعلانات التّمفزيونيّة  
 ىو جذب انتباه المشاىد, وتركيز إدراكيـ ليذا الإعلاف, بيدؼ تحقيؽ أغراضو, فيتحوؿ
انتباه المشاىد بذلؾ, ولا سيما الأطفاؿ منيـ إلى الرّسالة التي يتوقؼ عمييا موضوع 

 الإعلاف, ويحاوؿ غرسيا في عقوليـ.

 : ستخدمة في تقديـ الإعلانات التّمفزيونيّة الآتيومف الأساليب الم

حكايتيا وتصويرىا,  وىو تقديـ الإعلاف بشكؿ قصة يت ّـالأسموب الدّرامي:  .1.1.10 
ويتّضمف الأسموب الدّراميّ ثلاثة أجزاء وىي: مشكمة يتّـ خمقيا دراميّاً, السّمعة أو الفكرة 
التي تقدـ حؿّ لتمؾ المشكمة, وأخيراً المشكمة يتّـ حميا بشراء السّمعة أو بتبني لتمؾ الفكرة. 

ما تّـ التّعبير عف المشكمة ويتمتّع الأسموب الدّرامي بقابميّة عالية لمتّصديؽ خاصةً إذا 
 (.365ص ,2019)حرفش, وتطّورىا بشكؿ منطقي

, ولا يعترؼ بوجود المشاىد, بؿ والأسموب الدراميّ يتجنب عمداً المواجية المباشرة  
لى الآف يُعتبر ىذا  تتكشؼ الأحداث الدّراميّة كما تتكشّؼ أحداث المسرحيّة والفيمـ ,وا 

 (.Robin,2019,p67المستخدمة بالرغـ مف تعقيدىا)الأسموب مف أنجح الأساليب 

ومف عيوب ىذا الأسموب أنّو يتطمب ميارة عالية في ففّ الكتابة والتي لا تتوفر لدى   
أغمب محرري الإعلانات, إضافة إلى أنّو يحتاج إلى نفقات كبيرة, فضلًا عمى أفّ نادراً 

 (.365ص ,2019)حرفش, ي يعرضيا الإعلاف قابمة لمتّصديؽما تكوف المشكمة الت

قناع    إذاً, فيذا النوع مف الإعلاف يُستخدـ غالباً مف أجؿ التّرويج لسمعة معينة, وا 
 المشاىد عمى ضرورة امتلاكيا. 
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تقديـ المعمومات بطريقة عمى ىذا الأسموب  يعتمدالأسموب المباشر:  .2.1.10 
شخص واحد لشخص آخر, , يتضمف ىذا الأسموب دعوة لمتّصرؼ  فيو مباشرة, يتّحدث

ب المشاىد بأسموب قويّ والاستجابة, ويطمؽ عميو بيذا الاسـ لأنّو يخاط
 (.Charlen,Marlize,2014,p87)ودافع

ومف عيوب ىذا الأسموب أنّيا مممة بسبب التّكرار ليذا النوع منيا, كذلؾ فأفّ طبيعة   
الشخص المتحدث قد تكوف واحدة, ولا تتغير يتغير السّمع أو الصّوت الذي يؤدي بو 

ثارة الخدمات, مما يؤدي إلى إضعاؼ أثرىا ع مى جذب الانتباه وا 
 .366)ص ,2019حرفش,)الاىتماـ

ويعتمد ىذا الأسموب عمى الرّسوـ المتحرّكة كشكؿٍ أسموب الرّسوم المتحرّكة:  .3.1.10 
 .التّمفزيونيّ مستقؿٍ مف أشكاؿ التّعبير الإعلاني 

مف عيوب ىذا الأسموب أفّ مكمؼ جداً, ويتطمب إنتاجو إلى وقت طويؿ, وىو غير     
سمعة أو موقؼ, كذلؾ مف عيوبو احتماؿ تورطو في تقديمو لمتّسميّة والتّرفيو,  ملاءـ لكؿّ 

يُحدث أيّ تأثير في سموؾ ا يؤدي لمتّضحيّة بالرّسالة الإعلانيّة دوف أف ممّ 
 (.45ص ,2014حمدي,).المشاىد

يعدّ ىذا الأسموب مف أكثر الأساليب الإعلانية  الغنائيّ, الراّقص: الأسموب .4.1.10 
يجابياتيا بشكؿ  جاذبية, ويكوف عبارة عف أغنية تتحدث عف مزايا السّمعة المعروضة وا 

مرحٍ ومشوؽ, وفي ىذا النّوع مف الإعلانات يجب أف توضع كؿّ المعمومات الخاصة 
 (.366ص,2019)حرفش,أو الرّقصة المستخدمة في الإعلافبالمنتج في صمب الأغنيّة 

ومف خلاؿ عرض الأساليب السّابقة, نستنتج بوضوح أفّ الأسموب الغنائي, الرّاقص,   
وأسموب الرّسوـ المتحركة مف أكثر الأساليب التي تجذب انتباه الطّفؿ المشاىد, وتزيد 
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تعمقو في تكرار مشاىدة الإعلاف, وفي سيولة تبنيو لمقيـ والأفكار والمواد التي تقُدـ في 
 لإعلانات.ىذه الأنواع مف ا

 عوامل نجاح الإعلانات التّمفزيونيّة:.2.10

إفّ الوظيفة الأساسية للإعلانات التّمفزيونيّة ىي توصيؿ رسالة إعلانيّة لجميور    
المستقبميف, التي تعتمد بدورىا عمى جذب الانتباه كأوؿ خطوة للإعلاف النّاجح, وىي 

وسائؿ الاتصاؿ الحديثة, فيتطمب الأمر ميمة لـ تعدّ سيمة في ظؿ التّطورات الكبيرة في 
 .إعلاف متميّز في وسط ىذه الكّـ اليائؿ مف الإعلانات

يجب الأخذ بيا ليمارس الإعلاف ( أفّ ىناؾ عوامؿ تؤكدّ 361ص ,2019ويرى )حرفش,
 فعاليّتو عمى المجيور المشاىد نذكر منيا ما يمي:

حيث يجب عمى الإعلاف النّاجح أف يرّكز عمى استثارة حواس  الحواس: 1.2.10 
 الإنساف مف خلاؿ العروض التي تكوف الأقوى تأثيراً وجذباً لمعيف, السمع, والحركة.

ر حجـ الإعلاف سواء كاف كبيراً أو صغيراً في درجة حيث يؤثّ  حجم الإعلان:.2.2.10 
نجاحو بالميمة التي صُمـ لأجميا, ويُلاحظ أنّو كمّما كبر حجـ الإعلاف كمّما كاف أقدر 

 جذب الانتباه, وبالتاّلي يساىـ ذلؾ في إنجاحو. في

ات ات عرضو عمى القنوات, فكمّما زاد عدد مرّ ويّقصد بو عدد مرّ التّكرار: .3.2.10 
 (.361ص.2019)حرفش,.عقؿ المشاىدرضو, زاد أثره في ع

زة قادرة ونجد أفّ أىـ عوامؿ نجاح الإعلانات التّمفزيونية ىي امتلاكيا صورة مرئيّة متميّ  
ثارة الحواس لتزيد مف إم كانيّة تأثيرىا عمى عقوؿ عمى جذب الانتباه وا 

 (.Ansari,2016,p201)المتمقي
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عامؿ مف عوامؿ نجاح الإعلانات التّمفزيونيّة ىو عامؿ جب الاشارة إلى أفّ أىّـ تو   
رة للإعلانات والاىتماـ , فيجب الابتعاد عف الأفكار النّمطيّة والمكرّ والتشويؽ حداثة الفكرة

ا بأفكار طرح جديدة غير مسبوقة أو مألوفة لممشاىد, فيجب تمتع الإعلاف بالابتكار ممّ 
 موضوع الإعلاف بشكؿ أكبر.ره بجذب انتباه المشاىد وتأثّ  فييساعد 

 علاقة الطفل بالإعلان التمفزيوني:.3.10

عمى ر التأّثي الأطفاؿ في ليا يتعرض التي التّمفزيونيّة الإعلانات تساعد خصائص  
التّمفزيونيّة بالنسبة للأطفاؿ بحكـ  الطّفؿ, مما يشير إلى تعاظـ مكانة الإعلانات

 الاستخدامات الذّكية لممؤثرات السّمعيّة البصريّة, فالإعلانات التي تقُدـ , يُراعى فييا
جذب الانتباه; مثؿ الرّسوـ المتحركة المعروفة عند الأطفاؿ, التّركيز عمى الألواف  أساليب

ؿ الفكاىيّ وغيره مف أساليب الجذب الجذابة, التّعامؿ مع حركات الكاميرا واستخداـ الشّك
 المختمفة .

ضعؼ قدرات  أوليما:وقد أولى بعض الباحثيف ىذه العلاقة إلى عامميف أساسيف,   
إمكانات المتعة البصرية  وثانييما:الطّفؿ الذّىنيّة عمى الفصؿ بيف المشاىد التّمفزيونيّة, 

المتحققة في الإعلاف التمفزيوني, والعائدة مف اتساع التطور التصويري للإعلانات 
ة والمشاىد صويريّ ا أتاح المناظر والحركات التّ باستخداـ التّصوير الكمبيوتري, ممّ 
ز عزّ عبة وبناء علاقة مع الأشكاؿ الحقيقية, وىو ما يالمتحولة وغيرىا مف التكتيكات الصّ 

 ,2017فرص المتع البصرية مف وراء مشاىدة الطفؿ للإعلاف )عاشوري, ومييوبي,
 (.60ص

ومف أجؿ بموغ الإعلاف التّمفزيونيّ لأىدافو وتأثيره عمى الأطفاؿ, أصبح مف المعروؼ   
اعتماد شركات الإعلاف عمى عمماء نفس متخصصيف في دراسات سموؾ الأطفاؿ بيدؼ 
التّأثير عمييـ, وما ساعدىـ ىو استخداـ المؤثرات السّمعيّة البصريّة وما يتوفر لمصممي 
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ات ماديّة وتقنيّة ىائمة, تؤىميـ لإخراج الإعلاف التّمفزيونيّ ىذه الإعلانات مف إمكان
عالـ مف الرؤى والمشاىد  فؿ وتُغرؽ خيالو فيبطريقة تشدُّ انتباه الطّ 

 (.34ص,2010)طرابمسي,.الجذابة

إذاً, فالإعلاف التّمفزيونيّ يقدـ لمطّفؿ رسالة معينة تحتوي عمى الرسوـ والصور السّريعة  
ياناً بيف الواقعية والخياؿ, وتحتوي شخصيات مميزة, واضحة المعالـ الإيقاع, تجمع أح

 تقوـ بحركات معينة وىو ما يجذب الطّفؿ في علاقتو مع المّغة والصّورة والصّوت.

 التأثير الإعلاني التمفزيوني عمى الطفل: .4.10

المشاىد, يتعمد الإعلاف التّمفزيوني عمى طرؽ كثيرة مف أجؿ تحقيؽ ىدؼ التأثير عمى   
قناعيـ بالرّسالة التي صُمـ خاصّ  ة الأطفاؿ منيـ, لضماف عمميّة الاستحواذ عمييـ, وا 

 الإعلاف مف أجميا.

 ومف ىذه الطّرؽ نذكر ما يمي: 

تساعد عوامؿ جذب الانتباه عمى ملاحظة الأطفاؿ  التّأثير في الإدراك: 1.4.10
للإعلاف التمفزيوني ولكنّيا لا تضمف متابعة مشاىدة الرّسالة الإعلانيّة, فتحويؿ انتباه 
ة الطّفؿ إلى اىتمامو بالرّسالة الإعلانيّة يتوقؼ عمى موضوع الإعلاف, فكرتو الرئيسيّ 

الشّكمية للإعلاف نجد أفّ الإدراؾ يرتبط  تصميمو وتنسيقو, فبينما يرتبط الانتباه بالنواحي
 بمضموف الإعلاف. ومف العوامؿ التي تساعد عمى التأثير في إدراؾ الطفؿ:

ومف الميـ أف يتعمؽ الإعلاف بالموضوعات التي  مراعاة الحالة النّفسية لمطّفل: -
 يكوف ذىف الأطفاؿ مييأ لاستقباليا.



 دربيكةبيان      أ.د عيسى الشماس   2021    عام  37العدد   43المجلد    مجلة جامعة البعث

57 
 

يجب أف تخاطب الإعلاف الطفؿ باستخداـ  توجيو خطاب الإعلان لمطّفل: -
ضمير الفرد المخاطب, فالأطفاؿ يحبوف أف يعامموا كأفراد ليـ شخصيات 

 (.225ص ,2007)السّيد,.واستقلاليـ
وتجب الإشارة إلى ضرورة تقارب الأفكار التي يوجييا الإعلاف مع الأفكار التي ييتـ   

الأمور يجب الأخذ بضرورة التّعاوف مع بيا الطّفؿ وتثير فضولو, ولتحقيؽ كؿّ تمؾ 
 الخبراء النفسييف والخبراء في مجاؿ الأطفاؿ والتّربية عند تصميـ الإعلاف مف أجؿ

 الوصوؿ للأىداؼ المُصممة لأجمو.

بقاؤه في حالة ارتباط بموضوع معيف, وتعدُّ  جذب الانتباه: 2.4.10  وىو تركيز العقؿ وا 
الاحتفاظ بو أحد أىـ المشاكؿ التي تواجو عممية  عممية جذب انتباه الطّفؿ ومحاولة

التأثير الإعلاني, فالطّفؿ يتعرّض إلى المئات مف الرّسائؿ الإعلانيّة, ومف الطّبيعي أفّ 
عدداً محدداً مف تمؾ الرسائؿ سوؼ تجذ انتباىو, لذلؾ فإفّ الانتباه ىو اليدؼ النفسي 

ة فرصة تمقي الأطفاؿ لإعلانيّ الأوؿ لأي إعلاف وبدونو تفقد الرسالة ا
 (.65ص ,2011,العميري).ليا

ويمكف الإشارة إلى أفّ عمميّة جذب الانتباه تعتمد عمى وسائؿ متنوعة كاستخداـ   
المؤثرات الصّوتيّة, استخداـ الألواف الذي يؤدي إلى إحداث عممية الاتصاؿ, استخداـ 

وـ وأخيراً استخداـ الصّور والرّسالكوميديا الذي يساعد عمى إبقاء الفكرة في ذىف الطّفؿ, 
 التي تزيد مف جاذبية الإعلاف.

تعدّ عممية تكرار الإعلاف أحد المتغيرات  تسييل عمميّة الحفظ والتّكرار: 3.4.10 
المؤثرة في نجاح عممية الاتصاؿ الإعلانيّ, وتجب الإشارة إلى أفّ التّكرار ىو المغذي 

لرّسائؿ الإعلانية الذي يعد أكثر فاعمية الأساسي للإعلاف مع التنويع في مضموف ا
 (.64ص ,2005)فرج الدّيف,.وتأثيرا في التكرار المتماثؿ في الإعلاف
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ومف خلاؿ ما سبؽ ذكره, نلاحظ أفّ الإعلانات التّمفزيونيّة المصممة بجودة عالية المُعدة  
وتدعيـ الكثير مف وفؽ العوامؿ السابقة, لا بدّ أفّ ليا تأثير كبير عمى الطّفؿ في تنميّة 

السّموكيات والقيـ التي تتعمؽ بالطّفؿ في جميع مراحمو العمريّة, وتساعد في عممية 
 التّنشئة.

 ر الإعلانات التّمفزيونيّة عمى القيم الاجتماعيّة:يتأث5.10.

تعدّ القيـ الاجتماعيّة عنصراً رئيسّاً مف عناصر الثقّافة الاجتماعيّة, فيي الخصائص   
المرغوبة في الجماعة, والتّب توجو سموؾ الأفراد ومواقفيـ وفؽ ما تحددّه الثقٌافة والصّفات 

القائمة, كالتّسامح, العدؿ, الأمانة, الشّراكة المجتمعيّة وغيرىا, فبذلؾ ىي أداة اجتماعيّة 
 (.293ص ,2018)كيطاف,.لمحفاظ عمى النّظاـ الدّاخمي والاستقرار في المجتمع

ر في المجتمع المحيط بو, فيو يتلاءـ مع ظروؼ حياة مفزيونيّ ويؤثّ ويتأثر الإعلاف التّ   
النّاس ومثميـ وعاداتيـ, وبالمقابؿ يؤثر في أفراد المجتمع خاصةً في القيـ التي يطرحيا, 
إذ أفّ الإعلاف التّمفزيونيّ يشكؿ علاقة ما بيف بعض أفراده )المعمنوف( وعدد آخر مف 

مف خلاؿ ىذه العلاقة يمثؿ وسيمة لترويج المبادئ والقيـ أفراد المجتمع )المتمقي( فيو 
الاجتماعيّة التي يسعى إلى إيصاليا وغرسيا في أفراد المجتمع, فضلًا عف القدرة الكبيرة 
للإعلانات في تحسيف ظروؼ الحياة الاجتماعيّة مف خلاؿ تقديـ أفكار إعلانيّة ىدفيا 

والعمؿ  ى التّطوع مثلاً تقديـ خدمات للأفراد كالأفكار التي تحثُّ عم
 (.294ص ,2018)كيطاف,.الخيريّ 

وبالنّسبة للأطفاؿ, تسعى الإعلانات إلى غرس القيـ الاجتماعيّة التي يجب أف يتحموا  
بيا مف خلاؿ رسائميا الإعلانيّة المُصممة, لأىميّة ىذه القيـ في فيـ أدوارىـ الاجتماعية 

 المطموبة منيـ أف يمارسوىا في مجتمعيـ.
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مف خلاؿ ما سبؽ نلاحظ أفّ للإعلانات دوراً ميماً في إكساب الأطفاؿ القيـ والأفكار و  
والعادات المختمفة, وأفّ تأثير ىذه الإعلانات قد يكوف ما بيف التأّثير الإيجابيّ والتأّثير 
السّمبي, ومف ىنا تأتي أىمية الأسرة في ضبط ومراقبة ما يشاىد أطفاليـ عمى شاشات 

فيي المرشد والمرجع الأوؿ في حياة الطّفؿ, وتقع عمى عاتقيا المسؤوليّة التّمفزيوف, 
 الكبيرة في توجيييـ

 الدّراسات السّابقة: .11

 لدراسات العربيّة:ا1.11. 

أىميّة الإعلانات التّمفزيونيّة في " :بعنوان في بغداد /(2005دراسة الشّافعي ) -
  ."نشر القيم الاجتماعيّة

الدّراسة إلى التّوصؿ إلى معمومات دقيقة تساعد في ترشيد الدّور الإعلاني  ىدفت
لمتّمفزيّوف بالتّركيز عمى القيـ الإيجابيّة, والابتعاد قدر الإمكاف عف القيـ السّمبيّة, 
وذلؾ مف خلاؿ تحديد أىّـ القيـ الاجتماعيّة الواردة في الإعلانات في تمفزيوف الشّرؽ 

الوصفيّ  المنيجاعتمدّ الباحث عمى  ,مى المجتمع العراقيالأوسط, وتأثيرىا ع
 عينةالمسحيّ, مستخدماً استمارة تحميؿ المضموف لتحميؿ الإعلانات, وتمثمت 

الدّراسة إلى أفّ الإعلانات الموجية لفئة الأطفاؿ  توصمت, ( إعلاف432البحث في )
مف مجموع الإعلانات المعروضة, اشتممت عمى قيماّ  %20تحديداّ كانت بنسبة 

وكاف مف أىـ ىذه القيـ الصدؽ, والانتماء, التبرع  %14اجتماعيّة إيجابيّة بنسبة 
مف أبرزىا: قيـ حبّ الذّات,  %11لمفقراء, والأمانة, بينما بمغت نسبة القيـ السّمبية 
 لاسراؼ.الأنانيّة, الحريّة المطمقة, حبّ الظيور والتفّاخر, وا
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القيم السّائدة في الإعلانات  ":بعنوان بغداد /(2009دراسة شبيب ) -
ىذه الدّراسة إلى التّعرؼ والتّركيز عمى القيـ  ىدفت. "الموجية للأطفال

السّائدة في الإعلانات الموجية للأطفاؿ, باعتبارىـ الشريحة الأىـ في 
المجتمع العراقيّ, فيدفت إلى معرفة ماىي نوع القيـ السّائدة في ىذه 

المسحي, واستخدمت استمارة  المنيجاعتمدت الباحثة عمى , الإعلانات
ميؿ مضموف القيـ الواردة في إعلانات قناة تحميؿ المضموف لتح

SpaceToon ,عدّة أىميا:  نتائجوتوصمت الدّراسة إلى  الموجية للأطفاؿ
تقدّـ الإعلانات القيـ للأطفاؿ بطريقة مشوّقة وجذابة بسبب التّطور الفني 
والتّقني, تعمؿ الإعلانات عمى تجديد قيـ الطّفؿ وثقافتو عف طريؽ إدخاؿ 
مفاىيـ وسموكيّات جديدة, ركزت الإعلانات عمى قيـ معينة تخاطب رغبات 

القيـ الجماليّة مف أىـ القيـ التي الطّفؿ كالمغامرة والصّداقة والمرح, كانت 
عممت الإعلانات عمى تعزيزىا, احتواء ىذه الإعلانات عمى قيـ سمبيّة كالزّىو 

 بالنّفس والتّكبر, وربط حبّ الأسرة بالأمور الماليّة فقط.
" إعلانات القنوات العربيّة  :بعنوان الجزائر /(2010دراسة طرابمسي ) -

الدراسة إلى الكشؼ عف القيـ  ىدفت, المتخصصّة في برامج الأطفال"
المتضمنّة التي تحوييا الرسائؿ الإعلانيّة التي توجييا الجيات المعمنة مف 
خلاؿ القنوات العربيّة المتخصصّة في برامج الأطفاؿ, استخدمت الباحثة 

المضموف لتحميؿ  تحميلالوصفي التّحميميّ, واستخدمت استمارة  المنيج
, 32لمدة)روضة عمى قناة سبيس توف ( مف الإعلانات المع(50% ( يوـ
الدراسة إلى أفّ الإعلانات المعروضة تتضمف قيماً كثيرة كانت  نتائجأشارت 

القيـ الاستيلاكيّة بالمرتبة الأولى, وجاءت القيـ الاجتماعيّة بالمرتبة الثانية, 
 (.%4.6(, المشاركة والتّعاوف)%10.6وبمغت نسبة قيمة الانتماء لمجماعة)
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" استعمال الكوميديا في :بعنوان الجزائر/(2017ة مييوبي, وعاشوري )دراس -
الإعلان التمفزيوني وأثرىا عمى سموك الطفل من وجية نظر ربات البيوت 

الدراسة إلى التّعرّؼ عمى الآثار المترتبة لاستعماؿ  ىدفت. في بالمسيمة
 المنيجلاف عمى سموؾ الطفؿ, استخدمت الباحثتاف عالكوميديا في الإ

( 100)العينةواستُخدمت الاستبانة أداة لمدراسة, وبمغت الوصفي التحميميّ, 
الدراسة إلى أفّ الإعلانات  توصمتمفردة مف ربات البيوت في المسيمة, 

تساىـ في إكساب الطفؿ العديد مف الميارات والقيـ الاجتماعيّة نتيجة 
محاكاتيا لمواقع, وأىّـ القيـ الاجتماعية التي ركز عمييا الإعلاف, ميارة 

 التعاوف, العمؿ الجماعيّ, وحبّ الغير.
التّمفزيونيّة في أىميّة الإعلانات " :بعنوان الجزائر /(2018دراسة كيطان ) -

ىذه الدّراسة إلى التّعرؼ إلى القيـ الاجتماعيّة  ىدفت ."نشر القيم الاجتماعيّة
التي يطرحيا الإعلاف التّمفزيوني, ومدى تأثيرىا عمى المواطف العراقيّ, وعمى 

المسحي الوصفي,  المنيجاستخدمت الباحثة  ,الأخص شريحة الأطفاؿ
لشركة زيف للاتصالات تّـ اختيارىا  البحث ثلاثة إعلانات عينةوتمثمت 

 استمارةاستخدمت الباحثة , ة إعلانات غنائيّةبصورة عشوائيّة مف أصؿ ستّ 
تحميؿ المضموف مف أجؿ تحميؿ مضاميف الإعلانات عينة البحث, إضافة 
إلى تصميـ استبانة موجية لمعامميف في شركة زيف تتضمف ثماني قيـ 

اسة إلى أفّ شركة زيف للاتصالات نجحت الدّر  توصمت , واجتماعيّة مختمفة
في نشر القيـ الاجتماعيّة الإيجابيّة في العالـ العربي مثؿ قيمة إحياء التّراث 
حياء المناسبات الاجتماعيّة, والتّضامف مع اللاجئيف,  الاجتماعي, وا 

 والتّعاطؼ مع الآخريف.
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وتأثيره  وظيفة الإعلان التمفزيوني" :بعنوان تكريت /(2019دراسة خرفش ) -
ىذه الدّراسة إلى التّعرؼ إلى دور الإعلانات  ىدفت ."عمى الطّفل المشاىد

التّمفزيونيّة في نشر القيـ وتأثيرىا عمى الطّفؿ في منطقة تكريت في العراؽ 
وذلؾ مف خلاؿ اعتمادىا عمى عبارات وصور وموسيقى مصاحبة لتمثيميات 

الوصفيّ التّحميميّ,  المنيجاعتمدّ الباحث عمى , وشخصيّات تعكس قيـ جديدة
 عينةلجمع المعمومات, حيث وجّو الاستبانة إلى  كأداةواعتمدّ عمى الاستبانة 

مف أىالي منطقة تكريت, إضافة إلى استخداـ أسموب المقابمة مع العامميف 
الدّراسة إلى أفّ الإعلانات التّمفزيونيّة  خمصت, وفي مجاؿ الدّعاية والإعلاف

ماعيّة ميمة كالثقّة والأمانة في التّعامؿ ومحبّة الناس, قد عكست قيّـ اجت
إضافة إلى عكس قيماً جديدة في ظؿ العولمة التي تتعرض ليا البلاد 

 العربيّة.

 الدّراسات الأجنبيّة:2.11.

 ( بعنوان:Oduuo,2014أودو )دراسة  -

 The impact of television’s advertising on middle class’s 

children.  

الدراسة إلى معرفة  ىدفت  ,تأثير الإعلان التّمفزيوني عمى أطفال الطّبقة المتوسطة
تقؿّ أعمارىـ عف عشر ف تأثير الإعلانات التّمفزيونيّة عمى الأطفاؿ الصّغار الذي

الوصفيّ التّحميميّ,  المنيجاعتمدت الباحثة عمى , سنوات في منطقة نيروبي في كينيا
لجمع البيانات المطموبة, أجرت الباحثة مقابمة  كأدواتواستخدمت المقابمة والملاحظة 

طفلًا تّـ اختيارىـ بطريقة عشوائيّة طبقيّة, حيث تّـ سؤاؿ الأطفاؿ عف الأشياء 70مع 
الدّراسة إلى ما يمي: مف خلاؿ  توصمت, التي تعمموىا بعد مشاىدتيـ للإعلانات
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ابمة مع الأطفاؿ, كاف للإعلانات دوراً كبيراً في توضيح وتبسيط بعض الأمور المق
المتعمقة بالقيـ الاجتماعيّة, كتوضيح قيمة المساواة, واحتراـ الآخريف, ومساعدة 
الكبار, وأكدّت الباحثة إلى ضرورة تطوير الإعلانات في مدينة كينيا مف حيث 

 لمستيدؼ الأوؿ.التّخصص في الأطفاؿ باعتبارىـ الجميور ا

  بعنوان: Preet& Bawa,2016)بريت و باوا )دراسة   -
- Adoption of social and moral values through 

advertising. 

الدّراسة إلى الكشؼ عف  ىدفت ,اعتماد القيم الاجتماعيّة والأخلاقيّة في الإعلانات
القيـ الاجتماعيّة والأخلاقيّة المتضمنة في الإعلانات التي تعرض عمى قناة اليند 

 استمارةالوصفيّ التّحميميّ, وتّـ استخداـ  المنيجاعتمدت الدّراسة عمى , الرّسميّة
تحميؿ المضموف لمكشؼ عف القيـ المتضمنة في الإعلانات, وبمغت العينة جميع 

الدّراسة إلى أفّ الإعلانات  توصمت , وات التي تُعرض عمى قناة اليند الرّسميّةالإعلان
المعروضة كاف ليا دور كبير بتعزيز القيـ الاجتماعيّة والأخلاقية المتّصمة بالمجتمع 
اليندي, وكانت أىّـ قيمة تّـ التّركيز عمييا ىي قيمة إحياء التّراث اليندي, تمييا قيمة 

 العمؿ الجاد, فالصّدؽ, وأخيراً قيمة محبة الآخريف. الإخلاص, ثّـ قيمة

 عقيب عمى الدراسات السابقة:التّ  .3.11

مف خلاؿ الاستعراض لمدّراسات السّابقة, أكدت الدّراسات جميعيا عمى وجود   -
مف النّاحية الإيجابيّة والسّمبيّة,  تأثيرات للإعلانات التّمفزيونيّة عمى قيـ الطّفؿ

وعمى دورىا في تشكيؿ معارؼ الطّفؿ وتنميّة اتجاىاتو نحو مواقؼ معيّنة, 
مثؿ دراسة واىتمت بعض ىذه الدراسات بالقيـ الاجتماعيّة بالتّحديد 

(, ودراسة 2018)(, دراسة كيطاف2009)شبيب (, دراسة2005)الشّافعي
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 (, ودراسة2014,) Aodo (, بالإضافة إلى دراسة2019)خرفش
Preet&Bawa (2016 .) 

أما مف   النّظريّ لمبحث,استفادت الباحثة مف الدّراسات السّابقة في بناء الأدب  -
حيث تشابو واختلاؼ ىذه الدراسة مع الدراسات الأخرى فقد تشابيت الدراسات 

ىذه الدراسة في المنيج, فقد تّـ الاعتماد عمى المنيج الوصفي  عالسابقة م
اختمفت ىذه الدراسة في اختيار العينة, حيث اقتصرت عينة ىذه و التحميميّ, 

الدراسة عمى )الآباء والأميات( كونيـ المعيار الأساسي في نسبة مشاىدة الطفؿ 
برفقة أحد مف للإعلانات, كوف الأطفاؿ في ىذه المرحمة يقضوف أوقاتيـ 

بيف الأطفاؿ والإعلانات,  تراوحتفي حيف أفّ عينة الدراسات السابقة  والدييـ,
اسات اقتصرت عمى أغمب الدر فإفّ  ومف حيث الأداة المستخدمة في الدراسة,

البحث بينما اعتمد ىذا  , تحميؿ المضموف باستخداـ استمارة تحميؿ الإعلانات
  .عمى الاستبانة فقط

خاصّة الدّراسات يأتي ىذا البحث استكمالًا لما سبقو مف أبحاث, ونتيجة ليذه  -
يتّـ تناوؿ تأثير وؼ سأفّ ىذا البحث يرّكز فقط عمى القيـ الاجتماعية, و 

بشكؿ أكبر سواء مف الناحية  الاجتماعيةالإعلانات التّمفزيونيّة عمى القيـ 
 .الإيجابيّة أو السّمبيّة.

 جراءات البحث الميدانيّة:إ12.

اعتمدت الباحثة المنيج الوصفيّ التّحميميّ الذي مف خلالو يتّـ  :البحث منيج 1.12
مف خلاؿ تفسير  الاجتماعيّة وصؼ الإعلانات التمفزيونيّة وتحميؿ أثرىا عمى قيـ الطّفؿ

ومقارنة نتائج إجابات العيّنة مع نتائج دراسات سابقة, بناءً عمى فرضيّات البحث. فمف 
خلاؿ ىذا المنيج يمكننا وصؼ وتحميؿ تأثير الإعلانات التّمفزيونيّة عمى القيـ الاجتماعيّة 

 لمطّفؿ مف خلاؿ تفسير ومقارنة إجابات العينة.
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( منطقة إداريّة حسب التّقسيمات 15 تقسـ دمشؽ إلى) مجتمع البحث والعيّنة: .2.12
الإداريّة المعتمدة وىي: )دمر, المزة, كفرسوسة, القدـ, الميداف, الشّاغور, القنوات, 

استثناء وبعد  ساروجة, مياجريف, القابوف, ركف الديف, برزة, صالحيّة, باب توما, جوبر(,
بمغ عدد الرّوضات ,جوبر, والقدـ(ثلاث مناطؽ لصعوبة الوصوؿ إلييا وىي )القابوف, 

وقدّ شكمّت روضات ىذه المناطؽ , ( روضة حسب المركز الإحصائيّ 167) المناطؽ في
ونظرً لكثرة عدد روضات المجتمع الأصمي, فقد تّـ  لمبحث, الأصمي مجتمعالكاممة 

( 9وبمغ عدد روضات العينة ) (,%5سحب عينة ممثمة لممجتمع الأصمي بنسبة )
 :موزعة وفؽ الآتيروضات, 

 ( روضات عينة البحث1جدول )
 اسـ الروضة المنطقة الإداريّة
 روضة الطفولة السّعيدة ركف الديف
 روضة مجد الشاـ الخاصّة دمر
 روضة أحلاـ الطفولة المزة

 روضة النور الخاصّة كفرسوسة
 روضة آفاؽ الشّاـ الخاصّة الميداف
 روضة أطفاؿ الشّاغور الشاغور
 روضة أزىار المستقبؿ مياجريف
 روضة نجوـ الغد برزة
 روضة الشّروؽ الخاصّة القنوات

وتّـ ( أسرة, 2040بالتالي )( طفؿ, 2040بمغ عدد الأطفاؿ في روضات عينة البحث ) 
(, و قامت الباحثة بزيارة الروضات و توزيع %10بنسبة ) منيـاختيار عينة عشوائيّة 

لإرساليا إلى أىالييـ للإجابة عف  الذيف يعيشوف مع والدييـ الاستبانات عمى الأطفاؿ
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 انة( طفؿ وطفمة, وعند تفريغ الاستب204قد تّـ توزيع الاستبياف عمى )و بنود الاستبياف, 
كانت بيانات توزع أفراد عينة البحث بيف الآباء والأميات  SPSSبوساطة برنامج 

 كالآتي:
 
 

 ( أفرد العينة2جدول )

 النسبة المئوية العدد النوع
 %50 102 الآباء
 %50 102 الأميات
 %100 204 المجموع

مف أجؿ التّعرّؼ عمى تأثير الإعلانات التمفزيونيّة في ترسيخ قيـ  داة البحث:أ3.12.
الطّفؿ الاجتماعيّة, قامت الباحثة بتصميـ استبانة لمبحث بالاستعانة بالأدب التّربويّ, 

واقع  ما) ما, ىمحوريفوبعض الدّراسات السّابقة, وتكوّنت في صورتيا النّيائيّة مف 
لإعلانات التمفزيونيّة عمى قيـ الطّفؿ اتأثير ما  ,؟التمفزيونيّةمشاىدة الأطفاؿ للإعلانات 

 بنداً. \15\, وبمغ عدد بنودىا (؟الاجتماعية
مف أجؿ التأكد مف صدؽ الأداة, اختارت الباحثة عدداً مف صدق الأداة:  .3.12.1

 المحكميف مف أعضاء الييئة التّدريسيّة في كميّة التربيّة بجامعة دمشؽ, وذلؾ لمعرفة
مدى أىميّة بنود الاستبانة ومناسبتيا لممحاور الموضوعة فييا, إضافة إلى سلامتيا 

عادة بعض بنود, وتّـ تعديؿ المّغويّة ( مف المحور الأوؿ, 4,3, البنود رقـ)الاستبانة وا 
وحذؼ البنود المتشابية, ولقد تمت الموافقة  ( مف المحور الثاني,2,5,9والبنود رقـ)

 ( عبارة.15المحكميف عمى )( مف قبؿ %83بنسبة)
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تّـ تطبيقيا عمى عينة  للاستبانة, صدق الاتساق الدّاخميومف أجؿ التّحقؽ مف  
ّـ حساب معامؿ وث خارج العينة الأصمية , مفأبّ وأ ّـ 30)البالغ عددىا ) استطلاعية

تنتمي والدّرجة الكميّة لممحور الذي  المحور الثاّنيبيرسوف بيف درجات كؿ فقرة مف فقرات 
إليو الفقرة والجدوؿ الآتي يوضح معاملات الارتباط بيف كؿ فقرة مف فقرات المحاور 

 والدرجة الكميّة لممحور.
 

 الثاني( معامل ارتباط بيرسون لممحور 3الجدول )
رقـ 
 العبارة

الارتباط 
 بالدرجة الكمية

الارتباط بالدرجة  رقـ العبارة الارتباط بالدرجة الكمية رقـ العبارة
 الكمية

1 0.663** 5 0.447** 9 0.814** 
2 0.781** 6 0.664** 10 0.901** 
3 0.511** 7 0.483** 11 

0.537** 
4 0.651** 8 0.674** 

بيف  0.01عند مستوى دلالة  ةالارتباط دال جميع معاملات مف نتائج الجدوؿ نجد أفّ  
درجة تأثير الإعلانات التمفزيونيّة والقيـ الاجتماعيّة, وىذا يثبت صدؽ الاتساؽ الداخمي 

 بنداً.\15\بصورتيا النّيائيّة التي تضمنّت  لفقرات الاستبانة
عينة اللمتأكد مف ثبات الأداة قبؿ التّطبيؽ, طُبّقت الاستبانة عمى  ثبات الأداة: 3.12.2

عف طريؽ  معامل الاتساق الدّاخمي( أمّاً وأباّ, وحُسب 30) البالغة, السابقة ستطلاعيّةالا
لمحور القيـ ,حيث بمغ معامؿ الثبّات SPSSألفا, عف طريؽ برنامج -معادلة كرونباخ 

( يظير 4( وىي جيدة مف أجؿ إجراء البحث, والجدوؿ رقـ)0.797) الاجتماعيّة
 لممحور الثاني.معاملات الثبات 

 مجال ككل.لممعامل الثبات  ( 4جدول رقم)  
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 الاستبانة
معامل ارتباط 

 سيبرمان

معامل ارتباط 

 جتمان
 ألفا كرونباخ

 0.797 0.75 0.81 الثبات الكمي
تبيف أفّ الأداة قد حققت الفوائد المرجوة منيا وىي:  عمى النتائج السابقة, بعد الاطلاع  

 التأكد مف وضوح عبارات الأداة, وفيـ معانييا
 

 والإجابة عن اسئمة البحث: المعالجة الإحصائيّة. 13
دخاليا لمحاسب, وتحميميا باستخداـ الرزمة الإحصائيّة لمعموـ  تّـ تفريغ البيانات وا 

(, حيث تّـ استخراج النسب المئوية للإجابة عف السؤاؿ الأوؿّ SPSSالاجتماعيّة )
خراج المتوسطات الحسابية المتعمؽ بواقع مشاىدة الاطفاؿ الإعلانات التمفزيونيّة, واست

والانحرافات المعيارية والنسب المئوية للإجابة عف السؤاؿ الثاني المتعمؽ بدرجة تأثير 
الإعلانات التمفزيونيّة عمى القيـ الاجتماعيّة لطفؿ الروضة برأي العينة, واستخداـ اختبار 

T-TEST لتمفزيونيّة عمى لمعرفة الفروؽ بيف متوسط آراء العينة حوؿ تأثير الإعلانات ا
 القيـ الاجتماعيّة لمطفؿ.

 السؤال الأول: ما واقع مشاىدة الأطفال للإعلانات التمفزيونيّة؟ 

 ( يوضح مشاىدة الطّفل للإعلانات التمفزيونيّة5جدول رقم)

يشاىد 
طفمي 

الإعلانات 
 التّمفزيونيّة

 المجموع الأميات الآباء

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار

 %66 100 %33 50 %33 50 دائماً 
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 %29 70 %14.5 35 %14.5 35 نادراً 
 %5 34 %2.5 17 %2.5 17 أبداً 

 %100 204 %50 102 %50 102 المجموع
(, و %66( أفّ الأطفاؿ يشاىدوف الإعلانات بشكؿ دائـ بنسبة )5يظير الجدوؿ رقـ ) 

(, أمّا نسبة مف يشاىدونو بشكؿ نادر %5بمغت نسبة الأطفاؿ الذيف لا يشاىدونو مطمقاً )
 (.%29فبمغت )

الأطفاؿ ييتموف بمشاىدة الإعلانات التمفزيونية التي تعرض غالبية  وعميو نستنتج أفّ  
 تحتؿّ جزءاً ميماً مف وقت الطفؿ.عمى القنوات المختمفة فيي 

 ة؟يا الطفل الإعلانات التّمفزيونيّ الكيفية التي بشاىد بالسؤال الثاني: ما 

 ( يوضح الكيفية التي بشاىد بيا الطفل الإعلانات التّمفزيونيّة.6جدول رقم )

كيؼ يشاىد طفمي 
 ؟ الإعلانات التمفزيونيّة

 المجموع الأميات الآباء
 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار

الإعلانػػػػػػػػػات التػػػػػػػػػي تتخمػػػػػػػػػؿ 
 البرامج.

27 18.2% 27 18.2% 54 37% 

 %63 150 %31.5 75 %31.5 75 للإعلاف القنوات الرسميّة
 %100 204 %50 102 %50 102 المجموع

( أفّ الأطفاؿ يشاىدوف الإعلانات مف خلاؿ القنوات 6يظير مف خلاؿ الجدوؿ رقـ ) 
(, بينما بمغت نسبة الأطفاؿ الذيف يشاىدونو عندما %63المتخصصّة للإعلاف بنسبة )
 (.%37يتابعونيا )تكوف فاصلّا بيف برامجيـ التي 
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ومنو نستنتج اىتماـ الأطفاؿ بمتابعة الإعلانات التمفزيونيّة وحرصيـ عمى تتبّعيا مف  
 خلاؿ متابعتيـ لمقنوات التمفزيونيّة المتخصصّة للإعلانات.

 ؟أسباب متابعة الطفل للإعلانات التّمفزيونيّةالسؤال الثالث: ما 

 للإعلانات التّمفزيونيّة. ( يوضح أسباب متابعة الطفل7جدول رقم )    

لماذا يشاىد طفمي  الآباء الأميات المجموع
؟الإعلانات التمفزيونيّة  التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة 

 لمؿء وقت الفراغ 17 7.5% 17 7.5% 34 15%
 بدافع الفضوؿ 28 19.5% 28 19.5% 56 39%
إعجابولأنّيا تثير  49 21.5% 49 21.5% 98 43%  

3% 16 1.5% 8 1.5% 8 
لإنّو مجبر لحيف عودة 

 برنامجو
 المجموع 102 50% 102 50% 204 100%

( أفّ الأطفاؿ يشاىدوف الإعلانات التمفزيونيّة لأنيا تجذب انتباىو 7يظير مف الجدوؿ ) 
(, %39(, بينما يشاىدىا بدافع الفضوؿ لمعرفة محتوى الإعلاف بنسبة )%43بنسبة )
(, وبمغت نسبة مف يشاىدوف %15يشاىدونيا لمؿء وقت فراغيـ فبمغت نسبتيـ )أمّا مف 

 (.%3الإعلانات لأنيا فاصؿ بيف برامجيـ )

وعميو نستنتج أفّ الإعلانات تُصمـ بشكؿ يجذب انتباه الطفؿ المشاىد فنلاحظ انجذاب  
الأطفاؿ  الأطفاؿ لمشاىدتيا لتميّزىا بعوامؿ جذب مختمفة, وغالباّ ما تُشاىد مف قبؿ

 .لتعرّفيـ عمى أمور جديدة

 ؟الشخصيات المفضمة لدى الطفل في الإعلانات التمفزيونيّةالسؤال الرابع: ما 
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 ( يوضح الشخصيات المفضمة لدى الطفل في الإعلانات التمفزيونيّة8جدول رقم)

الشخصيات المفضمة 
لدى طفمؾ في 

 الإعلانات التمفزيونيّة

 المجموع الأميات الآباء

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار

 %55 112 %27.5 56 %27.5 56 رسوـ متحركة
 %2 2 %1 1 %1 1 شخصيات واقعيّة

 %33 56 %16.5 28 %16.5 28 أطفاؿ
 %7 22 %3.5 11 %3.5 11 رياضييف
 %3 12 %1.5 6 %1.5 6 فنانيف
 %100 204 %50 102 %50 102 المجموع

( أفّ الأطفاؿ يفضموف الإعلانات التي تستخدـ الرسوـ المتحركة 8يظير الجدوؿ رقـ ) 
(, أمّا %33, بينما كاف الأطفاؿ مف الشخصيات المفضمة بنسبة )%55)بنسبة )

(, واحتؿ الفنانوف %7الرياضييف فقد كانوا مف الشخصيات المفضمة لدى الأطفاؿ بنسبة )
المرتبة الأخيرة كانت الشخصيات الواقعيّة بنسبة  (, وفي%3الترتيب الرابع بنسبة )

 ( فقط.2%)

وعميو نستنتج أفّ الأطفاؿ بحسب آراء آبائيـ وأمياتيـ يفضموف الرسوـ المتحركة  
كشخصيات رئيسيّة في الإعلانات, وذلؾ لتميّز ىذه الشخصيات بالحركة والألواف الجاذبة 

 .العمرية بالرسوـ المتحركةلمطفؿ, ومؤشر عمى تعمّؽ الطفؿ في ىذه المرحمة 

ومف خلاؿ مقارنة نتائج إجابات السؤاؿ الأوؿ مع نتائج الدراسات السابقة, نلاحظ تشابو  
(, ودراسة 2010), دراسة طرابمسي(2009)النتائج مع دراسات أخرى كدراسة شبيب

Oduuo (2014 .) 
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 الاجتماعيّة؟ : ما درجة تأثير الإعلانات التمفزيونيّة عمى القيمالخامسالسؤال  -

وفقاً لمقياس ليكرت الخماسي, حيث تعطى , الإجابة عف اسئمة ىذا المحور تكوف
تأثير  لدرجة( 3, الدرجة)ةتأثير كبير  لدرجة( 4جداً, الدرجة) ةتأثير كبير  لدرجة( 5الدرجة)
جداً, وتّـ حساب طوؿ  ة( لتأثير قميم1, والدرجة )ةتأثير قميم لدرجة( 2, الدرجة )ةمتوسط

الفئة فأعطيت كؿ درجة مف درجات أفراد العينة قيماّ متدرجة وفقاً لمقياس ليكرت, وذلؾ 
, حسب كؿ بند مف لمحكـ عمى تأثير الإعلانات التمفزيونيّة عمى قيـ الطفؿ الاجتماعيّة

 البنود التي تضمنتيا الاستبانة باستخداـ القانوف الآتي:

طوؿ الفئة 
أعمى درجة للاستجابة في الاستبانو أدنى درجة للاستجابة في الاستبانة

عدد الفئات
  

 (2007,34وىي طوؿ الفئة ) بدر وعبابنة, 0.8( = 5\4( =)(5\1-5طوؿ الفئة= 
 ومف أجؿ تفسير النتائج تّـ استخداـ المعيار الآتي: 

الإعلانات التمفزيونيّة عمى قيم الطفل  معيار الحكم عمى تأثير(: 9الجدول رقم )
   الاجتماعيّة

 درجة التأثير
القيمة المعطاة وفق 

 مقياس ليكرت
فئات قيم المتوسط 
 الحسابي لكل درجة

 1.8-1 1 قميمة جداً 
 2.7-1.9 2 قميمة

 3.6-2.8 3 متوسطة
 4.5-3.7 4 كبيرة

 5.75-4.6 5 كبيرة جداً 

ودرجيييية  الحسييييابيّة والانحرافييييات المعياريّيييية والنسييييب المئويييييةالمتوسييييطات  (:10جييييدول رقييييم )
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التيّيييأثير للإعلانييييات التمفزيونيّيييية عمييييى القيييييم الاجتماعيّيييية لطفييييل الروضيييية ميييين وجييييية نظيييير 
 .الآباء والأميات

 الفقرة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

درجة 
 التأثير

 الترتيب

ـ طفمػػػػػػػي مػػػػػػػف شخصػػػػػػػيات يػػػػػػػتعمّ  – 1
الإعػػػػػػػػػلاف مشػػػػػػػػػاركة أصػػػػػػػػػدقائو فػػػػػػػػػي 

 أفراحيـ وأحزانيـ.
 7 قميمة 52% 1.25 1.20

ـ طفمػػػػػػػػي مػػػػػػػػف شخصػػػػػػػػيات يػػػػػػػػتعمّ  -2
الإعػػػػػلاف الالتػػػػػزاـ بالعػػػػػادات والتقاليػػػػػد 

 الاجتماعية.
 11 متوسطة 63.3% 1.24 2.89

 شخصػػػػػػػػػػػػيات الإعػػػػػػػػػػػػلاف تحػػػػػػػػػػػػثّ  -3
تكػػػػػويف الصػػػػػداقات مػػػػػع  طفمػػػػػي عمػػػػػى

 .الأطفاؿ الآخريف
4.84 1.59 84.1% 

كبيرة 
 جداً 

4 

تعمّـ طفمػػػػػػػػػػػػػػػػي شخصػػػػػػػػػػػػػػػػيات يػػػػػػػػػػػػػػػػ -4
الإعػػػػػػػػػػلاف كيفيػػػػػػػػػػة الالتػػػػػػػػػػزاـ بػػػػػػػػػػآداب 

 .الحديث
 10 كبيرة 71.9% 1.07 3.32

تزيػػػػػػػػػد الإعلانػػػػػػػػػػات مػػػػػػػػػػف رغبػػػػػػػػػػة  -5
طفمػػػػػي فػػػػػي المشػػػػػاركة فػػػػػي الأعمػػػػػاؿ 

 ومساعدة الآخريف. التّطوعيّة
4.11 1.35 82% 

كبيرة 
 جداً 

5 

 الإعلانػػػػػػػات مػػػػػػػف طفمػػػػػػػي تعمّـ يػػػػػػػ -6
 التواصؿ مع الآخريف. كيفية

4.22 1.67 80.5% 
كبيرة 
 جداً 

3 

 2 كبيرة %76 1.80 3.15تعمـ الإعلانػػػػػات طفمػػػػػي احتػػػػػراـ يػػػػػ -7
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عمى القيـ ( أفّ درجة تأثير الإعلانات التمفزيونيّة 10يتضح مف خلاؿ الجدوؿ )
الاجتماعيّة لأطفاؿ الرّوضة مف وجية نظر الآباء والأميات كانت كبيرة جداً عمى 

ات عمى ىذه الفقر  أفراد العينةحيث تراوحت النسبة المئوية لاستجابة  (3,5,6,9)الفقرات
قميمة جداً عمى الفقرات  ( عمى التوالي, وكانت84.1%(, )82%(, )80.5%,)(86%)
عمى ىذه الفقرات  أفراد العينة( حيث تراوحت النسب المئوية لاستجابة 11و1)
عمى الترتيب, أمّا الدرجة الكميّة لمجاؿ القيـ الاجتماعيّة فقد  52%)(, )51.88%)

عمى جميع  أفراد العينةكانت كبيرة, حيث بمغت قيمة متوسط النسب المئوية لاستجابة 
 (.%71.0فقرات ىذا المجاؿ )

دراسة (, 2005)ج إجابات ىذا المحور متشابية مع دراسة الشافعيوجاءت نتائ 
(, إضافة 2018)كيطاف ودراسة,2017))(, دراسة مييوبي وعاشوري2010)طرابمسي

( مف حيث تأثير 2014) ,Oduo ة(, ودراس2016) preet&Bawa  إلى دراسة
الإعلانات عمى قيـ التعاوف والمشاركة والتواصؿ مع الآخريف, بينما كانت تختمؼ ىذه 

 كبار السف.
الإعلانػػػػػػػات  مػػػػػػػف طفمػػػػػػػي ـ تعمّ يػػػػػػػ -8

 احتراـ ذوي الحاجات الخاصة.
 6 كبيرة %.73 1.30 3.97

تزيػػػػػػػػد الإعلانػػػػػػػػات مػػػػػػػػف فرصػػػػػػػػة  -9
ميػػػػػػػػػػػػػارات العمػػػػػػػػػػػػػؿ ل طفمػػػػػػػػػػػػػي تعمػػػػػػػػػػػػػـ

 والتعاوني.الجماعي 
4.90 1.83 86% 

كبيرة 
 جداً 

1 

يػػػػػػتعمـ طفمػػػػػػي مػػػػػػف شخصػػػػػػيات  -10
الجنسػػػػػػػػيف بػػػػػػػػيف  المسػػػػػػػػاواةالإعػػػػػػػػلاف 

 مف حيث الحقوؽ والواجبات.
 8 متوسطة 64% 1.20 2.76

 كبيرة %71.0 1.40 3.52 القيم الاجتماعيّة الكميّ 
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الدراسة عف ىذه الدراسات مف حيث أفّ نتائج التأثير ليذا البحث عمى القيـ الاجتماعيّة 
, التي أكدت عمى وجود تأثير قميؿ للإعلانات كبيرة عمى خلاؼ الدراسات السابقةكانت 

قيـ الطفؿ الاجتماعيّة, تعزو الباحثة ذلؾ إلى ازدياد درجة الاىتماـ بمضموف  ىعم
الإعلانات مف قبؿ القائميف عمى صناعة محتواه لإدراكيـ بأىميتو ودوره في تشكيؿ 

 وتعميـ الطفؿ منظومة القيـ المختمفة.
العينة توجد فروق ذات دلالة احصائيّة بين متوسط آراء لا : اختبار فرضية البحث -

حول درجة تأثير الإعلانات التمفزيونيّة عمى القيم الاجتماعية تعزى لمتغير نوع 
 أب/-الوالدين/أم

عمى  التمفزيونيّةمف أجؿ معرفة الفروؽ بيف متوسط آراء العينتيف حوؿ تأثير الإعلانات  
لفروؽ ة دلالة المعرف T-Testترسيخ القيـ الاجتماعية لطفؿ الروضة, تّـ استخداـ اختبار 

 بيف آراء العينة.
 (12جدول رقم )

 لمعرفة دلالة الفروق بين متوسط آراء العينتين T-TESTتطبيق اختبار 
المتوسط  العدد المجموعة الاختبار

 الحسابي
الانحراؼ 
 المعياري

قيمة 
 )ؼ(

مستوى 
 الدلالة

 القرار

تأثير الإعلانات عمى 
 القيـ الاجتماعية

 4.67 70.10 102 أب
3.38 0.273 

لاتوجد 
 فروؽ

 71.9 102 أ ّـ
5.23 

بالتالي لا توجد فروؽ  0.273>0.05=(, نجد أفّ مستوى الدّلالة12مف الجدوؿ رقـ )
ذات دلالة إحصائية بيف متوسطات آراء أفراد العينة لتأثير الإعلانات التمفزيونيّة عمى 

لمطفؿ في مرحمة الرّوضة, وتعزو الباحثة ذلؾ إلى اتفاؽ الآراء حوؿ  ةالاجتماعيّ القيـ 
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لأطفاؿ  الاجتماعيّةتأثير الإعلانات التمفزيونيّة ودورىا في تشكيؿ وتنمية منظومة القيـ 
 مرحمة الروضة.

 14-نتائج البحث العامّة:

 توصمّت الباحثة إلى النتائج الآتيّة: 

المشاىد, حيث يقضي الطفؿ امة عند ىتحتؿّ الإعلانات التمفزيونيّة مكانة  -
, وبمغت نسبة مشاىدة الطفؿ للإعلانات لأطفاؿ وقتاً طويلًا في مشاىدتياا

 .%66 بشكؿ دائـ التمفزيونيّة
تابعة الطفؿ القنوات المخصصّة للإعلاف تمثؿ الصدارة مف حيث م -

 .%63بنسبة للإعلانات 
الرسوـ المتحركة في الإعلاف في جذب انتباه الطّفؿ, وبالتالي  ر استخداـيؤثّ  -

, ي مضامينيا في ذىف الطفؿ المشاىدتزيد مف درجة ترسيخ القيـ الواردة ف
حيث أفّ الأطفاؿ يفضموف الإعلانات التي تعتمد عمى الرسوـ المتحركة 

 مف بيف الشخصيات الأخرى. %55بنسبة 
 إيجابيّة عمى القيـ الاجتماعية اً آثار فزيونيّة للإعلانات التم أفّ  النتائج أظيرت -

 العمؿ الجماعي والتعاوفكالآتي: تنمية قيمة  وقد جاء ترتيب ىذه القيـلمطفؿ 
 الصداقةتمييا قيمة , (%86حيث جاءت في المرتبة الأولى بنسبة ),

قيمة مساعدة الآخريف ومفيوـ العمؿ التطوعي ( ثّـ جاءت %84.1بنسبة)
في المرتبة  مع الآخريف وجاءت قيمة التواصؿ, (%82بنسبة ) بالمرتبة الثالثة 

 احتراـ كبار السفوفي المرتبة الخامسة جاءت قيمة  ,  %80.5)بنسبة )الرابعة 
, %71.9)بنسبة ) في المرتبة السادسة الالتزاـ بآداب الحديث, %76)بنسبة )

فقد أىممت قيمة المساواة بيف الجنسيف حيث بمغت  أمّا عف أىّـ آثارىا السّمبيّة



 دربيكةبيان      أ.د عيسى الشماس   2021    عام  37العدد   43المجلد    مجلة جامعة البعث

77 
 

ادات والتقاليد الخاصّة إىماليا لمعومف ثّـ  ,فكانت  (%64نسبة ىذه القيمة )
 فقط. (%63.3) حيث كانت نسبتيا بالمجتمع

أظيرت الدّراسة أنّو لا يوجد فروؽ ذات دلالة إحصائيّة بيف متوسط آراء  -
العينة حوؿ درجة تأثير الإعلانات التمفزيونيّة عمى القيـ الاجتماعيّة تعزى 

.)  لمتغير النوع )أب, أّـ
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 المقرحات: .15

 تقترح الباحثة الآتي:
إشغاؿ أوقات فراغ الأطفاؿ بالأشياء العمميّة والمفيدة و بما يحقؽ ليـ  -

 .البنّاء التواصؿ الاجتماعيّ 
التي تُعرض عمى القنوات التمفزيونيّة, مراقبة الأىؿ لمضموف الإعلانات  -

 وضرورة تواجدىـ جانب أطفاليـ عند مشاىدتيا.
صناعة إعلانات محميّة, وتقديميا لمطّفؿ عبر و تصميـ بضرورة الاىتماـ  -

 محتوى يتناسب مع القيـ السائدة في المجتمع.
المشاركة بيف الروضة والأسرة لمتوعية بمفاىيـ القيـ الاجتماعيّة لطفؿ  -

 الروضة.
استخداـ الأنشطة العمميّة والخبرات المباشرة في الروضة مف أجؿ تنميّة  -

 مفاىيـ القيـ الاجتماعيّة لمطفؿ.
إجراء المزيد مف البحوث المتعمقة بتأثيرات الإعلاف التمفزيوني عمى الأطفاؿ,  -

 كتأثيره عمى العادات الصحية, وتأثيره عمى الحصيمة المّغويّة.
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 الاستبانة في صورتيا النّيائيّة (1الممحق)
 استمارة موّجية لآباء الأطفال وأمياتيم

 السّيدات السّادة الأميات والآباء 

 تحيّة طيبة

أضع بيف أيديكـ استمارة استبانة تستخدـ كإحدى أدوات البحث العممي في اطار انجاز  
تأثير الإعلانات التمفزيونيّة عمى القيم الاجتماعية لطفل )البحث الموسوـ بعنواف 

( سنوات من وجية نظر الآباء والأميات( 5-3الروضة بعمر)  

 وييدؼ ىذا البحث إلى دراسة تأثير الإعلاف في إكساب الطّفؿ القيـ الاجتماعية.

ف اذ نأمؿ تعاونكـ في الاجابة الدقيقة والصريحة عمي ما تضمنتو مف اسئمة وذلؾ م 
( أماـ الخيار الذي ترونو مناسباً, وأودّ التأكيد عمي أف ىذه √خلاؿ وضع إشارة )

الاستمارة معدّة لأغراض عممية حصراً , ولا يبحث عف وجيات نظر شخص دوف الآخر 
 وأفّ ما تحتويو مف معمومات ىي لأغراض البحث وستعامؿ بسرية تامة.

                                                        شاكريف تعاونكـ

 ( أماـ الإجابة التي تراىا مناسبة:√أرجو التكرـ بوضع إشارة ) 

 المحور الأول: واقع مشاىدة الطّفل للإعلانات

 وضعؾ في الأسرة: -1 

 أـ                                     أب 
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 يشاىد طفمؾ الإعلانات التّمفزيونيّة: -2 

يانا                                      أحنادرا                                            دائما  

  

 ما الكيفية التي يشاىد بيا طفمؾ الإعلاف: -3 

 الرّسمية للإعلاناتالقنوات                  الإعلانات التي تتخمؿ البرامج 

 لماذا يشاىد طفمؾ الإعلانات: -4 

 وقت الفراغ            بدافع الفضوؿ             أنّيا تثير إعجابولمؿء 

 لأنّو مجبر عمى مشاىدتيا لحيف عودة البرنامج 

 ما الشّخصيات المفضمة لدى طفمؾ في الإعلانات التّمفزيونيّة: -5 

   أطفاؿ ات واقعية                     شخصيّ                 رسوـ متحركة

         فنانوفرياضيوف                            

                                                    

 المحور الثاني: تأثير الإعلانات التّمفزيونيّة عمى القيم الاجتماعيّة لمطفل

 العبارة
أوافؽ 
 بشدة

 محايد أوافؽ
لا 
 أوافؽ

لا أوافؽ 
 بشدة

طفمي مف شخصيات الإعلاف مشاركة أصدقائو  يتعم ّـ -1
 في أفراحيـ وأحزانيـ.

     

ـ طفمي مف شخصيات الإعلاف الالتزاـ بالعادات يتعمّ  -2
 والتقاليد الاجتماعية.
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تكويف  طفمي عمى شخصيات الإعلافتحثّ  -3
 .الصداقات مع الأطفاؿ الآخريف

     

تعمّـ طفمي شخصيات الإعلاف كيفية الالتزاـ بآداب ي -4
 .الحديث

     

تزيد الإعلانات مف رغبة طفمي في المشاركة في  -5
 ومساعدة الآخريف. الأعماؿ التّطوعيّة

     

التواصؿ مع  كيفية الإعلاناتمف تعمّـ طفمي ي -6
 الآخريف.

     

      تعمـ الإعلانات طفمي احتراـ كبار السف.ي -7
الإعلانات احتراـ ذوي الحاجات  مف ـ  طفميتعمّ ي -8

 الخاصة.
 

     

ميارات العمؿ ل طفمي تزيد الإعلانات مف فرصة تعمـ -9
 الجماعي والتعاوني.

     

بيف  يتعمـ طفمي مف شخصيات الإعلاف المساواة -10
 الجنسيف مف حيث الحقوؽ والواجبات,
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 ( الدراسة الاستطلاعية2ممحق)

من أعضاء ىيئة التدريس في كمية  أداة البحث يبين أسماء السادة محكمي (3ممحق) 
  التربية بدمشق

 الاسم الدرجة العممية الاختصاص
 الدكتور عيسى الشماس أستاذ دكتور قسـ أصوؿ التربية
 الدكتور جلاؿ سناد أستاذ دكتور قسـ أصوؿ التربية
المصري الدكتور إبراىيـ دكتور قسـ أصوؿ التربية  
 الدكتور منذر الخوري دكتور قسـ أصوؿ التربية
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ص ّالممخ 
 عينة لدى والتنظيم الانفعالي تشوىات المعرفيةالعلبقة بين ال تعرُّفالبحث إلى  ىدفَ 

مستوى التشوىات المعرفية لدى  تعرُّفو ، دمشق جامعة في والتربية العموم كميتي طمبة من
الفروق بين  لدييم، وتعرف الانفعالي التنظيمالطمبة أفراد عينة البحث وتعرف مستوى 

تبعاً لمتغيريّ  الانفعالي والتنظيمعمى مقياسي التشوىات المعرفية  ة البحثنأفراد عيّْ 
عمى  الارتباطي الوصفيلمنيج ا ةالباحث ت)الجنس، والتخصُّص الدّْراسيّ(؛ حيث استخدمَ 

لعموم كميتي ا -قمن طمبة جامعة دمش ( طالباً وطالبةً 215عيّْنة مؤلَّفة من )
 تشوىات المعرفيةاستخدام مقياس ال، وقد تمَّ )الرياضيات( والتربية )الإرشاد النفسي(

، وقد بيَّنت (2020 ،عداد مظموم)إ الانفعالي التنظيم  (، ومقياس2055،طمونيإعداد )
 ما يمي6 البحثنتائج 

 البحث عينة أفراد الطمبة لدى المعرفية التشوىات من مرتفع مستوى وجود. 
 عميموالتّ  خصنةالشّ 6 كانت الطمبة لدى انتشاراً  الأكثر المعرفية التشوىات أنماط 

 .قميلوالتّ  ضخيموالتَّ  اللبشيئ أو والكل الانتقائي والتجريد المفرط
 البحث عينة أفراد مبةالطَّ  لدى متوسط من التنظيم الانفعالي مستوىً  وجود. 
 عينة أفراد مبةالطَّ  درجات بين سمبية إحصائيةٍ  دلالةٍ  ذات ارتباطيةٍ  علبقةٍ  وجود 

 .التنظيم الانفعالي مقياس عمى ودرجاتيم المعرفية التشوىات مقياس عمى البحث
 عينة أفراد مبةالطّ  درجات متوسطات بين إحصائيّةٍ  دلالةٍ  ذات فروقٍ  وجود عدم 

 .الجنس لمتغيّْر تبعاً  المعرفية التشوىات مقياس عمى البحث
 عينة أفراد مبةالطّ  درجات متوسطات بين إحصائيّةٍ  دلالةٍ  ذات فروقٍ  وجود عدم 

 .راسيالدّ  خصصالتّ  لمتغيّْر تبعاً  المعرفية التشوىات مقياس عمى البحث
  عينة أفراد الطمبة درجات متوسطات بين إحصائيّة دلالة ذات فروق وجودعدم 

 .الجنس لمتغيّْر تبعاً  التنظيم الانفعالي مقياس عمى البحث
 عينة أفراد مبةالطَّ  درجات متوسطات بين إحصائيّةٍ  دلالةٍ  ذات فروقٍ  وجود عدم 

 .راسيالدّ  خصصالتّ  لمتغيّْر تبعاً  التنظيم الانفعالي مقياس عمى البحث
.التنظيم الانفعالي –تشوىات المعرفية 6 الالكمماتّالمفتاحية  
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Abstract 

he aim of the research is to define the relationship between 

cognitive distortions and emotional regulation among a sample of 

students of the Faculties of Science and Education at the University 

of Damascus, and to identify the level of cognitive distortions 

among the students members of the research sample and to know 

their level of emotional regulation, and to know the differences 

between members of the research sample on the measures of 

cognitive distortions and emotional regulation according to the two 

variables (Gender, academic specialization); Where the researcher 

used the relational descriptive approach on a sample of (251) male 

and female students from Damascus University - the Colleges of 

Science (Mathematics) and Education (Psychological Counseling). 

he cognitive distortions scale (Tomouni's preparation, 2019), and 

the emotional regulation scale (Mazloum preparation, 2020) were 

used. 

  The results of the research revealed the following: 

- The presence of a high level of cognitive distortions among 

students, members of the research sample. 

- The patterns of cognitive distortions most prevalent among 

students were: personalization, overgeneralization, selective 

abstraction, all or nothing, exaggeration and underestimation. 

- The presence of a medium level of emotional regulation among 

the students in the research sample. 

- The presence of a negative statistically significant correlation 

between the scores of the individual students of the research 

sample on the scale of cognitive distortions and their scores on 

the scale of emotional regulation. 

- There are no statistically significant differences between the 

mean scores of the individuals of the research sample on the 

scale of cognitive distortions according to the gender variable. 

- There are no statistically significant differences between the 

mean scores of the individual students of the research sample on 

the scale of cognitive distortions according to the variable of the 



 

89 
 

academic specialization. 

- There are no statistically significant differences between the 

mean scores of the individuals of the research sample on the 

scale of emotional regulation according to the gender variable. 

-  The absence of statistically significant differences between the 

mean scores of the individuals of the research sample on the 

scale of emotional regulation according to the variable of the 

academic specialization. 

 

 Key words: cognitive distortions - emotional regulation. 
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ّمقدِّمةّالبحث:ّ-1
مو المعرفي من العمميات الملبزمة لمفرد منذ طفولتو والتي توازي عممية النّ  تعدّ 

فعند  ،قدم في المرحمة العمريةضج مع التّ فسي والانفعالي من حيث النّ نموه الجسدي والنّ 
جديدة  وآلياتٍ  كبيرة واكتسب مياراتٍ  وصولو إلى مرحمة الشباب يكون قد قطع مسافاتٍ 

في المنظومة المعرفية التي يممكيا لفيم ما يحدث من حولو سواء عمى مستوى بيئتو 
 المحيطة أو عمى مستوى العالم برمتو.

 ،فكير الفردخصية التي تحدد نمط تدعائم الشَّ  فالجانب المعرفي يمثل إحدى أىمّ 
فالأسموب المعرفي لمفرد  ،تختمف باختلبف المواقف الحياتية وكذلك نمط الاستجابة التي

يمثل أسموباً إدراكياً يشتمل عمى العديد من العمميات الخاصة بتجييز استقبال المعمومات 
 ،2051 ،(. وتشير )العصار935 ،2020 ،واقف المحيطة التي يمر بيا )محمدوفيم الم

دراكو لممواقف المختمفة ( إلى 2  اءً يحدد طريقة الاستجابة بن ىو الذيأنَّ تفكير الإنسان وا 
عمى خبرتو ومعرفتو السابقة عنيا؛ فإما أن يكون إدراكو لممواقف منطقياً فيكون لديو 

 ،يؤدي إلى استجابات غير منطقيةٍ  وأما أن يكون لديو تشوىاً معرفياً  منطقيةٍ  استجاباتٍ 
( ىي Clemmer,2009,8كما يرى ) Cognitive Distortions يةفالتشوىات المعرف

 سمبي يؤدي إلى مشاعر سمبيةٍ  طريقة تفكير الفرد التمقائية عن أحداث الحياة في إطارٍ 
 كالحزن واليأس والقمق. 

وليم حمجتمع الفاعمين والمتفاعمين بما د الايعتبر طلبب الجامعات ضمن أفر  
باب التي عمييا يعول أخرى كونيم ضمن مرحمة الشّ  عمريةٍ  من أي شريحةٍ  أكبرٍ  بشكلٍ 

 كبيرٍ  ما يحدث اليوم في العالم من انتشارٍ  وفي ظلّ  ،خمفويو أو تقي مجتمع في ر أ
في  لمحروب والكوارث والأوبئة وأخيرىا جائحة كورونا التي سيطرت عمى المشيد بأكممو

خلبل الاستجابة الانفعالية كان لا بد من أن يفيم الشباب ما يحدث من حوليم من العالم 
موس  لممشيد بالاعتماد عمى المفاىيم المعرفية الموجودة لدييم، فالانفعالات كما يرى

(2003 ) Mauss  تتضمن تنسيق التغيرات في  التي الجسدية الاستجابة لأشكاىي
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 ماسة بحاجة فالشباب . وعميو,Mauss,2007)2ال الذاتي والسموكي والفسيولوجي )المج
انفعالاتيم لمواجية المشكلبت والأزمات الضاغطة  ىعم السيطرة من قدر ممارسة إلى

دارة الانفعالات تسمى بالتنظيم الانفعالي  المحيطة بيم  Emotionalوعممية ضبط وا 

Regulationّالعمميات من عدد استعمال عمى التي تعرف بأنيا6 قدرة الفرد 
 او السيطرة وامكانية بالفيم الانفعالي ة)الداخمية والخارجية( المرتبط والاستراتيجيات

 (.52، 2055الحياة )مرعي،  متطمبات لتمبية تكيفاُ  اسموباُ  بوصفيا الانفعالي التعبير
 شوىات المعرفيةة ضرورة البحث في علبقة التّ ى الباحثتر  ؛وفي ضوء ما سبق

المحيطة  العامةروف الظّ  وذلك في ظلّ  الانفعال وتنظيم الانفعالغيرات ذات الصمة بمتالب
ذلك قد  فإنَّ  وري خاصةً بيا العالم اليوم والمجتمع السّ  يمرُّ  وحروبٍ  من أوبئةٍ  بالشباب

متأثراً بما يحدث  والأنماط المعرفية مشوىةً  اً فكير لدى الفرد سمبيتجعل التّ  يترك آثاراً سمبيةً 
 .عام عمى حياتو وحياة مجتمعو بشكلٍ  مؤثراً و بما حولو 

ّ:ومسوِّغاتوّمشكمةّالبحثّ-2
 بمرحمةٍ  خاصّ  وري بشكلٍ عام والمجتمع السّ  مجتمعات العالم اليوم بشكلٍ  تمرُّ 

رت تفشي للؤوبئة كجائحة كورونا التي انتشرت وأثّ  ضائقة إقتصادية خانقة ومن من مؤلمةٍ 
م؛ وقبميا انتشار لمحروب والكوارث والأزمات 2020عمى العالم كمو منذ مطمع العام 

 وخاصةً  حيث جعمت ىذه التغيرات المتسارعة في العالم آلية تفكير الفردوالصراعات؛ 
د بيا نظاميم المعرفي مسبقاً تتغير بسبب الأزمات المفاجئة التي لم يكن قد زوّ  بابالشّ 

ن بمغ درجةً ليواجييا ب  ؛ حيث يشير )أبومتقدمةٍ  ومعرفيّ  مريّ ع نضجٍ  الشكل  الأمثل وا 
باب نماط المعرفية  والمعتقدات التي تكون لدى الشّ ( إلى أنَّ الأ22، 2051الحسن، 

في المجتمع  ميمةطلبب الجامعة ىم فئة وكون  ،ابقمو السّ ماىي إلا نتاج لمتفاعل والنّ 
ي من حوليم سيجعل يجر ة ومعتقداتيم حول ما ودعامتو فإنَّ تشوه أنماطيم المعرفيّ 

ؤثر عمى كافة مناحي الحياة وىذا سي فكرياً ومعرفياَ  ومشمولاً  اً محبط اً المجتمع برمتو مجتمع
لمعرفية عمى ( إلى تأثير أنماط التشوىات ا2051 ،صلبح الدينوقد أشار ) ،فيو ىالأخر 

، والذي بدوره سيؤثر عمى طريقة تنظيميم لانفعالاتيم التي تعكس حياة الشباب الجامعي
 حالتيم النَّفسية.
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شوىات المعرفية لدى طمبة الجامعة مستوى التّ راسات بحثت العديد من الدّ لقد و 
( التي سجمت وجود 2020 ،لعديد من المتغيرات كدراسة )محمدوتأثيرىا وعلبقتيا با
ر ( في مص2051،ودراسة )العدل ،رفية لدى الشبابشوىات المعالعديد من أنماط التّ 

وارتباطيا بالتوجو  عةشوىات المعرفية لدى طمبة الجامالتّ  ظيرت مستوى مرتفع منأالتي 
نبؤ بالعديد من ( إمكانية التَّ 2053 ،ظيرت دراسة )أحمدأفيما  ،عصبنحو التَّ 

 Xiomg etا دراسة )أمّ  ،شوىات المعرفيةفسية كالقمق من خلبل التّ الاضطرابات النّ 
al,2020شوىات المعرفية لدى طمبة من التّ  متوسطٍ  مستوىً وجود  ى( فقد أشارت إل

شوىات المعرفية عن علبقة التّ ، و لدييم فكير الانتحاريبوجود التَّ  قتياالجامعة وعلب
دور التنظيم إلى  (Angelis et al,2016فقد أشارت دراسة ) التنظيم الانفعاليب

 الانفعالي في التقميل من مستوى التشوىات المعرفية لدى الشباب.
بين سالباً  ارتباطاً  Ouhmad et al (2055أحمد وآخرون ) أظيرت دراسةو 

التشوىات المعرفية وتنظيم الانفعال لدى الطمبة حيث تنخفض مستويات التشوىات 
المعرفية لدى الطمبة في معالجتيم المشكلبت من حوليم بمدى تنظيميم للبنفعالات 

 الصحة تحقيق في ميمِّا دورًا يؤدي الانفعال تنظيم ( أنَّ 2020، ويرى ) مظموم، لدييم
 لدى الطمبة. النفسية

وذلك  ( طالباً وطالبةً،90عمى عينةٍ قواميا ) بدراسة استطلبعية ةالباحث تقاموقد 
وقد  الجامعيين،  مبةفي أوساط الطَّ  نتشار أنماط تفكير غير منطقيةٍ لا اعمى أثر ملبحظتي

والمبالغة والتضخيم في الموت المواضيع التالية6 )تتعمق بتمَّ توجيو مجموعة من الأسئمة 
ظيار الضعف والعجز فييا  ة وماىي مستقبل العالمب والانشغالكثير من المواقف الحياتية وا 

سواء عمى الصعيد العام أو  الطالب جراء الأحداث الحياتية التي يمرُّ بياشعور 
لدييم كان % من الطَّمبة 39.22بينت نتائج البحث الاستطلبعية أنَّ و  الشخصي(،
في طرق المواجية ليذه القضايا، وترى الباحثة ضرورة البحث أكثر في ىذا ضعف 

في التخفيف من حدة  الموضوع وخاصة فيما يتعمق بتنظيم الانفعالات لما ليا من دورٍ 
التشوىات المعرفية التي يتعرض ليا الطالب الجامعي نتيجة للؤحداث الضاغطة التي 

 يمر بيا.
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اولت التي تن-ة عمم الباحث ابقة عمى حدّ السّ  راساتالدّ  واستناداً لما سبق وبسبب قمة
جاءت الدراسة الحالية  ،الجامعة لدى طمبة التنظيم الانفعاليب اعلبقتيو  شوىات المعرفيةالتّ 

تحديد مشكمة ويمكن  ،بين التشوىات المعرفية والتنظيم الانفعاليلمكشف عن العلبقة 
لدىّعينةّّالتنظيمّالانفعاليةّوّشوىاتّالمعرفيالتّّ العلاقةّبينماّ ساؤل التالي6البحث بالتّ 

ّ؟ربيةّفيّجامعةّدمشقيّالعمومّوالتّّمنّطمبةّكميت
ّأىدافّالبحث:ّ-3

 إلى تحقيق الأىداف الآتية6 ييدف البحث الحالي
 أفراد عيّْنة البحث. مبةالطّ  لدى شوىات المعرفية الأكثر انتشاراً أنماط التّ  تعرّف .5
 مبة أفراد عيّْنة البحث.لدى الطّ  الانفعالي التنظيمتعرّف مستوى  .2
 التنظيم الانفعاليشوىات المعرفية و ين التّ الكشف عن طبيعة العلبقة الارتباطية ب .9

 أفراد عيّْنة البحث.مبة الطّ لدى 
راسي خصص الدّ وفق متغيري الجنس والتّ  شوىات المعرفيةتعرّف الفروق في التّ  .4

 أفراد عيّْنة البحث. مبةالطّ  لدى
راسي خصص الدّ وفق متغيري الجنس والتّ  التنظيم الانفعاليفروق في تعرّف ال .1

 أفراد عيّْنة البحث. مبةالطّ  لدى
ّأىميةّالبحث:ّّ-4

ّفيّالآتي:ّلأىميّةّالنّظريّةّوالتطبيقيةّلمبحثاّتتحد د
لدى طمبة  التنظيم الانفعاليىات المعرفية وعلبقتيا بشو تّ )ال دراسةأىميّة  -

ة جداً لارتباطو بالتغيرات وواقع العالم من المواضيع الميمّ  يعد(؛ حيث الجامعة
 .في البيئة السورية عمى آليات تفكير الأفراد وسموكياتيم المضطرب الذي أثرَّ 

عرف عمى في محاولة التّ  ل محمياً الأوّ  ةعمم الباحث ىذا البحث عمى حدّ يكون قد   -
 لدى عينة من طمبة الجامعة. الانفعاليالتنظيم شوىات المعرفية و بين التّ  العلبقة

 إرشاديةٍ  وتنمويةٍ  الاستفادة من نتائج البحث في تصميم برامج تدريبيةٍ  ةإمكاني -
 شوىات المعرفيةالتّ تساىم في خفض مستويات  تماعيةٍ اج وأنشطةٍ  تتضمن خدماتٍ 

 مبة.لدى الطّ 
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ّأسئمةّالبحث:ّ-5
 ؟عينة البحث مبة أفرادشوىات المعرفية لدى الطّ مستوى التّ ما  -1
 البحث؟ عينة أفراد لدى انتشاراً  الأكثر المعرفية شوىاتالتّ  أنماط ىي ما -2
 ؟البحث عينة أفراد مبةالطّ  لدى التنظيم الانفعالي مستوى ما -9

ّاتّالبحث:فرضيّّّ-6
ّ:0,05ّاختبارّفرضياتّالبحثّعندّمستوىّدلالةّّتمّ 

درجات أفراد عينة البحث عمى  بين ةٍ إحصائيّ  ذات دلالةٍ  ارتباطيّةٌ  توجد علبقةٌ لا  -5
 .ودرجاتيم عمى مقياس التنظيم الانفعالي شوىات المعرفيةالتّ مقياس 

أفراد عينة البحث  مبةالطّ  درجات طمتوسّ  بين يّةٍ إحصائ ذات دلالةٍ  توجد فروقٌ لا   -2
 تبعاً لمتغيّر الجنس.شوىات المعرفية تّ عمى مقياس ال

أفراد عينة البحث  مبةالطّ  متوسّط درجات بين إحصائيّةٍ  ذات دلالةٍ  توجد فروقٌ لا  -9
 راسي.خصص الدّ تبعاً لمتغيّر التّ شوىات المعرفية التّ عمى مقياس 

أفراد عينة البحث  مبةالطّ  متوسّط درجات بين يّةٍ إحصائ ذات دلالةٍ  توجد فروقٌ لا  -4
 تبعاً لمتغيّر الجنس. الانفعالي التنظيمعمى مقياس 

أفراد عينة البحث  مبةالطّ  متوسّط درجات بين يّةٍ إحصائ ذات دلالةٍ  توجد فروقٌ لا  -1
 راسي.خصص الدّ تبعاً لمتغيّر التّ  الانفعالي التنظيمعمى مقياس 

 مصطمحاتّالبحث:ّ-7
7-1-ّّ ّالمعرفية من  يا6 منظومةٌ ف بأنَّ تعرّ  :Cognitive Distortionsالتشوىات

 المفرط، والتجريد اللبشيئ، والتعميم أو الكلصورات الخاطئة وتشمل6 الأفكار والتّ 
في إدراك  خاطئةٍ  والتي تؤدي لاستنتاجاتٍ والتقميل  لشخصنة، والتضخيماالانتقائي، و 

 (.220، 2055ر سمباً في قدرة الفرد عمى المواجية )متولي، المواقف الواضحة وتؤثّ 
ّإجرائياً: ّالانفعالية ّالتشوىات عمييا المفحوص  لصىي الدَّرجة الكمية التي يح تعريف

 عمى مقياس التشوىات المعرفية.
 استراتيجية و6 يعرف بأنَّ Emotional Regulationّالانفعاليّالتنظيمّ-7-2

 الانفعالات التي في تؤثرر التي والسموكيات الأفكار طبيعة صياغة إعادة متضمنة
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، 2052)فائق وعياش،  وكيفية الافصاح عنيا لاحقاً  عمييا والسيطرة الفرد يمتمكيا
251.) 

ّ رجة الكمية التي يحصل عمييا المفحوص عمى الدَّ  إجرائيّاً:ّالانفعاليّالتنظيمتعريف
 .الانفعالي التنظيممقياس 

ّحدودّالبحث:ّ-8
ّالزّمانيّةّ-8-1 ل راسي الجامعي الأوَّ خلبل الفصل الدّ تطبيق أدوات البحث  تمَّ 6 الحدود

 م.2025-2020من العام الدراسي 
8-2-ّّ امعة في ج ربيةوالتَّ  العمومكميتي تطبيق أدوات البحث في  6 تمَّ المكانيّةالحدود

  .دمشق
ّالبشريّةّ-8-3 اقتصرت الدراسة عمى عينة عشوائية من طمبة كميتي العموم 6 الحدود

 .والتربية
8-4-ّّ ّالموضوعيّة: شوىات تَّ المقياس  ىيتتحدد الدراسة بأدوات الدراسة و الحدود

 .وذلك في ضوء دلالات صدقيما وثباتيما الانفعالي التنظيم مقياسو  المعرفية
 الإطارّالنّظريّ:ّ-9
ّ:تشوىاتّالمعرفيةالّ-9-1

 عن العلبج المعرفيBeck" "بك  شوىات المعرفية بشكل واسع في كتابظير مفيوم التَّ 
المفاىيم الأساسية في النظرية  التشوىات المعرفية من وتعدُّ  والاضطرابات الانفعالية.

وما  طريقة تفكير الفرد ومعالجة لما يدركو من معموماتٍ  نَّ أإذ يرى بيك  ،بيكل المعرفية
 في حدوث تفكيرٍ  ومؤثرةٍ  ةيعتقده وكيفية تفسيره للؤحداث والموضوعات تمثل عوامل ميمّ 

كتابو " الاكتئاب " عام  يوقد تحدث ف ،(1 ،2055 ،)الجبوري وحافظ وغير فعالٍ  مشوهٍ 
" Burnsجاء "بيرنرز  ثمَّ  ،تشوىات المعرفية يمارسيا الأفرادلم عن سبعة أنواعٍ  5523
 Beckشوىات المعرفية )من التّ  ر نظرية بيك ويحدث عن عشرة أنواعٍ ليطوّ  5540عام 

ّاللاشيء -5شوىات المعرفية6 ( ومن أنواع ىذه التّ 2009, ّأو ّالكل )التفكيرّّتفكير
ّ فكير يأخذ الفرد الآتي وع من التَّ 6 في ىذا النّ All-or-Nothing Thinkingالثنائي(

ن إلقياس أو عكس ذلك( مثال ذلك إما قة واعمى وجو الدّ  )أن يكون كل شيء تاماً 
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ّّ-2أو سأرسب.  كاممةٍ  حصل عمى علبمةٍ أ ّالانتقائي  Selectiveالتجريد
Abstraction 6تستخمص من حدث  مشوىةً  فكرةً  عديدةٍ  حيانٍ أفي فراد يختار بعض الأ

فعمى سبيل المثال قد يختار لاعب كرة البيسبول  ،مبيواحد ليدعم  بيا تفكيرىم السّ 
( صاحب الضربات المشيورة Henry Louis Aaronالمشيور ىنري  لويس آرون )

ّالافكارّّ-3ّ. و مكتئبٌ نَّ أكل ىذا ليشير  ،ويسيب في الحديث عنو  معيناً  حدثاً  قراءة
Mind Reading خرونيم يعرفون ما يفكر بو الآأنَّ  يعتقد بعض الناس جزافاً 6 حيث،  

 حدىم بأنَّ أفربما قد يستنتج  ،عن ما نفكر بو تماماً  اً بب قد  يكون مختمفالسّ  في حين أنَّ 
لكن قد  ،عو لزيارة البيت الذي استأجرهيذىب م نَّ أو رفض نَّ أصديقو لم يعد يحبو  بسبب 

منعو من القدوم معو كأن يكون وفاة أحد اقربائو أو إصابتو  اً طارئ اً يكون لمصديق ظرف
 قد يعتقد بعض الناس بأنَّ Negative Prediction  6التنبؤّالسمبيّّّ-4 بالعدوى.  

يمكن أن يعد ذلك  يدعموا ذلك بأدلةٍ  نَّ أسيحدث او عمى وشك الحدوث دون  سمبياً  شيئاً 
و سيفشل  في الامتحان عمى الرغم من أن عندما يتوقع أحد الطمبة بأنَّ  فمثلبً  ،سمبياً  تنبؤاً 

.  قاطعٍ  لعدم وجود دليلٍ  تنبؤه  كان سمبياً  نَّ أيكون استنتاجنا  ،بقة كانت عاليةً ادرجاتو السَّ 
 إن يأخذ أحد الناس حدثاً Catastrophizing 6إضفاءّصفةّالفاجعةّاوّالكارثةّّّ-5

عي من  حيث مزاياه وعواقبو فمثلب ييتمون بو ويبالغون في نتائجو بشكل غير طبي واحداً 
و حين أقابل أنا أعمم بأنَّ  فيقول في نفسو ،حدى الدوائرإرجل ذاىب لمقابمة عمل ما في 

ماع مما يحول الاجت ،عمى قبولي  في الوظيفة ستشكل خطراً  ،المدير سأتفوه بأشياء غبيةٍ 
في المقابلبت  كأن يقول أنا فاشلٌ  مروعةٍ  لى كارثةٍ إلوظيفة البسيط الذي يتعمق با

 .وسأرفض ولن أقبل في الوظيفة
6-ّّ ّ ّ ّالتعميم ّفي Overgeneralizationّالمبالغة قد يشوه   بسيطاً  سمبياً  حدثاً  إنّ :

ول بتأدية امتحانو الأ عندما  يقوم طالبٌ  فمثلبً  ،عميمتفكير الفرد من خلبل المبالغة في التّ 
و لا يصمح نّ أفي دراستو ب خاطئةً  فقد يبني فكرةً  ،سيء مادة الكسور بشكلٍ في 

 .عميم الخاطئ قد يؤثر في سموك الفرد  في المستقبلىذا التّ  ،لمرياضيات
يطور   Labeling and Mislabeling6إطلاقّالتسمياتّوخطأّالتسمياتّّّّ-7ّّ

عمى  تسميات مغموطةٍ  طلبقإعن ذواتيم من خلبل  شخاص وجيات نظر سمبيةٍ بعض الأ
رباك مع صابو الإأ فعندما يتصرف شخصٌ  ،خطاءندين بذلك عمى بعض الأات مستالذَّ 
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أنا  ،الشعبية الكافية لمتحدث مع الناسمتمك أنا لا أمن الناس قد يييئ لو الآتي ) مجموعةٍ 
  تحدث مع تمك المجموعةأو قد شعرت بالارتباك عندما كنت  نَّ أمن القول  ( بدلاً خاسرٌ 
غير دقيق بذاتيم  شخاص إحساساً عض الأسميات الخاطئة قد تكون عند بىذه التّ 

                                                                                                                                       الحقيقية.                                                                                                                    
قد Magnification or Minimization 6وّالتبسيطّوالتقميلّأالتعظيمّوالتيويلّّ-4

 مورٍ أن يقمموا قيمة أو أ ،ن تذكرأقاموا بيا لا تستحق  سيئةً  موراً أشخاص ييول بعض الأ
فراد ند  ىؤلاء الأو التنقيص الذي في غير محمو قد يكون عأىذا التيويل  ،جيدة قاموا بيا

مشواره  يستنتج بأنَّ  رياضي مصاب برض في قدمو ،عور بالدونية والشعور بالاكتئابالشّ 
 .بدالرياضي قد انتيى للؤ

و الحوادث أمور أو الكلبم ىو النظر نحو الأPersonalization   6الشخصنة-5 
 ،السماءصادف أن في حفمة زيد من الناس أن أمطرت  فمثلبً  ،قصديو أبشكل شخصي 

لا ليمنع إي نفسو حول أن ىذا المطر لم يكن ف خاطئةً  ذلك الشخص سيكون فكرةً  نَّ إف
ىذه المغالطات  نَّ أرادتو.  يرى الباحث إن  المطر خارج عن أبالرغم من  ،الزفاف

فراد بالضيق والدونية لى شعور الأإتحدث لتفكير الناس تؤدي وببساطة والاخطاء التي 
خرين سلبح ذو حدين شخاص عن ذواتيم والآالتي يكونيا الأفالاستنتاجات  ،والاكتئاب

جياد ا  لى الاضطراب والقمق الغير مبرر و إو أ ،لى السعادة وراحة البالإن يقودىم أفإما 
 (.225-220، 2055)الييتي،  ساسالفكر بأمور خاطئة من الأ

 :الانفعاليّالتنظيمّّ-9-2
 تمك إلى ويشير السيكولوجي، المجال في الحديثة المفاىيم الانفعالي من التنظيم يعتبر  

 ووقتيا، بيا، يشعر التي الانفعالات عمى يؤثر أن الفرد يستطيع خلبليا من التي العمميات
 عمى الانفعالي التنظيم ويشتمل. (1، 2020مظموم، ) عنيا والتعبير بيا، الشعور وكيفية

 الانفعالية، الفعل ردود وتعديل وتقييم مراقبة عن مسئولةال داخميةالو  خارجيةال عممياتال
 يستخدميا التي العممية ويشير إلى ،الفرد أىداف تحقيق أجل من وشدتيا، وقتيا عمى بناءً 

 & Gratz) ورومير جراتز وذكر .الانفعالي التعبير ومدة وشدة نوع ليعدلوا الأفراد
Roemer, 2004 )والقدرة وتقبميا، للبنفعالات والفيم الوعي يعني الانفعال تنظيم أن 
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 بخبرة المرور عند المرغوبة للؤىداف وفقًا والتصرف الاندفاعية السموكيات ضبط عمى
 الملبئمة الانفعال تنظيم لاستراتيجيات المرن الاستخدام عمى والقدرة السمبية، الانفعالات
 والمتطمبات الفردية الأىداف لتحقيق الانفعالية باتالاستجا تعديل أجل من لمموقف،
 .بالموقف الخاصة
 عمى ميمة أثاراً  الشباب والمراىقون يستخدميا التي الانفعالي التنظيماستراتيجيات  تترك

 ىذا في الأبحاث تشير حيث. الأقران مع وعلبقاتيم الشخصي الوجدانية وأدائيم خبراتيم
 المشكلبت وحل التقييم )إعادة انفعالي تنظيم استراتيجيات ثلبث وجود إلى المجال
 استراتيجيات حين تشكل في النفسية، الإضطربات من وقاية عوامل تشكل والتقبل(
النفس  عمم في النفسية بالاضطرابات للئصابة خطر عوامل الاجترار( التجنب، )الكبت،
 (.Gross,2007, 277) المرضي

 السّابقة:ّالدّراساتّ-10
 الدراساتّالعربيةّ-10-1
ّ(,ّمصر2015دراسةّالعدل)ّ-1-1ّ-10

ّبالاتجاهّنحوّالتعصبّوالعنفّلدىّعنوانّالدراسة - ّالمعرفيةّوعلاقتيا ّالتشوىات :
 طمبةّالجامعة.

 وفق الطمبة لدى الفروق ودلالة المعرفية التشوىات مستوى تعرف الدراسة6 ىدف -
 الدراسي. والتخصص الجنس متغيري

  .الزقازيق كمية طمبة من وطالبةً  اً طالب 120 من تكونت الدراسة6 عينة -
 الباحث. إعداد من المعرفية التشوىات مقياس الدراسة6 أدوات -
 المعرفية التشوىات مقياس عمى إحصائياً  دالةً  فروق وجود عدم ظيرتأ الدراسة6 نتائج -

 والتخصص. الجنس متغيري وفق

ّ(,ّالعراق2016فائقّوعياشّ)دراسةّّ-10-1-2
 الجامعةّطمبةّلدىّالانفعاليّالتنظيم الدراسة6 عنوان -
 وفق الفروق ودلالة الجامعة طمبة لدى الانفعالي التنظيم مستوى تعرف الدراسة6 ىدف -

 الدراسي. والتخصص الجنس متغيري
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 بغداد. جامعة كميات طمبة من وطالبةً  اً طالب 400 من تكونت الدراسة6 عينة -
 الباحثين. إعداد من لانفعاليا التنظيم مقياس الدراسة6 أدوات -
 دالاااة فاااروق وجاااود وعااادم الانفعاااالي التنظااايم مااان مرتفاااع مساااتوى وجاااود الدراساااة6 نتاااائج -

 .والتخصص الجنس متغيري وفق مقياس عمى إحصائياً 
ّمصرّ(,2017)ّأحمدّدراسةّ-10-1-3

ّالمعرفيةّالتشوىاتّوقياسّلتشخيصّسيكومتريةّبطاريةّتصميمّالدراسة6 عنوان -
 .النفسيةّبالاضطراباتّكمنبئّالتفكيرّوأخطاء

 الوسواس( ،الاكتئاب ،)القمق النفسية بالاضطرابات التنبؤ إمكانية تعرف الدراسة6 ىدف -
 المعرفية. التشوىات بطارية خلبل من

 شمس. عين جامعة كميات طمبة من وطالبةً  اً طالب 550 من تكونت الدراسة6 عينة -
 الباحث. إعداد من المعرفية التشوىات بطارية الدراسة6 أدوات -
 الطمبة. لدى النفسية بالاضطرابات التنبؤ المعرفية لمتشوىات يمكن الدراسة6 نتائج -

ّّالعراقّ(,2018)ّوحافظّالجبوريّدراسةّ-10-1-4
 الجامعةّطمبةّلدىّالمعرفيةّبالتشوىاتّوعلاقتياّالسمطةّشخصنةّ:الدراسة عنوان -
 وفق المعرفية لتشوىات عمى البحث عينة أفراد الطمبة بين الفروق تعرف الدراسة6 ىدف -

 الدراسي. والتخصص الجنس متغيري
 وبابل. القادسية جامعتي من كمية 55 من وطالبةً  اً طالب 100 من تكونت الدراسة6 عينة -
 الباحثين. إعداد من الطمبة لدى ةالمعرفي التشوىات سالقي مقياس الدراسة6 أدوات -
 المعرفية التشوىات مقياس عمى إحصائياً  دالة فروق وجود عدم اظيرت الدراسة6 نتائج -

 والتخصص. الجنس متغيري وفق

ّ(,ّمصر2020ّمظمومّ)دراسةّّ-10-1-5
ّطــلابّمــنّعينــةّلــدىّبالأليكسيثيمــياّوعــلاقتــــوّالانفعــــالّتنظيــم الدراسة6 عنوان -

 الجــــامعــة
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 تنظيم عمى الفروقو  الطمبة لدى الانفعالي التنظيم مستوى تعرف الدراسة6 دفى -
 الجنس. متغير وفق الانفعال

 بنيا. جامعة كميات طمبة من وطالبة طالب 945 من تكونت الدراسة6 عينة -
 .الباحث إعداد من الانفعالي التنظيم مقياس الدراسة6 أدوات -
 تبعاً  دالة فروق وجود وعدم الانفعال تنظيم من رتفعم ىمستو  وجود الدراسة6 نتائج -

 الجنس. لمتغير

 مصرّ(,2020)ّمحمدّدراسةّ-10-1-6
ّالاجتماعيةّالخدماتّبكالوريوسّطلابّلدىّالمعرفيةّلتشوىاتاّقعاوّ:ّعنوان الدّراسة -

 لمواجيتيا.ّالفردّخدمةّمنظورّمنّمقترحّوتصور
 مقترح تصور ووضع الطمبة لدى المعرفية التشوىات نماط تعرف الدّْراسة6 ىدف -

 لمواجيتيا.
 لمخدمة العالي المعيد طمبة من وطالبة طالب 521 من تكونت الدّْراسة6 عيّْنة -

 بالإسكندرية الاجتماعية
 إعدادىا. من المعرفية التشوىات مقياس الباحثة استخدمّالدّراسة:ّأدوات -
 وأكثرىا الطمبة لدى المعرفية التشوىات نماطأ من العديد وجود أظيرت الدّراسة6 نتائج -

ّ العاطفي. والاستدلال والتيويل الزائد والتعميم لكارثيا التفكير انتشارا6ً
ّالأجنبيّة:ّالدِّراساتّ-10-2
10-2-1-ّّ ّ)دراسة ّوآخرون ,ّ(Esmaeilinasab et al,2016اسمعيمياساب

ّإيرانّ
Emotion Regulation and Life Satisfaction in University 

Students: Gender Differences.ّ
ّالفروقّعنوان الدراسة6  - ّالجامعة: ّطلاب ّلدى ّالحياة ّعن ّوالرضا ّالعاطفي التنظيم

 .بينّالجنسين
 فروق عمى مقياس التنظيم الانفعالي وفق متغير الجنس.ىدف الدّراسة6 تعرف ال -
 من طمبة جامعة العلبمة الطبطبائي. وطالبةً  اً طالب 902عيّنة الدّْراسة6 تكونت من  -
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 ون مقياس بقيس التنظيم الانفعالي من إعدادىم.أداة الدّْراسة6 استخدام الباحث -
 فروق في التنظيم الانفعالي لصالح الإناث.نتائج الدّْراسة6 وجود   -

ّ(,ّفرنسا,2019ّOuhmad et al)ّوآخرونّأحمددراسةّّ-10-2-2
Cognitive Distortions And Emotion Regulation Among Post 

Traumatic Stress Disorder Victims. 
التشوىاتّالمعرفيةّوالتنظيمّالانفعاليّلدىّالمصابينّباضطرابّماّّعنوان الدراسة6 -

ّبعدّالصدمة.
التشوىات المعرفية والتنظيم الانفعالي لدى أفراد ىدف الدّراسة6 تعرف العلبقة بين  -

 عينة البحث.
 طالب وطالبة جامعيين ممن تعرضوا لصدمات. 222كونت من تسة6 عيّنة الدّْرا -
 ون مقاييس تقيس متغيرات الدراسة من إعدادىم.أداة الدّْراسة6 استخدام الباحث -
علبقة دالة سمبية بين التشوىات المعرفية والتنظيم الانفعالي نتائج الدّْراسة6 وجود   -

 لدى الطمبة.
 ,ّماليزيا(Xiong et al,2020شيونجّوآخرينّ)ّدراسةّ-10-2-3 -

Relationship between Suicidal Ideation and Cognitive 
Distortion Among Undergraduates.ّ

ّالدراسة عنوان - ّطمبةّلدىّالمعرفيةّوالتشوىاتّالانتحاريّالتفكيرّبينّالعلاقة:
 .البكالوريوس

الانتحاري لدى طمبة تعرف العلبقة بين التشوىات المعرفية والتفكير ّىدف الدراسة6 -
 البكالوريوس.

 ماليزي من جامعة ماليزيا ساراواك. اً جامعي اً طالب 454من عينة الدراسة6 تكونت  -
  .من إعداده لتشوىات المعرفيةخدم الباحث مقياس ااست :أدوات الدراسة -
علبقة بين التفكير الانتحاري والتشوىات نتائج الدراسة6 أظيرت نتائج الدراسة وجود  -

ّالمعرفية لدى الطمبة أفراد عينة البحث.
ّتعقيبّعمىّالدّراساتّالسّابقة:
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وعمى الرّغم من وفرة يتَّضح أنَّو  من خلبل العرض السّابق لمدّراسات السّابقة
حول ىذه المتغيرات، إلاَّ أنَّو عمى  راسات الأجنبيةالدّراسات العربيّة بشكلٍ عامّ، وتعدّد الدّ 

ولت التشوىات تنا ةباحثي دراسة عمى حد عمم الأتوجد لا  يوالعرب الصّعيد المحميّ 
، ويُعدُّ ىذا البحث واحداً من البحوث التي لدى طمبة الجامعة التنظيم الانفعاليالمعرفية و 

بميادين العلبج المعرفي خلبل العقدين الأخيرين نتيجة الاىتمام  اً تأخذ منحى جديد بدأت
طمبة أنَّ البحث الحالي تشابو مع بعض الدّراسات السّابقة في تناولو  يُلبحظو ، وأىميتو

 والتنظيم الانفعالي. لتطبيق مقياس التشوىات المعرفيةاسة الجامعة كعينة در 
بين اولو العلبقة ا اختمف البحث الحالي مع الدراسات السابقة من حيث تنبينم

 لدى طمبة الجامعة. التنظيم الانفعاليالتشوىات المعرفية و 
نتائج الدّْراسات السَّابقة في تفسير  ومن ،أدوات الدراسات السابقة وتمَّ الاستفادة من
 نتائج الدّْراسة الحاليَّة.

 منيجّالبحث: -55
اعتمد في ىذا البحث المنيج الوصفي الارتباطي، وىو المنيج الذي يعتمد عمى 

وييتم بوصفيا وصفاً دقيقاً من خلبل التعبير دراسة الواقع أو الظاىرة كما ىي في الواقع، 
النوعي الذي يصف الظاىرة، ويوضحيا ويوضح خصائصيا، كما ييتم بدراسة العلبقات 

، وتحميل تمك الظواىر، والتعمق فييا لمعرفة الارتباطات الداخمية في ىذه ن الظواىريب
فل والعبسي وأبو ونو الظواىر والارتباطات الخارجية بينيا وبين الظواىر الأخرى )عباس 

 (.31، 2003عواد، 
 6نةّالبحثوعيِّّّالمجتمعّالأصمي -52

بحث من جميع طمبة السنة الرابعة في كمية العموم )قسم يتكون المجتمع الأصمي لم
الرياضيات( وفي كمية التربية )قسم الإرشاد النفسي( المسجمين في العام الدراسي 

 390م، والبالغ عددىم حسب إحصائية قسم شؤون الطمبة في الكميتين 2020-2025
 404ذكور و 922إرشاد منيم  اً طالب 524عموم و اً طالب 202موزعين  وطالبةً  اً طالب
 إناث.

اد في سحب عينة البحث عمى الطريقة المتيسرة من بين أفر  ةالباحث تاعتمد
يا العينة التي يختارىا وتوصف العينة في ىذه الحالة بأنّ  ،المجتمع الأصمي لمبحث
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الأفراد الباحث من الأفراد الذين يسيل الوصول إلييم أو الأفراد الذين يقابميم بالصدفة، أو 
؛ حيث  (224 ،2003 ،)عباس وآخرون ةالذين يشعر أنيم لم يرفضوا الاشتراك في العين

 لم يمَّكن عدد الطمبة المداومين من تحقيق منيجية البحث العشوائي المنظم لمعينة، ولا
 وطالبةً  اً طالب 215عدد أفراد العينة  مغبوقد  ،سيما ضمن ظروف التطبيق المتاحة

وقد بمغت نسبة  ،إرشاد 29طالب رياضيات و 544إناث؛  594ذكور  و 559عين موز 
" ستيفن تحديد حجم العينة باستخدام معادلة  تمَّ و  ،% 92ثيل العينة لممجتمع الأصمي  تم

، ويوضح الجدول التالي  Steven Thompson ("Thompson,2012,59)ثُمبسون 
الأصمي وفق متغيري الجنس والتخصص  توزع أفراد عينة البحث ونسبتيم إلى المجتمع

 الدراسي.
التالي توزع أفراد عينة البحث ونسبتهم إلى المجتمع الأصلي وفق متغيري ( يوضح 2جدول رقم )

 الجنس والتخصص الدراسي.

التّخصصّ
ّالدّراسي

عددّ
ّالذّكور

عددّ
ّالإناث

العددّ
ّالكمي

النّسبةّإلىّالمجتمعّ
ّالأصمي

ّرياضياتّال

ّرشادّالنفسيالّإ

88 

25 

100 

38 

188 

63 

20% 

12% 

 %32 251 138 113ّالمجموع

 
 13 أدواتّالبحث

ّ:لتشوىاتّالمعرفيةمقياسّاّ-13-1
لغرض قياس التشوىات المعرفية لدى الطمبة أفراد عينة البحث استخدمت الباحثة 

والذي يتكون من  لقياس التشوىات المعرفية لدى طمبة الجامعة (2055مقياس )طموني، 
التجريد  -9التعميم المفرط   -2الكل أو اللبشيء   -5أبعاد ىي6 4بند موزعة عمى  24

الاستدلال الانفعالي    -2عبارات الوجوب   -1القفز إلى الاستنتاجات   -4الانتقائي  
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وبعد أن مرً المقياس بمرحمة الصدق والثبات  ،التضخيم والتقميل -4الشخصانية   -3
وتعطى البنود توزيع ليكرت  ،أبعاد 1بند وفق  40تكون في صورتو النيائية من اصبح ي

ويتم الحصول عمى الدرجة الكمية لممقياس من ( ذلك.5وضح الممحق رقم )الخماسي، وي
تفعت الدرجة دلت كمما ار ، و  (200-40خلبل جمع درجات المقياس كافةً وتتراوح بين )

 التشوه المعرفي. ستوىاع مفعمى ارت
ّالدِّراسةّالسيكومترية:ّ-

 خارج من وطالبة باً ( طال90تمَّ تطبيق المقياس عمى عيّْنة استطلبعيّة بمغ حجميا )
بصورتو النيائية عمى عينة قبل تطبيقو  وذلك لحساب صدق وثبات المقياس بحثعينة ال

 .الأساسية بحثال
 ق من صدق المقياس باستخدام66 تمَّ التحقّ Validity الصّدقّ
ّ - أ ّالمحكِّمين: 6 تمَّ عرض المقياس عمى بعض المحكّْمين من Face validityصدق

، فس، الإرشاد النفسيأساتذة كميّة التّربية في جامعة دمشق من اختصاصات )عمم النّ 
وعرض  متشوىات المعرفيةل (، مع تقديم التّعريف النّظريّ والإجرائيّ القياس والتقويم

ن إجراءات التّحكيم لعبارات المقياس مرَّ المقياس بعدّة أبعاد المقياس، وبعد الانتياء م
وحذف  تعديلبت من حيث صياغة بعض العبارات بناءً عمى آراء السّادة المحكّْمين

"  حث تنص عمى Coper" كوبر  بعض البنود والأبعاد بناء عمى دلالة نتائج معادلة
 (5رقم ) . والجدول100× العدد الكمي( ÷ أن نسبة الاتفاق = )عدد مرات الاتفاق 

بعد  مينمن قِبل السَّادة المحكّْ  أو حذفيا البنود التي تمَّ تعديميا الأبعاد أو يبيّن
 6% من المحكمين40تحقيقيا نسبة اتفاق

ّتشوىاتّالمعرفيةالبنودّالّتيّتمّّتعديمياّفيّمقياسّالالأبعادّوّّ(ّيوضح2جدولّرقمّ)
ّمنّقِبلّالس ادةّالمحكِّمين.

البنودّبعدّالأبعاد/ّ قبلّالتّعديلّالبنودالأبعاد/ّ
ّالتّعديل

 تم حذفو بالكامل   بعد القفز إلى الاستنتاجات  
 تم حذفو بالكامل  بعد عبارات الوجوب  
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 تم حذفو بالكامل بعد الاستدلال الانفعالي
ّ:Internal Consistencyالاتِّساقّالدّاخميّّّ -بّ

الداخمي لمقياس التشوىات المعرفية بحساب وقد جرى التحقق من صدق الاتساق 
ودرجة كل  ،جة الكمية لمبعد الذي ينتمي إليومعامل ارتباط بيرسون بين درجة كل بند والدر 

بند مع الدرجة الكمة لممقياس ككل ودرجة كل ببعد من أبعاد المقياس مع الدرجة الكمية 
 وكانت النّتائج كالآتيSPSS-20 ،6لممقياس ككل؛ وذلك باستخدام البرنامج الإحصائي 

ّلو:ّابعوالدّرجةّالكميّةّلمبعدّالتّّّبندّمعاملّالارتباطّبينّدرجةّكلّّ -1
الذيّيوضحّمعاملّالارتباطّبينّدرجةّكلّّبندّوالدّرجةّالكميّةّلمبُعدّ)3(جدولّرقمّ

ّينتميّإليو.
 التضخيم والتقليل الشخصنة التجريد الانتقائي التعميم المفرط الكل أو اللاشيئ

 الدلالة الارتباط البند الدلالة الارتباط البند الدلالة الارتباط البند الدلالة الارتباط البند الدلالة الارتباط البند
1 .589** .001 9 .687** .000 71 .540* .041 52 .622** .000 33 .812** .001 
2 .588** .001 71 .722** .000 71 .589** .001 52 .576** .000 33 .788** .001 
3 579** .000 77 .722** .001 79 .622** .000 51 677** .001 32 .719** .001 
3 .612** .000 75 .802** .000 51 .566** .001 51 .777** .000 32 .744** .000 
2 .578** .001 73 .734** .000 57 .609** .001 59 .722** .000 31 .622** .000 
2 .582** .001 73 .699** .002 55 .531* .039 31 .654** .000 31 .698** .000 
1 .622** .001 72 .729** .000 53 .588** .001 37 .698** .001 39 .801** .000 
1 .576** .000 72 .733** .000 53 .622** .001 35 .509** .000 31 .719** .000 

 0,01* دال عند مستوى دلالة  - 0,05دال عند مستوى دلالة     **
جميع معاملبت ارتباط بيرسون بين  ( أنَّ 9يتضح من خلبل النتائج المبينة في الجدول )

 0.01درجة كل بند ودرجة البعد الذي ينتمي إليو دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 
 تساق الداخمي لمبنود مع أبعادىا.مما يدل عمى صدق الا 0,05ومستوى دلالة 

 :ةّلممقياسوالدّرجةّالكميّّّبندّمعاملّالارتباطّبينّدرجةّكلّّ -2
جةّالكميةّلمقياسّالتشوىاتّ(ّيوضحّمعاملّارتباطّكلّبندّمعّالدر4ّجدولّرقمّ)

ّالمعرفية
 الدلالة الارتباط البند الدلالة الارتباط البند الدلالة الارتباط البند الدلالة الارتباط البند الدلالة الارتباط البند
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1 .722** .000 9 .587** .000 71 .569** .000 52 .589** .002 33 .822** .001 
2 .812** .000 71 .619** .000 71 .578** .000 52 .622** .001 33 .832** .001 
3 633** .000 77 .801** .001 79 .712** .001 51 722** .000 32 .877** .001 
3 .539** .000 75 .589** .000 51 .566** .000 51 .709** .001 32 .622** .000 
2 .598** .000 73 .688** .000 57 .666** .000 59 .822** .001 31 .599** .000 
2 .533** .002 73 .632** .002 55 .559** .000 31 .655** .000 31 .702** .000 
1 .712** .000 72 .719** .000 53 .558** .000 37 .589** .000 39 .822** .000 
1 .619** .001 72 .819** .000 53 .619** .000 35 .576** .000 31 .787** .000 

 0,05دال عند مستوى  ** 
جميع معاملبت ارتباط بيرسون بين  ( أنَّ 4يتضح من خلبل النتائج المبينة في الجدول )

مما يدل  0.01درجة كل بند والدرجة الكميَّة لممقياس دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 
 عمى صدق الاتساق الداخمي لمبنود مع الدرجة الكميّة لممقياس.

 :معاملّالارتباطّبينّدرجةّكلّّبعدّوالدّرجةّالكميّةّلممقياس -3
 (ّيوضحّمعاملّالارتباطّبينّكلّبعدّوالدّرجةّالكميّةّلممقياس.5جدولّرقمّ)

 الدلالة معامل الارتباط  أبعاد المقياس
 000. **719. البعد الأول: الكل أو اللاشيئ
 001. **842. البعد الثاني: التعميم المفرط

 001. **742. البعد الثالث: التجريد الانتقائي
 000. **797. البعد الرابع: لشخصنة

 000. **792. البعد الخامس: التضخيم والتقليل
 0,05دال عند مستوى               **
جميع معاملبت ارتباط بيرسون بين  ( أنَّ 1النتائج المبينة في الجدول )يتضح من خلبل 

مما يدل  0.01درجة كل بعد والدرجة الكميَّة لممقياس دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 
 مع الدرجة الكميّة لممقياس.تساق الداخمي للؤبعاد عمى صدق الا

دقّالتّمييزيّّّ-ج حصائيّ، مف ىوDiscriminate Validation” 6“الصِّ يوم كميّ، وا 
يعبّْر بمغة العدد عن درجة تمك الحساسيّة، ومدى قدرة البند عمى التّمييز، أو التفّريق بين 
الأفراد في ذلِك الجانب، أو المظير من السّْمة، الّتي يتصدَّى لقياسيا، ولاشكَّ في أنَّ 
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يا في قياس ما وُضِعت القدرة التمييزيّة لمبنود تتّصل مباشرةً بصدق تمك البنود، ونجاح
، 2002لقياسو، وذلِك من خلبل مقارنة الفئات المتطرّفة في المقياس نفسو"، )ميخائيل، 

تطبيق المقياس عمى عينة الصدق  من خلبل مييزيّ دق التّ حساب الصّْ وقد تمَّ  512
والثبات ثم تم حساب درجاتيم وترتيبيا تصاعدياً، ثم تم أخذ مجموعتين تمثل الأولى 

% من العينة والثانية تمثل منخفضي 21عة مرتفعي التشوىات المعرفية ومثمت مجمو 
المجموعتين تم % من العينة ولغرض معرفة الفروق بين 21التشوىات المعرفية ومثمت 

 . " T- testاختبار  استخدام "
 بين مجموعة مرتفعي ومنخفضي التشوىات المعرفية  ( يوضح الفروق2جدول رقم )

حجم 
 العينة

 المجموعة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 tقيمة 
مستوى 
 الدلالة

منخفضي التشوهات  1
 المعرفية

739979 73911 
2,19 0.00 

مرتفعي التشوهات  1
 المعرفية

725935 79979 

( أنّ الفرق دالّّ بالنسبة لمجموعة مرتفعي التشوىات المعرفية 6ضح من الجدول رقم )يت
 0,00ومستوى الدلالة المحسوب  t-test "2,19في اختبار " )ت(   حيث بمغت قيمة 

جود الفروق لصالح مجموعة مرتفعي وو  0,05وىو أصغر من مستوى الدلالة المعتمد 
التشوىات المعرفية يدل عمى قدرة المقياس عمى التميز بين الأفراد مرتفعي ومنخفضي 

 التشوىات المعرفية.
ّالثبات:ّّ-

 ةباخ والتّجزئة النّصفينألفا كرو  من ثبات المقياس باستخدام طرق ثبات تمَّ التّحقُّق
 والثبات بالإعادة.

ّكروّ - أ ّألفا ّبطريقة باخ بالنّْسبة ن6 بمغ معامل الثبات بطريقة ألفا كرو باخنالثّبات
، وىي درجة عالية تدل عمى ثبات عالي حسب مقياس (0.887) لممقياس الكميّ 

 Nunnally  andكحد أدنى ) 0,70الذي اعتمد الثبات بدرجة  نانمي
Bernstein,1994, 264-265 .) 
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ّالنّصفيّةّ-ب - ب ّالتّجزئة ّبطريقة 6 تمَّ حساب Split – Half Method الثبّات
الثبّات بطريقة التّجزئة النّصفيّة، وذلك عن طريق حساب معامل الارتباط بين 

وكذلك  صف الثاّني من بنود المقياس،النّصف الأوّل من بنود المقياس والنّ 
وقد بمغ معامل الثبّات بطريقة التّجزئة النّصفيّة بالنسبة لممقياس  بالنسبة لكل بعد

 .(0.898الكمّي )
ّبالإعادة - ج التشوىات المعرفية بإعادة تطبيق مقياس  ةالباحث ت6 حيث قامالثبات

وكان معامل  ،نفسو وعمى نفس العينة الاستطلبعية بعد أسبوعين من التطبيق
في الاختبار الأول لمتشوىات المعرفية الثبات بين متوسطات الدرجة الكمية 

 908.ومتوسطات الدرجة الكمية في الاختبار الثاني 
ّالتشوىاتّالمعرفيةيوضحّمعاملاتّالثبّاتّلمقياسّّ (7(جدولّرقمّ

عدد  .البعد
 البنود.

ألفا  
 باخ.نكرو 

الت جزئة 
 الن صفي ة

الثبات 
 لإعادة

البعد الأول: الكل أو 
 اللاشيئ

8 .778** .763** .753** 

البعد الثاني: التعميم 
 المفرط

8 .785** .758** .720** 

البعد الثالث: التجريد 
 الانتقائي

8 .844** .894** .822** 

 **901. **690. **710. 8 البعد الرابع: لشخصنة
البعد الخامس: التضخيم 

 والتقليل
8 .877** .777** .866** 

 **908. **898. **887. 40 الدرجة الكليَّة
باخ والتجزئة النصفية نرو ( أنِّ معاملبت ثبات ألفا ك3نلبحظ من خلبل الجدول رقم )

 جداً  عالية بالإعادة لمقياس التشوىات المعرفية بدرجتو الكمية وأبعاده الخمسة والثبات
متع المقياس بالثبات بدرجة عالية جداً وىذا يدل عمى ت 0,01 دلالة ودالة عند مستوى

 الأساسية. بحثالتجعمو صالح لمتطبيق عمى عينة 
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لدى الطمبة أفراد  التنظيم الانفعالي6 لغرض قياس التنظيمّالانفعاليّمقياسّ-13-2
وقد بند  24( والذي يتكون من 2020ظموم، مقياس )م ةالباحث تاستخدم البحثعينة 

بند بعد حذف  25سيكومترية وأصبح يتكون في صورتو النيائية من مر المقياس بدراسة 
ليكرت الخماسي لمقياس وفق توزع السيكومترية، ويصحح ا دراسةبنود خلبل مراحل الد 9

 (.2)ممحق رقم 
 
 
 

ّالدِّراسةّالسيكومترية:ّ-
البٍ وطالبة من خارج ( ط90تمَّ تطبيق المقياس عمى عيّْنة استطلبعيّة بمغ حجميا )

بصورتو النيائية عمى عينة وذلك لحساب صدق وثبات المقياس قبل تطبيقو  بحثعينة ال
، وتم التحقق من صدق وثبات المقياس بالطرائق المشار إليييا في الأساسية بحثال

 الدراسة السكومترية لمتشوىات المعرفية.
 6 تمَّ التحقّق من صدق المقياس باستخدامValidity6 الصّدقّ
ّ - أ ّالمحكِّمين: 6 تمَّ عرض المقياس عمى بعض المحكّْمين من Face validityصدق

 ،صات )عمم النّفس، الإرشاد النفسيأساتذة كميّة التّربية في جامعة دمشق من اختصا
مرَّ المقياس بعدّة تعديلبت من حيث صياغة بعض العبارات بناءً (، و القياس والتقويم

ف بعض البنود والأبعاد بناء عمى دلالة نتائج معادلة عمى آراء السّادة المحكّْمين وحذ
 ". Coper" كوبر 

ّ:Internal Consistencyالاتِّساقّالدّاخميّّ -بّ
بحساب  التنظيم الانفعاليالداخمي لمقياس وقد جرى التحقق من صدق الاتساق 

؛ وذلك باستخدام ككل كل بند مع الدرجة الكمة لممقياسط بيرسون بين درج معامل ارتبا
 ، وكانت النّتائج كالآتيSPSS-206البرنامج الإحصائي 

 :معاملّالارتباطّبينّدرجةّكلّّبندّوالدّرجةّالكميّةّلممقياس
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جةّالكميةّلمقياسّالتنظيمّ(ّيوضحّمعاملّارتباطّكلّبندّمعّالدر8ّجدولّرقمّ)
ّالانفعالي

 الدلالة الارتباط البند الدلالة الارتباط البند الدلالة الارتباط البند
1 .576** .001 9 .632** .001 71 .509** .001 
2 .634** .001 71 .755** .001 71 .612** .001 
3 623** .001 77 .791** .002 79 .655** .000 
3 .723** .001 75 .687** .002 51 .644** .001 
2 .578** .002 73 .781** .001 57 .600** .001 
2 .602** .000 73 .566** .000 
1 .700** .001 72 .702** .000 
1 .566** .000 72 .639** .000 

 0,05دال عند مستوى  ** 
جميع معاملبت ارتباط بيرسون بين  ( أنَّ 4يتضح من خلبل النتائج المبينة في الجدول )

مما يدل  0.01درجة كل بند والدرجة الكميَّة لممقياس دالة إحصائياً عند مستوى دلالة 
 عمى صدق الاتساق الداخمي لمبنود مع الدرجة الكميّة لممقياس.

ّّ-ج ّالتّمييزيّ دق دق 6 وقد تمَّ ”Discriminate Validation“الصِّ حساب الصّْ
 إلييا في حساب الصدق التميزي لمتشوىات المعرفية بنفس الطريقة المشارالتّمييزيّ 

 
 

 التنظيم الانفعالي ومنخفضي مرتفعي مجموعة بين الفروق يوضح( 9جدول رقم )
حجم 
 العينة

المتوسط  المجموعة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مستوى  tقيمة 
 الدلالة

1 
 التنظيممنخفضي 

 3999 25979 الانفعالي
3959 0.01 

1 
 التنظيممرتفعي 

 2911 11953 الانفعالي

 التنظيم الانفعاليلمجموعة مرتفعي ( أنّ الفرق دالّّ بالنسبة 5يتضح من الجدول رقم )
وىو  0,05ومستوى الدلالة المحسوب  3,29 (T)في اختبار )ت(  حيث بمغت قيمة 
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التنظيم وق لصالح مجموعة مرتفعي ر ووجود الف 0,05أصغر من مستوى الدلالة المعتمد 
 التنظيميدل عمى قدرة المقياس عمى التميز بين الأفراد مرتفعي ومنخفضي  الانفعالي
 الانفعالي

ّالثبات:ّّ-
 تمَّ التّحقُّق من ثبات المقياس باستخدام طرق ثبات ألفا كرونباخ والتّجزئة النّصفية

 والثبات بالإعادة.
ّكرونباخ - أ ّألفا ّبطريقة 6 بمغ معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ بالنّْسبة الثّبات

س مقيا (، وىي درجة عالية تدل عمى ثبات عالي حسب0.823لممقياس الكميّ )
 نانمي.

ّالنّصفيّة - ب ّالتّجزئة ّبطريقة 6 تمَّ حساب الثبّات Split – Half Method الثّبات
بطريقة التّجزئة النّصفيّة، وذلك عن طريق حساب معامل الارتباط بين النّصف 
الأوّل من بنود المقياس والنّصف الثاّني من بنود المقياس، وكذلك بالنسبة لكل 

الثبّات بطريقة التّجزئة النّصفيّة بالنسبة لممقياس الكمّي بعد وقد بمغ معامل 
(0.844). 

ّبالإعادة - ج 6 حيث قامت الباحث بإعادة تطبيق مقياس التشوىات المعرفية الثبات
نفسو وعمى نفس العينة الاستطلبعية بعد أسبوعين من التطبيق، وكان معامل 

ي الاختبار الأول الثبات بين متوسطات الدرجة الكمية لمتشوىات المعرفية ف
 (.(0.899لدرجة الكمية في الاختبار الثاني ومتوسطات ا

ّقياسّالتنظيمّالانفعالييوضحّمعاملاتّالثبّاتّلمّ (10(جدولّرقمّ

 ألفا كرونباخ عدد البنود البعد
الت جزئة 
 الن صفي ة

 الثبات لإعادة

الدرجة 
 الكليَّة

57 .823** .844** .899** 

( أنِّ معاملبت ثبات ألفا كرونباخ والتجزئة النصفية 50رقم )نلبحظ من خلبل الجدول 
عالية جداً ودالة عند مستوى بدرجتو الكمية  التنظيم الانفعاليالإعادة لمقياس والثبات ب
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مو صالح لمتطبيق وىذا يدل عمى تمتع المقياس بالثبات بدرجة عالية جداً تجع 0,01دلالة 
 الأساسية. بحثعمى عينة ال

ّ:النتائجتحميلّّ-14
14-1-ّّ ّالأول: ّعينةّّماالسؤال ّأفراد ّالطمبة ّلدى ّالمعرفية ّالتشوىات مستوى

 البحثّ؟
اعتماد  أفراد عينة البحث تمَّ  الطمبة لدى التشوىات المعرفيةلمتعرف عمى مستوى  

وأبعاده الفرعية حيث تم تحديد  لمتشوىات المعرفيةمعيار معين في تحديد ثلبث مستويات 
جة الكمية لمقياس التشوىات عمى الدر  أفراد عينة البحث الطمبة الحسابي لدرجاتالمتوسط 
 وتم تحديد54,22 وتحديد الانحراف المعياري ليا وابالغ 512,45 والبالغ المعرفية

بجمع المتوسط الحسابي مع الانحراف المعياري  المستوى المرتفع لمتشوىات المعرفية
فيكون الناتج الحد الأدنى لفئة المستوى المرتفع وأعلب درجات المقياس ىي الحد الأعمى 

وى المرتفع لمدرجة أي أنَّ فئة المست 531   54,29+  512,45لمفئة وفق التالي6 
لمدرجة الكمية  فض، أما المستوى المنخ]200-531[ىي  الكمية لمتشوىات المعرفية

فيتحدد بطرح المتوسط الحسابي من الانحراف المعياري فيكون الناتج  لمتشوىات المعرفية
الحد الأعمى لفئة المستوى المنخفض وتكون أدنى درجات المقياس الحد الأدنى لفئة 

أي أنَّ فئة المستوى 594   54,29 - 6512,45 المستوى المنخفض وفق التالي
 ستوى المتوسطوتتحدد فئة الم ]594-40[ىي  شوىات المعرفيةتفض لمدرجة الالمنخ

لمرتفع درجة من المستوى المنخفض وأدنى درجة من المستوى ا بالمجال ما بين أعمى
عمى باقي أبعاد  والطريقة نفسيا تتطبق  ]534 -595[6 توسطفتكون فئة المستوى الم

دى أفراد ل تشوىات المعرفيةالل التالي مستويات ويوضح الجدو  مقياس التشوىات المعرفية
  عينة البحث6

 لدىّأفرادّعينةّالبحثّضحّنتائجّمستوياتّالتشوىاتّالمعرفية(ّيو11ّجدولّرقمّ)

 المتوسط الحسابي العينة المتغيرات
حراف نالا

 النسب المئوية التكرارات المستويات المعياري

 3911 52921 527البعد الأول: الكل 
 %51 21 منخفض
 %39 99 متوسط
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 أو اللاشيئ
 

 %37 715 مرتفع

البعد الثاني: التعميم 
 المفرط
 

527 37995 3911 
 %55 22 منخفض
 %33 15 متوسط
 %32 773 مرتفع

الثالث: التجريد 
 الانتقائي

527 31959 5959 
 %51 39 منخفض
 %32 19 متوسط
 %32 773 مرتفع

البعد الرابع: 
 لشخصنة

 
527 59922 5979 

 %53 21 منخفض
 %51 11 متوسط
 %31 757 مرتفع

البعد الخامس: 
 التضخيم والتقليل

527 35975 3917 
 %52 22 منخفض
 %32 97 متوسط
 %31 92 مرتفع

 71953 722937 527 الدرجة الكلية
 %51 21 منخفض
 %37 19 متوسط
 %35 712 مرتفع

أفراد  الطمبة لدى ( أنَّ مستوى التشوىات المعرفية55نلبحظ من خلبل الجدول رقم )  
 ،رنة بالمستوين المنخفض  والمتوسطث بدرجتو الكمية وأبعاده الفرعية مرتفع مقاعينة البح

وتتفق نتيجة البحث في وجود مستوى مرتفع لدى الطمبة عمى مقياس التشوىات المعرفية 
ارتفاع مستوى يمكن تفسير و  Yuksel and (Yilmaz,2019)مع نتائج دراسة 

التشوىات المعرفية لدى الطمبة أفراد عينة البحث إلى طبيعة الضغوط النفسية والمادية 
والاجتماعية المحيطة بالطمبة السوريين وخاصة خلبل العقد الأخير وخلبل العام الحالي 

فالغلبء فاحش ومخمفات الحرب لازالت   سوريا بظروف قاسية جداً  تحيث مرّ م 2020
نا أثرت عمى المنظومة المعرفية لمطمبة واحدثت اضطرابات و تفشي وباء كور موجودة و 

وخمل في آليات التفكير والمواجية التي لم تكن موجودة مسبقاً في ظل ظرف صحي 
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بة جديد طرأ عمى العالم كمو وفي ظل حرب وواقع اقتصادي واجتماعي مرير يعيشوه الطم
 ما جعل الطمبة يستخدمون أنماطاً معرفية مشوىة كالتعميم والتضخيم والتيويل. السوريون

ّالطمبةّرفيةّالأكثرّانتشاراًّلدىماّىيّأنماطّالتشوىاتّالمعّالثاني:السؤالّّ-14-2
ّ؟أفرادّعينةّالبحث
البحث تم أنماط التشوىات المعرفية الأكثر انتشاراً لدى الطمبة أفراد عينة لمتعرف عمى 

( وترتيب الأنماط الأكثر انتشاراً لدى 52الرجوع إلى النتائج المبينة في الجدول رقم )
 الطمبة حسب درجة تكراراىا لدى الطمبة.

ّلدىّأفرادّعينةّالبحثّأنماطّالتشوىاتّالمعرفيةّالأكثرّانتشاراًّيوضحّ(12ّجدولّرقمّ)
 الترتيب التكرار النمط المعرفي الأكثير انتشارا  

 7 757 الشخصنة
 5 773 التعميم المفرط

 3 773 التجريد الانتقائي
 3 715 الكل أو اللاشيئ
 2 92 التضخيم والتقليل

( أن أكثر أنماط التشوىات 52نلبحظ من خلبل النتائج المبينة في الجدول رقم )  
" التعميم المفرط " ثم المعرفية انتشارا لدى الطمبة أفراد عينة البحث كان "الشخصنة" يميو 

" وكميا كانت " التجريد الانتقائي " ثم الكل أو اللبشيء " وأخيراً " التضخيم والتقميل 
( في 2020ئج دراسة )محمد، منتشرة بنسب مرتفعة، وتتفق ىذه النتيجة جزئياً مع نتا

ون بة إلى كالطم وتفسر الباحثة انتشار ىذه الأنماط من التشوىات المعرفية لدى ،مصر
الطمبة الجامعيين في ظل الكوارث والأزمات التي تتعرض ليا مجتمعاتيم تصبح أنماط 

غة الإعلبم والمشيد من وخاصة إذا كانت ل تفكيرىم أكثر تأثراً بالمحيط الذي يعيشون فيو
 .حوليم تعزز الأفكار والمواقف السمبية

ّ؟ّالبحثّعينةّأفرادّالطمبةّلدىّالتنظيمّالانفعاليّمستوىّالسؤالّالثالث:ّماّ-14-3
نفس  لدى الطمبة أفراد عينة البحث تم اعتماد الانفعالي التنظيملمتعرف عمى مستوى 
ويوضح الجدول التالي  تحديد مستويات التشوىات المعرفي، المعيار المستخدم في
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لدى الطمبة أفراد عينة البحث وفق المعيار الذي اعتمدتو  الانفعالي التنظيممستويات 
 الباحثة6

 لدى أفراد عينة البحث التنظيم الانفعالينتائج مستويات  ( يوضح23جدول رقم )

 العينة الانفعالي التنظيم
المتوسط 
 الحسابي

حراف نالا
 المعياري

 التكرارات المستويات
النسب 
 المئوية

 2917 21975 527 الدرجة الكلية
 %53 21 منخفض
 %37 713 متوسط
 %32 91 مرتفع

 التنظيم الانفعالي ( أنَّ مستوى59الجدول رقم ) النتائج المبينة في نلبحظ من خلبل  
من الطمبة مقارنةً بالمستوين %45متوسطاً بنسبة كان لدى الطمبة أفراد عينة البحث 

سبة الطمبة ضمنو الذي كانت ن % والمرتفع29نت نسبة الطمبة ضمنو المنخفض الذي كا
( 2052( و )فائق وعياش، 2020)مظموم،  مع دراسة ىذه النتيجة اختمفت%، و 92

حيث وجدت مستوى مرتفع من تنظيم الانفعال لدى الطمبة وتفسر الباحثة ىذا التباين في 
النتائج لاختلبف مكان وزمان تطبيق العينة واختاف الظروف التي يواجييا أفراد العينة 

بالتالي فإن الادوات حيث تختمف الظروف التي يعشيا طلبب سوريا عن طلبب مصر و 
والوسائل المستخدمة في تنظيم الانفعالات من قبل الطمبة ستختمف وتختمف بالتالي 

 مستويات التنظيم الانفالي.
ّاتمناقشةّالفرضيّّ-15
ّالأولى:ّ-15-1 درجاتّّبينّإحصائيّةٍّّدلالةٍّّذاتّارتباطيّةٌّّعلاقةٌّّتوجدّلاّالفرضيّة

ّمقياس ّعمى ّالبحث ّعينة ّالتنظيمّوّّالمعرفيةّالتّشوىاتّأفراد ّمقياس ّعمى درجاتيم
ّ.الانفعالي

سون كما ىو موضح في الجدول رضية تم استخدام معامل ارتباط بير ولمتأكد من صحة الف
 التالي

جاتّأفرادّعينةّالبحثّعمىّمقياسّيوضحّنتائجّمعاملاتّالارتباطّبينّدرّ(14ّجدولّرقمّ)
ّالتنظيمّالانفعاليىاتّالمعرفيةّودرجاتيمّعمىّالتشوّ

 القرارمستوى معامل حجم  المتغيرات
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 الدلالة الارتباط العينة
 دال 001. -**487. 527 الانفعالي التنظيمالكل أو اللاشيئ * 

 دال 000. -**521. 527 الانفعالي التنظيم *التعميم المفرط

 دال 000. -**389. 527 الانفعالي التنظيمالتجريد الانتقائي * 

 دال 001. -**369. 527 الانفعالي التنظيملشخصنة * 

 دال 002. -**412. 527 الانفعالي التنظيمالتضخيم والتقليل * 

 دال 001. -**473. 527 الانفعالي التنظيمالتشوهات المعرفية ككل * 

بين  إحصائياً  دالة سالبة ( وجود علبقة ارتباطية54ظ من خلبل الجدول رقم )نلبح     
عمى مقياس التشوىات المعرفية وأبعاده الفرعية ودرجاتيم  عينة البحثدرجات الطمبة أفراد 

حيث بمغ معامل ارتباط بيرسون بين الدرجة الكمية لمتشوىات الانفعالي التنظيمعمى مقياس 
 و كمما ارتفعتعمى أنَّ ( وىذا يدل -0.473)الانفعالي  متنظيملالمعرفية والدرجة الكمية 

مبة انخقض التنظيم التشوىات المعرفية وأنماطيا المختمفة لدى الط درجاتيم عمى مقياس
 Ouhmad et al,2019)) تيجة البحث ىذه مع نتائج دراسةوتتفق ن معيا، الانفعالي

التشوىات المعرفية  حيث وجدت ىذه الدراسات وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائياً بين
المعرفية  ، وتفسر الباحثة وجود علبقة بين التشوىاتالطمبةلدى  الانفعالي التنظيمو 
في نظريتو في  Beckبما ذىب إليو بيك  الجامعيين لدى الطمبة الانفعالي التنظيمو 

 تفكيره وطريقة وسموكو الفرد انفعال بين وثيقة علبقة ىناك نيرى أ حيثالعلبج المعرفي 
المسببة للبضطرابات النفسية بأنواعيا كالقمق السمبية  الأمور، فالانفعالات عمى وأحكامو
والطمبة  (،521، 2059الاحداث )العموي،  تجاه خاطئة احكام مصدرىا وأنواعو

السوريون عمى وجو الخصوص تعرضوا لمعديد من الأحداث والمواقف التي أثرت عمى 
دييم؛ مما والشخصية ل والاجتماعية النفسية الناحية عمى وبالتالي انعكست نمطية تفكيرىم

 طبيعة حسب اشكاليا تنوعت لدييم وسموكية وفسيولوجية نفسية تغيرات ظيور الى أدى
، وبنفس الوقت وجود ارتباط لدييم النفسي الدفاع قدرة وحسب الطمبة قبل من استقباليا

دراك عرفية لدى الطمبة يدل ويؤشر عمى إدال سمبي بين التنظيم الانفعالي والتشوىات الم
 الطمبة لحجم المخططات المعرفية المشوىة لدييم ومواجيتيا بضبط وتوجيو الانفعالات. 
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ّدرجاتّمتوسّطاتّبينّإحصائيّةٍّّدلالةٍّّذاتّفروقٌّّتوجدّلاّالفرضيّةّالثاّنية:ّ-15-2
ّ.الجنسّلمتغيّرّتبعاًّّوأبعادهّالمعرفيةّالتّشوىاتّمقياسّعمىّالبحثّعينةّأفرادّالطّمبة

( لقياس دلالة الفروق t.testولمتحقّق من صحّة الفرضيّة جرى حساب اختبار ) 
 تشوىات المعرفية تبعاً مى مقياس الأفراد عيّنة البحث ع الطمبة بين متوسّطات درجات

 لمتغيّر الجنس )ذكر، أنثى(.
تبعاّّلتشوىاتّالمعرفية(ّيوضحّالفروقّبينّأفرادّعينةّالبحثّعمىّمقياسّا15)جدولّرقمّ

 لمتغيرّالجنس
التشوهات 

 المعرفية
 العدد الجنس

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

 القرار

الكل أو 
 اللاشيء

 3933 52932 559 ذكور
7975 .112 

غير 
 3939 52975 594 إناث دال

التعميم 
 المفرط

 3991 35919 559 ذكور
1991 .201 

غير 
 3971 33913 594 إناث دال

التجريد 
 الانتقائي

 5919 37919 559 ذكور
7973 .134 

غير 
 3977 35975 594 إناث دال

 الشخصنة
 5911 31933 559 ذكور

1991 .112 
غير 
 5991 59992 594 إناث دال

التضخيم 
 والتقليل

 3932 33971 559 ذكور
7975 .234 

غير 
 3919 35991 594 إناث دال

الدرجة 
 الكلية

 71911 721911 559 ذكور
7971 .119 

غير 
 71975 721955 594 إناث دال

( أنَّ قيمة اختبار )ت( 51رقم )نتائج المبينة في الجدول لبل المن خ يتضح
ومستوى الدلالة المحسوب كان  5,54لمدرجة الكمية لمقياس التشوىات المعرفية قد بمغت 

مما يدل عمى عدم وجود فروق دالة  0,05وىو أكبر من مستوى الدلالة المعتمد  0,119
إحصائياً عمى مقياس التشوىات المعرفية لدى الطمبة أفراد عينة البحث بدرجتو الكمية 
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وكذلك بالنسبة لأبعاده الفرعية تبعاً لمتغير الجنس؛ حيث تتفق نتيجة البحث ىذه مع 
(، وتفسر الباحثة عدم وجود فروق 2051؛ العدل، 2051)الجبوري وحافظ، نتائج دراسة 

الاجتماعية  روفلتشابو طبيعة الظفي التشوىات المعرفية بين الذكور والإناث 
( أن 40، 2051وترى )العصار،  التي يعيشيا الطمبة السوريون والاقتصادية وغيرىا

 المحيطة البيئة مع التفاعل6 أىميا عوامل عدة من بشكل أساسي التشوىات المعرفية تنشأ
 الناس من والاتجاىات والمعتقدات القيم يتعمم ويكتسب أنثى أو ذكر كان سواء فالشخص

 والمعممين. والأقران الوالدين خاصة حولو الذين
ّدرجاتّمتوسّطاتّبينّإحصائيّةٍّّدلالةٍّّذاتّفروقٌّّتوجدّلاالفرضيّةّالثاّلثة:ّّ-15-3

ّلمتغيّرّتبعاًّّوأبعادهّالمعرفيةّالتّشوىاتّمقياسّعمىّالبحثّعينةّأفرادّالطّمبة
 .الدّراسيّالتّخصص

( لقياس دلالة الفروق t.testولمتحقّق من صحّة الفرضيّة جرى حساب اختبار )
 تشوىات المعرفية تبعاً أفراد عيّنة البحث عمى مقياس ال الطمبة بين متوسّطات درجات

 تخصص الدراسي.لمتغيّر ال
بينّأفرادّعينةّالبحثّعمىّمقياسّالتشوىاتّالمعرفيةّتبعاّّ(ّيوضحّالفروق16جدولّرقمّ)

 لمتغيرّالتخصصّالدراسي.

التشوهات 
 المعرفية

 العدد تخصصال
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة )ت(
مستوى 
 الدلالة

 القرار

الكل أو 
 اللاشيء

 5997 51979 544 رياضيات
.19739 .812 

غير 
 5919 52911 29 إرشاد دال

التعميم 
 المفرط

 3975 33979 544 رياضيات
79777 .071 

غير 
 3911 33955 29 إرشاد دال

التجريد 
 الانتقائي

 3911 35911 544 رياضيات
7971 .062 

غير 
 3979 35912 29 إرشاد دال

 الشخصنة
 3912 33979 544 رياضيات

79775 .091 
غير 
 3959 35919 29 إرشاد دال



 

999 
 

التضخيم 
 والتقليل

 3911 33911 544 رياضيات
0,91 .234 

غير 
 3975 33979 29 إرشاد دال

الدرجة 
 الكلية

 71995 729979 544 رياضيات
7919 .082 

غير 
 71917 721913 29 إرشاد دال

( ت) اختبار قيمة أنَّ ( 52) رقم الجدول في المبينة النتائج خلبل من نلبحظ
كان  المحسوب الدلالة ومستوى 5,05 بمغت قد المعرفية التشوىات لمقياس الكمية لمدرجة
 دالة فروق وجود عدم عمى يدل مما 0,01 المعتمد الدلالة مستوى من أكبر وىو 0,04

 الكمية بدرجتو البحث عينة أفراد الطمبة لدى المعرفية التشوىات مقياس عمى إحصائياً 
 البحث نتيجة تتفق حيث التخصص الدراسي؛ لمتغير تبعاً  الفرعية لأبعاده بالنسبة وكذلك
ر الباحثة عدم وتفس (،2051، العدل ؛2051، وحافظ الجبوري) دراسة نتائج مع ىذه

وجود فروق دالة إحصائياً بين طمبة كمية عممية )الرياضيات( وطمبة كمية نظرية )إرشاد 
 التخصصين.نفسي( في التشوىات المعرفية إلى تشابو الظروف التي يعيشيا طمبة كلب 

ّدرجاتّمتوسّطاتّبينّإحصائيّةٍّّدلالةٍّّذاتّفروقٌّّتوجدّلاّالفرضيّةّالرّابعة:ّ-15-4
ّ.الجنسّلمتغيّرّتبعاًّّالتنظيمّالانفعاليّمقياسّعمىّالبحثّعينةّأفرادّالطّمبة

( لقياس دلالة الفروق t.testولمتحقّق من صحّة الفرضيّة جرى حساب اختبار )
 تبعاً  الانفعالي التنظيمأفراد عيّنة البحث عمى مقياس  الطمبة بين متوسّطات درجات

 لمتغيّر الجنس )ذكر، أنثى(.

 
تبعاّّالتنظيمّالانفعاليىّمقياسّ(ّيوضحّالفروقّبينّأفرادّعينةّالبحثّعم17)ّجدولّرقم

ّلمتغيرّالجنس
 التنظيم

 الانفعالي
 العدد الجنس

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة )ت(
مستوى 
 الدلالة

 القرار

الدرجة 
 الكلي ة

 1911 29911 773 ذكور
 دالغير  1975 7972

 1953 11919 731 إناث
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وأن  5,52أن قيمة )ت( بمغت  (53رقم ) نلبحظ من خلبل النتائج المبينة في الجدول
مما يدل  0,01من مستوى الدلالة المعتمد  أكبروىو  052 مستوى الدلالة المحسوب

 ،الجنستبعا لمتغير  التنظيم الانفعاليالة إحصائياً عمى مقياس وجود فروق دعدم  عمى
( 2052؛ فائق وعياش، 2020)مظموم،  وتتفق نتيجة البحث ىذه مع نتائج دراسة

صالح لالتي وجدت فروق  Esmaeilinasab et al,2016)وتختمف مع نتائج دراسة )
الإناث، وتفسر الباحثة نتيجة البحث بعدم وجود فروق في التنظيم الانفعالي تبعاً لمتغير 

 وعي لدييما المذان فالوالدان للبنفعال، الوالدية الاجتماعية التنشئة ضوء فيالجنس 
 تمييز عمى قدرة وأكثر وأسبابو، للبنفعال وفيما استبصارًا وأكثر الخاصة، بانفعالاتيم
 أبنائيم وانفعالات مشاعر مع التعامل بكيفية معرفة وأكثر بعض، عن بعضيا تالانفعالا
 لمتعبير حيا نموذجًا يقدمان فإنيما انفعالاتيم، لتنظيم إيجابية استراتيجيات ويعممونيم
 الوالدين إن حين في أبنائيم، وانفعالات شعور تشكيل في المختمفة المواقف في الانفعالي
 الانفعال وتجاىل إنكار إلى ويميلبن مُيمة، غير الانفعالات أنَّ  أبنائيم إلى ينقلبن المذين
 تعبيراتيم تنظيم عمى يحثونيم فإنيم أبنائيم، انفعالات مع التعامل كيفية يعرفان لا لأنيما

 لخبرات عرضة يجعميم مما مناسبة، غير بطرق عنيا التعبير أو بقمعيا الانفعالية
 .نفسية واضطرابات

 مجتمعنا عمى طرأت التي الثقافية بالتغيرات للبنفعال الوالدية الاجتماعية التنشئة وتتأثر
 عمى عممت والتي الاجتماعية والعلبقات والاتجاىات القيم في تغير من عميو تنطوي بما

 تنشئة أساليب في – سواء حد عمى – بينيم وقاربت والإناث الذكور بين اليوة تناقص
 حيث فيو ينشئون الذي الثقافي بالوسط يتأثرون فالأفراد. للبنفعال الاجتماعية الوالدين
 .منيما لكل السموك أنماط ويرسم لمجنسين النفسية الأوضاع يحدد
ّدرجاتّمتوسّطاتّبينّإحصائيّةٍّّدلالةٍّّذاتّفروقٌّّتوجدّلاّالفرضيّةّالخامسة:ّ-15-5

ّالانفعاليّمقياسّعمىّالبحثّعينةّأفرادّالطّمبة ّالتّخصصّلمتغيّرّتبعاًّّالتنظيم
ّ.الدّراسي

( لقياس دلالة الفروق t.testولمتحقّق من صحّة الفرضيّة جرى حساب اختبار )
 تبعاً  الانفعالي التنظيمأفراد عيّنة البحث عمى مقياس  الطمبة بين متوسّطات درجات

 تخصص الدراسي.لمتغيّر ال
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تبعاّالتنظيمّالانفعاليّىّمقياسّ(ّيوضحّالفروقّبينّأفرادّعينةّالبحثّعم18)ّجدولّرقم
ّلمتغيرّالتخصصّالدراسي

 التنظيم
 الانفعالي

التخصص 
 الدراسي

 العدد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلالة

 القرار

الدرجة 
 الكلي ة

 1911 21953 711 الرياضيات
1919 195 

غير 
 الإرشاد دال

 النفسي
23 22919 1973 

 وأن 0,89قيمة )ت( بمغت  أنّ  (54رقم ) من خلبل النتائج المبينة في الجدولنلبحظ 
مما يدل عمى  0,05وىو أكبر من مستوى الدلالة المعتمد  0,2مستوى الدلالة المحسوب 
تبعا لمتغير التخصص  التنظيم الانفعاليإحصائياً عمى مقياسعدم وجود فروق دالة 

( وتغسر 2052)فائق وعياش،  نتائج دراسةنتيجة البحث ىذه مع وتتفق  ،الدراسي
الباحثة عدم وجد فروق دالة تبعاً لمتغير التخصص في تنظيم الانفعال لدى الطمبة في 
ضوء تشابو الظروف المحيطة بالطمبة من أزمات وضغوط واحدة يواجييا الطالب 

ممي الجامعي وينظم انفعالاتو وفقيا بصرف النظر عن تأثير معيار التخصص الدراسي ع
 أو أدبي.

ّمقترحاتّالبحث:
 ما يمي6تقترح الباحثة  ىذا البحث نتائج عنو أسفرت ما ضوء في

 والاستفادة منو وتفعيمو النفسي والعلبج الإرشاد مجال في الخدمات توسيع ضرورة -
 الإصابة بالتشوىات من بطلبب الجامعات الاىتمام لغرض ووقائي؛ علبجي كأسموب
مشاكميم  حل عمى ومساعدتيم بحياتيم، الخاص المعنى وفقدان المعرفية

 معرفية ميارات تعمم عمى القدرة بأنواعو، واكسابيم قواضطراباتيم النفسية كالقم
 .بيا تتعمق التي وحل المشكلبت الظواىر تمك لمواجية وسموكية وفكرية

راء برامج إرشادية من شأنيا أن تخفض مستوى التشوىات المعرفية لدى الطمبة إج -
تشوىاتيم  وخاصة في ظل ظروف قاسية يواجييا الطمبة تكون عامل لارتفاع
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حيث توصي الباحثة بتصميم برامج  وكذا الأمر بالنسبة لمتنظيم الانفعالي المعرفية،
 رشادية من شأنيا رفع التنظيم الانفعالي.إ

الأسرة والمجتمع عبر الإعلبم المرئي ووسائل التواصل الاجتماعي  وتثقيف توعية -
 السميم لدى الناشئة والشباب. التفكير تدعم التي والتنموية الوقائية بالجوانب المتاحة
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ّالملاحق
ّمقياسّالتشوىاتّالمعرفيةّ–(1ّرقمّ)ممحقّ

عزيزي الطالب6 بين يديك مجموعة من العبارات التي تقيس أنماط التشوىات المعرفية 
ّالمعرفيةّعلالدى الطالب الجامعي؛ حيث تقوم الباحثة بدراسة حول  ّالتشوىات قة

ّالانفعالي ّالجامعةّبالتنظيم ّطمبة وذلك لأغراض البحث العممي، والمطموب منك  لدى
عمى البديل الذي ترى أنو ينطبق عميك من بين البدائل الخمسة المتاحة  Xوضع إشارة 
 لكل عبارة.

الاسم6 ......................       الجنس6 ............              التخصص 
 الدراسي6 ...........

 
موافق  العبارة م

 بشدة
غير  محايد موافق

 موافق
غير موافق 

 بشدة
      أفضل البقاء بدون عمل عمى أن أعمل بما لا يتناسب مع دراستي.  .5
      اعتقد أه إذا لم يتعامل معي الأصدقاء باحترام فالأفضل تركيم.  .2
      أفضل البقاء دون زواج إذا لم آخذ شريك الحياة المناسب.  .9
      فإني في خطر عظيم.اعتقد أنو إذا لم أكن في أمان   .4
      أفضل ترك المكان الذي لا أكون فيو موضع اىتمام الموجودين ضمنو.  .1
      اعتقد أنو إذا لم أفيم ما أقرأ بصورة صحيحة فالأفضل أن لا أدرس.  .2
      أفضل عدم القبول بأنصاف الحمول.  .3
      قيمتو.اعتقد أنو عدم وصول الفرد لمكمال فيما يعمل سيقمل من   .4
      الطمبة الذين يحصمون عمى درجات عالية ىم أكثر ذكاء من الآخرين.  .5

      ميما اختمفت المشكلبت فإن ليا نفس الحل.  .50
      لا أرغب بسماع كممة نقد واحدة إذا ما تم تقيمي من قبل الآخرين.  .55
      حينما أخسر صديقاً أشعر بأنني خسرت جميع الأصدقاء.  .52
      من خانو أحد يحق لو أن يشك في كل الناس.   .59
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      أشعر أنني المقصود إذا وجو لنا المحاضر في المحاضرة تنبيو جماعي.  .54
      اعتقد أن ما حققتو من إنجازات يضمن لي النجاح الدائم في كل شيء.  .51
      اتفق مع المثل القائل "  السيئة تعم والحسنة تخص ".  .52
      لشكمي وملببسي وأراىا الأجمل دوماً.أرفض أي نقد   .53
      إذا وجيت لي ملبحظات لعمل ما أفيم أن عممي كمو غير صحيح.  .54
      انزعج من أبسط الأمور.  .55
      حياتي كميا تتأثر بسوء حظي.  .20
      أرى السمبيات في المجتمع أكثر من الإيجابيات.  .25
      العلبمات السيئة. اتجاىل علبمات امتحاني الجيدة وأركز عمى  .22
      أركز عمى سمبيات الآخرين واتجاىل الأمور الإيجابية لدييم.  .29
      تشغمني كثيراً أي سمبية في حياتي فيما لا أىتم بالإيجابيات لدي.  .24
اشعر بأن من يتابعني عمى وسائل التواصل الاجتماعي ولا يتفاعل   .21

 معي؛ يستخف بي
     

      يجب أشعر بأنو لا يرغب بالتكمم معي. إذا اتصل بأحدىم ولم  .22
      اعتقد أن الأمور من حولي  تتجو للؤسوأ.  .23
      اعتقد أنني سبب في كثير من المشكلبت التي تحدث من حولي.  .24
      إذا حدث لشخص ما سوء وىو معي فيذا يعني أني السبب.  .25
بين أحمل نفسي مسؤولية المشكلبت التي تحدث في أسرتي أو   .90

 أصدقائي.
     

      أرى تأخر أحدىم عمى موعد مقرر معي استيتار بي.  .95
      اعتقد أني سبب في رسوب أصدقائي في الامتحانات.  .92
أشعر أنني مؤثر في أي نشاط أشارك بو ميما كانت درجة مشاركتي   .99

 قميمة.
     

      ألاحظ أنني مختمف عن الآخرين وأممك صفات تفوقيم جميعاً.  .94
      الأشياء القميمة التي أفعميا تعني الكثير للآخرين.  .91
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      أميل إلى استبعاد الصفات الإيجابية التي أممكيا.  .92
      لا أشعر بقيمتي إلا إذا امتدحت من قبل الآخرين.   .93
      أقمل من شأن خطورة المواقف التي تواجيني.  .94
      أبالغ في تيويل الأمور التي تواجيني.   .95
      أشياء قميمة أفعميا تجعمني الأفضل.  .40

 
 
 
 
 
 
 

ّ
 

 
  



 

999 

ّمقياسّالتنظيمّالانفعاليّ–(2ّممحقّرقمّ)
 عبارات التي تقيس مستوى التنظيم الانفعاليعزيزي الطالب6 بين يديك مجموعة من ال

ّالمعرفيةّعلالدى الطالب الجامعي؛ حيث تقوم الباحثة بدراسة حول  ّالتشوىات قة
ّ ّالجامعةّالانفعاليبالتنظيم ّطمبة وذلك لأغراض البحث العممي، والمطموب منك  لدى

عمى البديل الذي ترى أنو ينطبق عميك من بين البدائل الخمسة المتاحة  Xوضع إشارة 
 لكل عبارة.

الاسم6 ......................       الجنس6 ............              التخصص 
 الدراسي6 ...........

 
 ابادًا نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  العبارة م
التفكياااااار فااااااي شاااااايء ممتااااااع يجعاااااال مزاجااااااي   .5

 أفضل.
     

      أحتفظ بانفعالاتي لنفسي.  .2
أتحكم في انفعالاتي من خالبل تغييار طريقاة   .9

 تفكيري عن الموقف الذي أمر بو.
     

التفكياار فااي أن مااا حاادث ىااو خطئااي يجعاال   .4
 شعوري أسوأ.

     

التفكير في أموري المستقبمية يجعمني أحاتفظ   .1
 بحالة مزاجية جيدة.

     

يسااااااتمر شااااااعوري بالاسااااااتياء عناااااادما أرى أن   .2
 حياتي لن تتغير للؤفضل.

     

تااااذكر الأشاااااياء الحساااانة يُطيااااال ماااادة حاااااالتي   .3
 المزاجية الجيدة.

     

عناااااادما أشااااااعر بانفعااااااالات إيجابيااااااة، فااااااإنني   .4
 أحرص عمى عدم التعبير عنيا.
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أبحااااااث عاااااان شاااااايء إيجااااااابي فااااااي الموقااااااف   .5
 الصعب الذي حدث لي.

     

أفكاااار باسااااتمرار فااااي ماااادى فظاعااااة الموقااااف   .50
 الذي تعرضت لو.

     

عندما أواجو موقفًا ضاغطًا، فإنني أفكر فاي   .55
 الطريقة التي تساعدني عمى البقاء ىادئًا.

     

أعتقد أنني لا أستطيع تغييار أي شايء تجااه   .52
 الصعب.ىذا الموقف 

     

أعتقد أن الموقف الاذي تعرضات لاو لام يكان   .59
 سيئًا بالمقارنة بخبرات ومواقف أخرى.

     

أتحكم فاي انفعاالاتي مان خالبل عادم التعبيار   .54
 عنيا.

     

أفكاااار فااااي خطااااوات عمميااااة لمتعاماااال مااااع مااااا   .51
 أتعرض لو من أحداث سمبية.

     

تااذكر المشاااعر الماضااية غياار السااارة يجعاال   .52
 السيئ مستمرِّا.شعوري 

     

يسااااتمر شااااعوري جياااادًا عناااادما أتخياااال مكانًااااا   .53
 يوحي باليدوء.

     

أتقبل الأحداث غير السارة التي أتعارض لياا   .54
 وأتعايش معيا.

     

يصاابح شااعوري أفضاال عناادما أحاادث نفسااي   .55
بااأن مااا تعرضاات لااو أقاال كثياارًا ممااا يتعاارض 

 لو الآخرون.

     

     أفكاار فااي شااعوري حيااال مااا أتعاارض لااو ماان   .20
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 أحداث غير سارة.
عناادما أشااعر بانفعااالات ساامبية، فااإنني أتأكااد   .25

 من عدم التعبير عنيا.
     

 
  



 

999 
 

 


	0.pdf
	1.pdf
	2.pdf
	3.pdf

