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 شروط النشر في مجلة جامعة البعث
 الأوراق المطلوبة:

 2 بدون اسم الباحث / الكلية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word   من

 .لبحث منسق حسب شروط المجلةا

 .طابع بحث علمي + طابع نقابة معلمين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عليا 

يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقته 

 في المجلة.على النشر 

  :اذا كان الباحث عضو هيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجلس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة على اعتماده 

 حسب الحال.

  : اذا كان الباحث عضو هيئة تدريسية من خارج جامعة البعث 

أس عمله يجب إحضار كتاب من عمادة كليته تثبت أنه عضو بالهيئة التدريسية و على ر

 حتى تاريخه.

  : اذا كان الباحث عضواً في الهيئة الفنية 

يجب إرفاق كتاب يحدد فيه مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفته وأنه على رأس 

 عمله.

يتم ترتيب البحث على النحو الآتي بالنسبة لكليات )العلوم الطبية والهندسية  والأساسية  -
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 مقدمة. .1

 مشكلة البحث وأهميته والجديد فيه. .2
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 قائمة المصادر والمراجع. .11
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  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسه: العنوان ـ  -ث

 Simplifiedع  ادي ـ العن  اوين الفرعي  ة  13قي  اس  Simplified Arabicـ   كتاب  ة ال  نص 

Arabic  عريض.  13قياس 

 سم.12يتعدى ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البحث لا 

في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشارات فإن البحث سيهمل ولا ي رد  -8

 البحث إلى صاحبه.

تقديم أي بحث للنشر في المجلة يدل ضمناً  على عدم نشره في أي مكان آخر، وفي ح ال  -9

 قبول البحث للنشر في مجلة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجلة أخرى.

 ر غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجلة الناش -10

[ ث م رق م الص فحة ويفض ل اس تخدام 1تكتب المراجع ضمن النص على الشكل الت الي:   -11

حي ث يش ير ال رقم إل ى رق م المرج ع  WORDالتهميش الإلكتروني المعم ول ب ه ف ي نظ ام وورد 

 الوارد في قائمة المراجع. 

 مراجع باللغة الانكليزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:تكتب جميع ال

 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:

الكنية بالأحرف الكبيرة ـ الحرف الأول من الاسم تتبعه فاصلة ـ سنة النشر ـ وتتبعها معترض ة    

اني ة ـ ( عنوان الكتاب ويوضع تحته خط وتتبعه نقطة ـ دار النشر وتتبعها فاصلة ـ الطبع ة ) ث -) 

 ثالثة ( ـ بلد النشر وتتبعها فاصلة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعها نقطة.

 وفيما يلي مثال على ذلك:

. Willy, New York, Flame Spectroscopy –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  

 ب ـ إذا كان المرجع بحثا ً منشورا ً في مجلة باللغة الأجنبية:

اف عنوان البح ث وتتبع ه فاص لة، اس م المجل د ويوض ع تحت ه ـ بعد الكنية والاسم وسنة النشر يض

خط وتتبعه فاصلة ـ المجلد والع دد ) كتاب ة مختزل ة ( وبع دها فاص لة ـ أرق ام الص فحات الخاص ة 

 بالبحث ضمن المجلة.

 مثال على ذلك: 



, Vol.  Clinical Psychiatry NewsBUSSE,E 1980 Organic Brain Diseases 

4. 20 – 60 
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 لدراساتالمطورة لمادة امنهاج الالمهارات الحياتية في  درجة توافر

 الاجتماعية

 لتعليم الأساسيل السادس لصففي ا 

إشراف: الأستاذ                                                                الباحثة إعداد

 الدكتور

محمد خير                                                           أبو خليفعلي ولادة 

 الفوال

  الملخَّص

الدراسات  كتابهدفت الدراسة إلى تحديد المهارات الحياتية المتضمنة    

ومعرفة مدى تحقيق منهاج  الأساسي.  السادسالاجتماعية للصف 

اتبعت الباحثة المنهج الوصفي الدراسات الاجتماعية للأهداف المرجوة منه 

مت بإعداد قائمة بالمهارات الحياتية المتضمنة في منهاج التحليلي، وقا

أساسية  الأساسي ضمن أربعة محاور السادسالدراسات الاجتماعية للصف 

المواطنة الفعالة، مهارة التعليم، مهارة  الذات، مهارةمهارة تمكين ): هي

بطاقة تحليل محتوى مع تضمنت أثني عشرة مهارة فرعية  التوظيف،

ت الاجتماعية للصف السادس والذي طبع للمرة الأولى لكتاب الدراسا

2017/2018  

 توصلت الدراسة إلى النتائج الآتية:

المرتبة الأولى بوزن نسبي قدره  جاء في التوظيفمهارات  محور -1

إذ احتل المرتبة  التعليمإجمالي الكتاب، يلي ذلك محور  من%(34)

 مواطنة الفعالةال%( ثم جاءت مهارات 24الثانية بوزن نسبي قدره )

%(، وفي المرتبة الأخيرة 23لتحتل المرتبة الثالثة بوزن نسبي قدره )

وبنسبة عامة  %(20بوزن نسبي قدره ) تمكين الذاتمحور المهارات 

دل على %( وهي بدرجة توافر متوسطة ت101قدرها ) لكل المحاور

في كتاب الدراسات متوافرة بنسب متفاوتة أن المهارات الحياتية 

 جتماعية للصف السادس الا
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للصف وجاءت التوصيات بإعادة النظر في مادة الدراسات الاجتماعية  -2

مرحلة التعليم الأساسي بما يساعد على تمثيل المهارات  السادس من

 الحياتية بطريقة منظمة ومتوازنة.

 الدراسات الاجتماعية. كتابالمهارات الحياتيةّ،  الكلمات المفتاحية:
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The degree of availability of life skills in the developed 

curriculum for social studies in the sixth grade of basic 

education 
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Master Student's name 
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Research Summary: 

 

The study aimed to determine the life skills included in the 

social studies book for the sixth grade, and to know the extent 

to which the social studies curriculum achieves its desired 

goals. The researcher followed the descriptive analytical 

approach, and prepared a list of life skills included in the social 

studies curriculum for the sixth grade within four axes. The 

main ones are: (self-empowerment skill, effective citizenship 

skill, teaching skill, employability skill, which included twelve 

sub-skills with a content analysis card for the sixth-grade social 

studies book, which was first printed 2017/2018. The study 

reached the following results: 

 

1 - The employment skills axis ranked first with a relative 

weight of (34%) of the total book, followed by the education 

axis, as it ranked second with a relative weight of (24%), then 

the effective citizenship skills came to occupy the third rank 

with a relative weight of (23 %), and in the last rank is the axis 

of self-empowerment skills with a relative weight of (20%), 

and a general percentage of all axes of (101%), which is a 

medium availability degree indicating that life skills are 

available in varying rates in the sixth grade social studies book 
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2 - The recommendations came to reconsider the social studies 

subject for the sixth grade of the basic education stage in a way 

that helps to represent life skills in an organized and balanced 

manner. 

 

Keywords: life skills, social studies textbook. 

 

School year :2021/2020 
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  مقدمة أولاً: ال

افرزت التطورات الاجتماعية والتكنولوجية والنزاعات السياسية مشكلات على 

الحروب التي  –العجز عن العمل الفردي  –تعقد المعارف  –مستوى العالم )بيئية 

ألقي فرض مستجدات على الساحة التربوية كل ذلك  ....الخفرضت على الشعوب 

داد الفرد و إمداده بالمهارات المؤسسات التربوية التي تتولى إعالعبء فيها على 

من خلال مناهجها المختلفة بما في ذلك مادة في مواجهة هذه التحديات الحياتية 

الدراسات الاجتماعية  حيث تعد من أكثر المواد الدراسية التي يمكن الإفادة منها في 

رات المهارات ، لأنّ محور اهتمامها بناء الإنسان المزود بالمعرفة والمهاهذه تنمية 

المرتبطة بحياته وبيئته ومجتمعه والضرورية لتعميق خبراته ليكون فاعلاً ومشاركاً 

إيصالها للتلاميذ إن كانت  ولما كانت المهارات المطلوب في بناء المجتمع وتطويره

انفعالية متمثلة بضبط المشاعر والتحكم بالانفعالات وتنمية قوة الإرادة والمرونة 

واحترام الذات  المسؤوليةكانت اجتماعية تتطلب تحمل التكيف أم والقدرة على 

والمشاركة في الأعمال الجماعية والقدرة على تكوين علاقات سليمة والتفاوض 

على التفكير  اً والحوار والتواصل كان لابد من مهارات عقلية يصبح فيها المتعلم قادر

لم الذاتي والمستمر الناقد ومعرفة أفضل الطرق لاستخدام الموارد والقدرة على التع

والتنبؤ بالأحداث والتخطيط السليم والبحث والتجريب وإدراك العلاقات والقدرة على 

الإبداع والابتكار هذه المهارات مجتمعة وربما أكثر من ذلك هي التي تكسب الجيل 

الجديد أساليب تربوية تسهل تنشئته الاجتماعية و تكفل له التعامل مع المواقف 

 ىديدة والمتنوعة والمتغيرة التي يموج بها المجتمع عندها يتمرس علوالأحداث الع

يحسن حينها تعامله مع المواقف و التعامل مع الأخرين ويعيش حياته بشكل افضل 

منهاج الارات الحياتية في دمج المه وهنا تكمن أهمية وينجح في مواجهة الأحداث 

رف وتعقدها وحل المشكلات التي على مواجهة تقدم المعا عين التلاميذي تهفالمطورة 

 .وتقبل الرأي الآخريتعرض لها بطرق صحيحة قائمة على الحوار والعمل الجماعي 

 ً  مشكلة البحث  :ثانيا

اكسابها للطلبة لمساعدتهم  ت الواجبارات الحياة الاجتماعية من اهم المهاتعد مهار

ة، وتمكنهم من تجنب والتكيف مع مجتمعاتهم بسهول على التنشئة الاجتماعية السليمة

في  العملمن خلال  السلبية التي تجعل منهم غير مقبولين اجتماعيا تالسلوكيا

للصف المطور طلاع على كتاب الدراسات الاجتماعية الاو الميدان التربوي

ت دراسة يان المهارات الحياتية لا تأخذ حقها في التنفيذ فأجر دالسادس وج

قة الأولى في مدارس ريف دمشق/ أشرفية عدد من معلمي الحل على استطلاعية

 وجهت لهم بعض الأسئلة الخاصة بالمهارات الحياتية  اً ومعلمةمعلم(20)صحنايا

لدى و تنميتها المهارات الحياتية بهتمام الافقد لاحظت قلة معرفتهم بها تحديد مدى ل

الهروب يلجؤون إلى العنف والضرب واستخدام الالفاظ النابية أو  اللذين، يذالتلام
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من المدرسة في حل مشكلاتهم ويبدو واضحاً في المدرسة وخارجها وهذا دليل على 

لمهارات الحياتية أو ربما وصلتهم بشكل غير صحيح اأن تلاميذنا لا يدركون معنى 

فتم ليست بالدرجة الكافية  يذوأنَّ المهارات الحياتية لدى التلاماو مشوهة وغامضة 

ج وتحليلها لمعرفة مدى تضمين المنهاج لهذه أخذ عينات)دروس( من المنها

فقد لاحظ أنَّ المهارات الحياتية لدى التلاميذ ليست بالدرجة الكافية التي  المهارات

رغم كل التركيز على تطبيق المهارات  تمكنهم من مواجهة واقعهم على صغر سنهم

  الحياتية وخصوصاً مع إصدار وزارة التربية لدليل المهارات الحياتية.

من وأنَّ المهارات الحياتية ضرورة حتمية لجميع الأفراد في أي مجتمع،  مع العلم   

مجتمع الذي يعيش المتطلبات الأساسية التي يحتاج إليها الفرد لكي يتوافق مع نفسه وال

إذ انَّها تمكنه من التعامل الذكي مع المجتمع وتساعده على مواجهة  فيه ويتعايش معه

 .والتفاعل مع مواقف الحياةالمشكلات اليومية 

التربية اليوم مدعوة أكثر من قبل إلى تطوير مناهجها وتجديد مضامينها، وتحسين و

أساليبها وطرائقها ووسائلها، فهي مطالبة بتضمين مناهجها مجموعة من المعارف 

 ميذ للمستقبل والمشاركة في بنائهوالمهارات والسلوكيات التي يتطلبها إعداد التلا

درجة توافر المهارات الحياتية في المنهاج ما  رح الدراسة السؤال الرئيسيحيث تط

 ؟المطورة لمادة الدراسات الاجتماعية في الصف السادس للتعليم الأساسي

 أسئلة البحث:ثالثاً: 

  الآتية:يجيب البحث عن الأسئلة   

الدراسات  المطور لمادة ما المهارات الحياتية الواجب توافرها في منهاج -1

  ؟الأساسي سادسالاجتماعية للصف ال

المطور لمادة  الكتاب في محتوىالمهارات الحياتية درجة توافر ما  -2

 الأساسي؟ سادسلصف الا الدراسات الاجتماعية

 ً  الآتية:تكمن أهمية البحث في النقاط : أهمية البحث: رابعا

ساعد نتائج البحث على وضع قائمة بالمهارات الحياتية التي يجب تقد  -1

الممكن أن يستفيد منها الباحثون  ومن الأساسيافرها في مناهج التعليم تو

 في مجال مناهج الدراسات الاجتماعية.

تطوير المنهاج وجعله أكثر فائدة  التأكد من مدىقد تساعد نتائج البحث  -2

 بتضمينه المهارات الحياتية  وشمولية

ن يد ممن الممكن أن تحفز هذه الدراسة بعض الباحثين لإجراء المز -3

 .البحوث في هذا المجال ولكافة المواد الدراسية
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 ً  يهدف البحث إلى تحقيق الآتي: :أهداف البحث :خامسا

المطور لمادة منهاج الالمهارات الحياتية في محتوى  تضمينتحديد درجة  -1

 الأساسي. سادسالدراسات الاجتماعية للصف ال

الدراسات  منهاج وضع قائمة بأهم المهارات الحياتية الواجب توافرها في -2

 الأساسي. لسادسالاجتماعية للصف ا

تعريف التلاميذ بالمهارات الحياتية بشكل مباشر ومدى ارتباطها بحياتهم     -3

 اليومية والفائدة من تطبيقها بشكل صحيح 

 ً  وعينته : مجتمع البحثسادسا

نة وعيالاساسي للتعليم  سادسالبحث كتاب الدراسات الاجتماعية للصف ال كان مجتمع

 البحث كل وحدات الكتاب

 ً  : منهج البحثسابعا

المنهج  بأنه:والذي يعرف  التحليليالمنهج الوصفي  افي دراسته ةالباحث تاستخدم

 ً ً الذي يصف الظاهرة كما توجد في الواقع ويعبر عنها تعبيراً كميا  والمنهج وكيفيا

)درجة توافر  حيث أن الظاهرة موضوع الدراسة  المناهج للدراسةالوصفي من انسب 

الظواهر التي تحتاج إلى ( من الدراسات الاجتماعيةالمهارات الحياتية في منهاج 

من خلال  سادسلمحتوى منهاج الدراسات الاجتماعية للصف الومتأني وصف دقيق 

  .والمراجعوالمواصفات في الكتب  والمعاييرالواقع 

 ً أدوات  :ثامنا

البحث

  

 البحث:تمثلت أدوات  وقد سادسالتماعية للصف الدراسات الاج لكتاباتحليل محتوى 

الاجتماعية للصف  كتاب الدراساتالحياتية الواجب توافرها في بقائمة بالمهارات 

     الأساسي. سادسال

 ً  يقتصر البحث على الحدود الآتية:: حدود البحث :تاسعا

التعليم  سادسالدراسات الاجتماعية للصف ال كتاب: الموضوعيةالحدود 

 يالأساس

 جامعة دمشق :الحدود المكانية

 1220\2020الدراسي  العام :الزمانيةالحدود 
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 مصطلحات البحث وتعريفاته الإجرائية – عاشراً 

فها الحايك) :(Life Skillsالمهارات الحياتية ) - ( بأنَّها: مجموعة من 2010يعُرِّّ

خلالها يستطيع بالقدرات العقلية والبدنية والاجتماعية التي من  الأداءات المرتبطة

والمشاركة بفاعلية مع المحيط بما يواكب متطلبات  فرد حل مشكلاته الحياتية اليوميةال

 (. 111ص،2010العصر وحاجات سوق العمل )

( أنَّ المهارات الحياتية: هي القدرة على WHOوتوضح منظمة الصحة العالمية )

كن الفرد من التعامل ب متطلبات وتحديات  فعالية معالسلوك الإيجابي المناسب الذي يمَّ

وتعلم المهارات الحياتية يسهل ممارسة وتعزيز المهارات النفسية  الحياة اليومية

ً بل يساهم في تعزيز الشخصية وتقليل  ً وتنمويا والاجتماعية بطريقة ملائمة ثقافيا

كد على القدرات  لمشاكل الاجتماعية والصحية للفردا وبرامج المهارات الحياتية تؤَّ

والتفكير النقدي وحل المشكلات  ى تسهيل عملية التواصل والتفاوضتي تساعد علال

 واتخاذ قرارات مستقلة.

فتو ً بأنَّها: مجموعة من المهارات التي ينبغي على عرَّ الصف  تلاميذ اجرائيا

الأساسي تعلمها وادراكها من خلال دراستهم لمحتوى مقرر الدراسات  سادسال

وتسهم في قدرتهم على  من ربطها بشؤون حياتهم المختلفة الاجتماعية حتى يتمكنوا

 التعامل مع مواقف الحياة المختلفة.

ً بأنه مجموعة  ثةعرف الباحت :(Curriculumالمنهاج) - المنهاج اجرائيا

الدراسات الاجتماعية للصف  الخبرات والأنشطة التعليمية التي يشملها كتاب

وتغيير  ارات الحياتية لدى التلاميذة المهالأساسي التي تهدف إلى تنمي سادسال

 سلوكهم في الاتجاه المرغوب.

بأنها دراسة متكاملة وعرفت الدراسات الاجتماعية في وثيقة المعايير الوطنية  -

للعلوم الاجتماعية والإنسانية لتشجيع الكفاءة الاجتماعية للمتعلمين ضمن 

اسات البرنامج المدرسي في تخصصات متعددة الغرض الرئيس من الدر

الاجتماعية هو مساعدة الشباب على اتخاذ قرارات واعية ومنطقية من أجل 

 (475ص، 2017خدمة الصالح العام .)وزارة التربية

يعرفه بيرلسون وهو أول من عرف  :(Content Analysisتحليل المحتوى ) -

( بأنَّه" أحد أساليب البحث العلمي التي تهدف إلى 1952هذا المصطلح عام )

تصنيفه إلى مضامين موضوعي والكمي والمنظم للمحتوى، والوصف ال

من خلال تحليل  بطريقة تعبر عن المحتوى بصورة واضحة رئيسية وفرعية

  .(20ص، 2003")طعيمة،المحتوى لمادة دراسية 
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لبحث عن واأسلوب منظم لتحليل مادة علمية  ويعرف تحليل المحتوى إجرائياً : -

في النص أو الحديث أو ت حياتية متضمنة مهارافيها من المعلومات الموجدة 

 الصور أو السؤال والتعبير عنها بوضوح وموضوعية 

 دراسات السابقة:ال

( دراسة بعنوان: المهارات الحياتية المتضمنة في منهاج 2010أجرت صايمة ) -1

لاميذ مدارس اللغة العربية للصف الثالث الأساسي ومدى ممارستها لدى ت

فت الدراسة إلى تحديد المهارات الحياتية المتضمنة هد وكالة الغوث الدولية

الباحثة المنهج  في منهاج اللغة العربية للصف الثالث الأساسي وقد اتبعت

حيث قامت بإعداد قائمة بالمهارات الحياتية المتضمنة في  الوصفي التحليلي

ربعة محاور هي: منهاج اللغة العربية للصف الثالث الأساسي ضمن أ

 ة مهارة صنع القرار وحل المشكلةالمهارات الصحي لغويةالمهارات ال

ومهارة التعامل مع الذات. وبعد التأكد من صدق الأداة قامت الباحثة بتحليل 

وتوصلت  ساسي الجزأين الأول والثانيالأ منهاج اللغة العربية للصف الثالث

 الدراسة إلى النتائج الآتية:

%( في الجزء 50.15بة مقدارها )مجموع المهارات الحياتية قد حظي على نس -

%(، في حين نالت 49.85الأول، أما في الجزء الثاني فكانت النسبة )

والمهارات الصحية  %(60.8ات اللغوية مركز الصدارة )المهار

%( ومهارة التعامل 13.06%( ومهارة صنع القرار وحل المشكلة )15.51)

 %(.10.68مع الذات نسبة )

( دراسة بعنوان: المهارات الحياتية المتضمنة 2010كما أجرى سليمان وقاسم ) -2

مرحلة التعليم  في مادة الدراسات الاجتماعية للصفوف الثلاثة الأولى من

ومن أجل تحقيق هذا الهدف تمّ إعداد قائمة بالمهارات  الأساسي في سورية

-)مهارة اتخاذ القرارالحياتية الواجب توافرها في مادة الدراسات الاجتماعية،

مهارة العمل ضمن -مهارة الحوار-مهارة كسب الأصدقاء-المشكلات حل 

أظهرت تحليلي وتمّ استخدام المنهج الوصفي ال مهارة إدارة الوقت( -جماعة 

الصفوف الثلاثة قد بلغت النتائج أن نسبة تضمين المهارات الحياتية في 

ة وجاءت التوصيات بإعادة النظر في مادة الدراسات الاجتماعي %(47.43)

للصفوف الثلاثة الأولى من مرحلة التعليم الأساسي بما يساعد على تمثيل 

 المهارات الحياتية بطريقة منظمة ومتوازنة.

الكشف عن تقييم  فقد سعت الى(Eteokleous, 2011)اما دراسة ايتيوكلاوس -3

الانترنت واثرة في تنمية  تطبيق منهج الدراسات الاجتماعية من خلال

وقد اعتمدت الدراسة المنهج الوصفي  تماعية في قبرص،مهارات الحياة الاج

ً طالب (303استبانة تم توزيعها على عينة بلغت ) المسحي من خلال وطالبة،  ا
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من  اظهرت نتائج الدراسة ان مناهج الدراسات الاجتماعية التي تنفذ وقد

الاجتماعية وتعزيزها  خلال الانترنت لها دور كبير في تنمية مهارات الحياة

لتطبيق مناهج الدراسات الاجتماعية عبر  ى الطلبة، كما اظهرت النتائج انلد

الاخرين وايجاد  اتجاهتغيير معتقدات وتصورات الطلبة  الانترنت له اثر في

النظر عن  جديدة لديهم في التعاون والتواصل مع الطرف الاخر بغض ثقافة

 العرق والدين

توافر مهارات  ى درجةالتعرف ال (2012وهدفت دراسة مرسي ومشهور ) -4

ولتحقيق هدف الدراسة تم اعداد  الحياة في مناهج رياض الاطفال في سوريا

مهارة فرعية  (71ت رئيسة و )امهار (10)اداة لتحليل المحتوى تألفت من

نتائج الدراسة ان مهارات التعلم  أظهرتوثباتها، وقد  تم التأكد من صدقها

 ية ومهارة اتخاذ القرار متوافرةبدرجة جيدة، والمهارات الشخص متوافرة

والاتصال وحل مواقف  بدرجة متوسطة، اما تقدير الذات والاجتماعية

متوافرة في مناهج رياض الاطفال وقد  الصراع والقيادة والمواطنة فهي غير

 اعلى من مستوى رياض الاطفال يعود سبب ذلك الى انها

علوم المرحلة ( دراسة بعنوان: مدى تضمين كتب 2015الفاتح ) أجرت -5

المتوسطة للمهارات الحياتية من وجهة نظر معلمات العلوم بمدينة الرياض. 

هدفت الدراسة إلى تحديد مدى تضمين كتب علوم المرحلة المتوسطة 

للمهارات الحياتية من وجهة نظر معلمات العلوم في مدينة الرياض، ومعرفة 

ولتحقيق أهداف  الخبرة والتخصص والمؤهل العلميأثر متغيرات سنوات 

وأعدت قائمة بالمهارات  الباحثة المنهج الوصفي التحليلي الدراسة استخدمت

ات ( محاور وهي: المهار5( عبارة موزعة على )64الحياتية مكونة من )

ات الصحية، والمهارات الانفعالية والمهار الاجتماعية، المهارات العقلية

المهارات  لعلوم تتضمنأظهرت النتائج أن كتب ا ومهارات إدارة الذات

حيث تضمنت المهارات الاجتماعية بدرجة  الحياتية بدرجة متوسطة

متوسطة، والمهارات العقلية بدرجة كبيرة، والمهارات الصحية بدرجة 

الانفعالية ومهارات متوسطة، بينما لم تتضمن كتب العلوم كل من المهارات 

 إدارة الذات.

فاعلية برنامج الأنشطة المدرسية في ( دراسة بعنوان : 2018قدم البلادي ) -6

لدى طالبات الصف السادس  مادة العلوم لتنمية بعض المهارات الحياتية

إلى التعرف على فاعلية برنامج  هدفت الدراسة الابتدائي بمدينة الرياض

للأنشطة المدرسية في مادة العلوم لتنمية بعض المهارات الحياتية لدى 

 طالبات

ي. ولتحقيق هذا الهدف استخدمت الباحثة المنهج الصف السادس الابتدائ

  التحليلي، واستخدمتالوصفي 
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الحياتية، لدراسة تضمنت قائمة ومقياس للمهارات ل أدواتالباحثة مجموعة 

 ودليل للمعلمةبرنامج للأنشطة المدرسية التي تنمي هذه المهارات،  كذلك

( طالبة بمدرسة 70)حيث تكونت عينة الدراسة من  لتنفيذ الأنشطة المدروسة

  الأولى ،مجموعتينتقسيمهن إلى  في مدينة الرياض، تم (229)الابتدائية 

( طالبة ،درست البرنامج المقترح ،والثانية ضابطة  36تجريبية عددها) 

 :وأظهرت نتائج الدراسة  ( طالبة درست بالطريقة المعتادة 34عددها) 

لحياتية الصحية لدى طالبات فاعلية البرنامج المقترح في تنمية المهارات ا

وصت الدراسة الاهتمام بتفعيل الأنشطة المدرسية  الصف السادس الابتدائي

في المرحلة الابتدائية ،بنوعيها الصفية واللاصفية ،وضرورة توفير الأدلة 

 اللازمة

 مما يساعد المعلمين والمعلمات على تطبيقها، للأنشطة المدرسية اللاصفية،

 تنفيذها وتجنب الأخطاء عند

 التعقيب على الدراسات السابقة:

استخدمت بعض الدراسات أداة تحليل المحتوى كدراسة الفاتح 

 (2010، ودراسة سليمان وقاسم )(2018ودراسة البلادي )(2015)

أما بالنسبة للدراسة الحالية  ةاستخدمت أداة تحليل المحتوى للمهارات الحياتي

 ارة تحليل المحتوى كأدوات بحث.فتتفق مع الدراسات التي اعتمدت استم

اهتمت الدراسات السابقة بإعداد قائمة تضم المهارات الحياتية المتضمنة في 

(، دراسة سليمان 2015محتوى المناهج الدراسية كدراسة الفاتح)

عملت على تقييم تطبيق 2011) اما دراسة ايتيوكلاوس) (2010وقاسم)

أخذ يتها عند المتعلم وكل منهم تنمالمهارات الحياتية ودور الانترنيت في 

محاور تتفق مع مايتم دراسته فيها بعض المحاور المشتركة والبعض 

 مختلف.

يتميز البحث الحالي في إعداد قائمة بالمهارات الحياتية الواجب توافرها ليتم 

. وبالتالي يختلف اب الدراسات الاجتماعية في ضوئهاتحليل محتوى كت

ة من حيث تناول مهارات حياتية مختلفة عما تمّ البحث عن الدراسات السابق

حيث عرضت المهارات على أربع  ي الدراسات السابقةتناوله ف

التوظيف( يضم كل محور -التعليم-المواطنة الفعالة-محاور)تمكين الذات

ثلاث مهارات فرعية مطروحة بأسلوب علمي منطقي يواكب الخصائص 

ومن خلال عينة البحث المتمثلة ه العمرية وحاجات المتعلم ليتكيف مع واقع

ودليل المهارات الحياتية التي لاساسي المطور للتعليم السادس بكتاب الصف ا

 .وهذا ما يميزه 2019أطلقته وزارة التربية 
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 الإطار النظري للبحث

قيطُلقُ لفظُ المهارة في ال كما ورد في الحديث  لغةِّ العربيةِّ ويرادُ به الماهِّر وهو الحاذِّ

سول الشَّ  ثلَ السَّفرََة(( : ))مَثلَُ الماهِّر بِّالْقرُْآنِّ مَ -عليه الصلاة والسلام  -ريف قولُ الرَّ

وقبل أنْ نذكرَ مفهومَ  ا في العصر الحاضر ببعيدٍ عن ذلكوليس معناه اللفظ للترمذي

المهاراتِّ الحياتية مركباً من اللَّفظ مهارة وحياة، نذكرُ أنَّه يعتبر مصطلحًا من 

راسا اث العربيات الحديثةِّ نسبيًّا في التُّرالمصطلح ت رغمَ كثرةِّ الحديثِّ عنه في الدِّّ

لم أنَّ هذا المصطلحَ مرَّ بعددٍ  والمؤسَّسات التربوية الأجنبية من المراحل مع العِّ

م في مرحلة السبعين التَّاريخية المختلفة  يات دليلاً على )التثقيف الوطني(فاستخُدِّ

رًا كبيرًا من المهارات لذي يتقن الكتابةَ والقراءة قد امتلك قدويعني: أنَّ الشَّخص ا

ر ذلك المفهوموفي الثَّ  الحياتية ى الاستجابة للآخرين ليُشيرَ إلى القدرةِّ عل مانينيَّات تطوَّ

م( أسَّس مكتبُ 1975وتوثيقِّ وتسجيلِّ الأحداث، وفي بداية عام ) في المجتمعِّ 

اشتمل على متطلَّبات القدرةِّ على  يًّا لقياس التثقيف( معيارًا قومuseالولايات المتحدة )

م مصطلحُ  الأداء بنجاحٍ خلال ممارسةِّ مواقفِّ الحياةِّ اليومية المختلفة، بعد ذلك استخُدِّ

 "المهارات الحياتية" على من يمَْتلك القدُرةَ على الأداء المستقلِّّ الناجح. 

فت "المهاراتُ الحياتية" في القام "القدرة على أداءِّ  وس التربوي بأنَّها:ولذلك فقد عُرِّّ

)لفظية،  وعرفت بأنَّها أداءٌ يكون على أشكالٍ  وظيفةٍ معينة أو تحقيق هدفٍ معين

وقَبْلَ  جُ إلى وقتٍ وجَهدٍ وتدريب مقصودوهذه المهارةُ تحتا عقلية، حسية، اجتماعية(

 اجُ أنَّ المهارةيمكن استنت المهارات الحياتية كمصطلحٍ تربويأنْ نخوضَ في مفهوم 

هً  سلوكٌ يشُترطُ له شرطان جوهريان ا نحو إحرازِّ هدفٍ أو أولهما: أنْ يكون موجَّ

ي إل غرضٍ معين ى إحرازِّ الهدف في أقصر وثانيهما: أنْ يكون منظمًا بحيث يؤدِّّ

لأيِّّ وقد اشتملتْ تعريفاتُ المهارة بشكلٍ عام على ثلاثةِّ عناصر أساسية  وقت ممكن

كما يسبق القيام بأيِّّ مهارةٍ من المهارات قوة  والإتقان الجهد، والوقتمهارةٍ، هي: 

يجدُ أنَّهم فالمتتبعُ للحرفيِّّين على سبيلِّ المثال  جاه وضعفه نحو المهارة المقصودةالاتِّّ 

مُون إلى قسمين نجدهُ  رَفالأول: الحرفي الذي يميلُ إلى حرفةٍ معينة من الحِّ  ينقسِّ

والثاني: ذلك  خضعْ لأيِّّ دراسةٍ أو تدريبٍ نظري أكاديميا حتى لو لم يمبدعًا فيه

راسةِّ والدوراتِّ الأكاديمية النظرية الحرفي الذي يتع لَّم الحرفةَ عن طريق الدِّّ

 قتوأكثر استهلاكًا للو من الأول وأقلَّ إتقاناًية كفا فهذا يكونُ أقلَّ  والتدريبِّ المستمر

يها من وسائلَ وتجهيزات والتزامٍ الحرفةِّ امع أنَّه أكثرُ مثاليةً في ما يلزم لتلك  لتي يؤدِّّ

وما ذلك إلا لأنَّ تنفيذَ هذه المهارة نابعٌ من  بوسائل السَّلامة مما ينعكسُ على الإنتاج

فُ  اه إيجابي نحو المهارةِّ المقصودةاتج ومع ذلك لا يمُكنُ أنْ ننفي كَوْنَ المهارةِّ تتَّصِّ

)حمد حتى مع ضعف الاتجاه والميول.  التَّكْراربُ من خلال التدريب وبأنها تكُتسََ 

 (3،ص2017،
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فإنَّ المهارةَ ليست مقتصرةً على العمل المؤدَّى بشكلٍ مهني فقط،  ومن جهةٍ أخرى

يمتلكها أيُّ شخصٍ في أيِّّ مجال سواء كانت كفاءةً  بل إنَّها تشمل أيضًا الكفاءةَ التي

  عقلية أو بدنية أو اجتماعية

 

 

 

 رات الحياتية:خصائص المها

عة أنَّها-1 وغير المادية  انب المادية كالمهاراتِّ الأدائيةوتشملُ جميعَ الجو متنوِّّ

 كمهاراتِّ التفاعل في مواقفِّ الحياة. 

 تبعاً لاختلافِّ المجتمعاتِّ والاحتياجات. من مجتمعٍ لآخر اختلافها-2

لفردِّ ودرجةِّ تأثيرِّ كلٍّ وا التبادلُية بين الفردِّ والمجتمع على طبيعةِّ العلاقة تعتمدُ -3

 منهما على الآخر.

 وتطوير أساليبِّ معايشة الحياة. دِّ التفاعلَ النَّاضج مع الحياةِّ تستهدف تفاعلَ الفر أنها-4

 إنمائية تجمعُ بين المعرفةِّ والفعلِّ بقدرِّ الكفاءة. أنها-5

رإ تحتاج-6 ران المتكرِّّ  حتى تكونَ أقرب إلى العادة. لى التَّدريب والمِّ

دُ على تمكُّن المتعلمِّ من المهارة. اكتسابهَا في سنٍّ مبكرة أفضلُ  أنَّ -7  لأنَّ ذلك يساعِّ

الأساليبِّ عن  هارات الصَّغير تختلفُ عن الكبيرفم باختلافِّ سنِّّ المتعلِّّم تختلفُ -8

بُ عليها طالبُ الجامعة.  التي يدُرََّ

 (5،ص2017حمد ،)حدد.أو مستوًى تعليميٍّ م يرتبط اكتسابهُا بشهادةٍ معينة لا-9

يمكنُ أنْ  ارات الحياتية" مجالٌ واسع وشاملومن تلك الخصائص يلُحظ أنَّ "المه

 طلقةُ المجال والمستوىكما أنَّها م ئاتِّ العمرية والمراحل التعليميةيستهدفَ كافَّةَ الف

وكذلك نراها  يستْ خاصةً بمستوى تعليمي محدَّد أو بمجال معينٍ من المهاراتفل

فكان من  تِّ ومتطلباتِّ الفئة المستهَْدفَة والكفاءةِّ المطلوبةكةً تخضعُ لحاجيامتحرِّّ 

الواجبِّ على المؤسَّسات التعليمية في عالمنا العربي اليومَ أنْ تسعى بكلِّّ قوة إلى تبنِّّي 

ن له المشاريعَ التنموية مفهوم "المهارات التي  الحياتية" كمجالٍ تربويٍّ حديثٍ وتكوِّّ

ن برامجَ نوع  المراحلِّ التعليميَّةاسبُ كافةَ تن جميعَ وسائلِّ التربية يةً تستهدف وأن تكوِّّ
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حتَّى تجمعَ كافةَ أهدافِّ  ناسبَ تنميةَ المهاراتِّ الحياتيةلت بما يضمَنُ إعادةَ هيكلتِّها

 التربية المنشودة.

 أهمية اكتساب المهارات الحياتية: 

عن الآخرين، لذلك فإنه يحتاج إلى الإنسان كائن اجتماعي لا يستطيع العيش بمعزل 

تمكنه من التواصل مع الآخرين والتفاعل معهم  مجموعة من المهارات الحياتية التي

وبقدر ما يتقن  .وتساعده على تحقيق أهدافه بنجاح وتكفل له حياة اجتماعية سعيدة

 الفرد المهارات الحياتية يكون التميز في حياته أفضل لذلك فإن المدرسة العصرية

بحزمة من المهارات التي تتكامل بمنهجية علمية وتساعد  تعمل على تزويد المتعلم

الضغوط ومواجهة  المتعلم على التعامل مع مواقف حياتية مختلفة، وعلى تحمل

  :التحديات اليومية، لذلك فهي

 تساعد الفرد على حل مشكلاته الشخصية والاجتماعية والتعامل معها بوعي. 

 الذات وشخصية مميزةتكسب الفرد ثقة ب. 

 تمكن الفرد من إنجاز أعماله بنجاح. 

   ( 11ص، 2018) وزارة التربية ،تشعر الفرد بالراحة والاستقرار والسعادة 

 تصنيف المهارات الحياتية:

دٌ للمهاراتِّ الحياتيةليس هناك تص وإنَّما يتمُّ تحديد هذه المهارات من خلالِّ  نيفٌ موحَّ

وكذلك بحسب المشكلاتِّ التي تنجمُ عندما لا يحقِّّقُ  تطلعاتِّهمعرفةِّ حاجات الطُّلاب وم

وكذلك من خلال الرجوعِّ إلى القوائم والنَّماذج التي  قَّعة منهمالطُّلاب السُّلوكياتِّ المتو

صون كمهاراتٍ للحياة.   افترضَها المتخصِّّ

ة التبادلُية بين العلاق كما أنَّ تصنيفَ المهارات الحياتية لمجتمعٍ ما يتمُّ في ضوء طبيعة

ه ي إلى التشابه في نوعيةِّ بعض المهارات الحياتية اللازمة للإ أفرادِّ ا يؤدِّّ نسانِّ في ممَّ

ها تبعاً لا العديدِّ من المجتمعاتِّ  ختلافِّ طَبِّيعة وخصائصِّ كَمَا تختلفُ عن بعضِّ

 ومن ذلك: المجتمع

 م("2005")اليونيسف"تصنيفُ المنظمات العالمية كمنظمة "

 :ت المهاراتِ الحياتية إلىفقد صنَّف

صلَ اللفظي وغير وتضمُّ: التوا التواصُل والعلاقات بين الأشخاص()مهارات • 

 وإبداء الملاحظات. اللفظي والإصغاءَ الجيِّّد والتعبيرَ عن المشاعرِّ 

فض(•  ومهاراتِّ  وتضمُّ: مهاراتِّ التفاوض وإدارة النِّّزاع )مهارات التَّفاوض والرَّ

فض.و توكيد الذَّات  مهاراتِّ الرَّ
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: القدرةَ على وتضمُّ -الغير والتعاطف معه  تفهُّم-)مهارات التقمُّصِّ العاطفي( • 

 وتفهمها والتعبير عن هذا التفهُّم. ستماع لاحتياجاتِّ الآخر وظروفِّهالا

( وتضمُّ •  ومهارات  : مهاراتِّ التعبير عن الاحترام)مهاراتِّ التعاون وعمل الفريقِّ

 وإسهامه في المجموعة. دراتِّهتقييمِّ الشَّخص لق

مهارات الإقناع ومهارات الحفزِّ ومهاراتِّ  وتضمُّ: )مهارات الدَّعوة لكسبِّ التأييد(• 

. صُنع القرار  والتفكير النَّاقِّدِّ

حديد الحلول وت  تقْييمِّ النَّتائجِّ المستقبليةوتضمُّ: مهاراتِّ  )مهارات جمع المعلومات(• 

هات الذَّاتيةلتَّحليل المتعلِّّقة بتأثومهارات ا البديلةِّ للمُشْكلات وتوجهات  يرِّ القيم والتوجُّ

 الآخرين عند وجود الحافز المؤثِّّر.

 تأثْير الأقران ووسائلِّ الإعلام وتضمُّ: مهاراتِّ تحليلِّ  )مهارات التَّفكير النَّاقد(• 

هات والقِّيم و يدِّ تِّ تحدومهارا الأعراف والمعتقدات الاجتماعيَّةومهاراتِّ تحليلِّ التوجُّ

 ومهارات التَّعامُلِّ وإدارة الذَّات. المعلومات ومصادرِّ المعلومات

كيزِّ العقل الباطني للسَّيْطرةِّ( وتضمُّ: مهاراتِّ تقدير الذَّات )مهارات لزيادة تر• 

 ومهارات تقييم الذَّات. ومهاراتِّ الوعي الذَّاتي ومهارات تحديد الأهداف

()مهارات إدارة المشَاع•   ومهاراتِّ  : مهاراتِّ إدارةِّ امتصاص الغَضَبوتضمُّ  رِّ

 ومهاراتِّ التعامل مع الخسارةِّ والصَّدمةِّ والإساءة. التَّعامل مع الْحُزنِّ والقلَق

: مهاراتِّ إدارة الوقت ومهاراتِّ التَّفكير هيت إدارةِّ التَّعامل مع الضُّغوط( و)مهارا• 

 (2018)الغامدي،الاسترخاء. ومهاراتِّ  الإيجابي

 م( على موقعها الإلكتروني"1993منظمة الصحة العالمية)تصنيف  

، وهي: تعدُّ من أهمِّّ مهاراتِّ الحياة بالنسبةِّ ل ويشتمل على عشر مهاراتٍ أساسية لفردِّ

ومهارة التَّفكيرِّ  لات ومهارة التَّفكيرِّ الإبداعيومهارة حلِّّ المشك مهارة اتخاذِّ القرار

عْي بالذَّات ومهارة الوَ  ة العلَاقاتِّ الشَّخْصيةومهار دِّ ومهارة الاتِّّصالِّ الفعَّالالنَّاقِّ 

 ومهارة التَّعايش مع الضُّغوط. ومهارة التَّعايشُ مع الانفعالات ومهارة التَّعاطُف

سعتِّ  يم المبني على المهارات الحياتيةومن خلال اقتناعِّ الكثيرِّ من الدُّول بتبني التعل

فة في تلك الدول إلى تصنيفِّ المهارات الحياتية العديدُ من المؤسَّسات التعليمية المختل

دة، ومنها:  تصنيفاتٍ متعدِّّ

التَّابع لوزارةِ التربية (2000)"تصنيف مركز تطوير المناهج والمواد التعليمية 

 والتعليم في مصر"
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 فقد صنَّفت المهارات الحياتية إلى:

ومراعاة  التكيُّف لمرونة والقدرة علىوا )مهارات انفعالية( وتشملُ: ضبطَ المشاعر

ل الضُّغوط. شاعرِّ الآخرين ومواكبةِّ التَّطور وسعة الصَّدرِّ والتَّسامحم  وتحمُّ

ل المسؤولية المشاركة في الأعمالِّ الاجتماعية و و)مهاراتٍ اجتماعية( وتشملُ: تحمُّ

ى واحترام الذَّات والقدرة عل والقدُرة على تكوينِّ العلَاقَات واتخاذ القراراتِّ السَّليمة

والقدرةَ على التَّخطيط  القدُرةَ على التَّفكير النَّاقدو)مهارات عقلية( وتشمل:  التَّفاوض

السَّليم والقدرةَ على الابتكار والقدرةَ على التَّجديد والقدرةَ على البحث والقدرةَ على 

 وإدراك العلاقات. التَّجريب

 عودية" "تصنيف وزارة التربية والتعليم في المملكة العربية الس 

دة، منها:  صنَّفت المهارات الحياتية إلى مهاراتٍ متعدِّّ

وتوجيه  بالخصائص الشَّخصية؛ مثل الاتصال والتعاون مع الآخرينمهاراتٌ مرتبطةٌ 

لْ  لمتعلِّّمين إلى ترشيدِّ الاستهلاكا مية واكتساب المتعلِّّمين مجموعةً من المهاراتِّ العِّ

ومتطلبات الأمن والسَّلامة.  قدرةَ على التَّواصلمتعلِّّمين الوإكسابِّ ال كإدارةِّ الوقت

 (2007)الغانم،

تبنَّى العديدُ من الباحثين في دراساتِّهم العلميةِّ للمهاراتِّ الحياتية تصنيفاتٍ أخرى 

دة تبعً   ومنها: ا لأغراضِّ واتجاهات تلك الدراساتمتعدِّّ

 

 م( للمهاراتِ الحياتية" إلى:kovalik 2000"تصنيف "كوفاليك" )

ارات )التنظيمِّ وحلِّّ المشكلات والتأملِّ والمبادأةِّ والمرونةِّ والْمُثابرةِّ وتحمُّل مه

 (15،ص2017)حمد،واكتسابِّ المعرفة(. المسؤولية والتَّعاون وإدراكِّ الذَّات

ها مهاراتٍ أساسيةً م( للمهارات الحياتية" 2001"تصنيف عمران وآخرين ) باعتبارِّ

 مع مواقف حياته اليومية إلى قسمين:لا غنَى لفردٍ عنها في تفاعُلِّه 

الأول: )مهارات ذهنية( ومن أمثلتِّها: صناعةُ القرَار وحلُّ المشكلات والتخطيطُ لأداء 

راع وإجراء عمليات  الأعمال وإدارةُ الوقت والجهد وضبطُ النَّفسِّ وإدارةُ مواقفِّ الصِّّ

وممارسةُ التَّفكير  النَّاقد زمات والكوارث وممارسةُ التَّفكيروإدارةُ مواقفِّ الأ التفاوض

 الْمُبدع.

 تها: العنايةُ الشَّخصية بالجسمِّ والعنايةُ بالملبسومن أمثل الثَّاني: )مهارات عملية(

 خدامُ الأدوات والأجهزة المنزلية والعنايةُ بالأدواتِّ الشَّخصية واختيارُ المسْكنِّ واست
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لإسعافات الأولية وحسنُ استخدامِّ بالمسكنِّ والأثاثِّ المنزلي وإجراءُ بعضِّ اوالعنايةُ 

 وترشيدِّ الاستخدام.  مواردِّ البيئة

 م( للمهارات الحياتية" إلى:2001وزميله ) "تصنيف اللقاني

 وحلِّّ المشْكلات. )مهاراتٍ عقلية(: كالتفكيرِّ والابتكارِّ وحبِّّ الاستطلاع

 و)مهارات يدوية(: كاستخدامِّ التكنولوجيا و)الكُمبيوتر(.

 ماعية(: كالتَّعامُلِّ مع الآخرين واتخاذِّ القرار والحوارِّ وإدارةِّ الوقتِّ تو)مهارات اج

لِّ المسؤوليةوت  (16،ص2017)حمد ،والتَّفاوض. قبُّلِّ الآخر وتحمُّ

 في الجمهورية العربية السورية  "تصنيف وزارة التربية

ظــام واهتمــت وزارة التربيــة في الجمهوريــة العربيــة الســورية بتطويــر الن

متطلبـات العصـر وكفاياتـه، وسـارعت إلـى تطويـر  التربــوي بمــا يتــلاءم مــع

لتطويـر المناهـج التربويـة  مناهجـه التربويـة مـن خـلال إحـداث المركـز الوطنـي

وبشـكل  الـذي قـام ببنـاء منظومتـه الجديـدة علـى أسـاس التعلـّم القائـم وفـق المعاييـر،

يـه المتعلـّم علـى تطويـر مهاراتـه للوصـول إلـى البنـاء المعـرفي المناسـب يعتمـد ف

حولـه وحيـاة مجتمعـه. وقـد تطلّ ـّب هـذا التطـور تنميـة  لحياتـه وحيـاة مـن

تسـمح لـه بتجـاوز الأزمـات التـي  المهـارات الحياتيـة للمتعلـّم وفـق أسـس جديـدة

والتطـرف،  ، والتعصـب،الانغلاقيـل الجديـد مثـل يعانـي منهـا بعـض شـباب الج

وعـدم قبـول الآخـر، وسـيطرة الاكتئـاب والقلـق والحـزن والخـوف علـى نفـوس 

تم تحديـد اثنتـي عشـرة مهـارة حياتيـة باسـتخدام نمـوذج التعلـّم رباعـي  بعضهـم

( يالأدوات)البعُـد « للعمـل والتعلم)البعُـد المعـرفي،(  «التعلـّم للمعرفـة»الأبعـاد: 

)البعُــد « أجــل العيــش المشــترك التعلـّم مـن»)البعُـد الفـردي،( و« التعلـّم لنكـون»و

وتســتند  الاجتماعــي.( والمهــارات الرئيســة الاثنتــا عشــرة هــذه طويلــة الأمــد

في ســن مبكــرة. فضــلا إلــى الأدلــة التــي تؤكــد أهميــة اكتســاب المهــارات 

اكتســاب هــذه المهــارات الحياتيــة الرئيســة الاثنتــي عشــرة  عــن ذلــك، يمكــن

مقاربــة النظــم التــي تعتــرف بتعــدد  واســتدامتها عبــر جميــع أشــكال التعلـّـم في

 ،2018التربية ،وزارة ) مســارات التعلـّـم، الرســمي وغيــر الرســمي والبديــل

 (9ص

 

 : والمنهاج الحياتية المهارات

 كافَّة في المتزايد المعرفي والانفجارِّ   العلمي التقدُّم من اليومَ  الواقعُ  يشهدهُ لما نظرًا   

بُ  وبرامجَ  مناهجَ  إلى تحتاجُ  اليومَ  المتعلِّّمين حاجاتُ  أصبحتْ    فقد  المجالات  تواكِّ
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نا في بها المعمول التقليدية المناهجَ  فإنَّ  ولذلك  والتطلُّعات الحاجاتِّ  هذه  اليوم مدارسِّ

 التي الحياتية المهارات تنميةِّ  عن فضلاً  الاحتياجات هذه تلبيةِّ  على قادرةً  تعدْ  لم

 أصبحَ  المناهجِّ  هذه دور لأنَّ   فاعلة إيجابيةٍ  لحياة مستعدًّا ليكونَ  المتعلِّّم يحتاجُها

 رمي عن درسٍ  إلى الطَّالب فاستماعُ  المعلومة وتلقينِّ  المعرفة تعزيزِّ  في منحصرًا

  صحيح بشكلٍ  الرمي لعبادة جيداً ممارسًا يجعلهُ لا قد - المثال سبيل على - الجمرات

 المهاراتِّ  الطُّلاب تعليمِّ  بضرورةِّ  والمختصين المربِّّين من كثيرٍ  قناعةُ  أدَّت هُنا ومن

 :هي الحياتية، المهاراتِّ  ليملتع مختلفةٍ  اتجاهاتٍ  أربعةِّ  إيجادِّ  إلى الحياتية،

ها بذاتِّها مستقلَّةٍ  كمادةٍ  الحياتية المهارات تعليم به ويقصد: المباشر الاتجاه--1  كغيرِّ

ى فتكون التعليمية المواد من ر" بمسمَّ  وزارةُ  فعلته ما وهذا" الحياتية المهارات مُقرََّ

 المسمَّى بنفسِّ  مقررًا أدخلتْ  حيثُ  السعودية العربية المملكةِّ  في والتعليم التربية

س الثَّانوية المرحلة لطلابِّ  راتِّ  برنامج ضمنَ  ويدُرَّ  .الجديد المقرَّ

رٍ  في الحياتية المهارات بتعليمِّ  السَّابق الاتجاه مع يتَّفقُ  وهو: التجسير اتجاه--2  مقرَّ

رِّ  هذا بين تربط جسور بمدِّّ  عنه يفرق ولكن بذاته مستقل راتِّ  وبين المقرَّ  المقرَّ

راسيةا ر في تعلَّمَها التي الحياتيةِّ  المهارات تطبيقَ  ويعني الأخرى لدِّّ  في المستقلِّّ  المقرَّ

 .مباشرة غيرِّ  أو مباشرة بطريقةٍ  الأخرى المقررات محتوى

 المهاراتُ  تعُلَّم حيث التجسير واتجاه المباشر الاتجاه بين يجمع وهو: الصَّهر اتجاه--3

 إعادةَ  الاتجاه هذا ويتطلَّب دراسي محتوًى أيِّّ  تعليم أثناءَ  صريحة بصورةٍ  الحياتية

 التَّعليمية الأنشطة خلالِّ  من الحياتية المهارات تعليمَ  يحقِّّقُ  بما المنهج محتوى بناءِّ 

 .المختلفة ومجالاتها الحياة بواقع وربطها والتدريبات

دة، إثرائية أنشطةٍ  خلال من الحياتية المهاراتِّ  بتعليم ويعنى: الإثرائي الاتجاه -4  متعدِّّ

 المقنَّنة التَّدريبية البرامجِّ  عقد: مثل إشرافها وبغيرِّ  بإشرافِّها المدرسةِّ  خارج أو داخل

 المهاراتِّ  تعليم في الاتجاهات أوسع من يعُدَُّ  الاتجاهُ  وهذا الحياتية المهاراتِّ  في

 تسيرَ  حتى عليميةالت المؤسَّسةِّ  عناصر لجميعِّ  شامل تخطيطٍ  إلى يحتاجُ  أنَّه كما الحياتية

 المرحلةِّ  نهاية إلى الروضة مرحلةِّ  بداية من محدَّدٍ  خطٍّ  وَفْقَ  المهارة تنميةِّ  عمليةُ 

)بشارة وإلياس،  .عدمه من منها الطَّالب تمكُّنِّ  مدى على الحكمُ  يمكن بطريقةٍ  الثَّانوية

 (237ص،2014

 : العالمية التَّجارِب ومن

مْنَ  الحياتية المهاراتِّ  تدريسُ  يتمُّ : الأمريكية المتحدة الولايات   العام المنهجِّ  ضِّ

 ميدانِّ  في العاملة البرامج تتعدَّدُ  حيث لها المناسب البرنامجَ  تختار ولايةٍ  وكلُّ  للمدارس

 المؤسَّسات من العديدُ  هناك ذلك إلى بالإضافةِّ  الحياتية المهاراتِّ  على التَّدْريب

مُ  التي والمنظَّماتِّ   على منها كثيرٌ  وتعتمدُ  الحياتية المهارات في تدريبية برامجَ  تقدِّّ
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ةِّ  الشَّبابية المخيَّماتِّ   أشْهرِّ  ومن الحياتية المهارات على التدريب في بها الخاصَّ

 السَّلام بناة: المتحدة الولايات في الحياتية المهاراتِّ  في البرامجِّ 

رِّ  من جزءًا الحياتية المهاراتُ  تعتبر :بريطانيا وفي   أعادت وقد راسيالدِّّ  المقرَّ

ها هيكلةَ  بريطانيا  مهاراتٍ  إضافةُ  التغييرات ضمن من وكان م2007 عام في مناهجِّ

 المتعلِّّقة المهارات مثل البريطانيين الطُّلاب بواقعِّ  أكثرَ  ارتباطٍ  ذاتِّ  جديدة حياتية

ها المالية بالشُّؤون  .وغيرِّ

 المجتمع منظماتِّ  قِّبلَِّ  من هاعلي والتدريب الحياتية المهاراتِّ  تدريسُ  يتمُّ  :الهند وفي

 ضمنَ  الحياتية المهارات تضمين يتمُّ  المدن بعضِّ  وفي الدولية والمنظمات المدني

ر المنهج  .المقرَّ

 في آخذةً  الحياتية المهارات لتعليمِّ  سعتْ  إليه التي" اليونيسيف" التَّجارِب ومن

ِّّباع الحياتية المهارات فَهْمِّ  مدخلَ  دعمتْ  حيث ومكوناتِّها المهارة مجالاتِّ  الاعتبار  بات

 : التالية الخطوات

لُ  يجعلهُا بشكلٍ ( والشَّخصية والاجتماعية النَّفسية) الحياتية المهاراتِّ  تحديد  مع تتصِّ

ها نِّ  قرارٍ  صُنعِّ  على تشتملُ  قد فمثلاً  بعضِّ  ومن القيم تحليلِّ  أو الإبداعي التفكير كمكوِّّ

 له محتوًى اختيارِّ  خلال من وذلك حياتيةال للمهاراتِّ  المعرفي المحتوى تحديد ثمََّ 

 : هي العناصر من عددٍ  بين التَّوازُن مُراعاة مع بالمهارة علاقة

لة التدريسيَّة الأساليبِّ  تحديد وأخيرًا( والمهارات والاتجاهات، المعرفة،)  حيثُ  الفَاعِّ

 العملية في المشتركين بين تفاعُلٍ  وجودِّ  دونَ  المهاراتِّ  على المبني التعلُّمُ  يحدث لا

 . التعليمية

 التعليم مراحل جميع في مستقلٍّ  كمقررٍ  الحياتية المهارات تدريس يتمُّ  :عمان وفي

: وهي محاور خمسةِّ  على الحياتية المهاراتِّ  منهجِّ  محاورُ  تركَّزتْ  وقد( 12-1) العام

حة المنزلية، الثَّقافة محورُ )  لمهاراتا والعالمية المواطنة العمل عالم والسَّلامة الصِّّ

 (.والاجتماعية الشَّخصية

 المقررات في الحياتية المهارات تدريس يتم : السورية العربية الجمهورية وفي

 مواجهة في الأساسي دورها من بذلك منطلقة منه يتجزأ لا جزء وهي الدراسية

 التي الاتصال وسائل من يعد الذي الحوار في ولاسيما متغيراته مع والتعامل المجتمع

 مراعاة إلى بالإضافة وواقعه بيئته الاجتماعي وسطه مع التأقلم على المتعلم تساعد

 حقوق من حق وهو الآخر والرأي الرأي عن التعبير في الإنسان حقوق شرعية

ً  الآخر والرأي الرأي احترام في متجسداً  الإنسان  والتواصل فريق ضمن العمل أيضا

 وصلنا قد نكون وبذلك الالفةو المحبة يسوده جو في مشترك هدف لتحقيق معهم

 في يعملوا أن على التلاميذ فيها تدرب التي التعاوني للتعلم بيئة تنظيم إلى بمدارسنا
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 طرق ويكتسبون فريق ضمن كعضو والتعلم للعمل الفرصة لهم تتيح اجتماعية بيئات

 وإلياس، بشارة) . والإبداع والتعمق والكشف المعرفة على الحصول في جديدة

 ( 266،ص2016

 والباحثون المنظرون صنف فقد بالموضوع المتعلقة الأدبيات إلى وبالرجوع

 وعلى الباحثة اعتمدت فقد ومتنوعة عديدة مجموعـات إلى للطلبـة الحياتية المهارات

 هذه ولغايات والتعلـيم التربيـة لوزارة الاستراتيجية والخطة السابقة القراءات ضوء

التي اعتمدت في دليل المهارات الحياتية للحلقة  حياتيةال المهارات تصنيف تم الدراسة

 :الآتي النحو علىوهي  2018والتي أصدرته وزارة التربية الأولى 

 

 مهارة تمكين الذات : أولاً  

 تمثلّ قدرة المتعلمّ على تنظيم سلوكياته وعواطفه ومشاعره إدارة الذات: -1

 ، وتتضمن تحديدوواقعه ومراقبتها، وتدفع نحو تحقيق الذات وتمكينها

على  ن التعرفيالأهداف الشخصية والتخطيط للحياة بحيث تمكن المتعلمّ

الثقة بالنفس  هويته ومشاعره وقدراته الخاصة وفهمها، وبالتالي ترسخ شعور

 من خلال الوعي الذاتي

القدرة الشخصية البناءة على تجاوز الظروف المتغيرة  :مهارة الصمود -2

يفّ والثبات والمثابرة والإصرار والتعافي بعد وتشمل مهارات التك بنجاح،

 وتتضمن هذه أو الاجهاد أو التغيير، بالاضطراأي شكل من أشكال  حدوث

 المهارة القدرة على تنمية الذات والريادة والنجاح في الحياة والعمل

عمليةّ نقل للأفكار والتجارب وتبادل المعارف بين الأفراد  مهارة التواصل: -3

د يكون التواصل ذاتياً بين الإنسان وذاته أي حديث الذات، وق والجماعات،

 على الموافقة أو الاختلاف، كما تعد جماعياً ٌ بين الآخرين، وهو مبني أو

 .هذه المهارة جوهر العلاقات الإنسانيةّ وهدف تطويرها

 مهارة المواطنة الفعالة ثانياً:

لهم  ائهم، والإصغاءوتعني منح المتعلمّين مساحة للتعبير عن آرالمشاركة:  -1

 .ومشاركتهم بأكبر قدر ممكن من الحياة المدرسية

حيث  ،قدرة الفرد على التعامل مع ردود أفعال الآخرين الانفعاليةّ التعاطف: -2

 تكون لديه المعرفة بمشاعر الآخرين، وقراءتها، وتمييزها من خلال

  .أصواتهم، أو ما يظهر عليهم وليس بالضرورة مما يقولون
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هي القدرة على الاعتراف بوجود الاختلاف الطبيعي  التنوع:احترام  -3

وتقبلّه والاعتراف بوجود الاختلاف المجتمعي وفهم مسبباته  واحترامه

 تطوير الذات والحوار والطرق السلمية لتغييره،  واعتماد

 ثالثاً: مهارة التعلم  -4

ثغرات امتلاك الطريقة التي تجعل الفرد مدركا لل :الإبداعيمهارة التفكير  -1

والبحث عن المؤشرات والدلائل لسد هذه الثغرات  في العناصر المفقودة

اللازمة. وهي نشاط عقلي مركب وهادف توجهه رغبة  وإجراء التعديلات

والبحث عن حلول أو التوصل إلى نتائج أصيلة خلاقة لم تكن  قوية في العمل

تنطوي على سابقاً. تتميز هذه المهارة بالشمول والتعقيد لأنها  معروفة

 معرفية وانفعالية وأخلاقية متداخلة تشكل حالة ذهنية فريدة عناصر

عملية ذهنية مركبة وقابلة للتطبيق، تنطوي على  التفكير الناقد:مهارة  -2

تشمل فصل الحقائق عن الآراء ورصد الافتراضات  مهارات متعددة

فة الأدلة وطرح الأسئلة والتحقق من المعلومات، إضا والتدقيق في صحة

 الإصغاء والمراقبة وفهم مختلف وجهات النظر إلى مهارات

عملية تفكيرية يقوم بها الفرد الذي يمتلك المعارف  حل المشكلات:مهارة  -3

الخبرات السابقة من أجل الاستجابة لمتطلبات الموقف غير  المكتسبة من

أجل حلّ الغموض واللبس فيه، ونظراً لكثرة المشكلات التي  المألوف من

 تواجه الفرد تأصبح

 التوظيفمهارة رابعاً: 

هو العمل سويةّ لإنجاز شيء ما، أو الوصول إلى غاية  التعاون:مهارة  -1

ً أو يعمل  مشتركة تكون المنفعة فيها تبادلية، سواء كان الفرد فيها متعاونا

 .الفريق بشكل تعاوني ضمن

أكثر  نوع من الحوار أو تبادل الاقتراحات بين طرفين أو :التفاوضمهارة  -2

بينهم، وفي نفس  ةنزاعيإلى اتفاق يؤدي إلى حسم قضية  بهدف التوصل

على المصالح المشتركة بينهم وللتفاوض ركنان أساسيان هما:  الوقت الحفاظ

 مصلحة مشتركة أو أكثر ووجود قضية نزاعية أو أكثر. وجود

قدرة الفرد على إصدار حكم معين على موقف تعرض له بعد  :صنع القرار -3

 .البدائل المختلفة ةدراس

  (27_15،ص 2018)وزارة التربية ،

 جراءات البحث وأدواتهإ
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المنهج الوصفي التحليلي في توصيف وتحديد المهارات  حثةالبا تاتبع: منهج البحث

الصف  يذالحياتية وتحليل محتوى كتاب الدراسات الاجتماعية المقرر على تلام

 .2020\2019الأساسي في العام الدراسي  سادسال

مجتمع البحث وعينته: يتكون مجتمع البحث من منهاج الدراسات الاجتماعية  -7

ة البحث فهي أمّا عين اسي بجميع الأنشطة المتضمنة فيهالأس السادسللصف 

المتمثل في محتوى كتاب الدراسات الاجتماعية  المجتمع الأصلي نفسه

لمحللة في الأساسي والجدول التالي يبين مواصفات الوحدة ا السادسللصف 

 الكتاب

 مواصفات عينة الكتاب المحلل جدول -8
عدد دروس  عنوان الوحدة الوحدة

 الوحدة

 الوزن النسبي عدد الصفحات أرقام الصفحات

 %6 8 17-10 2 أنا الوحدة الأولى

 %6 8 27-20 2 أنا وأنت الوحدة الثانية

 %12 16 45-30 4 سلامتي الوحدة الثالثة

 %19 26 73-48 6 مجتمعي الوحدة الرابعة

الوحدة 

 الخامسة

 %35 46 123-76 11 بيئتي

الوحدة 

 سادسةال

 %22 30 155 -126 8 وطني

 100 134 المجموع

 

 وقد تمثلت أدوات البحث بالآتي: أدوات البحث:

قائمة بالمهارات الحياتية الواجب توافرها في منهاج الدراسات الاجتماعية  -1

 الأساسي. السادسللصف 

الأساسي  السادسمحتوى منهاج الدراسات الاجتماعية للصف بطاقة تحليل  -2

 في ضوء قائمة المهارات الحياتية.

لتحقيق الهدف الأول أعُدت قائمة بالمهارات الحياتية الواجب توافرها في محتوى 

 وفق الخطوات الآتية الأساسي السادسكتاب الدراسات الاجتماعية للصف 

هدف الأساسي منها في تحديد المهارات تحديد الهدف من القائمة إذ يتمثل ال -1

الحياتية الواجب توافرها في منهاج الدراسات الاجتماعية للصف 

ومن ثم استخدام هذه القائمة في الحكم على مدى  الأساسيالسادس 

 تضمين هذه المهارات في منهاج الدراسات الاجتماعية.
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ر الآتية لاشتقاق قائمة على المصاد ثةالباح تمصادر اشتقاق القائمة: اعتمد تحديد-2

 السادسالمهارات الحياتية الواجب توافرها في كتاب الدراسات الاجتماعية للصف 

 الأساسي:

راسات السابقة التي تناولت المهارات الحياتية بالدراسة والبحث. -  العودة إلى الدِّّ

 استطلاع آراء موجهي مادة الدراسات الاجتماعية في وزارة التربية وعدد من -

 الأساسي السادسالصف  لتلاميذالمهارات الحياتية الملائمة الصف عن معلمي 

والواجب توافرها في كتاب مادة الدراسات الاجتماعية من خلال عرض قائمة 

 المهارات الحياتية الأولية على عينة من المحكمين.

ساسي الأ سادسالالمعايير الوطنية العامة لمنهج الدراسات الاجتماعية في الصف  -

والتي طُورت  ية في الجمهورية العربية السوريةالتي أعُدت من قبل وزارة الترب

 المناهج في ضوئها.

 الأهداف العامة لمادة الدراسات الاجتماعية في الحلقة الأولى من التعليم الأساسي.  -

ثم صُنفت إلى مهارات رئيسة  ق اشتقت قائمة المهارات الحياتيةاستناداً إلى ما سب

 الأساسيالصف السادس  تلاميذومستوى  ات فرعية مع مراعاة طبيعة المادةهاروم

 (التوظيفمهارة  ،التعليممهارة  المواطنة الفعالة،مهارة  ،تمكين الذاتمهارة )

ضَت الصورة الأولية لقائمة المهارات الحياتية على  القائمة: صدق- 3 عُرِّ

مدى  أهمية هذه المهاراتلرأي حول مدى مجموعة من المحكمين وذلك لإبداء ا

انتماء المهارات الفرعية للمهارة الرئيسة التي تندرج ضمنها وارتباطها بمادة 

الأساسي وإمكانية الصف السادس  لتلاميذالدراسات الاجتماعية ومناسبتها 

مهارات أربع الاقتصار على  وقد أسفرت عملية التحكيم عن الحذف أو الإضافة

وبذلك أصبحت  لتعديلات على المهارات الفرعيةا بالإضافة إلى بعض رئيسة

قائمة المهارات الحياتية جاهزة للتطبيق في تحليل منهاج الدراسات الاجتماعية 

يوضح عدد المحاور  عرفة المهارات المتضمنة فيهالأساسي لمالصف السادس 

 رمحوالرئيسة للمهارات الحياتية والمهارات الفرعية المنتمية لكل 

 

 

 المهارات الفرعية ارات الحياتية الرئيسةالمه المحور

 3  تمكين الذاتمهارة  1

 3  التوظيفمهارة  2

 3 التعليممهارة  3

 3 الفعالة  المواطنةمهارة  4



 السادس لصفي اف الاجتماعية لدراساتالمطورة لمادة امنهاج الالمهارات الحياتية في  درجة توافر
 لتعليم الأساسيل

34 
 

 12 المجموع

 

لتحقيق الهدف الثاني المتعلق بتحديد المهارات الحياتية المتضمنة في محتوى منهاج 

 ساسي.الأالصف السادس الدراسات الاجتماعية 

 الإجراءات الآتية:ة لباحثا تاتبّع

 إعداد أداة التحليل: المتمثلة بقائمة المهارات الحياتية السابقة الذكر.  -1

تحديد فئات التحليل: أي العناصر التي يتم تحليل محتوى منهاج الدراسات  -2

وهي المهارات  الأساسي على أساسهاالصف السادس الاجتماعية 

الصف في محتوى منهاج الدراسات الاجتماعية الحياتية الواجب توافرها 

 الأساسيالسادس 

تحديد وحدة التحليل: للتوصل إلى التقدير الكمي لفئات التحليل لا بدَّ من وجود  -3

الفكرة على  اعتمدلذا  هذه الفئات دالاستناد إليها في عدوحدات يمكن 

لى كوحدة تحليل تستند إليها في رصد فئات التحليل وذلك بعد العودة إ

الأساسي والاطلاع على طبيعة عرض الصف السادس محتوى منهاج 

 المحتوى في الكتاب.

اعتماد  -تحديد ضوابط عملية التحليل: تخضع عملية التحليل للضوابط الآتية: -4

 الفقرة في عملية التحليل.

 إدخال الصور والأشكال في عملية التحليل.   -

 يل.تناول الأسئلة والتدريبات في عملية التحل -

 عدم تناول التدريبات في نهاية كل وحدة في عملية التحليل -

صدق التحليل: وللتأكد من موضوعية أداة التحليل وصلاحيتها لتحليل محتوى   -5  

من خلال عرضها على  ذلك التأكد من صدق أداة التحليل الكتاب المستهدف استلزم

ة ومدى إمكانية تحليل مجموعة من المحكمين لإبداء الرأي حول محتويات القائم

مدى مناسبة الأداة للهدف المرجو منها  اسات الاجتماعية باستخدام الأداةمنهاج الدر

 وتحديد الأساسيالصف السادس وهو تحليل محتوى كتاب الدراسات الاجتماعية 

كما عُرضت استمارة التحليل على المحكمين لكتابة  المهارات الحياتية المتضمنة فيه

ل صلاحيتها للتحليل مع أية تعديلات مقترحة، وبعد جمع نسخ أداة ملاحظاتهم حو

 إجراء بعض التعديلات المقترحة تممن المحكمين وإجراء مناقشات معهم التحليل 

 إخراج الأداة في صورتها النهائية.و

 التحليل: للتأكد من ثبات التحليل أجُري الآتي: ثبات-6  
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وفق  السادساسات الاجتماعية للصف بتحليل محتوى منهاج الدر ةالباحث تقام

 استمارة التحليل وحددت المهارات الحياتية المتضمنة فيه.

 

 ( تحليل محتوى كتاب التلميذ للصف السادس في التعليم الأساسي3جدول) -2
 

 فئات التحليل

 )المهارات الرئيسة(

 .السادس للصف الاجتماعية لدراساتاالتلميذ  كتاب

ا
ي

سب
ن الن

وز
ل

 

ب
الترتي

 الوحدة السادسة الوحدة الخامسة الوحدة الرابعة الوحدة الثالثة الوحدة الثانية حدة الأولىالو 

ع
جمو

الم
 

التكرار
 

سبة
الن

%
 

التكرار
 

سبة
الن

%
 

التكرار
 

سبة
الن

%
 

التكرار
 

سبة
الن

%
 

التكرار
 

سبة
الن

%
 

التكرار
 

سبة
الن

%
 

20 32  -  5  9  5  4  9 تمكين الذاتمهارات 

% 

3 

23 37  2  8  12  4  5  6 اطنة الفعالةالمومهارات 

% 

4 

24 40  7  11  9  7  4  2 التعليممهارات 

% 

2 

34 55  6  8  15  13  7  6 توظيفمهارات ال

% 

1 

  101 164  15  32  45  29  20  23 المجموع الكلي

المرتبة الأولى بوزن  التوظيفمهارات  احتل محور  يما يليتبين من الجدول السابق 

ويمكن إرجاع   درجة توفر متوسطة وهي %( في إجمالي الكتاب،34سبي قدره)ن

ذلك إلى أنّ هذه المهارات تلامس حياة المتعلم وبيئته ويحتاج إليها باستمرار حيث 

تتكون لديه اتجاهات إيجابية نحوها وتعمل موضوعات الدراسات الاجتماعية على 

 حيث احتل التعليملك محور مهارات تصحيح السلوكيات الخاطئة لدى المتعلم، يلي ذ

، وترجع الباحثة  وهي بدرجة توافر متوسطة%(،24المرتبة الثانية بوزن نسبي قدره)

مهمة وذات فائدة للمتعلم في هذه المرحلة، كون أنّ طبيعة  التعليمذلك إلى أن مهارات 

ائط الدراسات الاجتماعية تحتاج إلى التطبيق العملي كالرسومات والجداول والخر

وبالتالي فالتعلم بهذه الطريقة يستمر لفترة أطول لدى المتعلم، ثم جاءت مهارات 

وهي بدرجة توافر متوسطة  %( 24لتحتل المرتبة الثالثة بوزن نسبي قدره ) المواطنة

وتعزي الباحثة ذلك إلى أنهّا من المهارات الضرورية ليتواصل المتعلم مع الآخرين 

في المرتبة الأخيرة  تمكين الذاتمهارات  يلي ذلك محورويعبرّ عن آرائه وأفكاره، 

على الرغم قياساً مع باقي المهارات %( وهي نسبة منخفضة 20بوزن نسبي قدره )

وتتفق النتائج مع الدراسات للمتعلم كونها تساعده في التكيف مع مجتمعه   تهامن أهمي

اتية ولكن بنسب متفاوتة قة بأن كتب الدراسات الاجتماعية تتضمن المهارات الحيبالسا

، وقد ترجع الباحثة إلى طبيعة مادة الدراسات الاجتماعية وما بين كل مهارة وأخرى 

 تتضمنه من موضوعات.  

 نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها:
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النتائج المتعلقة بالسؤال الأول: ما المهارات الحياتية الواجب توافرها في  -1

 سي؟الأساالصف السادس محتوى منهاج الدراسات الاجتماعية 

قامت الباحثة بعدد من الخطوات التي أشير إليها في للإجابة عن هذا السؤال  

 تالنظري، والدراساالإجراءات بشكل تفصيلي ويمكن تلخيصها بمراجعة الأدب 

السابقة المتعلقة بموضوع البحث للحصول على معلومات كافية حول مجالات 

إعداد القائمة الواجب توافرها في كتاب الدراسات المهارات الحياتية وتصنيفها ثم 

الاجتماعية للصف السادس حيث تكونت بصورتها النهائية بأربع محاور رئيسية 

بثلاث محاور فرعية لكل محور والملحق يوضح الصورة النهائية لقائمة 

 الحياتية.المهارات 

 تبقة وجداخلال استعراض المهارات الحياتية الواردة في الدراسات الس ومن

 السابقة كدراسة قاسم به بين هذه المهارات في الدراساتتشا ةالباحث

وتضمنت)مهارة اتخاذ القرار _ حل المشكلات _ كسب الأصدقاء_ (2010)

الحوار_ العمل ضمن الجماعة _ ومهارة إدارة الوقت (ودراسة 

(حيث تضمنت )المهارات اللغوية _ والمهارات الصحية _مهارة 2010صايمة)

ومعظمها  (2018) يالبلاد ع القرار _وحل المشكلات _ والتعامل مع الذات( صن

مع بعض الاختلاف في قسم  مع المهارات المطروحة في البحثمضموناً ق اتف

فقائمة المهارات الحياتية  وبذلك توصلت الباحثة للإجابة عن السؤال الأول منها

إدارة الذات ومهارة  الذي تطرق لمهارة تمكين الذاتفي البحث تضمنت محور 

الصمود ومهارة التواصل وكل هذه المهارات تساعد المتعلم على التعامل مع ذاته 

بطريقة إيجابية يستطيع من خلالها التواصل والصمود في وجه العقبات 

 مهارة المواطنة الفعالةتعترضه في حياته المستقبلية وبعدها والصعوبات التي قد 

اطف ومهارة احترام التنوع وهذه المهارات تعزز التي تضمنت المشاركة والتع

روح المواطنة عند المتعلم وتقبل الآخر مهما كانت انتماءه واحترام الإنسانية عند 

المتضمنة مهارة التفكير  لمهارات التعليمكل فرد في هذا المجتمع وتطرق أيضاً 

من مفاهيم الناقد والإبداعي وحل المشكلات حيث يستطيع المتعلم نقل ما تعلمه 

ً في مواقف التعليم والتعلم  ومبادئ إلى الواقع العملي في حياته وتجعله نشطا

وتكسبه الاستقلالية في التفكير مستخدماً التفكير الناقد والابداعي في حل المشاكل 

مهارة التي قد يتعرض لها في حياته بإيجابه محققاً المواطنة الفعالة وتأتي بعدها 

التي تجعل من  عاون ومهارة التفاوض ومهارة صنع القرارمن خلال الت التوظيف

ضمن فريق مهما  بالتفاوض المتعلم متكامل في  شخصيته بالتعاون مع الآخر

راسماً مشروع حياته مصمماً على المتابعة اختلف انتماءه قادراً على صنع قراره 

نتطلع والنجاح فهما واجه من صعاب وهذا متعلم القرن الحادي والعشرين الذي 

 .     إليه
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 في محتوىالمهارات الحياتية درجة توافر ما النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:  -2

 الأساسي؟ سادسلصف الا الدراسات الاجتماعيةالمطور لمادة  الكتاب

محتوى منهاج الدراسات الاجتماعية  ةالباحث تللإجابة عن هذا السؤال حلل 

آنفاً، هارات الحياتية التي تمَّ اعدادها الأساسي في ضوء قائمة المالصف السادس 

بت تكرارات كل مهارة ثم حساب النسبة المئوية لكل مهارة منها ومقارنتها  وحُسِّ

منهاج الدراسات  المتضمنة في المحتوى بالمجموع الكلي للمهارات الحياتية

احتل محور مهارات التوظيف المرتبة حيث  الأساسيالصف السادس الاجتماعية 

%( في إجمالي الكتاب، وهي درجة توفر متوسطة  34بوزن نسبي قدره)الأولى 

ويمكن إرجاع ذلك إلى أنّ هذه المهارات تلامس حياة المتعلم وبيئته ويحتاج إليها 

باستمرار حيث تتكون لديه اتجاهات إيجابية نحوها وتعمل موضوعات الدراسات 

يلي ذلك محور  الاجتماعية على تصحيح السلوكيات الخاطئة لدى المتعلم،

%(،وهي بدرجة 24مهارات التعليم حيث احتل المرتبة الثانية بوزن نسبي قدره)

توافر متوسطة ، وترجع الباحثة ذلك إلى أن مهارات التعليم مهمة وذات فائدة 

للمتعلم في هذه المرحلة، كون أنّ طبيعة الدراسات الاجتماعية تحتاج إلى التطبيق 

والخرائط وبالتالي فالتعلم بهذه الطريقة يستمر  العملي كالرسومات والجداول

لفترة أطول لدى المتعلم، ثم جاءت مهارات المواطنة لتحتل المرتبة الثالثة بوزن 

%(  وهي بدرجة توافر متوسطة وتعزي الباحثة ذلك إلى أنهّا 24نسبي قدره )

كاره، من المهارات الضرورية ليتواصل المتعلم مع الآخرين ويعبرّ عن آرائه وأف

يلي ذلك محور مهارات تمكين الذات في المرتبة الأخيرة بوزن نسبي قدره 

%( وهي نسبة منخفضة قياساً مع باقي المهارات على الرغم من أهميتها 20)

 للمتعلم كونها تساعده في التكيف مع مجتمعه  وتتفق النتائج مع الدراسات السابقة

( وقاسم وصايمة 2015ودراسة الفاتح ) (2012كدراسة مرسي ومشهور)

بأن كتب الدراسات الاجتماعية تتضمن المهارات ( وجميعها تتفق 2010)

الحياتية ولكن بنسب متفاوتة بين كل مهارة وأخرى ، وقد ترجع الباحثة إلى طبيعة 

 مادة الدراسات الاجتماعية وما تتضمنه من موضوعات.  

وصي ت ها وتفسيرهانتائج البحث ومناقشت : في ضوءتوصيات البحث ومقترحاته

 بالآتي: ةالباحث

لفت انتباه القائمين على اعداد المناهج الدراسية للمهارات الحياتية القليلة   -1

والمهارات الغير متضمنة والعمل على تعزيزها واثرائها في الكتب الدراسية 

 التركيز عليها في أثناء التعليم.موازنتها بشكل أكبر ووضرورة 
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ال مهارة تمكين الذات في كتاب الدراسات رفع درجة الاهتمام بمج -2

الاجتماعية للصف السادس وتخصيص حيز أكبر من الوحدات الدرسية 

 لتنمية هذه المهارة 

ممكن أن يساعد البحث في تطوير المنهاج الدراسي وشمولية المهارات لكافة  -3

 المواد   

لجميع الأخرى و إجراء دراسة مشابهة للدراسة الحالية على الكتب الدراسية -4

 لمعرفة مدى تضمين المهارات الحياتية فيها. المراحل الدراسية
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الصورة النهائية لقائمة المهارات الحياتية المتضمنة في منهاج الدراسات الاجتماعية 

 الأساسي السادسللصف 

 أولاً : مهارة تمكين الذات

المها

 رة 
 مناسب رتبطة بكل مهارةالمؤشرات الم

مهارة 

إدارة 

 الذات 

القدرة على التحكم الذاتي، والفعالية الذاتية، والمثابرة، 

 والإصرار، والمواظبة
  

الفعالية الذاتية، وإدارة الوقت، والمهارات التنظيمية، 

 والموثوقية
  

القدرة على تحديد الأهداف، والتخطيط للحياة، 

 الذاتية والاستقلالية، والمساعدة
  

مهارة 

الصم

 ود 

التأقلم مع الإجهاد، والتفكير التحليلي والإبداعي، والعلاقات 

 الإيجابية بين الأقران
  

   السيطرة على الإجهاد، والقدرة على التكيف.

الفعالية الذاتية، والتنمية الذاتية، والتنظيم العاطفي 

 والسلوكي.
  

حن، والتضامن، والتخ فيف، والتأهب لحالات التكيف مع المِّ

 الطوارئ
  

مهارة 

التوا

 صل

مهارات العرض، وتوضيح وشرح الأفكار والمفاهيم 

بوضوح، وإدراك الغرض من التواصل وسياقه وجمهوره، 

 والاستماع الإيجابي

  

مهارات التقدم للوظائف، مهارات المقابلات، مهارات 

يم الإقناع، مهارات العرض الشفهي الرسمي، تخطيط والتقي

 الذاتي للتواصل المكتوب.

  

إدارة العلاقات، إدراك الذات، تمثيل الذات. مهارات 

الحوار، الاستماع الإيجابي، تواصل تعاطفي ثنائي الاتجاه، 

 تجنب اللغة التمييزية، التأكيد المناسب.

  

 ثانياً:  مهارة المواطنة الفعالة

المهار

 ة 
 مناسب المؤشرات المرتبطة بكل مهارة
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رة مها

المش

 اركة

، الاستماع الإيجابي، التخطيط والتنظيم، الحوار، العرض

 التركيز، التفكير التحليلي.
  

   الإدارة التنظيمية، التواصل الفعال.

   الثقة بالنفس، التمثيل الذاتي.

   الحوار، الاستماع الإيجابي، التفكير التحليلي والنقدي

مهارة 

التعاط

 ف

   عاون، تنظيم الذات.احترام الآخرين، الت

التوجه القائم على الخدمات واحتياجات الزبائن، الاستماع 

 الإيجابي، العمل بروح الفريق.
  

فهم وإدارة العواطف، الاستماع الإيجابي، احترام 

 الآخرين، التصرف الإيجابي.
  

فهم الآخرين، الاهتمام بالآخرين، تحديد السلوكيات المؤذية 

 سلوك إيثاري، حل النزاعات.وغير المؤذية، 
  

مهارة 

احترام 

 التنوع 

   تعزيز التسامح الفعال في المجتمع

   تعزيز عمليات المصالحة في سياق النزاع

   تعزيز إدماج ومشاركة الفئات المهمشة في المجتمع

   منع الممارسات التمييزية في مكان العمل.

 

 ثالثاً: مهارة التعليم

المهار

 ة 
 مناسب رات المرتبطة بكل مهارةالمؤش

مهارة 

التفكير 

الإبداع

 ي 

التفكير الابتكاري، التفكير المتباعد، توضيح الأفكار، التحليل، 

 التوليف.
  

   الإنتاجية، التعاون، العمل الجماعي، المجازفة.

   المساهمة في حل المشكلات المجتمعية لتحقيق المواطنة الشاملة

ج الاجتماعي من خلال أساليب مبتكرة تعزيز تماسك النسي

 لإدارة الصراعات
  

   تسهيل المشاركة الاجتماعية من أجل تعزيز الصالح العام.

مهارة 

التفكير 

 الناقد

القدرة على تقديم حجة منطقية شفهياً وكتابياً تحسين التفكير 

 العلمي.
  

التفكير في التفكير، وطرح الأسئلة، وتفسير المعلومات 

 وليف.والت
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التخطيط الوظيفي، وحلّ المشكلات المتعلقّة بالعمل، والمنطق 

 الفعال، والتفكير المبدع والابتكاري.
  

حماية الذات، والانضباط الذاتي، وتحديد الأهداف، والتخطيط 

 للمستقبل.
  

التفكير الأخلاقي، والمسؤولية الاجتماعية، وصنع القرارات 

 الأخلاقية.
  

مهارة 

حل 

لمشكا

 لات

   حب الاستطلاع، والانتباه، والتفكير التحليلي.

الاستقلالية، والعمل المشترك، والمسؤولية الشخصية، وريادة 

 الأعمال.
  

المساهمة في التنمية الذاتية واحترام الذات والكفاية الذاتية 

 تحسين الصحة والتفكير التأملي.
  

ع لمشكلات المجتمع المساهمة في الحلول المستندة إلى المجتم

 لتحسين الانخراط الاجتماعي في العمل المجتمعي والتطوعية. 
  

المشاركة النشطة، والتضامن، والتفكير المشترك، والمسؤولية 

 الاجتماعية، وإدارة وحل الصراعات.
  

 رابعاً: مهارة التوظيف

المها

 رة 
 مناسب المؤشرات المرتبطة بكل مهارة

مهارة 

التعاو

 ن

   مهارات التعلم والعمليات والنتائجتعزيز 

   الرصد الذاتي، والتعلم التعاوني، والاستماع الفعال

العمل الجماعي لتحقيق الأهداف المشتركة، والتعاون في مكان 

 العمل.
  

المساهمة في المهارات الاجتماعية، وإدارة وبناء علاقات جيدة 

 مع مختلف الأفراد والجماعات.
  

خرين، والاستماع الفعال، وتمكين العلاقات احترام الآ

 الشخصية، والسلوك المسؤول، وإدارة النزاعات، وحلها
  

مهارة 

التفاو

 ض

الحزم، والاستماع النشط، وطرح الأسئلة لتوضيح النقاط، 

 وإعادة التفكير.
  

المساهمة في التنمية الذاتية الشاملة، وتقدير الذات والفعالية 

 الذاتية
  

   مهارات الفرد للتكيفّ والتأقلم بغرض الحماية الذاتية. تعزيز

التواصل الفعال، والاستماع النشط، والتفاعل الإيجابي، واحترام 

 الآخرين.
  

   تعزيز ثقافة حقوق الإنسان.

   إدارة المعرفة، وتحليل المعلومات، والتعليم الذاتي.
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مهارة 

صنع 

 القرار

اف، والمهارات القيادية، التخطيط لعمل، وتحديد الأهد

 والمجازفة، ومهارات السلامة.
  

   تقرير المصير، وتعزيز الذات، وإدارة الوقت والإجهاد.

توجيه الأفراد والمجتمعات المحلية نحو اتخاذ قرارات مسؤولة 

 وأخلاقية فيما يتعلق بالتنمية المستدامة والشمولية في المجتمع
  

ي التفكير التحليلي، والتفكير الأخلاقي تعزيز المشاركة الفعالة ف

 لصنع القرار
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ج هامن مهارات التعلم الأساسية فيبعض توافر  درجة
 ةرياض الأطفال المطور

 جامعة البعث –طالبة الدكتوراه: بشرى الابراهيم     كلية التربية 

 الدكتورة: منال مرسيااشراف 
 باللغة العربيةالملخص 

توافر بعض درجة تحليل محتوى مناهج رياض الأطفال المطورة لمعرفة هدفت الدراسة إلى: 

حددتها الباحثة في ضوء آراء بعض التربويين والمنظمات الدولية  مهارات التعلم الأساسية كما

ربط دور مهارات التعلم الأساسية في كما هدفت إلى معرفة  ،إضافة إلى وزارة التربية السورية

. حيث استخدمت بالواقع ومستجداته في ظل تغيرات العصر ومستحدثات التكنولوجيا الطفل

، حيث ( سنوات6ـ5هج المطور لرياض الأطفال )االمنالباحثة المنهج الوصفي التحليلي في تحليل 

استمارة تتضمن مهارات التعلم الأساسية وحدة التحليل الأساسية. و قامت بإعداد السؤال  عُد  

والتي حددتها الباحثة في ضوء آراء بعض التربويين والمنظمات الدولية فرها تواالمرغوب 

( 6ـ5لمقدمة لأطفال )ا مهارات التعلم الأساسية بعضوأظهرت النتائج  ،وزارة التربية السورية

محور التجديد  وجاءت كالآتي: هج رياض الأطفال السورية موضوع الدراسةسنوات في من

مهارات التفكير ـ 2، اتخاذ القرار حل المشكلات و مهارةـ 1وتوزعت كما يلي  داعوالاب

، إضافةً مهارة التواصل الشفهيلم يتطرق المنهاج إلا ل محور المهارات المهنية  الإبداعي، بينما

وقد تبين من خلال التحليل أن ،  مهارة المشاركة الذي تناول فقطمحور المهارات الشخصية إلى 

الأطفال اهتمت بمهارات التجديد والإبداع وعملت على تنميتها دون غيرها من  مناهج رياض

المهارات إلا أنها أغفلت المهارة الرقمية كمهارة فرعية من مهارات التجديد والإبداع على الرغم 

وعلى الرغم من التطرق إلى مهارتي من أهميتها في ظل متغيرات العصر والتكنولوجيا، 

، مشاركة كمهارات فرعية من المهارات الشخصية والمهنية بمقدار ضئيلالتواصل الشفهي وال

 وأغفل ذكر باقي المهارات الفرعية المرتبطة بمحوري المهارات المهنية والشخصية.

ضة الرو تنمية كافة مهارات التعلم الأساسية اللازمة والمناسبة لطفل بضرورةى البحث وأوص

حقة اللا لتهيئتهم وإعدادهم للمراحلضمن المناهج المقدمة لأطفال الرياض بما يفسح المجال 

 .وإدماجهم في المجتمع في ظل التطور التكنولوجي للتعامل مع تحديات العصر

 سية، المناهج المطورة، رياض الأطفالمهارات التعلم الأسا :الكلمات المفتاحية

  



 ةهج رياض الأطفال المطورامهارات التعلم الأساسية في منبعض توافر  درجة

48 
 

The availability of some basic learning skills 

in the developed kindergarten curriculum 
 

Abstract 

      

The study aimed to: analyze the content of the developed 

kindergarten curricula to determine the availability of some basic 

learning skills as identified by the researcher in the light of the 

views of some educators and international organizations in addition 

to the Syrian Ministry of Education, and also aimed to know the role 

of basic learning skills in linking the child to reality and its 

developments in light of the changes of the times. and technology 

innovations. Where the researcher used the descriptive analytical 

method in analyzing the developed curricula for kindergarten (5-6) 

years, where the question was considered the basic unit of analysis. 

And she prepared a form that includes the basic learning skills 

desired to be available, which was determined by the researcher in 

the light of the opinions of some educators and international 

organizations, the Syrian Ministry of Education. As follows: 1- 

problem solving and decision-making skills, 2- creative thinking 

skills, While the axis of professional skills did not address only the 

skill of oral communication, in addition to the axis of personal 

skills, which dealt only with the skill of participation, and it was 

found through the analysis that the kindergarten curricula focused 

on the skills of innovation and creativity and worked to develop 

them without other skills, but they neglected the digital skill as a 

sub-skill Of the skills of innovation and creativity despite their 

importance in light of the changes of the times and technology, and 

despite the fact that the two skills of oral communication and 

participation were mentioned as sub-skills of personal and 

professional skills to a small extent, and neglected to mention the 

rest of the sub-skills related to the axes of professional and personal 

skills. 

The research recommended the necessity of developing all the basic 

learning skills necessary and appropriate for the kindergarten child 
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within the curricula offered to the children of Riyadh, so as to allow 

them to prepare and prepare them for the later stages and integrate 

them into society in light of the technological development to deal 

with the challenges of the times. 

Key words: basic learning skills, curriculum the developed, 

Kindergarten. 
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 مقدمة:

احل مناهج المر فبينما تهدفتختلف مناهج رياض الأطفال عن مناهج المراحل الأخرى 

همة لمسااالأخرى على إكساب المتعلمين المعلومات والمهارات والخبرات بما يمكنهم من 

ء في المجتمع بكل أبعاده، فإن مناهج رياض الأطفال تهدف إلى وضع الأسس وإرسا

 القواعد المناسبة لكل مناهج المراحل اللاحقة.

ذه ه طابع خاص يرجع لأهمية هأن بناء مناهج رياض الأطفال ليرى التربويون  فقد

تنشئة ة الالمرحلة في بناء شخصية الطفل، وبما أن رياض الأطفال لها دور مكمل في عملي

رات الاجتماعية وإشباع مطالب الطفولة لهذا يجب تضمين مناهج رياض الأطفال بمها

ال من فلأطيتمكن ا يالتعلم الأساسية بما يتناسب والمرحلة العمرية وتلبي متطلباتها لك

 (19،2014التفاعل. )الجماعين،

ً إلى حيث تعد  مهارات التعلم الأساسية الطريق لزيادة قدرة الطفل على أن تتطور جنبا

غيرة لسوق العمل، وزيادة الثقة بالنفس والقدرة على تجنب مع الاحتياجات والمتطلبات الم

الاستخدام الفعال للأدوات العمل وهو جانب أساسي في التعليم الذي يمكن الأطفال من 

 Radja andوالأساليب الجديدة دون أن يقتصر على التدريب العملي للمهارات. )

al,2011,p7) 

 يضمن بناء مناهج قائمة على أسس بما لما سبق ذكره فإن الباحثة ترى ضرورة وبناءً 

هم يدزوتنشئة الأطفال في جميع جوانبهم الروحية والخلقية والفكرية والاجتماعية وت

 ي ظلبالمهارات والاتجاهات بما يجعلهم قادرين على إثبات وجودهم وتعزيز ثقتهم ف

 ة فمنرياض الأطفال تعد حجر الأساس في العملية التعليمي فمناهجتغيرات المجتمع. 

 يقهاخلالها يكتسب الطفل المعلومات والمهارات والاتجاهات الاساسية والتي عن طر

 ئته المحلية.يتعرف كيفية التفاعل مع بي

 عام علىق الفي ظل التحديات التي رافقت عدم الاستقرار والصراعات القائمة، فإن التوافف

لية بعم إخفاق الأنظمة التعليمية برز وبشكل واسع في تحقيق النتائج اللازمة للنهوض

ت قنياالتطوير الشخصي والاجتماعي والتي فرضتها قيود أنظمة التدريس التقليدية وت

ً على تعليم يتلاءم مع الواقالتعليم معاصر ع ال، حيث لا يحصل والأطفال والشباب عموما

الشباب وفال ومتطلبات سوق العمل وهذا بدوره له آثار بعيدة المدى تتمثل في افتقار الأط

ً إلى المهارات اللازمة للنجاح في الروضة وفي العمل ولأن يصبحوا أعض اء عموما

 (1، 2015اليونيسيف،) إيجابيين وفعالين في مجتمعهم.

دة في تتطلب مهارات جديالحياة في هذا العصر متعددة ومتداخلة الثقافات قد أضحت ف

ياة حوجعل  مفتاح ازدهار الأممهذه المهارات هي ، التعليم والعمل والتعامل مع الآخرين

الأطفال أفضل حيث تسهم برفع مستوى الأطفال وتجعلهم قادرين على التكيف مع 

  لجميع.لهية متغيرات العصر ومتطلبات سوق العمل وبالتالي تحقيق التنمية الشاملة والرفا

ستويات ية لمالمهارات الأطفال من التعلم والإنجاز في المواد الدراسية المحورحيث تمكن 

اعدهم م ويسأنها توفر إطارا ً منظما ً يضمن انخراط الأطفال في عملية التعلعليا، كما 

ة. على بناء الثقة، وتعدهم للابتكار والقيادة في هذا العصر والمشاركة بفاعلي

(Key.2010.15) 
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 اراتفقد أجمع علماء التربية أن مرحلة رياض الأطفال من أنسب المراحل لتنمية مه

عال ن دور فا م، لما لهمهاراتارات التعلم الأساسية من أهم تلك الالطفل المختلفة، وتعد مه

ثل ا تمفي تحقيق المبادئ التربوية وتنمية الاستعدادات الفطرية للمتعلمين حيث انه

إليها  حتاجضرورة حتمية لجميع الأفراد في أي مجتمع فهي من المتطلبات الأساسية التي ي

لات لمشكاالذي يعيش فيه وتساعده على مواجهة  الفرد لكي يتوافق مع نفسه ومع المجتمع

 (438، 2013اليومية. )شحاتة،

ي ف ةج المطوراهومن هنا برزت الحاجة إلى إدراج مهارات التعلم الأساسية ضمن المن

ية لروحمرحلة رياض الأطفال بما يحقق تنشئة الأطفال تنشئة قوية في جميع جوانبهم ا

جعلهم تلتي اجسمية، وتزويدهم بالمهارات والاتجاهات والخلقية والفكرية والاجتماعية وال

ي سانية فالإنوقادرين على إثبات وجودهم والحفاظ على كيانهم وهويتهم الثقافية والمعرفية 

ة المقدم اسيةعلى مهارات التعلم الأس ، لذا أردت الباحثة إلقاء الضوءظل تغيرات المجتمع

مة سنوات، وذلك من خلال إعداد قائ (6ـ5في مناهج رياض الأطفال المطورة لطفل )

يين آراء بعض التربو ببعض مهارات التعلم الأساسية التي حددتها الباحثة في ضوء

 بعض توافر درجةللتعرف على  والمنظمات الدولية إضافة إلى وزارة التربية السورية

ض يارمهارات التعلم الأساسية في مناهج رياض الأطفال المطورة ومناسبتها لمرحلة 

 ناهجمالأطفال، إضافةً إلى اقتراح تصور لتقديم بعض مهارات التعلم الأساسية ضمن 

 رياض الأطفال المطورة وفق ما حددته الباحثة.

 الشعور بالمشكلة:

  شعرت الباحثة بالمشكلة من خلال ما يلي :

 ـ توصيات المؤتمرات التربوية : 1
ساسية إدخال المهارات الأأكد ضرورة  الذي: ( 2019،دمشقمؤتمر التطوير التربوي )ـ 

 ي مناهجفاجها والتي تم إدمالمتمثلة بالتعلم وبالتوظيف وتمكين الذات والمواطنة الفعالة 

ً إدخالهاالحلقة الأولى  يدات ن تأكفي مناهج رياض الأطفال على الرغم م ولم يتم حاليا

لات ة تتناول مجاالدراسات والأبحاث على دور هذه المرحلة في تشكيل قاعدة معرفي

 .الطفل التنموية كافة ً

لفجوات االذي دعا إلى إجراء أبحاث غايتها اكتشاف  :(2009باريس،مؤتمر اليونسكو )ـ 

وفير تبغي والعوائق التي تعترض طريق إدماج التعليم من أجل التنمية المستدامة كما ين

 .مستدامةال أجل التنمية المواد الكافية للأنشطة التي ترمي إلى تعميم مفهوم التعليم من

 م الأساسيةتوافر مهارات التعلمدى الباحثة للتعرف على  قامتحيث  : ملاحظة الباحثةـ 2

ن ( معلمة م20( سؤال طرحت على )23استبانة مكونة من )بإعداد  لدى طفل الروضة

 ا أن مستوى تضمين هذه المهارات لم يصلـمعلمات الرياض والتي تبين من خلاله

ل تناو المطلوب، كما تبين قصور في إعداد الأطفال للحياة والعمل وقصور فيالمستوى 

جهة ا لًمواتميزممهارات التعلم الأساسية وتقديمها للأطفال بغية إعدادهم إعدادا ً علميا ً 

 .تحديات القرن الحادي والعشرين

 ـ الدرسات السابقة:3

 (Rotherham,at.al.2009( ودراسة(Griffin.2012( ودراسة (suto.2013دراسة 

ضرورة إكساب الأطفال  علىأكدت والتي  (Orngardwich,at.al.2015)( ودراسة 
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مهارات التعلم الأساسية من خلال الخبرات المتنوعة المقدمة لهم والمواقف المرتبطة 

 .بواقعهم واقتراح السبل لذلك

 فالة لرياض الأطمما سبق فإن الباحثة شعرت بضرورة دراسة وتحليل المناهج المطور

وى مست لمعرفة مدى توافر مهارات التعلم الأساسية فيها، وتحددت مشكلة البحث بتدني

 ً  امتلاك على مهارات التعلم الأساسية في المناهج المطورة لرياض الأطفال ما انعكس سلبا

 الأطفال لها لذا ينبغي الإجابة على السؤال الرئيس الآتي:

التي حددتها  مهارات التعلم الأساسية في مناهج رياض الأطفالبعض توافر  درجةما ــ 

الباحثة في ضوء آراء بعض التربويين والمنظمات الدولية إضافة إلى وزارة التربية 

  ؟السورية

  سئلة التالية :الأ نهعو يتفرع 
احثة ا البالتي حددتهمهارات التجديد والإبداع المتضمنة في مناهج رياض الأطفال ـ ما أ

 .ةسوريفي ضوء آراء بعض التربويين والمنظمات الدولية إضافة إلى وزارة التربية ال

 احثة فيالتي حددتها البالمهارات الشخصية المتضمنة في مناهج رياض الأطفال ـ ما ب 

 .يةضوء آراء بعض التربويين والمنظمات الدولية إضافة إلى وزارة التربية السور

ي باحثة فالتي حددتها المتضمنة في مناهج رياض الأطفال المهارات المهنية الـ ما جـ 

 .يةضوء آراء بعض التربويين والمنظمات الدولية إضافة إلى وزارة التربية السور

ياض هج رامنمحتوى في  مهارات التعلم الأساسية لتضمين بعضرح ـ ما التصور المقت2

 المطورة.الأطفال 

 في المجالات الآتية : ن يفيد البحثأمن المتوقع  همية البحث:أ 

 لحديثة فيمهارات التعلم الأساسية التي تعد اتجاه من الاتجاهات ابعض أهمية بيان   ـ

 المجال التربوي.

 مناهجساعد القائمين على عملية تطوير المناهج بالتعرف على أوجه القصور في اليـ 

 المطورة لمرحلة رياض الأطفال.

علم مهارات التبعض المطورة لمرحلة رياض الأطفال بضرورة تضمين المناهج بيان  ـ 

 .الأساسية

 

 

 يهدف البحث إلى تحقيق الآتي ::  أهداف البحث

ال تعرف مدى توافر بعض مهارات التعلم الأساسية في محتوى مناهج رياض الأطفــ 

  المطورة.

اض هج ريامنمحتوى في  مهارات التعلم الأساسية لتضمين بعضمقترح التصور ما الـ 

 المطورة.الأطفال 

 :حدود البحث

  (2021ـ 2020للعام )  الفصل الدراسي الثاني حدود زمانية :

قويم كت كراس الفئة الثالثةفي  المقدمة على الأسئلةاقتصر البحث  حدود موضوعية :

الفئة  هذه ولأن طفل ،لأنها الفئة التحضيرية التي تسبق دخول المدرسةللخبرات والأنشطة 

 قد اكتسب أكبر عدد من المهارات التي تؤهله للانخراط في بيئته المحيطة.
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 مصطلحات البحث و التعريفات الاجرائية :

 :  مصطلحات البحث و التعريفات الاجرائية 

لقدرات (: بأنها ا2018مهارات التعلم الأساسية: وعرفتها )وزارة التربية السورية، 

مل مع لتعاتمكن الأفراد من تطوير كل من المواقف والسلوكيات اللازمة ل الأساسية التي

 الحياة اليومية والتقدم والنجاح والعمل والحياة الاجتماعية.

راس كوحة في الإجابة على الأسئلة المطرالطفل  قدرةوتعرفها الباحثة إجرائيا ً : بأنها 

ثة ا الباحددتهحالتي حقق مهارات التعلم الأساسية بما ي الثالثة رياض الأطفال المقدم للفئة

 .ةسوريفي ضوء آراء بعض التربويين والمنظمات الدولية إضافة إلى وزارة التربية ال

ف مواقلنشطة المترابطة المتكاملة الشاملة ج رياض الأطفال : مجموعة الخطط والأمنه

وية ترب تربوية تتركز حول الطفل بتوجيه معلمة الروضة لتحقيق أهداف الروضة في بيئة

 .(2009ـ 2008ممتعة . ) وثيقة المعايير  و المخرجات التعليمية 

 

 

 

 

 : الإطار النظري

 : مهارات التعلم الأساسية: ولا ًأ

 الأساسية:مفهوم مهارات التعلم 

فسة في ظل تغيرات هذا العصر والتي فرضت تحولات في كافة المجالات وخلقت المنا 

ه على خلق جيل يواكب هذه التغيرات ويمتلك مهارات تؤهله للحياة والعمل وتزود

  بالمعارف اللازمة لوظائف المستقبل.

در على ل قاإلى جيفقد غدا تحديد المهارات المطلوبة للتعلم أمراً ضرورياً بغية الوصول 

ً  التعامل مع متطلبات العصر، ً متناسقا  التعلم  نحوواعتماد إطار جديد للتعلم يتضمن دفعا

يز على م التركلتعلوجذباً واسع النطاق للمهارات وميثاقاً جديداً للتعلم ويستدعي الدفع نحو ا

 سبع مجالات وهي:

درسة الم الأساسية اللازمة من الطفولة المبكرة مروراً بصفوف التعلم ـ بناء مهارات1

 الأولى لتحقيق التعلم والنجاح في المستقبل.

عملية  ت فيمؤهلون باعتبارهم أهم المدخلا رياضال اتـ التأكد من أن  المعلمين ومدير2

تطوير للى االتعلم، وأنه يتم اختيارهم بشكل جيد والاستعانة بهم بشكل فعال وتحفيزهم ع

 المهني المستمر.

 كار.ـ تحديث علم التربية وممارسات التعليم لتعزيز الاستعلام والإبداع والابت3

ـ معالجة التحدي في لغة التعليم بالنظر إلى الفجوة المنطوقة أي )العامية( والعربية 4

 القياسية الحديثة )الفصحى(.
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 ن.علمووالتأكد من أنهم يت ـ تطبيق تقييمات التعلم لمتابعة تقدم الطلاب بانتظام5

 قدرةـ منح فرص التعلم لجميع الأطفال بغض النظر عن الجنس والعرق والخلفية وال6

 وهذا شرط لتحسين نتائج التعلم على المستوى الوطني.

داد ين، وإعمعلمـ الاستعانة بالتقنية لتعزيز جودة التعليم وتشجيع التعلم بين الطلاب وال7

 (8 ،2019م ذي طبيعة رقمية. )البنك الدولي،الطلاب للتعامل مع عال

 لتعلم والتي تعدلاستناداً إلى المهارات الأساسية يتم  وعليه فإن وضع إطار للتعليم وتطويره

ً لمجالات الإطار ومعاييره، بحيث تفرز المادة التعليمية أفراداً مت ن من مكنيمنطلقا

هة مواجالمهارات الأكاديمية والحياتية الداعمة، وقادرين على التأقلم والمنافسة و

جماعي ل الاقد والتواصل والعمالتحديات، ويرتكز الإطار على تعزيز مهارات التفكير الن

ريادة وال والإبداع وحل المشكلات والقيادة وصنع القرار والمواطنة المحلية والعالمية

 والمبادرة والثقافة والتمكن اللغوي. 

 التعلم الأساسية: مهارات خصائص 

  ـ هارات.ه المإتاحة فرص التعلم لجميع الأطفال ومراعاة الفروق الفردية واكتساب هذـــــ 

ممارسة علم وإتاحة المجال للطفل استخدام الأدوات المناسبة للتمكن من مهارات التـــــ 

 الأنشطة الحياتية المختلفة.

يم لك بتقدوذ عهارتباط التعلم بعلاقات وتفاعلات ذات معنى إضافةً إلى ارتباطها بواقـــــ 

 (206، 2015)حسن،. ةأمثلة وتطبيقات وخبرات من الحيا

 الباحثة بأن  مهارات التعلم الأساسية تتسم بما يلي:وترى 

همهم فاستخدام مهارات التفكير بأشكالها في المواقف التي تعرض عليهم بما يعكس ـ 

 ويجعلهم متعلمين ذاتيين يتحملون المسؤولية.

 قدرتهم يعكس المهارات اللازمة للتعبير عن الأفكار التي يريدون إيصالها بشكلـ استخدام 

 المشاركة الفاعلة. على 

ع توسي ربط الجانب المعرفي بمواقف من الواقع بطرق جديدة ومبتكرة ومساعدتهم علىـ 

 مداركهم. 

 

 

 

 (26 ،2016حددها )الحربي وجبر، : مهارات التعلم الأساسيةأهمية 

 لدى ء في تحقيقهاراالخب تمكن من إنجاز العديد من الأهداف المهمة التي يطمعأـ 

لفاعلة اشاركة المدنية، والم تمكنهم من المساهمة في عالم العمل، والحياة كما، المتعلمين

 ي.في المجتمع، وحل مشكلاته بأسلوب علم
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ً سية، وربطها معراتساعد على فهم المواد الدب ـ  كار ناء أفأجل تنمية التفكير وب من ا

 .الحياة جديدة، واستخدام أدوات المعرفة والتقنية لواصلة التعلم مدى

ثورة علامية، وة وإعلى العيش في بيئة تقنيرين قادالمتعلمين  يصبح هان خلالم ـ ت

 .فيةرالت فيها الحواجز الثقافية والجغزا معلوماتية،

ة في جابيث ـ حتمّت على المتعلمين أن يصبحوا جزءاً من مهارات التفكير والوعي والإي

 .التعامل مع الآخرين

داد ي إعف مهمدور  في مرحلة رياض الأطفال لأساسيةوترى الباحثة أن لمهارات التعلم ا

فة، لمألووالتقنيات غير ا الأطفال لمواجهة التغيرات وتهيئتهم للمستقبل والاكتشافات

حل و مثلأواستخدامها بشكل  وتمكنهم من مواصلة التعلم والإبداع والوصول إلى المعرفة

 .وايجابي المشكلات والقضايا التي تواجههم مع الآخرين بشكل فعال

 تنمية المهارات لدى طفل الروضة:
 يش فيهاي يعتعد المهارات ضرورة ملحة ليتمكن الطفل من التفاعل بإيجابية مع البيئة الت

 بعطا نممناهج رياض الأطفال ، ونظراً لما لوالتعامل مع متغيرات الحياة ومتطلباتها

لطفل ي عملية تنشئة ادورها المكمل ففأهمية المرحلة في حياة الفرد، يرتبط بخاص 

تناسب بما ي تضمين المهارات فيهاوجب اجتماعياً وإعداده للحياة وإشباع مطالب الطفولة، 

في  دماجمع هذه المرحلة ويلبي متطلباتها لكي تمكن الطفل من التفاعل بما يحقق الان

 المجتمع في ظل هذا الكم الهائل من التغير السريع.

ايد د تزهم الاتجاهات الحديثة في المجال التربوي، فقويعد الاهتمام بالمهارات من أ

ً إلى إعداد الطفل   اً شاملاً عدادإالاهتمام العالمي بالتعليم الذي يهدف إلى تنميتها سعيا

 م نواتجن أهمللحياة، كما أكد العلماء على أهمية تضمين المهارات في المناهج باعتبارها 

تاجون ل يحن في أية مرحلة دراسية لأن الأطفاالتعلم المهمة والرغوب إكسابها للمتعلمي

 حقيقتلهذه المهارات في جميع مراحل حياتهم بل وفي جميع أمورهم الحياتية من أجل 

 (620، 2019التنمية الشاملة المتكاملة.   )فراج،

لفراغ وقت االهدف من إكساب الطفل للمهارات هو تحقيق الاستقلال الذاتي والاستمتاع بف 

تركز طفل تومن بين المهارات المهمة للوالابداع والتمتع والتفاعل مع الآخرين بنجاح، 

ارة في المجالات الجسمية والحركية والعقلية والاجتماعية، وحتى نضمن وصول المه

 أن تكونودية أن تكون الأنشطة مناسبة لإمكاناته العقلية والجس للطفل وتقبلها بنجاح يجب

، 2014، الأمثلة واقعية من حياة الطفل لكي يسهل ربطها بواقعه وتطبيقها. )الجماعين

22) 

 مناهج رياض الأطفال:

 مفهوم مناهج رياض الأطفال:

رف معامن خلال التعد مناهج رياض الأطفال الأساس الذي تبنى عليه شخصية الطفل، 

 ج.والمهارات والقيم والتعميمات والنظريات التي تقدم بغرض تحقيق أهداف المنه

كانت أهداف التربية في البداية تنحصر في الجانب المعرفي والتحصيلي فقط أي ان حيث 

أهداف التربية تزويد المتعلم بالمعرفة المتعلقة بالتراث الإنساني والحضاري للإنسان عن 

لمتعلمين بالحقائق والمعلومات الجامدة باستخدام طرق الحفظ طريق حشو أذهان ا

المنهج يمثل الإطار المنظم الذي يضم المحتوى المقدم للأطفال  أصبح نأإلى والتلقين، 
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دوار المعلم التي تساعد في السياق الذي اوالعمليات التي يحققون من خلالها أهدافاً محددة و

 (81، 80، 2009والتعلم. )الحبيب والهولي،تتم من خلاله عملية التعليم 

ة راسيدفمناهج رياض الأطفال ليست كمناهج المراحل اللاحقة فهو لا يقوم على مناهج 

نمية ة لتمحددة، وإنما يعتمد بصورة أساسية على النشاط الذاتي للطفل ويتيح له الفرص

هبه ميوله ومواحواسه ومداركه وإشباع حاجاته وأن يساهم مساهمة فعالة في اكتشاف 

 مزيد منره لوتهذيب هذه المواهب وتنميتها مما يحقق له نمواً مستمراً وراحة نفسية ويثي

 (32، 2015العمل والتعلم. )الياس ومرتضى،

 

 

 أهمية مناهج رياض الأطفال: 

ا ل متحتل مناهج رياض الأطفال أهميتها من أهمية المرحلة التي وضعت لها، ومن خلا

م ل يتسالواقع ومتطلباته والحرص على تحقيق احتياجات الأطفال بشكتقدمه بشكل يعكس 

 بالمرونة والتكيف وتحسين نتائج المعرفة على المدى البعيد. 

وات في ( سن6ـ3مناهج رياض الـأطفال أهميتها من أهمية المرحلة العمرية ) تشتقحيث 

صية ذاتها، وما يمكن ان تحققه من فوائد أو يترتب عليها من آثار في تشكيل الشخ

دمة ختها في رسالالإنسانية، ذلك أن المنهج هو الترجمة الواقعية لفلسفة التربية وأهدافها و

 (27، 2006الفرد والمجتمع. )جاد،

 كوينولا تقف حدود مناهج رياض الأطفال عند إكسابهم مفاهيم مناسبة عن بيئتهم وت

بية يجابعض المهارات لديهم، بل يتجاوز الأمر ذلك إلى تكوين الميول والاتجاهات الإ

ات في تجاهلديهم تجاه بعض القضايا التي تهم المجتمع، ذلك لأن ما يكونه الأطفال من ا

ا عديلهيكون له آثار عميقة في نفوسهم يتمسكون بها بحيث يصبح تسني حياتهم الأولى 

 (35، 2015أمراً عسيراً. )إلياس ومرتضى،

ة الفئ كراسلال تحليل محتوى المنهج الوصفي التحليلي من ختم استخدام  منهج البحث :

 درجة للتعرف على ما حددته الباحثةعلى ضوء ( سنوات  6ـ 5)  ل لطف المقدم الثالثة

 .فيها مهارات التعلم الأساسيةتوافر 

 رياض الأطفال الفئة الثالثة. منهج :مجتمع البحث

تشمل الأسئلة الموجودة ضمن كراس رياض الأطفال )الفصل الأول  :عينة البحث 

 والثاني( للفئة الثالثة.

 

 

 

 

 

 

 يصف محتويات كراس رياض الأطفال (1)الجدول         

 

عدد  عناوين الخبراتالفصل عدد  الخبراتعناوين الفصل 
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 الأسئلة الدراسي الأسئلة الدراسي

 29 وسائل النقل والاتصالات الثاني 45 أنا وروضتي الأول

 29 النباتات 17 الخريف

 49 الحيوانات 24 أسرتي وبيتي

 16 الربيع 29 غذائي وصحتي

 41 الكون والطبيعة 15 الشتاء

 14 الصيف  29 وطني

 15 المهن  

 12 الأعياد  

 

م رات التعلمهابعض باستمارة لتحقيق أهداف البحث قامت الباحثة بإعداد   :التحليل  أداة

على  ( سنوات6ـ5لأطفال ) المقدم كراس رياض الأطفالالواجب توافرها في  الأساسية

ات مهارى: لع حيث شملتالمهارات  واكتفت الباحثة بمجموعةما حددته الباحثة ضوء 

 (4و تتضمن ) لمهارات الشخصيةوا( مهارات فرعية 4و تتضمن ) التجديد والإبداع

 مهاراتال، باعتبارها ( مهارات فرعية 4و تتضمن )المهارات المهنية مهارات فرعية و 

لمرحلة اهذه لالأكثر أهمية لأطفال هذه المرحلة المبكرة و بما يتناسب مع أهداف التربية 

 العمرية.

توى ل المحللتأكد من صدق أداة التحليل قامت الباحثة بعرض استمارة تحلي التحليل:صدق 

رعية والف اشتملت الأداة على هدف التحليل وفئاته الرئيسيةو ،على مجموعة من المحكمين

 ستمارة الا للتعرف على آرائهم في إمكانية استخدام هذه لووحدات التحليل ومعيار التحلي

ضة لروالطفل  لمهاراتتحليل في تحليل المحتوى و كذلك مناسبة هذ الواعتمادها أداة ل

، رارات، بعد جمع آراء المحكمون وتحليلها تم حساب النسب المئوية للتك( سنوات6ـ5)

وح %(، وأجمع المحكمون على وض94.3% ـــــ 87.5حيث تراوحت نسبة الاتفاق بين )

 تخاذهارة حل المشكلات ومهارة اعبارات القائمة، تعديل صياغة بعض البنود، دمج م

 القرار معاً.

 فاق بينالات معاملثبات التحليل من خلال حساب  قامت الباحثة بالتأكد من  ثبات التحليل: 

ين لالتحلي بين التحليلين االأول و الثاني، حيث قامت الباحثة بإعادة التحليل  بفاصل زمني

 لثانيل واتم تحليل الأسئلة المتضمنة في كراس الفئة الثالثة للفصلين الأو أسبوعين ،

الثانية  ( وفي المرة530مرتين بفارق أسبوعين فكان عدد التكرارات في المرة الأولى )

ثبات (، ثم قامت الباحثة بحساب درجة ال526( وبذلك تكون عدد مرات الاتفاق )526)

 باستخدام 

 100×عدد مرات الاتفاق                  معادلة كوبر وهي  

 عدد مرات الاتفاق + عدد عدم الاتفاق                             

 %0.9فكانت نسبة الاتفاق =  

اض كراس ريالمقدم ضمن  السؤالـ وعزت الباحثة نقاط الاختلاف إما لطريقة صياغة 

 . الصياغة، وإما اعتماد الباحثة على الفكرة و ليس ا الأطفال
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ك بعد ، وذلمع باحثة أخرىولإيجاد ثبات تحليل الاستمارة قامت الباحثة بعملية التحليل 

 بين الاتفاق على جميع الإجراءات الخاصة بالتحليل، وبعد ذلك تم استخراج الثبات

 المحللين

 هولستوي و التي تأخذ الصورة التالية :  بتطبيق معادلة

 2×المحللان على تحليلها  عدد الوحدات التي يتفقمعامل الثبات = 

 عدد وحدات التحليل الأول + عدد وحدات التحليل الثاني                 

            =526×2     = 0.99 

             526+530 

 ليل،وهي نسبة عالية لمعامل الثبات يمكن الوثوق بها كدليل على ثبات عملية التح

 المحللينيل حلت والجدول الآتي يبين نتائج

 نيلتحليل الباحث وتحليل المحلل الثا ( النسبة المئوية لمعامل الثبات2جدول )

التكرار عند 

المحلل 

 الأول

التكرار عند 

المحلل 

 الثاني

عدد 

الوحدات 

 المتفق عليها

عدد الوحدات 

المختلف 

 عليها

معامل الاتفاق 

 بين المحللين

530 526 526 4 0.99% 

 

يل لتحلاوحدة  السؤالواعتبرت  اتبعت الباحثة أسلوب تحليل المحتوى، خطوات التحليل :

ت ر الوحداو ذلك لأنها أكث فيها، مهارات التعلم الأساسيةبعض توافر  درجةبهدف معرفة 

طرح لعب يالتي تتناسب مع موضوع البحث خاصة لهذه المرحلة من العمر ، حيث 

ً في  السؤال يث حليل ، وحدة لعملية التح  السؤالعد  ، و قد تقويم الخبراتدوراً هاما

ء م إعطاشير إليه بصفة مرغوب أو غير مرغوب فيه، و قد تيلشيء ما أو تضمن تقويماً ي

ً ، حيث تم إعطاء كل  المهارات ً متساويا ً واح سؤالجميعها تقديراً كميا ي وحدة أداً وزنا

مارة مت استتقلة ، وقد صمالواردة المعطوفة قيمة مسالمهارة قيمية واحدة ، كما اعتبرت 

ل حليت، و قد تم الأسئلة تحليل المحتوى لرصد تكرارات ظهور فئات التحليل في مجموع

 :على النحو التالي سئلةالأ

  .ى تقويمهاقوم عليالتي  لمهارةقراءة هادفة لبيان ا سؤالـ تم قراءة كل 1

 سؤالل كعلى اعتبار هي وحدة التحليل  السؤالحيث  أسئلةإلى  ورقة العملـ تم تقسيم 2

 . مهارة يقُوم

وعة ، ثم جمعها ضمن المجم ةمنفرد مهارةعليها كل  تـ جمعت التكرارات التي حصل3

 التي تنتمي إليها. المهارية

ع ي مجمو، و من ثم ف الخبرة الواحدةفي  مهارةـ جمعت التكرارات التي تنتمي إلى كل 4

 . ارةمهيتضمن مجموع التكرارات أمام كل  مهاراتبحيث أصبح لدينا جدول لل المهارات

 سبالن و تتخدام التكراراليحقق البحث أهدافه قامت الباحثة باس المعالجة الاحصائية:

 المئوية للإجابة عن أسئلة البحث.

 تائج الدراسة الميدانية:ن

( في 6 ـ 5ل )المقدمة لطفمهارات التعلم الأساسية بعض هدفت الدراسة الحالية إلى تعرف 

عليها من خلال الأسئلة المتضمنة  للتعرف وقد اعتمدكراس رياض الأطفال الفئة الثالثة 
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تضمن كل سؤال تقويم حيث في الكراس كتقويم للأنشطة والخبرات المقدمة للأطفال 

لم تكن تحمل في مضمونها أية بعض الأسئلة ، علماً أن لمهارة من مهارات التعلم الأساسية

 صيغة للتعرف على مدى توافر أي من مهارات التعلم الأساسية.

 

مة للقائ ( يبين مهارات التعلم الأساسية والمهارات الفرعية ونسبتها بالنسبة3جدول )

 ككل

 

عدد المهارات  مهارات التعلم الأساسية

 الفرعية

 نسبتها

مهارات التجديد 

 والإبداع

4 98.09% 

 %0.19 4 المهارات المهنية

 %1.52 4 المهارات الشخصية

 

 

 للإجابة عن تساؤلات الدراسة قامت الباحثة بما يلي: 

ى ضوء المناسبة للطفل عل بعض مهارات التعلم الأساسيةتوافر  درجةـ للتعرف على  1

ضة الرو المناسبة لطفل بمهارات التعلم الأساسيةقامت الباحثة بوضع قائمة  ما حددته

زارة آراء بعض التربويين والمنظمات الدولية إضافة إلى وحيث راجعت الباحثة بعض 

في  يةلأساساومهارات التعلم عامة،  مهارات التعلم الأساسيةالمتعلقة ب التربية السورية

م لتعلبمهارات االمناهج التعليمية المقدمة لمرحلة رياض الأطفال خاصة فيما يتعلق 

 ساسيةم الأمهارات التعل، وأهداف التربية في هذه المرحلة ، بغية تعرف معايير الأساسية

لها ن خلاينمي الطفل مالمناسبة لطفل الروضة، حيث تقوم رياض الأطفال بوظيفة أساسية 

ل مع تفاعالمعلومات والمهارات والاتجاهات الأساسية والتي عن طريقها يتعرف كيفية ال

 بيئته المحلية.

اض بعض مهارات التعلم الأساسية المقدمة في كراس ري توافر درجةوللتعرف على  ـ

ل مضمون قامت الباحثة بتحلي على ضوء ما حددته الباحثة، ( سنوات6. 5الأطفال لطفل )

 الأسئلة
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هج المطور لرياض االأسئلة في المنمضمون تحليل  استمارة( 4رقم ) ولجد

 الأطفال

 النسبة التكرار الأساسيةمهارات التعلم  

 %98.09 516 مهارات التجديد والإبداع 

 %0.38 2 التفكير الابتكاري 

 0 0 يطرح فكرة جديدة للحل. 1

 0 0 يفسر سبب اختيار الفكرة المطروحة. 2

 0 0 يتناقش مع الأطفال الآخرين حول فكرته. 3

 0 0 ينفذ فكرته مع الأطفال الآخرين. 4

 0 0 بمشاركة الأطفال الآخرين.يقيم فكرته  5

 0 0 يتعامل مع الموقف بإيجابية. 6

 %0.38 2 يكون رأيه عن الموقف أمامه.  7

 %35.80 188 التفكير الإبداعي 

 %8.51 16 يعبر عن الموقف أمامه. 8

 %10.63 20 يقترح نهاية لموقف عرض أمامه. 9

 %18.61 35 يعطي أكثر من طريقة للوصول إلى الحل. 10

 %21.27 40 بشكل صحيح. الموقفيرتب أفكار حل  11

 %10.63 20 عترضه ربطاً صحيحاً.ي ذيال موقفيربط الأفكار بال 12

 %10.10 19 .وقفالم المعطيات التي يتطلبها يشارك رفاقه 13

 %9.57 18 .الموقف أمامهحل  التوصل إلىيشارك رفاقه في  14

 %10.63 20 .لموقفحل ا عطياتيحدد م 15

 %62.09 326 حل المشكلات واتخاذ القرار 

 %11.04 36 يحدد الأشياء التي تدل على وجود مشكلة 16

 12.26 40 يقترح أفكار لحل المشكلة. 17

 %10.73 35 يحدد وجه الشبه بين الحل المطروح والمشكلة. 18

 46 يرتب الأفكار المطروحة للوصول إلى الحل. 19

 

14.11% 

 %13.49 44 عن غيرها. شكلةالمعلومات المرتبطة بالميميز  20

 %15.33 50 حسب أهميتها. شكلةيصنف المعلومات المرتبطة بالم 21

 %8.58 28 يذكر الهدف الي يريد الوصول إليه. 22

 %6.74 22 يعبر عن الهدف الذي يسعى إليه بعبارات واضحة. 23

 %7.66 25 يذكر النتائج المتوقعة من الحل. 24

 0 0 المهارة الرقمية 

 0 0 يستخدم لوحة المفاتيح في إدخال الحروف بطريقة صحيحة. 25

 0 0 يتعرف طريقة استخدام الفأرة. 26

 0 0 يتعرف أيقونة البرنامج الرقمي المطلوب. 27
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 0 0 يتعرف طريقة الدخول إلى البرنامج الرقمي المطلوب. 28

 0 0 إلى المعلومة.يتنقل ضمن البرنامج الرقمي للوصول  29

 0 0 يصل إلى الحل المطلوب بالمحاولة والخطأ. 30

 %0.19 1 المهارات المهنية 

 %0.19 1 المشاركة 

 0 0 يحدد الهدف من المشاركة. 31

 0 0 يخطط لتنفيذ المهام الموكلة إليه. 32

 0 0 يعبر عن رأيه في الأنشطة المقدمة له. 33

 0 0 الصعوبات ضمن الأنشطة.يتعامل بمرونة مع  34

 %0.19 1 يبدي رغبة في مشاركة الأطفال الآخرين الأنشطة. 35

 0 0 ينفذ مع الأطفال الآخرين الأنشطة. 36

 0 0 يفسح مجالاً للأطفال الآخرين في المشاركة. 37

 0 0 يشارك الأطفال الآخرين في فكرة يطرحها. 38

 0 0 العمل في فريق 

 0 0 الآخرين تقسيم مهام النشاط. يشارك الأطفال 39

 0 0 ينفذ المهام الموكلة إليه بما يضمن نجاح النشاط. 40

 0 0 يساعد الأطفال الآخرين بعد الانتهاء من مهامه. 41

 0 0 يبدي رغبة في استمرارية العمل. 42

 0 0 يذكر طرقاً مساعدة في إنجاز العمل بوقت أقل. 43

 0 0 الآخرين حول الخيارات المتاحة.يتناقش مع الأطفال  44

 0 0 يتبادل المهام مع الأطفال الآخرين برضا. 45

 0 0 احترام التنوع 

 0 0 يبادر في مشاركة الأصغر منه في اللعب. 46

 0 0 يبدي رغبة في تقبل المهام الموكلة إليه. 47

 0 0 وألفاظهم.يظهر الاحترام للأطفال الآخرين بغض النظر عن تصرفاتهم  48

 0 0 يظهر تقبلاً لاختلاف الآراء مع الأطفال الآخرين. 49

 0 0 يظهر مرونة في التعامل مع الاختلاف ضمن الفريق 50

 0 0 يفعل الاختلافات في الفريق لإبداع أشياء جديدة. 51

 0 0 التفاوض 

 0 0 يناقش الأطفال الآخرين بأسلوب حوار جيد. 52

 0 0 بشكل يضمن استمرار النقاش البناء.يطرح أفكاره  53

 0 0 يستخدم أسلوب الإقناع للدفاع عن فكرته. 54

 0 0 .يقنع الطرف الآخر في الفكرة التي يطرحها باستخدام الأدلة المناسبة 55

 0 0 يتقبل عدم الاتفاق مع الطرف الآخر في الأفكار المطروحة. 56

 0 0 يضمن فض النزاع.يستخدم أسلوب الحوار بفاعلية بما  57

 %1.52 8 المهارات الشخصية 
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 وفيما يلي عرض للنتائج التي توصلت إليها الدراسة:

( 6ـ  5ل )المقدمة لطفرات التعلم الأساسية ابعض مهتوافر  بدرجةالنتائج المتعلقة 

 .( سنوات6. 5لطفل )رياض الأطفال  كراسنوات في س

 %1.52 8 التواصل الشفهي 

 %1.52 8 يتبادل المعلومات مع الأطفال الآخرين. 58

 0 0 يتقبل الاختلاف في الآراء مع الأطفال الآخرين. 59

 0 0 يعبر عما يريد لفظياً وغير لفظياً. 60

 0 0 التواصل.يكون قريباً من الآخرين أثناء  61

 0 0 يستمع إلى الأطفال الآخرين بإيجابية. 62

 0 0 يتفاعل مع الأطفال الآخرين أثناء التواصل بإيجابية. 63

 0 0 الاستدامة البيئية 

 0 0 لحفاظ على البيئة حوله. ايذكر خطوات  64

 0 0 يذكر تأثير المخلفات على البيئة. 65

 0 0 طرق التخلص من المخلفات. يحدد 66

 0 0 يصنف المخلفات التي يمكن تدويرها. 67

 0 0 يذكر طرق الحفاظ على الموارد البيئية. 68

 0 0 يشارك في الأنشطة البيئية المقامة في الروضة. 69

 0 0 يبدي رغبة في المحافظة على الموارد البيئية. 70

 0 0 التنميط الصحي 

 0 0 النظافة الشخصية.يعدد الأساليب المتبعة في الحفاظ على  71

 0 0 يذكر ضرورة التنويع في الأغذية.  72

 0 0 يبدي رغبة في الالتزام بالوجبات الغذائية. 73

 0 0 يلتزم بالإجراءات الوقائية للحفاظ على صحته. 74

 0 0 يبدي رغبة في الالتزام بإجراءات الحفاظ على الصحة. 75

لى عالالتزام بالإجراءات الوقائية للحفاظ يفسر للأطفال الآخرين ضرورة  76

 الصحة.

0 0 

 0 0 المسؤولية القانونية 

 0 0 يميز بين المسموح والممنوع. 77

 0 0 يطبق قواعد الروضة بالتزام. 78

 0 0 يلتزم بدوره أثناء القيام بالأنشطة. 79

 0 0 يشارك رفاقه في وضع قوانين الأنشطة. 80

 0 0 على ممتلكات الروضة. يذكر كيفية المحافظة 81

 0 0 يبدي احتراماً لقوانين الأنشطة.  82

 0 0 يمارس دوره في اللعبة وفقاً للقواعد الموضوعة. 83
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( 6ـ5لأطفال ) المقدمةالأسئلة أن مجموعة تبين  مضمون الأسئلةو من خلال تحليل 

، و قد مهارة أساسية( 3رياض الأطفال موضوع الدراسة تضمنت ) كراسفي  سنوات

علم مهارات التفي المرتبة الأولى من بين مجموعة  مهارات التجديد والإبداعجاءت 

ها مقداربنسبة مئوية  مهارة( 326الأخرى حيث حصلت على تكرار مقداره ) الأساسية

 مهارات( 8) حيث حصلت على تكرار مقداره المهارات المهنية، تبعتها (98.09%)

بنسبة  ةمهار (2بتكرار مقداره) المهارات الشخصيةم ، ث %(1.52بنسبة مئوية مقدارها )

ل اهتمت تبين من خلال التحليل أن مناهج رياض الأطفاوقد ،  %( 0.19مئوية مقدارها )

غفلت أنها بمهارات التجديد والإبداع وعملت على تنميتها دون غيرها من المهارات إلا أ

ها في هميتالمهارة الرقمية كمهارة فرعية من مهارات التجديد والإبداع على الرغم من أ

 تطرق إلى مهارتي التواصلظل متغيرات العصر والتكنولوجيا، وعلى الرغم من ال

 ان ل إلاالشفهي والمشاركة كمهارات فرعية من المهارات الشخصية والمهنية بمقدار ضئي

ة على لقدرالمنهج أغفل تنمية بقية المهارات الشخصية والمهنية كأساس لمواكبة الطفل ا

 التعامل مع البيئة المحيطة كمفتاح للتعامل مع متطلبات الواقع ومستجداته.

                                                     .فالرياض الأط مناهجفي  مهارات التجديد والإبداعتوافر  بدرجةة ج المتعلقنتائال

ات مهاربين مجموعة من  اتخاذ القرارمهارة حل المشكلات وحظيت بالمرتبة الأولى 

كرار موضوع الدراسة حيث حصلت على ت الأسئلة موضوع الدراسةفي  التجديد والابداع

ارة مه الثانية وجاءت في المرتبة%( 62.09)و بنسبة مئوية مقدارها  (326) مقداره

لمرتبة اوجاءت في ،  %(35.80)( و بنسبة مئوية 188بتكرار مقداره ) التفكير الابداعي

 الابداعوتجديد ال مهاراتمن بين مجموعة  الأخيرةالمرتبة  مهارة التفكير الابتكاري لثالثةا

  (%0.38)و نسبة مئوية مقدارها  (2)موضوع الدراسة حيث حصلت على تكرار مقداره 

 .رياض الأطفالمناهج في  المهارات الشخصيةتوافر  بدرجةالنتائج المتعلقة 

 ية مقدارها( ونسبة مئو2أن مهارة التواصل الشفهي حظيت بتكرار مقداره )بينت النتائج  

لى المهارات الشخصية في حين لم تحصل باقي المهارات الشخصية ع %( من بين1.52)

 أي تكرار.

 .رياض الأطفال مناهجالمهارات المهنية في توافر  بدرجةالنتائج المتعلقة 

 موضوع الدراسة حيث حصلت على تكرار مقدارهالأسئلة في  مهارة المشاركةحظيت 

كرار في المهارات المهنية على ت ، ولم تحظى بقية%(0.19( وبنسبة مئوية مقدارها )2)

 الأسئلة المقدمة في كراس رياض الأطفال.

 مناقشة النتائج وتفسيرها: 

ي فمقدمة ال ةالأسئلل تحليلها مضمون ويتبين من النتائج التي توصلت إليها الباحثة من خلا

موضوع الدراسة الأسئلة أن مجموعة  ( سنوات6. 5كراس رياض الأطفال لأطفال )

مهارات التجديد والإبداع تشتمل على مجموعة  مهارة تعلم أساسية( 12) تتضمن

لى رات عتفاوت توزيع المهاولكن تفاوت توزيع  والمهارات الشخصية والمهارات المهنية

 الأسئلة المطروحة، في حين لم تحصل بعض المهارات الفرعية على أي تكرار ضمن

 الأسئلة.

ت التعلم الأساسية ضمن مناهج رياض الأطفال يتبين من النتائج ضعف في إدخال مهارا

بالرغم من أهميتها وضرورة إكسابها لطفل الروضة، فمارات التعلم الأساسية كلٌّ متكامل 
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لا يتجزأ ولا يمكن الفصل بينها وتنمية جانب على حساب جانب آخر، فالتكاملية بين 

ً في الم جتمع ليتمكن من مواكبة جوانبها هي التي تجعل الطفل أكثر اندماجيةً وانخراطا

 التطورات والتغيرات التكنولوجية الحاصلة.

ً على مهارات التجديد والإبداع  ية جوهر باعتباره عمليةففي حين كان الاهتمام منصبا

ة الرقمي هارةتعزز التعلم الذاتي بشكل يسهم في دمجه في المجتمع إلا أن المنهج أغفل الم

رات لإبداع على الرغم من أهميتها في ظل تغيكمهارة فرعية من مهارات التجديد وا

 في سوق فعليالتكنولوجيا والتي أصبح لزاماً على الطفل مواكبتها ليتمكن من الانخراط ال

يلة بة ضئوجاءت بقية مهارات التعلم الأساسية بمحوريها الشخصية والمهنية بنس ،العمل

ظل  رة فيهتمام إليها كضرودون الاولم يتم التطرق إلى بقية مهارات التعلم الأساسية 

في  عالينوبشكل يحقق تعلم مدى الحياة ويصبحوا أعضاء إيجابيين وفتغيرات هذا العالم 

 .المجتمع

متاز ما تلوترى الباحثة أنه من الأهمية بمكان ضرورة إدماجها في مناهج رياض الأطفال 

ل وتطويرها بشكبه هذه المرحلة من خطورة تتطلب الاهتمام بها وتحسين مخرجاتها 

  صر.بما يسهم في بناء جيل يتسم بالكفاءة والتميز للتعامل مع تحديات الع مستمر

ي اسية فلتضمين مهارات التعلم الأسما التصور المقترح  :وللإجابة عن السؤال الثالث

 مناهج رياض الأطفال المطورة؟

 :عدة أمورتقترح الباحثة 

 ظر فيإعادة الن من خلال مناهج رياض الأطفالإدخال مهارات التعلم الأساسية في ـ 1

غيرات واكب متما يالمهارات التي يحتاجها الأطفال لإعدادهم إعداداً مناسباً للحياة والعمل ب

 .العصر

 مالمعلبيئة التعلم وة ورياض الأطفال المطور مناهج وضع إطار متكامل يشمل. 2 

 والأطفال. 

 ناهجتضمين مهارات التعلم الأساسية في م . الاستفادة من خبرات الدول في كيفية3

 رياض الأطفال المطورة.

فيذ ي تن. إعداد الدورات التدريبية لكافة العاملين في الرياض بما يحقق التكامل ف4

 المهارات بما يواكب متغيرات العصر.

في  علمن التمبما يمكن الأطفال  . تصميم بيئة تعلم مناسبة لطبيعة المهارات ومتطلباتها5

 .سياق عالم حقيقي واقعي من خلال المشروعات وتطبيقات العمل

ذلك ها، وإلى جانب كونهم مستهلكين ل فرص للأطفال ليصبحوا منتجين للمعرفة توفيرــ 6

م من خلال توفير الفرص لبناء ونشر المعرفة وإسهامهم في حل مشكلات تتطلب منه

 رف جديدة.مهارات التفكير العليا وتطبيقها ليصلوا إلى معا

عل التفاومشاركة الأطفال الأنشطة والخبرات بما يساعدهم على الاندماج في الحياة . 7

 معها بشكل إيجابي وفعال.

 المقترحات:

 مناهج رياض الأطفال بما يواكب آخر المستجدات التعليمية. تطوير ــ

يمية لتعلا العمل على دمج مهارات التعلم الأساسية وفق وثيقة المعايير والمخرجاتـ ــ

 .(2021ـ 2020لوزارة التربية السورية للعام )
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 لآليةاتشكيل لجنة من المختصين في مجال رياض الأطفال والتربية والمناهج لوضع ـ ـ

 .بما يسهم في إعداد جيل يواكب متغيرات العصر الجديدة لمناهج رياض الأطفال
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 بمركز الضبطوعلاقتها  شاعاتلقابلية لتصديق الإا
 جامعة البعث لبةدى عينة من طل

 باسمه السليمانطالـــب الدراســات العليــا: 

البعثجامعة:  –كلية: التربية   

 داليا سويد: ةالمشرف ةالدكتور
 ملخص البحث:

الض ط  ل د   زمرك بين القابلية لتصديق الإشاعات و علاقةالكشف عن ال الدراسة هدفتاست 

و و الط  ة   (346م  ن   تكون  ت عين  ة الدراس  ة ,لطع   ة اجامع  عين  ة م  ن  لط  ة  ( 70 الط  ا

وقد تم اختيارهم بالطريقة العش وايية العنقويي ة, واس ت دي ف د الدراس ة إناث, (276ذكورو 

 ( ومقي  ا  مرك  ز الض  ط 2016مقي  ا   القابلي  ة لتص  ديق الإش  اعات م  ن إع  داي س  ويد  

تقنين ه عل   ( ب2021وقامت جني دي,  (1982 الذي عربه الكفافد (Rotter  1966روترل

. ول د  إج  را  والتأك  د م ن خصايص ه الو يكومترية وه  لاسيته للاس ت داي الطيئ ة الو ورية

 ارتط  ا  القابلي  ة لتص  ديق الإش  اعات نت  ايا الدراس  ةتحلي  ا الإسص  ايد للطيان  ات   ه  رت ال

ً وجطاً ارتطا اً م ف د القابلي ة لتص ديق وجوي ف رو   , ودال ارج بمركز الضط  يال إسصاييا

ً ف  رو  ي ش  اعات تع  وي لمتاي  ر الن  وا لص  الو الإن  اث, ووج  ويالإ ف  د القابلي  ة  ال  ة إسص  اييا

ف رو   ذلك لصالو الكليات النظري ة, ووج ويو الاختصاصات تعوي لمتايرلتصديق الإشاع

وذل ك لص الو  تع وي لمتاي ر الو نة الدراس ية, يق الإش اعاتف د القابلي ة لتص دسص ايياً إيالة 

 . لاب الونة الأول 

 مركز الضبط. -الكلمات المفتاحية: القابلية لتصديق الإشاعات

 

The ability to believe rumors and their 

relationship to the control center among 

a sample of al baath university students 

 
Abstract 

The study aims at investigating the relationship between the ability 

to believe rumors and the control center among a sample of albaath 
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university students the study sample consisted of 346 male and 

female students 70 males and 276 females 

They were chosen by the random cluster method and in the study 

the credibility scale of rumors prepared by Soueid 2016 and the 

scale of the control center of Rotter after its legalization on the 

Syrian environment by Junaidi 2021 was used in the study and to 

ensure its psychometric properties and its suitability for use when 

conducting a statistical analysis of the data the results of the study 

showed that the believability of rumors is statistically significantly 

related to the external accuracy it also showed that 

there were significant differences in the ability to believe rumors 

due to the variable of six in favor of females. 

while there were statistically significant differences in the ability to 

believe rumors due to the variable of specialization in favor of 

theoretical colleges and there statistically significant differences in 

the ability to believe rumors due to the variable of the school year in 

favor of first year students  
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 مقدمة البحث:

توم  بالحرب الطارية  وس رب الأعص اب  العصر الحدي  عصر الحرب النفوية, التديعد 

 خطره ا فه د   اهرة نفو ية اجتماعي ة قايم ة   من تعتطر الإشاعات م ن  ه م  يواته ا و  و

نويا كا ثقافة, و سلاساً غي ر مطاش ر يعتم د عل   مط ايب وتططيق ات عل م ال نفل ف د م  ال 

تايير الات اهات النفوية وتشكيا الأفكار والولوك بما يتناغم مع  هداف الط رف المو ت دي 

ة للقل ق وخاه ة الوياس ية ولع ا الظ روف الض اغطة الم ي ر للإشاعات مناخها الملاي م, لها

والاقتصايية والاجتماعية التد تمر بها الطلاي العربية وتناقض المعلومات وتض اربها جع ا 

منها  ر اً هالحة لط  الإشاعات وانتش ارها وخاه ة الم تم ع الو وري ال ذي يعتط ر بيئ ة 

مناس  طة لانتش  ارها م  ن خ  لال م  ا  فرمت  ه الأمم  ة م  ن إش  اعات ساول  ت الني  ا م  ن ال  رو  

لمعنوي  ة للش  عث وإث  ارة الف  تن والنع  رات الطايفي  ة والطلطل  ة الفكري  ة والنفو  ية,  وق  د م  رت ا

الإش  اعات والدراس  ات سوله  ا بمراس  ا عدي  دة, ولع  ا العص  ر ال  ذهطد له  ا ب  د  م  ع تط  ور 

الوس  ايا الإعلامي  ة الحدي   ة الت  د س  اهمت ف  د مي  اية خطورته  ا م  ن سي     اتو  اا وس  رعة 

وبذلك  ه طحت ه ذا الوس ايا .(54, 2003للملايين هاشم, انتشارها ف لال يقايق قد تصا 

م  ن  ك   ر الأيوات اس  ت داماً لنش  ر الإش  اعات خاه  ة ً ف  د    ا س  هولة إنت  ا  المعلوم  ات 

ما توتش  .(129, 2017ونشرها, وه عوبة مراقط ة المحت و  ال ذي ينش را الأف راي  ش تلة, 

, مض مونها, اله دف الإشاعة عل  م موعة عناهر  ساسية وهد مصدر الإشاعة, متلقيه ا

منها, ووسيلة نقلها, ولفترة  ويل ة رك ز الط اس ول عل   المص در واعتط روا العام ا الفاع ا 

الوسيد الذي ينطاد يراسته ومعرفة يوافعه بينما اعتطروا ال مهور متل ق  س لطد إلا  ل تي اراً 

ت جديداً من الأبحاث  عط    همي ة كط ر  ل ص ايم المتلق د, و ريق ة معال ت ه للمعلوم ا

وتلع ث ش ص ية المتلق د  (. 29, 2016وتحليلها فد قطول الإشاعة  و التص دي لها س ويد, 

تك  ول مع  اييرهم ومه  اراتهم  الأف  راي ف  طعضيوراً كطي  راً ف  د قطول  ه للإش  اعات او رفض  ها 

, 2001وتك  ول ه  ذا الفئ  ة  ك   ر قابلي  ة للإيح  ا  والاقتن  اا  الطك  ور,  ,النقدي  ة مح  دوية ج  داً 

يل ل  ديهم ه  ذا القابلي  ة ويحت  اجول لل  دليا والح   ة والطره  ال .وي  ر  بينم  ا رخ  رول ل   (105

 ل عصرنا يوهف بعصر القابلية للتصديق, فعص ر المعلوماتي ة  .(56-54, 2003هاشم  

جع  ا م  ن الو  ها تص  ديق الإش  اعات الت  د تو  تند إل    بع  ض الحق  ايق العلمي  ة سي    وه  فه 

, 2008كم ا وري فد  سم د, Rosna الطعض بعصر هناعة الإشاعات. ولقد اعتطر رومنا 

م ن هن ا تنط ع الإش اعات.و  ل قابلية الإنوال للتصديق والإيحا  من  هم  سطاب انتش ار  (86

 همية يراسة ش صية الفري ويورها فد قابليته لتصديق الإش اعات  و تك ذيطها, وق د ش الت 

فه وي مرك ز ,  ويعتط ر مالأف راييراسة الش صية اهتماي العلما  لما لها م ن ت أثير ف د سي اة 

وتفو يرا فه م الو لوك, اذ يو اعد عل    الش ص يةالأساس ية ف د الضط   سد  هم المتاي رات 

والتنطؤ به وال تحكم في ه و  ططه, ونظ راً لم ا يحتل ه ه ذا المفه وي م ن  همي ة ك ال م ن  ك  ر 

الموا   يع الت  د لاق  ت اهتم  اي الط  اس ين عل    م تل  ف ات اه  اتهم النظري  ة لدراس  ته   مي  رة 

 خالد, ملاً  ساس ياً م ن عوام ا الش ص ية(.سي  يعتطرا علما  ال نفل ع ا2, 2019ولويزة, 

ق    د انط     ق مفه    وي وجه    ة الض    ط  م    ن الإ     ار الع    اي لنظري    ة ال    تعلم و (492, 2009

ك ا م ن  لط رت بن دورا وجولي ال الت د بلوره ا  (127, 2007 الوتارو س لطال, الاجتماعد

(سي   ي ر   ل 1954وي وذلك س نة ( ول من قدي هذا المفه Rotterروتر سي  يعد روتر 

المواق ف الت د يتع ر  قدرات ه ف د الو يطرة عل    مركز الضط  يرتط  باعتقاي الفري سول
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 ر الض موالفري للعالم المحي  به من ناسية علاقته بالولوكاك بإيرالمفهوي لها, ويتعلق هذا 

ل ذات نم   وبذلك نوتطيع الق ول ب أل الش ص ية الإنو انية تك و .(111, 2018والنوايوة, 

يتصف بالضط  ال داخلد  و  ذات نم   يتص ف بالض ط  ال  ارجد, ف إذا ك ال  إيراك الف ري 

للعوام  ا المو  ؤولة ع  ن ن اس  ه  و فش  له يع  ز  لقدرات  ه ال اه  ة ف  إل مص  در الض  ط  لدي  ه 

يكول ياخلياً, وإذا كال إيراك الفري للعواما الموؤولة عن ن اس ه,  و فش له يع ز  لعوام ا 

 .(494, 2009, ف  إل مص  در الض  ط  لدي  ه يك  ول خارجي  اً  خال  د, خارج  ة ع  ن س  يطرته

وعدي قطول م اهو ش ايع  قدرة الفري عل  التفكيرال يد والموتقا, ولموقع الضط  تأثير عل  

ومن هن ا تت ل    همي ة مو  وا مرك ز الض ط  (24, 2015ول نقد وتمحيم الطفيلد , ي

واقف التد تحدث ل ه, وق د ب ات م ن لما له من رثار فد ش صية الفري وكيفية تصرفه مع الم

الضروري والهاي  معرف ة  يورا ف د القابلي ة لتص ديق الإش اعات  و رفض ها, خاه ة ل د  

والتط ور يع ول عليه ا ال دفع بع ل ة التنمي ة  لطة ال امعة  الذين يعدول ن طة الم تم ع الت د 

 قدماً.

 مشكلة البحث:
 ن  ه لات  زال هن اك ساج  ة ماس  ة  الإش اعة إلا مو   وا  وب رغم م  ن الت  راكم المعرف د س  ول 

اه ة ف د   ا وس طا الوقاي ة منه ا خ للإسا  ة به ذا الظ اهرة  لإجرا  مزيد م ن الدراس ات 

جي ا الت د س اهمت ف د تص اعد خطورته ا, بالإ  افة إل    ل الأف راي يكون ول ورة التكنولوث

يكون  ول ف  د سال  ة اس  تعداي نفو  د   ك  ونهم الأمم  ات ك   ر تص  ديقاً  للإش  اعات ف  د  وق  ات 

, 2010ل, الحالة التوتر النفو د الت د يعيش ونها  الهم م وش لد تصديق ما يومعونه نظراً ل

المتعلق ة  قلة الأبحاث ( 14, 2007رير  فطويفور كانولكن هناك ندرة فد الدراسات .(157

عندي ذ إلا مت أخراً و الإش اعةفالطاس   لا يع رف بالمهم ة بالإشاعات لوططين: الأول هعوبة 

وفد هذا الحال ة الطاس   لا ي در  الإش اعة وإنم ا م ا خلفت ه ا الأخير, تكول قد بلات  وره

م  ن رث  ار. وال   اند يع  ز  إل     ل الط  اس ين س  عوا إل    تأوي  ا الإش  اعات  خلاقي  اً  ك   ر م  ن 

تو  يو رلياته  ا, ف  لا يوج د اتف  ا  ع  اي يو مو بتحدي  د نقط  ة انط لا  ه  ذا الظ  اهرة وانتهايه  ا 

ليث للتص دي له ا تك ول م ن خ لال إع داي الف ري وتحص ينه تحديداً يقيقاً. لذلك إل  ن و الأسا

ال طر الموثو  و بين الإش اعة بكا الوسايا الممكنة ليتمكن من تحليلها وبالتالد التمييز بين 

ل ذلك اه تم الط اس ول  .(31, 2016وهذا ما يدفعه لمقاومتها والامتن اا ع ن ترييدها س ويد, 

  .تكمن ورا  تص ديق الإش اعة  و ع دي تص ديقها بالتعرف عل  العواما المتعلقة بالفري التد

ولعا  هم المتايرات المتعلقة بالفري والتد تؤثر بشكا فعال عل  قابليته لتصديق الإش اعات 

هن اك و,  و تكذيطها, وترفع من موتو  مقاومته للإش اعة ه د نم   ش ص يته وخصايص ها

ض المتاي رات النفو ية العديد من الدراسات التد تناول ت مو  وا الإش اعات وعلاقت ه ب طع

(الت د  ك دت نتاي ه ا وج وي علاق ة ارتطا ي ة  1991المتعلقة بالفري,  م ا يراس ة الحرب د  

سلطية بين موتو  الذكا  وتصديق الإشاعات وعلاقة ارتطا ية موجط ة ب ين القل ق وتص ديق 

رتط  ا  إي   ابد ب  ين المو  تو  التعليم  د وتص  ديق الإشاعات.و يض  ا ا ووج  وي الإش  اعات , 

( التد  كدت وجوي علاقة سالطة  ذات يلالة إسصايية بين مو تو  1993سة الدوسري  يرا

ل ت العلاق ة ب ين تناو ( الت د2016س ويد يراسة و الصحة النفوية وبين تصديق الإشاعات .

 ل القابلي ة لتص ديق الإش اعات  القابلية لتصديق الإشاعات و س اليث التفكي ر وبين ت نتاي ه ا

 ً ً  ت  رتط  ارتطا   ا ً  موجط  ا س  الطاً م  ع  س  لوب التفكي  ر  م  ع  س  لوب التفكي  ر العمل  د وارتطا   ا
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من خلال إ  لاا الطاس  ة عل   الدراس ات والأبح اث الو ابقة وج دت العدي د م ن , والتحليلد

الدراس    ات الت    د تناول    ت مرك    ز الض    ط  وعلاقت    ه بمتاي    رات  خ    ر   منه    ا: يراس    ة 

قدرة عل  س ا المش كلات ل( والتد هدفت لدراسة  ثر مركز الضط  فد اBeck,1979بيك 

وكال من  برم نتايا الدراسة وجوي فرو  ذات يلالة إسصايية ب ين الط لاب ف د الإبداعية, 

سا المشاكا الإبداعية تعز  إل  مركز الضط , فالطلاب ال ذين يتو مول بالض ط  ال داخلد 

 ارجدكانوا  ك ر كفا ة فد سا المشكلات الإبداعية من الأفراي ال ذين يتو مول بالض ط  ال  

وك  ال م  ن نتاي ه  ا ع  دي وج  وي علاق  ة ارتطا ي  ة يال  ة  ( 2019يراس  ة   مي  رة ول  ويزة,  و

 إسصايياً بين وجهة الضط  ومهارة سا المشكلات لد   لط ة الو نة ال ال  ة إرش اي وتوجي ه.

خلال مراجعة الأبحاث العربية والمحلية لاسظت الطاس ة عدي توفر يراسات عل  س د ومن 

ب  رغم م  ن  همي  ة ق  ة ب  ين القابلي  ة لتص  ديق الإش  اعات ومرك  ز الض  ط  علمه  ا تناول  ت العلا

كونه من  هم  ساليث مواجهة الإشاعات ليل يراستها وتحليلها فحوث وإنما العما  يراسته

المتاي  رات الت  د  عل    إبط  ال مفعوله  ا بالتص  دي له  ا م  ن خ  لال إج  را  الدراس  ات لمعرف  ة 

اعات ويعتط  ر مرك  ز الض  ط   واس  د م  ن ت  رتط  بقابلي  ة مرتفع  ة  و من فض  ة لتص  ديق الإش  

 .المتايرات التد من الممكن  ل تؤثر عل  القابلية لتصديق الإشاعة

الاهتماي بتربية جي ا ال ن   عل   التفكي ر النق دي والاهتم اي بطن ا  ش ص ية متكامل ة يق وي ف 

وه  و الأس  ا  لتحص  ين الف  ري والم تم  ع لأل جي  ا الش  طاب  , لمقاوم  ة مرتفع  ة للإش  اعات

خاه  ة الطلط  ة ال   امعين ال  ذين يش  كلول  العص  ث  الأس  ا  لطن  ا  الم تم  ع وتقدم  هيعتط  ر 

( 23, 2015الرييو  د ف  د عملي  ة التط  وير والتح  دي  ف  د الم تم  ع  المرش  دي والطفيل  د, 

ً ا ك ر لأنه مللإش اعات عر  ة الش طاب م ن  ك  ر الفئ ات بالإ افة إل    ل  لمواق ع  س ت داما

( 2018( ويراس ة  سم دي, 2017 ال هن د, يراس ة وه ذا م ا  كدت ه  جتماعية التواها الا

وهذا ما يفع الطاس ة لإجرا  الدراسة عل  عين ة م ن فئ ة الش طاب ال  امعد . وبن ا  عل   م ا 

 سطق يمكن هياغة مشكلة الدراسة بالوؤال التالد: 

جامعااة  لاادع عي ااة ماا  طلبااةومركااز الضاابط  القابليااة لتصااديق الإشاااعاتالعلاقااة بااي  مااا 

 ؟البعث
 تم ا  همية الدراسة بالنقا  التالية:ت البحث:أهمية 

ته دي  م ن ظاهرة اجتماعي ة خطي رة ل لهاوتن همية مو وا الطح  التد تت ل  فد  .1

الت د يع اند منه ا الم تم ع الو وري,  الحالي ةالأمم ة وخاهة فد   ا الم تمعات 

ع  ة  و تفال  ذي يق  وي لقابلي  ة مر  مرك  ز الض  ط ف عل    التع  ربالإ   افة لأهمي  ة 

الاهتم اي  بتنمي ة مرك ز الض ط  لتصديق الإشاعات يوهم فد العما عل   من فضة

 الذي يقاوي تصديق الإشاعات.  

تن  اول الدراس  ة لش  ريحة عمري  ة هام  ة ش  ريحة الش  طاب ال   امعد كونه  ا الركي  زة  .2

ه سي   يعتط ر الش طاب ال  امعد الأس ا  لإس داث الأساسية لتطور الم تمع وتقدم 

 .التايرات الحاسمة فد الم تمع

س د عل م الطاس  ة تناول ت  متاي رات الطح   الح الد عل   عدي ت وفر بح وث عربي ة  .3

 مما يضفد نوا من الحداثة عل  الطح .وعلاقتهما بطعضهما  الطعض 

 تتحدي  هداف الدراسة الحالية  بما يلد:أهداف البحث: 
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القابلي ة لتص ديق  يرج ات  ف راي العين ة عل   ك ا م ن مقياس د تعرف العلاق ة ب ين  .1

 ات ومركز الضط .الإشاع

تعرف الفرو  ب ين متوس طد يرج ات  ف راي العين ة عل   مقي ا  القابلي ة لتص ديق  .2

 الإشاعات تطعاً لمتاير النوا ذكور, إناث(.

تعرف الفرو  ب ين متوس طد يرج ات  ف راي العين ة عل   مقي ا  القابلي ة لتص ديق  .3

 (الإشاعات تطعاً لمتاير الاختصاص تططيقد , نظري

متوسطد يرجات  فراي العين ة عل   مقي ا   القابلي ة لتص ديق تعرف الفرو  بين   .4

 .الإشاعات تطعاً لمتاير الونة الدراسية  ول ,  خيرة(

 رضيات البحث:ف
 ينب  ( 0,05 توج  د علاق  ة ارتطا ي  ة ذات يلال  ة إسص  ايية عن  د مو  تو  يلال  ة لا  .1

يرج  اتهم عل     و القابلي  ة لتص  ديق الإش  اعات يرج  ات  ف  راي العين  ة عل    مقي  ا 

 .لد   فراي العينةمركز الضط  يا  مق

 دب  ين متوس  ط (0.05 سص  ايية عن  د مو  تو  يلال  ةات يلال  ة إلا توج  د ف  رو  ذ .2

ً ت   مقيا  القابلية لتصديق الإشاعةالعينة عل فراي  يرجات   .لمتاير النوا طعا

 دب  ين متوس  ط (0.05 لا توج  د ف  رو  ذات يلال  ة إسص  ايية عن  د مو  تو  يلال  ة  .3

ً عل     مقي   ا  القابلي   ة لتص   ديق الإش   اعة تيرج   ات   ف   راي العين   ة  لمتاي   ر  طع   ا

 الاختصاص.

 دمتوس  طب  ين   (0,05 إسص  ايية عن  د مو  تو  يلال  ة  لا توج  د ف  رو  ذات يلال  ة  .4

ً ت مقي  ا  القابلي  ة لتص  ديق الإش  اعة العين  ة عل    ف  راي يرج  ات  لمتاي  ر الو  نة  طع  ا

  الدراسية.

 حدود البحث:

 معة الطع .الحدوي المكانية: تم تططيق الطح  فد جا .1

 .2022-2021الحدوي الزمانية: تم تططيق الطح  فد العاي الدراسد  .2

الح  دوي الطش  رية:  ط  ق الطح    عل    عين  ة م  ن    لاب كلي  ة التربي  ة و   لاب كلي  ة  .3

 .  الصيدلة

الح  دوي المو   وعية: يقتص  ر الطح    عل    يراس  ة القابلي  ة لتص  ديق الإش  اعات  .4

 .ات الطح  الموت دمةوعلاقتها بمركز الضط  ثم قياسها من خلال  يو

 و التعريفات الإجرائية: لبحثمصطلحات ا

ف  د مع   م المص  طلحات الإعلامي  ة : بأنه  ا معلوم  ات  و  خط  ار الإش  اعة: عرف  ت  تعري  ف

ش  فهية  و كتابي  ة غي  ر مؤك  دة المص  در, وتظه  ر الإش  اعة لتفو  ير موق  ف يكتنف  ه الام  و  

ور مو   وا الإش  اعة س  ول نتي   ة لاي  اب الأخط  ار الدقيق  ة والمو   وعية والش  املة, وي  د

ش م  و فكرة  و شد  ما, ويعتمد مد  انتشارها عل   همية مو  وعها ف د سي اة الن ا  

  (.24, 2013ووجوي و ع غامض يحتا  إل  تفوير الفار, 

وتص ديقها يول  لف ري وم د  اس تعدايا لتقط ا الإش اعةهو ميا ا :الإشاعات القابلية لتصديق 

  .(35, 2016سويد, يلة تنفيها  و ت طتها عن  و الطح  التأكد من هحتها  

تع  رف إجرايي  ا: ه  د الدرج  ة الت  د يحص  ا عليه  ا المفح  وص عل    المقي  ا  المو  ت دي  

 بالدراسة الحالية.
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: ه  و اخ  تلاف الأف  راي ف  د تعم  يم (Rotter)1966عرف  ه روت  ر  تعري  ف مرك  ز الض  ط :

ل الت  دعيمات الت  د توقع  اتهم س  ول مص  اير التعزيزفيعتق  د الاف  راي ذوي الض  ط  ال  داخلد  

تحدث فد سياتهم تعوي إل  سلوكهم وقدرتهم, بعك ل الأف راي ذوي الض ط  ال  ارجد ال ذين 

يعتقدول  ل التدعيمات والمكافآت  فد سياتهم تويطر عليها قو  خارجية ك الح  والص دفة 

ويع  رف إجرايي  اً ه  و الدرج  ة الت  د  .(26, 2015 المرش  دي والطفيل  د, والقض  ا  والق  در 

مو ت دي ف د لها الطالث عل  مقيا  مركز الض ط  ال داخلد وال  ارجد لروت ر ايحصا علي

 الدراسة الحالية.

 

 

 :للبحث الإطار ال ظري

 ((Rumr المحور الأول: الإشاعة 

تهدف عق ا الإنو ال وتفكي را, وعوا ف ه تعد الحرب النفوية  خطر  نواا الحروب لأنها تو

تو ت دي بفاعلي ة وق ت الح رب  لأنه ا ليطهاشاعة م ن  ه م  س االإ وتعتطر( 6, 1987  نوفا, 

عنص راً مهم اً ف د الإش اعة تم  ا  و .(156, 2015 بركات, الفار , سذيفة, وقت الولم و

, يا  ل نتص  ور م تمع  اً ب  دول إش  اعاتنو يا ك  ا ثقاف  ة م  ن ال قاف  ات الطش  رية فم  ن المو  تح

 عط  د جتماعي  ة عميق  اً ع  ن  روف  ه النفو  ية والا تعطي  راً  فالإش  اعة ولي  دة م تمعه  ا, وتعط  ر

لإس قا  ال دول  من فراغ وإنما يتم الت طي  له االإشاعة د لا تأتو .(157-153, 1997الله,

 بتط  وروتط  ورت دة ش  اعات بمراس  ا ع  ق  د م  رت الإ.و(1, 2020 عيو   ,  ال  داخام  ن 

سي    بات  ت وس  ايا التكنولوجي  ا الحدي   ة  تكنولوجي  ا وس  ايا الإع  لاي والاتص  الات الحدي   ة,

ت  د ي  تم اس  ت دامها بش  كا س  لطد ف  د نش  ر الإش  اعات ب  دليا  ل مع  دلات إس  د  الأيوات ال

مع التقدي التكنولوجد فد وسايا الاتصال, وانتشار وس ايا   رياً  انتشار الإشاعات تتناسث

سي     غ   دت وس   ايا .(30, 2016 غ   امي, التواه   ا الاجتم   اعد ب   ين  ف   راي الم تم   ع

كحا    نة للإش   اعات عل      التكنولوجي   ا الحدي    ة وخاه   ة وس   ايا التواه   ا الاجتم   اعد

وه  ذا م  ا  (358, 2020الش  ربيند,الش  ابكة, وسظي  ت بانتش  ار كطي  ر عل    الص  عيد العالمد 

الت د ( thorn 2015يراس ة ث ورل  و( 2009 رش اي, , و( 2007 كدته يراس ة مص طف  

توهلت نتاي ه ا لت أثير وس ايا تكنولوجي ا الاتص ال الحدي  ة خاه ة ف يل ب وك وت وتير ف د 

ل نفل والاجتم اا الإع لاي وعل م اي مع  خصايد  و ,ت بين الشطاب ال امعدشار الإشاعاانت

ويوره  ا ف  د الت  أثير عل    الأف  راي وتحط  يم روسه  م المعنوي  ة, سي    يل   أ  عل    خطورته  ا 

ولق د  .(22, 2017العدو لها لتحقي ق م الم ت تمكن ترس انته العو كرية م ن تحقيقه الش مري, 

 عط د الله,  ه ويراساته ونتاي ه الت ريطية والواقعيةغدت الإشاعات علماً له قوانينه ونظريات

لذلك ت ن د ال دول علمايه ا وباس يه ا للكش ف ع ن العوام ا الت د تو اعد عل    (154, 1997

م ن الناسي ة رث ار الإش اعات بحوثه ا لدراس ة توج ه وورايه ا , والدوافع التد تكم ن هاتروي 

ول  ة ف  د الظ  روف العص  يطة, ولتقوي  ة مرك  ز الد لمص  لحة ال  و نة سي    تو  ت دي الإي ابي  

ويراس  ة رثاره  ا م  ن الناسي  ة الو  لطية لم  ا تو  ططه م  ن خف  ض ال  رو  المعنوي  ة وتفك  ك  ف  راي 

انتش ارها وتأثيره  ا  ال ماع ة الواس دة  بالإ   افة لطلطل ة ال  ر ي الع اي وت ل ل  ه بو طث س  رعة

وع  ت تع  ديت مح  اولات تعري  ف الإش  اعات وتنق  د .و(388-387, 1985, في  ه  بو الني  ا

 (  ونذكر بعض هذا التعريفات:103, 2006سطا مواجهتها  شومال, يراستها و مناها



 جامعة البعث لبةدى عينة من طل بمركز الضبطوعلاقتها  شاعاتلقابلية لتصديق الإا

76 

 (Postman Allport and بوستمال ت تعريف  لطور

ه  د ك  ا قض  ية  و عط  ارة نوعي  ة مقدم  ة للتص  ديق وتتناق  ا م  ن ش   م  خ  ر, ة: ش  اعالإ

ة, مع ايير وا  حة للتأك د م ن الص دقيتصال الكلامد ع ايةً, وذل ك يول  ل تك ول هن اك بالا

 ش  اعة إل    خط  ر.وه  ذا الام  و     رورة لاب  د منه  ا لانتش  ار الإش  اعة, فطدون  ه تتح  ول الإ

  .(15-14, 2007 كانفيرير, 

,  و  ما سامد مهرال يعرفها بأنها: مو وا يتناقله الأفراي بواسطة الكلمات بقصد تص ديقه

 .(3, 2017الاعتقاي بصحته يول توفر الأيلة اللاممة عل  سقيقته. مصطف , 

هم ة مط الف فيه ا  يكتنفه ا الام و  تطن  الطاس ة التعريف التالد للإشاعة: هد معلومات موت

يول  ل تك  ول مو  تندة إل    مص  در ه  ا الأف  راي عط  ر وس  ايا متع  دية مقدم  ة للتص  ديق يتناقل

وبع د التع رف عل   ماهي ة موثو  يش هد بص حتها وته دف لتحقي ق  ه داف وغاي ات معين ة. 

  ماهد العواما التد تؤيي لانتشارها., لابد لنا من معرفة الإشاعة

 عوامل انتشار الإشاعة وتصديقها: 

 كا إشاعة لها  ربعة عناهر  ساسية تواهم فد انتشارها وهد: 

 عوامل تتعلق بمصدر الإشاعة: .1

ال ذي ينقله ا إلين ا,  المص درإل هدقية الإشاعة وفاعليتها ترتط  ارتطا اً وثيق اً بططيع ة  

يتم ا  ولها بإسواسنا ت  اا خطرت ه  علنا ن ق بالمصدر, ولت فهناك عدة عواما تتضافر 

وه  دقيته ونزاهت  ه, ييناميت  ه وش ص  يته ال ذاب  ة, والعام  ا ال   اند ال  ذي يح  دي ثقتن  ا 

فيتم ا بمعرفة إذا كال الذي ينقا المعلومة ق د اعت اي تزوي دنا بأخط ار , بصدقية المصدر

و  سيا  متص ا  ل  م بيك اري (  وفد88-83, 2007يقيقة  و غير يقيقة  كانفطرير, 

العواما  التد تتضافر لت عا مصدر الإشاعة موثو   وقاب ا Marc& Picardمارك 

ت ه,  تمتع ه ب القوة جاذبيو للتصديق من قط ا ال مه ور المتلق د وه د مص داقية المص در

( فلإشاعات تعتمد فد انتشارها عل  الأش  اص ذوي 37-36, 2016 سويد, والولطة

(. ل ذلك يو ع  مص ممو الإش اعة لربطه ا بق اية ال ر ي 113, 1990,المكانة  ال داقوقد

 (.25, 2017 مصطف , م يؤثرول عل  ال ماعات ويم لونهملأنه

 عوامل تتعلق بمضمون الإشاعة:-2

يتطلث ترويا الإشاعة التقليدي ة منه ا  و الرقمي ة يق ة ف د الص نع والص ياغة ست   

منه ا  وف ق م موع ة عوام ا تصطو موتواغة, وقابلة للتص ديق والانتش ار, وذل ك

ممات لذلك يمكن تم يا س ريال الإشاعة سو ن, والأ  الامو وقات فد الانتشار 

 الامو (× قانول الإشاعة =  الأهمية  التالية معايلةالب(1603, 2021

 لم ن يص طنعها  الأهمية : تعند  ل مو وا الإشاعة ي ث  ل يكول مهم ا بالنو طة

 . و يتلقاها  و ينقلها

 : يعن د  ل الوق ايع الحقيقي ة عل   جان ث م ن الإبه اي والام و  الن اجم  و الامو

ع  ن  س  طاب م تلف  ة : كانع  داي الأخط  ار,  و اقتض  ابها,  و تض  اربها,  و ع  دي ال ق  ة 

بها,  و بوطث التوترات الانفعالية التد ت عا الفري غي ر مهي ل لتقط ا الوق ايع الت د 

مض  مول الإش   اعة بو   ي   كلم  ا ك   ال( و99-98, 1988 ال   دباغ, الأخطار تق  دمها

ومفه  وي وينو   م م  ع الإ   ار المرجع  د للمتلق  د وعمومي  ات ال قاف  ة الو  ايدة كلم  ا 

يعتم د لذلك  ( (37-36, 2016كانت الإشاعة  ك ر إقناعاً وقابلية للتصديق سويد, 
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مرو  الإشاعة عل  تصميمها بأسلوب فن د وقال ث ج ذاب معتم داً عل   الص ياغة 

 م ن الم أثورات الش عطية المتص لة بالطيئ ة  مص طف , الم تصرة المؤثرة, مو تفيداً 

(  بأن  ه كلم  ا كان  ت الإش  اعة 2001في  ا    يراس  ة  كدت  هم  ا وه  ذا  (.25, 2017

محطوكة وم تصرة, وسهلة الفهم, وقوية الصلة بإشطاا ساجات نفو ية واجتماعي ة  

 (19-18, 2017للفئة الموتهدفة كلما كال سريانها و ثرها  قو   عريف, 

 مل تتعلق بوسيلة نقل الإشاعة:عوا-3 

الكلم  ة  سي    كان  ت (2, 2013, الإش  اعات منطوق  ة  الهم  ا  فيم  ا مض    كان  ت

وس ايا متع دية س اهمت ف د  م ا ا ل  ه رت ه ا الشفهية هد الوسيلة الأساسية لنقل

نقلها خاهة فد   ا التط ور التكنول وجد ف د م  ال الاتص الات ال ذي  س اهم ف د 

د ال ذي يق دي ف د ش كا رقم د وتف اعلد, سي   يعتم د  هور الإعلاي ال دي د الرقم 

 ه طو   وبذلك(9, 2012عل  اندما  النم والصوت والصورة والفيديو  هاي ,

لوسايا الاتص ال المتقدم ة  يوراً ف د الح رب النفو ية وب   الإش اعات  م ن خ لال 

الو   يطرة عل     تفكي   ر وس   لوك الاف   راي, وبالمقاب   ا  ق   د اس   ت دمت تكنولوجي   ا 

الإع  لاي المض  اي  اس  ت داي متقدم  ة لمحارب  ة الإش  اعات م  ن خ  لالالاتص  الات ال

( ولابد م ن الإش ارة 53, 2003والتو يو والتفوير باست داي المعلومات  هاشم, 

اس  تطاعت الإش  اعة الانتق  ال لمو  افات   ن  ه كلم  ا ك  ال الاتص  ال س  هلاً كلم  اإل    

لطكور, ون  ذكر م  ن ه  ذا الوس  ايا التلف  ام والإذاع  ة ا (60, 1982كطيرة م   ول, 

( الوس  ايا المص  ورة والمرس  ومة والمططوع  ة بالإ   افة إل    الف  اكل 86, 2001

وال   تلكل والأقم   ار الص   ناعية و الش   ابكة الت   د تع   د م   ن  خط   ر وس   ايا نش   ر 

 الإش  اعات, وتكم  ن خطورته  ا بو  هولة التعام  ا معه  ا وانتش  ارها بش  كا متو  ارا

تش  ر بأس  ما  لأنه  ا لا تكل  ف ه  اسطها  ي جه  د ولا تعر   ه لأي خط  ر كونه  ا تن

الإش  اعات الالكتروني  ة الت  د ل  م تع  د  (فظه  رت60-51, 2008  م  ين, مو  تعارة 

م ري إشاعات ينشرها ش م وإنم ا تق ف خلفه ا مؤسو ات مت صص ة, ووس ايا 

  (.1704, 2021 يروي , التلاعث بالمعلومات لإ عاف الدولإعلاي استرفت 

 عوامل تتعلق بمتلقي الإشاعة: -4

 عات:القابلية لتصديق الإشا

هن  اك اختلاف  ات فريي  ة ملفت  ة للنظ  ر فيم  ا يتعل  ق بالحواس  ية  لنق  ا الإش  اعات  و  

ه ؤلا  مم ن اعت ايوا عل   التمح يم النق دي تصديقها, فهناك من يقاوي الإشاعات 

لكا ما يومعونه بفضا تدريطهم عل  تحليا المع اند,  و لتم تعهم ب التفكير النق دي, 

ر  ي يول ت  وف الأقاوي  ا يص  دقول ؤلا  ه  ص منفتح  ين للإيح  ا  بينم  ا هن  اك  ش   ا

ت  زياي ه  ذا القابلي  ة ف  د س  الات    عف ال  ذكا  و .(133, 1996عويض  ة,   يلي  ا

 (164, 2005وال  نقم العقل  د, و   عف الق  درة عل    التميي  ز والنق  د  الن   ار, 

 ويظه ر,, ل قاف ةالتعل يم وا ش  اص م ن ذوي المو تويات ال دنيا ف د عند الأخاهةً 

ق وي  و  انفع ال عن دما يك ول الف ري ف د سال ة بص ورة قوي ة الميا للتص ديق  يضاً 

توج د لدي ه فره ة  مندم اً وس  جماعة يمارسول تأثيرهم علي ه, ف لا عندما يكول

وب  ذلك نو  تطيع الق  ول  ن  ه كلم  ا ك  ال الإنو  ال .(139-137, 1997 عط  دالله, للنقد

و ق      ا تفكي      راً   ك       ر تص      ديقاً للإش      اعاتك      ال   ك       ر قط      ولاً للإيح      ا  
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بالص   طاة  يتمي   ز تفكي   رهمال   ذين بينم   ا الن   ا    (127, 1996 عويض   ة,اراً وابتك

يمكنن  ا  وبالت  الد(. 274, 1997 عطد الله,  ق  ا تص  ديقاً للإش  اعاته  ؤلا   النقدي  ة,

كلما هططت الملك ة الناق دة ل د  ال م اهير  ه طحت الطيئ ة ه الحة ت ن و  القول  نه

( ولاب  د لن  ا م  ن 37, 2020فيه  ا س  رب الإش  اعات بأس  اليطها المتع  دية  عيو   , 

الإش    ارة إل       ل القابلي    ة للإيح    ا  ق    د تن    تا ع    ن ثقاف    ة الم تم    ع والتركيط    ة 

الووس  يولوجية ل  ه , و نظم  ة و س  اليث الت  دريل الو  ايدة فيه  ا, ل  ذلك  ب  ات م  ن 

الض  روري ال  ت لم م  ن  س  اليث التلق  ين ف  د التعل  يم واتط  اا  س  اليث قايم  ة عل    

ل  س اليث التلق ين تعل م الف ري تقط ا المعلوم ات التحليا والمحاورة وإعمال العقا لأ

 (.39, 2016كما هد يول إخضاعها إل  التحليا العلمد المنطقد سويد, 

  وس   انتش ار الإش اعات فد القابلية لتصديق الإش اعات فيوراً القلق القلق: ويلعث

 ش   ارها وس      ف   راي يق   ا عن   دهم القل   ق ف   راي ل   ديهم القل   ق  س   ها بك ي   ر م   ن انت

 يراس      ة كدت      ه (وه      ذا م      ا 18, 1999ل      م ال      نفل الش      املة,  موس      وعة ع

 .(61, 2003  هاشم, قلقاً هم الأك ر ترييداً للإشاعاتك ر (بأل الأ1992  نتوند,

   شيوا  نما  التفكير ال رافد والأسطوري القايم عل  قطول الأفكار ال زيي ة يول

  .(8, 2019 و كذبها بأيلة ت ريطية ومنطقية  ابراهيم,  التحقق من هدقها

  : الأساس   د لحيات   ه  دي س   لوب تفكي   ر الف  ري يعتط   ر المح     س  لوب تفكي   ر المتلق   د

 ك    ر م   ن غيره   ا بالقابلي   ة لتص   ديق  فهن   اك  س   اليث تفكي   ر ت   رتط   وش ص   يته

( عل   عين ة م ن   لاب جامع ة 2016وهذا ما  كدته يراس ة  س ويد,  , الإشاعات

ت ت رتط  ارتطا  اً موجط اً م ع الطع  فأ هرت نتاي ها  ل القابلية لتص ديق الإش اعا

  اً مع  سلوب التفكير التحليلد. سلوب التفكير العملد وارتطا اً سالط

تلع  ث يوراً ف  د الت  د  الاجتماعي  ة والاقتص  ايية اهن  اك م موع  ة م  ن العوام   و

وانتش ار   الموتو  الاجتماعد والاقتصايي, انتشار الإشاعات نذكر منها ان فا

بالإ   افة إل     (.21-20, 1999ال  نفل الش  املة,  موس  وعة عل  م  فق  رال ه  ا وال

الف  راغ الن  اتا ع  ن تفش  د    اهرة الططال  ة الظ  اهرة والمقنع  ة. ووج  وي  ج  وا  م  ن 

وش يوا   اهرة  الم تم ع, والترق ث,  وع دي ال ق ة,  التوتر النفود التد ت يم عل  

الحرم  ال الإيراك  د ومض  مونها ت  داول الن  ا  ف  د الم تمع  ات المالق  ة لم موع  ة 

غي ر  ي اتهم ممل ةمحدية, وممارس ة ع ايات نمطي ة متك ررة, سي   ت  د سمعارف 

 و التع   ر  لأمم   ات  (35-34, 2016 العزع   زي, متص   لة بم ري   ات الحي   اة 

ل رو  من الأممة و ا  خارجد مع الافتقار للأيدي ال طيرة التد تواعد الأمة ل

ً 61, 1987نوف ا, و س ا مش اكلها    ف  د (ويلع ث الت  انل الاجتم اعد  يوراً هام ا

اهطناا وسريال الإشاعات ويقصد بالت  انل ع دي وج وي  ي ة س واجز اجتماعي ة 

يمكنن  ا اختص  ار م  ا  (99, 1988نتشارالإش  اعات الدباغ, تق  ف عايق  اً ف  د س  طيا ا

س طق ذك را ب القول إل الإش اعة تنطل ق ف د رسلته ا ف د وس   اجتم اعد مت   انل, 

,  1964لط ورت وبوس تمال,بفضا الدوافع القوية عند الأش  اص الق ايمين بنقله ا   

وهنا لابد لنا من إلقا  الضو  عل  الدوافع النفوية التد تكم ن ورا  تص ديق  (.64

  .الإشاعات

  :الدوافع النفوية التد تكمن ورا  تصديق الإشاعة 
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الإش  اعة    اهرة نفو  ية له  ا يلال  ة و معن   , وك  ذلك له  ا يواف  ع خاه  ة يفع  ت لظهوره  ا 

(وذك ر علم ا  ال نفل ف د يراس اتهم بع ض ال دوافع 169-168, 2005وانتشارها  الن  ار, 

 النفوية التد تكمن ورا  نشرها ونذكر منها:

  سث الظهور: فالطعض يريي الإشاعة لإشطاا رغطته بحث الظه ور وه د ن وا م ن

( وتو   ت دي 52, 1990الحي   ا العقلي   ة الدفاعي   ة يع   رف باس   م التع   ويض علاي, 

 كوسيلة ل ذب الانتطاا وتقدير الذات. 

 دوال: سي  يقوي ش م بنشر إشاعة  د ش م رخر تحما ف د  ياته ا إيق اا الع

 الأذ   و التشهير بومعته.

 .تقديم المعروف وال ميا: يكول هدفها تقديم الم املة الويية من ش م  خر 

  ًالميا إل  التوقع  و الاستطا : إذ تطلف الإشاعة ذروته ا عن دما يك ول الم ر  متوقع ا

-13, 1999انتظار موسوعة عل م ال نفل الش املة, سدوث شد  خطير بعد  ول 

14.) 

  الرغطة فد المعرفة وس ث الاس تطلاا:فحث المعرف ة والاس تطلاا ي دفع بالمو تمع

لت الد يو اهم بانتش ارها للإهاا  للإش اعة لمعرف ة م ا ي دور سول ه م ن  س داث وبا

 (82, 2001 الطكور, بالم تمع

 يو  ع  للش  عور بالأم  ال,  عةالإش  ا ف  إل م  رو  ا ساج  ات الأم  ن والطمأنين  ةإش  طا

وت فيف قلقه ومعاناته من خ لال التفاع ا والتواه ا م ع الأخ رين ليتقاس موا مع ه 

 (.27, 2017عث  ال وانث الولطية للإشاعة عريف, 

   :فحال ة ال  وف والقل ق ات د يع اند منه ا الإنو ال ق د ال وف والقلق م ن المو تقطا

لت وهم ام ور ك ي رة لا اس ا  له ا تكول يافعا لترويا الإشاعات,فقد ت عله مو تعدا 

فم لاً ال وف من نف اذ م واي التم وين الاذايي ة ف د (11, 2019من هحة هنداوي, 

الحرب يدفع الأفراي لت زينها, وهذا التصرف يفورا  خرول ب أل هن اك  مم ة ف د 

 (. 97, 2004تلك المواي تلو  بالأفق مما يؤيي لوريال هذا الإشاعة سميوم,

  العا فد: فقد يكول الفري بحاجة إل   ل يشاركه الاي ر م ا يش عر الرغطة فد التأييد

به من رغطات  و م اوف  و عداوات ليشعر بشد  من الأمن وال ق ة الت د يفتق دها 

بحيات  ه ال اه  ة ويو  م  ه  ذا ال  دافع ب  دافع التواف  ق الاجتم  اعد سي    ي  دفع الف  ري 

 للاتفا  مع من سوله فد ررايهم ومعتقداتهم وات اهاتهم.

 ية: فقد يك ول ال دافع ورا  خل ق الإش اعة  و نقله ا م  ري التو لية لإي  اي م اية التول

 (.52, 1990للحدي  وإ اعة الوقت علاي, 

   الإس  قا : يو  ق  م  رو  الإش  اعة م  ا يض  مرا ف  د نفو  ه عل    ش   م رخ  ر  و

 ش   اص رخ  رين, ك  ال وف والإهم  ال ومي  ول للك  ذب  و ال يان  ة  و الرش  وة  و 

 خرين.التضليا, فيوقطه عل  ا 

  الاختطار: تكول الإشاعة هنا  لمعرفة نوعية است ابة النا  لحدث معين سين يقدر

له الحدوث فعلاً, فم لاً تورب إشاعة بالا   سعار بع ض الو لع, ث م ت در  ريوي 

 فعال النا  فإذا وجدت معقولة ومحتملة يتم رفع الأس عار  م ا اذا وج دت غا  طة 

, 2014ار الأم  ر ك  أل ل  م يكن ال   ويلد, ومو  تفزة ف  يمكن تك  ذيث الإش  اعة واعتط  

144.) 
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   الإف  لات م  ن مش  اعر الإث  م:  س  ين نص  د  بالنو  طة لوخ  رين  س  و  الأم  ور فإنن  ا

نتحايا للإف لات م ن الش عور بال ذنث وتأني ث الض مير,  م ا س ين نت  ه ب اللوي إل   

 (160, 2017 نفونا  فإننا نكول  قا استعدايا لتصديق الإشاعات الشمري, 

 د الاستماا إل  الإشاعات.الرغطة ف 

  الميا إل  تصديق الإشاعات: فالإنوال مهيأ لتلقد الإشاعات وتصديقها  لأنه ل يل

 معه و رسه عل  معايير الصد .لديه الوقت لمراجعة ما يو

  التنف  يل: فق  د تك  ول الإش  اعة م  لاذاً للتنف  يل ع  ن  ن  واا الض  ا   و ال   وف م  ن

فناق  ا فت ف  ف س  دة الت  وتر الع  ا فد, تياج  ات التعطي  ر الص  ريو ع  ن ا را  والاس

 الإشاعة لا يعطر عن الواقع بقدر ما يعطر عن سالته النفوية او قلقه الانفعالد.

  الوعد ورا  المعن   ب الاختلا  والمطالا ة سي   يض يف الإنو ال للإش اعة ل عله ا

مترابطة ومحطوكة ليصدقها النا   فاالطا ما ن د ميلاً عند الن ا  لاخ تلا   س طاب 

, 2017الأس  داث, وافت  را  يواف  ع لتطري  ر مو   وا الإشاعة مص  طف ,  تفو  ر

(وعل      ي   ة س   ال يص   عث سص   ر ال   دوافع الت   د تكم   ن ورا  الإش   اعات 14-15

باختصار إل  طيعة التشابك فد يوافع الإشاعة يمكن  ل تكول موتمدة م ن  طيع ة 

م ن   (. ولك ن66, 1987التشابك فد النفل الإنو انية ويوافعه ا الو لوكية  نوف ا, 

 روري معرفة هذا الدوافع لأل  ي تصور لمواجهة الإشاعة ومقاومته ا يتوق ف 

عل   معرف  ة ال  دوافع الت  د تكم  ن ورا  تروي ه ا بم  ا ي   دي ال ه  ات الم تص  ة ف  د 

ات اذ الإجرا ات وال طوات الكفيل ة بتحص ين الأف راي والم تمع ات م ن ت داعيات 

 (175, 2009هذا الظاهرة الولطية وتطعاتها الدع ة, 

 (:Locus of Control) المحور الثاني: مركز الضبط: 

لعث يوراً هاماً فد ش صية مركز الضط  من المفاهيم الاجتماعية والنفوية التد تيعد 

ين فد م الد علم النفل إذ يعد من سمات الش صية التد سظيت باهتماي الطاس الفري, 

وسلوكه فد مواقف لفري و يايه والش صية وذلك لقدرتها عل  التنطؤ بدوافع االاجتماعد 

جهة الضط  عطارة عن  سلوب و ريقة معرفية يعمم الفري وفقاً لها فوالحياة الم تلفة.

التوقعات وعمليات الإيراك فد مواقف الحياة الم تلفة بما يتناسث مع توجهاته فد تفوير 

هذا (  ول من قدي Rotterيعتطر جوليال روتر  و .(391, 2018الأسداث  المحمدي, 

التد تقوي عل   سا  جمع  جتماعدمن خلال نظرية التعلم الا 1954المفهوي سنة 

ال طو  المتنوعة لكا من النظرية الولوكية, والمعرفية, والدافعية فد إ ار واسد وثابت  

واعتطر روتر  ل مركز الضط  يشير لكيفية إيراك الفري لموجهات  (23, 2012شحايا, 

 اكه لعواما الويطرة فد بيئته, فعندما يعزو الفري إن اماتهالأسداث فد سياته,  و إير

ي ابية  ي سلطية إل  الح   و الصدفة  و القدر  و سلطة ومايحدث له من  مور سوا   كانت إ

الأخرين فإنه يندر  تحت فئة ذوي التحكم ال ارجد, بينما إذا كال الفري يعزو إن اماته 

ً وإخفاقاته وقرارته ل هويا وم ابراته و  ياخلد الضط  قدراته الش صية فإنه يعتطر ش صا

يعتقد روتر  ل هذا الإيراك هو ماي عا الأفراي ي تلفول فد تفوير  .(431, 2016,  سالم

  معن  الأسداث المدركة بالنوطة لهم, بوطث  طيعة التعزيز المتوقع لهذا الأسداث 

 .(391, 2018المحمدي, 

 أبعاد مركز الضبط:
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 تين من الأفراي هما:ويميز روتر بين فئ

  فئة الضط  الداخلد: هؤلا  يعتقدول  ل الأسداث الإي ابية هد نتي ة سيطرتهم

وعملهم ال اي وت طيطهم الدقيق, وهم بذلك يتحكمول بمصاير التعزيز سورية, 

2020 ,124). 

  فئة الضط  ال ارجد: هؤلا  يعتقدول   نهم تحت تأثير قو  خارجية لا

وجهة الضط  الداخلية  وتعما  (.19, 2015 مكاوي, ل التحكم فيها يوتطيعو

بينما وجهة الضط  ال ارجية تم ا , عل  تحقيق التوافق الاجتماعد للأفراي

 وسيطاً معرفياً غير هحد يوطث سو  التوافق الاجتماعد وبعض الأمرا 

بأنهم  ك ر ثقة بالنفل , ك ر  الضط  ويتصف ياخليو (43, 2016النفوية  النملة, 

عل   ويتمتعول بقدرات عالية (79, 2013يا و ك ر مهارة   علد, اجتها

الموتو  العقلد من سي  است داي المعلومات وتحليلها, فهم  ك ر فاعلية فد 

معال ة وتنظيم المعلومات, وبالتالد هم  قدر عل  سا المشكلات, ولديهم واقعية 

ا خارجيو الضط  يا  الاكاييمد, بينمفيذ النشا ات ويافعية  عل  فد الأفد تن

 (392, 2018 المحمدي, ولديهم يافعية  قايكونول  ك ر نصياعاً و سها إقناعاً 

بالإ افة إل  التصلث فد تفكيرهم من سي  الالتزاي بوجهة عقلية محدية رمال, 

 كدت الدراسات ارتطا  وجهة الضط  الداخلد وفد سيا  متصا  .(61, 2010

رات الاجتماعية المرتفعة والتفاعا الاجتماعد إي ابياً بالر ا عن الحياة وبالمها

الإي ابد , وبالقدرة عل  التعا ف مع الأخرين, والر ا عن الأيا , وسلطياً 

 يضا مع ال صايم الإي ابية للأ فال م ا   بالضاو  النفوية, وارتط 

ة, وال طات الانفعالد, والنظرة الإي ابية للحياة, يالاستقلالية, والكفاية الش ص

 الضيق,ا ارتططت وجهة الضط  ال ارجد إي ابياً بالتريي, والشعور ببينم

ويعتطر مركز الضط  هاي جداً  ,(44-43 ,2016النفود النملة,  والاسترا 

سي  يتميز الأفراي ذوي الضط  , فعال عند مواجهة المواقف الضاغطةللتكيف ال

وي الضط  بمرونة فد التفكير والقدرة عل  سا المشكلات, بينما ذالداخلد 

ال ارجد  يتومول بالتصلث فد التفكير والهرب من سا المشكلات  ميرة 

 , غا طين م لاً  اكأل يكونو يت هول للت اوب الانفعالدو (28, 2019ولويزة, 

(  ل الطلاب ياخلد الضط  يتفوقول Heaven,1990و شارت يراسة هيفن 

 & Lauة ليوولينف  بالإن ام الأكاييمد مقارنةً بالطلاب خارجد الضط , ويراس

Leung,1992 التد  كدت نتاي ها بأل الطلاب ذوي الضط  ال ارجد لديهم )

موتو  تحصيا متدل, ومفهوي ذات متدل, وعلاقات  عيفة مع  سرهم ومع 

 .(249, 2018المدرسة  المصري, 

 العوامل المؤثرة في مركز الضبط:

 تشكا بها مركز الضط ,  ساسياً فد الطريقة التد ي تعد الطيئة عاملاً  :الأسرة

 كطيراً  تلعث يوراً إذ  (42, 2018 الوطيعد,  سد هذا العواما وتعد الأسرة 

خاهة فد مرسلة الطفولة من خلال النماذ  والتعزيزات التد تقدمها لأبنايها 

باعتطارها  و (82, 2013 علد,  للأبنا ضط  الداخلد مما يوها نمو مصدر ال

ا موؤولية تنمية الضط  يهتقع عل ش صية الفريول لنمو المنشأ الاجتماعد الأ
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فما يمنحه ا با  من يف  ورعاية وثنا  وإتاسة  و ال ارجد للطفاالداخلد  

بعض الأمور وتش يعهم  يئة وات اذ القرارات فدالفرص للأبنا  لاكتشاف الط

من تعد  , العقابالإي ابية للحصول عل  التدعيم وت نث الولوكيات لأيا  

عل  تنمية الضط  الداخلد لد  الأبنا   دالوالدية الطنا ة التد تواع اهات الات

وبالتالد تنمو لهؤلا  الأبنا  القدرة عل  التكيف, ول , فد سنوات سياتهم الأ

من  بنا  , ومواجهة مشكلات الحياة بكفا ة, عل  عكل الأو ط  الانفعالات

ية, انوحاب بالتطاعد والولطالذين  اتصف  يايهم  ذوي الضط  ال ارجد 

الكفا ة فد مواجهة  العلاقة, الافتقار للتقطا لذلك ينمو لهؤلا  الشعور بعدي

من خلال نتايا  Lefcout)  )1982ليفكورت    شارقد ومواقف الحياة, 

يراساته  ل ال لفيات ورا  مصدر الضط  الداخلد تتم ا بمنو الأ فال بعض 

 .(542-541 ,1994نيال,  ال فد  ط  موار سياتهم الموؤوليات

( Grandall, Katkovsky, Goodوجوي قد  كد  كروندال وكاتكوفوكد و

, وتوقع استقلالية  بنايهم ةوالإي ابي, بأل الوالدين المتميزين بالدف  والحنال

و مايش عونهم عل  الضط  الداخلد عكل الابا  الذين  فد سن مطكر غالطا

 (60, 2008اب رشيد, يتومول بالرفض الموتمر والاستطداي والتول  والعق

القووة باختصار يمكننا القول إل  ساليث المعاملة الوالدية القايمة عل  

ً والويطرة ترتط  ارتطا اً  مع الضط  ال ارجد, والمعاملة التد تتوم  موجطا

 ً ً موجط بالقطول ترتط  ارتطا ا  (.44, 2017مع الضط  الداخلد  علد,  ا

 )المؤسسات التربوية)الجامعات والمدارس: 
ي ث  ل تكول بيئة التعلم مرنة, توت يث لتوقعات الطلاب القايمة عل  

 يالارتطا  بين الفعا والنتي ة,  وبين الولوك ومعزماته,  ي ي ث  ل تنطو

التعلم عل  نوا من الاتوا  بين الأنما  الولوكية الموجطة لأنما  معينة  بيئة

ث تعميم دم يحمن التعزيزات, ممايومو بتعميم هذا التعزيزات, ومن ث

ي ث عل  المعلم  ل يوت ير ساجات المتعلم و هدافه, و ساليث لذلك  التوقعات

بعض التططيقات التربوية التد  (Nunn& Nunn)ويقتر  نول ونولإشطاعها 

تدعم التوافق المدرسد من خلال تنمية الإسوا  بالقدرة عل  الضط ,  و 

الإن ام, سي  يقع عل  عاتق  بالقوة التد يدرك الطلاب  نهم يملكونها لتحقيق

المعلمين معرفة قدرات الطلاب واستمالات الن ا  وتوفير الظروف المعزمة 

بأيايهم, واعتماي  سلوب التدريل من  ل يظهر لهم علاقة سلوكهمللن ا , و 

خلال الطالث بمعن  التعلم المتمركز سول الطالث  من خلال يفعه للمشاركة 

 (57-54, 2017 عينة,  بالعملية التعليمية بدل من  ل يكول موتقطا سلطد

لضط  الداخلد من خلال ما تعما المؤسوات التربوية عل  تنمية مركز ا وبذلك

 للأفرايمن فرص التفاعا  توفرا وما رات ومواي تعليمية,طة من خطللطلتقدمه 

والمتايرات المحيطة التد تواهم فد رفع  و تدند موتو  الضط  الداخلد, وقد 

ت العربية والأجنطية بأل الأفراي ذوي الضط  الداخلد ا كدت  غلث الدراس

ية إي ابية ومتوافقة, منها يراسة يتميزول ب صايم ش ص

ينطل بنتايا  مركز الضط  التد بينت  ل (Schonwetter,1993)سكونوتير
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تعلم الطلاب , فالطلطة ذو الضط  ال ارجد كانت استفايتهم  قا, لأل قدرتهم 

عل  المشاركة فد الانتطاا الداخلد والع ز المتعلم قد تنتا عن اعتقاي الأفراي 

 يا  ل النتي ة ليل لها علاقة ب هويهم, وهذا ماينتا عنه نقم الم ابرة فد  

وت در الإشارة إل   نه من  .(27, 2012 شحاية,   المهاي الموكلة إليهم

 و تعديا مصدر الضط  من كونه تنمية وتقوية مركز الضط  الداخلد الممكن 

وقد , خارجد لداخلد عن  ريق  ر  التدريث المتطاينة والطراما التربوية

بتدريث  Reimeinsهممت عدي من الطراما لهذا الار   فقد قاي ريمانز 

فكارهم من كونها خارجية المصدر إل  ياخلية  لاب ال امعة محاولاً تاير  

-542, 1994وقد ن حت محاولته مع الطلاب الذين تلقوا تدريطاً لذلك  النيال, 

543). 

 :المجتمع 

إل ال قافة والم تمع والمعايير والات اهات والمعتقدات ال اهة ب قافات 

التد ينتمد لها الأفراي لها يور كطير فد تحديد وكذلك الططقات  الم موعات

, سي   ثطتت العديد من الدراسات  ل الأفراي فد الم تمعات وجهة الضط 

ينتا عنه  الصناعية يعتمدول عل  ذواتهم  ك ر, وليووا خا عيين لأسرهم مما

 ط  ياخلد  ك ر, وهذا ما ن دا بالم تمعات الاربية التد تؤكد عل   همية 

الموتو  ويلعث  (42, 2017والإقداي وتحما الموؤولية  علد, المطاي ة 

يراسة وهذا ما  كدته : يوراً فد تحديد مركز الضط  دالاقتصايي والاجتماع

 ً بالموتو  الاقتصايي والاجتماعد   روتر بأل مركز الضط  يرتط  إي ابيا

سي  يميا الأفراي ذوي الموتو  الاقتصايي والاجتماعد المن فض للضط  

  الاقتصايي المرتفع الذين , عل  عكل الأفراي من ذوي الموتوارجدال 

 .(16, 2011 م تار, يميلول للضط  الداخلد

 

 الدراسات السابقة: 

 الدراسات  التي ت اولت محور الإشاعات : 

   بعنوال الشايعات وعلاقتها بطعض الومات 1991م ا يراسة الحربد )

رف عل  بعض العواما التد الش صية لد  عينة من الطلاب وهدفت للتع

تؤثر فد تصديق الإشاعات وعلاقتها بطعض المتايرات الش صية كالذكا  

( فري من  لاب مدينة الطايف 400والقلق والموتو  التعليمد لد  عينة من  

وبينت الدراسة وجوي علاقة ارتطا ية سلطية ذات يلالة إسصايية بين موتو  

طا ية موجطة ذات يلالة إسصاييا بين الذكا  وتصديق الإشاعات وعلاقة ارت

الموتو  التعليمد القلق وتصديق الإشاعات , و ل الارتطا  إي ابد بين 

 وتصديق الإشاعات. 

  العلاقة بين  ساليث التفكير وقابلية تصديق الشايعة  بعنوال(: 2016 يراسة سويد

ن لد  عينة من  لاب جامعة الطع  استهدفت الدراسة الكشف عن العلاقة بي

القابلية لتصديق الشايعة و ساليث التفكير الوايدة لد  عينة من  لاب جامعة 

(إناث, 98(ذكور و 104 الطة و الطة   (202الطع , وتكونت العينة من 
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الذي Harrion and Bramsاست دي فد الدراسة مقيا   ساليث التفكير ل

عداي ( ومقيا  القابلية لتصديق الإشاعات إ1995ترجمه للعربية سطيث 

( و  هرت نتايا الدراسة  ل القابلية لتصديق الإشاعة ترتط  ارتطا  2016سويد 

التفكير التحليلد,  موجث مع  سلوب التفكير العملد, وارتطا  سالث مع  سلوب

فد القابلية لتصديق الإشاعة تعوي  فرو  ذات يلالة إسصاييةولم ت د الدراسة 

  لمتاير ال نل لصالو الإناث.توجد فرو  تعوي  ا, بينملمتاير الاختصاص

  بعنوال  غرا  الشايعات وم ا رها و ساليث التعاما 2016يراسة الشمري :)

معها وعلاقتها بأساليث التفكير هدفت الدراسة التعرف عل   غرا  الإشاعات 

والأساليث المتطعة فد التعاما معها, وعلاقة هذا الأساليث بأساليث التفكير لد  

( الطا 314(  الث و الطة 507, سي  بلات عينة الطح   لطة جامعة سامرا 

(  الطة  طق الطاس  عليهم استطانة خاهة بأغرا  الشايعات و ساليث 193و 

وكال من  (Harrisn & Bramson 1982التعاما معها من إعدايا, ومقيا  

 ً من قطا الطلطة   برم نتاي ها  ل  ك ر  ساليث التعاما مع الإشاعات است داما

يليه  ثم  سلوب ب  ال طر,  التصديق, يليه  سلوب التمحيم والنقد,  سلوب

وكذلك  كدت النتايا وجوي علاقة ارتطا ية ذات يلالة إسصايية  سلوب الت اها, 

بين  سلوب التمحيم والنقد و سلوب التفكير التحليلد, وبين  سلوب الت اها 

 .و سلوب التفكير الم الد والتفكير العملد

متاير موقع الضط  فد الش صية الإنوانية فقد  جريت العديد من  ونظراً لأهمية

 : الدراسات لمعرفة علاقته بطعض المتايرات الش صية الأخر  نذكر منها

 :الدراسات التي ت اولت مركز الضبط 

  ,والتد هدفت للتعرف العلاقة بين الأسلوب المعرفد 2017يراسة العكايشد )

د   لطة جامعة الشارقة, تكونت العينة من الحذر( وموقع الضط  ل - الم امفة

-(  الث و الطة  واست دمت الطاس ة مقيا  الأسلوب المعرفد الم امفة300 

و  هرت النتايا:  ل موقع يا  موقع الضط  من إعداي الطاس ة, الحذر( ومق

الضط  لد  الطلطة كال ياخلياً, و نه لا توجد فرو  بين الذكور والإناث فد هذا 

حذر( ال -المعرفد الم امفةلوجوي علاقة منطقية بين الأسلوب  و شارتالمتاير, 

 .وموقع الضط 

  ,والتد هدفت للتعرف عل  العلاقة بين 2018يراسة  الضمور والنوايوة )

مركز الضط  والتكيف الاجتماعد لد   لطة كلية علوي الريا ة فد جامعة مؤتة 

مقيا  روتر لمركز الضط ,  (  الطاً و الطة, است دي الطاس ال120مكونة من  

لعدة نتايا (توهلت الدراسة 2013ومقيا  التكيف الاجتماعد إعداي ال امي 

وجوي علاقة سلطية يالة إسصايياً بين مركز الضط  والتكيف الاجتماعد لد  منها 

 فراي العينة,و وجوي فرو  ذات يلالة إسصايية فد موتو  التكيف الاجتماعد 

لمركز الضط  ياخلد, خارجد( والفرو  تعوي لصالو لد   فراي العينة تعز  

ذوي الضط  الداخلد,  ي  ل ذوي الضط  الداخلد  ك ر تكيفاً اجتماعياً, و لا 

توجد فرو  فد مركز الضط  تعز  لل نل, و  هرت النتايا  يضا وجوي فرو  

فد مركز الضط  تعز  للموتو  الدراسد, سي  كال  لطة الونة الأول  
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لضط  ال ارجد بينما  لطة الونة الرابعة يت هول نحو الضط  يت هول نحو ا

 الداخلية.

ا عل  يراسة عل  سد علمه ةع ر الطاس اسات الوابقة لم تالدر من خلال مراجعة

ق الإشاعات تناولت العلاقة بين القابلية لتصديوالتد الحالية  مماثلة للدراسة

 وعلاقتها بمركز الضط .

: وهو  سد  شكال التحليا والتفوير العلمد والم نظم لوه ف  المنها الوهفد منها الطح :

 (.379, 2010 اهرة ما  و مشكلة وتصنيفها وتحليلها و إخضاعها للدراسة  ملحم, 

-2021: يت  ألف م  ن جمي  ع    لاب جامع  ة الطع    المو   لين للع  اي الدراس  د مجتمااع البحااث

وال ذين ,ل امعة الطع  وذلك وفق إسصايية مديرية شؤول الطلاب بالإيارة المركزية2022

اعتماي التقويم الصاير ع ن ومارة التعل يم الع الد تم و ث و الطة,  ال 142234بلف عديهم 

وذل  ك كم  ا يل  د : العل  وي  , ف  د تقو  يمها الم تم  ع الأه  لد إل    م   الات سو  ث الت ص  م

 التططيقي  ة: وتش  ما الف  روا الهندس  ية بكاف  ة اختصاه  اتها والعل  وي بكاف  ة اختصاه  اتها .

اب والعل  وي الإنو  انية : وتش  ما كلي  ات ا ياب والت  اريي وال ارافي  ا وعل  م الاجتم  اا وا ي

  وفلوفة والتربية ومكتطات ورثار والحقو  والشريعة والاقتصاي.

ت  م   الط  ة م  ن  لط  ة جامع  ة الطع    ولك  ن ال  ث و(400 تتك  ول العين  ة م  ن : عي ااة البحااث

 (346فأه طحت العين ة مكون ة م  ن   ,يم ات المقي ا لا  لع دي الالت زاي بتعاس تطعاي ع دة  ور

اختيار عينة الطح  بالطريقة العشوايية العنقويية من  لط ة جامع ة الطع   م ن خ لال  وقد تم

ع دة خط وات متتابع  ة  تتض من تقو  يم الكلي ات لم  الين, تططيق  د ونظ ري. ث  م اختي ار كلي  ة 

ة عش وايية, بع دها ي ة بطريق واسدة تم ا الكليات التططيقية وكلية اخر  تم ا الكلي ات النظر

ت  م بع  دها  ,ت م  اختي  ار قو م واس  د م ن ك  ا كلي  ة بطريق ة عش  وايية بو يطة باس  ت داي القرع ة

 الرابع ة  و ال امو ة  اختيار  فراي عينة الطح  من  لاب الونة الدراسية الأول  و الأخيرة

متاي رات الطح   ق د تطل ورت ف د ه ذا المرسل ة  وذلك لأل .سوث عدي سنوات الت صم( 

وكونه تم تحديد الونوات سيتم اختيار ممرة من كا سنة بطريقة عش وايية بو يطة ية, العمر

 .ل دول التالد يو و توما العينةوا لتكول العينة مم لة لم تمع الدراسة
 

 والونة الدراسية. توما عينة الطح  سوث ال نل والاختصاص (1  جدول
 الم موا الكلد كلية الصيدلة كلية التربية العينة

 70 55 15 رذكو
 276 134 142 إناث

 168 91 77 سنة  ول 
 178 98 80 سنة  خيرة

 
 دوات البحث: أ

( والذي  طق عل  الطيئة 2016من إعداي سويد مقياس القابلية لتصديق الإشاعة: أولاً: 

الوورية عل  عينة من  لاب جامعة الطع , ويتمتع هذا المقيا  بمعايير الصد  

من فد الدراسة الحالية  د تم التأكد من هد  وثطات المقيا  قو(2016سويد,  وال طات

 , وفيما الث و الطة(20بلات  خلال تططيقه عل  عينة استطلاعية من  لطة جامعة الطع 
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( بند تدور سول 24من  المقيا   يتألف. يلد وهف للمقيا  وإجرا ات الصد  وال طات

الدرجة   72الدرجة الكلية = , 24  = الدرجة الدنيا للمقيابحي  تطلف تصديق الاشاعات, 

 48المتوسطة = 

  صدق وثبات المقياس:

تم التحقق من الاتوا  الداخلد للمقيا  بتططيق المقيا  عل  عين ة  هد  الاتوا  الداخلد:

(. وتم بموجث هذا الطريقة سو اب معام ا الارتط ا  ب ين يرج ة 20استطلاعية تكونت من 

م ع الدرج ة الكلي ة للمقي ا  كك ا, وت م ذل ك باس ت داي  ا المقي الفري عل  كا بن د م ن بن وي 

( مع املات الاتو ا  ال داخلد للطن وي 2, ويو و ال دول رقم  (Spss)الطرناما الإسصايد 

 مع الدرجة الكلية للمقيا  ككا.

 

 

 

 

 

 (  معاملات الاتوا  الداخلد لطنوي المقيا 2ال دول   
   الطندمعاما ارتطا الطند معاما ارتطا  الطند الطند

1 0.845** 13 0.851** 

2 0.777** 14 0.895** 

3 0.631** 15 0.699** 

4 0.687** 16 0.760** 

5 0.859** 17 0.777** 

6 0.788** 18 0.771** 

7 0.779** 19 0.734** 

8 0.641** 20 0.719** 

9 0.687** 21 0.677** 

10 0.671** 22 0.792** 

11 0.655** 23 0.516** 

12 0.748** 24 0.624** 

 ( 0.01**( يالة عند موتو  يلالة   

الكلي ة   الدرج ة م ع الطن وي ارتط ا  مع املات جمي ع  ل يتط ين الو ابق ال  دول خ لال نم 

   ( 0.01عند موتو  يلالة   للمقيا  يالة

  الص   د  التميي   زي: يق   وي ه   ذ الن   وا م   ن الص   د  عل     المقارن   ة ب   ين يرج   ات

ر, ك أل تؤخ ذ يرج ات الفئ ة العلي ا المحص لة ف د ه ذا الم موعات الطرفية للاختطا

الاختط  ار وتق  ارل ب  درجات الفئ  ة ال  دنيا, ث  م تحو  ث الدلال  ة الإسص  ايية للف  ر  ب  ين 

متوس    الفئت  ين ف  إذا  ه  رت ه  ذا ال  دلالات يعتط  ر الاختط  ار ه  ايقاً.ووفقاً له  ذا 

سص لوا , ثم تم  خذ م موع ة ال ذين العينة الاستطلاعية تم ترتيث يرجاتالطريقة 

عل      عل     ال   درجات  الرب   ع الأعل    ( و م موع   ة ال   ذين سص   لوا عل      ين     
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عل   التميي ز ب ين  الق درة  الدرجات  الربع الأين (  للتأك د فيم ا إذا كان ت المقي ا 

( يط ين 3ا ف د للمقي ا . وال  دول رق م  ذوي الدرجات العليا وذوي الدرجات ال دني

 .(T test)نتايا اختطار "ت" 

 المقيا  باست داي إل  بالنّوطة الأين  و الربع الأعل  الربع بين الفرو  لالة( ي3ال دول  

 (16  ل =  (T test) ت اختطار

خلال ال دول الوابق يتطين  ل الفرو  بين متوسطد يرجات الم م وعتين يال ة بالنو طة من 

إل  الدرجة الكلية للمقيا  , وه ذا يعن د  ل المقي ا  يتص ف بالص د  التميي زي, سي    ن  ه 

 قاير عل  التمييز بين ذوي الدرجات العليا وذوي الدرجات الدنيا بالنوطة للمقيا  ككا.

  ا :ثطات المقيإجرا ات 

النصّ فية.  التّ زي ة كرونط ا،,  لف ا:  ريقت د باس ت داي المقي ا   ثط ات م ن التأّك د لق د ت م 

 ( معاملات ثطات المقيا  بطريقة  لفاكرونطا،, والت زية النصفية.4ويو و ال دول رقم  

 معاملات ثطات المقيا  ككا بطريقة  لفا كرونطا، و الت زية النصفية( 4(ال دول 

 

ت, وه ذا ن خلال ال دول الوابق يتطين  ل المقيا  ككا يتصف بدرجات مرتفعة من ال ط ام

 .يعند  نه هالو للاست داي

ظرية (وهو هاسث الن1966جوليال روتر  إل ينوث  ثانياً: مقياس روتر لمركز الضبط:

وكا فقرة تتضمن عطارتين  ل من توع وعشرين فقرةوويتك , التد بن  عليها المقيا 

, وال انية تشير لوجهة الضط  ال ارجية وتتراو   سدهما تشير لوجهة الضط  الداخلية

 (1982وقد قاي بتعريطه علا  الدين كفافد   (Rotter,1966,p21(  23-0الدرجة من  

كد من خصايصه وقد تم التأ (2021جنيدي,ئة الوورية من قطا يعل  الط تقنينهوتم 

من  لطة جامعة الطع   عل  عينة الويكومترية وهلاسيته للاست داي من خلال تططيقه

( فقرات تمويه 27-24-19-14-8-1الفقرات رقم .( فقرة 29المقيا  من  يتألف و

-25-23-21-20-18-17-16-9-7-6-2الفقرات رقم  و  لاتحوث لها  ي علامة.

وتعط  هفراً عند الإجابة عنها  نها بالرمز   ((تعط  علامة واسدة عند الإجابة ع29

 .بالرمز ب(

( تعط  علامة 28-26-22-15-13-12-11-10-5-4-3الفقرات رقم  ما  

عند الإجابة عنها بالرمز  (  هفرواسدة عند الإجابة عنها بالرمز ب( وتعط  

 الأين  الربع

 8ل= 

 الأعل  الربع

 8ل= 

ت 

المحووب

 ة
يرجة 

 الحرية

الدلالة        

 sigالإسصايية 
 القرار

  ا ي ا ي

 يال 0.000 14 16.24 2.96 62.75 4.64 31.12

 اتال ط معاما قيمة

 الت زية النصفية  لفا كرونطا،

0.761 0.740 
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( ذوي 23-9من  ( ذوي الضط  الداخلد. ما الدرجات 8-0وتم ا الدرجات من 

فد الدراسة  تم التأكد من ال صايم الويكومترية للمقيا  وال ارجد .الضط  

 20بلات من خلال تططيقه عل  عينة استطلاعية من  لاب جامعة الطع الحالية 

 وفيمايلد تو يو لإجرا ات هد  وثطات المقيا   الث و الطة

 : إجرا ات هد  المقيا 

 :عام  ا الارتط  ا  ب  ين ت  م بموج  ث ه  ذا الطريق  ة سو  اب م ه  د  الاتو  ا  ال  داخلد

م ع الدرج ة الكلي ة للمقي ا  كك ا, وت م  المقي ا يرجة الفري عل  كا بند من بن وي 

مع املات  (5 , ويو و ال  دول رق م (Spss)ذلك باست داي الطرناما الإسصايد 

 الاتوا  الداخلد للطنوي مع الدرجة الكلية للمقيا  ككا.

 مقيا (  معاملات الاتوا  الداخلد لطنوي ال5ال دول   
 معاما ارتطا  الطند الطند معاما ارتطا  الطند الطند

1  16 0.650** 

2 0.727** 17 0.554** 

3 0.733** 18 0.705** 

4 0.830** 19  

5 0.743** 20 0.684** 

6 0.881** 21 0.692** 

7 0.796** 22 0.628** 

8  23 0.676** 

9 0.609** 24  

10 0.611** 25 0.781** 

11 0.692** 26 0.641** 

12 0.874** 27  

13 0.872** 28 0.705** 

14  29 0.771** 

15 0.699**   

  (0.01  يالة عند موتو  يلالة **(

 للمقي ا  يال ة الدرج ة م ع الطنوي ارتطا  معاملات جميع  ل يتطين الوابق ال دول خلال من

 (.0.05و موتو  الدلالة    ( 0.01عند موتو  يلالة  

 لتميي   زي: يق   وي ه   ذ الن   وا م   ن الص   د  عل     المقارن   ة ب   ين يرج   ات الص   د  ا

الم موعات الطرفية للاختطار, ك أل تؤخ ذ يرج ات الفئ ة العلي ا المحص لة ف د ه ذا 

الاختط  ار وتق  ارل ب  درجات الفئ  ة ال  دنيا, ث  م تحو  ث الدلال  ة الإسص  ايية للف  ر  ب  ين 

 ً ووفق  اً له  ذا  .متوس    الفئت  ين ف  إذا  ه  رت ه  ذا ال  دلالات يعتط  ر الاختط  ار ه  ايقا

ث  م ت  م  خ  ذ م موع  ة ال  ذين  الاس  تطلاعية, الطريق  ة ت  م ترتي  ث يرج  ات  العين  ة 

سصلوا عل   عل  الدرجات  الربع الأعل ( و م موعة الذين سص لوا عل    ين   

عل   التميي ز ب ين  الق درة الدرجات  الرب ع الأين  (  للتأك د فيم ا إذا كان ت المقي ا 
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( يط ين 6ات ال دنيا ف د للمقي ا . وال  دول رق م  ذوي الدرجات العليا وذوي الدرج

 .(T test)نتايا اختطار "ت" 

 

 

 

 المقيا  باست داي إل  بالنّوطة الأين  و الربع الأعل  الربع بين الفرو  ( يلالة6  ال دول

 (16  ل =  (T test) ت اختطار

 

من خلال ال دول الوابق يتطين  ل الفرو  بين متوسطد يرجات الم م وعتين يال ة بالنو طة 

إل  الدرجة الكلية للمقيا  , وه ذا يعن د  ل المقي ا  يتص ف بالص د  التميي زي, سي    ن  ه 

 مييز بين ذوي الدرجات العليا وذوي الدرجات الدنيا بالنوطة للمقيا  ككا.قاير عل  الت

  ثطات المقيا : إجرا ات 

النصّفية. ويو و ال دول رق م  التّ زية كرونطا،,  لفا:  ريقتد باست داي ثطات من التأّكد تمّ 

 ( معاملات ثطات المقيا  بطريقة  لفاكرونطا،, والت زية النصفية.7 

 ملات ثطات المقيا  ككا بطريقة  لفا كرونطا، و الت زية النصفية( معا7ال دول  

 

من خلال ال دول الوابق يتطين  ل المقيا  ككا يتصف بدرجات مرتفعة من ال ط ات, وه ذا 

 يعند  نه هالو للاست داي.

 

 

 

 

 عرض ال تائج وتفسيرها:

 ات البحث:فرضي

( ب  ين 0,05لا توج  د علاق  ة ارتطا ي  ة ذات يلال  ة إسص  ايية عن  د مو  تو  يلال  ة   .1

يرج  ات  ف  راي العين  ة عل    مقي  ا  القابلي  ة لتص  ديق الإش  اعات و يرج  اتهم عل    

 مقيا  مركز الضط  لد   فراي العينة.

 الأين  الربع

 8ل= 

 الأعل  الربع

 8ل= 

ت 

المحووب

 ة
يرجة 

 الحرية

     الدلالة   

 sigالإسصايية 
 القرار

  ا ي ا ي

 يال 0.000 14 26.70 1.24 20.125 1.40 2.375

 ال طات معاما قيمة

 الت زية النصفية  لفا كرونطا،

0.761 0.730 
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الضط   مركز سواب معاملات الارتطا  بين  للتحقق من هحة الفر ية تم

 ت النتايا كماهد مو حة بال دول ا تد:نوكا اتصديق الإشاعوالقابلية لت

 الضط  والقابلية لتصديق الإشاعات مركز معاملات الارتطا   بين( 8جدول 
  تصديق الاشاعات مركز الضط 

قيمة 

 بيرسول

 

 Sigقيمة 

عند 

موتو  

 الدلالة

المتوس   القرار

 الحوابد

الانحراف 

 المعياري

المتوس  

 الحوابد

الانحراف 

 المعياري

 يوجد ارتطا  0.000 **0.673 4.811 44.679 3.338 9.194

إسصايياً عند  لأنه يوجد ارتطا  موجث يال(  ل الفر ية محققة 8يتطين لنا من ال دول 

 ,تصديق الإشاعاتوبين القابلية لال ارجد   الضط  بين مركز 0,05موتو  يلالة 

 ً وتعتقد الطاس ة  ل هذا النتي ة , ت للإشاعاوبالتالد  هحاب الضط  ال ارجد  ك ر تصديقا

لموقع الضط  تأثير عل  نوا تفكير الفري, فالفري الذي يعد نفوه موؤولاً عما  لأل منطقية

الوطث الطاس ة  عزووت .(2, 2018 الوطيعد, يحدث له يكول ذا تفكير سليم وإراية قوية

يتمتعول بالتفكير ال يد سي   نهم   لل صايم التد يتمتع بها  هحاب الضط  الداخلد

ك ر وهم  (115, 2017 العكايشد, والموتقا وعدي قطول ماهو شايع يول نقد وتمحيم

 ً سي  يتمتعول بقدرات عالية عل  الموتو  العقلد من (93, 2013 علد,  ذكا  ون اسا

وهذا  علية فد معال ة وتنظيم المعلوماتسي  است داي المعلومات وتحليلها, فهم  ك ر فا

( ويراسات جونوول Lecfourt & Win,1969ته يراسات كا من ليكفورت وفين ما كد

( بأل الأفراي ذوي الضط  الداخلد يمتلكول Jhhonson et Kliman,1975وكليمال 

القدرة عل  استنطا  واست لاص الحقايق والمعلومات من الطيئة ثم يوت دمونها بشكا فعال 

ر المكونات الأساسية للتفكير العلمد  ملكيه, فد سا المشكلات وات اذ القرارت وهذا تعتط

و سها إقناعاً, ويطذلول جهداً انصياعاً  بينما خارجيو الضط  يكونول  ك ر (102, 2005

( بالإ افة إل  التصلث 392, 2018 كطر فد المهاي التد تتطلث جهداً عقلياً  المحمدي, 

 وهذا ال صايم(61, 2010فد تفكيرهم من سي  الالتزاي بوجهة عقلية محدية رمال, 

 .ترتط  بالقابلية لتصديق الإشاعات

 بين متوسطد 0.05الدلالة توجد فرو  ذات يلالة إسصايية عند موتو   لا .2

ً فراي العينة عل  مقيا  القابلية لتصديق الاشاعة يرجات    .لمتاير النوا تطعا

للتحقق من هحة الفر ية تم اختطار الفرو  بين متوس  يرجات الإناث 

وس  يرجات الذكور عل  مقيا  القابلية لتصديق الإشاعات باست داي ومت

 اختطار ت( وكانت النتايا كما هد مو حة بال دول ا تد:

شاعات نتايا اختطار ت ستوينت عل  مقيا  القابلية لتصديق الإ (12جدول 
 متاير النوال تعز 

 ذكر
70 

 أنثى
276  

 قيمة )ت(
 

درجة 
 الحرية

 Sigقيمة 
عند 

مستوى 
 لدلالةا

 القرار
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري



 داليا سويدد.   باسمه السليمان  2021     عام 14العدد  44مجلة جامعة البعث   المجلد 

91 

42.014 5.767 45.355 5.510 4.487 344 0.000 

يوجد 
فروق 
لصالح 
 الاناث

لصالو الإناث,  فد القابلية لتصديق الإشاعات(وجوي فرو  12يتطن لنا من ال دول  

  كد وقد (2008بينما تعار ت مع يراسة  سمد,  ,(2016 سويد, هذا النتي ة   يدت و

 الذكور,أل انتشار الإشاعات يكول  ك ر عند النوا  منه عند ( ب1991, 180 سكري, 

موافقةً وتأثراً   ك رو  ل الإناث  ك ر قابلية للإيحا  وير  كا من سيركليه وسومات

قابلية ترتط  بشكا مطاشر هذا ال(  ل keef Oبالرسايا الهايفة لإقناعهم, ويعتقد كيف 

وافقة بالتأثيرات الاجتماعية وال قافية سي  تنشل الإناث ليكونوا  ك ر تأثرا ومطواعية وم

مما يقلا  بينما تنشل الذكور ليكونوا محلليين وناقدين ممايوها قطولهم للمعلومات, 

 (54, 2016استمالية تصديقهم للإشاعات سويد, 

يرجات  بين متوسطد 0.05الدلالة ية عند موتو  توجد فرو  ذات يلالة إسصاي لا .3

ً  عةفراي العينة عل  مقيا  القابلية لتصديق الاشا   لمتاير الاختصاص. تطعا

للتحقق من هحة الفر ية تم اختطار الفرو  بين متوس  يرجات  لاب كلية  

التربية  معلم هف( ومتوس  يرجات كلية الصيدلة عل  مقيا  القابلية لتصديق 

 ت باست داي اختطار ت( وكانت النتايا كما هد مو حة بال دول ا تد:الإشاعا

متاير ل شاعات تطعا(  نتايا اختطار ت ستوينت عل  مقيا  القابلية لتصديق الإ13جدول 
 الاختصاص

 / صيدلي  تطبيقي
188 

 نظري / معلم صف
158  

 قيمة )ت(
 

درجة 
 الحرية

 Sigقيمة 
عند 

مستوى 
 الدلالة

 القرار
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

43.755 5.776 45.778 5.458 3.327 344 0.001 

يوجد 
فروق 
لصالح 
 النظري

شاعات القابلية لتصديق الإفد  (  نه يوجد فرو  ذات يلالة إسصايية13تطين من ال دول 

 و لاب كلية الصيدلة لصالو م هفمعل  الكليات التططيقية والنظرية( بينطلابالبين 

بينما تعار ت  (2008مع يراسة  سمد, هذا النتي ة  وقد توافقت لاب كليات نظرية, 

لاب الكليات  ل بأوتعزو الطاس ة هذا النتي ة ( 2016هذا النتي ة مع يراسة سويد, 

ً لمهارات التفكير الناقد وهذا ما  كدته يراسة  ك ر العلمية   ( 1999 العطاري,است داما

وجوي فرو  فد مهارة التفكير الناقد لصالو الت صم العلمد وتمتعهم التد بينت 

يتميز تفكيرهم  الذين الأفراي وبالتالد , التقييم, الاستدلال, الاستنتا .بمهارات التحليا

 (274, 1997بالصطاة النقدية هم الأقا تصديقاً للإشاعات عطد الله, 

 بين متوسطد 0.05الدلالة عند موتو   لاتوجد فرو  ذات يلالة إسصايية .4

ً شاعة نة عل  مقيا  القابلية لتصديق الإفراي العييرجات   لمتاير الونة  تطعا

 .الدراسية  الأول  و الأخيرة(
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 لاب الونة للتحقق من هحة الفر ية تم اختطار الفرو  بين متوس  يرجات  

بلية لتصديق عل  مقيا  القات  لاب الونة الأخيرة ومتوس  يرجا الأول 

 الإشاعات باست داي اختطار ت( وكانت النتايا كما هد مو حة بال دول ا تد:

متاير شاعات تطعاً ل(  نتايا اختطار ت ستوينت عل  مقيا  القابلية لتصديق الإ14جدول 
 لونة الدراسية.ا

 سنة أولى
168 

 سنة أخيرة
178  

 قيمة )ت(
 

درجة 
 الحرية

 Sigقيمة 
عند 

مستوى 
 الدلالة

 لقرارا
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

46.43 6.166 43.348 4.911 4.586 344 0.000 

يوجد 
 فروق 
لصالح 
السنة 
 الاولى

ً 14تطين لنا من ال دول  فد القابلية لتصديق الإشاعات بين  (  نه يوجد فرو  يالة إسصاييا

ل  لاب الونة مما يعند  ل  ولصالو  لاب الونة الأ خيرة  لاب الونة الأول  والأ

 ً  ك ر نض اً  ة منطقية كول  لاب الونة الأخيرةوهد نتي  للإشاعات الأخيرة  قا تصديقا

و ك ر خطرة وقدرة عل  محاكمة الأمور من  لاب الونة الأول  وهنا يطرم  وتعليماً وثقافة 

وقد  يدت  ومواجهتها للإشاعات فد مقاومة  يةخلال سنواتهم الدراس يور التعليم ال امعد

( التد توهلت لوجوي علاقة عكوية بين سنوات 2008  سمد,  يراسة هذا النتي ة

 الدراسة والقابلية لتصديق الإشاعات.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقترحات البحث:

  إجرا  يراسات  خر  تتناول العلاق ة ب ين القابلي ة لتص ديق الإش اعات ومتاي رات

وذل ك لفه م  فض ا والأس اليث المعرفي ة,   ليث معال  ة المعلوم ات خر  م  ا  س ا

 .العواما التد تواهم فد مياية مقاومة الإشاعات

 الو  لطية لتص  ديق الإش  اعات وخط  ورة تناقله  ا   با ث  ار توعي  ة الش  طاب ال   امعد

 وتروي ها عل  الم تمع من خلال الندوات والمؤتمرات الدورية.
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 ط   راما الت قيفي   ة ف   د وس   ايا الإع   لاي الم تلف   ة إقام  ة الن   دوات وور  العم   ا وال

لتو يو م ا ر الإشاعات و ثارها الولطية عل  الم تمع وتوعية  ف رايا بأس اليث 

 .مروجد الإشاعات, وذلك لط  الوعد الاجتماعد لأنه الوقوي الفاعا لمحاربتها

  عما يورات تدريطية للشطاب والمؤسوات وال معيات التطوعية تتض من الت دريث

مواجه   ة الإش   اعات والتص   دي له   ا باس   ت داي الش   ابكة, وتعل   يمهم التحل   د  عل    

بالتفكير النقدي وتفنيد المعلومات التد تري إليهم  لأل وعد الف ري وثقافت ه م ن  ه م 

  ساليث التصدي للإشاعات.

  و  طا المناس  طة لتحو  ين الالقي  اي بالمزي  د م  ن الدراس  ات والطح  وث المو  تقطلية س  ول

 .طةوجهة الضط  لد  الطل

 .و ع براما تدريطية وتربوية لتقوية مركز الضط  الداخلد للطلطة 

 قوي مرك  ز بم  اي ليص  طو الم  تعلم مح  ور العملي  ة التعليم  ةمن  اها الدراس  ة  تط  وير

 .امتلاك مهارات مهارات التفكير الناقد عزميالضط  الداخلد و 
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  .مرك  ز الض  ط  وعلاقت  ه ب  التفو  الدراس  د ال   امعد2010رم  ال, بواللي  ف .) .

 جامعة باجد م تار. ال زاير.  ماجستير غير م شورة(. )رسالة
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جامع ة محم د ب و  .)رسالة ماجستير غير م شاورة(.الونة ال ال ة لتوجيه والإرشاي
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جامع ة )رسالة ماجستير غيار م شاورة( .منها.الم تمع الفلوطيند و ر  الوقاية 

 القد . فلوطين

 الأساليب الحديثة في التحصي  ال فساي والاجتمااعي ضاد (.2001لطكور, نايا . ا

. ورقة عما مقدمة فد ندوة  س اليث مواجه ة الش ايعات .  كاييمي ة ن ايف الشائعات

 العربية للعلوي الأمنية, الريا , الوعويية.
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 .جامعة الطع .)رسالة ماجستير غير م شورة(.ال امعة

  .الأفك  ار اللاعقلاني ة وعلاقته  ا بمرك ز الض  ط  ل د   لط  ة 2021جني دي, خت اي .)

 (.43. الم لد مجلة جامعة البعثالصف ال انوي العاي فد  مدينة سمم.

  .النفوية والض ط  النفو د   (. تقدير الذات وعلاقته بالصلابة2020سورية, شرقد

ل  د  متعلم  د الط  ور ال انوي التلامي  ذ المقطل  ين عل    اجتي  ام امتح  ال الطكالوري  ا(. 

 جامعة محمد بو ياف المويلة. ال زاير. غير م شورة(. )رسالة دكتورة
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  .التوجه  ات والمقارب  ات النظري  ة والمنه ي  ة ف  د بح  وث 2021سو  ن, نو  رين .)

وال دي دة عل   الأم ن الق ومد يراس ة  ةالتقليدي  يتأثير الشايعات ف د وس ايا الإع لا

جامع  ة الأمه  ر.  مجلااة البحااوع الإعلاميااة..تحليل  ة نقدي  ة م  ن المو  تو  ال   اند

 .1645-1598(.ص 4(. ال ز  57العدي 

  .الشايعات وعلاقتها بطعض سمات الش ص ية ل د  عين ة 1991الحربد, ناهر .)

كلية التربي ة. جامع ة  ي ة(..)رسالة ماجستير غير م شورمن  لاب مدينة الطايف

 القر .

  .مرك    ز الض    ط  وعلاقت   ه بمو    تو  التحص    يا 2009خال   د, محم    د س   ليمال.)

جامع ة رل مجلاة الجامعاة الإسالامية.  الأكاييمد ل د   لط ة كلي ة العل وي التربوي ة.

 .512-491 ( ص2(, العدي 17م لد . الطيت

  .ن دوة علمي ة  ائعات.التحصي  الأم ي للرأي العاش ضاد الشا(.2009الدع ة, هايا

 يور مؤسوات الم تمع المدند فد التوعية الأمنية.

  .العلاق   ة ب   ين مو   تو  الص   حة النفو   ة 1992الدوس   ري, محم   د عل   د سو   ن .)

كلي  ة التربي  ة. .)رسااالة ماجسااتير غياار م شااورة(. وتص  ديق وتريي  د الش  ايعات.

 جامعة  ي القر .

  .جامع ة كافحاة الشاائعاتدور الإعلاش فاي تارويج وم(. 1990الداقوقد, ابراهيم .

 نايف العربية للعلوي الأمنية. الريا .

  . المؤسو  ة .بيااروت: 1 ال فسااية.  المرجااع فااي الحاارب(.1998ال  دباغ, مص  طف

 والنشر. للدراسات العربية

  .رليات تعاما المنصات الإلكترونية مع الشايعات يراس ة 2021يروي , ريهاي .)

.كلي  ة الإع  لاي. جامع  ة ع الإعلاميااةمجلااة البحااوتحليلي  ة م  ن المو  تو  ال   اند. 

 .1742-1701الأمهر. ص

  .إستراتي ة ماورا  المعرفة وعلاقتها بمرك ز ال تحكم ل د  2008رشيد, سواند.)
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  .العلاقة بين  س اليث التفكي ر والقابلي ة لتص ديق الش ايعة ل د2016سويد, ياليا. )  

(,ص 51(, الع دي 38م ل د  مجلة جامعاة البعاث. عينة من  لاب جامعة الطع . 

27-58. 

  .باداي: الدار ال قافية للنشر.1.  (. الحرب ال فسية2004سميوم, سميدة . 

  .مو   ع الض  ط  وعلاقت  ه بدافعي  ة الإن   ام والتحص  يا 2016س  الم, هط  ة الله .)

. بالمملك  ة العربي  ة الو  عويية جامع  ة ساي  ا -الدراس  د ل  د   الط  ات كلي  ة التربي  ة 

 .450-430(, ص4, العدي التربوية مجلة العلوش

  . فاعلي  ة برن  اما ت  دريطد ق  ايم عل    مه  ارات التفكي  ر 2018الو  طيعد, س  لم .)

الإي ابد فد تحوين موتو  الضط  الداخلد لد  عينة م ن  الط ات الص ف الأول 

ي ة التربي ة. جامع ة كل.)رساالة ماجساتير غيار م شاورة(.ال انوي فد مدين ة يمش ق

 يمشق.
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  . الش  ايعات ف  د مواق  ع التواه  ا الإجتم  اعد ويوره  ا ف  د 2017ش  تلة, مم  دو .)

مجلاة بحاوع العلاقااات إس داث العن ف والص راا الوياس د ب ين الش طاب ال  امعد. 
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117-194. 

  .حافة الإلكترونية العربي ة وتأثيراته ا (.الإشاعة فد الص2017الشمري, إسماعيا
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(, 50,الع دي 2الم ل د الاجتماعياة والعلاوش الإنساانية. مجلة دراساات فاي الخدماة

 .396-355ص 
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 .343-359(. ص 26العدي 

 , الإعلاش الجديد: دراسة في مدايله ال ظرية ويصائصاه  (.2012عطا .  هاي

 . الطوابة العربية لعلوي الإعلاي والاتصال.العامة
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)رسااالة م  ن  لط  ة ال امع  ات الفلو  طينية. وبع  ض المتاي  رات الأخ  ر  ل  د  عين  ة 
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  .الاس   تقلال ع   ن الم    ال -(.الأس   لوب المعرف   د الاعتم   اي2013عل   د, محم   دي
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 (, كلية الإعلاي, جامعة إفريقيا العالمية.29, العدي إعلامية

 يار  عم  ال:.4  .هج البحاث فاي التربياة وعلال الا ف م اا(.2010 .ملح م, س امد

 .عللنشر والتومي الميورة

  .النمل  ة, عط  د  . مكتط  ة الأس  د.. بي  روت7(. 1999موس  وعة عل  م ال  نفل الش  املة

(. الإفص  ا  ع  ن ال  ذات وعلاقت  ه بك  ا م  ن المو  اندة الاجتماعي  ة, 2017ال  رسمن. 

. ووجهة الض ط  ل د    لاب و الط ات جامع ة الإم اي محم د ب ن س عوي الإس لامية

 .90-13(, ص40.العدي  مجلة العلوش الإنسانية والاجتماعية

  . الطن   المعرفي ة اللاتكيفي ة وعلاقته ا بلاكتئ اب ومرك ز 2018المصري, إنا .)

الض    ط  ل    د   الط    ات جامع    ة الإم    اي محم    د ب    ن س    عوي الإس    لامية بمدين    ة 

 .312-245(. ص 44. العدي الإنسانية والاجتماعية مجلة العلوشالريا .

  .وفعالي  ة (. ت  أثير وجه  ة الض  ط   ال  داخلد وال   ارجد( 2018المحم  دي, عف  اف

 مجلاة العلاوش التربوياة.الذات عل  التحصيا الدراسد لطالطات المرسل ة ال انوي ة. 

 (.جامعة الملك سعوي.9العدي 
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  .الأفك ار اللاعقلاني ة وعلاقته ا بموق ع 2015المرشدي , عماي والطفيلد, عقيا .)

. مجلاااة كلياااة التربياااة الأساساااية للعلاااوش التربوياااة الض   ط  ل   د   لط   ة ال امع   ة

 .45-22(. ص 19. جامعة بابا, العدي نيةوالإنسا

  .مرك  ز ال  تحكم وعلاقت  ه بقل  ق الحال  ة ل  د   لط  ة جامع  ة 2011م ت  ار, فومي  ة .)

 جامعة بناامي. (.رسالة ماجستير غير م شورة).بناامي فرا المر 

  .وجه  ة الض  ط  وعلاقته  ا بأنم  ا  التفكي  ر ل  د  عين  ة م  ن 2005مليك  ه, م  دور .)

جامع ة الح ا   .)رسالة ماجستير غيار م شاورة(.ندمتربصد معاهد التكوين المه

 ل ضر. باتنة.

  . وجهة الضط  و ثرها عل  ال ان ث العلايق د ل د  الأس تاذ 2015مكاوي, هنا .)

جامع ة  .) رسالة ماجستير غيار م شاورة(.المصاب بارتفاا  ا  الدي الشرياند

 محمد خيضر. بوكرة.

  .م  ن ق  وة الأن  ا والعص  ابية  (. مص  در الض  ط  وعلاقت  ه بك  ا1994الني  ال, مايو  ة

والانطو  ا  ل  د  عين  ة م  ن  لط  ة و الط  ات ال امع  ة بدول  ة قطر يراس  ة عاملي  ة 

 .568-539(. ص 10, جامعة قطر. العدي  التربية حولية كلية مجلة(. مقارنة

 عمال: يارالفرقال. .1.   الإشاعة(.1987 .نوفا,  سمد 

  .ال ذات وعلاقت ه بك ا م ن (. الإفص ا  ع ن 2016النملة, عطد الرسمن بن س ليمال

المواندة الاجتماعية ووجهة الضط  لد   لاب و الطات جامع ة الإم اي محم د ب ن 

 (. 40. العدي العلوش الإنسانية والاجتماعية . مجلةسعوي الإسلامية

  .الري   ا : يار 1 الحااارب ال فساااية أضاااوا  إسااالامية.(.2005الن    ار, فهم   د .

 الفضيلة للنشر والتوميع.

 لشااائعات ماا  الم ظااور ال فسااي فااي عصاار المعلوماااتا(.2003اش  م, س  امد. ه. 

ة لن  دوة الش  ايعات ف  د عص  ر العولم  ة.  كاييمي  ة ن  ايف للعل  وي ورق  ة عم  ا مقدم  

  الريا , الوعويية. الأمنية.

 الأبع  اي النفو  ية والاجتماعي  ة ف  د .(2010 .ال, ف  ايزالهم  م, عط  د الفت  ا  وش  لد

مجلاة ا م ن منظ ور إس لامد .ي وس طا علاجه ترويا الشايعات عطر وسايا الإع لا

 .174_145 ( ,غزة, ص2 , العدي(18الم لد  .الجامعة الإسلامية

  . أثااار الشاااائعات علاااا الجهااااا الإداري للدولاااة وسااابل 2019هن   داوي, فت   و .)

. ورق  ة عم  ا مقدم  ة للم  ؤتمر العلم  د الو  اي  بكلي  ة الحق  و . جامع  ة مكافحتهااا

  نطا.

  .ورق ة عم ا مقدم ة لا الأم  الوط يتأثير الشائعات ع(. 2013الهما , متعث .

 فد الدورة التدريطية بعنوال  ساليث مواجهة الشايعات. كلية التدريث. الريا .

 ,الات   اا النفو  د المعرف  د نح  و الت  دريث 2007. منه  ا الوت  ار, ن  ا م وس  لطال.)

, 13. الم ل  د مجلااة الرافاادي  للعلااوش الرياضاايةال  ذهند وعلاقت  ه بموق  ع الض  ط . 

 (.43العدي 
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 لصفاميذ درجة تضمين مهارات التخطيط اللازمة لتلا" 
 السادس الأساسي في محتوى كتاب العلوم "

 

 الدكتورة: وفاء خليفه

 معة البعثجا –كلية التربية 

 

 :ملخص البحث

 

مهارات التخطيط اللازم توافرها في محتوى هدف البحث الى تحديد 

 جة توفرها فيمنهاج العلوم للصف السادس الأساسي والوقوف على در

ن وقد اشتملت عينة البحث على كتاب العلوم المقرر م المحتوى،هذا 

 قبل وزارة التربية السورية على تلاميذ الصف السادس الأساسي من

يق هدف الدراسة ،ولتحق 2022 -2021مرحلة التعليم الأساسين لعام 

تم تصميم استمارة تحليل المحتوى في ضوء قائمة مهارات التخطيط 

( مؤشر موزع على خمس مهارات رئيسة 28حكمة ،المكونة من )الم

ب أسلوالذي تمثل ب التحليلي وتم تحليل المحتوى باتباع المنهج الوصفي

 تحليل المحتوى. 

محتوى كتاب العلوم قد راعى بشكل وتم التوصل الى النتائج التالية : ان 

 فرعية حيث جاءالمقبول مؤشرات هامة لبعض مهارات التخطيط 

في المرتبة  رتيب المهارات حسب النسب المئوية لورودها في الكتاب :ت

الأولى مهارة تحمل المسؤولية وحل المشكلات بنسبة مئوية بلغت 

%  تلتها مهارة تنظيم الأفكار في المرتبة الثانية بنسبة 56.59

% اما في المرتبة الثالثة جاءت مهارة تنظيم المهمات بنسبة 23.90

صلت مهارة إدارة الذات على المرتبة الرابعة % في حين ح14.41
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%  0.88% ولم تحصل مهارة تنظيم الوقت سوى على 4.22بنسبة 

 وجاءت بالمرتبة الأخيرة

 

 

تحليل -لعلوم  امحتوى منهاج -مهارات التخطيط  الكلمات المفتاحية: 

  المحتوى
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The degree to which the necessary 

planning skills for sixth graders are 

included in the science book content. 
 

 

Research Summary: 

 

The aim of the research is to determine the planning skills necessary 

to be available in the content of the science curriculum for the sixth 

grade, and to determine the degree of their availability in this 

content. To achieve the objective of the study, a content analysis 

form was designed in the light of a list of tight planning skills, 

consisting of (28) indicators distributed over five main skills, and 

the content was analyzed by following the descriptive approach 

represented by the content analysis method. 

 

The following results were reached: The content of the science book 

acceptablely took into account important indicators of some 

planning sub-skills, where the skill of taking responsibility and 

solving problems came in the first place with a percentage of 

56.59%, followed by the skill of organizing ideas in the second 

place with a rate of 23.90%, and in the third place came The skill of 

organizing tasks with a rate of 14.41%, while the skill of self-

management ranked fourth with a rate of 4.22%, and the skill of 

organizing time got only 0.88% and came in the last rank. 

 

 

Keywords: planning skills - science curriculum content - content 

analysis 
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 المقدمة: 

 

عالم قاطبة الى التنمية تحقيقا للرقي في مجتمعاتها ورفاهيتها تسعى دول ال

وإيجاد مكانتها الحضارية بين الدول من ناحية وتلبية حاجات افرادها في 

والإجراءات  المؤسسات التعليميةعن طريق ومن ناحية أخرى الحياة الكريمة 

وة الجديرة يشكل اهم ثروة للدولة وهي الثرالذي  الفردبناء الفعلية فيها يتم 

امام  في هذه المؤسسات فإن العملية التربوية على هذاوبالرعاية والتطوير 

تحديات هائلة تتطلب منها بناء شخصية المتعلم من جوانبه كافة النفسية 

وأسلوب حياته وتعامله مع والعقلية والشخصية والسلوكية وطريقة تفكيره 

فهي وسيلة  ية المتعلمفي بناء شخص وتؤدي المناهج دورا مهما الآخرين،

ويشكل تحليل المناهج وتقويمها  ساليب المعرفة وتطبيقاتهاتزويد المتعلمين بأ

وتطويرها بين الحين والآخر الوسيلة الأهم لتطوير مستويات التلاميذ 

ان التعليم يتطلب  Willgos اكد ولجوزقد  وملاءمة روح العصر ومتطلباته و

اسب مع حاجة المتعلمين ويكون ذلك عن يتن بماانتقاء وتنظيم المعلومات 

 Willgosطريق بناء المناهج والمقررات الدراسية وفق أسس علمية منظمة)

تضمين مهارة التخطيط في المناهج الدراسية ويعد  ( ، 66 , 1984  ,

بنسون يرى والتخطيط مهارة حياتية يومية ف الحياةضرورة يفرضها تطور 

Benson على التنظيم وتصور الاحداث  المتعلمعملية تساعد  ان التخطيط

،  Benson) المتسلسلة التي تتجه مباشرة نحو تحقيق الأهداف المستقبلية

ويكمن التحدي في ان تكون المهارات المتعلمة نشطة فكريا ( 26، 2017

لتعزز بيئة التعلم وتنمي تفكير الأطفال من خلال بيئة تعلم منظمة تتيح فرص 

في التخطيط من خلال الأنشطة اليومية وتخطيط اكبر للأطفال للمشاركة 

يطرح البحث  وعلى هذا، المهام وصياغة استراتيجيات الاعمال المستقبلية 

في  ة لتلاميذ الصف السادس الاساسيمهارات التخطيط اللازمتوافر ضرورة 

محتوى منهاج العلوم ويسعى الى الوقوف على درجة توفرها في هذا 

 .المحتوى
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   مشكلة البحث:

من خلال مقال للاقتصادي  1910كان اول ظهور لمصطلح التخطيط في عام 

النمساوي )كريستيان شويندر( وقد شاع استخدام هذا المصطلح بعد أن اخذ 

وعلى الرغم من   1928بمبدأ التخطيط الشامل في عام  السوفييتيالاتحاد 

قدم الحياة ممارسة الفعلية له قديمة البداية الحديثة نسبيا للتخطيط كعلم الا ان ال

الإنسانية لان عملية اتخاذ الإجراءات في الحاضر لجني الثمار في المستقبل 

هي من الممارسات التي تمتد عبر التاريخ الى مختلف العصور ومع نشأة 

تعتبر مهارة التخطيط من (  و17، 2014ذا الكوكب)الكرخي ، الانسان على ه

ا  كل فرد من اجل اكسابه القدرة على مواجهة متطلبات المهارات التي يحتاجه

المجتمع وتشجيعه على التخطيط السليم لمستقبله وتحفيزه على الإنجاز 

وللتخطيط أهمية خاصة في تكوين شخصية الفرد وتحقيق الثقة بالنفس وتحمل 

المسؤولية واتخاذ القرار وقد يكون القصور في اكتساب هذه المهارة محصورا 

نفسه كقلة ثقته بنفسه واعتماده الدائم على غيره او يكون السبب في  بالشخص

من قبل القائمين على العملية التعليمية مثيرات المحيط وهذا يتطلب بذل الجهد 

لتوفير الفرص المناسبة  للتلميذ لتنمية هذه المهارات وينبغي ان يكون الهدف 
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 د لمواجهة تحديات العصرالرئيس لأي منهج دراسي هو التنمية المتكاملة للفر

وحاجاته وميوله وتنميتها من  المتعلموان المناهج الحديثة عموما تركز على 

خلال توفير الخبرات التعليمية المتكاملة التي تعتمد في تنظيمها على التدرج 

في عرض المفاهيم من العام الى الخاص ومن السهل الى الصعب  والتسلسل

 لتحقق للمتعلم اكتساب المهارات الأساسية  وبالتالي صممت خبرات المنهج 

ودراسة ميادة محمد  (2014)وتشير دراسات مثل دراسة ياسمين احمد فيصل 

( الى انه من المهارات الأساسية  التي 2017( ودراسة فاطمة سويلم )2016)

التخطيط تساعد الفرد على اشباع حاجاته ومواصلة البقاء واستمرار التقدم  )

لتفكير تخاذ القرار ، حل المشكلات ، مهارات الاتصال ، االلمستقبل ، 

وأثبتت عدة دراسات ضرورة امتلاك الافراد ، ...الخالإبداعي ، الوعي الذاتي

مهارات التخطيط التي هي احدى ركائز العمل المنظم الذي يجب ان يتصف 

به عمل الفرد او المجموعة ، باعتبارها جزء من مهارات الاقتصاد المعرفي 

( وباعتبارها جزء من 240ص، 2019دراسة )البلوشي و المعمري، ك

عمران  اكدتكما  (8، 2012مهارات ما وراء المعرفة كدراسة) محمد،

مهارة التخطيط لأداء الاعمال كأبرز المهارات الذهنية (على 2001)

مهارات أساسية لا غنى عنها للفرد في وهي المهارات الحياتية  المتضمنة في

أن (  ب2005، كما جاء في تقرير اليونسيف )مواقف الحياة اليومية تفاعله مع 

( دولة اقرت تضمين المهارات الحياتية كوسيلة لتمكين الشباب من 164)

مواجهة  ما يتعرضون له من مواقف وإكسابهم المعارف التي تبنى على 

المركز الإقليمي اكد على مهارة التخطيط ، وكما السلوك الصحيح السليم 

حيث وزارة التربية في الجمهورية العربية السورية  فيمية الطفولة المبكرة لتن

دليل المهارات الحياتية لمرحلة رياض الأطفال والذي صنفت اصدر المركز 

مهارات الحياة الأساسية الى المهارات الذاتية والاجتماعية ومهارات فيه 

(، 10، 2021ة ، )وزارة التربي لتكيف وإدارة الضغوطاالتفكير والتخطيط و

ان الأطفال في مرحلة مبكرة قادرين على حل المشكلات واستخدام باعتبار 

وقد أشارت إيناس سعيد  ( Gauvain  ،397، 1992مهارات التخطيط )

( إلى ضرورة تدريب الطفل منذ الصغر على وضع هدف والتخطيط 2010)

ته، وكذلك لتحقيقه، فالتخطيط يدرب الطفل على التوقع وعلى شحذ إمكانيا
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إدارة الوقت بحيث يمكنه الاستفادة منه على نحو مناسب، فنبدأ بتدريبه على 

وضع هدف بسيط، ثم نعلمه أن يحدد الإجراءات العلمية لتحقيق هذا الهدف 

في ترتيب حدوثها، وكذلك تحديد الوقت المتطلب لتحقيق كل الإجراءات 

ً للحياة يشبعه في كل هدف يسع ى لتحقيقه مهما بدا بحيث يصبح ذلك نظاما

وكما تم الإشارة الى التخطيط عند دراسة المهارات الأساسية لحياة  بسيطاً. 

الفرد أيضا تم الإشارة الى التخطيط عند دراسة التفكير ، حيث يرى ديبونو 

انه يمكن تعليم التفكير مثل تعلم أي مادة دراسية وان مهارة التفكير يمكن ان 

ويعتمد مستوى التعقيد في التفكير بصورة  ،تتحسن بالتدريب والمران 

أساسية على مستوى الصعوبة والتجديد في المهمة المطلوبة او المثير حيث 

مهارات على مل المستوى الأول للتفكير )المستوى فوق المعرفي( تيش

ومن جهة أخرى فإن من  (40، 2004والمراقبة والتقييم )غانم ، التخطيط 

بالتخطيط هو التفكير في خطوات بديلة لتحقيق هدف العناصر الأساسية للقيام 

 محتواها في تناولت التي الأدبيات وان (  Haith,1995,55مستقبلي )

من بالتركيز على جوانب دون اخرى  اتسمت ، التخطيط مهارات موضوع

هذه المهارات ولكنها جميعها اكدت على ضرورة هذه المهارات وتضمينها في 

، مما شكل دافع لدى  في حياة الفرد ارات الأساسيةللمهالمهارات الفرعية 

بشكل  ودراستها مهارات التخطيطوالإحاطة بالباحثة لخوض هذا البحث 

الباحثة بإجراء دراسة استطلاعية بهدف استقصاء آراء  توبالتالي قاممستقل 

 من خلال استبانة  ، المعلمين في ضرورة مهارات التخطيط للتلاميذ

توافر  ضرورة%من العينة أكدوا 60ثة محاور وبينت أن تبنت ثلااستطلاعية 

% من العينة أشاروا الى ضعف 20و  مهارات التخطيط في المناهج الدراسية

% من العينة أشاروا الى عدم تناسب 20و تواجد هذه المهارة لدى التلاميذ

وهذا ما دعا الباحثة أهمية هذه المهارات مع كم تواجدها في الكتاب المدرسي 

مهارات التخطيط اللازمة لتلاميذ الصف السادس  ى ضرورة دراسةال

وبالتالي  الاساسي في محتوى منهاج العلوم و درجة توفرها في هذا المحتوى

درجة تضمين مهارات التخطيط اللازمة  تحديد تتمحور مشكلة البحث حول

 .العلوملتلاميذ الصف السادس الأساسي في محتوى كتاب 

 أسئلة البحث:
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صف ارات التخطيط اللازم تضمينها في محتوى منهاج العلوم للمهما  -1

 ؟العربية السورية ةالسادس الأساسي في الجمهوري

درجة توفر مهارات التخطيط في محتوى منهاج العلوم للصف  ما -2

  السورية؟العربية  ةالسادس الأساسي في الجمهوري

 :يما يلخلال  تأتي أهمية البحث من أهمية البحث

 ي تملباحثين في هذا المجال بأدوات البحث والنتائج التقد تساعد ا -

 التوصل اليها

وى قلة الدراسات التي تناولت درجة توافر مهارات التخطيط في محت -

 مناهج الحلقة الأولى من التعليم الاساسي

وتخطيط المناهج افادة المختصين في مجال التخطيط التربوي  -

 ها في تلك المناهجوتطويرها بمهارات التخطيط اللازم مراعات

في محتوى مقرر تقديم وصف دقيق لدرجة توافر مهارات التخطيط  -

 .العلوم الحلقة الأولى من التعليم الاساسي

 

 

 أهداف البحث:

 يهدف البحث الى تحقيق ما يلي:

قائمة بمهارات التخطيط اللازم تضمينها في محتوى مقرر  تحديد -

ليم الاساسي في العلوم الصف السادس الحلقة الأولى من التع

 العربية السورية ةالجمهوري

  مهارات التخطيط اللازم تضمينها في التعرف على مدى توافر

محتوى مقرر العلوم الصف السادس الحلقة الأولى من التعليم 

  العربية السورية ةالاساسي في الجمهوري

 حدود البحث

-2021العام الدراسي  في تطبيق هذا البحث تم :الزمانية الحدود -

2022 
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ا اقتصرت على مهارات التخطيط اللازم تضمينه: الموضوعيةالحدود  -

 في محتوى مقرر العلوم الصف السادس الحلقة الأولى من التعليم

 (.العربية السورية ةالاساسي في الجمهوري

 : مصطلحات البحث

صف تحليل المحتوى : أحد أساليب البحث العلمي التي تهدف الى الو -1

الكمي للمضمون الظاهر لمادة من مواد الموضوعي والمنظم و

 (70، 2004الاتصال)طعيمة ، 

توى حثة اجرائيا بأنه أسلوب علمي منظم يستعمل لتحليل محوتعرفه البا

دى ممقرر العلوم تحليلا موضوعيا ووصفه وصفا علميا دقيقا للحكم على 

 مراعاته لمهارات التخطيط اللازمة لتلاميذ الصف السادس الأساسي.

ة ل فتر: هو عملية رسم الأهداف التي يراد التوصل اليها خلاط التخطي -2

فق زمنية معينة ثم حشد الإمكانات اللازمة لتحقيق تلك الأهداف و

 (17، 2014أساليب تختصر الكلف وتعظم النتائج ) الكرخي  ، 

 لحياةمهارة حياتية يومية تساعد في تنظيم اعمال ا : التخطيطمهارة  -3

لة خطيط يؤدي الى غياب الوجهة وضياع البوصاليومية وان غياب الت

،  تيبيوفوات الأوان وبعثرة الجهود وتكرار قاتل وغياب الحكمة ) الع

2012 ،46) 

 التعريف الاجرائي لمهارة التخطيط:

ل قبذهنيا الطفل على التخطيط  تتضمن تدريبهي عملية منظمة بشكل ذاتي 

ت سؤوليات وحل المشكلاإدارة الذات وتحمل المالقيام بأي عمل عن طريق 

 ة علىلزيادة القدرتنظيم الأفكار والمهام والوقت البدائل و أفضلاختيار ب

 النتائج. أفضلمواجهة التحديات والصعوبات وتحقيق 

         الاطار النظري :

  : تعريف التخطيط لغة

قة ة مشتفي لسان العرب بأنها كلم التخطيط لغةيقدم ابن منظور تعريف لكلمة 

(  ، كما يعرفه اصطلاحا 26،  2010عل خطط ) أبو طاحون لطفي من ف

فضل ل الأالسلمي بأنه تحديد الاعمال والأنشطة وتقديم الموارد واختيار السب

 ،  (2014)عبد الحميد شرف ، لاستخدامها من اجل تحقيق اهداف معينة 
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 :  مزايا وفوائد التخطيط 

 ايجازها في : ينطوي التخطيط على الكثير من المزايا يمكن 

 يقدم حزمة من الأهداف التي يمكن فهمها وتنفيذها  -1

يدعو الى توقع احداث المستقبل ممايسمح بتقدير ظروف  -2

 المستقبل وعدم ترك الأمور محض الصدفة

وبهذا يمنع ظاهرة التضارب يدفع الى تنسيق الاعمال  -3

 والتقاطع بين الأنشطة المختلفة 

 والجهديساعد على تجنب الهدر في الوقت   -4

 يختصر الزمن اللازم لانجاز الاعمال -5

يستبدل العشوائية في العمل بالاساليب المنظمة   -6

 والمبرمجة

يساعد في تحسين المهارات الأخرى عن طريق وضع  -7

 الخطط والبرامج

 يخلق الثقة بالنفس من خلال الوصول الى الإنجازات  -8

 : منهجية التخطيط 

 ات هي : تمر عملية التخطيط بمجموعة من الإجراء

 تحليل وتقييم الوضع الحالي . -1

 وضع الأهداف أي تحديد الأهداف المستقبلية  -2

 تحديد البدائل اللازمة لتحقيق الأهداف  -3

 تقييم البدائل بالتعرف على نقاط الضعف والقوة فيها  -4

  لقوةااختيار البديل الأفضل الأقل في نقاط الضعف والاعلى في نقاط  -5

 عام والمكونات الأساسية وضع الخطة بتحديد الاطار ال -6

 الشروع في تنففيذ الخطة  -7

 متابعة وتقييم الخطة  -8

 مقومات التخطيط 

 دراسة البيئة وتحليل الواقع : -1
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ن ء كااهم الأسس التي يستند اليها التخطيط تحديد الوضع الحالي سوا

على مستوى الحالة او الظاهرة أي تحديد الوضع الحالي وتقدير 

 القوة والضعف  ومصادرالقدرات الحالية 

 التنبؤ بأهداف الخطة :  -2

تقوم عملية التنبؤ على فرضية ان اتجاهات الاحداث في الماضي 

 قادمسوف تمتد بنفس معدلاتها في المستقبل وبذلك يمكن رسم صورة ال

 ليهاامن الأشياء بشكل تقريبي لكي تتحدد معالم الأهداف التي نسعى 

 مراعاة : ويتعين في عملية التنبؤ

 ل مستقبالتنبؤ  : لان التنبؤ الدقيق يقود الى صورة واضحة عن الدقة  -

اقع اعتماد عملية التنبؤ على بيانات ومعلومات صحيحة ومعبرة عن و -

 الظاهرة 

 ا ية مع الاستخدامات المتوخاة منهتناسب تكاليف العملية التنبؤ -

 وضوح اهداف وغايات استخدام التنبؤ -

 موضوعية العملية التنبؤية  -

 هداف :وضع الا -3

ل ستقبينظر للاهداف كونها النتائج التي يتم السعي لتحقيقها في الم

نها ويتعين في الأهداف ان تتوافر فيها مجموعة من الخصائص نذكر م

: 

 يصبحسواقعية الهدف : أي قابليته للتحقيق ويمكن الوصول اليه والا  -

 حلما وهذا يستلزم توافر القدرات لتحقيقه 

 ن الهدف واضح لمن سيعمل على تنفيذه وضوح الهدف : ان يكو -

ل لآماتلبيته للحاجات التي دعت اليه : أي يجب ان يلبي الطموحات وا -

 والرغبات 

لتعرف ج واقابليته للقياس : ممايساعد على متابعة التقدم وتقييم النتائ -

يل على الانحرافات الناشئة عن عملية التنفيذ ويتم تصحيحها وتعد

 رالأهداف ان احتاج الام

 تحديد الإجراءات : -4
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مل مجموعة الخطوات المتتالية اللازمة لاتمام عيراد بالاجراءات 

 معين ابتداء من نقطة بدايته وحتى نهايته ويقتضي ذلك تحديد :

 تحديد أسلوب العمل -

 الجهة المسؤولة عن التنفيذ  -

 المدة الزمنية اللازمة للتنفيذ -

 وتخضع جميعها للشروط التالية:

 طة سهلة الفهم بسي -

 واضحة ومنظمة ومكتوبة بدقة -

 قابلة للتعديل وتستوعب المستجدات -

 منسجمة ومتكاملة مع بعضها  -

 وهي تقدم الكثير من المزايا مثل :

 اختصار الجهد  -

 منع التضاد بين الاعمال  -

ا تمنع الإخفاقات عن طريق اظهار الخطأ على خارطة الإجراءات مم -

  حالايسهل معالجته 

 ذلك : تنفيذ الخطة: ويتضمن -5

 تحديد الاحتياجات من مستلزمات التنفيذ  -

 ترتيب أولويات المستلزمات  -

 مراعاة القدرات للحصول على الاحتياجات  -

 خصائص التخطيط :

 تتطلب عملية التخطيط مجموعة خصائص تكفل نجاح الخطة :

 الاستمرارية : أي عدم توقف التخطيط وتواصله وعدم انقطاعه  -1

 الخطة محددة واضحة لاغموض فيها  الوضوح : بحيث تكون اهداف -2

 البساطة ان تأتي الخطة بمكونات سهلة الفهم غير معقدة  -3

 الواقعية بحيث تلائم اهدف الخطة غاياتها وإمكانية التنفيذ  -4

ة سلامة البيانات أي اعتماد الخطة على بيانات ومعلومات إحصائي -5

 دقيقة وصحيحة تخدم تحليل الواقع وعملية التنبؤ بالاتجاهات 

 الأولويات والبدائل اي تكون البدائل مرتبة حسب الأهمية  -6
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  اليبالتوقع أي اعتماد النظرة المستقبلية المستندة على احدث الأس -7

تحديد مسؤوليات التنفيذ بصورة دقيقة تنسجم مع قدرات الجهات  -8

 المنفذة 

هناك عدة أسباب تقف وراء عزوف البعض عن استخدام مهارة التخطيط 

: 

 اع بالتخطيط أصلا عدم الاقتن -1

 ضعف الهمة وغياب الطموح والخوف من الإخفاق  -2

 انتظار لحظات الصفاء والفراغ التام للجلوس للتخطيط  -3

 النظرة الدونية للنفس والشعور بعدم الاهمية  -4

 الكسل وحب الراحة  -5

 عدم وجود اهداف واضحة في الحياة  -6

 الميل نحو الارتجال  -7

 الجهل بكيفية التخطيط  -8

، 2014)الكرخي، لامور العاجلة والاستغراق في تفاصيلهاالاستسلام ل -9

46) 

 أهمية اكتساب مهارات التخطيط :

يش لتعاان الهدف من اكتساب مهارات التخطيط هو تسليح الفرد بالقدرة على ا

تاحة الم مع متطلبات الحياة اليومية ومواجهة التحديات وذلك بتقدير الموارد

هو  فالتخطيط الفعالى اتخاذ القرار، والقدرة علوالحكم على الأولويات 

ً للموارد المتاحة والممكنة، ومن هنا يتضح أه مية التفكير المسبق وفقا

وسائل وال العملية التي بمقتضاها يتم تحديد الغايات هالتخطيط الفعال في كون

عن طريق إصدار القرارات ووضع البرامج التي تحدد الأهداف وطرق 

ذها نفيتالمطلوب  مهاملت المطلوبة وطرق التقويم لالتنفيذ والوسائل والأدوا

دين مما يساعد في خفض المخاطر والتحديات عن طريق التنبؤ بها )ضياء ال

 (.31،  2008زاهر، 

بداية ظهور مهارة التخطيط  إلى Byrd (2004)وقد أشارت دراسة 

أن التخطيط لدى طفل ما قبل المدرسة يظهر بوضوح  لدى الفرد حيث اكدت

سنوات، فالطفل الصغير يتمكن من تحديد هدفه ويسعى في تنفيذه  4ن في س
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سنوات،  5أكثر كفاءة عند سن  تصبحبأساليب وطرق مختلفة، ولكنها 

فهم يكون واضح وصريح وأن اهدلأ الاطفال أن تحديد ت الدراسةوأوضح

هدفه يجعله يسعى إلى تحقيق مزيد من التطلعات، فتحقيق ل الطفل تحقيق

زيد الطفل حماسة في الرغبة للبدء في مهمة أكبر وأهم بالنسبة هدف بسيط ي

 له. 

  يلي: م بماينبغي على المعلم الاهتما المتعلملتنمية مهارة التخطيط لدى 

 حو تنمية ميول الأطفال نحو التخطيط: من السهل تنمية ميول الأطفال ن

ة التخطيط في أي مشروع أو فكرة ما دام لديهم هدف واضح ودافع ورغب

في تحقيق الفكرة، أو عندما يكون الهدف من التخطيط واضحاً، وأن 

ن م أخطط؟ماذا  أخطط يستطيع الإجابة على الأسئلة التالية: في أي شيء

 المستفيد من هذا التخطيط؟ 

 هم إثارة الدافع لدى الأطفال نحو التخطيط بطرح أسئلة، تبعث في أنفس

 الرغبة والاستعداد للتخطيط. 

 ع قف الحية للتخطيط من خلال اختيار فكرة المشروع )موضوتهيئة الموا

 تيارالتخطيط(: ويجب أن يوجه الاهتمام الأول في عملية التخطيط نحو اخ

فكرة المشروع )موضوع التخطيط( فاختيار فكرة المشروع على أساس 

 ا يعنيالرغبة عند الأطفال للتخطيط، وهذتثير المواقف الاجتماعية الحية 

اهم للأطفال لكي يشاهدوا خبرات مباشرة أو غير مباشرة تس تقديم الفرص

 في الإعداد للتخطيط. 

 بدأ يترة جعل التخطيط والتفكير جزءاً منتظماً من البرنامج اليومي، فبعد ف

فية الكيالأطفال في التفكير والتخطيط من أجل ما يريدونه وكذلك الطريقة و

أن  يجببعد بداية اللعب  عند التي سوف ينفذون بها تلك الأشياء، وكذلك

 يتذكروا ما قد تم القيام به. 

  تجهيز القاعة: بحيث يستطيع الأطفال التحرك بحرية ورؤية الأشياء

  والمواد الموجودة في القاعة وذلك من أجل استخدامها أثناء اللعب.
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 مات يق الانتباه إلى كلالاستماع بكل انتباه إلى خطط الأطفال: فعن طر

 المعلم الكثير عن القدرات الخاصة بكل طفل من أجل يتعلمالأطفال، 

 التفكير والتوقع لتفاصيل الخطة. 

 عدم تقديم الدعم اللازم: من أجل أن يعبر الأطفال عن خططهم مع مراعاة 

 نقد الخطط من قبل الأطفال بل العمل على تطوير الخطط. 

 سم الربة وتوثيق الخطط التي يقدمها الأطفال: تتضمن عملية التوثيق الكتا

ية درا والتصوير، فعملية التوثيق هذه تساعد الأطفال على أن يكونوا أكثر

 بعملية التخطيط وتقييمها. 

 تلك التفكير في المشكلات التي تواجههم أثناء تنفيذ الخطة، وكيفية حل 

 (.2012، احمدالمشكلات )

 دواعي إعادة النظر في المناهج الدراسية : 

 

ة لدراسياج اب التي تدعو الى القيام بعملية تقويم المنههناك الكثير من الأسبا

 وتحليل محتواها العلمي واهم تلك الأسباب : 

ري متابعتها امر ضروالعمليات التربوية من وقت لآخر وان مراجعة  -

لها تفحالمعرفة كيف يسير تنفيذ هذه العمليات ولتلافي الأخطاء قبل اس

ه تحليلالى إعادة النظر فيه ووالمنهاج التعليمي اكثر الجوانب حاجة 

 وتقويمه 

ظر كثرة التغيرات التي تحدث في المجتمعات التي تقتضي إعادة الن -

 في المناهج وتقويم اثارها 

 زيادة المعارف والمعلومات وتضخمها بشكل كبير  -

ي انتشار مفاهيم تكنولوجيا التعليم وتنظيمه وتخطيطه التي تناد -

 لعالمية بتطوير التعليم وفق الاتجاهات ا

ستمرة الم اهتمام الناس بالتربية والتعليم اهتماما متزايدا وتساؤلاتهم -

 عن جدوى البرامج الدراسية المطبقة 
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اب عدم رضا الناس عن نتائج أبنائهم بسبب تقصير التربية في اكتس -

 (377، 1979السلوكيات المرغوبة واعدادهم للحياة )قورة ، 

لاحات التربوية من اجل المناداة من وقت لآخر بضرورة الإص -

حيث ان ( 1996,366مواكبة المستحدثات في المجتمعات )الشافعي، 

ا تطور العلم والمعرفة وظهور نظريات وآراء ومبادئ جديدة تدفعن

 وصلتتالى ان نقيم المناهج التربوية للتأكد من انها تتضمن آخر ما 

  تلفةاليه الدراسات العلمية والتجريبية في مجالات العلوم المخ

علوم التطورات السياسية وما يتبعها من تغيرات في البالإضافة الى 

 (70، 1999)دروزة، 

 تحليل المحتوى:

راد المحتوى بأنه جميع المعارف والاتجاهات والقيم والمهارات الميعرف 

واء سيضعه مخطط المنهج من خبرات  اكتسابها من قبل المتعلمين وهو كل ما

امل لمتكة او نفس حركية بهدف تحقيق النمو الشامل ااكانت معرفية او وجداني

 (158، 2007للمتعلم )علي ، 

اضع ها واما تحليل المحتوى فيعرفه طعيمه بأنه جميع الإجراءات التي يقوم ب

 لعناصرلى ااالمادة التعليمية لتجزئة المفاهيم والمهارات والحقائق التعليمية 

متعلم ا الء من المعرفة التي يمتلكهالتي تتكون منها حتى يتوصل الى ذلك الجز

 (47، 1987)طعيمة ، 

و هر ااو هو أداة علمية وأسلوب بحث منهجي يستخدم في تحليل المحتوى الظا

المضمون لمادة من المواد بطريقة موضوعية منظمة بهدف الوصول الى 

 (7، 1988استدلالات واستقراءات واستفسارات صادقة وثابتة )مدكور، 

 ابقة:الدراسات الس

 لية:على الدراسات السابقة في ميدان البحث نجد الدراسات التا بالاطلاع

وكان عنوان الدراسة المهارات   (2020دراسة معاد والحميري) -1

الحياتية اللازم تضمينها في منهج العلوم بالمرحلة الأساسية ومستوى 

اكتساب تلاميذ الصف التاسع لها، في اليمن، وتضمنت المهارات 

مجالات رئيسة منها مهارة تخطيط الاعمال وانجازها التي  8ة الحياتي

تضمنت تحديد الهدف ترتيب المهام تحديد الخطوات اللازمة للتنفيذ  
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تقسيم المهام الكبيرة وضع جدول زمني للتنفيذ انجاز المهمة في الوقت 

المحدد، واظهرت الدراسة وجود تدني عالي المستوى في مستوى 

ارات الحياتية المرتبطة بمجال مهارات التخطيط اكتساب الطلبة للمه

 للأعمال وانجازها حيث تراوحت النسبة المئوية لدرجات الطلبة على

 .%36% و18مهارات هذا المجال بين 

 بعنوان فاعلية برنامج قائم على المهارات (2021دراسة خليفه ) -2

طفال أدى لالحياتية باستخدام منهج ريجيو اميليا لتنمية مهارة التخطيط 

مرحلة الطفولة المبكرة في مصر، وتضمنت مهارة التخطيط حسب 

 تصنيف الباحثة لها على )مهارة الوعي المعرفي وتحديد الهدف ،

مهارة تجهيز المعلومات ، مهارة تحقيق المهمة( واسفرت نتائج 

الدراسة عن وجود فروق بين متوسطات درجات المجموعتين 

ا وعة التجريبية التي طبق عليهالتجريبية والضابطة لصالح المجم

ة دراسالبرنامج وتم تنمية مهارة التخطيط بشكل افضل لديهم وأكدت ال

على ضرورة تدريب المعلمات على كيفية تنمية مهارات التخطيط 

 لدى الاطفال وتوظيفها في مختلف الأنشطة .

برنامج مقترح قائم على استخدام  (2015دراسة برغوث ، رحاب ) -3

نت صفية في تنمية بعض مهارات السلوك القيادي، وتضمالأنشطة اللا

ة مهارومهارات السلوك القيادي كما صنفتها الباحثة ) مهارة التخطيط 

ن حل المشكلات ومهارة التواصل ومهارة اتخاذ القرار (، وتبين م

رار قيمة مربع إيتا لمهارة التخطيط واتخاذ القنتائج الدراسة ان 
%( من التباين في الدرجات 77)ان (، وهذا يدل على 0.77)

يرجع إلى تعرض أطفال المجموعة التجريبية لبرنامج للمهارتين 
ل تواصالأنشطة اللاصفية المقترح بالدراسة، وكانت النسبة لمهارة ال

%(، وكان 83%(، ولمهارة حل المشكلات )89اجتماعي( ) -)لفظي
%( وهذا يدل على حجم والتأثير الكبير 95متوسط الدرجات )

 للبرنامج المقترح بالدراسة.
ممارسات أطفال ما قبل المدرسة  (2016دراسة الجواد و اللطيف ) -4

مؤشر لنمو مهارات التخطيط ، مصر ، وتضمنت مهارات التخطيط 

كما صنفها الباحثان )التفكير المستقبلي وتحديد الاهداف ، تنظيم الوقت 
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إمكانيات الطفل( ، العمل الجماعي، تنفيذ الأنشطة ، التنظيم ، تحديد 

وكشفت النتائج ان هناك ممارسات يقوم بها الأطفال تدل على ظهور 

مهارات التخطيط لديهم الا انهم بحاجة الى تنمية وصقل هذه المهارات 

 من خلال أنشطة متنوعة على المعلمة تنفيذها في الصف

دراسة حول تحليل محتوى خمس كتب   Frodo(2005دراسة ) -5

 ينياة مختارة من المدارس العليا في ولاية فرجللدراسات الاجتماعي

 حيث قام الباحث بإعداد قائمة بالشروط المعيارية التي يجب ان

كتب تتضمنها كتب الدراسات الاجتماعية وتم تطبيق المعايير على ال

 المدرسية وكان من نتائج الدراسة التي توصل اليها الباحث عدم

ل ثة بالتدريس العالمية الحد مواكبة كتب الدراسات الاجتماعية لطرق

 كان التركيز على الطرق التقليدية 

:هدفت الدراسة الى تحليل  wick .Benjamin( 2006دراسة) -6

ن المهارات الحياتية الحرجة للمنهاج في كولومبيا وأشارت الى ا

جب يالمناهج متضمنة مجموعة من المهارات الحياتية الأساسية التي 

على مهارات التطوير الشخصي  تطويرها حيث يركز المنهاج

ومواجهة المشكلات بشكل خاص بالإضافة الى مهارات النقد 

 والمهارات الوظيفية ومهارات التأكيد على المسؤولية الفردية 

 التعقيب على الدراسات السابقة:

يط تتفق الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في ضرورة مهارات التخط

جوانب  بالتركيز على ه وإشباع حاجاته وقد اتسمتلتمكين الفرد وبناء شخصيت

من هذه المهارات وجاءت أحيانا كمهارات فرعية متضمنة في دون اخرى 

 مهارات أساسية أخرى أكثر شمولا.

ة نشطأفادت الباحثة من منهجية الدراسات السابقة ومن تصميم المناهج والأ

 اساتفي هذه الدر العلمية الموجهة للطلبة ومن تصنيف المهارات المتضمنة

 ومن عمليات تحليل المحتوى التي جرت في هذه الدراسات.

 لبحث:لالعملي  الاطار 

 منهج البحث:
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ائق والحق المنهج الوصفي التحليلي الذي يهدف الى توفير البياناتالبحث يتبع 

جمع ثم تصميم الأدوات وعن مشكلة الدراسة لتفسيرها واستخلاص دلالاتها 

 الإحصائيةا بالأساليب وتحليله البيانات

 

 

 : مجتمع البحث وعينته

تمثل مجتمع البحث بمحتوى منهاج العلوم للصف السادس الأساسي في 

 ن هذهوذلك لا 2022-2021الدراسي  الجمهورية العربية السورية للعام

نت لاستخدام مهارات التخطيط ، أما عينة البحث فكاهي الأنسب  لمرحلةا

 المجتمع الأصلي نفسه

 ء أدوات البحث: بنا

  التالية:وفقا للخطوات  الادواتتم بناء 

 قائمة بمهارات التخطيط من اعداد الباحثة :الأولىالأداة  

ضوح يجب ان يراعى فيها و ه)باعتبار أن أداة البحثقامت الباحثة ببناء 

 م:ت( ولذلك فقد وتحقيقها للهدف المتوقع منهاالعبارات المستخدمة فيها 

النظري الذي تحدث عن  دبوالأعلى الدراسات السابقة الاطلاع  ---1

  .هارات التخطيطم

للصف السادس الأساسي بجزأيه الأول  منهاج العلومالاطلاع على  ---2

عربية ة الالمرافق له الصادر عن وزارة التربية في الجمهوري والثاني والدليل

  السورية 

دد المهارات ث بلغ عمهارات التخطيط في صورتها الاولية حيتحديد  ---3

  مؤشر. 30المهارات الفرعية  مؤشراتخمس مهارات وبلغ عدد الفرعية 

بصورتها  لقائمة بمهارات التخطيطاالتحكيم: قامت الباحثة بعرض  ---4

 لتحكيم من حيث: لوذلك  ،المختصين الأولية على السادة المحكمين

 – لمهارات الفرعيةالمناسب ل انتماء المؤشرات –الوضوح –الصياغة اللغوية 

% فما  70، وقد تم الالتزام بالتعديلات التي أجمع عليها مؤشرمدى أهمية كل 

حيث تم تعديل بعض المؤشرات واستبعاد البعض  فوق من السادة المحكمين
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مؤشر موزعة  28الآخر لتصبح القائمة في صورتها النهائية مشتملة على 

 فرعية.على خمس مهارات 

لازم مهارات التخطيط الما  للبحث: لعلى السؤال الأو وبذلك تمت الإجابة

 ةتضمينها في محتوى منهاج العلوم للصف السادس الأساسي في الجمهوري

 ؟العربية السورية

  الآتي:استمارة تحليل محتوى وقد بنيت وفق  الثانية:الأداة  

هدف التحليل الكشف عن مهارات التخطيط  التحليل:تحديد الهدف من  -

ة في محتوى منهاج العلوم للصف السادس الأساسي وفق قائم ةالمتوافر

 مهارات التخطيط 

وم العل أي المقررات التي يراد تحليلها وهي مقرر التحليل:تحديد مجالات  -

 للصف السادس الأساسي

دس تحديد عينة التحليل تمثلت عينة التحليل بمقرر العلوم للصف السا -

 الأساسي ويبلغ عددها كتابين 

 

 الساس الأساسي  للصفتوصيف مقرر العلوم  1قم جدول ر

 الفصل الثاني  الفصل الأول 

 عدد الصفحات عدد الدروس  عدد الصفحات  عدد الدروس 

17 138 17 152 

 

انوية و الثتعرف فئات التحليل بأنها العناصر الرئيسة اتحديد فئات التحليل  -

 يمكن يم ..( والتيق ،كلمةموضوع ، التي يتم وضع وحدات التحليل فيها )

طعيمة )أساسها وضع كل صفة من صفات المحتوى فيها وتصنف على 

ى ( وعليه تم تحديد مهارات التخطيط والمؤشرات الدالة عل277، 2004

رج انها فئات لتحليل محتوى منهاج العلوم للصف السادس الأساسي وتند

 تحتها بعد ذلك وحدات التحليل 

لتحليل التي يمكن اخضاعها للعد والقياس وحدات ا: تحديد وحدة التحليل  -

او ابرازها دلالات تفيد  تكرارهابسهولة ويعطي وجودها او غيابها او 

الباحث في تفسير النتائج الكمية مثل الكلمة الجملة الفقرة الموضوع 
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ثة الفكرة وعليه اختارت الباح، الشخصية المفردة او المساحة او الزمن 

رارات الخاصة بكل بعد وحساب عددها ومن كوحدة تحليل وتم رصد التك

 ثم حساب نسبتها المئوية ورتبتها .

 ن:متم تحليل كل ، وقد تحديد ضوابط عملية التحليل لضمان تحليل دقيق  -

 المحتوى والأنشطة 

 الصور والاشكال 

 الأسئلة والتدريبات في نهاية كل درس ونهاية الوحدة 

ض استمارة التحليل في قامت الباحثة بعر التحليل:صدق استمارة  -

للتأكد من الصدق  صورتها الأولية على عدد من المحكمين المختصين

 الظاهري للأداة وشمولها ومناسبتها لغرض البحث وقد تم اجراء بعض

 التعديلات المقترحة والمناسبة وفقا لآراء السادة المحكمين 

ساب ة بحباحثللتأكد من ثبات أداة التحليل قامت ال التحليل:ثبات استمارة  -

 قيمة ثبات التحليل عبر الزمن وعبر الافراد من خلال اختيار عينة

 علومعشوائية وقد وقع الاختيار على الوحدة الأولى من محتوى منهاج ال

ي ل التالاساسي اذ تم اجراء تحليل لها وفق استمارة التحلي للصف السادس

  الباحثة:اعدتها 

 لعلوماوى الوحدة الأولى في منهاج قامت الباحثة بتحليل محت الزمن:عبر 

ليل للصف السادس الأساسي واعادت التحليل بعد أسبوعين من تاريخ التح

 الأول،

 حليلعبر الافراد استعانت الباحثة بأحد المختصين في تعليم العلوم لت

قة طري الوحدة المختارة الى جانب تحليل الباحثة لها اذ تم الاتفاق على

ت ريفاعلى تع الاتفاق بين الباحثة والمحلل الآخر وعينة التحليل كما تم

ناء حتى لا يكون هناك أي مبرر للالتباس اثإجرائية لمهارات التخطيط 

عامل موبعد انتهاء عملية التحليل للوحدة المختارة تم حساب التحليل ، 

  يلين:لتحلابين  ل التالي يبين معاملات الثباتبين التحليلين والجدوالاتفاق 

 

ف الثبات لتحليل محتوى العينة من منهاج الص ت( معاملا2رقم )جدول 

 السادس الأساسي 
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عدد مرات  نوع التحليل 

 الاتفاق 

عدد مرات 

 الاختلاف 

 معامل الثبات

بين التحليل الاول 

 للباحثة  والثاني

37 4 90.2% 

 %85.3 6 35 بين الباحثة ومحلل آخر

 -90.2لثبات تتراوح بين )يتضح من الجدول السابق ان قيم معاملات ا

 يق .(وهي قيم عالية تشير الى صلاحية أداة تحليل المحتوى للتطب 85.3

 إجراءات التحليل :  -

تم الحصول على نسخة من كتاب العلوم للصف السادس الأساسي  -1

 بفصليه الأول والثاني 

 تم احتساب الفكرة كوحدة تحليل  -2

هارات التخطيط م تتم تحليل كل درس في الكتاب وتسجيل تكرارا -3

 المتضمنة في الكتاب 

 تم حساب النسبة المئوية لتكرار كل مهارة من مهارات التخطيط  -4

  كراريط وفقا للنسب المئوية التي حققها التتم ترتيب مهارات التخط -5

 عرض نتائج الدراسة وتفسيرها: 

 النتائج المتعلقة بالسؤال الأول :  -1

سادس توى منهاج العلوم للصف المهارات التخطيط اللازم تضمينها في محما 

 ؟العربية السورية ةالأساسي في الجمهوري

 وقد تمت الإجابة على السؤال عند بناء قائمة مهارات التخطيط.

 النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني :  -2

درجة توفر مهارات التخطيط في محتوى منهاج العلوم للصف السادس  ما

 ؟  سوريةالعربية ال ةالأساسي في الجمهوري

ف لصللعلوم للإجابة عن هذا السؤال قامت الباحثة بتحليل محتوى منهاج ا

التكرارات والنسب المئوية وترتيب مهارات السادس الاساسي وحساب 

 التخطيط حسب درجة تكرارها وفيما يلي عرض لنتائج التحليل: 

م علوأولا  : نتائج تحليل مهارات التخطيط الرئيسة في محتوى منهاج ال

 للصف السادس الأساسي: 
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ة في ( التكرارات والنسب المئوية لمهارات التخطيط الرئيس3جدول رقم )

 محتوى مقرر العلوم للصف السادس الاساسي 

التسلس

 ل

عدد  المهارة

المؤشرا

 ت

التكرا

 ر

النسبة 

 المئوية

الترتي

 ب

مهارة  1

إدارة 

 الذات

5 24 4.22% 4 

مهارة  2

تحمل 

المسؤولي

ة وحل 

المشكلا

 ت

12 322 56.59

% 

1 

مهارة تنظيم  3

 المهمات

4 82 14.41

% 

3 

مهارة تنظيم  4

 الافكار

4 136 23.90

% 

2 

مهارة تنظيم  5

 الوقت

3 5 0.88% 5 

مجموع  

المهارا

 ت

28 569 100%  

 

مهارة تحمل المسؤولية وحل المشكلات  ان 3 يتضح من الجدول رقم

الأفكار في هارة تنظيم % تلتها م56.59حازت المرتبة الأولى بنسبة 

% اما في المرتبة الثالثة جاءت مهارة تنظيم 23.90المرتبة الثانية بنسبة 
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% في حين حصلت مهارة إدارة الذات على 14.41بنسبة المهمات 

% ولم تحصل مهارة تنظيم الوقت سوى على 4.22المرتبة الرابعة بنسبة 

ظ انه يوجد تفاوت % وجاءت بالمرتبة الأخيرة ، وبالمقارنة نلاح 0.88

وحل  ةكبير بين النسبة التي حصلت عليها مهارة تحمل المسؤولي

المشكلات ومهارة تنظيم الوقت علما ان مهارة تنظيم الوقت مهارة هامة 

جدا يتجلى تأثيرها في كل الاعمال التي يقوم بها المتعلم سواء في المدرسة 

الها خلل يلزم وان اغف ام في المنزل ام في تعاملاته ضمن المجتمع

وبالمقابل يلاحظ في كتاب العلوم التوجه نحو تعزيز مهارة تحمل  تداركه،

المسؤولية وحل المشكلات نظرا للتوجه بشكل دائم الى المتعلم بضرورة 

العمل مع زملائه ضمن مجموعات او فرق اثناء التعلم داخل الصف 

ية الدرس او وخارجه اثناء البحث والقيام بالتدريبات المطلوبة في نها

وأيضا طرح السؤال في صيغة بحث عن حل للمشكلة الوحدة التعليمية 

 .والعمل على وضع خطة او مخطط للعمل مما يعزز هذه المهارة 

 

 هاجنتائج تحليل مؤشرات مهارات التخطيط الرئيسة في محتوى من ثانيا:

 العلوم للصف السادس الأساسي: 

 

 ئوية لمؤشرات مهارات التخطيط( التكرارات والنسب الم4جدول رقم )

 الرئيسة في محتوى مقرر العلوم للصف السادس الاساسي 

ا مؤشرات الاداء  ر ك ت ل النسبة  را

 المئوية
 الترتيب

  مهارة إدارة الذات 

 - %0 0 يتطلب المحتوى من التلميذ ذكر بعض القدرات التي يمتلكها  1

 - %0 0  تناسب قدراتهيحث المحتوى التلميذ على اختيار المهام التي  2

 - %0 0 يوجه المحتوى التلميذ نحو تقديم اوصاف مهنته المستقبلية  3

ل كيتضمن المحتوى أنشطة تساعد التلميذ على تقييم قدراته بعد  4

 وحدة تعليمية 

9 37.5% 1 

 2 %62.5 15 ينمي المحتوى لدى التلميذ ضبط النفس واحترام قيم المجتمع  5
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  24 المجموع 

  مهارة تحمل المسؤولية وحل المشكلات 

 2 %14.596 47 يدفع المحتوى التلميذ نحو تحديد أسباب المشكلة بدقة   6

 في يؤكد المحتوى على ارشاد التلميذ لاستخدام الخبرات السابقة 7

 حل المشكلات الجديدة

29 9.006% 7 

 8 %6.522 21 يوجه المحتوى التلميذ نحو تحديد الهدف الذي يجب تحقيقه  8

 5 %10.559 34 يوجه المحتوى التلميذ الى التعاون مع زملائه ضمن فريق  9

 يؤكد المحتوى على ضرورة تقسيم المهمات المعقدة او الكبيرة 10

 الى مراحل او عدة خطوات

33 10.248% 6 

يوجه المحتوى التلميذ الى ضرورة ان يتوقع او يتنبأ بالحل  11

 )بدائل( الأفضل بين عدة خيارات

46 14.286% 3 

يدل المحتوى على توقع وجود صعوبات اثناء العمل على انجاز  12

                      الهدف او البحث عن حل المشكلة وضرورة مواجهتها           

0 0% - 

يؤكد المحتوى على ضرورة ان يستمر التلميذ في العمل حتى  13

 إنجازه

9 2.795% 9 

اء التلميذ لإعطاء إجابة صحيحة والحكم على الأشييحث المحتوى  14

 بشكل حاسم 

56 17.391% 1 

 - %0 0 يؤكد المحتوى على ضرورة اتخاذ القرار في الوقت المناسب  15

ة يؤكد المحتوى على استخدام ادلة منطقية لإثبات انجاز المهم 16

 بشكل صحيح

3 0.931% 10 

خطة او مخطط لأداء كل ينمي المحتوى قدرة التلميذ على وضع  17

مخطط ذهني للعلاقة بين )الاشكال هدف او مهمة مثال: تكوين 

 الاشكال(

مخطط للعلاقة بين مكونات  تصميم نموذج او خريطة ذهنية أو

 النموذج

 وضع سلم أولويات()المدرسية الوظائف  لإنجازوضع خطة     

44 13.664% 4 

  322 المجموع 
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  مهارة تنظيم المهمات 

 يشير المحتوى الى ضرورة ان يضع التلميذ جداول : 18

ن بي لجدولة المهام أو لوضع أوجه الشبه والاختلاف او للمقارنة 

 الأشياء

36 43.902% 2 

و يؤكد المحتوى على تحديد المتطلبات اللازمة لإنجاز الهدف ا 19

 المهمة

41 50.000% 1 

يذ المهمة يؤكد المحتوى على ضرورة اصدار حكم على مدى تنف 20

 بعد الإنجاز او على صحة امر ما

4 4.878% 3 

 4 %1.219 1 يوجه المحتوى نحو كتابة الأهداف المحددة الواضحة 21

  82 المجموع 

  مهارة  تنظيم الافكار 

 3 %9.558 13 ينمي المحتوى الترتيب المنطقي للأفكار لدى التلميذ 22

ود لعلاقة التي تنظم وجيتطلب المحتوى استخدام الرسم لإظهار ا 23

 أجزاء شيء ما مع بعضها

19 13.970% 2 

ق يحث المحتوى على تنظيم المعلومات وربط الحالي منها بالساب 24

 لاستنتاج معلومات جديدة

85 62.500% 1 

يتطلب المحتوى تنظيم الأفكار عن طريق رسم اشكال توضح  25

 علاقة المفاهيم ببعضها

19 13.970% 2 

   136 المجموع 

  مهارة تنظيم الوقت 

 2 %40.000 2 يؤكد المحتوى على تحديد زمن انتهاء الفعل )انجاز المهمة( 26

يؤكد المحتوى على أهمية التحقق من انجاز الهدف في الزمن  27

 المحدد 

3 60.000% 1 

 يؤكد المحتوى على تنظيم الوقت المتاح بين الأنشطة المطلوب 28

 إنجازها

0 0% - 

  5 وعالمجم 
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 :  4يتضح من الجدول رقم 

رين كان منخفضا جدا وحاز فقط مؤشتبين ان تكرار مهارة إدارة الذات *

لى من مؤشرات المهارة على تكرار جيد فيما لم تحصل باقي المؤشرات ع

رة مهابأي تكرار مطلقا ، وبهذا يؤخذ على الكتاب المدروس قلة الاهتمام 

انه  باريط مستقبلي لمهنة المستقبل باعتمن تخط اإدارة الذات وما يتضمنه

لي لعمابعد مرحلة التعليم الأساسي يمكن ان يتوجه المتعلم نحو الميدان 

هذه  زيزويتخذ له مهنة يزاولها لذلك كان من الأفضل لو تم التوجه نحو تع

 المهارة وبلورة نظرة المتعلم نحو المهن التي تتلاءم مع طموحاته

 وامكانياته.

 322 وحل المشكلات  لتكرار الكلي لمهارة تحمل المسؤولية*وقد بلغ ا

على المرتبة إعطاء إجابة صحيحة وحكم حاسم بوحاز المؤشر المتعلق 

ى د علالفرعية كما اكالأولى حيث اكد الكتاب المدروس على هذه المهارة 

ل الحبالتوقع والتنبؤ  تحديد اساب المشكلة بدقة واكد تاليا على ضرورة

وجود  بين عدة خيارات وفي المرتبة التي تليها ضرورةالأفضل من 

لى اهمة وجاء المؤشرين  الأول المتعلق بتقسيم الممخطط اثناء أداء مهمة 

 خطوات والثاني المتعلق بالتعاون مع الزملاء ضمن فرق او مجموعات

قة في ساببتكرارات متقاربة جدا تلاه المؤشر المتعلق باستخدام الخبرات ال

 جديدة كما حصلت باقي المؤشرات على نسب ضعيفة  حل مشكلات

لق وحاز المؤشر المتع 82*بلغ التكرار الكلي لمهارة تنظيم المهمات 

 41 رهقد بتحديد المتطلبات اللازمة لانجاز المهمة المرتبة الأولى بتكرار

اب % وذلك بسبب التركيز الكبير في محتوى الكت50 وبنسبة مئوية بلغت

داء لأ اللازمة تحديد المتطلباتبعلم في بداية كل مهمة المت ان يقوم على

هد أي مهمة وتوفير الوقت والجوهو امر مستحسن وفعال لانجاز  المهمة

 اتى وتلا مؤشر تحديد المتطلبات مؤشر جدولة المهام الذياثناء العمل 

مؤشران % ومن الملاحظ ان هذا ال43بالمرتبة الثانية وبنسبة مئوية بلغت 

باقي المؤشرات  في حين حصلتعظمى التكرارات ال كانت لهما

 فقط مع انها مؤشرات هامة في مهارة %6بمجموعها على ما لا يتعدى 

 تنظيم المهمات.
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لمتعلق اوحاز المؤشر  136*كما بلغ التكرار الكلي لمهارة تنظيم الأفكار 

ة ديدتنظيم المعلومات وربط الحالي منها بالسابق لاستنتاج معلومات جب

ر في % وذلك بسبب التركيز الكبي62 اقدره بنسبة مئويةرتبة الأولى الم

ار تكر أدنىمحتوى الكتاب على الاستنتاج في كافة الدروس في حين بلغ 

ة لدى مؤشر الترتيب المنطقي للأفكار وهو مؤشر هام من مؤشرات مهار

 تنظيم الأفكار تم الابتعاد عنه في الكتاب.

دا جمة هي مهارة تنظيم الوقت فهي مهارة ها*وبالنسبة للمهارة الأخيرة و

سف وعملية وتدخل في أولويات أي عمل يسعى المتعلم لإنجازه ولكن للأ

ي وبالتالي بلغ المجموع الاعظمتم اغفال مؤشرات هذه المهارة بشدة 

ة وهذا يوضح بشكل جلي مدى افتقار ماد 5لتكرارات هذه المهارة فقط 

  ة مع ضرورة هذه المهارة واهميتهاالكتاب للتركيز على هذه المهار

وان الضعف الذي ظهر في مؤشرات هامة لبعض المهارات الفرعية 

ا ليهلمهارة التخطيط يتوافق مع الدراسات السابقة التي تمت الإشارة ا

 ان باعتبار بهذه المهارات مالى زيادة الاهتما ا، وهذا ما يدعوسابقا

ها وإنجاز مهماته بعد تأطيروضع ارات التخطيط تساعد المتعلم على مه

لتي ة افي خطط بسيطة وتعتمد قدرته على القيام بذلك على المعارف السابق

حصل عليها وعلى قدرته على الربط بين هذه المعارف مع بعضها 

حة البعض للخروج بخطط ناجحة بعد تحديد الأولويات والإمكانات المتا

لى خطط أيضا الحكم عومقدار الزمن المطلوب للإنجاز ثم بعد تنفيذ ال

ات عوبمدى نجاح تنفيذ هذه الخطط والعثرات التي وقع فيها المتعلم والص

هذه  فيالتي واجهها والاستفادة منها في وضع الخطط المستقبلية وذلك بتلا

 من العثرات مستقبلا او التقليل منها على ادنى حد وان هذه المنظومة

ا  عقيدترات لإنجاز مهام اكثر هذه المهاالخطوات تساعد المتعلم على نقل 

في فترات لاحقة ومع مرور الوقت تصبح مهارات التخطيط عادات 

ماله اع شخصية تتعمق في شخصية المتعلم وتكسبه الثقة اثناء القيام بجميع

 وتحقق له النجاح على الصعيد الشخصي والمهني .

 

 المقترحات:
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 : إلى لراميةا المقترحاتمن  عدد إلى التوصل تم البحث سياق وفي

سية عادة النظر في المهارات الأساسية التي يجب تضمينها في الكتب المدرإ -

 ة كضرورات حتمية لمواكبة التغير في الحياة العامة والمهن المستقبلي

ية المدرس زيادة التركيز على مهارات التخطيط  اثناء اعداد الكتب  رةضرو -

ظم التفاعل مع المحيط فهي تنلما لها من دور هام في النجاح المعرفي و

كرار الت أولويات الفرد وتساعده في انجاز مهامه وتوفير الوقت والجهد وتمنع

 وتؤثر على الحياة الشخصية والمهنية للفرد بمجملها 

 لمؤسساتنهج سياسة تقييم دوري منتظم تقوم به الأجهزة المسؤولة داخل ا -

تب مدى انجاز وتأدية الك التعليمية اعتمادا على دلائل مرجعية لتحديد

 .مدرسية للأهداف التي وضعت لأجلهاال
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