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 شروط النشر في مجمة جامعة البعث
 ة:الأوراق المطموب

 2 بدون اسم الباحث / الكمية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word  
 .لبحث منسق حسب شروط المجمةمن ا
 .طابع بحث عممي + طابع نقابة معممين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عميا 
يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقتو 

 شر في المجمة.عمى الن
  :اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجمس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة عمى اعتماده 
 حسب الحال.

  : اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية من خارج جامعة البعث 
ى رأس عممو يجب إحضار كتاب من عمادة كميتو تثبت أنو عضو بالييئة التدريسية و عم

 حتى تاريخو.
  : اذا كان الباحث عضواً في الييئة الفنية 

يجب إرفاق كتاب يحدد فيو مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفتو وأنو عمى رأس 
 عممو.

يتم ترتيب البحث عمى النحو الآتي بالنسبة لكميات )العموم الطبية واليندسية  والأساسية  -
 والتطبيقية(:

 ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    عنوان البحث ـ
 مقدمة  -1
 ىدف البحث  -2
 مواد وطرق البحث   -3
 النتائج ومناقشتيا ـ  -4
 الاستنتاجات والتوصيات .  -5
 المراجع.  -6
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 –التربيـة   -الاقتصـاد –الآداب )  يـتم ترتيـب البحـث عمـى النحـو الآتـي  بالنسـبة لكميـات -
 ربية الموسيقية وجميع العموم الإنسانية(:الت –السياحة  –الحقوق 

 عنوان البحث ـ ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    -
 مقدمة. .1
 مشكمة البحث وأىميتو والجديد فيو. .2
 أىداف البحث و أسئمتو. .3
 فرضيات البحث و حدوده. .4
 مصطمحات البحث و تعريفاتو الإجرائية. .5
 سات السابقة.الإطار النظري و الدرا .6
 منيج البحث و إجراءاتو. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحميل .8
 نتائج البحث. .9

 مقترحات البحث إن وجدت. .10
 قائمة المصادر والمراجع. .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث عمى الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  - أ
 سم 2.5يسار  -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54ىوامش الصفحة: أعمى  - ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  - ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسو: العنوان ـ  - ث

 Simplified Arabicعـادي ـ العنـاوين الفرعيـة  13قياس  Simplified Arabicـ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12لا يتعدى  ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البحث
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشارات فـإن البحـث سـييمل ولا يـرد  -8

 البحث إلى صاحبو.
تقديم أي بحث لمنشـر فـي المجمـة يـدل ضـمناً  عمـى عـدم نشـره فـي أي مكـان  خـر، وفـي  -9

 حال قبول البحث لمنشر في مجمة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجمة أخرى.
 لناشر غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجمة ا -10
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[ ثـم رقـم الصـفحة ويفضـل اسـتخدام 1تكتب المراجع ضمن النص عمى الشـكل التـالي:   -11
حيـــث يشـــير الـــرقم إلـــى رقـــم المرجـــع  WORDالتيمـــيش الإلكترونـــي المعمـــول بـــو فـــي نظـــام وورد 

 الوارد في قائمة المراجع. 
 ع المراجع بالمغة الانكميزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:تكتب جمي

 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:
الكنية بالأحرف الكبيرة ـ الحرف الأول من الاسم تتبعو فاصمة ـ سنة النشـر ـ وتتبعيـا معترضـة    
) ثانيـة  ( عنوان الكتاب ويوضع تحتو خط وتتبعو نقطة ـ دار النشر وتتبعيا فاصمة ـ الطبعـة -) 

 ـ ثالثة ( ـ بمد النشر وتتبعيا فاصمة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعيا نقطة.
 وفيما يمي مثال عمى ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  
 ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشوراً  في مجمة بالمغة الأجنبية:

ر يضـاف عنـوان البحـث وتتبعـو فاصـمة، اسـم المجمـد ويوضـع تحتـو ـ بعد الكنية والاسم وسنة النشـ
خـط وتتبعـو فاصـمة ـ المجمـد والعـدد ) كتابـة مختزلـة ( وبعـدىا فاصـمة ـ أرقـام الصـفحات الخاصـة 

 بالبحث ضمن المجمة.
 مثال عمى ذلك: 

,  Clinical Psychiatry NewsBUSSE,E 1980 Organic Brain Diseases 
Vol. 4. 20 – 60 

إذا كــان المرجــع أو البحــث منشــوراً بالمغــة العربيــة فيجــب تحويمــو إلــى المغــة الإنكميزيــة و ج. 
 التقيد 

 ( In Arabicبالبنود )أ و ب( ويكتب في نياية المراجع العربية: ) المراجع 
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 رسوم النشر في مجمة جامعة البعث

 

 
 

( ل.س عشرون ألف ليرة سورية عن كل بحث 20000دفع رسم نشر ) .1
 كل باحث يريد نشره في مجمة جامعة البعث.ل

( ل.س خمسون الف ليرة سورية عن كل 50000دفع رسم نشر )  .2
 بحث لمباحثين من الجامعة الخاصة والافتراضية .

( مئتا دولار أمريكي فقط لمباحثين من خارج 200دفع رسم نشر )  .3
 القطر العربي السوري .

ية رسم موافقة عمى ( ل.س ثلاثة آلاف ليرة سور 3000دفع مبمغ )  .4
 النشر من كافة الباحثين.
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 المحتوى
 

 الصفحة اسم الباحث اسم البحث

تقوٌم وثٌقة المعاٌٌر الوطنٌة لمناهج رٌاض 
هاي  معاٌٌر منهج السورٌة فً ضوء الأطفال

 سكوب 

 بشرى ابراهٌم
 مرسًد. منال 

11-44 

المهارات الحٌاتٌة المتضمنة فً كتاب 
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 54-28 
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انسٕسٌخ فً  تقٌٕى ٔثٍقخ انًعبٌٍش انٕطٍُخ نًُبْج سٌبع الأطفبل

 ْبي سكٕة  يعبٌٍش يُٓج ضٕء

 جامعة البعث –: بشرى ابراىيم     كمية التربية الدكتوراهطالبة 
  منال مرسي اشراف الدكتورة:

 بالمغة العربيةالممخص 
وثيقة المعايير الوطنية لمناىج رياض الأطفاؿ السورية في ضوء تقويـ ىدفت الدراسة إلى: 

مف خلاؿ تحميؿ الوثيقة مف قبؿ الباحثة وخبيرة تربوية ثـ التعرؼ عمى  معايير منيج ىاي سكوب
مدى التوافؽ بيف التحميميف لمعرفة إمكانية تطبيؽ منيج ىاي سكوب في رياض الأطفاؿ، 

قامت الباحثة استخدمت الباحثة المنيج الوصفي بأسموب التحميؿ لمعايير منيج ىاي سكوب، و 
لمعايير منيج ىاي سكوب لمرحمة الخمس سنوات والتي أعدتيا  بإعداد استمارة التحميؿ استناداً 

المؤشر  ، وعُد  ( مؤشراً 77( مجالات و)8مؤسسة ىاي سكوب ليذه المرحمة، والتي تكونت مف )
، ومف خلاؿ نتائج التحميميف تبيف ارتفاع توفر معايير منيج ىاي سكوب وحدة التحميؿ الأساسية

في الوثيقة الوطنية لمعايير مناىج رياض الأطفاؿ السورية، كما بيف الترابط الخطي بيف تحميمي 
أف ىناؾ تقارباً ممحوظاً بيف الترتيب لدى الباحثة والترتيب لدى الباحثة والخبيرة التربوية إلى 

( 5.0بمغ الارتباط الخطي بيف تحميؿ الباحثة وتحميؿ الخبيرة التربوية )حيث بوية، الخبيرة التر 
 وفسرت( وىذا يدؿ عمى أف الترابط الخطي بيف الرتبتيف داؿ إحصائياً، 5.50عند مستوى دلالة )

إلى أف  معايير مناىج رياض الأطفاؿ السورية بّنيت وفؽ  التحميميف الباحثة ىذا التقارب بيف
كما أف  (NAEYC)التعمـ المبكر النمائية وفقاً لمجمعية الوطنية لتعميـ الأطفاؿ الصغار  معايير

كجزء مف الأبعاد الخمسة للاستعداد لممدرسة التي حددتيا لوحة معايير منيج ىاي سكوب بنيت 
 أىداؼ التعميـ الوطنية بحيث تمبي جميع معايير الدولة.

تدريبية حوؿ المنيج لدراسة إمكانية تطبيقو في رياض ت الدراسة بالعمؿ عمى إجراء برامج وأوص
الاطفاؿ بشكؿ يمكف الاستفادة مف تجارب الدوؿ في إعداد برامج رياض الأطفاؿ والتي تسيـ في 

 تحقيؽ نمو الأطفاؿ الشامؿ ويعزز الميارات لدييـ.
 

 معايير مناىج رياض الأطفاؿوثيقة ، منيج ىاي سكوبمعايير  :الكممات المفتاحية
 .السورية
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Evaluating the National Standards Document 

for the Syrian Kindergarten Curriculum in 

the Light of the High Scope Curriculum 

Standards 

 
 

      

Abstract 
     The study aimed at: Education standards and national plans to 

discuss it through quality education in methodological and 
mathematical models, and kindergarten, and the researcher's 
improvement of the descriptive approach in the manner of 
analysis. High Scope standards, researcher times, Windows, units 
of basic analysis, and High Scope standards for the previous five 
years of observation, High Scope school this stage, viewing, units 
and (77) indicator of the basic unit of analysis, and through the 
results of the two analyzes. Kindergarten Curriculum Standards, 
The linear correlation between the analyzes of the researcher and 
the educational expert indicated that there is a remarkable 
convergence between the ranking of the researcher and the 
ranking of the educational expert, where the linear correlation 
between the analysis of the researcher and the analysis of the 
educational expert reached (0.5) at the level of significance (0.01) 
and this indicates that the linear correlation between the two ranks 
Statistically significant, and the researcher explained this 
convergence between the two analyzes to that the Syrian 
kindergarten curricula standards were built according to the 



 مرسيد. منال               بشرى ابراهيم  2022   عام   43العدد   44مجلة جامعة البعث  المجلد 

11 
 

developmental early learning standards according to the National 
Association for the Education of Young Children (NAEYC), and the 
High Scope curriculum standards were built as part of the five 
dimensions of school readiness identified by the National 

Education Goals Board So that it meets all state standards. 

The study recommended working on conducting training programs 
on the curriculum to study the possibility of applying it in 
kindergartens in a way that can benefit from the experiences of 
countries in preparing kindergarten programs that contribute to 
achieving children's comprehensive growth and enhance their 
skills. 

Key words: Keywords: High Scope Curriculum Standards, Syrian 
Kindergarten Curriculum Standards Document. 
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 قدمة:مــ 1
يشكؿ المنيج المنطمؽ الأساسي في بناء عقؿ وفكر الطفؿ مف خلاؿ ما يتضمنو مف 

وفي ظؿ ، مبادئ وقيـ ومعارؼ وقواعد واتجاىات وأفكار تغرس في عقوؿ الأطفاؿ
جعؿ مف الأىمية ما ر أنظمة التعميـ يوالتي استدعت تغيالتغيرات الحاصمة في العالـ 

بمكاف ضرورة إعداد جيؿ قادر عمى التعامؿ مع متغيرات الحياة ومتطمباتيا وتييئتيـ 
ىج قائمة عمى التعمـ التشاركي النشط اىذا تطمب بناء منو لاستيعاب متطمبات المستقبؿ، 

 عمى الجودة وبشكؿ يسمح ويركز وتتسـ بالمرونة والقدرة عمى الوصوؿ إلى تعميـ عالي
 تعمـ طويؿ الأمد.

 حوؿ منيج ما قبؿ المدرسة ومكوناتوة ثاً مكثفابحأأجرت العديد مف الدراسات التربوية فقد 
يجب أف يبني إطاراً لمتعمـ المطموب  اأىمية خاصة لأف محتواى لياالتي  الضرورية

في قياس نجاح الطفؿ، وىيكؿ  ـ وىذا الإطار ىو عامؿ رئيسييوتطويره داخؿ نظاـ التعم
المنيج يأخذ بالاعتبار الفمسفة والأىداؼ والغايات المادية والبيئة ودور المعمـ والشراكات 

 مع العائلات.
يعد منيج ىاي سكوب سمسمة مف خبرات التعمـ المخططة والمنيجية حوؿ فمسفة معينة و 

رى ملاءمة فمسفة البرنامج يالطفؿ و عمى المبادئ السميمة لتنمية  ديعتم والذيلمتعميـ، 
 .(Goffin.2000.23)ؿلنمو واحتياجات الأطفا

يدمج منيج ىاي سكوب محتوى التعمـ معرفياً واجتماعياً وعاطفياً، ويعطي الأطفاؿ حيث 
فرصة يومية لممارسة الميارات مثؿ التنظيـ الذاتي العاطفي وحؿ المشكلات، فبرامج 

راتيـ في الصميـ مف خلاؿ وضع الخطط ىاي سكوب تدعـ اىتمامات الأطفاؿ وخيا
وبناء معارفيـ الخطوة الأولى في عممية التعمـ  الأطفاؿ يتخذ حيثومتابعة نواياىـ 

 .(High scope.org)الخاصة مف خلاؿ التفاعلات مع العالـ مف حوليـ
 (wiegerink.lawser.Deloria&wiekart.1970) دراسةت كدأوقد 

مف   (Grotewell&Burton.2008)ودراسة    (Ferrari&Durlak.1998)ودراسة
خلاؿ البحث طويؿ الأمد أف منيج ىاي سكوب وسيمة كفؤة لإنشاء برامج إيجابية 

  .للأطفاؿ والنجاح المستقبمي مف حيث الصحة والأسرة والاقتصاد والوظيفة
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إعداد المنيج مف أىـ العمميات وخاصةً أف بناء الطفؿ  أف   وفي سياؽ ذلؾ ترى الباحثة
وحتى يحقؽ المنيج جودتو  ،وبرمجة عقمو يتوقؼ عمى ما تغرسو وعمى نوع المنيج

حقؽ النمو الشامؿ بناء محتواه وفقاً لمعايير وطنية تواستمراره بالشكؿ المطموب لابد مف 
 .بما ينسجـ وأىداؼ التنمية الشاممة لممجتمع

ى الضرورات التي حيث عُد وجود معايير وطنية مدخلًا ميماً لتحقيؽ الجودة وىي إحد
 .(67، 6502تطالب بيا مجتمعات اليوـ كخيار استراتيجي لإصلاح التعميـ)الركابي،

بما يحتاجونو مستقبلًا في  طفاؿوتركز المعايير عمى المحتوى الأساسي الذي يزود الأ
، لذا فيي تعمد إلى إرساء القدرة بما يتوافؽ ومتغيرات العصرحياتيـ الخاصة والمينية 

المنيجي وتسعى إلى تنمية الرغبة في البحث وميارة التفكير  كير النقديعمى التف
 المنطقي.

وتستند عممية بناء المعايير إلى منيجية عممية ترتكز عمى الدراسات والتجريب والتعديؿ 
                                                               ويتخمميا مناقشات وتشاورات حوار وعصؼ ذىني بيف التربوييف المتخصصيف

       .(02، 6502)الموسوي،
وبما ، ر ىو الييكمية التي تبنى عمييا المناىجيوفي إطار ذلؾ وانطلاقاً مف أفًّ بناء المعاي

بة مف الأىمية بمكاف عند بناء المعايير ضرورة مراعاة محاكاتيا فمسفة المجتمع ومواك أنو
متغيرات العصر كافةً بما يحقؽ تعمـ ذو مستويات إنجاز عالية لجميع الأطفاؿ، وحتى 

لابد مف تقويـ المعايير التي يبنى عمييا  والأخذ بو نتمكف مف معرفة مدى جودة المنيج
 ر.في ضوء فمسفة المجتمع ومتغيرات العص

إحدى العمميات الحيوية فيي يعد التقويـ قاعدة أساسية لأي خطوة تحسينية أو تطويرية و 
والضرورية في مجالات الحياة المختمفة وفي مجاؿ العممية التربوية خاصةً، نظراً لما ينتج 
 عف تمؾ العممية مف مراجعة ومتابعة وتعديؿ لممسارات لموصوؿ إلى أفضؿ القرارات

 .(02، 6505)مصمح،
ويرتبط ارتباطاً وثيقاً يساعد التقويـ في العممية التعميمية، ويعد مف نشاطاتيا حيث 

بالتطوير التربوي، فيمكننا الحكـ عمى فاعمية عناصر ومقومات التعمـ اليدؼ والمقرر 
                                                                                     .(00، 6507)الخضري، والكتاب والطريقة والفمسفة والأىداؼ التي وضع مف أجميا
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التعرؼ عمى درجة توفر معايير منيج ىاي سكوب ستقوـ الباحثة ب وفي ضوء ما سبؽ
  في الوثيقة الوطنية لمناىج رياض الأطفاؿ السورية.

 :مشكمة البحثــ 2
نظراً لأىمية مناىج رياض الأطفاؿ لما ليا مف دور في تأسيس وتزويد الأطفاؿ بأسس 

ولأىمية المعايير التي تبنى عمييا المناىج والتي ترتبط التعميـ والتعمـ لممراحؿ اللاحقة، 
وما تيدؼ إليو مف إعداد جيؿ يمتمؾ الميارات التي تعده  اً بالواقع والمجتمعقارتباطاً وثي

لمحياة والمستقبؿ، ولما لمنيج ىاي سكوب مف دور في التعميـ عالي الجودة في مرحمة 
الذي عمؿ أف منيج ىاي سكوب  (sparks,2013)فقد أكدت دراسة  رياض الأطفاؿ،

ف لا أالجانب الأكبر إيماناً منو  مرحمة رياض الاطفاؿ ولىأ لما يقارب الخمسيف عاماً 
عالي الجودة مف خلاؿ تركيزه  رياض الأطفاؿشيء يغير مسار التعميـ أكثر مف تعميـ 

ضؿ بغض النظر عف عمى المتغيرات الدائمة والتي تسمح لجميع الأطفاؿ بأف يكونوا أف
 ظروفيـ بما يحقؽ نتائج إيجابية ومستدامة في كؿ مجتمع.

( (Weikart and schweinhart.1997ودراسة(Epstein.2007) دراسة أكدت  اكم
عمى  (Orngardwich,at.al.2015)( ودراسة  (Rotherham,at.al.2009ودراسة

بشكؿ  يسيـبكرة مالتعمـ التشاركي في مرحمة الطفولة ال عمى منيج ىاي سكوب القائـ أف  
الذي يعدىـ لممستقبؿ بما يحقؽ التكامؿ والتوازف ويجعؿ  النمو الشامؿ للأطفاؿكبير في 

وأخذ زماـ المبادرة والمسؤولية تجاه العالـ بالآخريف منيـ أشخاصاً قادريف عمى الاىتماـ 
 .الذي يعيشوف فيو

 مف أىمية ودور منيج ىاي سكوب في مرحمة رياض الأطفاؿوبناءً عمى ماتـ ذكره 
فإف الباحثة  ولمتعرؼ عمى إمكانية تطبيؽ منيج ىاي سكوب في رياض الأطفاؿ السورية

المجتمع فمسفة معايير و  ترى ضرورة تعرؼ درجة توافؽ معايير منيج ىاي سكوب مع
ؿ السورية وذلؾ مف خلاؿ رياض الأطفا الوطنية لمناىج معاييرالوثيقة  انبثقت منياالتي 

رياض الأطفاؿ السورية في ضوء معايير منيج ىاي  الوطنية لمناىج معاييرالتقويـ وثيقة 
 سكوب.

 لآتي:االسؤاؿ ب وحددت الباحثة مشكمة البحث
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لمناىج رياض الأطفال  ةما درجة توفر معايير منيج ىاي سكوب في الوثيقة الوطني
 السورية؟

 الآتية:ويتفرع عنو الأسئمة 
 الخمسا مؤسسة ىاي سكوب لمرحمة التي حددتيمنيج ىاي سكوب و معايير ما  .0

 سنوات؟
مناىج الوطنية ل معاييرالمعايير منيج ىاي سكوب في ضوء وثيقة توفر  درجةما . 6ػ

 ؟والخبيرة التربوية رياض الأطفاؿ السورية مف وجية نظر الباحثة
مناىج رياض الأطفاؿ الوطنية لمعايير البيف نتائج تحميؿ وثيقة  توافؽال. ما درجة 3

 في ضوء معايير منيج ىاي سكوب؟ والخبير التربويالسورية مف وجية نظر الباحثة 
 : في ف يفيد البحثأمف المتوقع  ىمية البحث:أػػػ 3
المجتمع  مبادئاستناداً إلى المعايير الوطنية لمناىج رياض الأطفاؿ بياف آلية بناء  .0

 الاتجاىات المعاصرة والمستجدات التربوية.وفمسفتو و 
عمى كيفية قبوؿ لتعرؼ ا في رياض الأطفاؿمناىج الوطنية ل معاييرالدور  بياف .6

مكانية تطبيقو.  المنيج الجديد وا 
دعـ تعمـ الأطفاؿ مف خلاؿ . التعرؼ عمى المرونة التي يتسـ بيا منيج ىاي سكوب 3
 .في عممية التعمـ مف خلاؿ التجارب المباشرةالنشطة ة مشاركبال
 مستوياتالـ الأطفاؿ بناءً عمى يعملتسعي التعرؼ عمى دور منيج ىاي سكوب في ال .2 

 .التنمويّة والتزامو العمؿ مع المجتمعات لخمؽ مستقبؿ أفضؿ لأطفالنا
المنيج القائميف عمى بناء المناىج التعميمية في التعرؼ عمى آلية اختيار وتطبيؽ . 0

  الجديد.
 ييدؼ البحث إلى تحقيؽ الآتي ::  أىداف البحثــ 4

ػ تعرؼ معايير منيج ىاي سكوب لأطفاؿ الخمس سنوات والتي حددتيا مؤسسة ىاي 
 سكوب.

وثيقة المعايير الوطنية لمناىج رياض الأطفاؿ السورية في ضوء ر فتو  درجةتعرؼ ػػ 
 .والخبيرة التربوية وفؽ تحميؿ الباحثة معايير منيج ىاي سكوب
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وثيقة المعايير الوطنية لمناىج رياض الأطفاؿ تحميؿ . تعرؼ درجة التوافؽ بيف نتائج 
 في ضوء معايير منيج ىاي سكوب. ةالتربوي ةوتحميؿ الخبير  السورية

 :حدود البحثــ 5
 .(6566. 6560لعاـ ) خلاؿ ا حدود زمانية :
  الجميورية العربية السورية. حدود مكانية:

مناىج رياض الوطنية ل معاييروثيقة التقويـ عمى اقتصر البحث  حدود موضوعية :
 الأطفاؿ السورية في ضوء معايير منيج ىاي سكوب.

 :  مصطمحات البحث و التعريفات الاجرائية 
ىو جمع مجموعة مف المعمومات الصادقة والثابتة، وتحميؿ درجة ملاءمتيا  التقويم:

 .(07، 6552المحددة بالبداية بيدؼ اتخاذ القرار)روجرز،لمعايير خاصة بالأىداؼ 
( بأنو: إعطاء ظاىرة معينة أو شيء مادي محسوس أو سموؾ 6500وعرفو )أبو غريبة،

شخص قيمة محددة عف طريؽ استخداـ الأدوات الموضوعية الدقيقة أو الرجوع إلى 
 معايير ثابتة غالباً ما تكوف نتيجة تجارب طويمة.

بأنو استخداـ الأدوات الموضوعية لمتعرؼ عمى درجة توفر  ة إجرائياً  :وتعرفو الباحث
، معايير منيج ىاي سكوب في وثيقة المعايير الوطنية لمناىج رياض الأطفاؿ السورية

صدار الأحكاـ المناسبة.   وا 
تتبنى وتدعـ محتوى أكاديمي معايير ىي  :وثيقة معايير مناىج رياض الأطفال السورية

قوي ومتنوع وداعـ لممجالات المعرفية والميارية والوجدانية، ومعايير أداء لممجالات 
 (66، 6560المركز الإقميمي لتنمية الطفولة المبكرة،الأساسية لمرحمة رياض الأطفاؿ. ) 

 المعايير التي وضعتيا مؤسسة ىاي سكوب واعتبرتيا ىي معايير منيج ىاي سكوب:
إلى لوحة  تستندانمو والتي لمراحؿ ا فالمبنات الأساسية في التفكير والتعمـ لكؿ مرحمة م

 أبعاد الاستعداد لممدرسة والتي حددتيا أىداؼ التعميـ الوطنية وحددىا منيج ىاي سكوب
  (High Scope.org)( مؤشراً تقع في ثمانية مجالات. 08) ػب لأطفاؿ الخمس سنوات

  



 مرسيد. منال               بشرى ابراهيم  2022   عام   43العدد   44مجلة جامعة البعث  المجلد 

11 
 

 : الإطار النظري
 :التقويممفيوم : ولا ً أ

يعد التقويـ جزءاً أساسياً وخطوة ىامة مكممة لنجاح العممية التعميمية فيو وسيمة يتـ مف 
خلاليا النيوض بجودة التعميـ وكفاءتو وتطويره في ضوء مستويات معيارية تشير عمى 

 الحد الأدنى مف الكفايات المطموب تحقيقيا.

منظمة لجمع المعمومات حوؿ ظاىرة ما وتصنيفيا وتحميميا قويـ بمفيومو العاـ عممية تالف
وتفسيرىا لمعرفة مدى بموغ أىداؼ التعمـ وذلؾ لموصوؿ إلى أحكاـ عامة بيدؼ اتخاذ 

 .(05، 6560، )السمييبية القرارات الملائم

( بأنو عممية منيجية عممية منظمة لجمع المعمومات حوؿ 00، 6560)المرعي، صفوتو 
تقويمو ميما كاف نوعو وتحميميا وتفسيرىا في ضوء معايير محددة ينتج الموضوع المراد 

 عنيا حكـ معيف يفيد في صناعة القرار التربوي.

أحد أىـ العمميات الضرورية التي  يشكؿ التقويـوبناءً لما تـ ذكره فإف الباحثة ترى أف  
ما إصدار حكـ لغرض  تخدـ واقع العممية التربوية بيدؼ تحسيف أو تطوير تمؾ العممية وا 

 ما باستخداـ محكات أو مستويات كمعايير لتقدير فاعمية الشيء ودقتو.

 :أهمية التقويم

موضوعاًُمهماًُلأنهُوسيلةُللحكمُعلىُفاعليةُالعمليةُالتعليمية،ُفهوُيشخصُُعدُالتقويميُ 
ُوتطويرهاُ ُالتيُتسهمُفيُتحسينها ُويصدرُالأحكام المشكلاتُوالعقباتُالتيُتعترضها

ُوفاعليتها.

أغراضاً ىامة بالنسبة لمموضوعات المتضمنة في المنيج حيث يؤدي إلى  يحقؽ لتقويـفا
لمنيج ومدى ملاءمتو لإشباع الحاجات المعرفية لممتعمميف الحكـ عمى مدى فاعمية ا

وقدراتيـ وميوليـ والتعرؼ عمى جوانب الصعوبة والسيولة في موضوعات المنيج إلى 
جانب قدرة المنيج عمى تغطية الأىداؼ التعميمية الموضوعة وفي ضوء ما سبؽ يمكف 

 .(22 ،6552تعديؿ وتطوير وتحسيف المنيج )غنيـ، 
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عدؿ المسار حتى المختصيف في تطوير المناىج ومتابعتيا في إصدار قرارات تُ ويساعد 
تنجز الأىداؼ المأمولة أو إجراء التعديلات المطموبة ومف ثـ المراجعة بدلًا مف القياـ 

 .(65، 0999بالتعديؿ بطريقة عشوائية غير مخطط ليا )أبو جلالة، 

ضعي المناىج في أنو يقدـ ليـ ما يشبو وفي ذات السياؽ تكمف أىمية التقويـ بالنسبة لوا
ىداؼ معينة أو مناىج أدراسة الجدوى والتي تساعد عمى إصدار القرارات الملائمة بتبني 

 .(227، 0980معينة دوف غيرىا )خاطر وآخروف، 

وتجد الباحثة أفًّ أىمية التقويـ تنبع مف أىمية ما يقوـ بتقويمو فحتى نتمكف مف اتخاذ 
ف تبني منيج محدد أو الحكـ عمى مدى فاعميتو كاف مف الضروري أالقرار الصائب بش

تقويـ معاييره لمعرفة مدى توافقيا مع فمسفة المجتمع وحاجاتو وباعتبار جودة المنيج تنبع 
و تطوير جوانب العممية أمف جودة المعايير التي تعد نقطة البدء في عممية تحسيف 

 التعميمية.

 

 :ىاي سكوب فيوم منيجم

عد المناىج التربوية وسيمة التربية الأساسية لتحقيؽ أىداؼ المجتمع فالنظاـ التربوي تُ 
خذ أُ يعكس وجية نظره في العممية التربوية والفمسفة التي  تعميمياعتمد دائماً عمى نظاـ 

 .يانم

المنيج سمسمة مف خبرات التعمـ المخططة والمنيجية والمنظمة حوؿ فمسفة معينة ف
أف يعتمد المنيج المستخدـ في مرحمة الروضة عمى المبادئ السميمة لمتعميـ، ويجب 

 لتنمية الطفؿ ومدى ملاءمة فمسفة البرنامج لنمو واحتياجات الأطفاؿ
(Goffin.2000.34). 

إلى الأغراض العالية والميمة بعيدة المدى، وىو  (High Scope)حيث يشير مصطمح 
نموذج تعميمي نشأ في الولايات المتحدة الأمريكية، ىدفو تحسيف فرص الحياة للأطفاؿ 
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أف   (Holt.2010.58)والشباب مف خلاؿ تعزيز البرامج التعميمية عالية الجودة، ويرى
طفاؿ، والنطاؽ يتضمف كممة عالية تشير إلى الحد الأقصى لمستوى الإنجاز عند الأ

مجموعة متنوعة مف الخبرات التي يمكف تقديميا للأطفاؿ حتى يتمكنوا مف الاكتفاء 
  الذاتي الجودة.

تأسس عمى فمسفة التعمـ التشاركي يشارؾ فيو  (High Scope)والبرنامج عالي الجودة 
يئة قائمة الأطفاؿ والكبار، شركاء تفاعميوف في عممية التعمـ، حيث يحدث التعمـ في ب

عمى المعب يعمؿ فييا الأطفاؿ والبالغوف معاً، لتطوير معرفة الأطفاؿ ومياراتيـ في حؿ 
 High) المشكلات واتخاذ القرار والاعتماد ولتعزيز شعورىـ بالفضوؿ والمثابرة والإبداع

Scope.org)  .                                      

عنو أف  منيج ىاي سكوب نيجاً تعميمياً واسعاً  ترى الباحثة مف خلاؿ ما سبؽ الحديث
وواقعياً يتمحور حوؿ الطفؿ ويعتمد التعمـ النشط مف خلاؿ الخبرات الموجية لمراحؿ نمو 
الطفؿ أسموباً لتعزيز عممية التعميـ البناءة اللازمة لتنمية ميارات التعمـ الأساسية، فاعتماد 

الأطفاؿ والخبرات الأساسية يقدـ طريقة  تالمنيج عمى مصدريف أساسييف ىما اىتماما
جذور في فمسفة ديوي وبياجيو في النظرية  اليالتي لتنفيذ برنامج قائـ عمى البنائية 

المعرفية، فيو يأخذ عممية التعمـ إلى ما ىو أبعد مف التقميدية مف خلاؿ تطبيؽ الأساليب 
 التي تعزز الاستقلاؿ والفضوؿ واتخاذ القرار والإبداع وحؿ المشكلات.

 

 اض الأطفال:يأىمية منيج ىاي سكوب في ر 

أولوية قصوى اليوـ كما كاف قبؿ سنوات عديدة عندما بدأ لا يزاؿ تعميـ أطفاؿ المستقبؿ 
التعميـ لأوؿ مرة كمحاولة لتعميـ وتعزيز المواطنة، ومنذ ذلؾ الحيف تغير الزمف بشكؿ 

 كبير حيث تحوؿ التركيز إلى إعداد الأطفاؿ لمنجاح بشكؿ دائـ في المجتمع.

ج ىاي سكوب وسيمة وقد جاءت الدراسات لتؤكد مف خلاؿ البحث طويؿ الأمد أف مني
ة لإنشاء برامج إيجابية للأطفاؿ والنجاح المستقبمي مف حيث الصحة والأسرة وءكف
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  (wiegerink.lawser.Deloria&wiekart.1970) كدراسة لوظيفةوا والاقتصاد
 . (Buton&Grotewell.2008)ودراسة   (Ferrari&Durlak.1998)ودراسة

عمى الآثار الإيجابية لمتعميـ العالي  (Samuelsson et al.2006)كما وأكدت دراسة 
عمى الأطفاؿ لتحقيؽ مزيد مف (High Scope) ىاي سكوب الجودة لمرحمة الروضة

 التعمـ والتطوير.

أكدت عمى الأثر الإيجابي لمنيج  (Chujan & Kilenthong, 2019)وكذلؾ دراسة 
ميارات الحركية والمغة ىاي سكوب عمى نمو الطفؿ في أبعاده المتعددة بما في ذلؾ ال

 التعبيرية والميارات الشخصية والاجتماعية.

وترى الباحثة استناداً لما مر سابقاً اف  منيج ىاي سكوب يدعـ التعمـ والتطور الإيجابي 
للأطفاؿ مف خلاؿ تمبية احتياجاتيـ وتوقعاتيـ كما ويشجع الأطفاؿ عمى التفاعؿ بشكؿ 

والتي تُعدىـ  اث والأفكار مف خلاؿ التجارب المباشرةوالأحد مستقؿ مع المعدات والمواد
الميارات الأساسية التي وتعزز لدييـ الاستقلاؿ ووالإبداع وحؿ المشكلات و  لممستقبؿ

 تساغدىـ عمى النجاح في الحياة.

 منيج ىاي سكوب:عايير م

في منيج ىاي سكوب لمرحمة ما قبؿ المدرسة عمى مجالات المحتوى يركز التعمـ 
حديد تالثمانية التالية والتي تستند إلى لوحة اىداؼ التعميـ الوطنية والتي يسترشد بيا في 

، لمطفولة المبكرة تمبي معايير الدولة( مؤشراً نمائياً رئيسياً 08وحددت في )محتوى التعمـ 
حدد ىدفاً الاستعداد لممدرسة وكؿ منيا عبارة عف بياف يُ ويرتبط كؿ مؤشر بأحد أبعاد 

تعميمياً ميماً للأطفاؿ الصغار حيث يتعامؿ الأطفاؿ الصغار مع التعمـ بطرؽ مختمفة كؿ 
 High) منيا يجمب مجموعة مف المواقؼ والعادات والتفضيلات لتفاعلاتيـ واستكشافاتيـ

Scope. Org).                                                          

فتنمية الأطفاؿ في منيج ىاي سكوب تتـ استناداً إلى مجموعة مف المؤشرات الرئيسية 
( 08التي تـ إنشاؤىا مف خلاؿ الأبحاث في النظريات التنموية والتي حددىا المنيج في )
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نمو الجسدي مؤشراً في ثمانية مجالات ىي مناىج التعمـ، التنمية الاجتماعية والعاطفية وال
والصحة والمغة ومحو الامية والاتصالات الرياضيات، فنوف إبداعية، العموـ والتكنولوجيا 

 .(Miron at al.2014.24)والدراسات الاجتماعية 

( 08ترى الباحثة أن و في منيج ىاي سكوب لمرحمة ما قبؿ المدرسة يتـ توجيو التعمـ بػ )
تمبي جميع المعايير الوطنية لمدولة فكؿ مؤشر يرتبط مؤشراً مف مؤشرات التنمية الرئيسية 
ـ اليامة للأطفاؿ الصغار وىذه عمحدد أحد اىداؼ التبأحد أبعاد الاستعداد لممدرسة وتُ 

المجالات الثمانية ىي مناىج التعمـ، التنمية الاجتماعية والعاطفية، التنمية البدنية 
الفنوف الإبداعية، العموـ والتكنولوجيا  والصحة، المغة ومحو الأمية والاتصاؿ، الرياضيات،

 والدراسات الاجتماعية.

 :معايير التعمم النمائية في مرحمة رياض الاطفال

نيت معايير التعمـ لمرحمة رياض الأطفاؿ في الجميورية بُ ـــ منيجية معايير التعمم: 
الاختصاصييف لعربية السورية مف خلاؿ عممية تعاونية شاممة شارؾ فييا عدد مف ا

والخبراء المعنييف في ىذه المرحمة مف الطفولة المبكرة، واستخدـ فييا العديد مف المصادر 
لعممية البناء وحاضنة لجمع الأدلة لتعزيز ىذا  ءوالوثائؽ العربية والعالمية توفير الغطا

 العمؿ.

فاؿ الصغار عد معايير التعمـ المبكر النمائية وفقاً لمجمعية الوطنية لتعميـ الأطوتُ 
(NAEYC)  ًلما ينبغي أف يتعممو الأطفاؿ ويكونوا قادريف عمى القياـ بو ولقد وصفاً عاما

 ينت المعايير النمائية عميو مف الجوانب الآتية:انطمؽ الإطار الذي بُ 

تؤكد معايير التعمـ المبكر النمائية عمى محتوى ونواتج متميزة تتناسب مع مراحؿ ػ 0
 النمو.

ومراجعة معايير التعمـ المبكر النمائية مف خلاؿ عمميات مدروسة وشاممة  ػ يتـ تطوير6
 بطرؽ مناسبة.
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تطبيؽ والتقويـ التي لػ تكتسب معايير التعمـ المبكر النمائية فعاليتيا مف خلاؿ ممارسة ا3
 .(06، 6560)المركز الإقميمي لتنمية الطفولة المبكرة، تدعـ جميع الأطفاؿ

 إطار الوثيقة:

ـ( وىي في كثير 6552وزارة التربية لعاـ )قة التي اعتمدتيا يىذه الوثيقة تطويراً لموثتمثؿ 
عيد النظر في جوانب مف جوانبيا تؤكد الأبعاد القوية التي قامت عمييا الوثيقة السابقة، وتُ 

النقص والقصور لسد الثغرات والنيوض بمنيج رياض الأطفاؿ إلى المستوى الذي يحقؽ 
في آليات تعميميا وتعمميا بحيث تصبح قادرة عمى منافسة المناىج  يالتطور الحقيق

 العالمية في عصرنا ىذا.

وتدور ىذه الوثيقة حوؿ أربعة مجالات نمائية بالإضافة إلى ستة مجالات أخرى ولكؿ 
مجاؿ معايير خاصة بو، وقد تـ تقسيـ كؿ معيار إلى جداوؿ مؤشرات أداء حيث توفر 

دقيقة لمميارات والمعارؼ والاتجاىات التي ينبغي أف يظيرىا ىذه المؤشرات أوصافاً 
)المركز  الطفؿ وكذلؾ السموكيات التي يمكف ملاحظتيا وتشير إلى إتقانيـ لممؤشر

       .(03، 6560الإقميمي لتنمية الطفولة المبكرة،

                  ــ إجراءات البحث الميدانية:8

وثيقة المعايير لالتحميؿ أسموب  باستخداـ الوصفيالمنيج تـ استخداـ  منيج البحث :
 . منيج ىاي سكوبضوء وثيقة معايير  في السورية الوطنية لمناىج رياض الأطفاؿ

 مناىج رياض الأطفاؿ السورية.ل الوطنية معاييرلاوثيقة  :مجتمع البحث
 رياضىج امنل المؤشرات المتضمنة في وثيقة المعايير الوطنيةتشمؿ  :عينة البحث 

 الأطفاؿ السورية.
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   في وثيقة المعايير المتضمنة معايير ومؤشرات أداء الطفل مجالات ال (1)الجدول  
 الأطفال السوريةالوطنية لمناىج رياض 

 
 المحور المجال

 
 

 المجال الاجتماعي ــ العاطفي

 فيم الذات
 ضبط الذات

 التعبير العاطفي
 العلاقات مع الصغار

 الكبار العلاقات مع
المجال الحسي الحركي والصحة 

 العامة
 تطور العضلات الكبرى والصغرى والتآزر والاتزان
 المياقة البدنية والكفاءة في أداء الأنشطة الحركية

 الصحة
إظيار الطفل وعياً متزايداً بأنشطة صحة الفم والتغذية 

 الصحية
 السلامة

 
 

المجال العقمي والعمميات 
 المعرفية

 الدافعية للاستكشاف والمبادرة لمبحث عن المعرفة
 الانتباه والتذكر

 المشاركة والصمود
 المنطق والملاحظة والتفكير الناقد والاستدلال وحل المشكلات

 
 مجال المنطق والتفكير الرياضي

 الاستعداد لمحساب والأنماط
 مفاىيم الأعداد والعمميات الرياضية

 المكانياليندسة والحس 
 القياس

 
 

 مجال العموم والخبرات العممية

 الاستقصاء العممي
 الفيزياء والحياة

 الكائنات الحية وموارد الطبيعة
 الكرة الأرضية والكون
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 الأرض والنشاط البيئي
 

 مجال الجغرافيا وموارد الطبيعة
 الجغرافيا وخواص الطبيعة
 الموارد الطبيعية والوطنية

 
 مجال التاريخ والموروث الثقافي 

 التاريخ والأحداث والشخصيات التاريخية
 الموروث الثقافي

 
المجال المغوي والقراءة والكتابة 

 المبكرة

 الفيم والاستيعاب
 التعبير والتحدث

 القراءة 
 الكتابة

مجال الفنون الموسيقية والأداء 
 الغنائي والآلي

 التذوق الموسيقي
 التعبيرية المرافقة للأناشيد والمقطوعات الموسيقيةالحركات 

 المغة الموسيقية
 الأداء الغنائي والآلي

 التحميل الموسيقي
 المعرفة الأساسية بالتقنية )المفاىيم العامة( المجال التقني والتعمم عن بعد

 المواطنة الرقمية
 

 مجال الاقتصاد والعمل
 في المجتمعالعمل والقوى العاممة والخدمات 

 السوق والتبادل الاقتصادي
 مجال الوطنية والمواطنة

 المعب الدرامي مجال التمثيل ولعب الأدوار
 الوطنية  مجال الوطنية والمواطنة

 المواطنة
 

مجال الفنون الإبداعية )البصرية 
 والتطبيقية(

 التذوق الفني والجمالي
 الإنتاج الفني
 التعبير الفني

 والتحميل الفنيالنقد 
 الثقافة الفنية
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 ىاي سكوب بمعاييراستمارة لتحقيؽ أىداؼ البحث قامت الباحثة بإعداد   :التحميل  أداة
مؤسسة ىاي  معايير ىاي سكوب التي حددتياعمى ضوء   سنوات (0لأطفاؿ ) الأساسية
منيج ىاي المجالات الثمانية لمعايير الباحثة  عدتياأشممت الاستمارة التي و  سكوب
 والتنمية الاجتماعية والعاطفية مؤشراً ( 8وتتضمف )نيج التعمـ : والتي تضمنت سكوب

، المغة ومحو الأمية مؤشراً ( 0وتتضمف ) التنمية البدنية والصحةو  مؤشراً ( 9وتتضمف )
الفنوف الإبداعية  مؤشراً،( 08، الرياضيات وتتضمف )مؤشراً ( 06والاتصاؿ وتتضمف )

، الدراسات الاجتماعية مؤشراً ( 00، العموـ والتكنولوجيا وتتضمف )مؤشراً ( 2وتتضمف )
المؤشرات يرتبط بأحد أبعاد الاستعداد  كؿ مؤشر مف ، باعتبارمؤشراً ( 8وتتضمف )

التي حددتيا لوحة أىداؼ التعميـ الوطنية والمقبولة عمى نطاؽ واسع كمعيار في  لممدرسة
 .يحقؽ أىداؼ التعمـ وبما  الطفولة المبكرة
لمتأكد مف صدؽ أداة التحميؿ قامت الباحثة بعرض استمارة تحميؿ  صدق التحميل:

اشتممت الأداة عمى ىدؼ التحميؿ وفئاتو الرئيسية و  ،المحتوى عمى مجموعة مف المحكميف
لمتعرؼ عمى آرائيـ في إمكانية استخداـ ىذه  ؿوالفرعية ووحدات التحميؿ ومعيار التحمي

و كذلؾ مناسبة  معايير منيج ىاي سكوبتحميؿ في تحميؿ مالاستمارة  واعتمادىا أداة ل
، بعد جمع آراء المحكموف وتحميميا تـ حساب ( سنوات2ػ0لطفؿ الروضة ) المعاييرىذ 

%(، وأجمع 92.3ػػػػػ % 82.0النسب المئوية لمتكرارات، حيث تراوحت نسبة الاتفاؽ بيف )
 .، تعديؿ صياغة بعض البنودالاستمارةالمحكموف عمى وضوح عبارات 

الاتفاؽ  معامؿثبات التحميؿ مف خلاؿ حساب  قامت الباحثة بالتأكد مف  ثبات التحميل: 
بيف التحميميف االأوؿ و الثاني، حيث قامت الباحثة بإعادة التحميؿ  بفاصؿ زمني بيف 

وثيقة المعايير الوطنية لرياض  المتضمنة في مؤشراتالتـ تحميؿ  ، يف أسبوعيفالتحميم
( وفي المرة 028مرتيف بفارؽ أسبوعيف فكاف عدد التكرارات في المرة الأولى ) الأطفاؿ
(، ثـ قامت الباحثة بحساب درجة 022( وبذلؾ تكوف عدد مرات الاتفاؽ )022الثانية )

 الثبات باستخداـ 
 055×  عدد مرات الاتفاؽ                            معادلة كوبر وىي  

 عدد مرات الاتفاؽ + عدد عدـ الاتفاؽ                             
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 %5.9فكانت نسبة الاتفاؽ =  
، أو الاعتماد المؤشرالمقصود مف لاختلاؼ فيـ  ػ وعزت الباحثة نقاط الاختلاؼ إما

 .ظاىريالو  ضمنيالتحميؿ ال ليسو عمى التحميؿ الظاىر 
مع باحثة أخرى، وذلؾ بعد ولإيجاد ثبات تحميؿ الاستمارة قامت الباحثة بعممية التحميؿ 

الاتفاؽ عمى جميع الإجراءات الخاصة بالتحميؿ، وبعد ذلؾ تـ استخراج الثبات بيف 
 ىولستوي و التي تأخذ الصورة التالية :  بتطبيؽ معادلة المحمميف

 6×           الوحدات التي يتفؽ المحملاف عمى تحميمياعدد       معامؿ الثبات = 
 عدد وحدات التحميؿ الأوؿ + عدد وحدات التحميؿ الثاني                 

            =028×6     = 5.99 
             028+029 

وىي نسبة عالية لمعامؿ الثبات يمكف الوثوؽ بيا كدليؿ عمى ثبات عممية التحميؿ، 
 يؿ المحمميفحمت الآتي يبيف نتائجوالجدوؿ 
 لتحميل الباحث وتحميل المحمل الثاني ( النسبة المئوية لمعامل الثبات2جدول )

 
التكرار عند 

 المحمل الأول
التكرار عند 

 المحمل الثاني
عدد الوحدات 

 المتفق عمييا
عدد الوحدات 

 المختمف عمييا
معامل الاتفاق 

 بين المحممين
568 569 568 1 9999% 

 
التحميؿ وحدة  المؤشرواعتبرت  اتبعت الباحثة أسموب تحميؿ المحتوى، خطوات التحميل :

مع وثيقة المعايير  توافؽ معايير منيج ىاي منيج ىاي سكوببيدؼ معرفة مدى 
وذلؾ لأنيا أكثر الوحدات التي تتناسب مع موضوع  ،الوطنية لمناىج رياض الأطفاؿ

تقويـ دوراً ىاماً في  تعد المؤشرات ، حيث البحث خاصة ليذه المرحمة مف العمر
يعرؼ المؤشر بأنو وصؼ دقيؽ وحدة لعممية التحميؿ ، حيث  لمؤشرا د  ، و قد عُ المعايير

وواضح لممعارؼ أوالميارات التي يجب عمى المتعمميف الحصوؿ عمييا في مرحمة محددة 
تساوياً ، حيث تـ إعطاء جميعيا تقديراً كمياً م المؤشرات، و قد تـ إعطاء خلاؿ دراستيـ

ممت استمارة تحميؿ المحتوى لرصد وزناً واحداً أي وحدة قيمية واحدة ، وقد صُ  مؤشركؿ 
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عمى  المؤشرات، و قد تـ تحميؿ ة المؤشراتتكرارات ظيور فئات التحميؿ في مجموع
 :النحو التالي

  .ى تقويمياقوـ عميالتي  ات أو المعارؼلميار قراءة ىادفة لبياف ا مؤشرػ تـ قراءة كؿ 0
عمى اعتبار كؿ ىي وحدة التحميؿ  المؤشرحيث  مؤشراتإلى  ورقة العمؿػ تـ تقسيـ 6

 .ميارة أو معرفة يُقوـ مؤشر
، ثـ جمعيا ضمف مجموعة  اً منفرد مؤشرمعت التكرارات التي حصؿ عمييا كؿ ػ جُ 3

 التي تنتمي إلييا. المعايير
،  مجموعة وثيقة المعايير الوطنيةفي  معيارػ جمعت التكرارات التي تنتمي إلى كؿ 2

يتضمف مجموع  لممؤشراتبحيث أصبح لدينا جدوؿ  المؤشراتومف ثـ في مجموع 
 .معيارالتكرارات أماـ كؿ 

 والنسب تتخداـ التكراراليحقؽ البحث أىدافو قامت الباحثة باس المعالجة الاحصائية:
 المئوية للإجابة عف أسئمة البحث.

 الميدانية: تائج الدراسةن
التعرؼ عمى إمكانية تطبيؽ منيج ىاي سكوب في رياض  ىدفت الدراسة الحالية إلى
لمرحمة رياض  معايير منيج ىاي سكوبتوافؽ  درجة تعرؼ الأطفاؿ السورية مف خلاؿ

 ضوء وثيقة المعايير الوطنية لمناىج رياض الأطفاؿ السوريةفي  سنوات (0 ػ 2) الأطفاؿ
تضمف كؿ حيث  المؤشرات المتضمنة في مجالات المعاييرعمييا  لمتعرؼ تمدوقد اعُ 

ويعزز ، حدد ىدفاً تعميمياً ميماً للأطفاؿوكؿ مؤشر ي مجاؿ مجموعة مف المؤشرات
 عمميات التعمـ البناءة اللازمة لتوسيع الميارات الفكرية والاجتماعية للأطفاؿ.
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والتي تضمنتيا استمارة تحميل  معايير منيج ىاي سكوب مجالات( يبين 3جدول )
الفرعية ونسبتيا عدد المؤشرات و  وثيقة المعايير الوطنية لمناىج رياض الاطفال

 بالنسبة لمقائمة ككل
 

 نسبتيا الفرعية المؤشراتعدد  مجالات معايير منيج ىاي سكوب
 %1995 8 نيج التعمم

 %1198 9 التنمية الاجتماعية والعاطفية
 %696 5 والصحةالتنمية البدنية 

 %1598 12 المغة ومحو الأمية والاتصال
 %2397 18 الرياضيات

 %799 6 الفنون الإبداعية
 %1392 19 العموم والتكنولوجيا

 %1995 8 الدراسات الاجتماعية
 الدراسة قامت الباحثة بما يمي:  أسئمةللإجابة عف 

 ثيقةو  المعايير المتضمنة فيمع معايير منيج ىاي سكوب توفر  درجةػ لمتعرؼ عمى  0
بوضع استمارة تحميؿ وذلؾ قامت الباحثة ، الوطنية لمناىج رياض الأطفاؿ المعايير

استناداً إلى معايير منيج ىاي سكوب التي حددتيا مؤسسة ىاي سكوب لأطفاؿ الخمس 
المؤشرات المتضمنة في الوثيقة الوطنية لمعايير مناىج بتحميؿ  الباحثة قامتثـ ، سنوات

 رياض الأطفاؿ مع خبيرة تربوية. 
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استمارة تحميل مضمون مؤشرات الوثيقة الوطنية لمعايير مناىج رياض ( 4رقم ) ولدج
 الأطفال في ضوء معايير منيج ىاي سكوب9

 
 ةالتربوي ةالخبير  الباحثة الأساسية لمنيج ىاي سكوب المبادئ 
 النسبة التكرار النسبة التكرار  
 %997 55 %993 53 نيج التعمم 
يبادر لممشاركة مع أقرانو أثناء قياميم بالأنشطة   1

 في الروضة9
22 399% 29 395% 

 9 9 9 9 يخطط للأنشطة التي يريد القيام بيا مسبقا9ً 2
 %192 7 يشارك في الأنشطة المفضمة لدييم9 3

 
9 196% 

 %196 9 %192 7 التي خطط ليا9 يمارس الأنشطة 4
 %995 3 %994 2 يجد حلًا لممشكلات التي تواجييم أثناء المعب9  5
يجمع المعمومات حول الموضوع الذي يريد  6

 تنفيذه9 
8 194% 19 198% 

 997 4 %997 4 يعبر عما حولو بعبارة صحيحة9  7
يتمعن في الأشياء التي توصل إلييا أثناء  8

 النشاط9
2 994% 1 992% 

 %1995 69 %1999 62 التنمية الاجتماعية والعاطفية  
 %995 3 %999 5 يذكر صفاتو التي تميزه عن أقرانو9  9

 %192 7 %191 6 يمتمك القدرة عمى أداء الأعمال الموكمة إلييم 19
 %191 6 %191 6 يعبر عن مشاعره حسب الموقف الذي يمر بو  11
الآخرين حسب المواقف عن تعاطفو مع  يعبر  12

 9التي يمرون بيا
7 192% 6 191% 

 %198 19 %196 9 يشارك أقرانو في الأنشطة المختمفة9  13
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 %196 9 %196 9 يبني علاقات اجتماعية مع أقرانو ومع الآخرين9 14
 %194 8 %192 7 يشارك أقرانو في الأنشطة الجماعية 15
 %199 11 %293 13 يميز بين الخطأ والصواب9 16
يحل الخلافات بين أقرانو أثناء القيام بالأنشطة  17

 المختمفة9
9 9 9 9 

 %1995 69 %1996 69 التنمية البدنية والصحية 
 %293 13 %2911 12 يستخدم عضلاتو بشكل يظير المرونة والقوة9  18
يستخدم عضلاتو الصغيرة بشكل يظير البراعة  19

 والتنسيق بين اليد والعين9
29 395% 18 391% 

يذكر كيفية القيام بالحركات المختمفة باستخدام   29
 أجسادىم9

14 295% 16 298% 

يمارس العادات اليومية المتعمقة بالعناية  21
 الشخصية9

8 194% 5 999% 

يشارك أقرانو في الأنشطة المتعمقة بالصحة  22
 9العامة

6 191% 8 194% 

14941 82 %14998 89 المغة والتواصل 
% 

 %199 11 %2911 12 معاني المفردات المغوية بشكل صحيح9 يدرك  23
 %194 8 %196 9 يعبر عما يريد بكممات وعبارات صحيحة9  24
 %293 13 %293 13 يستخدم الكممات والمفردات أثناء حديثيم9 25
 %199 9 %194 8 يميز بين الأصوات المختمفة في المغة9 26
 %291 12 %198 19 بعضيا9يميز أسماء الحروف من  27
 %196 9 %191 6 يميز أصوات الحروف من بعضيا9 28
 %994 2 %995 3 يقرأ قصة مستعيناً بالصور9 29
 %994 2 %995 3 يقرأ صوراً لكممات مألوفة لديو9 39
 %191 6 %194 8 يربط الكممة بالصورة أمامو9 31
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 %995 3 %997 4 يظير الأطفال معرفتيم بالكتب9 32
 %999 5 %196 9 يكتب لأغراض مختمفة9 33
 %9918 1 %9918 1 يستخدم المغة الإنكميزية9 34
14995 89 %14998 89 الرياضيات 

% 
يستخدم الكممات الرياضية في الأنشطة   35

 المختمفة9
9 9 9 9 

 %9918 1 %9918 1 يستخدم الرموز الرياضية في الأنشطة المختمفة9 36
 %198 19 %196 9 حولو عداً تراتيبا9ًيعد الأشياء من  37
 %995 3 %999 5 يجمع الأشياء المجزأة خلال الأنشطة المختمفة9 38
يفصل الأشياء عن بعضيا أثناء قياميا  39

 بالأنشطة9
4 997% 4 997% 

 %292 13 %291 12 يسمي الأشكال أمامو ويصفيا9 49
 %194 8 %192 7 يربط الأشياء بأماكنيا المخصصة ليا9 41
يقارن بين الأشياء حسب )الحجم، الوزن،  42

 الطول999
2 194% 1 1918% 

 %999 5 %999 5 يرتب الأشياء حسب )الحجم، الشكل، الطول99999 43
 %194 8 %198 19 يدرك مفيوم الوحدة9 44
 %994 2 %196 9 يختار مفيوم الوحدة في الأماكن التي تعبر عنيا9 45
 %997 4 %997 4 المختمفة9يميز بين الأنماط  46
 %995 3 %995 3 ينسخ نمط مماثل لنمط سابق أمامو9 47
 %995 3 %995 3 يكمل نمط حسب البداية التي أمامو9 48
 %997 4 %995 3 يشكل نمط جديد وفقاً لمعموماتو9 49
يبني استنتاجاً حول الكمية وفقاً لمعمومات سابقة  59

 أمامو9
2 994% 4 997% 
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 %997 4 %995 3 قراراً حول الكمية وفقاً لمعمومات سابقة9يتخذ  51
 %997 4 %995 3 يحل مشكمة حول الكمية وفقاً لمعمومات سابقة9 52
 %1595 77 %1939 79 الفنون الإبداعية 

 %395 29 %395 29 يعبر بالرسم عن أشياء يتخيمونيا ويشعرون بيا9 53
ويشعرون يعبر بالموسيقا عن أشياء يتخيمونيا  54

 بيا9
18 392% 16 298% 

يعبر بالحركات عن أشياء يتخيمونيا ويشعرون  55
 بيا9

16 298% 14 295% 

يعبر بمعب الأدوار عن أشياء يتخيمونيا ويشعرون  56
 بيا9

9 196% 19 198% 

 %196 9 %1923 7 يبدي إعجاباً بالأعمال الفنية9 57
 %194 8 %196 9 بيا9يعبر بالرسم عن أشياء يتخيمونيا ويشعرون  58
 %1397 78 %14998 89 العمم والتكنولوجيا 

يلاحظ الأشياء من حولو أثناء الأنشطة التي  59
 يقومون بيا9

23 4994% 23 4994% 

 %199 11 %291 12 يصنف المواد الأفعال والأشخاص والأحداث9 69
 %196 9 %192 7 يجرب الأطفال الأشياء التي تدور في خياليم9 61
يتوقع الأطفال ما سيجري نياية النشاط من خلال  62

 ما يجري في النشاط9
9 196% 8 194% 

 %999 5 %998 5 أشياء جديدة وفقاً لملاحظتو9 يتوصل إلى 63
 %999 5 %998 5 يتوصل إلى أشياء جديدة وفقاً لمتجربة9 64
 %995 3 %995 3 يعبر عن خصائص الأشياء التي يقومون بيا9 65
 %999 5 %999 5 عن كيفية عمل الأشياء التي قاموا بيا9يعبر  66
 %994 2 %995 3 يحيط بجميع جوانب الأشياء والعالم من حولو9 67
 %997 4 %999 5 يبدي استعداداً لاكتشاف الأدوات والتكنولوجيا9 68
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 %995 3 %999 3 يستخدم الأدوات والتكنولوجيا9 69
 %1395 77 %1392 75 الدراسات الاجتماعية  

يذكر الفروق بينو وبين أقرانو )خصائص،  79
 اىتمامات، قدرات999999(

15 2964% 13 2928% 

 %196 9 %192 7 يذكر الأدوار التي يقوم بيا الناس في المجتمع9 71
 %198 19 %198 19 يذكر الوظائف التي يقوم بيا الناس في المجتمع9 72
المتعمقة يشارك أقرانو في اتخاذ القرارات  73

 نشطة9بالأ 
11 199% 9 199% 

 %296 15 %295 14 يذكر أىم المواقع الموجودة في بيئتو9 74
 %291 12 %2911 12 يذكر الميزات التي تتصف بيا المواقع في بيئتو9 75
 %196 9 %192 7 الفرق بين الماضي والحاضر والمستقبل9 يدرك 76
 %196 9 %198 19 يدرك أىمية العناية بالبيئة9 77
 
 فيما يمي عرض لمنتائج التي توصمت إلييا الدراسة:و 

ا مؤسسة ىاي التي حددتيمعايير منيج ىاي سكوب و ما  للإجابة عمى السؤال الأول:
 سكوب لمرحمة الخمس سنوات؟

 ذلؾ مف خلاؿ عودة الباحثة إلى الموقع الرسمي لمؤسسة ىاي سكوبتمت الإجابة عمى 
)www.highscope.org(  ومراجعة الدراسات والأدبيات التي تناولت معايير منيج

وفيما يمي الجدوؿ الآتي يبيف ىذه المعايير  سنوات الخمسلأطفاؿ ىاي سكوب 
 )مجالاتيا ومؤشراتيا(.

  

http://www.highscope.org/
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 المؤشرات المجالات
 .يٍ حٕنّ ـ ٌجبدس فً استكشبف انعبنى1 نيج التعمم

 .ـ ٌخطظ يسجقبً نتعهى أشٍبء جذٌذح2

 .ـ ٌتبثع انخطظ انتً ٔضعٓب ثشكم جٍذ3

 .ـ ٌتبثع الأَشطخ انتً ٌقٕو ثٓب4

 .ـ ٌشبسك اَخشٌٍ فً تعهى أشٍبء جذٌذح4

 . ـ ٌجًع انًعهٕيبد ٌٔحههٓب5

 .ـ ٌلاحع الأشٍبء انجذٌذح6

  .ـ ٌحم انًشكلاد انتً تعتشض7ّ
التنمية 

الاجتماعية 
 والعاطفية

 .ـ ٌتعشف عهى انُٕاحً الإٌجبثٍخ فً َفس9ّ

 .ـ ٌشعش ثقذستّ عهى أداء الأعًبل انًٕكهخ إن11ٍّ

 .ـ ٌتعشف عهى يشبعش11ِ

 .ـ ٌتعبطف يع اَخش12ٌٍ

 .ـ ٌشبسك أقشاَّ فً الأَشطخ انًختهفخ13

 .ـ ٌشبسك أقشاَّ فً انهعت14

 .أقشاَّـ ٌجبدس إنى حم انخلافبد ثٍٍ 15

 ـ انتًٍُخ انجذٍَخ ٔانظحٍخ3

 .ـ ٌستخذو عضلاتّ ثشكم ٌظٓش انًشَٔخ ٔانقٕح16
ـ ٌستخذو عضلاتّ انظغٍشح ثشكم ٌظٓش انجشاعخ ٔانتُسٍق ثٍٍ انٍذ 17

 .ٔانعٍٍ

 .ـ ٌظٓش ٔعٍب فً استخذاو جسذِ فً أداء انحشكبد ثكفبءح18

 .ـ ٌتعشف خطٕاد انعُبٌخ انشخظٍخ19

  .أقشاَّ فً انًًبسسبد انظحٍخـ ٌشبسك 21
 .ـ ٌفٓى الأطفبل انهغخ21 المغة والتواصل

ـ ٌستخذو الأطفبل انكهًبد ٔانعجبساد نهتعجٍش عًب 22

 .ٌشٌذٌٔ

 .ـ ٌعجش الأطفبل عٍ أَفسٓى ثهغخ طحٍحخ23

 .ـ ٌتعشف الأطٕاد فً انهغخ24

 .ـ ٌتعشف أسًبء انحشٔف ٔأطٕاتٓب25

 .عهى يعهٕيبد جذٌذحـ ٌقشأ الأطفبل نهتعشف 26

 .ـ ٌظٓش الأطفبل يعشفتٓى ثُسخ انكهًبد27

 .ـ ٌظٓش الأطفبل يعشفتٓى ثبنكتت28

 .ـ ٌكتت لأغشاع يختهفخ29

  .ـ ٌستخذو انهغخ الإَكهٍضٌخ31
 .ـ ٌستخذو انكهًبد ٔانشيٕص فً الأَشطخ انًختهفخ31 الرياضيات

 .ـ ٌعذ الأشٍبء يٍ حٕن32ّ

 .حٕنّ ٌٔفظهٓبـ ٌجًع الأشٍبء يٍ 33
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 .ـ ٌسًً الأشكبل أيبيّ ٌٔظفٓب34

 .ـ ٌزكش انعلاقبد انًكبٍَخ ثٍٍ الأشٍبء ٔالأشخبص35

 .ـ ٌظف الأشٍبء ٌٔقبسَٓب ٌٔشتجٓب36

 ...(انطٕل ـ انحجى )ـ ٌتعشف يفٕٓو انٕحذح 37

 .ـ ٌظف الأًَبط ٌُٔسخٓب ٌٔشكم أًَبط جذٌذح38
ز قشاس ـ ٌحم انًشكهخ ٌٔستخهض َتبئجٓب ٌٔتخ39

 .ثشأَٓب

  .ـ ٌستخذو يعهٕيبد نهتعشف الأشٍبء41
الفنون 

 الإبداعية
 .ـ ٌعجش ثبنحشكبد عًب ٌتخٍهّ ٌٔشعش ث41ّ

 .ـ ٌعجش ثبنًٕسٍقب عًب ٌتخٍهّ ٌٔشعش ث42ّ

 .ـ ٌعجش ثبنهعت عًب ٌتخٍهّ ٌٔشعش ث43ّ

 .ـ ٌجذي إعجبثبً ثبلأعًبل انفٍُخ44

  .ٌٔشعش ثّـ ٌعجش ثبنشسى عًب ٌتخٍهّ 45
العمم 

 والتكنولوجيا
 .ـ ٌلاحع الأشٍبء يٍ حٕن46ّ

 .ـ ٌظُف انًٕاد الأفعبل ٔالأشخبص ٔالأحذاث47

 .ـ ٌجشة الأشٍبء انتً ٌتخٍهٓب48

 .ـ ٌتٕقع الأحذاث قجم حذٔثٓب49
ـ ٌتٕطم إنى ثُبء أفكبس ثُبءً عهى انتجبسة 51

 .ٔانًلاحظخ

 .عًهٓبـ ٌزكش خظبئض الأشٍبء ٔكٍفٍخ 51

 .ـ ٌحٍظ ثجًٍع جٕاَت الأشٍبء ٔانعبنى يٍ حٕن52ّ

 .ـ ٌجذي استعذاداً لاكتشبف الأدٔاد ٔانتكُٕنٕجٍب53

  .ـ ٌستخذو الأدٔاد ٔانتكُٕنٕجٍب54
الدراسات 

 الاجتماعية
اْتًبيبد ــ خظبئض )ـ ٌذسك الاختلافبد ثٍٍ انُبط 55

 (.ــ قذساد

 .انًختهفخـ ٌذسك أدٔاس ٔٔظبئف انُبط 56

 .ـ ٌشبسك أقشاَّ فً اتخبر انقشاساد57

 .ـ ٌزكش انًٕاقع ٔانًٍضاد فً ثٍئت58ّ

 .ـ ٌفٓى انًبضً ٔانحبضش ٔانًستقجم59

  .ـ ٌتعشف ضشٔسح انعُبٌخ ثبنجٍئخ61
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في الوثيقة معايير منيج ىاي سكوب ر فتو  درجةما  :الثانيللإجابة عمى السؤال 
 9والخبيرة التربوية حسب تحميل الباحثة السورية الأطفال الوطنية لمناىج رياض

معايير الوثيقة الوطنية  أف  تبيف  استمارة تحميؿ معايير منيج ىاي سكوبمف خلاؿ 
 منيج ىاي سكوبمعايير المعايير الآتية مف تضمنت  لمناىج رياض الأطفاؿ السورية 

في المرتبة الأولى مف بيف  ، و قد جاءمجالات( 8تضمنت ) حيث موضوع الدراسة
 ومجاؿالمغة والتواصؿ  مجاؿ حيث حصؿ معايير منيج ىاي سكوبمجموعة 

 مؤشراً ( 85تكرار مقداره )و  العمـ والتكنولوجيا عمى المرتبة الأولى ومجاؿالرياضيات 
حيث حصؿ عمى تكرار  الفنوف الإبداعية مجاؿ، تبعيا (%02.58مقدارىا )بنسبة مئوية 

الدراسات الاجتماعية  مجاؿـ ، ث %(0.39بنسبة مئوية مقدارىا ) مؤشراً ( 79) مقداره
التنمية  مجاؿتلاه ، %( 03.6بنسبة مئوية مقدارىا ) مؤشراً  (70بتكرار مقداره)

ثـ (، %05.9بنسبة مئوية مقدارىا )مؤشراً ( 26بتكرار مقداره ) الاجتماعية والعاطفية
 .(%9.3بنسبة مئوية مقدارىا ) مؤشراً  (03نيج التعمـ بتكرار مقداره ) مجاؿ

الوثيقة  تبيف أف   معايير منيج ىاي سكوبالخبيرة التربوية ل استمارة تحميؿمف خلاؿ 
مناىج رياض الأطفاؿ السورية  تضمنت المعايير الآتية مف معايير  لمعايير الوطنية

في معيار  ، و قد جاءمعايير( 8تضمنت ) حيث موضوع الدراسة منيج ىاي سكوب
المغة  مجاؿ حيث حصؿ معايير منيج ىاي سكوبالمرتبة الأولى مف بيف مجموعة 

مقدارىا بنسبة مئوية  مؤشراً ( 86تكرار مقداره )و  عمى المرتبة الأولى والتواصؿ
بنسبة  مؤشراً ( 85حيث حصؿ عمى تكرار مقداره ) الرياضيات جاؿم، تبعيا %(02.20)

بنسبة  مؤشراً  (78بتكرار مقداره) العمـ والتكنولوجيا مجاؿ%( ، ثـ 02.0مئوية مقدارىا )
 الدراسات الاجتماعية ومجاؿ الفنوف الإبداعية مجاؿ، تلاه %( 03.7مئوية مقدارىا )
التنمية الاجتماعية  مجاؿ(، ثـ %03.0بنسبة مئوية مقدارىا ) مؤشراً  (77بتكرار مقداره )

بنسبة مئوية مقدارىا  مؤشراً  (25بتكرار مقداره ) ومجاؿ التنمية الصحية والعاطفية
بنسبة مئوية مقدارىا  مؤشراً  (00بتكرار مقداره ) نيج التعمـ مجاؿ( تلاه 05.0%)
(9.7.)% 
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 وثيقةمع معايير منيج ىاي سكوب  توافق: ما مدى الثالثللإجابة عمى السؤال 
خبير بين تحميل الباحثة وتحميل الالسورية  الأطفال الوطنية لمناىج رياض المعايير
 9التربوي

بحساب رتب التوافؽ بيف تحميؿ الباحثة وتحميؿ  ةالباحث تعف ىذا السؤاؿ قاموللإجابة 
 بيف الترتيبيفوحساب الارتباط الخطي  (6الخبيرة التربوية باستخداـ كاي تربيع )كا

 
الترتيب حسب  المجال

وجية نظر 
 الباحثة

الترتيب حسب 
وجية نظر 
 الخبير التربوي

كاي 
 تربيع

الارتباط 
الخطي بين 

 نالترتيبي

قيمة 
 الدلالة

مستوى 
 الدلالة

 9991 دالة 995 19 6 6 نيج التعمم
التنمية الاجتماعية 

 والعاطفية
4  5 

 5 5 التنمية البدنية والصحية
 1 1 المغة والتواصل

 2 1 الرياضيات
 4 2 الفنون الإبداعية
 3 1 العمم والتكنولوجيا

 4 3 الدراسات الاجتماعية
 
 ؿ تحميؿويتبيف مف النتائج التي توصمت إلييا الباحثة مف خلاناقشة النتائج وتفسيرىا: م

توفر  الوثيقة الوطنية لمناىج رياض الأطفاؿ السورية الباحثة والخبيرة التربوية لمضموف
ر معايير فتو ارتفاع وتشير ىذه النتائج إلى  معايير منيج ىاي سكوب بنسب مختمفة

 .منيج ىاي سكوب في الوثيقة الوطنية لمعايير منيج ىاي سكوب
( عند مستوى دلالة 5.0وبمغ الارتباط الخطي بيف تحميؿ الباحثة وتحميؿ الخبيرة التربوية )

وىذا يدؿ عمى أف الترابط الخطي بيف الرتبتيف داؿ إحصائياً، أي أف ىناؾ تقارباً ( 5.50)
، وتفسر الباحثة ىذا ترتيب لدى الباحثة والترتيب لدى الخبيرة التربويةممحوظاً بيف ال
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الاعتماد في بعض الأحياف عمى الفكرة وليس المعنى والعكس  التقارب بيف التحميميف إلى
 أخرى أحياف في

التي درست مدى توافؽ استندت الباحثة في تحميميا عمى الدراسات والأدبيات حيث 
الباحثة بالاعتبار  تأخذو ، مع معايير البمد الذي طبقت بومعايير منيج ىاي سكوب 

وكذلؾ مراعاة الباحثة المعنى الضمني  ة والأىداؼ التي يسعى إلييا المنيجفالفمس
 .والصريح أثناء تحميميا المعايير

)حاصمة عمى ماجستير  إلى الخبرة الأكاديمية وفي حيف قد يعود تحميؿ الخبيرة التربوية
في التربية(، وخبرتيا العممية مف جية أخرى مف خلاؿ عمميا كموجية أولى لرياض 

ومشرفة عمى المنصة التربوية لمطفولة المبكرة وكذلؾ عضو في الأطفاؿ في وزار التربية 
تأليؼ مناىج وأدلة رياض الأطفاؿ، وعضو تأليؼ الوثيقة الوطنية لمعايير مناىج رياض 

 ؿ السورية. الأطفا
ومف خلاؿ النتائج التي توصؿ إلييا البحث فإف  الباحثة تجد إمكانية تطبيؽ منيج ىاي 

 .ةسكوب في مرحمة رياض الأطفاؿ في سوري
 :البحث مقترحات

 إجراء برامج تدريبية حوؿ المنيج لدراسة إمكانية تطبيقو في رياض الأطفاؿ.9 1
والتعرؼ عمى الآلية  منيج ىاي سكوب فيياالاستفادة مف خبرات الدوؿ التي طبقت ػ  6

 التي اعتمدتيا لمعمؿ عمى تنفيذه فييا.
إجراء دراسات أخرى تمقي الضوء عمى جوانب أخرى مف منيج ىاي سكوب بما ػ  3

 يمكف الباحثيف مف التعرؼ أكثر عمى المنيج.
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المهارات الحياتية المتضمنة في كتاب الدراسات 
 الاجتماعية للصف الرابع الأساسي

 جامعة تشرين –كمية التربية  –جمال سلامة  إعداد الطالب :
 مشاركة: إشراف

 ة: منال سمطانالدُّكتور  : أميرة زمردةالدُّكتور 

 أستاذ مساعد في كميّة التّربية
 تشرينجامعة 

  في كميّة التّربية أستاذ ساعد
 تشرينجامعة  

 
 الممخص

الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع  تحميؿ مضموف كتابىدؼ البحث إلى         
ومعرفة الميارات الأكثر تضميناً،  الميارات الحياتية المتضمنة فيو، لتقصي الأساسي

مف المنيج  و، وقد اعتمد الباحث أسموب تحميؿ المضموففي والميارات الأقؿ تضميناً 
الوصفي، أما عينة البحث فكانت كتاب الدراسات الاجتماعية، والذي يحتوي ست 

، 2019/ 2018لمصؼ الرابع مف وزارة التربية السورية لمعاـ الدراسي  وحدات، والمقرر
وكانت أداة البحث استمارة تحميؿ لمميارات الحياتية، بناء عمى قائمة أعدّىا الباحث 

)الحوار، التعاوف، السلبمة والأماف، تحمّؿ المسؤولية،  تضمنت ست ميارات ىي
 التفاوض، حؿ المشكلبت.

حؿ المشكلبت تـ التركيز عمييا في  ةميار ف إتوصؿ الباحث إلى النتائج الآتية:         
لمصؼ الرابع الأساسي، إذ حصمت عمى تكرارات مقدارىا الدراسات الاجتماعية كتاب 

فقد أتت بتكرارات والتعاوف الحوار  ميارتي%(. أما 33.82(، وبنسبة مئوية )23)
بتكرارات  السلبمة والأماف، ثـ أتت ميارة %(23.53(، وبنسبة مئوية )16مقدارىا )
، تبعيا ميارة التفاوض بتكرارات مقدارىا %(8.82)بمغت وبنسبة مئوية (، 6مقدارىا )

في المرتبة  المسؤوليةتحمّؿ ، ثـ جاءت ميارة %(7.35)بمغت وبنسبة مئوية (، 5)
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بناء عمى ىذه النتائج قدـ . %(2.94)بمغت وبنسبة مئوية (، 2الأخيرة بتكرارات مقدارىا )
التي ظير فييا الميارات الحياتية الباحث مقترحات عدة أىميا: الاىتماـ بضرورة تضميف 

وتصميـ برامج ، الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسيضعؼ في محتوى كتاب 
 .أنشطة إثرائية لتنمية الميارات الحياتيةو 

 
 .الصف الرابع الأساسي، الدراسات الاجتماعية كتاب، الميارات الحياتية الكممات المفتاحية:
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The Life Skills Included in the Fourth Grade Social Studies 

Book 
 

Abstract  
    The research aim to analyze the content of the fourth grade social 

studies book to investigate the life skills included in it, and to know 

the most embedded skills, and the least embedded skills in it. The 

researcher adopted the content analysis method from the descriptive 

approach. The course is for the fourth grade of the Syrian Ministry 

of Education for the academic year 2018/2019, and the research 

tool was a life skills analysis form, based on a list prepared by the 

researcher that included six skills (dialogue, cooperation, safety and 

security, responsibility, negotiation, and problem solving.                             

The researcher reached the following results: The problem-solving 

skill was focused on in the social studies book for the fourth grade, 

with a frequency of (23) and a percentage of (33.82%). As for the 

two skills of dialogue and cooperation, it came with repetitions of 

(16), and with a percentage of (23.53%), then the skill of safety and 

security came with repetitions of (6), and with a percentage of 

(8.82%), followed by the skill of negotiation with repetitions of (5), 

and with a percentage of (7.35%), then the skill of taking 

responsibility ranked last with a frequency of (2), and with a 

percentage of (2.94%). Based on these results, the researcher made 

several proposals, the most important of which are: Paying 

attention to the necessity of including life skills in which weakness 

appeared in the content of the fourth grade social studies book, and 

designing enrichment programs and activities to develop life skills. 

 

Keywords: Life Skills, Social Studies Book, Fourth Grade. 
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 مقدمة البحث
يشيد العصر الحالي كثيراً مف التطورات المتسارعة التي أثرت بشكؿ كبير في شتى 
مجالات الحياة، وفرضت عمى الواقع تغيرات حياتية جذرية ومتنوعة ومستمرة مما 

 .يستدعي التكيؼ معيا والتعامؿ معيا بنجاح
فّ سرعة ىذه التغيرات أثرّت عمى بنية المعرفة مف جية وعمى البناء الاجتماعي مف  وا 
جية أخرى، وعمى أنظمة التعميـ بينيما، وبات مف الضرورة الممحة أف تجدّد التربية 

الرقمي بناء طبيعة الدور الذي تؤديو حيث أصبح مف متطمبات التغيير في العصر 
وتتحمّؿ التربية  (.199، 2011الميارات الضرورية لمحياة الجديدة)التميمي ومصطفى، 

تيدؼ التربية الحديثة إلى إعداد  إذالعبء الأكبر في تمبية متطمبات العصر الجديدة، 
مكاناتو حتى يتمكّف مف مواجية التحديات الحاضرة  الفرد لمحياة في ضوء قدراتو وا 

وذلؾ مف خلبؿ تدريب التمميذ عمى العديد مف الميارات الحياتية التي تعدّ والمستقبمية، 
أىّـ مرتكزات التربية المعاصرة، ومف المياـ الحديثة لممدرسة في القرف الحادي والعشريف، 
كما أصبح جؿّ اىتماـ المنظمات والييئات الدولية ضرورة تدريس الميارات الحياتية في 

تب الدراسية وخاصة في مرحمة التعميـ الأساسي؛ لما ليا مف المدارس، وتضمينيا في الك
أثر كبير في مساعدة التمميذ عمى تكويف حياة أفضؿ في المستقبؿ، وتعزيز ثقتو بنفسو، 

 ورفع تقديره لذاتو.
تأتي أىمية اكتساب الميارات الحياتية في أنّيا تحقّؽ التكامؿ بيف المدرسة والحياة، و     

ـ حيث تربطو بحاجات التلبميذ ومواقفيـ اليومية واحتياجات المجتمع، وتجسّد وظيفة التعمّ 
عطاء  التمميذ الفرصة لأف يعيش حياتو بشكؿ أفضؿ، وخاصة في ىذا العصر الذي وا 

يتسـ بانفجار معرفي وتكنولوجي متلبحؽ، الأمر الذي يتطمّب إعداد أفراد قادريف عمى 
(، ويمكف تعمّـ الميارات 44، 2002التكيؼ والتفاعؿ مع ىذه المتغيرات )مسعود، 

الحياتية وتعميميا بحيث تتداخؿ وتتطور مف خلبؿ المناىج الدراسية، وتتطمب توفير 
فّ عممية  فرص مناسبة لمتلبميذ بغية تعمّميا، ومف ثّـ تقويـ مدى تحسّف أدائيـ فييا. وا 

مرحمة دراسية، اكتساب الميارات الحياتية مف النواتج الميمّة لممناىج الحديثة في أي 
وىذا الأمر لا يقتصر عمى مادة بعينيا دوف المواد الأخرى فيي مسؤولية مشتركة لا 
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يعفى منيا أي تخصّص، ويرجع ذلؾ إلى أفّ التربية في جوىرىا معايشة الناس والتعامؿ 
معيـ وتدفعيـ إلى العمؿ والمشاركة في العممية التنموية والحياة البيئية )الجييني، 

2013 ،179.) 
عممية اكتساب الميارات الحياتية مف النواتج الميمّة لممناىج الحديثة في أي تعدّ و    

مرحمة دراسية، وىذا الأمر لا يقتصر عمى مادة بعينيا دوف المواد الأخرى فيي مسؤولية 
فّ التربية في جوىرىا معايشة أمشتركة لا يعفى منيا أي تخصص، ويرجع ذلؾ إلى 

وتدفعيـ إلى العمؿ والمشاركة في العممية التنموية والحياة البيئية) الناس والتعامؿ معيـ 
الدراسات الاجتماعية إحدى المواد الدراسية التي تؤىؿ التمميذ (، و 179، 2013الجييني، 

لمحياة بمفرداتيا ومتغيراتيا المعاصرة، ومحوراً ميماً لمتلبميذ بسبب تأثيرىا في مجريات 
حياتيـ، فيي في الصؼ الرابع الأساسي تأخذ منحى جديداً تعرّؼ المتعمـ ميارات 

تناسب البيئة التي يعيش فييا، وتشجع عمى التعامؿ مع المجتمع، وبناء منظومة معرفية 
 العمؿ التعاوني واحتراـ الآخر، ويفسح المجاؿ لو لبناء قيمو وسموكاتو.

 السورية ويأتي مشروع تطوير مناىج الدراسات الاجتماعية في الجميورية العربية     
ابقة، تمبية لتوصيات المؤتمرات التربوية وانسجاماً مع نتائج الدراسات والبحوث الس

وانطلبقاً مف الحاجة إلى إحداث نقمة نوعية في المحتوى التربوي والتعميمي بصورة تركز 
عمى المفيوـ الشامؿ لمنيج الدراسات الاجتماعية الذي يواكب طبيعة التطورات المتلبحقة 
والسريعة سواء منيا التربوية والتعميمية والمجتمعية والتقنية، وقد تّـ الانطلبؽ في تطوير 

اىج الدراسات الاجتماعية مف أىداؼ عامة تتحدد ب"تربية المتعمـ اجتماعياً مف خلبؿ من
كسابو كفايات وميارات  مساعدتو عمى فيـ ماضي مجتمعو وتراثو وفيـ العالـ مف حولو وا 
يتفاعؿ مف خلبليا مع قضايا مجتمعو إيجابياً ويمتمؾ القدرة عمى اتخاذ القرار والمبادرة 

(. والتربية اليوـ مطالبة بتضميف 9، 2007الجميورية العربية السورية،  )وزارة التربية في
مناىجيا مجموعة مف المعارؼ والميارات والسموكيات التي يتطمبيا إعداد التلبميذ 
لممستقبؿ والمشاركة في بنائو، كما أنيا مطالبة أيضاً باستخداـ الأساليب والطرائؽ 

تيا أف يتعمموا تمؾ الميارات الحياتية والتخمي عف والتقنيات التي يستطيع التلبميذ بوساط
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أساليب وطرائؽ التمقيف والإذعاف التي تقوـ عمى عرض شفوي مستمر لمجموعة مف 
 (.3، 2009المعمومات والمعارؼ والآراء والخبرات يمقييا المعمـ عمى تلبميذه )بشارة، 

ة في كتاب الدراسات وفي البحث الحالي، يتناوؿ الباحث الميارات الحياتية المتضمن
 الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي.

 مشكمة البحث
اىتمت وزارة التربية في الجميورية العربية السورية بتطوير النظاـ التربوي بما يتلبءـ 
مع متطمبات العصر وكفاياتو، وسارعت إلى تطوير مناىجو التربوية مف خلبؿ إحداث 

الذي قاـ ببناء منظومتو الجديدة عمى أساس  المركز الوطني لتطوير المناىج التربوية
التعمـ القائـ وفؽ المعايير، وبشكؿ يعتمد فيو التمميذ عمى تطوير مياراتو لموصوؿ إلى 
البناء المعرفي المناسب لحياتو وحياة مف حولو وحياة مجتمعو، وقد تطمّب ىذا التطور 

تجاوز الأزمات التي يعاني تنمية الميارات الحياتية لمتمميذ وفؽ أسس جديدة تسمح لو ب
منيا بعض شباب الجيؿ الجديد مثؿ الانغلبؽ، والتعصّب، والتطرّؼ، وعدـ قبوؿ الآخر، 
وسيطرة الاكتئاب والقمؽ والحزف والخوؼ عمى نفوس بعضيـ )وزارة التربية في الجميورية 

ة بيدؼ (، حيث قامت وزارة التربية بمراجعة مناىجيا الدراسي8، 2020العربية السورية، 
 في الحسبافتطوير محتواىا لمواكبة المستجدات المعرفية وأساليب وطرؽ التدريس، آخذة 

 النضج النفسي لمتمميذ وقدراتو العقمية.
وتعدّ الميارات الحياتية مف الميارات الأساسية التي تسعى التربية المعاصرة إلى 

( في مناىج التعميـ 2012تنميتيا عند التمميذ، وىذا ما جاء في دراسة مرسي ومشيور )
الأساسي في الجميورية العربية السورية، ولما كاف تعميـ الميارات الحياتية لا يقؿّ شأناً 
وأىمية عف تعميـ المادة العممية ذاتيا، فإفّ تدريب التلبميذ عمى امتلبؾ ىذه الميارات يعدّ 

ف عمى مواجية متطمبات أمراً ضرورياً لتبصيرىـ بكيفية تنمية تمؾ الميارات ليكونوا قادري
العصر الحالي مف جية، وقادريف عمى نقميا إلى جيؿ المستقبؿ مف جية أخرى )بشارة، 

وقد لاحظ الباحث مف خلبؿ عممو في الميداف التّعميمي، وخبرتو في (، 85، 2009
وقيامو بالإشراؼ عمى زمر لمتربية العمميّة في بعض المدارس لمدينة  ،مجاؿ التّدريس

وتعدّ  ،ممحوظاً في مستوى توفر الميارات الحياتية في المناىج الدراسيةقصوراً  اللبذقية
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الدراسات الاجتماعية أحد ىذه المناىج، فيي تشكّؿ محوراً ميماً لمتلبميذ بسبب تأثيرىا 
في مجريات حياتيـ، وتركز في مضمونيا عمى علبقات الإنساف ومياديف نشاطو وسموكو 

مف مشكلبت، والوسائؿ التي تجعؿ تمؾ العلبقات بأحسف وجو  مع البيئة، وما ينتج عنيا
ممكف، لذا تشكّؿ مجاؿ خصب لتوظيؼ الميارات الحياتية، وتنميتيا لدى تلبميذنا، ولا 
يمكف تنمية ىذه الميارات في مقرر الدراسات الاجتماعية دوف توافر عوامؿ عدّة يتعمٌّؽ 

الآخر بالمعمـ وممارساتو الصفية  بعضيا بالمحتوى التعميمي ليذا المقرر، وبعضيا
وطرائؽ التدريس التي يتبعيا، وبما أفّ المعمـ مطالب بتنفيذ المنياج الدراسي المقرّر فلببدّ 
أف يتّـ بناء ىذا المنيج بما يسيـ في تحقيؽ الأىداؼ المرجوة منو في تنمية الميارات 

اىج الدراسات الاجتماعية الحياتية بحيث يتّـ البدء بتضميف تمؾ الميارات في محتوى من
 بما يمكف المعمـ مف الارتقاء بطرائقو وممارساتو وأساليب التقويـ.

إذ يسود الإىماؿ في تعميمنا لمعظـ الميارات الحياتية، ومنيا ميارة الحوار والاستماع  
والمحادثة واحتراـ الرأي الآخر، والاعتراؼ نحو الآخر بالاختلبؼ.. وىذا ما أكدتو دراسة 

( في سورية، وينعكس ىذا الإىماؿ بدوره عمى واقع عممية التعميـ بمجمميا، 2009بشارة )
( أفّ غياب دراسة الميارات الحياتية لو أثر في إعاقة 2010كما أكدت دراسة وافي )

مسيرة المجتمعات، وتجمّى الاىتماـ الدولي بالميارات الحياتية مف خلبؿ تقرير منظمة 
( دولةً قد التزمت بتضميف الميارات الحياتية في 164أفّ )( إلى 2006اليونيسيؼ )

مناىجيا كوسيمة لإكساب التلبميذ المعارؼ الصحيحة والسموؾ السميـ، وتمكينيـ مف 
مواجية ما يتعرضوف لو مف مواقؼ في حياتيـ اليومية. ولما ليذه الميارات مف أىمية 

بحث والتقصي، ونظراً لقمة الدراسات فقد ىيأ انطلبقيا أماـ الباحثيف التربوييف المجاؿ لم
في ىذا المجاؿ لمادة الدراسات الاجتماعية؛ كاف مف الضروري الوقوؼ عمى مدى 
انسجاـ ىذه المناىج مع الميارات الحياتية وخاصة تلبميذ الصؼ الرابع الأساسي، 
وبالتالي تحميؿ محتوى منيج الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي في ضوء 

 ارات الحياتية.المي
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 السّؤاؿويمكف تحديدىا بتولّد لدى الباحث الإحساس بالمشكمة، استناداً إلى ما سبؽ، 
ما الميارات الحياتية المتضمنة في كتاب الدراسات الاجتماعية لمصف  الآتيّ: الرئيس

 ؟في سورية الرابع الأساسي
 :البحثأسئمة 
 : الآتية الأسئمة عف للئجابة الحالي البحث سعى
ما الميارات الحياتية المتضمنة في كتاب الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع  .1

 :ةالآتيالأسئمة  عنو ويتفرع الأساسي؟
الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع  تضميف ميارة الحوار في كتاب ما درجة .1. 1

 الأساسي؟
الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع  ميارة التعاوف في كتابتضميف ما درجة  .2. 1

 الأساسي؟
الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع  تضميف ميارة السلبمة والأماف في كتاب ما درجة .3. 1

 الأساسي؟
الدراسات الاجتماعية لمصؼ  تضميف ميارة تحمؿ المسؤولية في كتاب ما درجة .4. 1

 الرابع الأساسي؟
الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع  في كتاب تضميف ميارة التفاوض ما درجة .5. 1

 الأساسي؟
لمصؼ الرابع  الدراسات الاجتماعية تضميف ميارة حؿ المشكلبت في كتاب ما درجة .6. 1

 الأساسي؟
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 :أىمية البحث
 مف الآتيّ:الحالي أىميّةُ البحث  تأتي

  بالميارات يعدّ ىذا البحث تمبية لما أوصت بو البحوث والدراسات بضرورة الاىتماـ
 الحياتية لمتلبميذ وضرورة تضمينيا في مناىج التعميـ.

  زيادة الاىتماـ بالميارات توجيو نظر القائميف عمى تطوير المناىج في وزارة التربية إلى
، وضرورة تضمينيا في محتوى مناىج الدراسات الحياتية عند تصميـ المنيج مف ناحية

 .والعناية بأنشطة تساعد عمى تنميتيا مف ناحية أخرى الاجتماعية،
 في الجميورية العربية السورية يعدُّ البحثُ )عمى حدّ عمـ الباحث( مف البحوث القميمة 

تتناوؿ الميارات الحياتية المتضمنة في منيج الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع التي 
 .الأساسي

 راء بحوث ودراسات تتناوؿ تنمية الميارات المجاؿ أماـ الباحثيف لمعمؿ عمى إج فتح
الحياتية لدى تلبميذ الصؼ الرابع الأساسي مف خلبؿ مادة الدراسات الاجتماعية أو 

 المواد الدراسية الأخرى.
 :البحث أىداف

الدراسات الاجتماعية  ىدؼ الباحث مف خلبؿ البحث الحالي إلى تحميؿ مضموف كتاب  
ومعرفة الميارات الأكثر  الميارات الحياتية المتضمنة فيو، لتقصي لمصؼ الرابع الأساسي

 .لمصؼ الرابع الأساسيالدراسات الاجتماعية في  تضميناً، والميارات الأقؿ تضميناً 
 مصطمحات البحث وتعريفاتو الإجرائية

  :ىي السموكيات والميارات الشخصية والاجتماعية اللبزمة للؤفراد الميارات الحياتية
بثقة واقتدار مع أنفسيـ ومع الآخريف ومع المجتمع، وذلؾ باتخاذ القرارات لمتعامؿ 

 (.unicef, 2012, 5المناسبة والصحيحة وتحمّؿ المسؤوليات الشخصية والاجتماعية )
إجرائياً بأنّيا: الميارات النفسية والاجتماعية التي تمكف الأفراد مف تطوير كؿ  وتعرّؼ

، وتتضمف الميارات الواردة في لمتعامؿ مع الحياة مف المواقؼ والسموكيات اللبزمة
القائمة التي جرى إعدادىا بشكؿ مؤشرات لتحديد مدى توافرىا في كتاب الدراسات 

 الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي مف خلبؿ تحميؿ محتواه.
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 ىو مادة الدراسات الاجتماعية المقررة عمى تلبميذ الصؼ  :كتاب الدراسات الاجتماعية
 .2018/2019الرابع الأساسي في الجميورية العربية السورية طبعة 

 ىي مرحمة تعميميّة مدتيا تسع سنوات تبدأ مف الصّؼ الأوؿ مرحمة التعميم الأساسي :
لزاميّة تبدأ الحمقة الأولى مف الصّ  ؼ الأوؿ إلى وحتى الصّؼ التّاسع، وىي مجانيّة وا 

الصّؼ السّادس، وتبدأ الحمقة الثانيّة مف الصّؼ السّابع وحتى الصّؼ التاّسع )وزارة 
 (.2008التربية في الجميورية العربية السورية، 

 أحد أساليب البحث العممي التي تيدؼ إلى الوصؼ الموضوعي  المضمون: تحميل
وفرعية بطريقة تعبّر عف والكمي والمنظّـ لممحتوى، وتصنيفو إلى مضاميف رئيسة 

، 2003)طعيمة،  المحتوى بصورة واضحة مف خلبؿ تحميؿ المحتوى لمادة دراسية
إجرائياً بأنو: مجموعة مف الخطوات المنظمة التي قاـ يقوـ بيا الباحث  (، ويعرّؼ20

لتصنيؼ المحتوى في مقرر الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي في فئات 
 التحميؿ، ومف ثـ عرضيا بشكؿ منظـ وكمي، والتوصؿ منيا إلى استدلالات ونتائج.

 :حدود البحث
 :2022-2021العاـ الدراسي  فالفصؿ الثاني م الحدود الزّمانيّة. 
 :محتوى كتاب الدراسات اقتصر البحث الحالي عمى تحميؿ  الحدود الموضوعيّة

 .التي تّـ بناؤىاالميارات الحياتية في ضوء قائمة  الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي
 :الإطار النظري

يختمؼ مفيوـ الميارات الحياتية ويتبايف مف مفكر  مفيوم الميارات الحياتية: -أولاً 
لآخر، ومف ىذه التعريفات، يُذكر منيا: "مجموعة مف الميارات التي يحتاجيا التمميذ 
لإدارة حياتو، وتكسبو الاعتماد عمى النفس وقبوؿ آراء الآخريف، وتحقيؽ الرضا النفسي 

يو، مثؿ: ميارات التواصؿ، لو، وتساعده في التكيّؼ مع متغيرات العصر الذي يعيش ف
(. 352، 2006والقيادة، والعمؿ الجماعي، وحؿّ المشكلبت، واتخاذ القرار" )حجازي، 

كما عُرفت بأنيا "قدرة الفرد عمى التعامؿ بإيجابية مع مشكلبتو الحياتية سواء كانت 
 شخصية أو اجتماعية، وىذه الميارات تضّـ ميارات متنوعة، منيا: الميارات البيئية،
الميارات الصحية، الميارات الغذائية، الميارات الوقائية، الميارات اليدوية" )قشطة، 
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(. كما أنيا "مجموعة مف الميارات المرتبطة بالبيئة التي يعيش فييا المتعمـ، 47، 2008
وما يتصؿ بيا مف معارؼ واتجاىات وقيـ يتعمّميا المتعمّـ بصورة مقصودة ومنظمة، عف 

تطبيقات العممية، أو بصورة غير مقصودة بيدؼ بناء الشخصية طريؽ الأنشطة وال
المتكاممة بالصورة التي تمكنو مف تحمّؿ المسؤولية والتفاعؿ مع مقتضيات الحياة اليومية" 

 (.18، 2008)عبد المعطي ومصطفى، 
تكمف أىمية الميارات الحياتية في ارتباطيا بشخصية  أىميّة الميارات الحياتية: -ثانياً 
عمّـ وتنمية أدواره فيا لمجتمع، فيو يحتاج إلى مجموعة مف الميارات الحياتية التي المت

تمكنّو مف التواصؿ مع الآخريف والتفاعؿ معيـ، وتعينو عمى تحقيؽ أىدافو، وتكفؿ لو 
حياة اجتماعية جيدة، بقدر إتقاف المتعمّـ الميارات الحياتية يكوف تميّزه في حياتو أعظـ، 

الاىتماـ بالميارات الحياتية، وتزويد كؿ متعمـ بيا، كي يستطيع أف  وبات مف الضروري
يواجو المتغيرات والتحديات العصرية التي يتسـ بيا ىذا العصر، وكذلؾ أداء الأعماؿ 
المطموبة منو عمى أكمؿ وجو، فيذه الميارات تحقؽ لو التعايش الناجح والتكيؼ والمرونة 

 ، وتبرز أىمية الميارات الحياتية في أنّيا: والنجاح في حياتو العممية والشخصية
تحقّؽ التكامؿ بيف المدرسة والحياة وتجسّد وظيفة التعميـ مف حيث ربطو بحاجات  -

 المتعمميف ومواقؼ الحياة واحتياجات المجتمع. 
إعطاء الفرد الفرصة لأف يعيش حياتو بشؿ أفضؿ، خاصة في ىذا العصر الذي يتسـ  -

ماتي متلبحؽ، الأمر الذي يتطمّب إعداد أفراد قادريف عمى التكيؼ بانفجار معرفي ومعمو 
 والتفاعؿ بفاعمية مع ىذه المتغيرات. 

تكسب المتعمـ خبرة مباشرة عف طريؽ التفاعؿ المباشر بالأشخاص والظواىر، وتعطي  -
 (. كما تتجمّى16، 2014لمتعمـ معنى وتوفّر الإثارة والتشويؽ لارتباطيا بواقعيـ( )سالـ، 

 أىمية الميارات الحياتية بالنسبة لمفرد في النقاط الآتية: 
 تساعد عمى إدراؾ الذات وتحيؽ الثقة بالنفس.  -
 تساعد عمى تحقيؽ قدر كبير مف الاستقلبؿ الذاتي.  -
 تنمي القدرة عمى التعبير عف المشاعر وتيذيبيا.  -
 تكسب الفرد القدرة عمى التحكـ الانفعالي. -
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 ؿ الاجتماعي والاتصاؿ الجيد مع الآخريف. تنمّي التفاع -
 تنمي القدرة عمى مواجية مشكلبت الحياة. -
 توفّر النمو الصحي الجيد لمشخصية.  -
 تنمي المشاعر الإيجابية داخؿ الفرد تجاه ذاتو، واتجاه الآخريف في مجتمعو.  -
 تنمي القدرة عمى التخطيط الجيد لممستقبؿ.  -
 (.26، 2010كار والابداع( )إبراىيـ، تساعد عمى تنمية الابت -

لكؿ مجتمع ميارات لازمة لمعايشة الفرد ليذا  خصائص الميارات الحياتية: -ثالثاً 
المجتمع، وتختمؼ نوعيّة الميارات اللبزمة لكؿ مجتمع حسب نمو وتطور وطبيعة 

لؤفراد في المجتمع. وقد نجد اتفاقاً وتشابياً في نوعيّة بعض الميارات الحياتية اللبزمة ل
المجتمعات الإنسانية بصفة عامة، فمثلًب نجد ميارات مثؿ ميارات اتخاذ القرار، وميارات 
حؿ المشكلبت مف الميارات المتفؽ عمييا في كؿ زماف ومكاف، ولكف تختمؼ طبيعة 
نوعية القرارات ونوعية المشكلبت التي تواجو الفرد في المجتمع، إضافة إلى أفّ الميارة 

للبزمة في مجتمع ما تختمؼ مف فترة زمنية لأخرى باختلبؼ الفترات الزمنية في الحياتية ا
حياة المجتمعات وخلبؿ مراحؿ تطورىا. لذا فلب يمكف أف نجد خصائص معينة لمميارات 
الحياتية تصمح لكؿ المجتمعات، ولكف نجد أنّو بإمكاننا أف نضع أطر عممية وأسس 

شترؾ فييا كؿ الثقافات والمجتمعات، ومف ىذه ننطمؽ منيا في تحديد الخصائص التي ت
 الخصائص: 

تتنوّع وتشمؿ كؿ مف الجوانب المادية وغير المادية المرتبطة بأساليب إشباع الفرد  -
 لاحتياجاتو ومتطمبات تفاعمو مع الحياة وتطويره ليا. 

تختمؼ مف مجتمع لآخر تبعاً لطبيعة درجة تقدمو وتختمؼ مف فترة زمنية لأخرى،  -
فحاجة الإنساف البدائي لمقراءة والكتابة ظيرت عندما شعر بأىمية تسجيؿ تاريخو 

 الإنساني، كذلؾ الميارات الحياتية تتأُثّر بالزماف والمكاف. 
 تعتمد عمى طبيعة العلبقة التبادلية بيف الفرد والمجتمع وتأثير كؿ منيما عمى الآخر.  -



 منال سلطان د.   ميرة زمردد. أ   جمال سلامة 2022    عام  43العدد   44مجلة جامعة البعث  المجلد 

44 
 

والتفاعؿ الناجح مع الحياة وتطوير أساليب تستيدؼ مساعدة الفرد عمى التكيؼ  -
معايشة الحياة، وىذا يحتاج لمتعامؿ مع المواقؼ الحياتية التقميدية بأساليب متطورة( 

 (.14، 2004)عمراف وآخروف، 
: ييدؼ تعميـ وتعمّـ الميارات الحياتية إلى: أىداف تعميم وتعمّم الميارات الحياتية -رابعاً 
ؼ والميارات والاتجاىات التي تمكنو مف التفاعؿ الإيجابي مع تزويد المتعمـ بالمعار  -

 البيئة المحيطة بو. 
 اكتساب ميارات وقيـ العلبقات الإنسانية.  -
 تنمية ميارة اتخاذ القرار لدى المتعمميف وتعميؽ مفيوـ المشاركة الإيجابية.  -
 (.236، 2020إكساب المتعمـ ميارات التفكير العممي وحؿ المشكلبت )السعيد،  -

ىناؾ تعدد وتنوع في الميارات الحياتية، وقد تّـ  مجالات الميارات الحياتية: -خامساً 
تصنيفيا في معظـ الدراسات وفقاً لمجالات وأنواع مختمفة، وقد اعتمد الباحث تصنيؼ 
وزارة التربية لمميارات الحياتية بالتعاوف مع منظمة اليونيسؼ والمتضمنة في دليؿ 

  الميارات الحياتية عمى النحو الاتي:
 الذات، ويتضمّف:  : تمكيفالمجال الأول

: عممية نقؿ للؤفكار والتجارب وتبادؿ المعارؼ بيف الأفراد والجماعات، وقد التواصل -1
 . يكوف التواصؿ ذاتياً بيف الإنساف ونفسو، أو جماعياً بيف الآخريف

ىو القدرة الشخصية البناءة عمى تجاوز الظروؼ المتغيرة بنجاح، وتشمؿ  الصمود: -2
ثبات والإصرار والتعافي بعد حدوث أي شكؿ مف أشكاؿ الاضطراب ميارات التكيؼ وال

أو الإجياد أو التغيير، وتتضمف: القدرة عمى تنمية الذات، والريادة، والنجاح في الحياة، 
 .والعمؿ

تتمثّؿ في قدرة المتعمّـ عمى تنظيـ سموكياتو وعواطفو ومشاعره وواقعو  إدارة الذات: -3 
ؽ الذات وتمكينيا، وتتضمّف تحديد الأىداؼ الشخصية، ومراقبتيا وتدفع نحو تحقي

والتخطيط لمحياة، بحيث تمكف المتعمـ مف تعرّؼ ىويتو، ومشاعره، وقدراتو الخاصة 
  وفيميا، وبالتالي ترسّخ شعور الثقة بالنفس مف خلبؿ الوعي الذاتي.

 المواطنة الفاعمة، وتتضمف:  المجال الثاني:
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تعمميف مساحة لمتعبير عف آرائيـ، والإصغاء ليـ وتعني منح الم المشاركة: -1
 ومشاركتيـ بأكبر قدر ممكف مف الحياة المدرسية.

قدرة الفرد عمى التعامؿ مع ردود أفعاؿ الاخريف الانفعالية، حيث تكوف  التعاطف: -2 
لديو المعرفة بمشاعر الآخريف وقراءتيا وتمييزىا مف خلبؿ أصواتيـ، أو ما يظير عمييـ. 

ىي القدرة عمى الاعتراؼ بوجود الاختلبؼ الطبيعي، واحترامو وتقبمو،  رام التنوع:احت -3
والاعتراؼ بوجود الاختلبؼ المجتمعي، وفيـ مسبباتو واعتماد تطوير الذات والحوار 

  والطرؽ السممية لتغييره(.
 : التعمّـ، ويتضمف: المجال الثالث

بة قوية في العمؿ والبحث عف وىو نشاط عقمي مركب وىادؼ توجيو رغ الإبداع: -1
 حموؿ أو التوصؿ عمى نتائج أصمية خلبقة لـ تكف معروفة سابقاً.

ىو عممية ذىنية مركبة وقابمة لمتطبيؽ، وتنطوي عمى ميارات  التفكير النقدي: -2 
متعددة تشمؿ فصؿ الحقائؽ عف الآراء، ورصد الافتراضات والتدقيؽ في صحة الأدلة، 

مف المعمومات، إضافة إلى ميارات الإصغاء والمراقبة وفيـ  وطرح الأسئمة والتحقؽ
ىي عممية تفكيرية يقوـ بيا الفرد الذي يمتمؾ حل المشكلات:  -3وجيات النظر. 

المعارؼ المكتسبة مف الخبرات السابقة مف أجؿ الاستجابة لمتطمبات الموقؼ غير 
 المألوؼ مف أجؿ حؿ الغموض والمبس فيو(.

 قدرة عمى خمؽ فرص عمؿ، ويتضمف: : الالمجال الرابع 
ىو العمؿ سوية لإنجاز شيء ما، أو الوصوؿ إلى غاية مشتركة تكوف التعاون:  -1

 المنفعة فييا تبادلية، سواء كاف الفرد فييا متعاوناً، أو يعمؿ ضمف الفريؽ بشكؿ تعاوني.
دؼ ىو نوع مف الحوار أو تبادؿ الاقتراحات بيف طرفيف أو أكثر بيالتفاوض:  -2

التوصؿ إلى اتفاؽ يؤدي إلى حسـ قضية نزاعية بينيـ، وفي نفس الوقت الحفاظ عمى 
 المصالح المشتركة بينيـ.

ىو قدرة الفرد عمى إصدار حكـ معيف عمى موقؼ تعرض لو بعد صنع القرار:  -3 
 (.14، 2020دراسة البدائؿ المختمفة )وزارة التربية، 
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: يمكف تعريؼ الدراسات الاجتماعية والغاية من تدريسياتعريف مادة الدراسات -سادساً 
الاجتماعية بأنيا: برنامج دراسي تكاممي يجمع فروع المعرفة بالعموـ الاجتماعية 
والإنسانية في وحدات دراسية يكتسب المتعمموف مف خلبليا مجموعة مف المعارؼ 

مـ الاجتماع وعمـ السياسة والميارات والقيـ المشتقة مف التاريخ والجغرافية والاقتصاد وع
( أي الحمقة 6-1وعمـ النفس والفمسفة والمغة والتقانة، بشكؿ مندمج في الصفوؼ مف )

 الأولى مف مرحمة التعميـ الأساسي.
وتتحدّد الغاية مف تدريس الدراسات الاجتماعية في مساعدة المعمـ عمى فيـ نفسو 

ارؼ والميارات والقيـ التي تجعؿ ومجتمعو وبيئتو والعالـ مف حولو وعمى اكتساب المع
منو مواطناً مزوداً بحسّ المسؤولية وفاعلًب في مجتمعو وقادراً عمى تفيّـ القضايا المحمية 
بداء الرأي  والعربية والعالمية والمشاركة في معالجتيا، وعمى اكتساب ميارات التفكير وا 

، 2007يورية العربية السورية، القرار بما يخدـ الصالح العاـ)وزارة التربية في الجمواتخاذ 
331.) 
تأتي أىمية الدراسات الاجتماعية مف أفّ الإنساف  أىمية الدراسات الاجتماعية: -سابعاً 

ىو الذي أنتج المعرفة، وىو منطمؽ التنمية وغايتيا، والدراسات الاجتماعية محور 
حياتو وبيئتو الضرورية اىتماميا بناء الإنساف المزود بالمعرفة والميارات والقيـ المرتبطة ب

لتعميؽ وعيو لكي يكوف فاعلًب ومشاركاً في بناء مجتمعو وتطوره، وأف يستخدـ ىذه 
الخبرات لصالح الإنساف مف خلبؿ احتراـ الآخريف وتفيّـ مواقفيـ ومعرفة ثقافات 

 (.12، 2009المجتمعات الأخرى وبناء جسور التعاوف معيا)مراد وآخروف، 
 سات الاجتماعية ىي المجاؿ الرئيس الذي يتيح لممتعمـ ما يأتي:وبذلؾ يتضح أفّ الدرا

 معرفة التغيرات التي حصمت وتحصؿ في المجتمع السوري وفي العالـ.-
اكتساب القيـ الوطنية والقومية والإنسانية والبيئية والاقتصادية والجمالية والأخلبقية التي -

 تؤىمو لمتعامؿ الراقي مع تحديات عصر العولمة.
اكتساب القدرة عمى دراسة المشكلبت التي تواجيو وتواجو مجتمعو سواء أكانت بيئية أـ -

 اجتماعية أـ اقتصادية.



 المهارات الحياتية المتضمنة في كتاب الدراسات الاجتماعية للصف الرابع الأساسي

65 
 

اكتساب القدرة عمى توقع ما يمكف أف يطرأ مف أحداث أو مشكلبت انطلبقاً مف -
 المعطيات الحالية.

المتبادؿ، وقبوؿ  اكتساب ميارات التواصؿ الإنساني السميـ المبني عمى الحوار والاحتراـ-
الآخر واستخداـ ميارات التفكير السميـ المبني عمى الحوار والاحتراـ المتبادؿ، وقبوؿ 

 الآخر واستخداـ ميارات التفكير السميـ في التعاطي مع القضايا المطروحة.
اكتساب القدرة عمى توظيؼ المعرفة)وزارة التربية في الجميورية العربية السورية، -

2007 ،332.) 
 دراسات سابقة:
 دراسات محمية 

 الميارات الحياتية المتضمنة في منيج  ( في سورية، بعنواف:2020)السعيد  دراسة
ىدفت الدّراسة إلى الكشؼ عف درجة توفر  التربية الٍإسلامية لمصف السابع الأساسي.

الميارات الحياتية في محتوى التربية الدينية الإسلبمية المطور لمصؼ السابع الأساسي 
في الجميورية العربية السورية، واستخدمت الباحثة المنيج الوصفي التحميمي، وأعدّت 

الدراسة إلى أف وتوصمت  سلبمية.استمارة لتحميؿ محتوى منيج التربية الدينية الإ
مستوى تضميف الميارات الحياتية في محتوى منيج التربية الدينية الإسلبمية لمصؼ 

%(. كما جاء مستوى تضميف 25السابع الأساسي كاف بدرجة متوسطة بمغت )
الميارات الحياتية في المجاليف)المواطنة الفاعمة(، و)التعمّـ( بنسبة تضميف متوسطة 

وجاء مستوى تضميف الميارات الحياتية لممجاليف  %(.28.63%( و)30.7بمغت )
 %(.21.16%( و)19.5بنسبة تضميف منخفضة بمغت ) و)التوظيؼ( )تمكيف الذات(

  الميارات الحياتية المتضمنة في مقرر  بعنواف: في سورية، (2016)صميبي دراسة
الواجب تحديد الميارات الحياتية ىدفت الدراسة إلى  .الأحياء والبيئة لمصف العاشر

تضمينيا في مقرر الأحياء والبيئة لمصؼ العاشر، ومعرفة مدى تضميف ىذه الميارات 
واستخدـ أداة تحميؿ ، الوصفي التحميميالمنيج  اعتمد الباحث، وقد في المقرر المذكور

( أبعاد لمميارات الحياتية )حؿ المشكلبت، إدارة الوقت، 5المحتوى التي تضمنت عمى )
تكنولوجيا الحيوية الزراعية، التفكير الناقد(، وتوصمت الدراسة إلى أف السلبمة والأماف، 
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نسب الفقرات التي تتضمف ميارات حياتية في موضوعات الكتاب الذي تّـ تحميمو ىي 
وفيما يتعمّؽ بالأبعاد الخمسة لمميارات الحياتية لوحظ  %( وىي نسبة ضعيفة.21.97)

لتسجيؿ لأبعاد الميارات الحياتية ما بيف اختلبؼ كبير فيما بينيا إذ تراوحت نسب ا
ف نسب بعد ميارات السلبمة إ %(، وكانت وفؽ الآتي:36.8و) %(2.8)

%(، ونسبة بعد ميارات التفكير 8.7%(، نسبة بعد ميارات إدارة الوقت )2.8والأماف)
%( ونسبة بعد ميارات 29.4%( ونسبة بعد ميارات حؿ المشكمة)22.3الناقد )

وفيما يتعمّؽ بالوحدات أظيرت النتائج عدـ  %(.36.8وية الزراعية )تكنولوجيا الحي
التوازف في توزيع الميارات في المقرر عمى وحداتو إذ حصمت الوحدة الرابعة عمى اقؿ 

%(، 25.82%(، والوحدة الثانية )19.78%( والوحدة الثالثة )15.75نسبة وىي )
 .%(38.64وحصمت الوحدة الأولى عمى أعمى نسبة وىي )

 دراسات عربية
 الميارات الحياتية المتضمنة في ( في فمسطيف، بعنواف2007)سعد الدين  دراسة :

ىدفت الدراسة إلى معرفة  مقرر التكنولوجيا لمصف العاشر ومدى اكتساب الطمبة ليا.
مدى تضميف الميارات الحياتية في مقرر التكنولوجيا لمصؼ العاشر الأساسي، ومدى 

واعتمدت الدراسة المنيج الوصفي التحميمي، قامت الباحثة بتصميـ اكتساب الطمبة ليا، 
أداة تحميؿ المحتوى وتطبيقيا عمى المقرر قيد الدراسة إضافة إلى اختبار الميارات 

( طالباً وطالبةً، وتوصّمت الدراسة إلى 597الحياتية الذي طبؽ عمى عينة مكونة مف )
عموـ التطبيقية لمصؼ العاشر لمميارات وجود ضعؼ تناوؿ محتوى مقرر التكنولوجيا وال

%(، وىي نسبة ضعيفة، وأفّ مستوى الميارات 9.8الحياتية حيث بمغت نسبة توافرىا )
%(، وكذلؾ وجود 80الحياتية لدى طمبة الصؼ العاشر لـ يصؿ إلى مستوى التمكّف )

 فروؽ ذات دلالة إحصائية في مستوى اكتساب طمبة الصؼ العاشر لمفاىيـ الميارات
 الحياتية تعزى لمجنس لصالح الذكور.

  درجة تضمين الميارات الحياتية  بعنواف: في الأردف، (2016)الجازي وآخرون دراسة
التعرّؼ عمى ىدفت الدراسة إلى  .في كتاب العموم لمصفوف الثلاثة الأولى في الأردن

استخدـ  ، وقدتب العموـ لمصفوؼ الثلبثة الأولىدرجة تضميف الميارات الحياتية في ك
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يارة ( م63وبطاقة تحميؿ المحتوى التي تضمنت عمى )، الوصفيالمنيج  وفالباحث
فّ مجموع تكرارات الميارات الحياتية في كتب العموـ بمغ وتوصمت الدراسة إلى أ فرعية.

%( 53.27أكثر الميارات تكراراً بنسبة )، وكانت الميارات العقمية ( تكراراً 764)
أما الميارات  ،%(18.72عية في المرتبة الثانية بنسبة )ووردت الميارات الاجتما

%( بينما وردت الميارات الصحية والميارات 17.93العممية اليدوية فقد وردت بنسبة )
 الغذائية والميارات البيئية بدرجة منخفضة، في حيف لـ ترد الميارات الانفعالية نيائياً.

  الميارات الحياتية المتضمنة في كتب  بعنواف: في فمسطيف، (2016)مرتجى دراسة
 الدراسة دفػتى .التربية الإسلامية لمصف السادس الأساسي ومدى اكتساب الطمبة ليا
مية لمصػؼ لبالإسػ إلػى الكشػؼ عػف مػدى تضميػف الميػارات الحياتيػة فػي كتػب التربيػة

 ةالباحث تتخدم، وقد اسالسػادس الأساسػي ومػدى اكتسػاب الطمبػة ليػا فػي فمسػطيف
وطبقت أدوات الدراسة: قائمة بالميارات الحياتية، استمارة تحميؿ ، الوصفيالمنيج 

محتوى، استبانة لممعمميف وأولياء الأمور، وتوصمت الدراسة إلى أفّ ميارات تعزيز 
 جاءت بدرجة متوسطة. الجانب الإيماني، والجانب الوجداني، والجانب الثقافي

 دراسات أجنبية:
 (دراسة ايتيوكلاوسEteokleous, 2011:في قبرص بعنوان  ،)  تطوير الشباب

  ."الثقافي والميارات الاجتماعية من خلال المناىج الاجتماعية الافتراضية

Developing Youths Cultural and Social Skills through Asocial-

Virtual Curriculum" 
تطبيػػؽ مػػنيج الدراسػػات الاجتماعيػػة مػػف خػػلبؿ ىػػدفت الدراسػػة إلػػى الكشػػؼ عػػف تقيػػيـ     

المػنيج الوصػفي المسػحي  ة الاجتماعيػة، وقػد اعتمػدالانترنت وأثره في تنميػة ميػارات الحيػا
( طالبػاً وطالبػةً، وقػد أظيػرت 303) مف خػلبؿ اسػتبانة، تػـ توزيعيػا عمػى عينػة مكونػة مػف

لبؿ الانترنػت ليػا دور كبيػر نتائج الدراسة أفّ مناىج الدراسات الاجتماعية التي تنفذ مف خػ
في تنمية ميارات الحياة الاجتماعية وتعزيزىا لدى الطمبة، كما أظيػرت النتػائج أفّ لتطبيػؽ 
منػاىج الدراسػػات الاجتماعيػػة عبػػر الانترنػػت لػػو أثػػر فػػي تغييػػر معتقػػدات وتصػػورات الطمبػػة 

يجاد ثقافة جديدة لدييـ في التعاوف والتواصؿ مع الطرؼ    الآخر. اتجاه الآخريف وا 
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مف العرض السّابؽ وموقع البحث الحالي منيا:  عمى الدراسات السّابقة التّعقيب
عمى أىميّة  يامدّراسات السّابقة ذات الصّمة بموضوع البحث الحاليّ يتضح إجماعل

تشابو البحث الحالي مع ورة تضمينيا في المناىج الدراسية، كما الميارات الحياتية وضر 
وقد الدراسات السابقة في استخداـ المنيج الوصفي، واستخداـ أسموب تحميؿ المحتوى. 

استفاد الباحث مف الدّراسات السّابقة في صوغ مشكمة بحثو واختيار أسموب العمؿ، وبناء 
اىتـ بالوقوؼ عمى  بأنوعف الدّراسات السّابقة الحاليّ  البحثاختمؼ  كما .أدوات بحثو

كما  المتضمنة في كتاب الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي.الميارات الحياتية 
الميارات الحياتية المتضمنة أيّة دراسة تناولت  -في حدود عمـ الباحث -لا توجد -أنو

 .في كتاب الدراسات الاجتماعية، والتي تناوليا البحث الحالي
 بحثمنيج ال

يعرؼ "بأنو مجموعة الإجراءات البحثية التي الذي المنيج الوصفيّ،  الباحث استخدـ 
المبحوثة معتمداً عمى جمع الحقائؽ والبيانات وتصنيفيا، تتكامؿ لوصؼ الظاىرة 

ومعالجتيا وتحميميا تحميلًب كافياً دقيقاً لاستخلبص دلالتيا والوصوؿ إلى نتائج أو 
وصفي (، حيث تـ استخداـ المنيج ال138، 2009 ،عطية" )تعميمات عف الظاىرة

التحميؿ لمتعرؼ عمى مدى تضميف الميارات الحياتية مف خلبؿ تحميؿ المحتوى الذي 
يقوـ عمى الوصؼ الموضوعي والمنظـ والكمي لمميارات الحياتية في محتوى مقرر 

 الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي
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 مجتمع البحث وعينتو
في الجميورية  الرابع الأساسيالدراسات الاجتماعية لمصؼ  كتاب ىو لبحثامجتمع 

 : مطابقة لممجتمع الأصمي.عينة البحث، و 2018/2019العربية السورية لمعاـ الدراسي 
 2018/2019لمعام الدراسي  الدراسات الاجتماعية لمصف الرابع الأساسي( مجتمع البحث وعينتو لكتاب 1جدول )

كتاب المجتمع الأصمي 
الدراسات الاجتماعية لمصؼ 

في  الأساسيالرابع 
 الجميورية العربية السورية

 الدراسات الاجتماعية لمصف الرابع الأساسيعينة البحث: 
 رأي وحقيقةالدرس الأوؿ:   أنا الوحدة الأولى:

 لكؿ مشكمة حؿالدرس الثاني: 
 أعدّؿ خطتي لتحقيؽ ىدفيالدرس الثالث: 

 الجيدصديقي الدرس الأوؿ :   أنا وأنتالوحدة الثانية: 
 مياراتي الجديدةالدرس الثاني: 

 سلبمتي خارج المنزؿالدرس الأوؿ:  سلبمتيالوحدة الثالثة 
 أتحمّؿ المسؤوليةالدرس الثاني: 

 الدرس الأوؿ: يحؽّ لي الوحدة الرابعة: مجتمعي
 الدرس الثاني: صانعو النظافة
 الدرس الثالث: يوميات مدرسية

 ميرجاف التسوؽالدرس الرابع: 
 الدرس الخامس: نافذة عمى مجتمعي
 الدرس السادس: سكاف وطني سورية.

 الدرس الأوؿ: قمرنا الوحدة الخامسة: بيئتي
 الدرس الثاني: بوابة الشمس.

 الدرس الثالث: أرض وطني سورية
 الدرس الرابع: سرّ الحياة.

 الدرس الخامس: أسرار التربة.
 السادس: المزرعة المنتجة.الدرس 

 الدرس  السابع: قصة تاجر.
 الدرس الثامف: مناقشة قضايا بيئية

 الدرس الأوؿ: حماة الديار. الوحدة السادسة: وطني
 الدرس الثاني: قصص مف وطني.

 الدرس الثالث: التطور عبر العصور  
 الدرس الرابع: كممات السر
 بمدي الجميمةالدرس الخامس: آثار مف 
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 :الحياتية( مياراتالقائمة ) أداة البحث
الحياتيػػػػة، وتػػػػـ  ميػػػػاراتمللئجابػػػة عػػػػف أسػػػػئمة البحػػػػث، قػػػػاـ الباحػػػث بإعػػػػداد قائمػػػػة ل       

 التحميؿ فقاً لذلؾ بعد التأكد مف صدؽ وثبات الأداة عمى النحو الآتي:
بعػد اطػلبع الباحػث عمػى الأدبيػات التربويػة والدراسػات  :الحياتيةةبناء قائمةة الميةارات  .1

اطػػػلبع (، ومػػػف خػػػلبؿ 2016) صػػػميبيو (، 2020) السػػػعيد كدراسػػػة كػػػؿ مػػػف ،السػػػابقة
فػػػي الجميوريػػػة العربيػػػة السػػػورية  الدراسػػػات الاجتماعيػػػةعمػػػى أىػػػداؼ تػػػدريس الباحػػػث 

، توصّػػػػؿ إلػػػػى وضػػػػع قائمػػػػة بػػػػأىـ الحياتيػػػػةالميػػػػارات بلتحديػػػػد الأىػػػػداؼ ذات الصػػػػمة 
 الحياتية.الميارات 

بطاقػػة التحميػػؿ لتقصػػي مػػدى تػػوافر قائمػػة تػػـ إعػػداد  :المضةةمون بطاقةةة تحميةةل إعةةداد .2
لمصؼ الرابػع الأساسػي فػي صػورتيا  الدراسات الاجتماعيةفي كتاب  الحياتيةالميارات 
 .الأولية

عرضػت عمػى بطاقػة اللمتأكػد مػف صػدؽ  :المضةمون من صةدق بطاقةة تحميةل التحقق .3
 الحياتيػػةميػػارات المجموعػػة مػػف المحكمػػيف لمعرفػػة آرائيػػـ فػػي )مػػدى سػػلبمة صػػياغة 

وشموليا، وقد أبدى المحكموف مجموعة مف الملبحظات التي أخذ الباحث بيا، وأجػرى 
ّـ  رشاداتيـ. ولمتأكد مػف صػدؽ ىػذه القائمػة تػ التعديلبت اللبزمة في ضوء ملبحظاتيـ وا 

( 7تشريف، بمػغ عػددىـ )ة جامعبف المحكميف في كمية التربية عرضيا عمى مجموعة م
صػػػورتيا النيائيػػػة، وكػػػأف مػػػف أىػػػـ ىػػػذه لموصػػػوؿ إلػػػى قائمػػػة التحميػػػؿ فػػػي محكمػػػيف، 

ضػػػافة عبػػػارة (يقػػػاطع الآخػػػريف فػػػي أثنػػػاء الحػػػديثالملبحظػػػات ىػػػو حػػػذؼ عبػػػارة ) ، وا 
 تػػػزاـ الصػػػبرال، )(الأجيػػػزة والأدوات التػػػي يسػػػتخدميا إلػػػى اماكنيػػػا المخصصػػػة إعػػػادة)

يضػع البػدائؿ الملبئمػة عبػارة ) (، وحػذؼعندما يثير الآخػريف حفيظتػو فػي اثنػاء الحػوار
%(. وقػػد أصػػبح 72( وقػػد بمغػػت نسػػبة الاتفػػاؽ بػػيف المحكمػػيف )عنػػد مواجيػػة المشػػكمة

تعػاوف، ( ميػارة 9، )حػوار( ميارة 17( ميارة، موزعة إلى )62الشكؿ النيائي لمقائمة )
 ميػػػػػارة( 11، و)تحمػػػػػؿ المسػػػػػؤولية( ميػػػػػارات ل9، و)والأمػػػػػاف مسػػػػػلبمة( ميػػػػػارات ل9و)

 حؿ المشكلبت.( ميارات ل7تفاوض، و)
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اعتُمِػد  المضػموف  تحميػؿ ثبػاتلمتحقػؽ مػف  :المضةمون بطاقة تحميل ثباتالتحقق من  .4
عمػػى محكػػـ آخػػر لمتأكػػد مػػف ثبػػات التحميػػؿ. وحمػػؿ الباحػػث الوحػػدة الأولػػى فػػي كتػػاب 

فػػي البدايػػة أوضػػح الباحػػث اليػػدؼ مػػف  .رابػػع الأساسػػيالدراسػػات الاجتماعيػػة لمصػػؼ ال
البحػػث وشػػرح آليػػة اسػػتخلبص الميػػارات، وعػػرض الطريقػػة التػػي سػػتتـ عمميػػة التحميػػؿ 

ّـ تحميميػاعمى أساسيا، وأعطػى الباحػث نمػوذج لجػداوؿ التحميػؿ لممحمػؿ  ، وكػأف التػي تػ
د أسػبوع مػف عمؿ الباحث والمحمؿ منفصؿ عف الآخر، ثـ حدد موعد تسميـ التحميؿ بعػ

المقػػاء الأوؿ. وحػػػددت نقػػػاط الاتفػػاؽ والاخػػػتلبؼ بينػػػو وبػػيف المحمػػػؿ الآخػػػر، واعتمػػػدت 
 (.232 ،2004معادلة ىولستي الآتية: )طعيمة، 

2 (C1.2) 

  R =          
    C1 + C2 

=  C1عمييا،  المحكماف= عدد الوحدات التي يتفؽ  C1.2= معامؿ الثبات،  Rحيث 
. ثـ قاـ الباحث الثاني= عدد الوحدات في التحميؿ  C2التحميؿ الأوؿ، في  عدد الوحدات

الدراسات بحساب النسب المئوية لمعامؿ الثبات في تحميؿ الوحدة )الفصؿ( في كتاب 
، ومدى الاختلبؼ والاتفاؽ بيف الباحث والمحمؿ الآخر، كما أف عدد الوحدات الاجتماعية

(. ويبيف الجدوؿ التالي 62 )ف = :التحميؿ عدد الوحدات، وقد بمغت = عدد الميارات
 ( النسب المئوية لمعامؿ الثبات.2)

 لمصف الرابع الأساسي الدراسات الاجتماعية( في الأولى( معامل ثبات تحميل الوحدة )2جدول )
 الميارة عدد مرات الاختلاف عدد مرات الاتفاق معامل الثبات
 الحوار 3 14 0.82
 التعاون 2 7 0.78
 السلامة والأمان 1 8 0.88
 تحمل المسؤولية 1 8 0.88
 التفاوض 2 9 0.81
 حل المشكلات 1 6 0.86
 الميارات الحياتية ككل 10 54 0.87

معامؿ الثبات بيف نتائج تحميؿ الباحث ونتائج تحميؿ  ( يتبيف أف5مف الجدوؿ )         
 . ( وىو معامؿ ثبات جيد5840) بمغ لمميارات الحياتية ككؿالمحمؿ الآخر 
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 النَّتائج والمناقشة
ما الميارات الحياتية المتضمنة في كتاب الدراسات الاجتماعية لمصف  :الأول السؤال

  الرابع الأساسي؟
الميارات الحياتية للئجابة عف ىذا السؤاؿ، تـ حساب التكرارات والنسب المئوية عند 

ككؿ، ومدى تضمينيا  الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسيالمتضمنة في كتاب الدراسات 
حؿ و التفاوض ، و تحمّؿ المسؤولية، و السلبمة والأماف، والتعاوف، و الحوار اتميار ال

المشكلبت ككؿ، وكذلؾ ميارة الاستماع ككؿ، وجاءت النتائج عمى النحو المبيف في 
 (.3الجدوؿ )

 لمميارات ككلو  الحياتية مياراتال(: التكرارات والنسب المئوية لكل ميارة من 3جدول )
 النسبة المئوية التكرارات الميارات الرئيسة الرقم
 %23.53 16 ميارة الحوار 1
 %23.53 16 ميارة التعاون 2
 %8.82 6 ميارة السلامة والأمان 3
 %2.94 2 ميارة تحمّل المسؤولية 4
 %7.35 5 التفاوضميارة  5
 %33.82 23 ميارة حل المشكلات 6

 %100 68 مجموع الميارات ككل

حؿ المشكلبت تـ التركيز عمييا في كتاب  ة( أف ميار 3يلبحظ مف الجدوؿ )       
(، 23لمصؼ الرابع الأساسي، إذ حصمت عمى تكرارات مقدارىا )الدراسات الاجتماعية 

فقد أتت بتكرارات مقدارىا والتعاوف الحوار  ميارتي%(. أما 33.82وبنسبة مئوية )
(، 6بتكرارات مقدارىا ) السلبمة والأماف، ثـ أتت ميارة %(23.53(، وبنسبة مئوية )16)

وبنسبة (، 5، تبعيا ميارة التفاوض بتكرارات مقدارىا )%(8.82)بمغت وبنسبة مئوية 
المرتبة الأخيرة بتكرارات  في تحمّؿ المسؤولية، ثـ جاءت ميارة %(7.35)بمغت مئوية 

اىتماـ  ويعزو الباحث ىذه النتيجة إلى .%(2.94)بمغت وبنسبة مئوية (، 2مقدارىا )
القائميف عمى المناىج بتضميف كتاب الدراسات الاجتماعية الميارات التي تفيد المتعمـ في 

قفاً التغمّب عمى المشكلبت الحياتية والتعامؿ معيا بحكمة، حيث يتضمف الكتاب موا
تجعمو نشطاً وتكسبو الاستقلبلية في التفكير مستخدماً التفكير الناقد والإبداعي في حؿ 
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المشكلبت التي قد يتعرّض ليا في حياتو بإيجابية، وتنمي لديو ميارة جمع، وتنظيـ، 
يجاد بدائؿ لحؿ  وتفسير، وربط المعمومات، ومعالجتيا، والتوصؿ إلى استنتاجات، وا 

القرارات. خاصة أفّ الدراسات الاجتماعية تتحمّؿ المسؤولية في إعداد المشكلبت، واتخاذ 
يجاد الحموؿ ليا  المتعمميف لتحديد المشكلبت التي يواجييا المجتمع وفيميا وا 

(Ketteringham, 2007, 102 وبالنسبة لميارة كؿ مف تحمّؿ المسؤولية والتفاوض ،)
الباحث ذلؾ إلى تركيز المناىج والسلبمة والأماف التي وردت بنسبة ضعيفة فيعزو 

الحالية عمى المعمـ باعتباره صانع لممعمومة والمتعمـ متمؽٍ سمبي ليا، لذلؾ لابدّ مف إثراء 
المناىج بالأنشطة التي يؤدي المتعمّـ فييا دوراً إيجابياً حيث يحاور، ويناقش، ويطرح 

ثرائيا بالموا قؼ التي تنمي لديو ميارة أفكاره، ويبدي رأيو، ويتحمّؿ مسؤولية أفكاره، وا 
، وتتفؽ ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو السلبـ والأماف والوقاية مف الحوادث وأخطارىا

( حيث كانت نسبة توافر بعض الميارات 2016(، صميبي)2020دراسة كؿ مف السعيد)
 وميارة الأماف والسلبمة( منخفضة. الحياتية، ومنيا: )ميارة حؿ المشكلبت، 

 
الدراسات الاجتماعية  تضمين ميارة الحوار في كتاب ما درجةعي الأول: السؤال الفر 

 لمصف الرابع الأساسي؟
الدراسات الاجتماعية لمصؼ  لموصوؿ إلى مدى تضميف ميارة الحوار في كتاب        

، تـ حساب التكرارات والنسب المئوية لكؿ ميارة متضمنة في الكتاب، الرابع الأساسي
 (. 4النحو المبيف في الجدوؿ )وجاءت النتائج عمى 
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 الدراسات الاجتماعية لمصف الرابع الأساسي كتابالمتضمنة في الحوار ( ميارات 4جدول )
 المئوية النسبة التكرارات الفرعية المهارات الرقم

 % 6225 1 8الآخرٌن لحدٌث باهتمام الإصغاء 1

 % 6225 1 والرأي الحقٌقة بٌن التمٌٌز 2

 %1225 2 8الخاطئة والأفكار الصحٌحة الأفكار بٌن التمٌٌز 3

 % 6225 1 8بٌنها والربط المعروضة الأفكار متابعة 4

ٌّة والأفكار العامّة الفكرة تحدٌد 5  % 6225 1 8الحدٌث حولها ٌدور التً الفرع

 %1225 2 8السابقة والخبرات الأفكار وبٌن ٌسمع ما بٌن الربط 6

ٌّد بشكل الموضوع تلخٌص 7  %31225 5 8ج

 % 0 0 8الحدٌث عند مناسبة صوت نبرة استخدم 8

ٌّة النقاط على الثناء 9  %0 0 8ٌتكلمّ حٌن الآخر الطرف كلام فً الإٌجاب

 %0 0 8ومحددة واضحة أسئلة طرح 10

 %6225 1 8تعقٌد دون بوضوح الأفكار عن التعبٌر 11

 %0 0 8النقاش أثناء فً والاتزان الهدوء على المحافظة 12

ٌّة قٌمة ذات أسئلة طرح 13  %6225 1 8علم

ا ً ترتٌبا ً الأفكار ترتٌب 14 ٌّ  %0 0 8منطق

 %0 0 8الكلام أثناء فً بالنفس الثقة 15

 %0 0 8الحدٌث أثناء فً الضغوط أو التهدٌد من تخلو إٌماءات استخدام 16

 %6225 1 8الآخرٌن بحدٌث( الاستهزاء) التهكّم عن الابتعاد 17

 %100 16 المجموع

      
تكرارات في أعمى التي حصمت عمى  الحوارميارات مف ( أف 4يتبيف مف الجدوؿ ) 

تمخيص الموضوع بشكؿ ) ةىي ميار  الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي كتاب
التمييز بيف %(، ثـ جاءت ميارات )31.25(، ونسبة مئوية )5إذ بمغت تكراراتيا ) ،(جيّد

الربط بيف ما يسمع وبيف الأفكار والخبرات ، و والأفكار الخاطئةالأفكار الصحيحة 
أما الميارات  %(،12.5(، ونسبة مئوية )2بتكرارات بمغت ) الثانية( في المرتبة السابقة

متابعة الأفكار ، التمييز بيف الحقيقة والرأي، الإصغاء باىتماـ لحديث الآخريف)
، ة والأفكار الفرعيّة التي يدور حوليا الحديثتحديد الفكرة العامّ ، المعروضة والربط بينيا

 الابتعاد عف التيكّـ، طرح أسئمة ذات قيمة عمميّة، التعبير عف الأفكار بوضوح دوف تعقيد
بمغت ونسبة مئوية (، 1، فقد وردت بتكرارات مقدارىا )(بحديث الآخريف "الاستيزاء"
استخدـ نبرة صوت ) ، وىيبأية تكرارات تسعة ميارات%(، في حيف لـ ترد 6.25)

، الثناء عمى النقاط الإيجابيّة في كلبـ الطرؼ الآخر حيف يتكمّـ، مناسبة عند الحديث
ترتيب ، المحافظة عمى اليدوء والاتزاف في أثناء النقاش، طرح أسئمة واضحة ومحددة
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تيديد استخداـ إيماءات تخمو مف ال، الثقة بالنفس في أثناء الكلبـ، الأفكار ترتيباً منطقيّاً 
. وفي ذلؾ إشارة إلى عدـ التوافؽ في توزيع التكرارات عمى (أو الضغوط في أثناء الحديث

لمصؼ الرابع الأساسي توزعاً الدراسات الاجتماعية المتضمنة في كتاب  الحوارميارة 
متوازناً. أي أف ىذه الميارات لـ تتحقؽ بالشكؿ المطموب، ولـ تُعط  الاىتماـ الحقيقي في 

يذه ل المتعمميفوىذا يؤدي إلى خمؿ وضعؼ في امتلبؾ  راسات الاجتماعيةالد كتاب
قمة الأنشطة المتضمنة في ويعزو الباحث ذلؾ إلى ىذا الكتاب. ميارة المقدمة لو في ال

الكتاب والتي تساعد عمى تنمية ىذه الميارة، حيث تقتصر عمى بعض الأنشطة التي 
جازىا وخاصة في الوحدات الأولى، وىي تكاد تتطمب التواصؿ والحوار بيف المتعمميف لإن

تخمو في بقية الوحدات مف الكتاب موضوع الدراسة، فضلًب عف الأسئمة التي يطرحيا 
المعمـ عمى المتعمـ في أثناء شرح الدرس وما يجري مف خلبليا مف حوار بينيما، الأمر 

ة، وتضمينيا في الكتاب الذي يتطمّب مف القائميف عمى المناىج زيادة الاىتماـ بيذه الميار 
بشكؿ أوسع، وخاصّة أفّ ميارة الحوار إحدى أدوات الاتصاؿ والتفاىـ والتعامؿ مع 

، وتتفؽ ىذه النتيجة الآخريف، ومف الميارات الأساسية اللبزمة في القرف الحادي والعشريف
 ( التي أكدت ضعؼ توافر ميارة الحوار والتواصؿ.2020مع ما جاءت بو دراسة السعيد)

 
الدراسات الاجتماعية  ميارة التعاون في كتابتضمين  ما درجةالسؤال الفرعي الثاني: 
 لمصف الرابع الأساسي؟

الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع  في كتاب مدى تضميف ميارة التعاوف لتعرؼ        
، تـ حساب التكرارات والنسب المئوية لكؿ ميارة متضمنة في الكتاب، وجاءت الأساسي

 (. 5النتائج عمى النحو المبيف في الجدوؿ )
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 الدراسات الاجتماعية لمصف الرابع الأساسي كتابالمتضمنة في  ( ميارات تحمل التعاون5جدول )
 النسبة المئوية التكرارات المهبرات الفرعية الرقم

 %6225 1 طهة انًساػذج يٍ اَخشٌٍ ػُذ انذاجح 1

 % 1225 2 ذقذٌى انًساػذج نُخشٌٍ 2

 %31225 5 انًشاسكح فً انًششوػاخ انجًاػٍح 3

 % 6225 1 الانرضاو تانذوس فً انؼًم انجًاػً. 4

 % 0 0 ادرشاو دقّ اَخشٌٍ فً إتذاء آسائهى. 5

6 
يًاسسح أَشطح ذشجّغ ػهى انرىاطم يغ اَخشٌٍ )اسرًاع، دذٌث، 

 كراتح، قشاءج(.
3 18275 % 

ًًّ انؼًم  7  %18275 3 تشوح انفشٌق.يًاسسح اَِشطح انرً ذُ

 %6225 1 الانرضاو تقىاػذ انؼًم انجًاػً. 8

 %0 0 انرؼايم يغ اَخشٌٍ تادرشاو وذهزٌة فً أثُاء قٍايهى تؼًم يشرشك. 9

 %100 16 المجموع

 أعمى ميارات التعاوف التي حصمت عمىمف ( أف 5يتبيف مف قراءة الجدوؿ )      
)المشاركة في  ةىي ميار  الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي تكرارات في كتاب

%(، ثـ جاءت 31.25(، ونسبة مئوية )5إذ بمغت تكراراتيا ) ،المشروعات الجماعية(
استماع، حديث، كتابة، " ميارات )ممارسة أنشطة تشجّع عمى التواصؿ مع الآخريف

بتكرارات بمغت  الثانيةفريؽ( في المرتبة ممارسة الأنشطة التي تنمّي العمؿ بروح ال"، قراءة
( فقد جاءت في تقديـ المساعدة للآخريفأما ميارة ) %(،18.75(، ونسبة مئوية )3)

طمب ثـ جاءت الميارات ) %(،12.5(، ونسبة مئوية )2بتكرارات بمغت )المرتبة الثالثة 
الالتزاـ بقواعد  ،الالتزاـ بالدور في العمؿ الجماعي، المساعدة مف الآخريف عند الحاجة

في حيف لـ ترد  %(،6.25)بمغت ونسبة مئوية (، 1( بتكرارات مقدارىا )العمؿ الجماعي
التعامؿ مع الآخريف باحتراـ وتيذيب في ، احتراـ حؽّ الآخريف في إبداء آرائيـ) تافالميار 

بأية تكرارات. وفي ذلؾ إشارة إلى عدـ التوافؽ في توزيع  (أثناء قياميـ بعمؿ مشترؾ
لمصؼ الرابع الدراسات الاجتماعية المتضمنة في كتاب  التعاوفالتكرارات عمى ميارة 

( حيث كانت 2020وتتفؽ ىذه النتيجة مع نتائج دراسة السعيد)الأساسي توزعاً متوازناً. 
( حيث 2016ومع نتائج دراسة الجازي وآخروف)نسبة توافر ميارة التعاوف فييا منخفضة، 

رات الاجتماعية ومف ضمنيا ميارة التعاوف منخفضة، وبنسبة كانت نسبة توافر الميا
 وىذا يتطمب تضميف ىذه الميارات بشكؿ أوسع، وتوظيفيا في الأنشطة%(، 18.72)

أماـ المتعمميف فّ اكتساب ميارة التعاوف يتيح الفرصة والمواقؼ التعميمية المختمفة، لأ
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يؤدي التعاوف فيما بينيـ إلى اكتساب العديد مف الميارات لخمؽ مناخ تعميمي 
الاجتماعية، حيث يطوّر التعاوف بينيـ ميارات العمؿ ضمف فريؽ، وذلؾ لأنّو يتطمب 
فريؽ عمؿ، وفريؽ العمؿ يتعمّؽ بتمؾ التفاعلبت التي تنشأ عف ضرورة العمؿ مع 

ما أكدتو دراسة بريتشارد الآخريف والاتصاؿ معيـ، وتنسيؽ الجيود فيما بينيـ، وىذا 
(Prichard, 2006, 431 )أف التعاوف شرط ضروري لتنمية ميارات العمؿ  التي بينت

ضمف فريؽ بيف المتعمميف. كذلؾ الابتعاد عف الطرائؽ التقميدية التي تتسـ بالجمود 
وتكرار المعمومات وحشو الأذىاف بيا، والتركيز عمى الطرائؽ الحديثة التي تتطمب 

 بيف المتعمميف لإنجاز مياميـ التعميمية وتنمي لدييـ روح التعاوف فيما بينيـ. التعاوف
 

الدراسات  تضمين ميارة السلامة والأمان في كتاب ما درجةالسؤال الفرعي الثالث: 
 الاجتماعية لمصف الرابع الأساسي؟

الدراسات الاجتماعية لمصؼ  مدى تضميف ميارة السلبمة والأماف في كتاب لتعرؼ   
، تـ حساب التكرارات والنسب المئوية لكؿ ميارة متضمنة في الكتاب، الرابع الأساسي

 (. 6وجاءت النتائج عمى النحو المبيف في الجدوؿ )
 الدراسات الاجتماعية لمصف الرابع الأساسي كتاب( ميارات السلامة والأمان المتضمنة في 6جدول )

 النسبة المئوية التكرارات الفرعيةالمهبرات  الرقم

 % 16267 1 ذجُةّ انهؼّة ػُذ أياكٍ يشوس انسٍاساخ. 1

 % 16267 1 ذجُةّ انرذافغ يغ صيلائه ػُذ انخشوج يٍ انًذسسح 2

 % 0 0 انذشص ػهى يًاسسح قىاػذ انسلايح ػُذ يًاسسح انشٌاضح. 3

 %0 0 ػثىس انشاسع يٍ انًكاٌ انًخظض نهًشاج. 4

 % 0 0 انهؼة تاِدواخ وانًقاتس انكهشتائٍحّ. ذجُةّ 5

 %0 0 الاترؼاد ػٍ اِدواخ انًؤرٌح )صجاج يكسىس، سكاكٍٍ، يشاسط( 6

 %16267 1 انرقٍذ تئشاساخ انًشوس ػُذ ػثىس انشاسع. 7

 %33232 2 انذشص ػهى ذطثٍق قىاػذ اِيٍ وانسلايح ػُذ ػثىس انشاسع. 8

 %16267 1 وانجذساٌ. ٌرجُةّ ذسهقّ اِشجاس انؼانٍح 9

 %100 6 المجموع

 ميارات السلبمة والأماف التي حصمت عمىمف ( أف 6يتبيف مف قراءة الجدوؿ )      
)الحرص  ةىي ميار  الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي تكرارات في كتاب أعمى

(، ونسبة 2إذ بمغت تكراراتيا ) ،عمى تطبيؽ قواعد الأمف والسلبمة عند عبور الشارع(
تجنّب ، %(، ثـ جاءت ميارات )تجنّب المّعب عند أماكف مرور السيارات33.32مئوية )
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، التقيد بإشارات المرور عند عبور الشارع، التدافع مع زملبئو عند الخروج مف المدرسة
(، ونسبة 1ت )بتكرارات بمغ الثانيةيتجنّب تسمّؽ الأشجار العالية والجدراف( في المرتبة 

الحرص عمى ممارسة قواعد السلبمة عند ) اتفي حيف لـ ترد الميار  %(،16.67مئوية )
تجنّب المعب بالأدوات ، عبور الشارع مف المكاف المخصص لممشاة، ممارسة الرياضة

 "(زجاج مكسور، سكاكيف، مشارط"الابتعاد عف الأدوات المؤذية ، والمقابس الكيربائيّة
في ذلؾ إشارة إلى عدـ التوافؽ في توزيع التكرارات عمى ميارة السلبمة بأية تكرارات. و 

لمصؼ الرابع الأساسي توزعاً متوازناً. الدراسات الاجتماعية والأماف المتضمنة في كتاب 
ويعزو الباحث ذلؾ إلى أفّ المناىج الحالية تعتمد عمى منيج المواد المنفصمة الذي يعتمد 

ويغفؿ الجوانب الأساسية الأخرى، فالإنساف وحدة متكاممة عمى المعرفة العممية فقط، 
وعمى المناىج تنميتيا مف الجوانب المعرفية والميارية والقيمية، حيث تقتصر موضوعات 
الكتاب موضوع الدراسة عمى درس واحد فقط يتناوؿ ىذه الميارة، لذلؾ يجب أف يتضمف 

ة العممية التي تعرّؼ المتعمّـ بقواعد المنياج ىذه الميارة عمى نطاؽ أوسع، وتقديـ المعرف
السلبمة والأماف وتجنّب الحوادث، كذلؾ إثراءه بالمواقؼ والأنشطة التعميمية وتوعيتيـ 
بالميارات الحياتية الوقائية التي تجنّب المتعمميف العديد مف المخاطر والأمراض التي 

مع ماجاءت بو دراسة ، وتقترب نسبة توافر ىذه الميارة تواجييـ في حياتيـ اليومية
  %(.6( حيث بمغت نسبة توافر ميارة الأماف والسلبمة )2016صميبي)
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الدراسات  تضمين ميارة تحمل المسؤولية في كتاب ما درجةالسؤال الفرعي الرابع: 
 الاجتماعية لمصف الرابع الأساسي؟

، تـ حساب الدراسات الاجتماعية مدى تضميف ميارة تحمؿ المسؤولية في كتاب لتعرؼ  
 (. 7مبيف في الجدوؿ )كما ىو ة متضمنة في الكتاب، التكرارات والنسب المئوية لكؿ ميار 

 الدراسات الاجتماعية لمصف الرابع الأساسي كتابالمتضمنة في  ( ميارات تحمل المسؤولية7جدول )
 النسبة المئوية التكرارات المهبرات الفرعية الرقم

. الانرضاو تًىاػٍذ انذّواو 1 ًّ  %0 0 انًذسس

ح انرؼهًٍٍحّ انًىكىنح إنٍه. 2 ًّ  %0 0 الانرضاو تانًه

 % 100 2 الإسهاو فً دمّ انًشكلاخ انرً ذُشأ فً انظّفّ. 3

 %0 0 الاػرشاف تانخطأ وذقثم انذقٍقح. 4

 %0 0 اَرقاد انشّأي انزي ٌؼرقذ أَهّ خطأ. 5

 %0 0 انًذافظح ػهى اِدواخ واِجهضج انرً ٌسرؼًهها. 6

 %0 0 إَهاء انًهاو انًكهفّ تها داخم انظّفّ فً انىقد انًذذّد نها. 7

 %0 0 يًاسسح اَِشطح يٍ دوٌ إصػاج اَخشٌٍ. 8

 %0 0 إػادج اِجهضج واِدواخ انرً ٌسرخذيها إنى أياكُها انًخظظح 9

 %100 2 المجموع

 التي حصمت عمى ميارات تحمؿ المسؤوليةمف ( أف 7يتبيف مف قراءة الجدوؿ )      
)الإسياـ  ةىي ميار  الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي تكرارات في كتاب أعمى

(، ونسبة مئوية 2إذ بمغت تكراراتيا ) ،في حؿّ المشكلبت التي تنشأ في الصّؼّ(
الالتزاـ بالميمّة ، الالتزاـ بمواعيد الدّواـ المدرسيّ ) ات%(، في حيف لـ ترد الميار 100)

انتقاد الرّأي الذي يعتقد أنّو ، الاعتراؼ بالخطأ وتقبؿ الحقيقة، ميميّة الموكولة إليوالتع
إنياء المياـ المكمّؼ بيا داخؿ ، المحافظة عمى الأدوات والأجيزة التي يستعمميا، خطأ

إعادة الأجيزة ، ممارسة الأنشطة مف دوف إزعاج الآخريف، الصّؼّ في الوقت المحدّد ليا
بأية تكرارات. وفي ذلؾ إشارة إلى عدـ  (يستخدميا إلى أماكنيا المخصصة والأدوات التي

الدراسات التوافؽ في توزيع التكرارات عمى ميارة تحمؿ المسؤولية المتضمنة في كتاب 
وتعود ضرورة تضميف ىذه الميارات لمصؼ الرابع الأساسي توزعاً متوازناً. الاجتماعية 

الإيجابيّة لدى المتعمميف، وتوجو سموكيـ وأقواليـ، نظراً لأىميتيا في غرس الاتجاىات 
ومواقفيـ، وتساعد في تنظيـ شؤونيـ الخاصة، وتزيد مف خبراتيـ اليومية وتثري تجاربيـ 

فالشخص الحياتية، وتساعدىـ في تحديد أىدافيـ، ليكونوا أفراداً فعاليف في المجتمع، 
 .خاذ القرارات السميمة في الحياةالقادر عمى تحمؿ المسؤولية ىو الشخص القادر عمى ات
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الدراسات  تضمين ميارة التفاوض في كتاب ما درجةالسؤال الفرعي الخامس: 
 الاجتماعية لمصف الرابع الأساسي؟

، تـ حساب التكرارات الدراسات الاجتماعية مدى تضميف ميارة التفاوض في كتاب لتعرؼ
 (. 8مبيف في الجدوؿ )كما ىو والنسب المئوية لكؿ ميارة متضمنة في الكتاب، 

 الدراسات الاجتماعية لمصف الرابع الأساسي كتابالمتضمنة في  ( ميارات التفاوض8جدول )
 المئوية النسبة التكرارات الفرعية المهارات الرقم

 % 0 0 الآخر الرأي وقبول الرأي لتبدٌل الجرأة امتلاك 1

 % 0 0 المناسب الوقت فً الآخرٌن مع الحوار إنهاء إجادة 2

 % 20 1 8بالرفض الرأي إبداء على الجرأة امتلاك 3

ٌّة مهارات امتلاك 4  %20 1 8الآخرٌن مع التفاوض أو التعامل من تمكنّه اجتماع

 %20 1 8نظره بوجهة الآخرٌن إقناع 5

 %0 0 مناسبة كانت إذا الآخرٌن نظر بوجهة الاقتناع 6

 %0 0 8له الآخرٌن انتقادات تقبّل 7

 %20 1 8باهتمام الآخرٌن لحدٌث الإصغاء 8

 %0 0 النقاش أثناء فً للضغط التعرّض عند بالهدوء الاحتفاظ 9

 %0 0 الحوار أثناء فً حفٌظته الآخرٌن ٌثٌر عندما الصبر التزام 10

 %20 1 8والحوار بالتفاوض الآخرٌن وبٌن بٌنه نزاع أي حلًّ 11

 %100 5 المجموع

 أعمى التي حصمت عمى التفاوضميارات مف ( أف 8قراءة الجدوؿ )يتبيف مف       
)امتلبؾ  اتىي ميار  الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي تكرارات في كتاب

امتلبؾ ميارات اجتماعيّة تمكنّو مف التعامؿ أو ، الجرأة عمى إبداء الرأي بالرفض
، صغاء لحديث الآخريف باىتماـالإ، إقناع الآخريف بوجية نظره ،التفاوض مع الآخريف

(، ونسبة مئوية 1إذ بمغت تكراراتيا ) ،حؿّ أي نزاع بينو وبيف الآخريف بالتفاوض والحوار(
، امتلبؾ الجرأة لتبديؿ الرأي وقبوؿ الرأي الآخر) ات%(، في حيف لـ ترد الميار 20)

الآخريف إذا الاقتناع بوجية نظر ، إجادة إنياء الحوار مع الآخريف في الوقت المناسب
الاحتفاظ باليدوء عند التعرّض لمضغط في ، تقبّؿ انتقادات الآخريف لو، كانت مناسبة
بأية تكرارات.  (التزاـ الصبر عندما يثير الآخريف حفيظتو في أثناء الحوار، أثناء النقاش

المتضمنة في  التفاوضوفي ذلؾ إشارة إلى عدـ التوافؽ في توزيع التكرارات عمى ميارة 
ميارة التفاوض وتعدّ لمصؼ الرابع الأساسي توزعاً متوازناً. الدراسات الاجتماعية ب كتا

، ليذا مف عمى حد سواءلممتعمميف  مف الميارات المفيدة في الحياة الشخصية والعممية
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الضروري تضمينيا في الكتاب موضوع الدراسة، نظراً لأىميتيا في نمو وتطور الميارات 
ميارة التخطيط حيث تتطمب المفاوضات وضع خطة مسبقة قبؿ الشخصية لدييـ، ومنيا 

البدء بالتفاوض، وستنتقؿ ميارة التخطيط ىذه إلى حياة المتعمّـ، وسيبدأ باستخداميا 
بمختمؼ مواقؼ الحياة، كذلؾ تطوير الميارات الإبداعيّة عند المتعمميف عف طريؽ 

يجاد حموؿ مبتكرة لممشكلبت التي تواجييـ وتتفؽ ىذه النتيجة مع ما جاءت ، التفكير، وا 
( حيث كانت نسبة توافر ميارات تمكيف الذات ومف ضمنيا 2020بو دراسة السعيد )

 %(.19.5ميارة التفاوض منخفضة)
 

الدراسات  تضمين ميارة حل المشكلات في كتاب ما درجةالسؤال الفرعي السادس: 
 لمصف الرابع الأساسي؟ الاجتماعية

الدراسات الاجتماعية لمصؼ  مدى تضميف ميارة حؿ المشكلبت في كتاب لتعرؼ   
، تـ حساب التكرارات والنسب المئوية لكؿ ميارة متضمنة في الكتاب، الرابع الأساسي

 (. 9وجاءت النتائج عمى النحو المبيف في الجدوؿ )
 الرابع الأساسيالدراسات الاجتماعية لمصف  كتاب( ميارات حل المشكلات المتضمنة في 9جدول )

 النسبة المئوية التكرارات المهبرات الفرعية الرقم

 %21274 5 ٌؼًم ػهى ذذذٌذ انًشكهح تشكم واضخ. 1

 %17239 4 ٌؼًم ػهى جًغ انًؼهىياخ انخاطّح تانًىقف أو انًشكهح. 2

 %26208 6 ٌفرشع انذهىل انًخرهفح ػُذ يىاجهح انًشكهح. 3

 %827 2 اقرشادها كذهىل نهًىقف أو انًشكهح.ٌجشّب انذهىل انرً ذىّ  4

 %13204 3 ٌخراس انذمّ اَِسة نهًىقف يٍ تٍٍ يجًىػح يٍ انذهىل 5

 %4235 1 ٌهجأ إنى أسانٍة ػهًٍح فً دم يشكلاذه 6

 %827 2 ٌؼًم ػهى إٌجاد انذهىل نهًىقف أو انًشكهح انرً ذىّ ذذذٌذها. 7

 %100 23 المجموع

 ميارات حؿ المشكلبت التي حصمت عمىمف ( أف 9الجدوؿ ) يتبيف مف قراءة      
)يفترض  ةىي ميار  الدراسات الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي تكرارات في كتاب أعمى

(، ونسبة مئوية 6إذ بمغت تكراراتيا ) ،الحموؿ المختمفة عند مواجية المشكمة(
)يعمؿ عمى تحديد المشكمة بشكؿ واضح( في المرتبة  ة%(، ثـ جاءت ميار 26.08)

يعمؿ عمى جمع أما ميارة ) %(،21.74(، ونسبة مئوية )5بتكرارات بمغت ) الثانية
بتكرارات بمغت ( فقد جاءت في المرتبة الثالثة المعمومات الخاصّة بالموقؼ أو المشكمة
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نسب لمموقؼ مف بيف يختار الحؿّ الأثـ جاءت ميارة ) %(،17.39(، ونسبة مئوية )4)
بمغت ونسبة مئوية (، 3( في المرتبة الرابعة بتكرارات مقدارىا )مجموعة مف الحموؿ

يجرّب الحموؿ التي تّـ اقتراحيا كحموؿ لمموقؼ أو تبعيا الميارتاف ) %(،13.04)
( في المرتبة يعمؿ عمى إيجاد الحموؿ لمموقؼ أو المشكمة التي تّـ تحديدىا، المشكمة

يمجأ إلى أما ميارة ) %(،8.7)بمغت ونسبة مئوية (، 2تكرارات مقدارىا )الخامسة ب
( فقد جاءت في المرتبة السادسة والأخيرة، بتكرارات أساليب عممية في حؿ مشكلبتو

. وقد وردت ىذه الميارات بنسب مقبولة %(4.35)بمغت ونسبة مئوية (، 1مقدارىا )
إلى التوافؽ في توزيع التكرارات عمى ميارة وفي ذلؾ إشارة  مقارنة مع الميارات السابقة،

لمصؼ الرابع الأساسي توزعاً الدراسات الاجتماعية حؿ المشكلبت المتضمنة في كتاب 
ويعود السبب في ذلؾ إلى إدراؾ القائميف عمى المناىج لأىمية ميارة حؿ متوازناً. 

ـ ومف الضروري إكسابيا المشكلبت التي تعدّ مف الميارات الحياتية اليامّة في حياة المتعمّ 
وتضمينيا في المناىج، فيي تثير اىتماـ المتعمميف وانتباىيـ تجاه موضوع التعمـ، وتفعّؿ 
دورىـ النشط تجاه خطوات ميارة حؿ المشكلبت، وتكسبيـ معمومات وظيفية خلبؿ 
خطوات ميارة حؿ المشكلبت، وذلؾ عف طريؽ تقصّي المعارؼ وربطيا بالحياة الواقعية 

كساب بعض السمات الشخصية اليامة في مواجية المشكلبت الحقيقية مثؿ لممتع مميف، وا 
، وتكاد تتفؽ سعة الأفؽ، التروي في اتخاذ القرار، عدـ التسرّع، زيادة حب الاستطلبع

ومف  ،التعمـ( حيث كانت نسبة توافر ميارات 2020ىذه النتيجة ما نتائج دراسة السعيد)
( حيث 2016%(، ومع نتائج دراسة صميبي )28.63)ميارة حؿ المشكلبت  ضمنيا

   %(.29.4كانت نسبة توافر ميارة حؿ المشكلبت )
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 :والتوصيات ستنتاجاتالا
بينت نتائج البحث أف درجة تضميف الميارات الحياتية في كتاب الدراسات        

الباحث يقترح  الاجتماعية لمصؼ الرابع الأساسي، جاءت ضعيفة، وبناء عمى ىذه النتائج
 الآتي:

والميارات  لفت انتباه القائميف عمى إعداد المناىج الدراسية لمميارات الحياتية القميمة -
ثرائيا في الكتب الدراسية بشكؿ عاـ والدراسات الغير  متضمنة، والعمؿ عمى تعزيزىا وا 

 .الاجتماعية بشكؿ خاص، وضرورة موازنتيا بشكؿ أكبر، والتركيز عمييا في أثناء التعمـ
إعداد أدلّة خاصة لمادة الدراسات الاجتماعية تيتـ بالميارات الحياتية مف حلبؿ تدريس  -

 مادة الدراسات الاجتماعية.
تصميـ برامج وأنشطة إثرائية لتنمية الميارات الحياتية في ضوء حاجات المتعمميف،  -

 وواقع المجتمع، ومتطمبات العصر وتحدياتو.
ريب متخصصة مف قبؿ القائميف عمى إعداد المناىج إعداد وتنفذ ورشات عمؿ لتد -

وتطويرىا لتحميؿ المحتوى التعميمي، وحصر الميارات الحياتية وتدريب المعمميف عمى 
الخطوات ومراحؿ تضميف الأنشطة والمواقؼ الحياتية المناسبة، وآلية توظيفيا في إعداد 

 وتنفيذ الدروس.
اـ استراتيجيات تدريسية وتعميمية مطورة، وقدرتيـ القياـ بدورات تدريبية لممعمميف لاستخد -

 عمى صقؿ الميارات الحياتية لممتعمميف.
الإفادة مف الجيود العالمية المعاصرة بتضميف الميارات الحياتية في كتب الدراسات  -

 الاجتماعية.
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ة قائمة عمى الأنشطة الصفية فاعمية وحدة مقترح (.2013) الجييني، عبد الحميد -

المرتبطة بمنيج الدراسات الاجتماعية في تنمية بعض الميارات الحياتية البيئية لدى 
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الميارات الحياتية المتضمنة في مقرر التكنولوجيا (. 2007سعد الديف، ىدى ) -
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 236ص
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علمىالتفاعلوّةىبرنامجىقائمىعلىىاستراتوجوّةى
لدىىىالمفاهومىالجغرافوةفيىتنموةىبعضىىالتعاوني

ىطفلىالرّوضة
ى

 الباحثة: د. مرفت سميمان عمي
جامعة تشرين –كمية التربية  –قسم رياض الأطفال   

 

 خصممال
في تنمية بعض  التعمم التعاونيإلى قياس فاعميّة استراتيجيّة بحث ىدف ال       

ولتحقيق ىذا اليدف  .طفل الرّوضة مقارنة بالطّريقة المعتادةلدى المفاىيم الجغرافية 
، واشتمل الوحدات التّعميمية) التعمم التعاونيتمّ تصميم برنامج قائم عمى استراتيجيّة 

 التعاونيالتعمم ولقياس فاعميّة استراتيجيّة ، ( من كرّاس رياض الأطفالالثاّلثة والرّابعة
( 15من) والمكوّنمن قبل الباحثة،  المصور لجغرافيةاالمفاىيم  مقياس تمّ تصميم

 فقرة.
التعمم  باستراتيجيّة تعمّمت)تجريبيّة إحداىما مجموعتينبعيّنة البحث  تمثمت    

( 15)ضمّت كل مجموعة منيا (المعتادة ريقةطّ الب تعمّمت)ضابطة والأخرى( التعاوني
القبمي  مقياسالانتياء من تنفيذ التجربة وجمع البيانات المتعمّقة بالوبعد  طفل وطفمة.

 البعدي المصوّر، حمّمت وعولجت إحصائيّاً، وقد أظيرت النتائج ما يمي: –
دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعتين  وذ اً فرقيوجد  -1

 .التجريبيّةلصالح المجموعة  المفاىيم الجغرافية مقياسفي  ابطةوالضّ  التجريبيّة
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 التجريبيّة ةدلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموع وذ فرقاً يوجد  -2
 لصالح التطبيق البعدي. المفاىيم الجغرافية مقياسفي 

كور والإناث في طفال الذّ الأدرجات  يدلالة إحصائية بين متوسط وق ذر وجود ف -3
 .لصالح الإناث الجغرافيةالمفاىيم  مقياسل التجريبيّةالمجموعة 

عمى كان أىمّيا العمل من المقترحات  مجموعةالبحث في النّياية  تضمّنو     
تعمّميّة في رياض  -بوصفيا استراتيجيّة تعميميّة التعمم التعاونيتوظيف استراتيجيّة 

 ، الأطفال من أجل إكساب الطّفل العديد من الميارات والخبرات والمفاىيم المتنوّعة
 .المفاىيم الجغرافيةولا سيما 

 
 
 
 

، المفاىيم الجغرافية، التعمم التعاونياستراتيجيّة ، الفاعمية، البرنامج :الكممات المفتاحية
 .طفل الرّوضة
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The effectiveness of a program based on 

the cooperative learning strategy to 

development  some of Geographical 

concepts in kindergarten. 
 

Abstract 

   The aim of the research is to measure the effectiveness of 

cooperative learning strategy to development of some of 

Geographical concepts in kindergarten compared to the usual way, 

To achieve this aim of the research a program based on the 

cooperative learning strategy was designed, which included the 

educational units(third and fourth) of the kindergarten book.  In 

order to measure the effectiveness of the cooperative learning 

strategy, (15)paragraph visual test Geographical concepts was 

prepared by the researcher. The study sample consisted of two 

groups, one experimental (learned by the cooperative learning 

strategy) and the other one (learned by the usual method) each 

group included (15) child and a girl.  Following the completion of 

the experiment and the collection of data on pre-post-test, the 

results were analyzed and analyzed statistically, and showed the 

following.                                                                                             

    

1- A statistically significant difference between the mean scores of 

the children of the experimental and control groups in the test of  

concepts in favor Geographical of the experimental group.                

                                                                     

2-  A statistically significant difference between the average scores 

of children in the experimental group in the testing of Geographical 

concepts in favor of the post application.                                            
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3- There is a statistically significant difference between the average 

scores of male and female children in the experimental group to test 

sports concepts for females.       The research included a number of 

proposals, the most important of which was the recruitment work 

on the cooperative learning strategy as an educational-learning 

strategy in kindergartens in order to provide the child with many 

different skills, experiences and concepts, especially Geographical 

concepts.                                

                                  

Keywords: Effectiveness, Program, generative Learning Strategy,  

Geographical  Concepts, Kindergarten Child.                                     
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 المقدّمة:
 ,التي يقاس بيا رقي المجتمع وتطورهيعد الاىتمام بالطفولة من المسممات الحضارية 

من أىم المراحل التي يتم فييا وضع البذور الأولى لمشخصية التي تتبمور وتظير  فيي
العديد من المفاىيم الأساسية، الطفل من خلاليا يكتسب  والتي، المستقبل ملامحيا في

المفاىيم لمجرد والتي ننمييا في المراحل العمرية التالية، والطفل لا يستطيع أن يتعمم 
التكرار، بل يتعمميا من خلال الخبرات التي يكتسبيا لمشاركتو في تجارب ومواقف عديدة 

حساسو، وأن ينمي حواسو المختمفة مما يشجعو عمى  ،يستطيع فييا أن يعبر عن ذاتو وا 
 .البحث والاكتشاف

المفاىيم عمى أىمية بدء تعمم المفيوم في سن مبكرة ، كما يجب تضمين  يؤكد الحيمةو 
بشكل مترابط مع الأنشطة التي يتعامل فييا الطفل باستخدام أكبر قدر من حواسو 

 .112ص.[2]وقدراتو
، التعمم في مرحمة رياض الأطفالىدفاً ميماً من أىداف  المفاىيم الجغرافيةتمثّل و    

كدراسة  أكّدت العديد من الدّراسات والأبحاثإذ لكونيا تحتلّ مكانة بارزة في سمّم العمم، 
( إلى أىمية تعمم 2014( ودراسة)فتحي، 2013( ودراسة )اسماعيل،2003)عبد، 

المفاىيم الجغرافية المرتبطة بالظواىر والحقائق الجغرافية القائمة بينيا، فضلًا عن إشباع 
كما أنيا تختمف من حيث البساطة والتعقيد والشمول حاجات الطفل وحبو للاستطلاع، 

ت المتعمم وتجاربو، فمفيوم البيئة مثلًا ىو المنزل عند الطفل، والفردية، وحسب خبرا
 ويتدرج معو إلى البيئة المحمية فالإقميمية والعالمية عندما يكبر.

 وتنمية ذوقو قدراتو الابتكاريّة،  ،رياض الأطفال تنمية خيال الطّفلىدف أنّ لطالما و     
 إلى متنوّعة وأنشطة طرائق لإدخال ممحّة الضّرورة كانتبجمال الانتظام في الطّبيعة، 

 إيجابيّة عمى وتركّز التعميميّة، لمعمميّة محوراً  الطّفل تجعل والتي الأطفال، رياض برامج
 .186ص[. 34]التّعميم عمميّة في وفاعميتو المتعمّم

 لاكتساب طريقة أفضل إن النفس وعمم التربية مجال في الباحثين من الكثير ويعد
استراتيجية  كون نشطين إيجابيين فاعمين الأطفال فييا يكون التي الطريقة ىي المعمومات

 تساعد ةالتعاوني الاجتماعية الصبغة وىذه ،المرحمة ىذه متطمبات من التعمم التعاوني
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باستراتيجية  التعمم إن كما. 98ص[. 12]الذات حول التمركز من التخمص عمى الأطفال
 التّعمّم استراتيجيّةوتعدّ . 71[، ص33]التعمم التعاوني العمل للأطفال يتيح التعمم التعاوني

تعتمد عمى اختزال عدد الأطفال في إذ  إحدى وسائل تنظيم البيئة الصّفيّة، التعاوني
القدرة والخمفيّة العمميّة لأداء عمل معيّن مشترك فيما بينيم،  في مجموعات صغيرة متفاوتة

بيدف التّعمّم من خلاليا في سياق الاحتكاك الاجتماعي المتبادل بين أفراد المجموعة، 
 .99[، ص02]وبين المجموعات بعضيا البعض، وبينيم وبين المعمّمة

ضرورة تييئة لذا يقع عمى عاتق المناىج التعميمية والمعممات في الروضات 
الأنشطة اليادفة والوسائل التعميمية اللازمة لتعمم المفاىيم الجغرافية الرئيسة، والتي تتعمق 

 .909ص ،[97]بيا مفاىيم فرعية تنمو وتتزايد كمما ازداد عمق المفيوم الرئيس لدييم
[، 5]يتمّ في مرحمة الطفولة المبكرة والمعرفي من النموّ العقمي%( 82خصوصاً أن)

 .87ص
التمييز بين الظواىر الطبيعية، الجيات  بحاجة إلى تعميم أطفالنا كيف يتعمّمون لأنّناو     

تحقّق ليم التكيّف جغرافية تزويدىم بمفاىيم لا بدّ من  ،، الطقسفصول السنةالأربعة، 
والتأقمم مع بيئاتيم وعصرىم الذي ارتبط فيو النجاح والتفوّق بمدى القدرة عمى اكتساب 

 المفاىيم والميارات بكافة المجالات.
 

 مشكمة البحث:
الانفجار المعرفي وثورة المعمومات والتطوّرات السّريعة،  نا بأنّو عصرعصر  يتسّم      

فإذا  ممّا أوجب عمى العمميّة التعميميّة بوجو عام أن تعيد النّظر في عناصرىا المختمفة.
لدى الأطفال؛ فإنّ ىذا يدفعنا إلى الاىتمام  المفاىيم الجغرافيةكنّا نسعى إلى تنمية 

بالطّرائق والاستراتيجيّات التربويّة الحديثة التي تحسّن من أداء الأطفال من النّاحية 
 أساليب معظم أنّ  الجنديحيث أكّدت  .69ص[، 14]المعرفيّة، وتزيد من إنتاجيم العقمي

المفاىيم  أنّ  عاطف وجاسم أوضحو . 51ص[، 7]المعرفي الجّانب عمى تركّز التدريس
 الابتدائي الأول الصّف في المفاىيم الجغرافية تكوين في تؤثّر للأطفال المقدّمة الجغرافية

 التعمّم أنّ  الملاحظ ومن  ،41ص[، 21]المأمول المستوى في يكن لم التّأثير ىذا أنّ  إلاّ 
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 فالمتعمّم المتعمّم؛ عقل إلى المعمّم عقل من المعرفة لنقل المعتادة النظريّة يرفض عاونيالت
[، 22]السّابقة خبراتو عمى معتمداً  المحيط العالم مع تفاعمو خلال من المعرفة ببناء يقوم
 .111ص

أثناء عمميا في الإشراف عمى التدريب الميداني، ومن خلال لمباحثة  لاحظتوقد       
سؤاليا العديد من الأطفال عن بعض المعمومات المتعمقة ببعض المفاىيم الجغرافية أن 
الكثير من الأطفال ليس لدييم الوعي بالمفاىيم الجغرافية المناسبة لفئتيم العمرية، كما أن 

مما م المفاىيم الجغرافية بالطريقة المناسبة معظم معممات رياض الأطفال لا يقمن بتقدي
. عاونيالتعمّم الت استراتيجيّةوخاصّة  ،في تعميم الأطفال غياب الاستراتيجيّات الحديثةيبين 

فمثلًا بعض  المقدّمة للأطفال؛ المفاىيم الجغرافيةبعض كما لاحظت أنّ ىناك خملًا في 
وتأكّدت الباحثة من ، اليمين والشمالمفيومي الأطفال كانوا غير قادرين عمى التمييز بين 

( 15عمى عيّنة مؤلّفة من ) المصور المفاىيم الجغرافية مقياسذلك عن طريق تطبيق 
معمّمات رياض من قبل  وربما يعود السّبب في ذلك إلى الأسموب المستخدم. طفلًا وطفمةً 

الطريقة التقميديّة، ويقمن بالدّور ن عتمدي والمواتيذه المفاىيم للأطفال، في تقديم ى الأطفال
ر المعمومات الأوّل، كما أنينّ يطرحن أسئمة دالأكبر في تعميم الأطفال بل إنينّ مص

 ن مستويات بسيطة دون عقد مقارنات.مجغرافية 
 وكانت نتيجة الدّراسة الاستطلاعيّة أن توصّمت الباحثة إلى ما يأتي:

، وعدم وضوح معناىا بالنّسبة الطقسكحالة  المفاىيم الجغرافيةبعض نقص  -
 للأطفال.

 تركيز معظم معممات رياض الطفال عمى المفاىيم المغوية والرياضية. -
لا يقمن بتقديم المفاىيم الجغرافية للأطفال  معمّمات رياض الأطفال معظم -

باستراتيجية ليا أىداف واضحة ومحددة. وقد يعزى ذلك إلى ضعف قدرتين 
اتيجيات الحديثة، ولا سيما استراتيجية التعمم التعاوني، عمى توظيف تمك الاستر 

واعتمادىنّ في تنمية بعض المفاىيم الجغرافية الأساسية لدى طفل الروضة، 
 الواضح عمى الطّريقة المعتادة.
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تربويّاً لمتعميم في  غير مؤىلات معمّمات رياض الأطفالمن  %(45)بقاء نسبة  -
رياض الأطفال، مجال في  نالمختصي إذ أنينّ كنّ من غير رياض الأطفال،

  دّورات التدريبيّة.لم ينّ فضلًا عن عدم خضوع
ندرة الدراسات التي تناولت المفاىيم الجغرافية لدى طفل الروضة في حدود عمم  -

 الباحثة.
لدى طفل  المفاىيم الجغرافيةوانطلاقاً من الواقع الفعمي لمتّعميم، وتأكيد أىميّة تنمية 

الأطفال امتلاك في ضعف وجود  تبيّنالرّوضة، ومن خلال الدّراسة الاستطلاعيّة، 
، الأمر الذي يمكن أن يعزا إلى الطّريقة المتّبعة. وبذلك تحدّدت المفاىيم الجغرافيةبعض ل

 التعمّم استراتيجيّة عمى قائم برنامج فاعميّةما  مشكمة البحث بالسّؤال الرّئيس الآتي:
 ؟.الرّوضة طفل لدى المفاىيم الجغرافية بعض تنمية في عاونيالتّ 

 ة البحث:أىميّ 
 تنبع أىميّة البحث من النّقاط الآتية:

والتي تعتبر الأساس الأوّل الذي  ،المرحمة العمرية التي يتناوليا البحثأىميّة  -
ينبغي أن نطوّر فييا عمميّة تعمّم المفاىيم وبناءىا بشكل صحيح، فما يحدث في 

 ىذه المرحمة من نمو يصعب تعديمو أو تقويمو في مستقبل حياة الأطفال.
طريقة تربويّة حديثة تتميّز بالجّاذبيّة  ابوصفي التعاونيأىميّة استراتيجيّة التعمّم  -

 .المفاىيم الجغرافيةشويق، وقد تسيم في إكساب الأطفال بعض والت
متنوّعة رياضيّة وذلك من خلال خبرات ، المفاىيم الجغرافيةبعض أىميّة تنمية  -

 ج.اتثري المني
قد تزوّد واضعي المنياج بإحدى استراتيجيّات التعمّم والتي قد تتناسب ومرحمة  -

 رياض الأطفال.
 أىداف البحث:

بعض في تنمية  التعاونيالتعمّم القائم عمى استراتيجيّة التعمّم فاعمية برنامج  تعرّف
  ( سنوات.6-5لدى الأطفال في عمر ) المفاىيم الجغرافية
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 فرضيّات البحث:
 (:0.01يحاول البحث الحالي مقياس الفرضيات الآتية عند مستوى الدلالة)

درجات أطفال المجموعة التجريبيّة لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي  -1
 والمجموعة الضابطة في مقياس المفاىيم الجغرافية المصور في التطبيق البعدي.

لا يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات أطفال المجموعة التجريبيّة في  -2
 التطبيقين القبمي والبعدي لمقياس المفاىيم الجغرافية المصور.

ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الأطفال الذكور والإناث في لا يوجد فرق -2
 المجموعة التجريبيّة في التطبيق البعدي.

 حدود البحث:
-2022الحدود الزّمانيّة: تمّ تطبيق البحث خلال الفصل الأوّل من العام الدّراسي -

2023. 
 الحدود المكانيّة: روضة السنابل في مدينة جبمة.-
 ( سنوات.6-5ة: عيّنة من أطفال الرّوضة في عمر)الحدود البشريّ -
الحدود العمميّة: اقتصر البحث عمى المفاىيم الجغرافية الآتية)الطقس، الجيات الأربعة، -

 فصول السنة، الظواىر الطبيعية(.
 مصطمحات البحث والتعريفات الإجرائيّة:

حقيق الأىداف، وىو بأنّيا:" النجاح في ت عويس(: تعرّفيا effectivenessالفاعميّة)-
ىدف أساسي من أىداف مدخل النّظم". وتعرّفيا الباحثة إجرائيّاً بأنّيا: مدى نجاح 
[، 28]استراتيجيّة التعمّم التعاوني في تنمية بعض المفاىيم الجغرافية لدى طفل الرّوضة

 .87ص
 (: ىو تصوّر مقترح ذو مخطّط يضعو الباحث حول ظاىرة تعميميّةProgramالبرنامج)-

أو اجتماعيّة، ولا بدّ أن يكون ليذا البرنامج أسس معيّنة متمثّمة في التّصميم الذي 
يستعرض الإطار العام، وتتطمّب عمميّة التّصميم سمسمة منطقيّة مترابطة في 

. وتعرفو الباحثة إجرائياً بأنو: مجموعة الأنشطة الجغرافية 351[، ص35]الخطوات
لتعمّم التعاوني لتنمية بعض المفاىيم المصمّمة وفق خطوات استراتيجية ا
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الجغرافية)الطقس، الجيات الأربعة، فصول السنة، الظواىر الطبيعية(. لدى الأطفال في 
 ( سنوات.6-5عمر)

بأنّيا "التّعمّم القائم عمى تقسيم أطفال الرّوضة  فيمياستراتيجية التعمم التعاوني: عرّفيا -
أطفال متفاوتين من حيث الاستعدادات  (6-4إلى مجموعات صغيرة، تضم كل منيا )

 عطية. كما عرّفيا 90[، ص31]والاىتمامات والقدرات، فيتعمّمون من بعضيم البعض"
بأنّيا: "استراتيجيّة من استراتيجيّات التّدريس، تقوم عمى أساس التعمم التعاوني، وتبادل 

ونية، وتفاعميم مع بعضيم الآراء والمسؤوليّة في التّعمّم بين أفراد المجموعة التعمم التعا
وتعرّفيا الباحثة  .83[، ص25]البعض، والتّكامل فيما بينيم وصولًا إلى التّعمّم المنشود"

إجرائيّاً بأنّيا: التّعمّم القائم عمى تقسيم الأطفال إلى مجموعات صغيرة متعاونة، يتعاون 
أفرادىا عمى إنجاز العمل المطموب وتنفيذه بزمن محدّد، لإكسابيم مفاىيم خبرات جغرافية 

 متنوّعة. 
تصور عقمي أو  بأنّيا" صالح: عرّفيا geographic Conceptsالمفاىيم الجغرافية))-

فكرة عامة مجردة يعطى اسماً ليدل عمى الظواىر الجغرافية المختمفة، وىو يتكون عن 
وتعرّفيا  .81[، ص17]طريق تجميع الخصائص المشتركة التي تميز أفراد تمك الظاىرة"

الباحثة إجرائيّاً بأنّيا: مجموعة من المفاىيم الخاصة بزيادة وعي الطفل لبيئتو الجغرافية 
يا )الطقس، الجيات الأربعة، فصول السنة، الظواىر الطبيعية(،  والتي يجب أن ومن

يتعمّميا الطفل عن طريق ممارسة النّشاطات المختمفة، وتقاس بالدّرجة التي يحصل عمييا 
 الطفل في مقياس المفاىيم الجغرافية المصوّر والمعد من قبل الباحثة.

 الإطار النظري والدراسات السابقة:
 ة التعمم التعاوني لطفل الروضة:أىمي*

ثمة مجموعة من الأمور التي تجعل من استراتيجية التعمم التعاوني لأطفال الروضة ذو 
 قيمة وأىمية، ويمكن أن نذكر منيا الآتي:

 مساعدة الأطفال عمى تطوير ميارات الاتصال الشفوي لدييم.-
 تنمية الميارات الاجتماعية لدييم.-



 عليمرفت د.                     2022   عام   43العدد   44مجلة جامعة البعث  المجلد 

93 
 

توفر استراتيجية التعمم التعاوني للأطفال إمكانية التعمم في بيئة تشبو البيئة التي -
 .54ص[، 6]سيواجيونيا في حياتيم العممية في المستقبل

 *مميزات التعمم التعاوني:
 جعل التمميذ محور العممية التعميمية التعممية. -
 التلاميذ.تنمية المسؤولية الفردية والمسؤولية الجماعية لدى -
 تنمية روح التعاون والعمل الجماعي بين التلاميذ.-
 إعطاء المعمم فرصة لمتابعة وتعرف حاجات التلاميذ.-
 تمبية حاجات كل تمميذ بتقديم أنشطة تعميمية مناسبة ضمن مجموعة متجانسة.-
 تبادل الأفكار بين التلاميذ.-
  .56[، ص28]احترام آراء الآخرين وتقبل وجيات نظرىم-

 *خصائص التعمم التعاوني:
 تتمثل خصائص التعمم التعاوني فيما يأتي:

يتم تنفيذه من خلال مجموعة من الاستراتيجيات، وليس من خلال استراتيجية واحدة،  -
 وىذا ما يميزه عن الاستراتيجيات الأخرى.

مواقف التدريس التعاوني مواقف اجتماعية حيث يقسم الطلاب إلى مجموعات صغيرة -
يعممون معاً لتحقيق أىداف مشتركة من خلال مساىمة كل طالب في المجموعة بمجيود 

 لمتوصل إلى تحقيق الأىداف.
يقوم الطالب بمجموعتو بدورين متكاممي يؤكد نشاطو، وىما دورا التدريس والتعميم في -

 آن واحد بدافعية ذاتية.
م التعاوني، وىذا قد يكون غير لمميارات الاحتماعية النصيب الأكبر في استراتيجية التعم-

 .65ص[، 27]متوفر بنفس الدرجة في استراتيجيات أخرى
 أىمية تنمية المفاىيم الجغرافية لطفل الروضة:*

تعتبر الجغرافية ىي المادة الوحيدة من بين المواد الدراسية التي تعطي الصورة الواضحة 
تفسر الظواىر الطبيعية المختمفة وتعمل لمعالم الكرة الأرضية براً وبحراً وجواً، كما أنيا 
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تنمية المفاىيم الجغرافية لطفل  أىمية أسباب حدوثيا، وقد اوضح كلًا من فخري ورشيد
 الروضة في الآتي:

 إشباع حاجة الطفل لمبحث عن عمل الأشياء، وحبو للاستطلاع.-
ات عديدة تساعد في زيادة قدرتو عمى استغلال إمكانات بيئتو بما تحتوييا من إمكان-

 .501[، 11]ومتنوعة
الفيم والتفسير والتنبؤ وظائف العمم الرئيسة والمتمثمة في  زيادة قدرتو عمى استخدام-

 والتنظيم والربط.
تؤثر في جوانب شخصيتو فيكتسب من خلاليا الميول والقدرات وتنمي لديو التذوق -

 والتقدير وتنمية الاتجاىات.
 الميارات.تساعده عمى اكتساب العديد من -
تزيد إدراكو لمعلاقات بين الناس والبيئة والتأثير المتبادل بينيما للانتفاع بالبيئة واتخاذ -

 .265ص[، 1خير المواقف منيا]
 وتمخص الباحثة أىمية تعمّم الطفل لممفاىيم الجغرافية في الآتي:

 التعرّف عمى الفصول الأربعة وحالات الطقس في كل فصل.-
 زل والبراكين وتفادي أخطارىا.التعرف عمى الزلا-
 التعرف عمى وسائل المواصلات في البر والبحر والجو.-
 التعرف عمى الجيات الأربعة.-
 سّابقة:دراسات *

دراسة عمارة بعنوان: أثر استخدام استراتيجية التعمم التعاوني في تنمية بعض  -
 الصف الأول. ميارات التفكير لدى تلاميذ 

ىدفت الدّراسة إلى تعرف أثر استراتيجية التعمم التعاوني في تنمية بعض ميارات  
( طفل وطفمة، 30التفكير لدى تلاميذ الصف الأول ،  وتكوّنت عيّنة الدّراسة من )

مقياس تحصيمي. وتوصمت  اتبعت الدّراسة المنيج شبو التجريبي. أدوات الدّراسة:
 الدّراسة إلى:
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  إحصائيّة بين متوسطي درجات أطفال المجموعتين وجود فرق ذات دلالة
التجريبيّة والضّابطة في التطبيق البعدي لممقياس التحصيمي ولصالح التطبيق 

 البعدي.
   عدم وجود فرق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطي درجات أطفال المجموعة

 .[26]التجريبيّة الذّكور والإناث في التطبيق البعدي لممقياس التحصيمي
بعنوان أثر برنامج التربية المتحفية في تنمية بعض المفاىيم  دراسة سيد وبكري -

 .الجغرافية لطفل الروضة
أثر برنامج التربية المتحفية في تنمية بعض المفاىيم  إلى تعرفىدفت الدّراسة 

( طفلًا وطفمة ممن 45وتكوّنت عيّنة الدّراسة من )، الجغرافية لطفل الروضة
فاعمية البرنامج ( سنوات، وتوصمت الدّراسة إلى 6-5بين) تراوحت أعمارىم ما

القائم عمى التربية المتحفية في تنمية بعض المفاىيم الجغرافية لدى طفل 
 [.15]الروضة

في ضوء  بعنوان تنمية بعض المفاىيم الجغرافية لطفل الروضة فتحيدراسة  -
 .معايير الجودة من خلال مصادر تعميمية متنوعة

في تنمية  فاعمية استخدام مصادر تعميمية متنوعةىدفت الدّراسة إلى تعرف 
( طفلًا 30بعض المفاىيم الجغرافية لطفل الروضة، وتكوّنت عيّنة الدّراسة من )

 ، وتوصمت الدّراسة إلى فاعمية(سنوات6-5)وطفمة ممن تراوحت أعمارىم ما بين

فاىيم الجغرافية لطفل استخدام مصادر تعميمية متنوعة في تنمية بعض الم
 .[29]الروضة في تنمية بعض المفاىيم الجغرافية لدى طفل الروضة

بعنوان الدور الذي يمعبو السن والنوع في اكتساب  kubiatkoدراسة كابيتكو  -
 الأطفال لمجوعة من المفاىيم الجغرافية.

Gender and grand level as factors influencing perception of 
Geographic.     ىدفت الدراسة إلى تعرف دور كلأ من السن والنوع في

وتكوّنت عيّنة الدّراسة   من اكتساب الأطفال لمجموعة من المفاىيم الجغرافية، 
ت وتوصم ،(سنوات6-5)( طفلًا وطفمة ممن تراوحت أعمارىم ما بين30)
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الدراسة إلى أن الأطفال الأكبر سناً اكتسبوا المفاىيم الجغرافية ، وقد تفوقت 
 .[38]الإناث عمى الذكور في اكتساب تمك المفاىيم

فاعمية برنامج أريزونا لتنمية المفاىيم الجغرافية  بعنوان Hind  ىاينددراسة  -
 للأطفال الصغار.

The integration of Arizona programs to developing 

Geographical concepts in kindergarten.                           
                                                          

فاعمية برنامج أريزونا لتنمية المفاىيم الجغرافية للأطفال الى تعرف  الدّراسةت ىدف        
فمة ممن تراوحت أعمارىم ما ( طفلًا وط30وتكوّنت عيّنة الدّراسة من )، الصغار

 وتوصمت الدّراسة إلى، اتبعت الدّراسة المنيج شبو التجريبي، (سنوات6-5)بين

 .[37]فاعمية برنامج أريزونا لتنمية المفاىيم الجغرافية للأطفال الصغار
بعنوان الإسيامات الخاصة بالمكتشفة دورا في مجال  Carterدراسة كارتر     -   

 .التعميم الجغرافي بالنسبة لأطفال ما قبل المدرسة
           Dora the explore preschool geographic educator.            

ىدفت الدراسة إلى تقييم الاسيامات الخاصة بالمكتشفة دورا في                    
الجغرافي بالنسبة لأطفال ما قبل المدرسة، وتوصمت الدراسة إلى أن مجال التعميم 

برامج الأطفال دورا الذي يتم مشاىدتو يومياً يساعد الطفل عمى قراءة الخريطة من 
خلال شخصيتو، ويعمم الأطفال العديد من الأشياء، ويساعدىم عمى اكتشاف 

 .[36]الأماكن من الناحية الجغرافية
لمرسوم المتحركة في تنمية بعض  نقاطيبرنامج بعنوان فعالية  صلاح الديندراسة -

مفاىيم فصول السنة ودورة القمر ومظاىر السطح لدى تلاميذ الصف الثالث 
فعالية برنامج نقاطي لمرسوم المتحركة في . وىدفت الدّراسة إلى تعرف الابتدائي

تلاميذ الصف تنمية بعض مفاىيم فصول السنة ودورة القمر ومظاىر السطح لدى 
( طفل وطفمة، اتبعت الدّراسة 60وتكوّنت عيّنة الدّراسة من )، الثالث الابتدائي
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للأطفال. وتوصمت  مصورتحصيمي  مقياس المنيج شبو التجريبي. أدوات الدّراسة:
 الدّراسة إلى:

وجود فرق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطي درجات أطفال المجموعتين -      
التحصيمي ولصالح التطبيق  مقياسابطة في التطبيق البعدي لمالتجريبيّة والضّ 

 البعدي.
عدم وجود فرق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطي درجات أطفال المجموعة -       

 .[19]التحصيمي مقياسالتجريبيّة الذّكور والإناث في التطبيق البعدي لم
التعمم التعاوني في تحصيل الطمبة دراسة الرفاعي بعنوان أثر استخدام استراتيجية  -    

  في الرياضيات وتفاعلاتيم الاجتماعية.
ىدفت الدّراسة إلى تعرف أثر استراتيجية التعمم التعاوني في تحصيل طمبة 
الصف الثاني في مادة الرياضيات وتحسين التفاعلات الاجتماعية بينيم، 

سة المنيج شبو ( طفل وطفمة، اتبعت الدّرا30وتكوّنت عيّنة الدّراسة من )
اختبار تحصيمي في مادة الرياضيات. وتوصمت  التجريبي. أدوات الدّراسة:

 الدّراسة إلى:
وجود فرق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطي درجات أطفال المجموعتين *   

التجريبيّة والضّابطة في التطبيق البعدي للاختبار التحصيمي ولصالح التطبيق 
 البعدي.

ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطي درجات أطفال المجموعة عدم وجود فرق *  
 .[12]التجريبيّة الذّكور والإناث في التطبيق البعدي للاختبار التحصيمي

جراءاتو منيج البحث  :وا 
  تمّ استخدام المنيج شبو التجريبي لتعرّف فاعميّة استخدام استراتيجيّة التعمّم

الجغرافية لدى الأطفال، أمّا عن التّصميم     التعاوني في تنمية بعض المفاىيم 
التّجريبي فقد استخدمت الباحثة التّصميم التّجريبي ذو المجموعتين)التجريبيّة 
التي تعمّمت باستراتيجيّة التعمّم التعاوني والضّابطة التي تعمّمت بالطريقة 

 المعتادة(.
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 البحث أدوات: 

 استمارة تحميل المحتوى: -
أداة من أدوات البحث العممي، يستخدم في تحميل " تحميل المحتوى بأنّو: عدس عرّف   

المواد ودراستيا، بقصد التوصّل إلى بيانات كميّة تفيد في تعرّف مضمون المواد المحمّمة 
من مفيومات وأفكار وقيم واتجاىات، وبما يمكّن الباحث من تفسيرىا، والحكم عمييا وفق 

 وبما أنّ  ؛55[، ص24]"راراتيا الكميّة ودلالاتيا الكيفيّةأسس منيجيّة معتمداً عمى تك
المفاىيم  ستخراجاتحميل محتوى كتاب رياض الأطفال في البحث الحالي يستيدف 

للأطفال)عيّنة البحث( فمن الضّروري تقسيم ىذا المحتوى إلى وحدات وفئات،  الجغرافية
لحالي من بين وحدات التّحميل اختيار "وحدة الموضوع" كوحدة تحميل في البحث ا وقد تمّ 
وذلك لأىميّتيا وشيوع استخداميا في معظم الدّراسات، كما أنّيا من أىم وحدات ، الأخرى

 تحميل المحتوى المستخدمة في تحميل المفاىيم. 
ومن خلال ذلك قامت الباحثة بتصميم استمارة تحميل المحتوى بالاعتماد عمى 

 :من خلال فئات التّحميل الجغرافية المفاىيموحدة الموضوع التي تعبر عن 
 .طقسمفيوم ال -
 .جيات الأربعةمفيوم ال -
 .فصول السنةمفيوم  -
 .ظواىر الطبيعيةمفيوم ال -

ىدف البحث بناء  التي تظير من خلال )نشاط، صورة، سؤال، شرح(، وبما أنّ 
. الروضةلأطفال  التعاونياستراتيجيّة التعمّم وفق  المفاىيم الجغرافيةبعض  لتنميةبرنامج 

 .فقد بني تحميل المحتوى عمى الخبرات المتضمّنة في منياج رياض الأطفال
 واتبعت الباحثة الخطوات الآتية في نظام التّحميل:

في  المفاىيم الجغرافيةتمّ تحديد اليدف من التّحميل وىو تعرّف مدى توافر  .أ 
 .تياتنميرياض الأطفال من أجل  محتوى كتاب

اعتمدت الباحثة وحدة الموضوع كوحدة لمتّحميل، وقد تكون صورة أو عبارة  .ب 
تتضمّن فكرة يدور حوليا موضوع التّحميل، وذلك من خلال اتخاذ الفكرة التي 
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تحمميا أي عبارة أو جممة أو كممة أو مصطمح وحدةً لمتّحميل، والتّركيز في 
، مع الانتباه إلى جغرافيةالمفاىيم العممية التّحميل عمى ))كيف قيل(( لتحديد 

ضرورة التزام الموضوعيّة في عمميّة التّحميل وعدم إىمال السياق، لأن الفكرة 
 .102[، ص4]الحاممة لممفيوم تتكامل وتتنامى في إطارىا

قامت الباحثة بتحميل المنياج عدّة مرّات، حتّى يكون لدييا القدرة عمى القيام  .ج 
حيحة، واستخرجت الموضوعات التي بإجراءات التّحميل وفق قواعده الصّ 

 .المفاىيم الجغرافيةظير فييا ت
وعرضتيا ة وبعد التأكّد من الموضوعات بشكل جيّد صمّمت الباحثة الاستمار  .د 

 :وفق النّموذج الآتيعمى السادّة المحكّمين 
 .( الاستمارة التي تمّ عرضيا عمى السّادة المحكّمين1دول )الجّ 

 الصفحة موضوع التّحميل المحتوى
فئة التّحميل 
 الرّئيسة

 نوع وحدة التّحميل

     الكتاب الأوّل
     الكتاب الثاّني

 (Face validityصدق المحكّمين: ) -
التّربية  ومدرسين في كميّة أساتذة من استعانت الباحثة بعدد من السّادة المحكّمين

الاستمارة، ووفق المعيار والمختصّين التّربويين، لبيان رأييم في صحّة تشرين في جامعة 
إذ قام السّادة المحكّمون بتعديل الاستمارة لتتناسب مع المعيار ؛ المطموب لمتّحميل

 الآتي: وفقوأصبحت الاستمارة  ؛المطموب
.( تعديل استمارة تحميل المحتوى بناء عمى آراء السّادة المحكّمين2الجّدول )  

 التّكرار كيفيّة ورود الخبرة التّحميلفئة  الخبرة الصفحة الموضوع الفصل الدرس 

        الكتاب الأول
        الكتاب الثاني
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وبعد التأكّد من صلاحية الاستمارة لتحقيق ىدف البحث وصدقيا، قامت الباحثة 
، إذ تمّ رصد تكرارات الوحدات في الفئات رياض الأطفالبتحميل محتوى منياج 

 لتحميل محتوى منياج رياض الأطفال.المخصّصة وفق الاستمارة السّابقة 
إليو أبو  أشار معامل الثّبات كماحساب وبعد إجراء عممية التّحميل قامت الباحثة ب

 نفس إلى التوصل إلى يؤدّي التّحميل وحدة نفس عمى البحث أداة تطبيق أنّ تكرار"معلا
 قياس بالثبّات والمقصود ،الأداة تمك بتطبيق يقوم الذي الباحث عن النّظر النّتيجة، بغض

 والعيّنة التّحميمية والوحدات والفئات ذاتيا، القياس أدوات عن المعمومات، استقلاليّة مدى
عمى  القائمون اختمف ميما النّتائج، نفس عمى الحصول الضّروري من أنّو ذلك الزمنيّة،
 .110[، ص2]"وووقت التّحميل

 قامت الباحثة بما يأتي: الحاليولمتأكّد من ثبات معيار التّحميل في البحث 
  شيرتحميل منياج رياض الأطفال عيّنة البحث مرّتين، يفصل بينيما. 
 ىولستيمعامل الثبّات بين التّحميمين بتطبيق معادلة  تمّ حساب (Holsti:) 

        ت=) 
     C1+c2 

C1 والمحمل الأوّل.تحميل الباحثة : عدد نقاط الاتفاق بين 
C2 والمحمل الثاّني.تحميل الباحثة : عدد نقاط الاتفاق بين 

 (:3وتظير معاملات الثبّات بين التّحميمين الأوّل والثاّني لمباحثة في الجّدول )
 .والمحمل الأوّل( معامل الثّبات لتحميل الباحثة 3الجّدول )

نسيييييييب الاتفّييييييياق بيييييييين التّحميميييييييين الأوّل والثيّيييييياني لمباحثييييييية  ( أنّ 3يبييييييييّن الجّيييييييدول )
كانييييت عالييييية ومقبوليييية وتييييدل عمييييى ثبيييييات معيييييار التّحميييييل وصييييلاحيتو لإتمييييام إجيييييراءات 

وتحمييييييل المحمّيييييل الثيّيييياني سيييييبة لمعييييياملات الثبّيييييات بيييييين تحمييييييل الباحثييييية ا بالنّ أمّييييي ؛البحيييييث
 (:4فتظير في الجّدول )

  

 ظواىر الطبيعيةالمفيوم  فصول السنةمفيوم  جيات الأربعةال مفيوم طقسمفيوم ال الكتاب

 0,97 0,96 0,98 0,97 رياض الأطفال
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 .( معامل الثّبات بين تحميل الباحثة وتحميل المحمل الثاّني4الجّدول )

 الأول والثانيمعاملات الارتباط بين تحميل الباحثة  (: أنّ 4يُلاحظ من الجّدول)
 كانت عالية ومقبولة، بالتّالي يمكن الاعتماد عمى التّحميل لإتمام إجراءات البحث.

بعد التأكّد من صدق أداة البحث الأولى )استمارة تحميل محتوى كتاب رياض 
 الأطفال( وثباتيا أصبحت الأداة في صورتيا النّيائيّة.

 :البرنامج -
مجموع "بأنّيا:  يا صبريعرّفيُ ة التّعميميّة و بُني البرنامج وفق مفيوم الاستراتيجيّ 

الأساليب والإجراءات التي يتّبعيا المعمّم لتنفيذ عمميّة التّدريس داخل حجرات الدّراسة أو 
خارجيا، بشكل يضفي عمييا المتعة والتشويق، ويحقّق أقصى قدر ممكن من الأىداف 

 .88[، ص18] "بأقلّ قدر من الجّيد، وفي أقل وقت ممكنالتّعميميّة 
ولتحقيق أىداف التعمّم بالدّقة المطموبة، تنوّعت الاستراتيجيات ضمن البرنامج، 

، إذ وُضعت مقدّمة في بداية كل نشاط لإثارة التعاونيستراتيجيّة التعمّم فجرى التّخطيط لا
 توى المنياج في رياض الأطفال،بطريقة تتوافق مع مضمون مح وتحفيز تفكير الأطفال

تنوّعت طرق و تكون قريبة ومُحبّبة من شخصيّة الطّفل في ىذه المرحمة العمريّة،  وأنّ 
وفق خطوات  )استخدام الصّور،المّفظ الصّوتي، شرح الأنشطة المفاىيم الجغرافيةعرض 
من السّيل  وتنوعت الأمثمة وصيغت بأسموب مشوق، مع مراعاة التّدرّج ؛(عاونيالتعمم الت

فاُستخدمت  كذلك تنوّعت الوسائل المستخدمة ؛إلى الصّعب لتحقيق الأىداف التّعميميّة
في تصميم محتوى البرنامج عمى  واُعتمد ،صور عمى شكل رسوم وبطاقات تعميميّة

نّ أوّل خطوة في مدخل  /مدخلات، عمميّات، مخرجات/ مدخل النّظم في التّعميم فتناول وا 
 :ىيعودة وممكاوي  كما أشار النّظم

تحديد ذلك الشّيء الذي يجب أن يكون الأطفال قادرين عمى فعمو، عندما  "
 .67[، ص27]ينتيون من تعمّمو"

 وفيما يأتي عرضاّ لجوانب تصميم البرنامج المبني وفقاً لمدخل النّظم:

 ظواىر الطبيعيةمفيوم ال فصول السنةمفيوم  جيات الأربعةمفيوم ال طقسمفيوم ال الكتاب

 0,94 0,91 0,97 0,94 رياض الأطفال
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مدخلات البرنامج: ىي العناصر التي تساعد عمى تحقيق أىداف البرنامج ،  - أ
ل أطفال م التي طبق فييا البرنامج، فشكّ المدخلات أيضاً الأفراد وبيئة التعمّ ومن 

شاط التي م فيي غرف النّ نة البحث، أما بيئة التعمّ المجموعة التجريبيّة أفراد عيّ 
 طبق فييا البرنامج.

ات والأنشطة والوسائل، إذ جرى تصميم والفعاليّ  ةالعمميات: تتضمن الاستراتيجيّ   - ب
 .التعاونيالتعمّم ة وفق استراتيجيّ  ىيم الجغرافيةالمفابرنامج 

عند الأطفال واكتساب الميارات المخرجات: وىي زيادة المعارف والمعمومات  - ت
)قبمي، مقياس، وقياس أثر البرنامج في الأطفال من خلال العمميّةمن الناحية 

بعدي( عمى عينتين من الأطفال إحداىما تجريبية خضع أطفاليا لمبرنامج 
عميمي، والأخرى ضابطة لم تخضع لمبرنامج التعميمي، إنما جرى تعميم التّ 

أطفاليا بالطريقة المعتادة ) التقميدية( لمعرفة أثر البرنامج المصمم وفق 
 .المفاىيم الجغرافيةبعض في تنمية  التعاونياستراتيجيّة التعمّم 

 لدى الأطفال. المفاىيم الجغرافيةتنمية بعض : اليدف العام لمبرنامج  
  :الأىداف الخاصّة لمبرنامج 
  ( سنوات.6-5لأطفال الرّوضة في عمر)طقس تنمية مفيوم ال .أ 
 ( سنوات.6-5لأطفال الرّوضة في عمر) جيات الأربعةالتنمية مفيوم  .ب 
 ( سنوات.6-5لأطفال الرّوضة في عمر)فصول السنة تنمية مفيوم  .ج 
 ( سنوات.6-5لأطفال الرّوضة في عمر) ظواىر الطبيعيةالتنمية مفيوم  .د 

 :خطوات إعداد البرنامج 
  المفاىيم الجغرافيةإعداد قائمة. 
 اعتماداً عمى الخطوات الآتية: المفاىيم الجغرافيةاختيرت  .ه 
والدّليل المرفق لو الصّادرين عن  اطّمعت الباحثة عمى منياج رياض الأطفال .و 

المتضمّنة في المنياج لمفئة  الجغرافيةالمفاىيم وزارة التّربية من أجل معرفة 
 .سنوات (6-5العمريّة )
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وسألتينّ  معمّمات رياض الأطفال،قامت الباحثة بإجراء مقابلات مع عدد من  .ز 
و أشارت  ؛التي يحتاجيا الأطفال في ىذا العمر المفاىيم الجغرافيةعن رأيينّ ب

الجيات الأربعة،  الطقس،)أىميّة ىي  المفاىيم الجغرافيةالمعمّمات أنّ أكثر 
التي والأنشطة  أىميّة زيادة عدد الصّورن وأكد( فصول السنة، الظواىر الطبيعية

 في المنياج. ياتعبّر عن
 التّحقق من صدق المحتوى: 
المفاىيم والأبحاث المتعمّقة ب اطّمعت الباحثة عمى عدد من الدّراسات السّابقة     

 ؛وريّيةالأطفيال في الجّمييوريّة العربيّية السّ في رياض الأطفال، ومنياج رياض  الجغرافية
 ، كما قامت الباحثة بإجراء دراسة استطلاعيّة لاستقصاء آراء معمّمات رياض الأطفال

واستناداً إلى الخطوات ؛ الخبرة الشخصيّة لمباحثة في ميدان رياض الأطفال بالإضافة إلى
الطقس، الجيات الأربعة، فصول السنة،  التّالية:) المفاىيم الجغرافيةالسّابقة اختيرت 
  .المختارة المفاىيم الجغرافيةتكونت الصّورة الأوليّة لقائمة ، وبذلك (الظواىر الطبيعية

 
 جغرافيةمفاىيم الصياغة الأغراض السّموكية لم: 

لأنّيا من الخطوات  الجغرافيةمفاىيم قامت الباحثة بصياغة الأىداف السّموكية لم
الأساسيّة عند تصميم أي برنامج تعميمي، وذلك في المجالات الثّلاثة)المعرفي، المياري، 

 المفاىيم الجغرافيةتنمية بعض اليدف العام والأىداف الخاصّة في وراعت  ،الوجداني(
المفاىيم ومن أجل تصميم ، (سنوات6-5بين ) للأطفال الذين تتراوح أعمارىم ما

 ةتمّ الاطّلاع عمى خمفيّة ىذه الاستراتيجي ،التعاونية التعمم وفق استراتيجي يةالجغراف
 أنشطةأربعة بعد ذلك تمّ تصميم ؛ للاستفادة منيا في تصميم الخبرات المختارة وفقاً ليا

 .جمسات أربعةعة عمى مُوزّ  جغرافية
لمتأكّد من  ،: عُرضت ىذه القائمة عمى مجموعة من المحكّمينصدق المحكّمين

 طفال، ولإبداء الرأي في الأمور الآتية:بالنسبة للأ المفاىيمصدق ىذه 
  للأطفال. المفاىيم الجغرافيةمناسبة 
  طفال ىذه المرحمة.لأالسابق ذكرىا   المفاىيم الجغرافيةأىميّة 
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 .لأطفال ىذه المرحمة المفاىيموقد أكدّ السّادة المحكّمين أىميّة ىذه 
 :جمسات البرنامج 

استغرق تطبيق البرنامج مُدة ( جمسات تدريبيّة، 4تضمّن البرنامج التّدريبي )
وفيما  .3/10/2022وحتّى  20/9/2022، في الفترة الزّمنيّة الممتدّة من تقريباً  يوماً 15

 يمي عرضاً لإحدى جمسات البرنامج.
أحوال عمى تعرف الأطفال  ، ىدفيا:طقسمفيوم الالجمسة الأولى:)عنوانيا: 

وصور ة د، أدواتيا: لوحات وبطاقات تعميميّ 30مدتيا: ، الطقس المتعمقة بكل فصل
 ،لكل فصل من الفصول، وحالة الطقس فيوتعرض الباحثة صوراً  إجراءاتيا: توضيحيّة.

ثم تطمب من ، فصل وكيف تكون درجات الحرارة فيووتطمب من الأطفال اسم كل 
، والعمل في الفصول وحالات الطقساستحضار معموماتيم السّابقة حول الأطفال 

وربطيا بالمعمومات السّابقة الموجودة  مجموعات صغيرة لمنقاش حول المعمومات الجّديدة
 في بينة الأطفال المعرفيّة. 

 القائمون عمى تطبيق البرنامج:
في مساعدة  الميمّ قامت الباحثة بتطبيق البرنامج بمساعدة معمّمات الرّوضة، لدورىنّ 

عداد غرف النّشاط لتطبيق الاستراتيجية.الباحثة ع  مى تييئة وا 
 :المفاىيم الجغرافية مقياسإعداد  -

ة وفق استراتيجيالمصمّم تعميمي البرنامج البالاستفادة من  مقياساللقد جرى إعداد 
( 15)مقياسال والدّراسات السّابقة، إذ تضمّن ،استمارة تحميل المحتوىو  ،التعاونيالتعمم 

الجيات مفيوم  ،الطقسمفيوم صور موزّعة عمى أربعة أبعاد كالآتي: )سؤالًا عمى شكل 
أنماط  (، واعتمدت الباحثةالظواىر الطبيعيةمفيوم ، مفيوم المقابمة، الأربعة

طمب السّادة المحكّمين استخراج الوزن النّسبي و  متعدّدة)أصل، لوّن، أحط، ضع دائرة(. 
يتناسب مع الأىداف التّعميميّة، لذلك قامت  ، بمامقياسالللأىداف التّعميميّة لوضع صور 

لممنياج وفق الجّدول  المفاىيم الجغرافيةالباحثة باستخراج الأىداف التّعميميّة التي تناولت 
 الآتي:
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 .رياض الأطفال منياجفي  المفاىيم الجغرافية( 5الجدول )

 تمّ استخراج ما يأتي: و
  .معاملات صعوبة وسيولة الفقرات 
 .صدق الاتّساق الدّاخمي 
  المفاىيم الجغرافية مقياسحساب معامل ثبات. 
  مقياسالتحديد الزّمن اللّازم لتطبيق. 
  وسيولة الفقرات )الصّور(:معامل صعوبة 

تعني النّسبة المئويّة للأفراد الذين تمكّنوا من الإجابة بصورة صحيحة عن الفقرة، 
والفقرة السّميمة ىي التي لا تكون سيمة إلى الحد الذي يتمكّن الجّميع من الإجابة عنيا، 

جميع  إنّ ، لذا ف41[، ص8]أو الصّعبة التي لا يمكن إلا لعدد قميل من الإجابة عنيا 
تُعد جيّدة وذات معامل صعوبة وسيولة متنّوع ومناسب كما يظير في  مقياسفقرات ال
 (.6الجّدول)

 .مقياسال( معامل الصّعوبة والثّبات لفقرات 6الجّدول )
 معامل الصعوبة معامل السيولة السؤال
1 0.24 0.76 
2 0.58 0.42 
3 0.30 0.70 
4 0.42 0.58 
5 0.52 0.48 
6 0.36 0.64 
7 0.52 0.48 

 الظواىر الطبيعيةمفيوم  السنةفصول مفيوم  الجيات الأربعةمفيوم  الطقسمفيوم  رياض الأطفال منياج
 7 14 11 7 المفيوم

 %17 %35 %27 %21 النّسبة المئويّة
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 معامل الصعوبة معامل السيولة السؤال
8 0.25 0.75 
9 0.76 0.24 
10 0.48 0.52 
11 0.21 0.79 
12 0.53 0.47 
13 0.54 0.46 
14 0.51 0.49 
15 0.66 0.34 

  (internal validity) الصّدق الدّاخمي: -
بين المجموع والأبعاد الفرعيّة: "فالارتباطات العالية بين  الأنصاري وىو ما أشار إليو     

والأبعاد الفرعيّة التي تقيس نفس السّمة تدعم الصّدق  مقياسلممجموع الدّرجات الكمّي 
ويفترض ىذا الصّدق كون  "،بطرق أخرى مقياسالحين يتم إثبات صدق  وتؤكّده،

 .77[، ص5]منطقياً ومتجانساً في قياس السّمة المقاسة مقياسال
.( معامل الارتباط بين المجموع الكمّي والأبعاد الفرعيّة7الجّدول )  

Correlations 

المجموع 
 الكمي

Pearson 
Correlation 

    
0.914 
** 

0.939** 0.958** 0.995** 

Sig. (2-
tailed) 

0.000 0.000 0.000 0.000 

N 23 23 23 23 
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).** 
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تتراوح مابين  مع المجموع الكمّي بعد ( أنّ معاملات الارتباط لكلّ 7يُلاحظ من الجّدول)
 مقياسال(، ممّا يؤكّد صلاحية 0.01( وجميعيا دالّة عند مستوى الدّلالة )0.99و 0.91)

 .وتجانسو في قياس السّمة المقاسة
 :الجغرافيةالمفاىيم  مقياسإجراءات تطبيق  -
الجيات ، طقسالأبعاد كالآتي: ) أربعة( سؤالًا موزّعة عمى 15تضمّن المقياس)   

 (.الظواىر الطبيعيةفصول السنة، ، الأربعة
لمفئة  طفلاً ( 15ثم قامت الباحثة بإجراء دراسة استطلاعيّة عمى عيّنة مؤلّفة من )

 .جبمةمدينة ( في السنابلفي الفصل الدّراسي الأوّل في روضة ) (سنوات6-5)العمريّة
 ومن أجل ذلك تمّ ما يأتي:

 المصوّر المفاىيم الجغرافية مقياسحساب معامل ثبات ل. 
  مقياسالتحديد الزّمن اللّازم لتطبيق. 
عمى عدد من أعضاء الييئة التدريسية في  مقياسالتم عرض  :مقياسالصدق  -

وملاحظاتيم، لم يتم لقياس الصدق الظاىري، وبناء عمى آرائيم تشرين جامعة 
 .استبعاد أي بند من بنود المقياس

بأنّو: "قدرة الأداة عمى التّوصل إلى  الأنصاري يُعرّفو (:Reliabilityالثّبات ) -
[، 5]ر استخداميا في دراسة الظّاىرة نفسيا"نتيجة القياس نفسيا ميما تكرّ 

 .113ص
عن الاتّساق في الأداء ة من خواص المقياس الجيّد، وىو يعبّر "والثبّات ىو خاصيّ 

وقد قامت الباحثة بإجراء ؛ يعطي تقديرات ثابتة"  مقياسمن بند لآخر، أي أنّ ال
 بات وفق الطّرق الآتية:ثّ ال
 (.Cronbach Alpha)الثبّات بطريقة ألفا كرونباخ .أ 
، 13/10/2022طريقة إعادة التّطبيق، إذ قامت الباحثة بإعادة التطبيق في  .ب 

 .(8)ظير في الجّدول يكما 
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 .وأبعاده الكمّي مقياسلم( معاملات الثّبات 8الجّدول )

 ألفا التنصيف المقياس
الإعادة 
معامل 

 سونر بي

مستوى 
 الدلالة

(tست)ودنتي 
مستوى 
الدلالة ل 

(t) 
بعد إعادة 
 الكممات

0.897 0.751 0.881 0.01 -0.025 0.937 

بعد إعادة 
 الجمل

0.812 0.714 0.852 0.01 -0.073 0.831 

 0.961 0.066- 0.01 0.812 0.706 0.763 بعد التسمية
بعدالطلاقة 
 الكلامية

0.812 0.846 0.828 0.01 -0.068 0.873 

المجموع 
 الكمي

0.827 0.798 0.879 0.01 -0.071 0.895 

 
 ( أنّ جميع معاملات الثبّات كانت جيّدة، وتراوح معامل8يُلاحظ من الجدول)

وتراوح ، (0.89إلى  0.76بينما معامل الثبّات تراوح ) (،0.84إلى  0.70كرونباخ ألفا )
( وىي دالة عند مستوى 0.88إلى  0.81عادة )بيرسون( من )معامل الثبّات بالإ

 0.83( من )tوتراوح مستوى الدّلالة لي) ،(1أصغر من ) T(، بينما كان معامل 0.01)
 .(، ولا توجد فروق تذكر بين التّطبيقين0.93إلى 

عمى  مقياسالقامت الباحثة بتطبيق  بعد التأكّد من معاملات الصّدق والثبّات 
قامت الباحثة بتفريغ البيانات عمى برنامج و  ،بياض الثمجفي روضة  بحثأفراد عيّنة ال

(SPSS،)  ودُرس التّوزيع الاعتدالي لمعرفة القوانين التي يجب أن تستخدم لتفسير
 الفرضيّات.
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 الإحصائية المستخدمة في البحث:الأساليب  -اثنا عشر
استخدم في البحث مجموعة من القوانين والمعالجات الإحصائية ضمن برنامج الرزمة 

من  التحقّق( الذي تمت من خلالو معالجة البيانات من أجل SPSSالإحصائية)
معامل مان  ،الانحراف المعياري ،المتوسط الحسابي فرضيات البحث، وىي كما يأتي:

 .لتعادل المتوسطات (Mann Whitneyوتني)
 

 تحميل النتائج ومناقشة الفرضيات: -ثلاثة عشر

درجات أطفال المجموعة  يدلالة إحصائية بين متوسط ووجد فرق ذيلا  -1
 . المفاىيم الجغرافية مقياسل في التطبيق البعديالمجموعة الضابطة و  التجريبيّة
 لتعرّفمان وتني  مقياسالفرضية قامت الباحثة باستخدام  صحّةمن  التحقّقمن أجل 

وكانت النتائج كما  ،الضابطة التجريبيّةدرجات أطفال المجموعتين  يالفرق بين متوسط
 يأتي:
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درجات  ي( لمفرق بين متوسّطMann-Whitney)مقياس( نتائج 9الجّدول )
في  المصور الجغرافيةالمفاىيم  مقياسعمى  التجريبيّةأطفال المجموعتين الضّابطة و 

 التطبيق البعدي.
 

 المفاىيم الجغرافية
Mann-Whitney U for Equality of Means معامل مان وتني لتعادل (

 المتوسطات(

 المتوسّط العدد المجموعة 
الانحراف 
 المعياري

U  مستوى
 الدّلالة

 القرار

 الطقس
 1.62422 7333. 15 ضابطة

 دال 000. 8.000
 25820. 5.9333 15 تجريبيّة

الجيات 
 الأربعة

 1.18723 1.1333 15 ضابطة
 دال 000. 000.

 35187. 9.8667 15 تجريبيّة

الظواىر 
 الطبيعية

 1.05560 1.4000 15 ضابطة
 دال 000. 000.

 35187. 9.8667 15 تجريبيّة

 فصول السنة
 1.35225 6000. 15 ضابطة

 دال 000. 8.500
 35187. 4.8667 15 تجريبيّة

المجموع 
 الكمّي

 2.503 30.33 15 ضابطة
 دال 000. 000.

 743. 30.53 15 تجريبيّة

 
( مان وتني بمغ Mann-Whitney U( )U( أنّ معامل )9يُلاحظ من الجّدول ) 
 التّوالي ىعم(، المزاوجةالظواىر الطبيعية، الجيات الأربعة، الطقس)الجغرافيةلممفاىيم 

لكلّ  ( ومستوى الدّلالة0.000والمجموع الكمّي) (8.500،  0.000، 0.000، 8.000)
الرّئيسة  الفرضيّة نرفض ( وىو فرق جوىري، بالتّالي0.01( أصغر من )0.00الأبعاد )

درجات  يدلالة إحصائيّة بين متوسّط ووجد فرق ذيتقول: ونقبل الفرضيّة البديمة التي 
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إذ جاءت متوسّطاتيا أكبر من  التجريبيّةالمجموعة في  المفاىيم الجغرافية مقياس
، أكبر 30.53التجريبيّةمتوسّطات المجموعة الضّابطة ويتضّح ذلك في المجموع الكمّي)

المستخدم وفق استراتيجيّة  تعزى لدور البرنامجقد (، وىذه الفروق 30.33من الضّابطة
لأطفال عيّنة الدراسة  المفاىيم الجغرافيةفي تحصيل  اتي، ممّا يؤكّد فاعميّ التعاونيالتّعمم 

من  (0292)سيد وبكري دراسةبالنسبة لمطّريقة المعتادة. وقد توافقت ىذه الدّراسة مع 
التي دُرِّست باستخدام  التجريبيّةحيث الأىداف والنّتائج التي خمصت إلى تفوّق المجموعة 

نّ استخدام استراتيجيّة التعمّم ويمكن عزو النّتيجة إلى أ .التعاونيالتعمّم استراتيجية 
السّميمة، والتخمّص من الجّمود النّاتج  الجغرافيةربّما يساعد في تكوين الصّورة  التعاوني

ربّما زادت من اىتمام الأطفال ودافعيتيم لما قدّمتو ليم و عن استخدام الطّريقة المعتادة، 
 مفاىيم جديدة. من معمومات جديدة، وربطتيا بمعموماتيم السّابقة، لتكوين

في  درجات أطفال المجموعة التجريبيّة يدلالة إحصائية بين متوسط ووجد فرق ذيلا  -2
 المصوّر. المفاىيم الجغرافية مقياسالتطبيقين القبمي والبعدي ل
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درجات أطفال  يفرق بين متوسّطلم( Mann-Whitney)مقياس نتائج( 01الجّدول )
 .المفاىيم الجغرافية مقياسلالقبمي والبعدي  التطبيقينالمجموعة التّجريبيّة في 

 التّجريبيّة

Mann-Whitney U for Equality of Means معامل مان وتني (
 لتعادل المتوسطات(

 المتوسّط العدد المجموعة
الانحراف 
 المعياري

U 
مستوى 
 الدّلالة

 القرار

 الطقس
 1.60357 2.0000 15 قبمي تجريبية

 دال 000. 5.500
 74322. 5.5333 15 بعدي تجريبية

الجيات 
 الأربعة

 1.80476 3.4000 15 قبمي تجريبية
 دال 000. 000.

 61721. 9.6667 15 بعدي تجريبية

الظواىر 
 الطبيعية

 1.91982 2.4000 15 قبمي تجريبية
 دال 000. 000.

 35187. 9.8667 15 بعدي تجريبية

فصول 
 السنة

 1.43759 1.0667 15 قبمي تجريبية
 دال 000. 8.000

 25820. 4.9333 15 بعدي تجريبية

المجموع 
 الكمّي

 5.069 8.87 15 قبمي تجريبية
 دال 000. 000.

 1.069 30.00 15 بعدي تجريبية

    
( مان وتني بمغ Mann-Whitney U( )U( أنّ معامل )92يُلاحظ من الجّدول ) 

عمى  (، المزاوجةالظواىر الطبيعية، الأربعةالجيات ، الطقس)لممفاىيم الرياضية
 (0.00)مفاىيم الرياضية(، والمجموع الكمّي لم8.000، 000.، 000.، 5.500التّوالي)

( وىو فرق جوىري، بالتاّلي 2029( أصغر من )2022لكلّ الأبعاد ) ومستوى الدّلالة
 دلالة إحصائيّة وفرق ذوجد ي :الرّئيسة ونقبل الفرضيّة البديمة التي تقول نرفض الفرضيّة

البعدي في  التطبيقوالفرق لصالح  لمجموعة التّجريبيّة،ادرجات الأطفال  يمتوسّط بين
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القبمي في  التطبيقالمجموعة التّجريبيّة، إذ جاءت متوسّطاتيا أكبر من متوسّطات 
 ، أكبر من30.00البعدي  التطبيقالمجموعة التّجريبيّة، ويتضح ذلك في المجموع الكمّي)

(، وىذه الفروق تعزى لدور البرنامج، ممّا يؤكد فاعمية البرنامج 8.87القبمي  التطبيق
لأطفال المجموعة  المفاىيم الجغرافيةتنمية في  التعاونياستراتيجيّة التعمّم القائم عمى 

وفق  جغرافيةالنشطة الأوترى الباحثة أنّ صياغة  البعدي،في التطبيق  التّجريبيّة
 تحصيميمعمى زيادة  ىمساعدوتالسّابقة الذّكر مناسبة ومفيدة للأطفال،  ةالاستراتيجي
  .المفاىيم الجغرافيةالعممي في 

في  والإناث ذكورالطفال الأدرجات  يدلالة إحصائية بين متوسط ووجد فرق ذيلا   -3
  في التطبيق البعدي. التجريبيّةالمجموعة 

 لتعرّفمان وتني  مقياسالفرضية قامت الباحثة باستخدام  صحّةمن  التحقّقمن أجل     
، وكانت التجريبيّةدرجات الأطفال الذكور والإناث في المجموعة  يالفرق بين متوسط
 النتائج كما يأتي:
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درجات  ي( لمفرق بين متوسّطMann-Whitney)مقياس( نتائج 11الجّدول )
 في التّطبيق البعدي. التجريبيّةالذكور والإناث في المجموعة 

المفاىيم 
 الجغرافية

Mann-Whitney U for Equality of Means معامل مان وتني (
 لتعادل المتوسطات(

 المتوسّط العدد الجّنس
الانحراف 
 المعياري

U 
مستوى 
 الدّلالة

 القرار

 الطقس
 1.85904 4.0714 7 ذكور

 دال 004. 57.500
 74322. 5.5333 8 إناث

الجيات 
 الأربعة

 2.75062 7.2143 7 ذكور
 دال 002. 42.500

 61721. 9.6667 8 إناث
الظواىر 
 الطبيعية

 2.46403 7.0714 7 ذكور
 دال 001. 26.500

 35187. 9.8667 8 إناث
فصول 
 السنة

 1.58980 3.7143 7 ذكور
 دال 010. 64.500

 25820. 4.9333 8 إناث
المجموع 
 الكمي

 3.174 22.07 7 ذكور
 دال 000. 15.000

 1.069 30.00 8 إناث
 

( مان وتني بمغ Mann-Whitney U( )U( أنّ معامل )99يُلاحظ من الجّدول )
 ( عمى التوالي، المزاوجةالظواىر الطبيعية، الجيات الأربعة، الطقس)الجغرافيةمفاىيم لم

( 15.000الكمّي )( والمجموع 26.500،64.000، 42.000، 57.500عمى التّوالي)
(، وىو فرق جوىري،  وبالتاّلي 0.01( أصغر من )0.00لكلّ الأبعاد ) ومستوى الدّلالة

درجات  يدلالة إحصائيّة بين متوسّط ووجد فرق ذي :الرّئيسة التي تقول الفرضيّة نقبل
والفرق  ،المفاىيم الجغرافية مقياسل التجريبيّةطفال الذكور والإناث في المجموعة الأ
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ويتضّح ذلك في الذكور  مقياسمتوسّطاتيا أكبر من متوسّطات  جاءت الإناث إذلصالح 
ىذه الدّراسة مع دراسة  تفقوت (،22.07ذّكور، ال30.00ناثالمجموع الكمّي)الإ

دلالة إحصائيّة بين  ومن حيث النتائج التي خمصت إلى وجود فرق ذ( 0293كابيتكو)
  .ولصالح الإناث درجات الذكور والإناث في المجموعة التجريبيّة يمتوسّط

 
 نتائج البحث : 

 قاط الآتية:ص في النّ ق أىدافو والتي تتمخّ وأخيراً يمكن القول إن البحث قد حقّ 
ة بين متوسطي درجات أطفال المجموعتين دلالة إحصائيّ  ووجود فرق ذ -9

المجموعة  لصالح الجغرافيةالمفاىيم  مقياسفي ابطة والضّ  التجريبيّة
 .التجريبيّة

لمجموعة ادرجات الأطفال  يمتوسّطبين  دلالة إحصائيّة وفرق ذ وجود  -0
 .البعدي التطبيقلصالح  المفاىيم الجغرافية مقياسفي  التّجريبيّة

كور طفال الذّ الأدرجات  ية بين متوسطدلالة إحصائيّ  وق ذفر  وجود -3     
 .لصالح الإناث المفاىيم الجغرافية مقياسفي  التجريبيّةوالإناث في المجموعة 

 
 مقترحات البحث:

 في ضوء ىذه النتائج تقدم الباحثة المقترحات الآتية:
 .المفاىيم الجغرافيةلتنمية  محددة  أن يحتوي منياج رياض الأطفال أنشطة -9

 -بوصفيا استراتيجيّة تعميميّة التعاونيالعمل عمى توظيف استراتيجيّة التعمّم  -0
تعمّميّة في رياض الأطفال من أجل إكساب الطّفل العديد من الميارات 

 .المفاىيم الجغرافيةوالخبرات والمفاىيم المتنوّعة ولا سيما 

اتباع معمّمات رياض الأطفال دورات تدريبيّة في مجال الطّرائق  -3
 ة لتطبيق كلّ طريقة.الخطوات اللازم لتعرّفوالاستراتيجيّات الحديثة 
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تنمية المفاىيم العممية والميارات لأطفال ما  -(0227، )بطرس، حافظ .6
 .925دار المسيرة، عمان،  .قبل المدرسة
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 .992القاىرة،  ، 9ط .رابي لمنّشر والتّوزيعدار حمو 
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أثر استخدام التعمم التعاوني الجمعي في  -(0223، )عبد، محمود .03
لمفاىيم ورسم الخرائط لدى طلاب تدريس الجغرافية عمى تنمية بعض ا
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مقياسال  
:فصل الشتاء مظاىر دل عمى الصورة التي تعبر عن -1س  

                               

 
  :ربيعدل عمى الصورة التي تعبر عن مظاىر فصل ال -2س

                             

      
صيف:دل عمى الصورة التي تعبر عن مظاىر فصل ال -3س  
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الخريف:دل عمى الصورة التي تعبر عن مظاىر فصل  -4س       

                         

 
رائد الفضاء:دل عمى الصورة التي تعبر عن  -5س  



 عليمرفت د.                     2022   عام   43العدد   44مجلة جامعة البعث  المجلد 

123 
 

                          

 
:جوية في دائرةوسائل المواصلات الضع  -6س  

 
:في دائرة البريةضع وسائل المواصلات  -7س  

 
:في دائرة البحريةضع وسائل المواصلات  -8س  
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دائرة حول الظاىرة التي تمثل البركان:ضع  -9س  

                  

 
الزلزال:ظاىرة  الصورة التي تمثل ضع دائرة حول-10س  

                  

             
ضع دائرة حول الصورة التي تمثل ظاىرة الرعد:-11س  
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الرعد والمطر معاً.ضع دائرة حول الصورة التي تمثل ظاىرة -11س  

             

 
بحالة الطقس المناسبة لو:أصل كل فصل -12س       

                                            

 



 لدى طفل الرّوضة المفاهيم الجغرافيةفي تنمية بعض  علم التعاونيالتفاعليّة برنامج قائم على استراتيجيّة 

126 
 

 

                                        

 
  

                                    

 
 

                                

 
 
 
 

 
 



 عليمرفت د.                     2022   عام   43العدد   44مجلة جامعة البعث  المجلد 

127 
 

أحط بدائرة عمم بلادي:-13س  

 
مركبة رائد الفضاء:دل عمى الصورة التي تعبر عن  -14س  

 

          

 
 

:كاممة كواكب المجموعة الشمسيةدل عمى الصورة التي تعبر عن  -15س  
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 التعاطفب المساندة الاجتماعية وعلاقتها
 رعاية ورلدى العاملين في د)دراسة ميدانية 

 اللاذقية( المسنين في مدينة
 الاجتماعي النفس عمم اختصاص مساعد استاذ      كحيمة خميل ريم الدكتورة:

 النفسي الإرشاد اختصاص بالأعمال قائم       مرتكوش عمي شيرين .د
 ة تشرينجامع –كمية التربية 

 :البحث مخمص
التعاطف لدى العاممين في دور المساندة الاجتماعية و الى تعرف مستوى ىدف البحث 

المساندة الاجتماعية والتعاطف وتعرف العلاقة بين  ،رعاية المسنين في مدينة اللاذقية
بالإضافة إلى الكشف عن دور كل من المساندة الاجتماعية والتعاطف ، راد العينةلدى أف
وقد استخدمت الخبرة والمستوى التعميمي لدى أفراد العينة. سنوات الجنس و تلاف باخ

وشمل ىذا البحث دور رعاية  الباحثتان المنيج الوصفي نظراً لملاءمتو لأغراض الدراسة.
دار و  ،دار البر، دار المواساة) مثلاثة وى قية والبالغ عددىمالمسنين في مدينة اللاذ

مجتمع وعينة الوىو يمثل حجم  ،( عاملًا وعاممة28العاممين ) جمالي عددإوبمغ  (الراحة
( Spenderمقياس المساندة الاجتماعية إعداد ) تانالباحث تستخدماو  البحث معاً.

ترجمة ( و Steckal( بنداً ومقياس التعاطف إعداد )42وترجمة دانيال ومكون من )
ترية لكلا المقياسين الخصائص السيكوم وتم استخراج( بنداً. 24مكون من ) الشريف

واعتماد نتائج الاتساق الداخمي في الدراسات  (معامل ثبات ألفاكرونباخ والثبات بالإعادة)
استخدام معامل ارتباط بيرسون تم  ولمتأكد من الفرضيات .الأصمية لكلا المقياسين

أظيرت النتائج سميرنوف لمعرفة التوزيع الطبيعي لأفراد العينة. -واختبار كولمجروف
رعاية  دورلعاممين في دى اوجود مستوى مرتفع لكل من المساندة الاجتماعية والتعاطف ل



 المساندة الاجتماعية وعلاقتها بالتعاطف )دراسة ميدانية لدى العاملين في دور رعاية المسنين في مدينة اللاذقية(
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وأما بالنسبة لمفروق  المسنين، ووجود علاقة إيجابية بين المساندة الاجتماعية والتعاطف.
فراد العينة أ تجانس خصائصسميرنوف عدم -فقد أظيرت نتائج اختبار كولمجروف

ت الفروق لممتغيرات التصنيفية عمى كلٍ من مقياس التعاطف وبالتالي تم استبعاد فرضيا
  حصائي.عية لأفراد العينة من التحميل الإومقياس المساندة الاجتما

 : المساندة الاجتماعية، التعاطف، العاممين في دار المسنين.الكممات المفتاحية
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Social support and its relationship to empathy 

(A field study in nursing homes for the elderly 

in the city of Lattakia 
 

Abstract: 

The aim of the research is to know the level of social support and 

sympathy among workers in nursing homes in the city of Lattakia, 

and to know the relationship between social support and sympathy, 

in addition to revealing the role of social support and sympathy 

according to gender, years of experience and educational level 

among the sample members. The two researchers used the 

descriptive approach due to its suitability for the purposes of the 

study. This research included three nursing homes in the city of 

Lattakia (Dar Al Ber, Dar Al Mouwasat, and Dar Al Raha), and the 

total number of workers was (28) male and female. It represents the 

size of the community and the research sample together. The two 

researchers used the social support scale prepared by (Spender) and 

Daniel's translation, and it consisted of (42) items, and the empathy 

scale prepared by (Steckal) and Al-Sharif's translation consisting of 

(24) items. The psychometric properties of both scales (Alpha-

Cronbach's stability coefficient and repetition stability) were 

extracted and the results of internal consistency were adopted in the 

original studies of both scales. To verify the hypotheses, the 

Pearson correlation coefficient and the Colmgrove-Smirnov test 

were used to find out the normal distribution of the sample 

members. The results showed a high level of both social support 

and empathy for workers in nursing homes, and a positive 

relationship between social support and empathy. As for the 

differences, the results of the Colmgrove-Smirnov test showed the 

heterogeneity of the characteristics of the sample members, and 

therefore the hypotheses of differences for the categorical variables 

on both the empathy scale and the social support scale for the 

sample members were excluded from the statistical analysis.       

       

Keywords: social support, empathy, nursing home workers. 
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  المقدمة:
لمستجدات والتغيرات التي طرأت عمى حياة الفرد في العصر الحالي والتي غمب أدت ا

الحياة ومتطمباتيا؛ مما أصبح إلى تعرضو لشتى أشكال ضغوطات عمييا الطابع المادي؛ 
ىناك حاجة ممحة وضرورية لخدمات الدعم النفسي الاجتماعي أو المساندة الاجتماعية؛ 

شكالو الذي يتمقاه من طرف أالفرد لمدعم والتعاون بمختمف  إدراك مدىىنا والمقصود بيا 
تعتبر  خارجيا من أصدقاء وجيران وزملاء عمل. إذ مالمحيطين بو سواء داخل أسرتو أ

والاعتراف والقبول، المساندة الاجتماعية من أىم المصادر التي تشعر الفرد بالتقدير 
تساعده عمى التكيف مع و مى كافة الأصعدة، وتقمل من الضغوط المحتممة التي تصيبو ع

(. فالمساندة الاجتماعية 2017المشكلات التي تواجيو وتؤثر عمى توافقو )الفريحات، 
في عممية  ميماً التي يحصل عمييا الفرد من خلال شبكة العلاقات الاجتماعية تؤدي دوراً 

وتقديم المعمومات من شباع حاجاتو النفسية والاجتماعية من حب واحترام وفيم وتواصل إ
مصادر الدعم من والأصدقاء وغيرىم الأشخاص ذوي الأىمية في حياة الفرد كالعائمة 

ون بالمساندة الاجتماعي، وبذلك فإن المساندة الاجتماعية تستمزم وجود أشخاص يتسم
 Backstrom, et) بحسب باك ستروم وزملاؤه(. و 2018سماعيل، والدعم الاجتماعي )ا

al., 2010) الدعم الاجتماعي إلى ثلاث مجموعات )مالي وعاطفي  صُنفقد ف
ومعرفي(، ويُعنى الدعم المالي بتوفير المال والغذاء، وينطوي الدعم العاطفي عمى قبول 
وتمبية احتياجات الأفراد الأساسية والاجتماعية كالحب والانتباه والثقة والشعور بالانتماء 

في إلى توفير المعمومات ومساعدة الأفراد في حل إلى الجماعة، بينما يشير الدعم المعر 
  .مشكلاتيم

شكال المساندة أولعل مينة الرعاية الاجتماعية لممسنين من أكثر المين التي تتطمب كل 
لمواجية مشكلات  من ناحيةلأول تسعى ميمة إنسانية في المقام ا بعدّىاالاجتماعية 

 وتناقص الفقد كفقدان الشريك والتقاعد المتعمقة بخبرات عمى سبيل المثال تمك؛ المسنين
 وغيرىا الاجتماعية والشبكة الاجتماعية الأدوار وتغير الجسمية القدرات

عمى استعادة قدراتيم في القيام تساعدىم من ناحيةٍ أخرى  و (18111993،آرجايل)
بوظائفيم في حدود ما تبقى لدييم من إمكانات وقدرات لتحقيق التوافق والتكيف مع 
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 ذ تتطمب ىذه المينة من العاممينإ (.246ص، 2011، يم ومع مجتمعيم )عمرانأنفس
يتحمون بيا  ميمةوصفات شخصية مع الأشخاص المسننين في دور الرعاية خصائص 

الخصائص أو الصفات من أىم ىذه  وقد تكونكمل وجو، أليستطيعوا القيام بعمميم عمى 
، إذ يشير غير المشروط التقبل إلى بالإضافة المساعدةتقديم التعاطف والرغبة ب ىو

الدخول ب أيضاً لمفرد، كما يشار إليو  شاركة والتفاعل الوجداني المتزنالتعاطف إلى الم
 حسّاساً  يقتضي من المتعاطف أن يكون شخصاً إذ  ،إلى العالم الداخمي لشخص آخر

عدم ، و والتعايش مع الشخص، للؤسباب الكامنة وراء المشاعر ، ومدركاً لحظة بمحظة
)العاسمي  و إشعاره بكل ذلك (جيدة أو سيئة ، صحيحة أو خاطئة)الحكم عمى مشاعره 

أنو شكل  فالتعاطف من وجية نظر عالم التحميل النفسي "فرويد" (.83 ص، 2015، 
من أشكال التوحد الذي يعني إدخال نوعيات من موضوع خارجي )ويكون عادةً لشخص 

دراً عمى التواصل مع الآخرين من خلال إحساسو آخر( في شخصية الفرد، مما يجعمو قا
،  2015لعاسمي، اً )اإيجابيمعيم لحاجاتو الخاصة وحاجات الآخرين والتفاعل 

لا سيما  المتغيرات الأساسية في العمل الميني من ويعد التعاطف (.114-113ص
 التواصل :إذ يستمزم ميارات يجب التدرب عمييا ومن أىم ىذه الميارات الإنساني؛
 من ذلك وغير الإصغاء وحسن والصمت، الجسد، ولغة المفظي، غير والتواصل المفظي،

(. ويؤثر التعاطف عمى علاقات الفرد Aderman,1992ميارات التواصل الفعالة )
 بالعمل يتعمق منيا جزء العوامل، من بكثير الأخير ىذا يتأثر؛ إذ الميني ورضاه وتفاعمو

 وانفعالاتو ودوافعو وشخصيتو نفسو بالفرد الثاني الجزء ويتعمق ولياتو،سؤ وم ومتطمباتو
 ساب أو امتلاكاك أنن ىنا يفترض وم(. 126-125، ص 2015)العاسمي،  ورغباتو

من  داعمة اجتماعية مساندة تطمبميارة التعاطف لدى العامل في دور رعاية المسنين ت
النجاح  عمى اعدتومطمب أساسي من متطمبات العمل الإنساني لمس كونيا المحيطين بو

 شعوره عمى بدوره ينعكسمما  ،مع المسنين بفاعمية ومواجية تحديات عممومينتو في 
  .بشكل عام وعن حياتوالشخصية والمينية معاً الرضا عن ذاتو ب

  



 المساندة الاجتماعية وعلاقتها بالتعاطف )دراسة ميدانية لدى العاملين في دور رعاية المسنين في مدينة اللاذقية(

934 
 

 مشكلة البحث:
التي يتعرض ليا الفرد ذات تأثير الضاغطة  اليومية الحياة أحداث مما لا شك فيو أن   

لفرد تقي االعلاقات الاجتماعية المساندة  نأغير لنفسية والبدنية، ا توعمى صح سمبي
 ؛بكفاءة وفاعميةوتمكنو من التعامل معيا وتحول دون حدوث ىذه التأثيرات السمبية 

 التعامل مع ىذه الضغوط. فيفالشخص الذي لديو مساعدة قوية يكون أكثر نجاحاً 
ي تأثيرىا عمى طريقة تفكير ومشاعر وأفعال تتضح أىمية المساندة الاجتماعية ف وبالتالي
المساندة الاجتماعية القائمة عمى حسن الإنصات والكشف عن ف، (المقدمة لو)الفرد 

الشعور بالقيمة والثقة بالنفس  تؤدي إلى الذات والاندماج في الأنشطة الاجتماعية، قد
ي دور رعاية المسنين ىنا لمعامل ف وبالتالي قد توفر المساندة وتقدير الذات الإيجابي.

حساساً بالاستقرار في مواقف الحياة، والاعتراف بأىمية  حالة إيجابية من الوجدان وا 
إذ يترتب عميو مراعاة احتياجات تمك الفئة  ؛، لاسيما في مواقف المينة الضاغطةالذات

المختمفة )الجسمية والعاطفية مشكلاتيم  لمواجية اللازمة وتقديم كافة الإمكانيات
 إن. الناجح في حياتو قدرتو عمى التكيف المسن التي تفقدجتماعية والاقتصادية( والا

نمن شأنو فقط تجنب الخبرات السالبة و ليس الاجتماعي لدى العامل  تقديم الدعم ضاً ما أيا 
لقدرة عمى وا والسعادة الوجدانية لممينة زيد من مشاعر الأمن والارتباط والولاءيقد 
مما يجعمو أكثر  ،كتأثيرات إيجابية والتقبل غير المشروط ليم مع كبار السن لتعاطفا

ودراسة شحادة  (2004) أحمد دراسة :مثل عدة رضا عن مينتو، إذ أشارت دراسات
)العامل في مجال الدعم النفسي أن الفرد Roy (1980 )دراسة روي و ( 2016)

وتفاعمو نتاجيتو إمستوى و الأكثر تعاطفاً ىو الأكثر رضا عن نفسو وعممو الاجتماعي( 
 يحصل ي قدالت الاجتماعية عمى ماسبق يمكن القول أن المساندة وبناءً . مع الآخرين

 تؤديقد  إلييا ينتمي التي والجماعات الاجتماعية العلاقات شبكة خلال من العامل عمييا
 ثم عمى أدائو وتفاعمو مع المسنين في الدار. امتلاك ميارة التعاطف في لديو ميماً اً دور 
 عمى ىذين المتغيرين بين العلاقة عمى التعرفلدراسة ا ىذه خلال من سنحاول لذا

 .السيكومتري المستوى
؛ 2016؛ شحادة ، 2004أحمد،) يةبجنىناك اىتمام من الأبحاث العربية والأورغم أن 
عمى بدراسة المساندة الاجتماعية والتعاطف كلا ً  (Roy  ،1980؛ و 2010خطاب، 
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يكاد يكون  المسنينرعاية لدى عينة العاممين في دور  العلاقة بينيما غير أن دراسة احد
بالإضافة  عطى أىمية لدراسة ىذا الموضوع،أا مم ،المحمي نادراً العربي و في المجتمع 

الى تضارب النتائج في ما يتعمق بدراسة الفروق في التعاطف بين العاممين في الدعم 
 عمى سبيل المثال (2004) أحمدكدراسة  الخبرةسنوات متغير ل النفسي الاجتماعي تبعاً 

بين السنوات وكذلك بالنسبة لمتغير الجنس، بينما  التي توصمت لعدم وجود فرق جوىري
( إلى وجود فروق في التعاطف لصالح الأشخاص الأكثر 2016شحادة )توصمت دراسة 

طفاً من الإناث أكثر تعا أن( إلى 2007) Spillmanسبيل مان خبرة، وأشارت دراسة 
، فقد تتأثر قدرة الفرد عمى لاختيار ودراسة موضوع البحث دافعاً قوياً  كان وىذاالذكور، 

وبالتالي  .وبمستوى معرفتو العممية الأكاديميةالتعاطف مع الغير بحسب خبرتو المينية 
)المساندة الاجتماعية بين ىذين المتغيرين يسعى البحث الحالي لدراسة العلاقة 

ودراسة الفروق  ،ن العاممين في دور رعاية المسنينخصائييظر الأوجية ن من والتعاطف(
وبناءً عميو تتحدد لمستوى التعميمي وسنوات الخبرة، فيما بينيم وفقاً لمتغيرات الجنس وا

  مشكمة البحث بالتساؤل الآتي:
ين رعاية المسن التعاطف لدى العاممين في دورو المساندة الاجتماعية  علاقة بينىل توجد 

 في مدينة اللاذقية؟
 أىمية البحث:
 بالأىمية النظرية والتطبيقية  البحثتبرز أىمية 

 تتجمى بالنقاط الآتية: :الأىمية النظرية
 إذ أكدت  ، التعاطف(الاجتماعيةالمساندة )لموضوع المتعمقة باالمتغيرات  ىميةأ

الفرد  اكإدر  في مدى أىمية المساندة عربية وأجنبية )كما ورد سابقاً(دراسات 
لقدراتو وتفعيميا لمواجية الصعوبات والعوائق التي تعترضو لتحقيق التوافق 

فيو التعاطف إلى أىمية متغير ، بالإضافة والتكيف مع ذاتو ومع الآخرين
وقد أكد  .راد عمى تجاوز الخبرات الضاغطةفالأ لمساعدة ميماً  مصدراً 
نجاح العمل أىمية التعاطف كشرط ضروري وأساسي في  Rogersروجرز
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الإنساني، إلى جانب دوره في رفع مستوى الأداء وتحقيق الرضا الميني لمداعم 
 النفسي الاجتماعي.

 ية لمتغيري المساندة الاجتماعية والتعاطف برغم تناول الدراسات العربية والأجن
)كلٍ عمى حده( بالبحث والتجريب إلا أنيما مازالا في البيئة العربية والمحمية في 

لنمو والبحث، بالإضافة إلى دورىما معاً في نجاح العامل في ميدان طور ا
 الدعم النفسي الاجتماعي ورضاه عن نفسو وعممو لاحقاً.

 تتجمى بالنقاط الآتية: :الأىمية التطبيقية
 العاممين في ميدان الخدمة والرعاية  أىمية الفئة التي تناوليا البحث وىي فئة

ه الفئة جديدة نسبياً في ميدان الرعاية النفسية ؛ إذ تعد ىذالاجتماعية لممسنين
الاجتماعية، وتقع عمى عاتقيم مسؤولية إثبات الرعاية الاجتماعية ونجاحيا في 
مجتمعنا من خلال رعاية شريحة من شرائح المجتمع وىم المسنين بما يضمن 

 تيم النفسية والاجتماعية وغيرىا.حل مشكلا
  برامج تدريبية ونفسية  وضعفي  سيميقد ج يسفر عنو البحث الحالي من نتائما

 تساعد عمى التعامل بكفاءة وفعالية مع ظروف الحياة وضغوطاتيا.
 بعض البرامج والأنشطة المقسمة لتطوير  تطويرعمى ا البحث ىذ يساعد

 .المسنين ور رعايةويات التعاطف لدى العاممين في دمست
  ة لتكون طريق البداية لبحوث المكتبة الجامعية بالبحوث العممية المتنوع اءإثر

 جديدة تصب في ىذا المجال. 
 أىداف البحث:

 :تعرفإلى الحالي  البحثدف يي
  المسنين دور رعايةمستوى المساندة الاجتماعية والتعاطف لدى العاممين في. 
  دور رعايةفي العاممين  لدىالتعاطف الاجتماعية و  لمساندةاالعلاقة بين 

 .المسنين
 العينة عمى مقياسي المساندة الاجتماعية والتعاطف وفق  الفروق بين أفراد

 متغيرات الجنس والخبرة والمستوى التعميمي.
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  : أسئمة البحث
 المسنين. رعاية تعرف مستوى المساندة الاجتماعية لدى العاممين في دور 
 المسنين. رعاية تعرف مستوى التعاطف لدى العاممين في دور 

 فرضيات البحث:
مقياس  ىعمدرجات أفراد العينة مجموع بين  دالة إحصائياً وجد علاقة يلا  .1

 .التعاطف مجموع درجاتيم عمى مقياسو الاجتماعية  المساندة
المسطاندة لا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطط درجطات أفطراد العينطة عطل مقيطاس  .2

 وفق متغير الجنس  الاجتماعية
 التعطاطفعينة عطل مقيطاس لا يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسط درجات أفراد ال .3

 وفق متغير الجنس 
لا يوجطططد فطططروق دالططططة إحصطططائياً بططططين متوسطططط درجططططات أفطططراد العينططططة عمطططى مقيططططاس  .4

شطططيادة _ بكالوريطططة_ تاسطططع) تبعطططاً لمتغيطططر المسطططتوى التعميمطططي المسطططاندة الاجتماعيطططة
 (جامعية

لا يوجطططد فطططروق دالططططة إحصطططائياً بططططين متوسطططط درجططططات أفطططراد العينططططة عمطططى مقيططططاس  .5
 .(شيادة جامعية_ بكالورية_ تاسع) تبعاً لمتغير المستوى التعميمي اطفالتع

لا يوجطططد فطططروق دالططططة إحصطططائياً بططططين متوسطططط درجططططات أفطططراد العينططططة عمطططى مقيططططاس  .6
سططنوات 5سططنوات ومططادون_ 5الخبططرة ) سططنوات لمتغيططر تبعططاً  المسططاندة الاجتماعيططة

 .سنوات ومافوق (10سنوات_  10لى ما دون إ
لططططة إحصطططائياً بططططين متوسطططط درجططططات أفطططراد العينططططة عمطططى مقيططططاس لا يوجطططد فطططروق دا .7

مططا دون لططى إسططنوات 5سططنوات ومططادون_ 5الخبططرة ) سططنوات لمتغيططر تبعططاً  التعططاطف
 (سنوات ومافوق10سنوات_  10

 حدود البحث: 
 تم تطبيق البحث في دار البر ودار المواساة ودار الراحة. :الحدود المكانية
 .2022لشير الرابع من عام طُبق في ا: الحدود الزمانية
 المسنين. رعاية ( عاملًا وعاممة من دور28طُبق البحث عمى ): الحدود البشرية
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 .التعاطفوالمتغير الثاني:  المساندة الاجتماعيةالمتغير الأول:  متغيرات البحث:
 المتغيرات التصنيفية:

 نثى(أ -الجنس )ذكر 
  امعية (_ شيادة ج ةريالو _ بكالمستوى التعميمي ) تاسع 
 سنوات 10سنوات_  10لى مادون إسنوات 5سنوات ومادون_ 5الخبرة )  سنوات

 ومافوق (
 

 :وتعريفاتو الإجرائية مصطمحات البحث
 إلططى فييططا يحتططاج مواقططف فططي الإنسططان ولأخيطط الإنسططان مسططاعدة ىااي :الاجتماعيااة المساااندة
 فشططططل) ضططططراء موقططططف أو( وتفطططوق نجططططاح) سططططراء مواقططططف كانطططت سططططواء والمططططؤازرة المسطططاعدة

 بالنجطططاح وسطططعادتو راحطططوأف يشطططاركو مطططن إلطططى السطططراء مواقطططف فطططي الإنسطططان يحتطططاجو  .(وتطططأزم
 أيضططاً  ويحتططاج ،وسططروراً  سططعادة فيططزداد والتوفيططق النجططاح ليططذا والتقططدير بالاستحسططان ويشططعره

 مواقططف فططي ببططدء ويأخططذ ،الإحبططاط لامآ عنططو ويخفططف يواسططيو، مططن إلططى الضططراء موقططف فططي
الأحططططططططططزان  ويشططططططططططاركو، الأخطططططططططططاء فططططططططططي عططططططططططذراً  لططططططططططو ويمططططططططططتمس ،وباتوالصططططططططططع العوائططططططططططق

 بالدرجطططة التطططي يحصطططل عمييطططا العامطططل فطططي دار  ويُعااارف إجرائيااااً  .(83ص،2015مرسطططي،)
 المسنين عمى مقياس المساندة الاجتماعية المستخدم في البحث الحالي.رعاية 

 أن عططاطفالمت مططن ويقتضططي لشططخص آخططر، الططداخمي العططالم إلططى الططدخول يعنططي :التعاااطف
 والتعططايش المشططاعر، وراء الكامنططة للؤسططباب ومططدركاً  بمحظططة، لحظططة حسّاسططاً  شخصططاً  يكططون
 و/  خاطئططططة أو صططططحيحة ، سططططيئة أو جيططططدة/  مشطططاعره عمططططى الحكططططم وعططططدم الشططططخص، مطططع

بالدرجططة التططي يحصططل  ويُعاارف إجرائياااً  (.83 ، ص 2015 ، العاسططمي)ذلططك  بكططل إشططعاره
 مسنين عمى مقياس التعاطف المستخدم في البحث الحالي.الرعاية عمييا العامل في دار 
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 : والدراسات السابقة الخمفية النظرية
 الاجتماعية : المساندةأولاً 

تعتبر المساندة الاجتماعية من المتغيرات التي يختمف  المساندة الاجتماعية: مفيوم
جتماع ىذا المفيوم في الباحثون حول تعريفيا وفقاً لتوجياتيم النظرية فقد تناول عمماء الا

صاغوا مصطمح شبكة العلاقات الاجتماعية الذي  إذ ،إطار تناوليم لمعلاقات الاجتماعية
والذي يطمق عميو البعض المساندة الاجتماعية يعتبر البداية الحقيقية لظيور مصطمح 

مسمى الموارد أو الامكانيات الاجتماعية بينما يحدده البعض عمى أنو إمدادات 
تعريف المساندة في ثلاث محاور: ركز  "بيرس آخرون"حصر  ، في حينةاعياجتم

المحور الأول عمى الخصائص البنائية لمشبكة الاجتماعية والثاني عمى المساندة كمكون 
 (38، ص 2112)ورد في غانم،  وظيفي بينما الأخير عمى المساندة كشيء مدرك

 
 أنواع المساندة الاجتماعية:

 أربعة أنواع رئيسة ىي: عدة تتمثل فيشكالًا أراء والضراء الس تأخذ المساندة في
وىي مساندة نفسية يجدىا الإنسان في : Emotional supportالمساندة الوجدانية  -

 نحوه،وتعاطفيم معو واتجاىاتيم  ،وقوف الناس معو ومشاركتيم لو أفراحو وأحزانو
وفي عبارات المواساة ، في السراءفي كممات التياني والثناء عميو  تتمثل ،واىتماميم بأمره

الناس لو الاستحسان والتقدير والتقبل والحب  ئةنتي إذ يجد فيوالشفقة في الضراء. 
 ع،يجد في مواساتيم لو التخفيف من مشاعر التوتر والقمق والسخط والجز بينما  ،المتبادل

مما يجعمو  ،وقدرهفييا رضا بقضاء الله ، التشجيع عمى التفكير فيما أصابو بطريقة تفاؤلية
 .يشعر بالثقة في نفسو وفي الناس

أيضاً وىي Appraisal  support:  المساندة المعنوية أو المساندة الإدراكية: -
 تتشابو مع المساندة الوجدانية في تفاصيميا.مساندة نفسية 

وىي  :Information supportالمساندة التبصيرية أو المساندة المعموماتية:  -
رية عقمية تقوم عمى النصح والارشاد وتقديم المعمومات التي تساعد الإنسان مساندة فك

لنجاح أو الفشل وتجعمو أكثر تبصراً بعوامل ا ،عمى فيم الموقف بطريقة واقعية موضوعية
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وعمى تحمل الفشل والإحباط بل قد يجد في النصائح  ،عمى مواصمة النجاح فيزداد قدره
 .نجاح ما يساعده عمى تحويل الفشل إلى

وىي مساندة : Instrumental supportالمساندة المادية أو المساندة العممية  -
ويحصل عمييا الإنسان من مساعدة الناس لو بالأموال  ،مباشرة وفاعمة في المواقف

والأدوات أو مشاركتو في بذل الجيد وتحمل الموقف وتخفيف المسؤولية وتقميل الخسائر. 
أو  ،في صورة ىدايا أو منح أو قروض ميسرة أو اشياء عينيةوتقديم المساندة المادية 

يخفف التوتر والألم في  التطوع في عمل يزيد الفرح في السراء أو
 (.997،ص2111مرسي،الضراء)

يحصل الإنسان عمى المساندة الاجتماعية إما بشكل  طرق تقديم المساندة الاجتماعية:
 :)داخمي( أو غير رسمي )خارجي( رسمي

تكون المساندة رسمية إذا قام بتقديميا اختصاصيون : )الخارجية( ندة الرسميةالمسا -
إما عن طريق  ،نفسيون واجتماعيون مؤىمون في مساعدة الناس في النكبات والمشكلات

حيث ييرع ىؤلاء الاخصائيون  ،مؤسسات حكومية متخصصة أو جمعيات أىمية متطوعة
لتخفيف آلاميم ومعاناتيم ومشاكميم في  إلى تقديم المساندة الاجتماعية لممتضررين

وتشمل المساندة الاجتماعية الرسمية تقديم الإرشاد النفسي والاجتماعي . مواقف الأزمات
لممتضررين بيدف  -المالية والعينية -في حل المشكلات وتقديم المساعدات المادية

مجتمعات عمى وتحرص جميع ال. التخفيف عنيم والأخذ بأيدييم في ىذه المواقف الصعبة
 السريع،توفير المساندة الاجتماعية الرسمية عن طريق مراكز التدخل المبكر أو 
ومراكز  ،ومؤسسات المساعدات المالية والعينية ومراكز الإرشاد النفسي والاجتماعي

ة الأزمات وشرطة النجدة والخطوط التميفونية الساخنة ومجالس إدار  ،الإسعاف الأولية
 .وغيرىا والإطفاء

ىي مساعدات يحصل عمييا الإنسان من الأىل : )الداخمية( المساندة غير الرسمية
والأصدقاء والزملاء والجيران بدوافع العودة والمحبة والمصالح المشتركة والالتزامات 

 (.998،ص2111مرسي،)الأسرية والاجتماعية والأخلاقية والإنسانية والدينية
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 : يةالاجتماع النظريات المفسرة لممساندة
فالروابط  ،إن الحاجة إلى المساندة الاجتماعية تبدو متأصمة بيولوجياً وتظير عند الميلاد

إلا أن نظرية المساندة الاجتماعية  ،والرضا العاطفي ،الإنسانية ضرورية للؤمن الجسدي
 ولكنيا تدرس عممية التعمق بين الأفراد والجماعات.، لا تظير الروابط الإنسانية

 ق الوجداني:نظرية التعم 
من أفضل المناىج والطرق المعرفية لدراسة التعمق وقد أوضح بوبمي  بولبيتعتبر نظرية 

والذي يمكن اكتسابو عن طريق  ،أن الأطفال يولدون وىم بحاجة إلى التفاعل الاجتماعي
 ،فالأم تزود أطفاليا بمشاعر الحنان م،التعمق والتفاعلات مع الكبار وخاصة مع الأم

وىذا من شأنو  ،المودة من خلال استجاباتيا لمرضيع بضمو إلى صدرىا بحنانوتشعرىم ب
ومن شأن ىذا الاتصال أن يقود إلى نوع من التكيف والتعديل  ،أن يكفل الراحة لمرضيع

ولا يقتصر سموك التعمق عمى الدور الذي يمعبو نمو الروابط الوجدانية بين  اللاحق.
متد ليشمل علاقة الراشد بغيره فسموك التعمق ليس لو بل يعتمد وي ،الوالدين والطفل فحسب

 نياية محددة.
حيث لقت ىذه النظرية انتباه الباحثين في مجال المسنين نظرية التبادل الاجتماعي: 

خاصة إلى وجود العديد من الآليات المعرفية والتي يحبذ لمشخص استخداميا عند تبادل 
وجوىر ىذه الآلية أن الشخص الاجتماعية: ادخر المساندة  المساندة مع الآخرين وىي:

ن ما يقدمو للؤخرين  لديو رصيد لممساندات التي كان يقدميا في الماضي للآخرين، وا 
القابمية  و حالياً من مساندة، تعد قميمة في نطاق المساندة التي قدميا ليم في الماضي

ر المساندة التي وتنص ىذه الآلية عمى حقيقة مؤداىا أن الشخص يدرك مقدالممساواة: 
من الآخرين مساندة تفوق  تبذل لو من قبل الآخرين، وبالتالي يحاول جاىداً ألا يطمب

وتعني أن أفراد المجتمع الواحد من المفترض أن العودة أو الوحدة المترابطة: طاقاتيم. و
وأن المودة والحب العطاء  ،يكونوا مترابطين في وحدة عضوية ونفسية اجتماعية واحدة

الانتباه الانتقائي أو . ووبالتالي فإن ذلك سينعكس عمييم ،ك سائد داخل الأسرةسمو 
وما يعجز عن  ،وتعني ىذه الآلية قدرة الشخص عمى إدراك ما يقدمو للؤخرينالاختياري: 

ن كان عمى المستوى الشعوري لمشخص المقدم لممساندة( استمرارية . وتقديمو )حتى وا 
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وعي الشخص أن المساندة الاجتماعية بأنواعيا  وجوىر ىذه الآلية ىوالشخصية: 
ن اختمفت الأنواع المقارنة . والمختمفة يمكن أن تقدم في جميع مراحل الحياة المختمفة وا 

 ،حيث يقارن الشخص بين ما كان يحصل عميو من مساندة في الماضيالاجتماعية: 
 .(97 ،9994،وما يحصل عميو في الوقت الراىن )الشناوي وعبد الرحمن 

 :: مفهوم التعاطفثانيا  

معنى ىذه المشاعر دون  يتمثل التعاطف بالقدرة عمى الإحساس بمشاعر الآخرين وفيم
ن أو غضب... إلخ / ، بمعنى الإحساس بمشاعر شخص آخر / سعادة أو حز فقد النفس
دراك الأسباب الحقيقية خمفيا دون فقد لممشاعركما يحسّيا  . الشخصية والأحاسيس ، وا 

 : التعاطفمكونات 
 :يتكون التعاطف من ثلاثة مكونات

: ويعنطططي الفيطططم الكمطططي لمحالطططة العقميطططة للآخطططرين الطططذين يتعامطططل معيطططم المكطططون المعرفطططي -1
 المرشد النفسي من خلال العلاقة والعممية الارشادية .

: ويقصطططططد بطططططو الطططططروابط الاجتماعيطططططة  بالإضطططططافة  إلطططططى بيولوجيطططططا المكطططططون الطططططديناميكي -2
 .نطاق واسع لدى الإنسان و الحيوانتمت دراستيا عمى  الأعصاب التي

ة المكطططون الوجطططداني : ويعنطططي اسطططتجابة عاطفيطططة مناسطططبة عنطططد مواجيطططة الحالطططة الانفعاليططط -3
 (.Leonardo&Moll,2009,p 460)لمشخص الآخر ، موضوع التعاطف 

 النظريات المفسرة لمتعاطف: 
التعاطف عمى  فسرت حميل النفسيفنظرية الت، تمف وجيات النظر المفسرة لمتعاطفتخ

شروط بخبرات أنو عبارة عن توحد، و التوحد ىو نشاط لاشعوري مبني عمى الغريزة وم
، ىذه الحاجة تجعمو يدافع عن نفسو ، ذلك أن الانسان لو حاجة غريزية لمتوحد والطفولة
، لأنو يربط الفيم مع الفيملتعاطف ىو طريقة لمتواصل و أن ا Froudفرويدو يرى 

 Rogersروجرز نظريةوأما . (139،ص2011ي،)العبيد الشعور بالتشابو أو التماثل
لمشخص لفيم الخبرات الإيجابية  المحاولة بواسطة وعي الذات ىوالتعاطف  تشير أنّ 

م في ىذه العممية ىو دقة الجانب الميو  ،غير المفيومة في ذات الشخص الآخرالسمبية و 
عتمد كما ي ف ىو تقديم الفيم لمشخص الآخر،اط، ذلك لأن اليدف من التعالتعاطف

التعاطف يستخدم لمحصول عمى  . و أوضح روجرز أنّ التعاطف عمى استخدام الخيال
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استخدام التعاطف يمكن أن  جانب الذاتي لدى الأشخاص الآخرين، لأنّ معمومة حول ال
ومنو يمكن القول إن وجود . (8-4،ص1957)روجرز،يقود إلى فيم مشكمة الفرد 

تعاطف يسيم في زيادة فاعمية الرعاية النفسية الاجتماعية والحصول عمى تعاطف ال
نساني أكبر واىتمام أوسع لدى الراعي الاجتماعي ليكون واعياً ومقدراً لخطورة مشكمة إ

 المسن واحتياجاتو. 
 الدراسات السابقة: 

عاممين في عض، لاسيما عند عينة البعضيما ب معلعدم توافر دراسات تجمع المتغيرين 
المسنين، فقد تم اختيار أىم الأبحاث والدراسات القريبة من متغيرات البحث رعاية دور 

    ونخص ىنا تمك الفئة العاممة عموماً في مجال الدعم النفسي الاجتماعي.وعينتو، 
 :الدراسات العربية 

 :مصر( في 2004)دراسة أحمد
 النفسي المدرسي الأخصائيني لدى يقة بين التعاطف والرضا الملا: الععنوان الدراسة 

النفسي  الأخصائيوالرضا الميني لدى  فبيف التعاط العلاقة تعرف ىدف الدراسة:
 في ضوء متغيرات الجنس وعدد سنوات الخبرة، كل منيما في  قالمدرسي والفرو 
 ، الأخصائيين النفسيين والتربويين في القاىرة 108من  تكونت :عينة الدراسة

عن ومقياس الرضا ن إعدادىا م فاستخدمت الباحثة مقياس التعاط: ةالدراس أدوات
 .( 1999)محمد نصر  العمل من إعداد
ف التعاط بين اموجبة ودالة إحصائي علاقةأشارت النتائج إلى وجود  نتائج الدراسة:

 .جنس أو عدد سنوات الخبرةمتعزى ل المتغيرينفي  فروقوجود  وعدم، عن العملوالرضا 
 :مصر في ( 2010) خطاب دراسة
 المرتبطة الحياة لجودة كمنبئات والنوع الاجتماعية المساندة أنماط: الدراسة عنوان

 .لدى المسنين بالصحة
 بتباين المسنين لدى بالصحة المرتبطة الحياة جودة تباين مدى توضيح الدراسة: ىدف
 التنبؤي ورالد استكشاف إلى الدراسة سعت كما والنوع، المساندة الاجتماعية من كل

  .المسنين لدى بالصحة المرتبطة الحياة لجودة كأحد المنبئات الاجتماعية المساندة لأنماط
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 .ومسنة اً مسن( 100) من تكونت: عينة الدراسة
 . الاجتماعية المساندة ومقياس الصحية الحالة مقياس تم استخدام: أدوات الدراسة 

. بالمسنين بالمقارنة بالصحة المرتبطة حياتين نوعية في أفضل المسنات: الدراسة نتائج
 رفع في لممساندة دال تأثير الدراسة بينت كما اجتماعية، مساندة أكثر أن المسنات كما

 التنبؤ عمى قادرة المساندة أنواع أنو  والمسنات، المسنين الصحية لدى الحالة مستوى
 .عالية دلالة بالصحة بمستويات المرتبطة الحياة بجودة

 :سورية في  ( 2012) ة دراسة شحاد
ني لدى عينة من المرشدين يبالرضا الم وعلاقتيماوالنرجسية  : التعاطفعنوان الدراسة

 .النفسيين في مدارس محافظة دمشق الرسمية
المرشدين ني لدى يوالنرجسية والرضا الم فالتعاط نبي العلاقة تعرف :الدراسة دفى

ضوء متغيرات سنوات  في كل منيما في قوالفرو ومستويات متغيرات الدراسة ، النفسيين
 ( نفس/تربيةمم الإرشاد نفسي/ع)الخبرة والتخصص الدراسي 

اعتماد  منفسي وتط والإناثالذكور  نمرشدا اً م 159منالعينة  : تكونتعينة الدراسة
 التحميميالوصفي  المنيج

ني، ميرضا الوال التعاطف بينارتباطية  علاقةالنتائج إلى وجود أشارت  : نتائج الدراسة
وجود  معدطوتوصمت الى أن مستوى كل من التعاطف والرضا كان مرتفعاً، بالإضافة إلى 

سنوات عدد تبعاً لمتغير  قوجدت فرو التخصص بينما  تغيرلمتبعاً  ففي التعاط قفرو 
 .الأكثر  لصالح ذوي سنوات الخبرةالخبرة 
 :وأىميا الدراسات الأجنبية 

 يكا:( في أمر 1890) Royدراسة روي 
 عمميمالمرشدين نحو  واتجاىات: العلاقة بين الصفات الشخصية عنوان الدراسة

  .الإرشادية وفاعميتيم
عمميم المرشدين نحو  واتجاىاتبين الصفات الشخصية  العلاقة تعرف :ىدف الدراسة

 كارولينا، ولايةفي  الإرشادي
 رشداً.( مست69( مرشداً و)35: تكونت عينة الدراسة من )عينة الدراسة 
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نحو  لاتجاىات المرشدينتم استخدام مقياس كاليفورنيا واختبار بورتر : أدوات الدراسة
 .لنفسي، ومقياس تقييم أداء المرشد اعمميم الإرشادي
بمشاعر  فاعمية ىم أكثر اىتماماً الأكثر  ينالمرشدأن أشارت النتائج إلى  نتائج الدراسة:

امح وتقبل الذات والآخر والأكثر رضا عن تيم والأكثر قدرة عمى التسوخبراخرين الآ
 .أنفسيم وعمميم

 ( في أمريكا:2002) Spillmanدراسة سبيل مان 
التعاطف وصراع الدور المتعمق بالجنس لدى المرشدين النفسيين الذكور : عنوان الدراسة

 المتدربين
المتعمق بالجنس والتعاطف في  عمى دور كل من صراع الدور تعرف :ىدف الدراسة

 ل المرشدين النفسيين المتدربينعم
 .( مرشداً نفسياً 64نت عينة الدراسة من ): تكو عينة الدراسة
 التعاطف الوجداني.تم استخدام مقياس : أدوات الدراسة

أن ىناك علاقة بين التعاطف والجنس، وكانت الإناث أشارت النتائج  نتائج الدراسة:
 تعاطفاً من المرشدين الذكور. أكثر
 

 :منيج البحث
تم اعتماد المنيج الوصفي في إجراء البحث الذي يتضمن جمع البيانات واستخراج  

)عبيدات النتائج وتحميميا بالاعتماد عمى الأساليب الإحصائية المناسبة
 .(91ص،2004وآخرون،

فطي مدينطة  2022/  2021المسطنين لمعطام رعايطة دور  فطي العطاممينجميع : مجتمع البحث
 .( عاملًا وعاممة من دور المسنين28) عددىمالبالغ و  اللاذقية

وىطم عينطة البحطث  تم أخذ المجتمع بكاممو ليمثل أيضطاً  لصغر مجتمع البحثعينة البحث: 
( عمطططال مطططن دار البطططر 6( عطططاملًا وعاممطططة مطططن دور المسطططنين، توزعطططت وفطططق الآتطططي: )28)

عمططال مططن ( 7)و ( عمططال مططن دار المواسططاة الموجططودة بالصططميبة15الموجططودة بططالكورنيش و)
                               دار الراحة الموجودة بالمشروع.
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 ( يوضح توزع أفراد العينة وفق متغير الجنس1جدول )
النسبة  النسبة المئوية التكرار المتغير

 المصححة
النسبة 
 14.3 14.3 14.3 4 ذكر التراكمٌة

 100.0 85.7 85.7 24 أنثى
  100.8 100.0 28 المجموع

 
( يوضح توزع أفراد العينة وفق متغير المستوى التعميمي2ل)جدو   

النسبة  التكرار المتغير

 المئوية
النسبة 

 المصححة
 النسبة التراكمٌة

 71.4 71.4 71.4 20 تاسع
 9219 21.4 21.4 6 بكالورية
شيادة 
 جامعية

2 711 711 10010 
  100.0 100.0 28 المجموع

 
  متغير سنوات الخبرة ( توزع أفراد العينة وفق3جدول )

 النسبة التراكمٌة النسبة المصححة النسبة المئوية التكرارات المتغير

 7816 7816 7816 22 وما دون سنوات 5
 10010 21.4 21.4 6 سنوات 10و دون  5بين 

  0 0 0 سنوات ومافوق10
  100.0 100.0 28 المجموع

 أدوات البحث: 
 وىما:استخدام مقياسين  البحثتم في ىذه 

 وتططم ترجمتططو مططن قبططل  1994 (Steckal)سططتيكالمقيططاس التعططاطف أُعططد مططن قبططل  -1
 مقيططاس وفططقة، فقططر  (24) مططن المقيططاس ويتكططون ،وطُبططق فططي البيئططة المحميططة )الشططريف(
، غالبطططاً  تنطبطططق، أحيانطططاً  تنطبطططقحطططد كبيطططر،  ىإلططط تنطبطططق لا، بطططداً أ طبطططقنت لا) خماسطططي

عمططى الترتيططب لمبنططود  (1، 2 ،3، 4 ،5) يططةالتال الططدرجات تسمسططل وفططق( دائمططاً  نطبططقت
 ( عمى الترتيب لمبنود السمبية.5، 4، 3، 2، 1الإيجابية، والدرجات )

 وقامططت" Spender George"  أُعططد مططن قبطل سططبندرومقيطاس المسططاندة الاجتماعيطة  -2
اً مقسططم بنططداً ( 42)مططن يتكططونو  ،ة وتعييططره عمططى البيئططة العربيططةبترجمطط" دانيططال"  الباحثططة
 خطارج لاجتماعيطةا المسطاندة وبعطد الأسطرة، داخطل الاجتماعيطة المسطاندة بعد عدينب عمى
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 حطدإلطى  موافطق، عامطة بصطفة موافطق ،تمامطاً ق مواف، وذلك وفق مقياس رباعي )الأسرة
 .(1، 2 ،3، 4) التاليةت الدرجا تسمسل وفق( موافق غير، ام

 :  الخصائص السيكومترية لمقياس المساندة الاجتماعية
تتمتطططع أدوات البحطططث ؛ إذ تطططم تحكطططيم المقطططاييس مسطططبقاً فطططي دراسطططات محميطططة سطططابقة :الصااادق

بمغطت درجطة  فطي حطين ؛بالاتساق الداخمي بحسب معاملات الصدق فطي الدراسطات الأصطمية
، ودرجطططة 0.94الاتسطططاق الطططداخمي لبعطططد التعطططاطف مطططع الطططذات مطططع الدرجطططة الكميطططة لممقيطططاس 

. وأمطا مقيطاس 0.98مع الدرجطة الكميطة لممقيطاس  الاتساق الداخمي لبعد التعاطف مع الآخر
داخطل الأسطرة  المسطاندة الاجتماعيطة المساندة الاجتماعية بمغت درجة الاتساق الطداخمي لبعطد

. ممطا يطدل 0.89خطارج الأسطرة المسطاندة الاجتماعيطة ، ودرجة الاتساق الداخمي لبعطد 0.90
وبناء عميطو تطم اعتمطاد المقياسطين  .أن المقياسين يتمتعان بدرجة عالية من الاتساق الداخمي

 في البحث الحالي.
 الثبات بطريقة ألفا كرونباخ وبالإعادة : تم حسابو بإحدى الطريقيتنالثبات

أن معامططططل الثبططططات لمقيططططاس  (4)يتبططططين مططططن الجططططدول الثبططططات بطريقططططة ألفططططا كرونبططططاخ:  . أ
 ( وىو ثبات جيد جداً.0.93المساندة الاجتماعية بمغ )

 وبالإعادة رجة الثبات بطريقة ألفا كرونباخيبين د( 4)جدول 
  درجة الثبات عدد البنود المقياس 

 احتمال الدلالة درجة الارتباط ألفا كرونباخ
 0.000 0.85 0.93 42 المقياس ككل

 0.000 0.80 0.87 21 المساندة داخل الأسرة
 0.000 0.83 0.91 21 المساندة خارج الأسرة

ستخدام معامل ارتباط بيرسون لحساب معامل الارتباط بين تم ا  الثبات بالإعادة: . ب
. والجدول  0.05 درجات التطبيق الأول، ودرجات التطبيق الثاني عند مستوى دلالة

 يوضح قيم الارتباط بين التطبيقين. السابق
 :الخصائص السيكومترية لمقياس التعاطف

ل الثبططططات لمقيططططاس أن معامطططط (5)يتبططططين مططططن الجططططدول  :الثبات بطريقة ألفاكرونباخ . أ
 ( وىو ثبات جيد جداً.0.75بمغ ) التعاطف
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 وبالإعادةألفا كرونباخ يبين معامل ثبات  (5) جدول

  درجة الثبات عدد البنود المقياس 
 احتمال الدلالة درجة الارتباط ألفا كرونباخ

 0.000 0.72 0.75 24 المقياس ككل
 0.000 0.70 0.73 12 بعد التعاطف مع الذات
 0.000 0.70 0.71 12 بعد التعاطف مع الآخرين

تم استخدام معامل ارتباط بيرسون لحساب معامل الثبات بطريقة الإعادة:  . ب
الارتباط بين درجات التطبيق الأول، ودرجات التطبيق الثاني عند مستوى دلالة 

 يوضح قيم الارتباط بين التطبيقين. السابق. والجدول  0.05
( spssتططم اعتمططاد برنططامج الحزمططة الإحصططائية لمعمططوم الاجتماعيططة ): الأساااليب الإحصااائية

 .لمقيام بعممية استخراج النتائج
دور المساندة الاجتماعية لدى العاممين في مستوى  جة السؤال الأول: مانتي النتائج:

 المسنين؟ رعاية
ي دار تم حساب مفتاح التصحيح لمقياسي المساندة الاجتماعية والتعاطف لطدى العطاممين فط

ويططططططتم حسططططططاب المتوسططططططط المططططططرجح مططططططن خططططططلال  0.8=4/5مططططططن خططططططلال  المسططططططنينرعايططططططة 
% 20ططططط= 100مضططططروباً بطططططططططط 1/5وحسططططاب الططططوزن النسططططبي مططططن خططططلال  1.80=1+0.80

 والجدول الآتي يوضح ذلك.
 ( مفتاح التصحيح لمقياسي المساندة الاجتماعية والتعاطف6جدول )

 توياتالمس الأىمية النسبية المتوسط المرجح
 ضعيف جداً  %20-36% 1.80-1

 ضعيف %36.2-52% 2.60 -1.81
 متوسط 68%-52.2% 3.40 -2.61
 مرتفع %68.2-84% 4.20 -3.41

 مرتفع جداً  100% -84.2% 4.21-5
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 بنود مقياس المساندة الاجتماعية ( يبين المتوسط والأىمية النسبية لكل بند من7جدول )
 سبيةالأىمية الن المتوسط البند

 %0.79 3.96 يزورني أقاربي في مواعيد محددة-1
 %0.61 3.04 أتمقى مساعدة أشقائي-2

 %0.63 3.14 أحظى بالدعم ممن حولي عندما أقوم بعمل جيد-3
 %0.59 3.79 أجد العون أثناء قيامي بميمة ما-4

 %0.69 3.46 أتمقى النصائح والإرشادات من الأكبر سناً -5
 %0.61 3.07 قيقاتي في اختيار ملابسيأتمقى العون من ش-6

 %0.79 3193 يزورني أبناء أعمامي وأبناء خالاتي في مواعيد محددة-7
 %0.79 3.93 أعتقد أني موضع رعاية واىتمام من الآخرين-8

 %0.61 3.07 يزورني أشقائي للاطمئنان عميّ -9
 % 0.74 3.57 يدعوني أصدقائي لمخروج معيم في مواعيد منتظمة-10

 %0.71 3.55 أتمقى مساعدة من أبنائي في أعمال المنزل-11
 %0166 3.29 أحظى بعلاقات اجتماعية طيبة-12
 %0.77 3.86 علاقاتي مع جيراني جيدة جداً -13

 %0.73 3.64 يزورني جيراني في المنزل للاطمئنان عميّ -14
 % 0.92 4.60 أجد من يقيم أدائي-15
 %0.85 4.25 أحظى بحب أبنائي-16

 %0.73 3.64 أتمقى النصيحة من المحيطين بي كمما احتجت ليا-17
عندما أكون في ضائقة مادية أتمقى من المحيطين المساعدة -18

 الكافية
3.29 0166% 

 %0191 4.57 أحظى بالتشجيع الدائم-19
 %0.98 4.88 عندما أكون سعيداً أجد السعادة في وجوه المحيطين بي-20

 %0166 3.29 يبة أجد من ييتم بيفي أوقاتي العص-21
 %0.96 4.79 أحظى بقدر كافي من حب أصدقائي-22

 %0.80 4 أعتبر نفسي محبوباً من والدي-23
 %0.66 3.32 مازلت أحظى بحب ورعاية والدي-24

 %0.74 3.71 ىناك من يحفظ أسراري-25
 %0166 3.29 أحظى بصدقاتي مع أبنائي-26
 %0.94 4.71 ملأحظى بحب زملائي في الع-27

 %0166 3.29 م بسموك خاطئ أجد من يقومنيعندما أقو -28
 %0.89 4.43 لا أشعر بالغربة وسط أقاربي-29
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 %0171 3.57 ألقى العون من أسرة زوجي-30
 %0.69 3.46 أتمقى الجوائز التقديرية عمى الأعمال التي أقوم بيا-31

 %0171 3.57 مع أحد أبنائي أجد من يساندني من إخوتي عندما أواجو مشكمة-32
 %0.89 4.46 في تربية الأبناءيساعدني أفراد أسرتي -33

 % 0.74 3.71 لا يترك لي أفراد أسرتي الفرصة لكي أجمس وحيداً -34
 %094 4.71 يشجعني أبنائي عمى تحمل أعباء الحياة-35
 % 0.88 4.44 أحظى بعدد من الأصدقاء المخمصين-36

 %0.61 3.07 يقدمون لي النصح دون أن اطمب منيم ذلك أشعر بأن أبنائي-37
 %0.80 4 _ ألقى التشجيع من أبنائي عند القيام بشيء ما38

 %0171 3.57 أبنائي اليدايا في المناسبات يقدم لي-39
 % 0.90 4150 زملائي في العمل يقفون بجواري عند الحاجة-40

 %0.80 4 انتظار لممناسباتأشقائي ووالدي يقدمون اليدايا لأبنائي دون -41
 %0.69 3.46 أتمقى اتصالًا من أحد أفراد أسرتي للاطمئنان عمى صحتي-42

 ( يبين المتوسط والأىمية النسبية لمقياس المساندة الاجتماعية8جدول )
 العاممون في دار المسنين

 الانتشار الأىمية النسبية المتوسط الإجمالي
 مرتفع 74.4 3.72

إذ  ،لدى أفراد العينة مرتفعاً دول السابق أن مستوى المساندة الاجتماعية يتبين من الج
حصمت البنود مثل: )أحظى بقدر كافي من حب أصدقائي، وأحظى بحب زملائي 
وأحظى بالتشجيع الدائم( عمى أعمى الدرجات في حين حصمت البنود مثل: )أتمقى 

بسي( عمى أقل الدرجات. مساعدة أشقائي، أتمقى العون من شقيقاتي في اختيار ملا
تتسم  )لاسيما خارج الأسرة( ويفسر ذلك عندما تتيح لمعامل من إقامة علاقات اجتماعية

بالحميمية والدفء والثقة تعمل كحواجز أو مصدات ضد التأثيرات السمبية لضغوط الحياة 
يا فيتعمق تقديره لذاتو واحترامو ليا وتشجعو عمى مقاومة الأحداث الضاغطة التي يواج

يقدمونو لو  وكفاية ما يدرك عمق علاقاتو مع الآخرين عندئذٍ سوففي حياتو اليومية. 
من دعم ومساندة سواء بوجود عدد معين من الأشخاص الذي يمكن أن يرجع إلييم عند 

عن ىذه المساندة المتاحة والاعتقاد بكفاية الدعم الحاجة أو مدى الرضا الذي يشعر بو 
 .والتي تنعكس ايجابياً عمى شعوره بالرضا عموماً المقدمة لو  والمساندة
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 المسنين؟ دور رعايةالتعاطف لدى العاممين في ما مستوى نتيجة السؤال الثاني: 
 ( يبين المتوسط والأىمية النسبية لكل بند من بنود مقياس التعاطف9جدول )

الأىمية  المتوسط البند
 %0.71 3.54 جهنًأصغً إلى شعوري حول المواقف التً توا-9 النسبية

عندما أحاول أن أفيم شخص ما فأنا أخمن ما يشعر بو ثم أتحقق -2
 من ذلك معو

3.32 0.66% 
أفضل أن أشجع نفسي لكي أبتيج بدلًا من أن أعترف بحزني بسبب -3

 شيء ما
3.68 0.74% 

عندما أصغي إلى شخص ما بعناية فإني أحب تحميل مشكلاتيم أو -4
 تفسيرىا

3.14 0.63% 
عندما أتضايق من الكيفية التي سار بيا حدث ما فإنو من المفيد أن -5

 أفكر فيما كنت أود أن يحدث
3.07 0.61% 

أحب أن أقدم النصيحة عندما أصغي إلى مخاوف شخص ما قبل -6
 أن أسألو إذا كان يرغب بيا

3.64 0.73% 
إذا شعرت بالقمق حول أمر ما فإنو من المفيد صرف انتباىي -7

 ال بشيء ما أو التفكير بأمور أخرىبالانشغ
3.32 0.66% 

عندما أصغي إلى مشاعر الآخرين من المفيد أيضاً الاصغاء -8
 لحاجاتيم

3.57 0.71% 
أفضل التصرف في موقف ما بدلًا من إضاعة الوقت بالتفكير في -9

 مشاعري تجاىو
3.29 0.66% 

نب من المفيد مساعدة الشخص المحبط في التركيز عمى الجا-10
 الإيجابي من الموقف الذي يحبطو

3.93 0.79% 
عندما أشعر بالضيق أذكر نفسي أن الأمور يمكن أم تكون قد -11

 حدثت بشكل أسوأ من ذلك
3.43 0.69% 

لمتأكد من فيمي لمشاعر الآخر وحاجاتو أعيد صياغة ما سمعتو -12
 منو

3.75 0.75% 
ة والفخر عندما من الميم أن أمنح نفسي الوقت لمشعور بالسعاد-13

 أتذكر أني قد قمت بأمر أظن أنو جيد
4 0.80% 

عندما أجد شخصاً مقرباُ مني قمقاً من أمر ما فإنني أساعده في -14
 إيجاد أسباب تشعره بشكل مختمف حول الأمر 

3.56 0.71% 
عندما لا أكون متأكداً من موقف ما فإنو من المفيد أن أفكر في -15

 لحصول عمييا قبل القيام بأي إجراءالنتائج التي أرغب في ا
3.32 0.66% 

عندما يقمق شخص مقرب مني أقوم بطمأنتو بأن الأمور سوف -16
 تتحسن

3.79 0.76% 
 %0.63 3.14 لدي إدراك واضح للاختلاف بين مشاعري وبين أفكاري وقرارتي-17
 %0.69 3.46 أقدم اعتذاري فوراً لمشخص الذي ينزعج مني أو ينتقد سموكي-18
 %0.73 3.67 ألوم نفسي عندما أعتقد أني اتخذت قراراً خاطئاً -19
 %0.78 3.89 عندما ينتقدني شخص ما فأنا اىتم بالاستماع لما يشعر بو-20
 %0.72 3.61 احترم مبادئي رغم مشاعري القوية حيال أمر ما )موضوع ما(-21
عندما يحزن شخص بسبب موضوع ما أحاول جعمو ينظر بطريقة -22
 ختمفة لمموضوعم

3.21 0.64% 
من اليام بالنسبة لي أن أخصص وقت ، عندما  أحس بالتعب -23

 لمراحة
3.07 0.61% 

عندما لا أفيم ردة فعل شخص ما فإنو من المناسب تخمين ما قد -24
 تعنيو ردة فعمو ثم التحقق من تخميني معو

3.11 0.62% 
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 قياس التعاطف( يبين المتوسط والأىمية النسبية لم10جدول )

 العاممون في دار المسنين
 الانتشار الأىمية النسبية المتوسط الإجمالي

 مرتفع 29.9 3.44
إذ حصمت البنود  مرتفعاً الجدول السابق أنّ مستوى التعاطف لدى أفراد العينة يتبين من 
الذي يحبطو، من المفيد مساعدة الشخص المحبط في التركيز عمى الجانب الإيجابي من الموقف مثل: )

( من الميم أن أمنح نفسي الوقت لمشعور بالسعادة والفخر عندما أتذكر أني قد قمت بأمر أظن أنو جيد 
عندما أتضايق من الكيفية التي سار بيا عمى أعمى الدرجات في حين حصمت البنود مثل: )

من اليام بالنسبة لي حدث ما فإنو من المفيد أن أفكر فيما كنت أود أن يحدث، عندما  أحس بالتعب ، 
عندما يتمقى العامل الدعم والمساندة الاجتماعية ويفسر ذلك أنّ (. أن أخصص وقت لمراحة

الكافيين من قبل الآخرين يدفعو إلى أن يكون لديو القدرة عمى الاحساس بمشاعر 
دراك الأسباب الحقيقية خمف ىذه المشاعر دون فقد ، غضبالآخرين )فرح، حزن ..الخ( وا 

مما يسيم  تعرض لمحدث يره وأحاسيسو الشخصية ويتعاطف معيم وكأنو ىو الذلمشاع
( التي 2016وتتفق ىذه النتيجة مع نتيجة دراسة شحادة ) .في تقديم العون اللازم ليم

 .توصمت أيضاً الى أن مستوى التعاطف لدى العاممين في الدعم النفسي كان مرتفعاً 

 وتفسيرىا:  الأولىالفرضية  نتيجة

 المساااندة الاجتماعيااةمجمااوع درجاااتيم عاال مقياااس بااين  دالااة إحصااائياً وجااد عةقااة لا ت
المساانين فااي  دور رعايااةالعاااممين فااي لاادى  التعاااطفمجمااوع درجاااتيم عمااى مقياااس و 

 .حساب معامل الارتباط بيرسون تمختبار ىذه الفرضية ولا ،مدينة الةذقية
  والتعاطفالاجتماعية  المساندة( يبين العلاقة بين 11جدول )

 التعاطف المتغير
 القرار احتمال الدلالة درجة الارتباط

 دال 0.000 0.20 المساندة
، وىطططذا (0.70بيرسطططون قطططد بمغطططت ) لاختبطططار الارتبطططاطأن قيمطططة يتبطططين مطططن الجطططدول السطططابق 

دار فططي لططدى العططاممين الاجتماعيططة يعنططي أن ىنططاك علاقططة طرديططة بططين التعططاطف والمسططاندة 
 أنّ ذلططك  تفسطير ، ويمكطنالتعطاطفزاد  الاجتماعيططةالمسطاندة  تأي كممطا زادن؛ رعايطة المسطني
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عائد لمبيئة التي تحطدث فييطا التفطاعلات تقديم يد المساعدة والعون للآخرين، في رغبة الفرد 
بينطو وبطين الآخطرين التططي تسطيم فطي تكيفيطو وتوافقططو مطع نفسطو ومطع الآخططر، ممطا يجعطل الفططرد 

كططان الشططخص الآخططر. حسططاس بمشططاعر الآخططرين ووضططع الططنفس مالاالتعططاطف و  عمططى قططادراً 
 (.  2016( وشحادة )2004وىذا ما يتفق فيو البحث الحالي جزئياً مع دراسة أحمد )

 نيرعايطة دور المسطنالفروق في المساندة الاجتماعية والتعاطف لدى العاممين في ولحساب 
وات الخبطرة( فقطد أخضطعت القطيم لمتغيرات التصنيفية )الجنس والمسطتوى التعميمطي وسطنوفق ا

راد العينطططة وتمتعيطططا أفطططخصطططائص سطططميرنوف لمعرفطططة مطططدى تجطططانس -لاختبطططار كطططولمجروف
لتفطططاوت الكبيطططر فطططي عطططدد أفطططراد عينطططة البحطططث تبعطططاً لتمطططك المتغيطططرات بتوزيطططع طبيعطططي بسطططبب ا

 (.11213في الجداول السابقة )التصنيفية كما ورد 
لأفراد العينة سميرنوف ولمجروفلك ( اختببر التوزيع الطبيعي21)جدول   

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

 0.000 28 0.419 0.000 82 0.513 الجنس
المسطططططططططططططططططططططططتوى 

 التعميمي
0.432 82 0.000 0.615 28 0.000 

 0.000 82 0.508 0.000 82 0.482 سنوات الخبرة 
وسططنوات )الجططنس أن قيمططة مسططتوى الدلالططة لممتغيططرات التصططنيفية يتبططين مططن الجططدول السططابق 

خصططططائص أفططططراد العينططططة لا وبالتططططالي فططططإن  0.05والمسططططتوى التعميمططططي( أصططططغر مططططنالخبططططرة 
تخضططع لمتوزيططع الطبيعططي، الأمططر الططذي ينفططي إمكانيططة اختبططار فرضططيات الفططروق تبعططاً لتمططك 

ىنطططططا غيطططططر قابمطططططة لمتحميطططططل الفطططططروق فرضطططططيات المتغيطططططرات عمطططططى مقطططططاييس البحطططططث. وتعتبطططططر 
 حصائي.الإ
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 الاستنتاجات: 
وتقتصطططر عمطططى العينطططة  ةالنتطططائج التطططي تطططم التوصطططل إلييطططا فطططي ىطططذا البحطططث تعتبطططر محطططدود إن

نفسططيا ولا يمكططن تعميميططا وذلططك بسططبب طبيعططة ومحدوديططة عينططة البحططث. ويمكططن أن نمخططص 
 تي : لآأىم النتائج كا

 فطططي دور وند عينطططة البحطططث وىطططم العطططاممن مسطططتوى المسطططاندة والتعطططاطف لطططدى أفطططراإ -1
 .المسنين كان ضمن المستوى المرتفع رعاية

وجود علاقة إيجابية بين المساندة الاجتماعية والتعاطف لدى العطاممين فطي مجطال  -2
فالمسططاندة الاجتماعيططة أحططدىما يططؤدي إلططى ارتفططاع الآخططر  فارتفططاعرعايططة المسططنين، 

م فططي امطتلاكيم لميططارة التعطاطف سططواء لطدى العطاممين فططي الرعايطة الاجتماعيططة تسطي
 النصطططح الرعايطططة، الحطططب، التشطططجيع، :مثطططل مطططع الآخطططرين التعطططاطف مطططع الطططذات أو

 يزيطططد الثقطططةالطططذي بطططدوره  وىطططذا للآخطططرين، والانتمطططاء بالراحطططة والإحسطططاس والإرشطططاد،
 بيطططا، وزيطططادة الارتبطططاط بطططالآخرين والتعطططاطف معيطططم والطططوعي لمطططذات والحطططب بطططالنفس

 .في العمل النجاح تحقيقو 
والمسطططتوى  أثططر الجطططنس غططم التضطططارب بططين نتطططائج الدراسططات السطططابقة التططي بحثطططتر  -3

التعطاطف، إلا أنطو لطم كلٍ من المساندة الاجتماعيطة و عمى التعميمي وسنوات الخبرة 
بطططين تجطططانس الوعطططدم البحطططث الحطططالي ينطططة صطططغر عبسطططبب يطططتم اختبطططار ىطططذا الفطططرق 

   .أفرادىا
لصالح الإناث بحكطم طبيعطتيم  عاطف بمتغير الجنسمن المتوقع أن يتأثر الت كان -4

 .البيولوجية
، فكممططا ارتفططع أثططر عمططى التعططاطف ممسططتوى التعميمططييكططون ل كططان مططن المتوقططع أن -5

 المستوى التعميمي لمشخص ارتفعت قدرتو عمى التعاطف مع الآخرين. 
أن عمطططى اعتبطططار متغيطططر سطططنوات الخبطططرة عمطططى التعطططاطف كمطططا افتطططرض وجطططود أثطططر ل -6

ىطططو ميطططارة تسطططتمزم مطططن الفطططرد لامتلاكيطططا التطططدرب عمييطططا واتقانيطططا لنجطططاح طف التعطططا
عممية الدعم النفسي، إذ تزداد مع سنوات الخبرة والتطدريب ممطا يجعمطو أكثطر واعيطاً 
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مططدى قدرتططو عمططى التعامططل مططع الآخططرين والاحسططاس بمشططاعرىم وببططدوره وميامططو، 
 ودعميم وتفيميم لآماليم وآلاميم. 

بططأثر المتغيططرات التصططنيفية عمططى المسططاندة الاجتماعيططة، فكططان مططن  أمططا فيمططا يتعمططق -7
 ميمطاً لدى العامطل فطي مجطال رعايطة المسطنين دوراً تمعب سنوات الخبرة  المتوقع أن

 الشطططبكة الاجتماعيطططةمطططة مطططن قبطططل المقد  المسطططاعدة الاجتماعيطططة فطططي ذلطططك، إذ تسطططيم 
 والقبططول بالانتمططاء لشططعوربتططوفير المنططاخ الإيجططابي الططداعم والمتمثططل فططي االمختمفططة 

التططي تواجططو الفططرد العامططل  والصططعوبات الضططغوطاتالآخططرين رغططم كططل  طططرف مططن
واحتططرام الططذات وتقططديرىا. ووفقططاً  بططالنفس لثقطةلديططو ا زممططا يعططز  ،الإنسططاني فطي عممططو

طططاة لمعامططل تمعططب دوراً وقائيططاً عنوعيططة وكيفيططة المسططاعدة الم للؤدبيططات النظريططة إن
 .في ميدان العمل ط المينية والنفسيةي مواجية الضغو ف

نطدرة الدراسطات التطي اىتمطت التطي قمطت أو  كان من المتوقع عند دراسة ىطذه العينطة -8
توضطططح الفطططروق مطططاىي احتياجطططات العينطططة حتطططى يطططتم  أن بالبحطططث والتقصطططي عنيطططا

بالنسطططبة لمحافظطططة إشطططباع حاجطططات أفرادىطططا، لكطططن صطططغر مجتمطططع البحطططث وعينتطططو 
 عمى ىذه الفروق. أعاق التعرفاللاذقية 
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 :ي توصل إلييا البحث الحالي نقترحالنتائج التمن خلال : المقترحات
بمتغيرات أخرى غير  وعلاقتيا الاجتماعية المساندة بموضوع الاىتمام ضرورة -1

 .أو الرضا عن الذات الذات فاعمية :التعاطف مثل
لزيادة التوجيات لاجتماعية لدى العاممين في الرعاية ا الاجتماعية المساندة تقديم -2

 .في حياتيم المينية والشخصية الإيجابية لدييم
 العاممين في الخدمة الاجتماعية لدى حول التعاطف الدراسات نم مزيد إجراء -3

، التحكم النفسية المرونة الانفعالي، نالاتزا ) :وعلاقتو بمتغيرات متنوعة مثل
 ...(الذاتي

ية كالعاممين في مجال الصميب الأحمر إجراء نفس الدراسة عمى عينات مشاب -4
 غيره.الدفاع المدني و و 
رشاديةتدريبية و  برامج وضع -5 لتحقيق التفاعل  العمل جماعات تقنية عمى تركز ا 

 الاجتماعي الإيجابي لدى العاممين في مجال الرعاية.
 واقع دور الرعاية الاجتماعية والعاممين فييا وتقويم لتقييمإجراء دراسة مسحية  -6

تيم )المادية والبشرية والنفسية( لقمة افظة اللاذقية من أجل متابعة احتياجافي مح
 الدراسات في ىذا المجال.
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