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 شروط النشر في مجمة جامعة البعث
 ة:الأوراق المطموب

 2 بدون اسم الباحث / الكمية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word  
 .لبحث منسق حسب شروط المجمةمن ا
 .طابع بحث عممي + طابع نقابة معممين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عميا 
يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقتو 

 شر في المجمة.عمى الن
  :اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجمس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة عمى اعتماده 
 حسب الحال.

  : اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية من خارج جامعة البعث 
ى رأس عممو يجب إحضار كتاب من عمادة كميتو تثبت أنو عضو بالييئة التدريسية و عم

 حتى تاريخو.
  : اذا كان الباحث عضواً في الييئة الفنية 

يجب إرفاق كتاب يحدد فيو مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفتو وأنو عمى رأس 
 عممو.

يتم ترتيب البحث عمى النحو الآتي بالنسبة لكميات )العموم الطبية واليندسية  والأساسية  -
 والتطبيقية(:

 ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    عنوان البحث ـ
 مقدمة  -1
 ىدف البحث  -2
 مواد وطرق البحث   -3
 النتائج ومناقشتيا ـ  -4
 الاستنتاجات والتوصيات .  -5
 المراجع.  -6
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 –التربيـة   -الاقتصـاد –الآداب )  يـتم ترتيـب البحـث عمـى النحـو الآتـي  بالنسـبة لكميـات -
 ربية الموسيقية وجميع العموم الإنسانية(:الت –السياحة  –الحقوق 

 عنوان البحث ـ ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    -
 مقدمة. .1
 مشكمة البحث وأىميتو والجديد فيو. .2
 أىداف البحث و أسئمتو. .3
 فرضيات البحث و حدوده. .4
 مصطمحات البحث و تعريفاتو الإجرائية. .5
 سات السابقة.الإطار النظري و الدرا .6
 منيج البحث و إجراءاتو. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحميل .8
 نتائج البحث. .9

 مقترحات البحث إن وجدت. .10
 قائمة المصادر والمراجع. .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث عمى الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  - أ
 سم 2.5يسار  -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54ىوامش الصفحة: أعمى  - ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  - ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسو: العنوان ـ  - ث

 Simplified Arabicعـادي ـ العنـاوين الفرعيـة  13قياس  Simplified Arabicـ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12لا يتعدى  ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البحث
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشارات فـإن البحـث سـييمل ولا يـرد  -8

 البحث إلى صاحبو.
تقديم أي بحث لمنشـر فـي المجمـة يـدل ضـمناً  عمـى عـدم نشـره فـي أي مكـان  خـر، وفـي  -9

 حال قبول البحث لمنشر في مجمة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجمة أخرى.
 لناشر غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجمة ا -10
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[ ثـم رقـم الصـفحة ويفضـل اسـتخدام 1تكتب المراجع ضمن النص عمى الشـكل التـالي:   -11
حيـــث يشـــير الـــرقم إلـــى رقـــم المرجـــع  WORDالتيمـــيش الإلكترونـــي المعمـــول بـــو فـــي نظـــام وورد 

 الوارد في قائمة المراجع. 
 ع المراجع بالمغة الانكميزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:تكتب جمي

 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:
الكنية بالأحرف الكبيرة ـ الحرف الأول من الاسم تتبعو فاصمة ـ سنة النشـر ـ وتتبعيـا معترضـة    
) ثانيـة  ( عنوان الكتاب ويوضع تحتو خط وتتبعو نقطة ـ دار النشر وتتبعيا فاصمة ـ الطبعـة -) 

 ـ ثالثة ( ـ بمد النشر وتتبعيا فاصمة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعيا نقطة.
 وفيما يمي مثال عمى ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  
 ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشوراً  في مجمة بالمغة الأجنبية:

ر يضـاف عنـوان البحـث وتتبعـو فاصـمة، اسـم المجمـد ويوضـع تحتـو ـ بعد الكنية والاسم وسنة النشـ
خـط وتتبعـو فاصـمة ـ المجمـد والعـدد ) كتابـة مختزلـة ( وبعـدىا فاصـمة ـ أرقـام الصـفحات الخاصـة 

 بالبحث ضمن المجمة.
 مثال عمى ذلك: 

,  Clinical Psychiatry NewsBUSSE,E 1980 Organic Brain Diseases 
Vol. 4. 20 – 60 

إذا كــان المرجــع أو البحــث منشــوراً بالمغــة العربيــة فيجــب تحويمــو إلــى المغــة الإنكميزيــة و ج. 
 التقيد 

 ( In Arabicبالبنود )أ و ب( ويكتب في نياية المراجع العربية: ) المراجع 
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 رسوم النشر في مجمة جامعة البعث

 

 
 

( ل.س عشرون ألف ليرة سورية عن كل بحث 20000دفع رسم نشر ) .1
 كل باحث يريد نشره في مجمة جامعة البعث.ل

( ل.س خمسون الف ليرة سورية عن كل 50000دفع رسم نشر )  .2
 بحث لمباحثين من الجامعة الخاصة والافتراضية .

( مئتا دولار أمريكي فقط لمباحثين من خارج 200دفع رسم نشر )  .3
 القطر العربي السوري .

ية رسم موافقة عمى ( ل.س ثلاثة آلاف ليرة سور 3000دفع مبمغ )  .4
 النشر من كافة الباحثين.
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التصوير الذاتي )السيلفي( وعلاقته بالحاجات في 
 لدى عينظ من طلاب جامطظ البطث ضوء نظريظ ماسلو

 داليا سويد الدكتورة:
 جامعة البعث - كمية التربية

 ممخص البحث:
 تدددددد ذس)سة ادددددد     سة  لاقددددددرستدددددد ذسة   دددددد  رسة ددددددذة  سهدددددددراسة درةاددددددرسة     ددددددرس  ددددددر س
  دددددرس دددددذسطدددددلا سج   دددددرسة ت ددددد  س    ددددداس دددددد س سة   جددددد اسة   اددددد رس اددددد س ظر دددددرس  اددددد  

ط  دددد س ط  تددددرس ددددذسج   ددددرسة ت دددد  سةادددد  د سردددد سة درةاددددرس   دددد سسس833   ددددرسة ت دددد س ددددذس
    ددددددددددددددد سس سBalakrishnan&Griffiths,2017س) ضددددددددددددددد  سة   ددددددددددددددد  رسة دددددددددددددددذة  سة دددددددددددددددذ 

%س46 سأظهددددددددراس  دددددددد   سة ت دددددددد سأذس(Lester,1990)ة   جدددددددد اسة   ادددددددد رسة ددددددددذ س ضدددددددد  س
  ددددد سسة   ددددد  رسة دددددذة     اددددد   سة    ادددددطسرددددد سةاددددد  دة س دددددذسأردددددرةدسة    دددددرس   ددددد ذسضددددد ذسة

جددددددددد استددددددددد ذسطدددددددددلا سة ج   دددددددددرسهددددددددد سة   سإ    ددددددددد  س جدددددددددداسة درةادددددددددرسأذسأ  دددددددددرسة   جددددددددد اس
هددددد سة   جدددددرسس دددددذس ددددد سة   جدددددرسإ دددددشسةا   ددددد  س أق هددددد سة   ددددد رة سة  ز    ج دددددرس   هددددد سة   جدددددرس أ

 لاقددددددرسس جدددددد دسإ ددددددشس  ددددددد رسة ددددددذةاس سة   جددددددرسإ ددددددشس    دددددد سة ددددددذةا ست  دددددداسة   دددددد   سأ ضدددددد  س
 تددددد ذسة    دددددرسإ دددددشس  دددددد رسة دددددذةاسسة   ددددد  رسة دددددذة  تددددد ذسسةر ت ط دددددرس  جتدددددرسدة دددددرسة  ددددد     س
 ة   جدددددرسإ دددددشسةلا دددددذست   ددددد ساس  جددددددسسة   ددددد  رسة دددددذة  تددددد ذسس  لاقدددددرساددددد ت رسدة دددددرسة  ددددد     س

 ت  ددددرسة   جدددد ا ست  دددداسة درةاددددرس ددددد س جدددد دسرددددر  سسة   دددد  رسة ددددذة   لاقددددرسةر ت ط ددددرستدددد ذس
س كسة   دددد  رسة ددددذة  س  دددد دس   م ددددرسة جدددد سس    م ددددرسةا   دددد صدة ددددرسة  دددد    سردددد سادددد  س

  دددد دس   م ددددرسة ادددد رسة درةادددد رس  دددد   سة ادددد رسةلا  ددددر  سست   دددد س جددددداسرددددر  سدة ددددرسة  دددد     س
ردددددد سسر  دددددد س    دددددد ست    جدددددد اسة   ادددددد رسر  دددددددسأظهددددددراسة   دددددد   س جدددددد دسرددددددر  سدة ددددددرسة  دددددد     س

  س  ددددددد   سةم ددددددد   س  ددددددد س رددددددد سة   جدددددددرس لا   دددددددس ة   جددددددد اسة  ز    ج دددددددرس  ددددددد   سة دددددددذ  ر
 جددددددداسرددددددر  سدة ددددددرسة  دددددد    سردددددد سة   جدددددد اسة  ز    ج ددددددرس ة   جددددددرسإ ددددددشسةلا ددددددذس  دددددد   س
ةا   دددد صسة  طت  دددد ست   دددد ساس  جدددددسرددددر  سردددد ست  ددددرسة   جدددد ا س  دددد س جددددداسرددددر  سردددد س

سة   ج اسة  ز    ج رس ة   جرسإ شس  د رسة ذةاس     سطلا سة ا رسةلا  ر  
  رسة ذة  س)سة ا      سة   ج اسة   ا رسسة       ر5سة    سسة     ا



 دى عينة من طلاب جامعة البعثالتصوير الذاتي )السيلفي( وعلاقته بالحاجات في ضوء نظرية ماسلو ل
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The relationship between selfie and the needs 

in view of Maslow theory on a sample of 

students at Al-Baath University. 
Abstract 

The current study aims at investigating the relationship between 

selfie and the psychological needs according to Maslow's theory 

among a sample of Al-Baath University students. The research 

sample consisted of 388 male and female students from Al-Baath 

University. In the study, the scale of selfie developed by 

(Balakrishnan & Griffiths, 2017) and the psychological needs scale 

developed by (Lester, 1990) were used. The results of the research 

showed that 64% of the sample members fall within the average 

level in using the selfie. The study also found that the most 

prevalent needs among university students are the physiological 

needs, followed by the need for safety, then the need for belonging, 

and the least prevalent is the need for self-esteem and the need for 

self-actualization. The results also showed a positive, statistically 

significant correlation between the selfie and the need for self-

esteem, and a negative, statistically significant relationship between 

the selfie and the need for security, while there was no correlation 

between the selfie and the rest of the needs. The study showed that 

there were no statistically significant differences in selfie due to the 

variable of sex and the variable of specialization, while there were 

statistically significant differences due to the variable of the school 

year in favor of the last year. With regard to psychological needs, 

the results showed that there were statistically significant 

differences in the physiological needs in favor of males, and in the 

need for belonging in favor of females. There were also statistically 

significant differences in the physiological needs and the need for 

safety in favor of the applied specialization, while there were no 

differences in the rest of the needs. There were also differences in 

the physiological needs and the need for self-esteem in favor of 

final year students. 

 

Keywords: Self-portrait (selfie), psychological needs 
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 المقدمة:
جددددددز  ةساس  جددددددزأس ددددددذسردددددد سة  قدددددداسة   ضددددددرسأ ددددددت سةادددددد  دة سة ه ة دددددد سة ذ  ددددددرس
      ج ددددد سسة ادددددر  رسرددددد   طددددد رةاس    جدددددرس أ  ددددد طسة   ددددد  سة     دددددرس    دددددرس دددددذسةلاردددددرةد س

ة   دددددد طس رسةم  ر دددددداس تددددددرسة هدددددد   سة    دددددد  سأ ددددددت سة ه ة دددددد سة ذ  ددددددرس   ادددددد ذساددددددرس
   ددددددد ر  ه س تدددددددرسةم  ر ددددددداساددددددده سأ س  ج   دددددددرس دددددددذسةلاردددددددرةدسس   دددددددردة  ددددددد رسة ذة  دددددددرس

ددددد س ددددذسس أ ددددت ست دددد  س  زة ددددد س اددددر    سة  جرتددددرسةاج     ددددرس تددددرسةم  ر ددددداجددددز  ةس ه  
  ددددد س   دددددرسة  لا ددددد ذس دددددذس اددددد  د  سة ه ة ددددد سة ذ  دددددرس لا ددددد ذسة  ددددد رسة ذة  دددددرس ددددد س

 طس  ددددددد  ه س ددددددد  س  دددددددشس  ةقددددددد سة   ة ددددددد سةاج  ددددددد   س    ت دددددددرس دددددددذس   ددددددد   ه س أ  ددددددد
س رسة ا    سة   س   سة    طه س    ر  ه س ترس ت غس ددس    ض لا ه  س

س< )سChaudhari et al., 2019, 2)    ذس  ر س48  ة  سس ر اس  س   ةم 
 هدد   أ س دد س ادد شست  ادد    سذة  دد  ة     طددر ة  دد ر  أ سة ذة  ددر ة  دد ر  
   د  ر آ در ت اد  دة     اد   د  ته ست     طهد    د      د ر  د ر   دذ  تد ر 
  ةقد س   دش ت  دره  ة   د    د    دذ رق  در  ت د   رة  جهدز ذ د    هد  ت اد  دة  أ 

 ة  ضدد ر  اددج   أ  ة    دد      دد    دد ر  ا    دهد  ةاج  د    ة   ة د 
     در   اد ر    در  دذ     ت در أ      د ذسأ د  ص ج  د  إ دش أ    د ذ   د ذ رد 
سا     در  د ر   دذ  تد ر  ة  د ر  هدذ    د ذ  د    د د    د ذ   ز دذ  قدا رد 
 ت دد  ة   د  ر تآ در ةم اد ك  تدر ت     طهد   د  ته     د   راد  ر  تدي    اد 

 زة  در   دش     د       ة اد ت  د سةااد    ر     د    د  إ  د   ة  د   رة    ج د 
س  381-384 س8103ت درت  ر س)ة   ر   ك ا    ط أ ا  رؤ ر

 أقط رس سأذسظ هر سة ا    سه سظ هر س ت س    رس   تر سس8102 ر س    ذس)
 ة    ر اس هذةس د س  شسأ ه س    رسة   رست    سسة ت ر رس ت      ساتدس ذس ج دس

س   ذس رة ه  سسأات  س د ةر س  ا رس    ر
 ا    سأ دس ظ هره س ةاقت  س      ج  سة  د  رس ة ذ سُ   ترسةإذسهذةسةا    رسة  ةا س  

 ه سسأ سةمد  ذسه س  سدر سة  د دس   ه سة ذ س   سر ست ضسةلا   ذسإ شسدرجرسة
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ا  اسة     رس سة د ةر س ةلاهدة س ةلاات  سة   سة  د دس ذسة ت    ذس لاا     س ذس
ة   ج اسةم ا   رسغ رسة   ت رس ذسسر س   سهذ سة ظ هر  س    تر   س رة سةا  رةطس

إ  ر سس شدسة   س ؤد ستد ره سإةررسة   س   س رة سظه رسد ةر سةلاأ  رسة   ر  اسةلاا ا رس
إذسس  804 سص8108) ت س س ج  سإ ت عسهذ سة   ج اسة ا  كسةم ا   س   جه ست 

ره سا  كسة     رسة ذة  س  ط  ست  ضر ر س  رررسة   ج اسة   ا رسة   س  ر  س   س
 ة   ددةا  ذ ة   ا ر ة   ج ا أذس ر س  د  ه س  ا  سة  ترسة    رس ذسة ت    ذ

س 8180)ستذسط طرس  ر سة ا  ك ره   ا ط        ه   ة   ر   ج  ة    ة ر  ا ر
       ص  ت    ةا ا ذ  ا  ك      ت ج  ة ا  ك   ه  ة       أ ه سة     حس 041

   ةج    د         ةا ا ذ  أ ة    ة    ذ  د   ظهر ةاضطرة   ظ هر ذأ
 ه  رأ س طت  ر ةدرةك    ذ ه  س  ذ   ج     ة ت ع   ش قدر   د ذ         ت ا
  ذسة  ج اا  زة   ا    ا ط    ز ذ    ذ ة   ا ر ر    ج ا ة   ا ر  ة   ج ا
س ة     ر  ة درةا ا   ت    ة   تر

  جدسة  د دس ظ س  ض عسة   ج اسة   ا رست ه    س ت رس ذس     سة   سس سس  د     
س ظر رس  رة  ذسة  ظر  اسة   سةه  است  ا رس  ه  سة   ج اس  ر  ته س      ه س   س 

  ظر رسرر  سإاسأذس ظر رس  ا  س       سة هر  س    ج اس ساسة ذةا  ظر رس  ددة
س  شس ق   سة   ضر سس   ترس ذسة  ظر  اسةلا  رسةا  د   س

  دددد ست  دددداسدرةاددددرس ادددد  رس د  ددددرسأذسأترةهدددد  س  ادددد  سُ   تددددرس ددددذس   دددد  سة دددد  سسةلا  ددددرس
شس      س ذست ذسأترزس     سة د  سسرد سةا  ه دةست سر س   س   سة   سس هذةس  سد  سإ 

    د     جد    د  ة درغ     دشس (Koltko-Rivera, 2006,302)سة  درذسة   در ذ
 ة     در ةلات د    دذ    در رد   درسةاد  دة  سةلاسإاسأ د سا دزة    دد  دذ    اد   ة   جد ا

    د    اتر  ه ست      لاه  ر    د ر    ر  ته   ةم ا   ر  ة   ج ا ا      س  شس  ظ 
  اد  سرد س ظر  د س د  سس  46 صس8100ة      درس) تدر ك    د    رة د    رد ة  درد 

ة ددد ةر س ة   جدد اسةم ادد   رسرأ سأذسةلارددرةدس  ددر ه س  ددسس ادد    اس ددذسة   جدد اس هدد س
  دددشسة  ددد ة  5سة   جددد اسة  ز    ج دددر سة   جدددرسإ دددشسةلا دددذ سة   جدددرسإ دددشسة  ددد س ةا   ددد   س
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ة   جددرسإ ددشس    دد سة ددذةا ست دددسذ ددكسأضدد  س  ادد  سسةا  ددرة س أ  ددرة سة   جددرسإ ددشسة   ددد رس س
 تهدذةسأ دت س ا    ذسجد د ذس ذسة   ج اس ه  سة   جرسإ شسة   رررس ة   ج اسة ج    درس

 ,Aruma and Hanachor)ة   د   سة هر د س    جد اس   د ذس دذسادت س اد    اس)
ة   جد اسةم اد   رسهد سس سأذسإ دت ع63س 8104زغ د  س آ در ذ)ة   ددستد ذس س15 ,2017

  ط دد سأا ادد سردد س دد س رة دد سة   دد سة    دددد س هدد سةلاادد سسردد س  ةردد سة  ددردس ادد  د  س
     دد ست   دد رسة   ادد رس ة    دد رسة ادد  ر س   ددشسة   ددسس ددذسذ ددكسإذس ددد سإ ددت عسهددذ س

  جيسة  ه سة  ردس   ت رس  ج   س ة   د سإ دشس   درسة  د ةزذسة   ج اسقدس   ذسة دةر س ا    اس
 ددذ كسادد شسة ت دد سة  دد   س   ررددرسر  دد سإذةس دد ذسه دد كس لاقددرستدد ذس جدد دس  جدد اس    ددرس

س ت ذسة     رسة ذة  سأ س  س ا شست  ا     
 إشكالية البحث:

م اددد ذ س   دددرس  دددكسة  ددد سذس   جدد اسة       ج ددد س دددؤ رست ددد  س ت دددرس  ددشس  ددد  سةإ
 دددذستددد ذسهدددذ سسرسة   ددد رةةلا  ددد دددذسة   ددد  سة     دددرس    تدددرسة ه ة ددد سة ذ  دددرسسة سأ دددت اسجدددز 

ة    جدد ا س  دددسأ ددت س ددذسة ادده سجددد ةسة   ة دد س ددذسطر دد سهددذ سة ه ة دد س ت   دد   س  دد  س
 س دد سس ددذسة  ادد مر س جدد دس س ددذ كة   دد رةسة ادد     اسة ت ددر رأ  ددرسةادد  دة ه سإ ددشسأ دددس

سة س  دسأ دت سة   د طس د رسة اد    سجدز  س  س ذس  ر ةسذة  رسر س  س   ذس  ر ت    طسأ   ص
 ظدرسس Ciplak and Atici)س(2021,29,سة     درس   درست   ادترس   دت  ة     د  س دذس

ة  د دس ذسة ت    ذس ظدر ساد ت رسإ دشساد  كسة   د  رسة دذة  س  د سة  تدرسأتد سة  جددس ادذس
  اد سسرس  شس اترسة   د ر سة  ر   درة ذةاساس    سر   سأذس ط ر س  286س س8181)

ذةسة ادد  كسة      ددرسردد سة     دددسأ سة   دد  رسة زة دد سأ سردد سة ددد ةر س رة سهددسأ ضدد  س ة   دد س   ددذس
  دد سس     ددرس    دد سة   دد س ةا   دد  س ردد س ددي  رس  دد  رسة ددذةاس  ددشسة ادد  كس ة    دد ر

دة دددد سسأ دددذس ضدددد   ا  ددد ده سإ ددددشسست    ددد  رسة ددددذة  سطدددلا سة ج   ددددرا دددظسأذس ددددم س
قددس  د ذسس س  دط  س سا د س آ درسغ درس طت  د سة ج   رس   رجه ست ضه سا  س   تد  

س  ةاا ه  رسة  ه ر سغ  رسة  ط ر سر س
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  ددد سرتدددطستددد    ذسآ دددر ذستددد ذساددد  كسة   ددد  رسة دددذة  س تددد ذسة    ددد رسة  رجاددد رس
Charoensukmongkol, 2016 ; Hernowo and Mashoedi, 2017)س  دزةرس;س

  دد  رسة ددذةاس   ددذسأذس ددؤد سإ ددشسةاادد  دة سة    ددررس أذسست ضدده ت   د سة  تددرسس 8103
س ز د د سةمقتد  س  دشسة     د اسة  ج    درسضس  د رسة ذةاس    ه اسرد س د ر سة جاددة    

(Safna,2017; Wagner et al.,2016  .إاسأذسه د كسر درس دذسة تد    ذس ظدراسإ دشس
سة  ي د سة دذة  س     د سة دذةاا    س   سة  تر سة ت ضسأ دسأة ا    س ذس  ظ رسة ج ت س

Papacharissi, 2010,30) سMendelson andسر ادد  سآ ددر ذسة  تددر ت   دد سس)س
س(Rodriguez,2019, 1144س ذة  ددددر ةس    ت ددددرس ددددذسة    دددد رسةاج     ددددر   ددددت  س

(Barker& ة ظدد هر سأ ددت سسإاسأ دد س ت دد  سأ سة جسادد ة س دد ذسادد  كسة   دد  رسة ددذة  سادد ت   سسس
س  8 س8103 ة  ر   ذس ة  ه ت س)ةلا  رس  ت رسر س ق   سة   ضرس

درد سة  د ددس دذسة تد    ذس درةادرسة دد ةر سس    د  رسة دذة  ة    د ظ سةا    رسإذسهذةس
سKim)سand Chock, 2016س)س د  س  د ك ة اد  اسة    د رسة     درس رة  س  د سقد  س

 ت داسة   د   سأتدرةارسة د ةر س سة   ة  سة   ارسة  تر سرد سة    د رس  لاق هد ست  اد     س
 تادد ط رس ة   ت  تددرس تدد ذس  ددرسة  دد رس جدد دسةر تدد طس  جدد سدة سة  دد    ستدد ذسادد   سةا

ة ذة  دددرس ددد س ج   دددرس  جددد دسةر تددد طساددد   ستددد ذساددد رس  ظدددرسة ضددد  رس تددد ذس  دددرسة  ددد رس
 جددد دس لاقدددرسةر ت ط دددرس  جتدددرس دة دددرسة  ددد    ستددد ذس س    ددد سة ضددد سإ دددشسة ذة  دددرسة   د دددر

رساددد     اس  دددرسة  ددد رسة ذة  دددرست   ددد ساس  جددددس لاقددد تددد ذسة  رجاددد رس سة   جدددرس   ددد ت رس
قددد  سسةر ت ط دددرسدة دددرسة  ددد    ستددد ذسة   جدددرس لا   ددد  س تددد ذساددد     اس  دددرسة  ددد رسة ذة  دددر 

تدرةاددرس     ددرس    دد سإ ددشس  دد   سس)سChaudhariس(et al., 2019 دد ده ر س آ ددر ذ
أذسا   سةا تاد ط رس ة   ت   درسةاج     درس در تطست د  سة جد ت س      رسة ض س   س جدس

تد ست د  ساد ت  س د رسة ذة  درست   د ساد رسة   د ت رس در تطسدة سة      س  سا  كس  درسة 
أذسة دةر سةلا  ساا  دة سة ا    س د سأررةدسة    درسهد سة   ة د س   د سدةرد سجدذ س    س جد
أ س لاقددرسةر ت ط ددرستدد ذسة   ة دد سس 8181) اددذسة  جددددرةاددرسأتدد ست   دد س دد س جدددسس ةا  تدد  

رةهددددددددددد س  ر  اددددددددددد  م  سة   دددددددددددسسة  تدددددددددددر س     ددددددددددد رس ة اددددددددددد     س رددددددددددد سدرةادددددددددددرسأج
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(Charoensukmongkol, 2016 أردددرةدسس دددد ة  ددد رسة ذة  دددرسة رغتدددرسرددد سس جددددسأذس
 دددذسةاه  ددد  سس ة ت ددد  دددذسة  رجاددد رست ددد سدة سة  ددد    سةر تطددداست ددد  سإ جددد ت سسة    دددر

  دشسة درغ س دذسأذسهدذ سة درةاد اس   ة ا  كسة    ر زس   سة ذةاس  ذ كسة    رست    د 
ا  اسة     رسة  ر تطرست  ا    سإاسأ ه س  س درسست د  س   د س    اسره سة   ة  س ة 

 سادد  كس ددذسادد     اسة  ددردس  ط دد سإذسرهدد سأ س س  ر دد اسة ادد  كسأاس هدد سة   جدد اأهدد
س ره سة د ةر س ة   ج اسة     رس رة  

درةاددرسة   جدد اسة   ادد رس ددذسة   ضدد   اسة ه  ددرسجدددةسردد س  دد سة دد  سسلاذسس  تددر سُ
   دد س  ج  دد ست دد  سج دددس    ادد سرددنذسادد    س  دد ذسادد    س     ددزسة  ددردسة ددذ س ادد ط  س 

  د س  شسة د رت  رة رسة   ا رس ة      رسأ  سة  ردسغ رسة   ت س   ج   س  ا ست     رس هذةس
  ؤ دددددسزهددددرةذسس  44 س8103ة   دددد  س    جدددد اسردددد س  ج دددد سادددد  كسة  ددددردس)س  ددددرس سة دددد د 

  هددد س  تددد سم دددت  ه س سس   ساددد    س سأذس  جددد اسة  دددردسهددد سة  ددد س  جددد ساددد 018 س0436)
ذسره  د س هدذ سة   جد اس طدر سإ دت  ه س ز ددس دذسقددر   سسة    رس دذس  د  صس   د     ة 

 (22, ر س  اد     سسة   ا   ة   ةر س  شس ا  د  س      سإ شسأرض س ا   س     س
أذسة   ج اسةم ا   رساس  تدرس دذس  اده ست د  س ت  درس ة   د س ظهدرسس Maslow,1970س

 ددلا سرغتدد اس د ةردد سة  ددردس ددذ كسإذسدرةاددرسأ سادد  كس دددر عس  ط دد سدرةاددرسة   جدد اس ددذس
  دددد سأ دددددسأذس  ظدددد سة ادددد     اساس  ر هدددد س  جددددرس ة ددددد س ة   دددد سس. ة رغتدددد اسة  دددد ساددددتت  

  س د  سأذسة   ج اسهد سة   دددةاسس ج   رس ذسة   ج اسة   رةر رسأ سة     ت ر س  ا  
  ة د س ر تطدرست  ت  درسأ ست   د رسة  دردسقددس  د ذسهد سة    د س  ا  كسر ددستد ذسأذسه د كس

 دذسذ دكسس ة طلاق  سة  اؤ  رس ذسا    س   ذس ت شسة   ج اسه سةلاه سر س  د دسة ا  ك س
رهدد سة   جدد است  ضددر ر سساددت  سة   دد ر س  ط دد أ  ررددرس سسة ددذة  سة   دد  ررددنذسرهدد سادد  كس

   تدد  س ت   دد   سة ادد  سإ ددشس هددذةسقدددس ددؤد سإ ددشسة   دد س ددذسة   جدد اسغ ددرسةسة     ددرس رة  
سسس إ ت  ه ست  طر سة ا  رس   س ذ كسأه  رسر س     سة   ةزذسة   ا  

ة ددرغ س ددذسة   دد رسادد  كسة   دد  رسة ددذة  ستدد ذسج  دد سة  ددرة  سة   ر ددرسإاسأذسس  ددش
   اد ر  ذ دكسا  تد رةا  ة  درةه  ذ ة  دت   هد      ة اد   د ر ة    طد  ةلا  در ة  در  ر
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   اده  ةتدرةز إ دش  ددر ه   دد د    اد ر ت    د اا     دز ة  در  ر ذ هد   د سإذ  اد    ر
ظهد ر  ةلا  در ة  در  رسهد  هدذ  أذ ت مضد ررسإ دش ة  د ر هدذ  ة   د ط  تدر ذ ة هد   ة 
ةاج  د   س ة   ة د     ةقد   ة  طت  د ا ة ذ  در ة ه ة د    د  ة جد دد     اد  ط ةاد  دة  

س  س382 سص8103ت  ر س)ت درس ة  د  ا  ذ ة   ع هذة   ش     د ة   
س ت دددددددد  س  ددددددددشس دددددددد ساددددددددت س   ددددددددذس دددددددد  غرس  دددددددد  رسة درةاددددددددرست  اددددددددؤة سة  دددددددد   5

ة  لاقددددرستدددد ذسادددد  كسة   دددد  رسة ددددذة  س ة   جدددد اسة   ادددد رسردددد سضدددد  س ظر ددددرسطت  ددددرس دددد س
س  دد ر)ة   ج اسة  ز    ج ر سة   جرسإ شسةلا ذ سة   جدرسإ دشسةا   د   سة   جدرسإ دشس  ا  

س  ددددددددد س   ددددددددرس ددددددددذسطددددددددلا سج   ددددددددرسة ت دددددددد سة ددددددددذةا ة ددددددددذةا سة   جددددددددرسإ ددددددددشس    دددددددد س
س5  شسةاا  رسة     رسةمج تر     د س هذ سة     رس ج س

س د سأررةدسة    رس؟س)ة ا     س     رسة ذة ة سةا  دة س ا     س

  د سأررةدسة    ر؟سة      سةلا  رسس  سة   ج اسة   ا رس ا س ظر رس  ا  

 أهمية البحث:

 : سة  ج ااسة     ر  ر زسأه  رسهذةسة ت  سر
    دد  س  دددسة  ددت  سة جدد    سقدددس  دد ذسإس  ددر س  ددشسة   جدد اسة   ادد رسةلا  ددرإذسة س-0

 طدد  س تد  دددرس      ددرسإ دددت  ه س  ددد سأذسة  دد رسة   اددد رس ة   ةردد سة   اددد ساس ددد  س
 ة     سإ   سإاس ذس لا سإ ت عسة   ج اسةم ا   ر 

رسة   جدد اسة     ددرس رة سةادد  دة سة ادد    س دددر سةلات دد  سة  رت ددرسة  دد س     دداسدرةاددس-8
    س    جسهذةسة  ج  س ذسةلات   سإ شسة  ز دس ذسةاه    س ة درةار 

إذسأد ةاسة   ددد سسة  اددد  د رسرددد سة ت ددد سة  ددد   س هددد س   ددد سسة   جددد اسة   اددد رسس-8
   هد س  دشسة ت  درسة اد ر رس س د س  ر تهد س   ا  س     سسا  كسة ا    س ة  د س  دس  

 .إض ررسجد د سلاد ةاسة    سسة    رر سر س  دةذسة ت  سد  سُ
قدس   ددس  د   سهدذسة ت د سرد س  دد  س     د اس ت د  ستدرة  سإر د د رس  جهدرس طدلا سس-4

ة ج   رس ذسقت سة     د ذس ة  ه  د ذس دذسأجد سررد سة د   س د  ساد  كسة   د  رس
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قدس  ر د س  دشسة ذة  س أا    سة ا طر س    س  شساس     سإ شسا  كسإد    س   س
سذ كس ذس     سا ت رس  شس  رسة  ردسة   ا رس ة جاد ر س

 أهداف الدراسة:
  ددر سة  لاقددرستدد ذسادد  كسة   دد  رسة ددذة  س تدد ذسة   جدد اسة   ادد رس ادد س ظر ددرسس-1

   ا  
  ةا  دة سة     رسة ذة  س د سأررةدسة    رس ا     ر سس-8
   د سأررةدسة    رسإ      س  رسةلاس  ا س ظر رس  ا  )ة   ا رسسة   ج ا  ر سس-8
  ا  كسة     رسة ذة  س  شس    س  ر سة  ر  ست ذسة ذ  رس ةم   سس-6
  ة     رسة ذة  س  شس    س  ر سة  ر  ست ذسة     اسة  ظر رس سة  طت   رسس-5
  ة     رسة ذة  ةلا  ر س  شس    سس ر  ست ذسطلا سة ا رسةلا  شس س  ر سة س-4
 سس ة   ج اسة   ا رس  شس    ست ذسة ذ  رس ةم   س  ر سة  ر  سس-2
 سس ة   ج اسة   ا رس  شس    سة  ظر رس س  ر سة  ر  ست ذسة     اسة  طت   رسس-3
س   ر سة  ر  ست ذسطلا سة ا رسةلا  شس ةلا  ر س  شس    سسة   ج اسة   ا رس-4

س 15 1دا رسة ا   سدرةارسررض  اسة ت  س  دس ا   س :فرضيات البحث
درج اسأردرةدسة    درس  دشس   د سساس  جدس لاقرسةر ت ط رسذةاسدا رسإ     رست ذسس-0

 أت ددد د سة   جددد اسة   اددد رسدرجددد  ه س  دددشس   ددد سستددد ذسساددد  كسة   ددد  رسة دددذة  س 
سة  ر  ر 

ة    دددرس  دددشسسأردددرةدسدرجددد اس ا   ادددطستددد ذاس  جددددسردددر  سذةاسدا دددرسإ  ددد   رسس-8
 .  م رسة ج س س ت   سسا  كسة     رسة ذة      سس

درجدد اسة    ددرس  ددشس   دد سسس ا   اددطستدد ذاس  جدددسرددر  سذةاسدا ددرسإ  دد   رسس-8
 . طت    س–   م رسةا    صس) ظر سس ت   سسة     رسة ذة  

ة    دددرس  دددشسأردددرةدسدرجددد اسس ا   ادددطستددد ذاس  جددددسردددر  سذةاسدا دددرسإ  ددد   رسس-6
 .أ  ر  س–  شس   م رسة ا رسة درةا رس)أس ت   سسة     رسة ذة      سس
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  دددشسة    دددرسسأردددرةدسدرجددد استددد ذس   ادددط ااس  جددددسردددر  سذةاسدا دددرسإ  ددد   رسس-5
 .   م رسة ج سس ت   س أت  د سة  ر  رسسة   ج اسة   ا ر    سسة درجرسة    رس 

ة    دددرس  دددشسسأردددرةدسدرجددد استددد ذس   ادددط ااس  جددددسردددر  سذةاسدا دددرسإ  ددد   رسس-4
   م ددرسةا   دد صسس ت دد  س أت دد د سة  ر  ددرسس  ادد رة   جدد اسة    دد سسة درجددرسة    ددرس 

  طت     -) ظر 
ة درجددرسدرجدد اسة    ددرس  ددشسستدد ذس   اددط ااس  جدددسرددر  سذةاسدا ددرسإ  دد   رسس-2

س–   م درسة اد رسة درةاد رس)أ  دشسس ت د  س أت د د سة  ر  درس    سسة   جد اسة   اد رسة    رس 
س.أ  ر  

 حدود البحث:
  ج   رسة ت  ة ت  سر سس  س طت  ة  د دسة      ر5س

ة  دد  سة درةاددد سة   دد سة  ددد   س ددذسة  ددد دسة ز    ددر5س ددد س طت دد سة ت دد س أد ة ددد سردد س
8180-8188  

س ة  د  درس ة ه دادرسة         در ةلآدة سة  د دسة ت ر ر5س   درس دذسط تدرس   درسة  رت درس
  ج   رسة ت  سر 

 سة   جدددد اسس   دددد  رسة ددددذة ة ة  ددددد دسة   ضدددد   ر5س    ددددرسة ت دددد س  ددددشسدرةاددددرس
سةم ا   رس ا س ظر رس  ا  س   سق  اه س ذس لا سأد ةاسة ت  سة  ا  د ر 

 مصطمحات البحث والتعريفات الإجرائية:
تي هد سةاد   ر سدة د سة  د  ذسMaslow   (370 ,1943)  ررهد س  اد   :need)) الحاجةة

   ددد طسة  ددد س در ددد سإ دددشس  ظددد  س ج  ددد س   جهددد س  ددد س   دددرةاسأ سأهددددة س    دددر س   ددد سة
س.ة   ج س      ه 

 ددد س ددددده س  اددد  سرددد سة   جددد اسةم اددد   رسة  ت ددداسة درةادددرسة     دددرسسالحاجةةةات الإنسةةةانية:
   شسة رغ س ذسأه  رس  ج اسة ا  سة ذة  س)ة   جد اسة    د  سة  د سأ د رسة    ا سهر  س

هددذ سسإاسأذ   رر ددرس ة   جدد اسة ج    ددرسة  هدد س  ادد  سردد س   ت  دد سةلا  ددر س هدد سة   جدد اسة
دسة    ددرسة    دد ر س هددذةسة   دد رسة هددر سة    ادد سلا دد سةلا  ددرس   اددت س دد سأرددرة  ددداس ة درةاددرس
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 ستديذسة   جد اسة    د ساس,0424Maslowة ج   درس  د ستد مذس  اد  س)س طدلاسة ت  س هد 
رست    جد اسة   داسة درةادرسة     دس دذ ك   سإ  ه سة  ردسإاسرد سة   د سة  د   س دذس    د س

س ه 5سة   سسةلا  ش
هد س  دكسةا    جد اسة لاز درسس:  (Physiological Needs)الحاجةات الفسةيولوجيةس-0

 ت ددد  سةم اددد ذس  دددشسق ددددسة   ددد  س       ددد س  ددد 5سة   جدددرسإ دددشسة ط ددد  س سة  دددر س ة  ددد  سس
د سة ت دد  س  ج د سةلا د س ة   جدرسإ دشسة جدد سسااد  رةرسة  د عس غ رهد س ددذسة   جد اسة  د س  د

ة    دد سسست دد دت  درجددرسة  دد س   دد س   هدد سة    دد صس  ددشسسة  دد  س   ددر سةجرس  ة ت   دد ج 
سر  رس  شسهذ سة   جة دةة  ا  د سر سهذةسة ت  س

     س ج   رس ذسة   جد اسة   ص د رست    د ظس (Safety Needs): الأمن الحاجة إلىس-8س
س دذسة  مظد  س ةلا د ذسة  د د س ة    د   س  د 5سة   جد رسإ دشس  شسة    رسة رةه رس ضد  ذس د عم

ت  درجددرسة  دد س   دد س   هدد سس   ددر سةجرة  دد  سسةم ادد سستدد لا ذس ة  تدد اس ة  ظدد  س ة     ددر 
سر ة دة رس  شسهذ سة   جة     سسة  ا  د سر سهذةسة ت  سست  دسة     صس  ش

   د  س ج   درس دذس (Belonging Needs & Love): الحب والانتماء الحاجة إلى-8س
  ددد 5سة   جددرسإ دددشس لاقددرس    دددرس دد س ددد صسآ دددر سسة   جدد اسذةاسة   جددد سةاج  دد    

  ددسسة   جددرسإ ددشست  ددرسسة   جددرسإ ددشسأذس  دد ذسةم ادد ذس ضدد ة سردد سج   ددرمس  ظ ددرس  ددذ ك
ة  دد سأ سةلا دد   سة      ددرس ددذسسر دد سةم ادد ذست لا  ددر س  دد 5سة     ددرسأ سج   ددرسةلاقددرةذسأ 

    دد صس   دد س   هدد سةت  درجددرسة  دد سس   ددر سةجرة  دد  سسةلا ظ ددرس ة   دد ط اسةاج     ددر 
سر ة دة رس  شسهذ سة   جة     سسة  ا  د سر سهذةسة ت  سست  د  شس

هدذةسة  د عس دذسة   جد اس  د س درة س  اد  س د س (Esteem Needs): التقةدير الحاجةة إلةىس-6س
ج  ت ذ5سج   س     ست   رة سة د  سسأ سةم اد سسة ددة   ست     درسة ذة  در س ةلآ درس    د س

ادد  سةا  ددرة س ة   ددد رس ددذسة  دد رجس   دد  سة   جددرسإ ددشسة  ادد  سة  ددرة ست    جددرسإ ددشسة  
   در سإ د. سس  سة  ج حس ة  ض سةاج     سة  ر د  س سة  دهر س ةلآ ر ذ سة ا  رسة  ا ر

 ة دة رس  شسهذ سة   جر سة ت  دست  درجرسة   س    س   ه سة     صس  شسةجرة    س
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ذسإ دشسةاد  دة س  جدرسةم اد سأ  (Self - actualization): تتحقيق الذا الحاجة إلىس-5س
سقدرة د  سإ      دد سة     درس      هد سإ دشسأق ددشس دد س   دذسأذس  د سإ  دد  س د م  س     د س د م

ة    دد سسة  ادد  د سردد سست دد دت  درجددرسة  دد س   دد س   هدد سة    دد صس  ددشسس   ددر سةجرة  دد  س
سر ة دة رس  شسهذ سة   جهذةسة ت  س

  ي دذه     د ر  د ر   دذ  تد ر    دط  سهد س اد    ة س:selfie)التصةوير الةذات) )
ة   ة د س  دت  ا   دش  د د      درس- غ  تد  -هد     د   رة ت ةادطر ت  اد  ة  در 

                                                                          .ةاج  ددددددد   
دةر س  دد سُ  ددر ستي دد سأ     ةا طت  دد اسة  دد س  ددد ه س دددسة طددر سة      ددرس   ددر   سة ددذة  س ة 

  ةقدد سة   ة دد سةاج  دد   س س  دد سإ هدد س دد رس دد  سة    رهدد سذة   دد س دد  س  ددره س  ددشس  ةقدد س
 Sung et))سة   ة دددد سةاج  دددد   سمتددددرةزس جهددددرسة  ظددددرسة  رغ تددددرس ددددذسة ددددذةا

al.,2016,263  ددددر سةجرة  دددد ستي دددد سة درجددددرسة  دددد س   دددد س   هدددد سة    دددد صس  ددددشس   
  هذةسة مرض سة     سسة ذ س  سإ دةد 

 الإطار النظري للبحث
 أولا: تصوير الذات )السيمف)(: 

 مفهوم تصوير الذات: 
تاددت سةر ت طهدد ستدد   ط رسة      دد ج سس  ددشسة ددرغ س ددذسة   دد رسظدد هر سة ادد    س ددد    س

  د س ت هد س دذسةاد  دة س ةاد س   ةقد سس ت د ر سةا  د اا    درسة ه ة د سة ذ  درسة     س
تددأاس د سأ  دشس  د  ااسسجددة س   دسإ شسأ   سقد  رسسأ ه س  ر     سسإاسة   ة  سةاج     

     د  ة اد      سأذ سcarbon س  ؤ ددس د رت ذ)س   ذسترا ست ر ر ه اس   د رسلا  اده  ة  
   ت ر ر  س  ؤد س  دسسة  ظد   سإاسأذسة ت ر ر د س د ذس  درةس  دشسةلاغ  د  س ة   د   ذست   د س

س  سس8 س8102ة ا    س   حس   سة    ا)س    ذ س
   د رس  دذ  تد ر  ه : ة ا          رسة ذةا)سة ا  رد ق   س  ر سة طلا    س

 ة دش ت     هد    د   ة دذ  س  ة هد    طر د   دذسغ  تد  س    اد  تي دذه  ة  د ص   د   ذة  در
 ستي د س803 س8103  د س رر د س دزةرس)س Oxford, 2017))سةاج  د    ة   ة د    ةقد 
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 د ر س تي دذ  ة      در    در ت د ر   ةلاج ت در ة  رت در اة  ج   د  تج  د      در  ظد هر 
 تناد  دة   ذ دك  درآ  د ص ت اد  د  أ  ت  اد  تن    طهد   د  ته    د    ة  د     د ر

 ة   ة د   دت  ا ش  د    دره   د  دذس ة   د  ر  درآسأ  ة دذ     د  رسة جهد ز آ در
س س  ذ  قدس   دسإ شسةمد  س د د  ت را سج ة   ر ة ظ ه ذ  ه ةمج     رس 

إذس  ر  سا  كسة اد    سا   دذسأذس  د ذستهدذ سة تاد طرسر  در سةاد  دة  س ة   د ر س
  دشسأ اد س طد  سرد سج  دد سة  ج   د اس تد ذس  ردرسة  درة  سة   ر ددرس دد س  دشسأ د سادد  كس
    ست    سسة ت ر رس   ت س  جد اسأ سد ةرد س  اد رس    درس  د سأ د س دؤد س ظد   س  دد س

ادد ت رسأ سة ج ت ددر س  ددذسه دد س  ددر سة ت   ددرس  دد  رسس  ددركسآ دد رة سسة  ددردسادد ة س دد ذسةادد  دة  
قدددس ضدد س   ادد س دد ر س   دد رسة ادد  كسة ددذ س  دد  ستدد سة  ددردس ددذسأجدد سة   دد طستي دد سة ددذةاس

   تددرس ددذس   ددرس  ادد رس    ددرسأ س ددذس تددر س  ددرستهدد سردد س  ظددرس    ددرسأ دد  صسآ ددر ذس
 ر ددسأذس  تدرس  د سأ سقددس  ر هد سجرة س  دد  س   هد س  ظهدرست   د  سة دذ سن غ  ت س د س  د  ستد

      س  جد اس د ةرد س  اد رس  شس  ةق سة   ة  سةاج     سستد ذس  د  س  ذس  س  ره 
س  دد  

 الدوافع النفسية لمسيمف):
 قدد  س س سة ددد ةر س رة سةادد  دة سة ادد    سةلااددت  س  ادد ر دد   سة  د دددس ددذسة تدد    ذس

تدرةاددرسس سBalakrishnan & Griffiths, 2017, 730-732)ر  دد ست ا ر د ذس غ
س ه سا رس  ة  س رة سة ا    س ه 5ةا     ةس ذس لا

إذسة ت  رسة     رس در سةلاررةدسإ شسة    طس  رسة اد    س ة    د دسستحفيز البيئة: -0
ة   ت درس دذسة رغترسرد سة    رست  رض س ست  ت  رسة     رسه  سأ سة   س    سةلاررةدس

 اد  دسة   د طس د رساد    سرد س  د  ذس   اترس هد ست  ذ ر  ا س سةا    ظستة ذةاس س
  سس ةا    ظست   ج ر سة   س  ر ذسته سذ ر  اسأرض 

غ  تدددد س دددد س  دددد  سةلارددددرةدسة ددددذ ذس ي ددددذ ذس دددد رسة ادددد    سسالمنافسةةةةة الاجتما يةةةةة: -8
   ددددد س   تددددد سة    جددددد اسس ة  ددددد ت اددددد  دة سأاددددد    سةت   ر دددددرس  تد دددددرس  اددددد    س

   ج   ر سة    رارسةاج     رست ذسأررةدسة
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إذسأ دددددذس ددددد رسة اددددد    س   ددددد ر  ه س  دددددشس اددددد   سة   ة ددددد سسجةةةةةذب الانتبةةةةةا : -8
  دشسةاج     سه سأ دسة طر سة  د س اد  د ه سةلاردرةدس   داسةا  تد  س ة   د  س

 ذسةلآ ر ذس  هذةسرنذسة  د دس دذسةلات د  سرتطداستد ذسس اةم ج ت ددسأ ترس ذس
     رسة ذةاس ة     رسة  رجا ر 

 ادد  دسة  د دددسس ادد   سة   ة دد سةاج  دد   ذسة     دد سردد س تددد سأستعةةديا المةةزاج: -6
 ة  م  س  شس  ا ه سة  زةج رسة ا  رس   ا  ه  سر  ذسةلاررةدس

إذسة   دددد طس دددد رسة ادددد    س ز دددددس ددددذس  ددددرسةلارددددرةد س  دددد س دددد ررسسالثقةةةةة بةةةةالنفس: -5
ة       ج د س اد  رس   ز دزسة ج  د سة  ر دد س  د رسة اد    س تدرس طت  د اسة   ر ددرس

     رس    ذسأذس  ر سةلاررةدس دذس د ر ه سة ذة  درسة      درس تدرس د ر ساد    سة 
     در سقدددس دؤد سةم جدد  ستدد    سسإ دشسز دد د سة   درستدد    سس س ة  دد سقددس  دد ذس هدد س
  ةقدد س  ادد رس ت  ددر سأ  ددرس ددذست ددضسة   ة دد سةلا ددر  س  دد سذ ددكس سقدددس  دد ذس

  رجسةم  ر اس   ر سق د ر سقتد سسز  د سة   رست    سس   سر طس ترسةم  ر اس س/سأ 
 أذس   دسة  ا    اسةلاا ا رس    رست    س 

ة   ة دددس ة ادد     اسة  دد س ضدد ذسهدد سة  ددزة سة  ددردست  تدد عس سس:الإنسةةجام الاجتمةةا ) -4
 س    د سأ س   درس اد  طسةج     درست اد   س اده سةاج  د   سة   ةرد ة   ة  رس س

  هدد سأ سةا  ددزة س   ت سرادد  رسسرادد  رسأ سغ ددر  ددشسة  ادد  د  ذسإ  دد  س ج   دد اس
  دد سهددذ سة  ج   دد اس ا   دد  سة ددذة  س ةاج  دد   س جدد  ستلارددرةدس  دد رسةستهدد  سقددد

      ذست  ا     اسة   س   د ه س دذس اد سة  تد  سةاج  د    س دذسضد ذسهدذ س
 ة ا     اسأ ذس  رسة ا    س    ر  ه س ترسهذ سة  ج    ا 

   دد  ةسإ ددشسأذسسSung et al.,2016,263))سرد سدرةاددرسة ددر سةجرةهدد سادد   س ز ددلاؤ 
س ه ه  كسأرت رسد ةر سأا ا رس   زسةلاررةدس  شسأ ذس  رسة ا    س    ر  ه س

س
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   د س اد   سة   ة د سةاج  د   س    د اس اد  د ه سةلاردرةدس  :الانتبةا  اسةتر اء -1
 دذستد ذسس  ت  س ذسة    دقرس  شس  ه  سة ذةاس ة  ي  دس    س ذس لا س  ةر رسةلآ در ذ 

 س  ددرس  ددشس  ةقدد سة   ة دد سةاج  دد   ة  ادد   سة      ددرسة  ادد  د رس   ددرسة      دد اسة ذة
ةلا  درس  تدرسة اد    س سُ سة    رس ة    ر  اس  دشسة  د  ط   سة     اسة     رس   د   اس

 لا س رضس  ر سذة  رس  امد رس  رغ تدرستهدد سة   د  س  دشسإ جد  سس ي  رةس ذ كس ذ
 سرددنذسرد دسة   دد سادد    س  ددرضسةه    دد اسة  ددردس ق  دد إ ددشسأذس دد رسة  ستدد   ظرسةلآ ددر ذ

 س"ةم ج تدد ا"سأ س سة   دد  س   هدد س)  ددشساددت  سة   دد  ةم ج ت ددرس ة  مذ ددرسة رةج ددرسة  دد س دد 
  دشسةاا  اد ذسةاج  د   س ة دذ ستدد ر س دؤ رست د  سسد  د "ة    ر  ا" سقدس   ذست   تدرس

 . ت  رس  شس  د رسة ذةا

 س ج د س دذسة اده سةسلا ه س    رس  م  درسرد سة    د   س ظر س  رسة ا     :التواصا -2
 ساددد ة ست ددد  سظس   هددد سدة ددد س دددت   ه سةاج     دددر ة  لا ددد س أردددرةدست ددد  سة  لاقددد اس ة   ددد 

 ت  ددرس ددذس ددلا سة      دد اس  ددشس دد رسة ادد    سأ ست دد  سغ ددرس ت  ددرس ددذس ددلا سرد دس
سأر   سةلآ ر ذس  شس  رسة ا     

  دد  طسةلارددرةدس دد ر ةسذة  ددرس    ددر  ه س  ددشس  ةقدد سة   ة دد سةمج  دد   سس :فةالأرشةة -3س
 اددددر  رسردددد سإ     دددد اس     ددد سةلا دددددة س ة    اددددت اسة    دددرسردددد س  دددد  ه  س دددد سة ز ددد د سة

 سرنذسة    طس د رساد    س د س دقرسة     رةاسة  د جر ست  سر سذ كسز  د سجة ه   سة ذ  
طسة   د   دشسادت  سة   د  س    سج  د س  د ذس دذس    د 5س در  رسترغترسة  ردسر س قدس   ذس

   ظرس   رسر سة  قاسة    ا  س   ذسأ س د س   رسأ س   ذس   رسأ 

  دد  طسةلارددرةدس دد رسادد    س    ددر  ه س ددذسأجدد سة    ددرس ة هددر  س ددذسة   دد  سس:التسةةمية-4
ذسةلاردرةدسة دذ ذس ظر ةس   ت رس  رسة ا    س ة  ددسة   زة دس أ   صسة  ذ ذس    ط  ه س سردن

   تر ذس  رسة   رسة     رس   درس   رر  سقدس   رط ذسرد س  د سهدذةسة اد  كست د  س
س   ظ س  جردس  ت رسة    ج  ه سة     رس   رر   
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 تد ظ    ذ       سأذسه  كسد ةر سأ  رس    س  ا    س   سأ ه 8102 ر س    ذس)
 هد س   ة   ت در ة دذةا ادتر  هد س)  دذةا(   ددة     جهدر أ دده   ة  تد ر    دذ أا اد   ذ
 ةلا  شسة   جهرس  دة   ة  ظ  رس.ة ذةا  رض  ه س ) لآ ر ذ( جس    رس   جهر  ةلا ر 

ر  ادد غسس  دد رس  اس  تددرست دد  س   دد س ددذسد ةردد سة ادد    سأه  ددر ةلاقدد  ة  ظ  ددر هدد 
Fausing (2014,3) س    طهدد سةلارددرةدة  دد سسة  دد رسإ ددشسهددذ سة ددد ةر س  دد س ددر سأذسس

  ددد  سس.ه س هدذةس د س ادد شست   ي د سة دذة  ة     ددرس    د  س  لا ظدرسأ  اددسه س  د  س هد ادلا  
ردد ذس سة  دد س    ط  هدد ستي  ادده س دد س دد    ظددرسة  دد سسإ ددشسأ  ادده سأ سإ ددشس دد ره  سرددن ه س  رم

  د س ةلاردرةد ذ سإاسأ أ  اده س  طد ر ذس  د ه سة دذة  س دذسأ  اده س دذس دلا سهدذ سة  د ر 
 ت  د س دذ    ي   هد  لا  اده سأ  تهد       ظد ة ي دذ ذسة اد      ا س8102 در س   د ذس)

ة  دأس   دش     در ه  ه   ي دذ س هد ر ر  اد    ستطت   هد س  جهدرس   د رج    ه  د  ه  ذ ة هد 
س:  اد     ة     در ة  ظ  در  دي   ه د    دذ ة دذةا   د س ةلآ در ذ هد  ة اد      ذ ة     د س
  در سأر دذ  ددسس    د ق ست  ه درسة اد     ة سج هر در ةلا  در ة  ظ  در  هد سة دذةا رض د
-selfت دددددضسة تددددد    ذس  دددددد  سة دددددذةاس)س ط ددددد س   هددددد  دددددرضسة دددددذةاسأ س  ددددد سس 0431)

presentation  5طت  د اسة  د سةاشسة طرة د س ةلااد    سة  د س اد  د س   د   رس  دستي د س 
 ررهدد سس ردد س  ر دد سأ  ددرس دة ددرسج  دد   ا ددر ذس  دد س ددلا س    ددرسة     دد سة سةلآ    هدد

 ةدرةك   دشس    در ة اد طر  ردرةدةلا تهد    د    ة  د  ة     در  ستي د 0446  در س آ در ذس)
ة  د رسأذس Fausing(2013)   ددسأ ددسر  اد غ   564س 8103 هد س)ة   تد   ةا در ذ

سلا د سةلا   صس"ة     "سر سة طر  رسة   س ر د ذسته س  د  سأ  اده     سة     رسة ذة  رس
رر دددرسةااددد  رةرسرددد سة   ددد طس ددد ره س  دددشسس هددد  س  ددد حس دددلا سة   ددد طس ددد رساددد     دددذس

-Al)سس   دددددددددد  ةس  ددددددددددشسة    جددددددددددرسة  دددددددددد س   ق   هدددددددددد س س ر ددددددددددد ذس  ددددددددددد  ه س لآ ددددددددددر ذ
Hooti,2014,11 سسس س



 د. داليا سويد                           2022   عام   53العدد   44مجلة جامعة البعث  المجلد 

27 
 

   الآثار السمبية لمسيمف):
سة  ددت    دد  سة  د دددس ددذسةلا دد  صس    ددرسسفقةةدان الثقةةة بةةالنفس واحتةةرام الةةذات:س-0

ردددد س     ددددرس    دددد  س  ددددشسة   ةر ددددرس ةاه  دددد  سست  ددددرس دددد رسلا  ادددده س تددددرسةم  ر ددددا
اسأذسإ ةم ج ت اس ذسةلاقرةذس    ري س ه س    ترسهذةسة ا  كسجدز س دذسة طت  درسة ت در ر س

إد دد ذس  دد سهددذةسة ادد  كس   ددذسأذس ددؤد سإ ددشس  دد   سردد سة  دد رسة     ددرسردد سة  ادد  ت س س
س  دشس د سردردس  د       درسدرج استدس دؤ رة    ردي سس  ق س    رسر   س     ست    رست    س

   رست ضسةلا د  صست  اد  د ست ددس  د ر رس د ر س   د رس ة   د  س  دشس دددسق  د س
ج تد اس   دت  ذس دد   ذسآ ر ذسأ ترس ددس   ذس ذسةم    ظرس ذسةم ج ت اس ست    س

 ست     تددد س سإذةس ددد ر ةسأ هددد س ددد س   ددد  ةس  دددشس ددد س   ددد س دددذسةم ج تددد اس  ددد ره س   هددد 
   دددذسأذس دددؤ رس  دددشسأر ددد ره  س   دددذسأذس   دددد ةسة   دددرسسذ دددكس   قددد س سردددنذسة ذة  دددرس  ددد سهددد 

 س   سة    رست دد سة رضد س دذسأ  اده سأ سسذ ة ه  د ه س  ق سا ت س ج  س  ت ست    سس س
ددد س دددد  ة  سسةم جددد     دددرسغ  ت دددرسة  دددرةه  ذسة  ددد رست   ددد س دددذسسجادددده   قددددس س  ددد ه سأ ض 

 اددد  د سة  دددت  سغ  تددد س سة    دددرسةا   ر  ددد        ددد اسة اددد ت رس سس ج  ددد ذسأ  اددده س رضدددر
ة    ر ددرس  ددد سردد س  دد   سأذسةلآ ر ذس دد أ  ادده سس    ر ددر ادد   سة   ة دد سةاج  دد   س

   دد رساسر    جددرة   ة دد سةاج  دد   س س  ددذسة   دد  رس   ق دداستاددت س  ةقدد سة   دد  سة     ددر
رسأ دددسة  ددرةه  ذس سإذةس  دد دد رسة ادد    سأ ددت سة  ددردسردد س   ددرس   ر ددرسدة  ددرس دد سةلآ ددر ذ

ددد  ج تددد اسةمس دددددس  ددد ذس دددذ ددد ر س  ددد س   ددد س  دددشس سردددن ه س دددر ذسرددد سذ دددكسأ دددر ةس  رج 
  (safna,2017,69).     سس   د رسة ذةاس د ه 

) دد ر س ر دزسأت د  س  د سة د  سسس Rutledge  دسأ ض اسر    ددجسسالمرض العقم):س-8
  دددددرس   ددددد صس أذسةم لا ددددد  سإذسة   ددددد طس ددددد رساددددد    س   دددددذسأذس ضدددددرست   ددددد رسة   

س ددددد  سة  ددددرة سة ددددذةاةا   دددد  س سس   رجادددد رس قدددددس ددددر تطسةر ت طدددد س    دددد ستةا م دددد سسر هدددد س
 س جدد دس لاقددرسةر ت ط ددرس8103   دددسأ ددداسدرةاددرس ددزةرس) س سsafna,2017,70 ةمد دد ذس)

 قدددس ددزاسذ ددكسإ ددشس دد ذستدد ذسإد دد ذس دد رسة ادد    س تدد ذسةضددطرة سة    دد رسة  رجادد رس
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رسة ادد    س   قدد س ددددس ت ددرس دذسةم ج تدد اس ةاه  دد  سة  تدد  غستدد سأ دذس ددددس ت ددرس ددذس د س
ت   دد  س ة  دد ر س ة   دد رسس دد سةا دددق  سردد سأ ددذسة  دد رسُ   تددرس ددذس  ددززةاسة    دد رس

 Hernowo and Mashoedi    دددس   دد س دد س ددذسه ر دد س   دد د سسة  رجادد ر 
غ دره س ذ دكسإ شسأذسةلا   صسة  رجا  ذس     ذستي ذس  رساد    سأ  درس دذس (2017)

 سستدةر س  اسةا  ت  س ة     س  شسةاا  ا ذس ذسةلآ ر ذ 

إذس د ر سة جاددسسزيادة الإقباا  مى العمميات التجميميةة:تكوين صورة جسد سمبية و  -8
هدد سة  دد ر سة ذه  ددرسة  دد س  دد  ظستهدد سة  ددردس ددذسجاددد س هدد س  دد  س  دد  ر س أر دد ر س دد  س

رس    د ذس   جدرس تدر سة  دردس      د اسةلآ در ذس ظهر سة   رج س    ذسإ  سة ج ت درسأ ساد ت 
 دد س    ددذسأذس   دد س ادد   سةم ددلا س ة   ة دد سةاج  دد   سد رةسأا ادد  سردد س  دد   س دد ر س

  دددد  س  ظدددرسغ  تددد سس  6 س8102)ة  دددر   ذس ة ددد ه ت  جاددددساددد ت رس    دددرس  ددددسة  دددت  س
ذسإر د سة     در س د سسج دد ةست د سه سأذس ظهدرسس دذس  د س  د ر ذسة ذة  درسةلاررةدسإ شس  ره 

ت   ي  دددسهدد س  ادد ةستج ذت ددرسس-ة    ددرس ددذسةلارددرةدس  دد ر ذسأ هدد س  ادد ةسجددذةت ذس  دد س  تمدد س
ت ادد  رةرس هددذةس دد سقدددس ددؤد سإ ددشس دد ره سة    دد رسس   ددر ذة ددذ ذسة   دد ه رسةلا دد  صس

س ذ د    جد  س د ره سة ذة  درسردن ه س ست  اد  سة  دردس د ر  دد  س س     س  ر سجادساد ت ر 
ة ددت ضس دد س  دد  ست  ددد  سة  دد رس   ادد  ه س س ست ددضسةلارددرةدس ادد  د  ذسة تددرة  سة ة  م  ددر

ةلآ دددرس  جدددي  ذسإ دددشسة   ددد طس  دددرةاس دددذس ددد رسة اددد    س  دددشس   ددد  ذس  دددشسة  ددد ر س
ة      رست   اترس هد  سة   د رسةلا  درس طد ر سهد سة جرة درسة  ج    درسأ سة  لاجد اسة  ج    درس

 دددذسأجددد سسة  ددد سس  ت ددد س دددذسة جرة دددرسة  ج    دددرةلا دددر  س تدددد سأذس ددد رسة اددد    س ددددر س
س  (safna,2017,72) ة    رست  رض س ذس  ر سجاده 
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 ثانيا: الحاجات النفسية: 
أذسة   جدد اسس 018 س0436زهددرةذس)س ددر : وتعريفهةةا (needs)الحاجةةات  مفهةةوم

   سضدر ر سإ د سااد  رةرسة   د  س  اده س)ة   جد اسة  ز    ج در س تدد  ه س  د اسةم اد ذس
أ س    ددد  ستياددد   سأرضددد س)ة   جددد اسة   اددد ر س تدددد ذسإ دددت  ه س  ددد ذسة  دددردساددد  سة   ةرددد س

جددددس  ددد سةار  ددد حس سة رضددد س سةم دددت عس   ددد  ذسةر  ددد رسإ دددشس ددد  س ددد سإذةس سُ   ررهددد ستي هددد س
ر دددسأ دد رسإ ددشسة   جددرس   هدد  سةر رةضدد س ددر تطست      دد اسس(Murray)أ دد س دد رة سس ة  دد 

  دد. س  ادد   رسهددذ سة   جددرسدة   دد سأ س  رج دد سردد س   دد سة  دد    ذسة  ادد    ج رسة     ددرسردد سة
 قدددس  س8104 62زغ دد  س آ ددر ذ سة    ددركسة  ددردس    دد  ست  دد طس دد س  ددشس دد  سإ ددت  ه س)س

 ستي هد سة  اد ررسأ سة  جدد  سة   ق درستد ذس   ددرسةم اد ذسردد س084 س8106)  ررهد سة  جد ج
ردد س دد  س    دداس ة   جددرسدة  دد س دددر س ةقدد سأ ددر س تدد ذسة    ددرسة  دد س جدد سأذس  دد ذس   هدد س

سةم ا ذسإ شسة     ست  عس ذسة ا  كسة ذ س  ترس  ه سر س  سةلا  ة  
  ددشسة ددرغ س ددذس  ددددسة   ر  دد اسة  دد س     دداسة   جددرسإاسأذس  ظ هدد س   دد س  ددشسس

ر ر سأذسة   جرس   رسإ شس  صس  س ه سة   س در سة  ردس      ستاد  كس د س دذسأجد سإ دت عس
ذسر دز ةس  ةرد س ة رضد س  د سأذس  ظد سة تد    رس ت      سة     سإ شس   رس ذسة هذ سة   ج

  تدددرسإ دددت  ه سضدددر ر سااددد  رةرس  دددشس جددد دس ددد   ذس دددذسة   جددد ا5سة  ز    ج دددرسة  ددد س سُ
س  ة   س   ترسإ ت  ه سضر ر س لار    ست     ذسة   سةج     رسة    ذسة   س   ا ر

ض  س ظر رس  ا  س ة   س ظ است    رس ت ر سس      سة درةارسة     رسة   ج اسر 
 س0468)ه س طت   اس د د سر س  سة  ج اا س   دسقد س  ا  ت ذس     سة   سس   ذس 

   سر  سة   ج اسNeeds Hierarchy Maslow    رةسهر   س    ج اس 825
ض ذس ا ا سهر  سق  د  سة   ج اسة  ز    ج رس   شسق  سة  ردستن ت  ه س ظهرس  جرس
أ ر س ا طرس  شسة  ردس   شسأرض ه سة  ردسة    سإ شسةلا ر س ه ذةس  شسة     سإ شس

سق رسة هر  
هر  سة    ا سة ذ س تدأست    ج اس) 0456 س0468ر س   ت   سةلا  شسقد س  ا  )

ت ده سة   جرسإ شس سإ شسةلا ذس   ه سة   جرسإ شسةا     س ة   سة  ا    ج رس  سة   جرس
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 س0444   شسة رغ س ذسأذس  ا  )ة   جرسإ شس     سة ذةاسر سق رسة هر  سة   د رس    س
أض  س  ج اسة ا  سة ذة  ست دسة   جرسإ شس     سة ذةاسإاسق  ست  د  سهذةسة  ا ا س س

س  ر ة  سر سةلات   س ة  رةج سة     ر سةلا  رسة    رةس ةا  دة    ا ست  سة هر سسأذ
أذسةاا  رةرسر سةا  دة سة هر سسس Koltko-Rivera (2006,302)رةس       سر  

  شسةا  دة  ستيذسسةلا رةرة    ا سة     د ساس  ترس ذسة   رسة لا  س   ا  س     س
    شس  جه اسة  ظرسة      رسإض ررس  ج اسة ا  سة ذة  س    جسإ شسره س     س

ج     س   س  ر  س  ذ كس  ط  سإدرةكسأ   س   ه  سة    رس ةم   رس ة   د سةاة     س
  شسذ كس ذسد  س   سة   سسة د   س ة ر     سر سة    رسة ر  ا س    سة   سس ة ذس

سسة   ه سة    ددسة    ر است  ذسةا  ت ر 
س   ددددددددددددزس  ادددددددددددد  ستدددددددددددد ذس دددددددددددد   ذس ددددددددددددذسة   جدددددددددددد اسه دددددددددددد 5ستصةةةةةةةةةةةةنيف الحاجةةةةةةةةةةةةات:

ذ دكس هد سة   جد اسة   ج درس دذسة دد ةر سة  د س اد شسإ دشس   د ضسة  د  رس س : Dالحاجاتس
ت    ددد س  دددشسإرضددد  س دددد ااسة ددد  صس دددذ كسرهددد س  ضدددد ذس ددد ااسة  جدددزس  ظهدددرسهددددذ س

سذسإ شسة ت   سة طت   سأ سةلا ذ سة   ج اسغ  ت س  دس  جرسة    

 هدد س  ج ددرس ددذسة دددةر سةلاادد شس هدد ساس  ددرجس ددذس جددزس   ددصستدد سهدد سس:Bالحاجةةات 
   دددت سغ  دددرس  ر دددرسس ددددر سة  دددردسإ دددشسةلا ددد  ست  ددددسة   ددد  س     ددد سذة ددد س   ز دددزس    ددد 

     ددد س ةج     ددد  سرهدددذ سة   جددد اساس   دددضسة  ددد  رستددد س  دددشسة   دددسس ز دددد س دددذس دددلا س
س  س0440 844)أ ج ر سة ت  سة    ة  س ذس    سأرض 

 الحاجات  ند ماسمو:
ذسة ددت  ه س ددرطسسالحاجةةات الفزيويوجيةةة:-0 سأا ادد    دد سهددذ سة   جدد اسق  ددد سة هددر س ة 

  س هذ سة   ج اسضر ر رس  ج    س  د شس  د س  در سة   جد اس لا     سإ شسة   ج اسة   
تي هدد سة   جدد اسة  دد س  دد رظس  ددشست دد  سة  ددردس    دد س دد ست دد  سة  دد عس : ة  اد    ج رس ظ   دد  س

  س هدددذ سة   جددد اسُ   تدددرسأقددد  سة   جددد اس أ  رهددد سإ    ددد س   ددد  س884 س8108) تددد س 
 ة جد سسر   د صسة دذ س  د   سس  ج اس   سةلا د س ة  در س ة  د  س ةلا  ادج ذس سة  دي  
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 ددذس ددد س دد ررسة ط دد  س ددذس  دد ذس د دد سرغتددرسة ددر س دددةسة   دد  س  ددشس دد س ت  دد س  ددشسق دددس
س  س811 س0440ة     س)أ ج ر س

ذ سة   جدددد اسإ ددددشسرغتددددرسة  ددددردسردددد سة اددددلا رس ةلا ددددذسھ  دددد رسسالحاجةةةةة إلةةةةى الأمةةةةن:س-8
س. 080 س8106  جدد ج )ةس ة ط ي   ددرس ةاادد  رةرس ة  ددشس ج دد سة   دد س ةاضددطرة س ة  دد  

أذسأ  ددرس د س هددددسة   جددرسسسAruma& Hanachorس(2017,20)  در سأر  دد س سه    د ر
إ ددشسةلا ددذسهدد سةلا ضدد عسة   ضدد  رس ةاضددطرةت اسةاج     ددرس ةلا طدد رسة جاددد رس  ددذس
ةلا   رس   ه سة  ر  س ةلاز  اس ةاضطرةت اسةلاه  رس ة  زة  اسة ط    درس أ  د  سة  دم س

  دددددذ كسة  ددددد ةر سة طت   دددددرس  ددددد سة دددددزاز س ة  رة ددددد سادددددط سة  اددددد  س ة   ددددد س ةمرهددددد  س ة 
 ة    ض   اس ةلا  رسةلا ر سة   س   ذسأذس هددسة     شسة ا   ست ذسةلاردرةدسرد س    د س

سة  ج    ا س

ت جددردس سأ دد س, 042143)سMaslowس  ادد  س ددر سالحاجةةة إلةةى الحةةب والانتمةةاء:س -8
رس أ دددذس س  ددد  سة  دددردسإ دددشسة  لاقددد اسة   ط  دددرس ددد سة دددت عسة   جددد اسة  ز    ج دددرس ة   جددد

تيه  درسة   سست   س   س سأ سة     س  شس  د ذسرد س ج    د سأ س     د س  د سا  د رس
ةلا دددددق  سأ سة  ت دددد سأ سة  ددددر كسأ سةلاط دددد  س ادددد  س ج هدددددست ددددد س     دددد سهددددذةسس جدددد د
س ة هد 

 ا ط  سر هد سأذس  د س أذسس    سهذ سة   جرسرغترسة  ردست ا     سإ شس ج   رسةج     رس
 اددد  دسة  ددد س ةا   ددد  سة  ددد سس  دددشسة  اددد  سة   دددرسرددد سقددددرة ه س  ددد رستي ددد س  تددد  س س
 ة  ج  د   طد رسر س    رس   سة  درةرسة  د س  دززس    درسسر   ة    رس   ا ه رست   س

(Aruma& Hanachor, 22, 2017  سسس

  ددرسدس ددذسةه  دد  س ة  ددرة س أة  دد سة  ددرسس هدد س  دددةرس     دد جسالحاجةةة إلةةى تقةةدير الةةذات:-6
 ة    حس س   رس ذسة م رس    س س ة    رست     س ة جدةر س ة      س س تيه   د س ت  دد رسة دذ س

 در ذس س أذس  دد رست    دد س أذس  د ذس   ددر س دذسقتدد سةلآة  د  رس  د  ستد سر رغدد سة  دردسردد س
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   دددزس  س881 س8108  ج  ددد س  ددد س)س تددد س س سة ددد سذ سر  دددد س  ددد  س   ددد سرددد سة   ددد سأأ
ة   ددد رس ددذسةلآ ددر ذسة  دد سة ددذةاسه دد سة   جددرسإ ددشسس  ادد  ستدد ذس دد   ذس ددذس  جدد اس  ددد ر

  طدددد  س  ددددشسةا  ددددرة س ة  تدددد  س ة     ددددرسةاج     ددددرسة    اددددتر س ة   جددددرسإ ددددشسةا  ددددرة س
 س   دددد  س ة   دددد رسة دددذة  س ة  ددد س  ضددد ذسة   دددرس ةمجددد د س ةااددد  لا  رس ة    ددد  س ة  ر دددر

    د سهدذ سة   جد اس  د رست ا هزة  درس ة ضد  س ة د  صس ست طد رسة ادذسس    سة  ردسر 
 ة  ض سة     س  دت سةا  درة سة دذة  سأ  درسق  درس أه  درس م اد ذس دذسة  درة سةلآ در ذس

 س  ددد دس65 0421إذسإرضددد  سهدددذ سة   جدددرس اددد سرأ س  اددد  س)س  810 س0440)ة ج ددر س
أذس   ذس د صس   ددس  هد سرد سة  ج  د سس ت   در س  شس شسة    رست    رس ةلاه  ر ة  ردسإ

   شسة   سس ذسذ كس د سإ ت عسهذ سة   جرس   دسإ شسة    رست  د   رس  دد سة    دد س  د س
سسس   ت ر    سة ج ه اس    ض رسأ سقدس    س

 ,Maslow) رددد س   ت  ددد سةلا  دددشسة  تدددرس  اددد  سالحاجةةةة إلةةةى تحقيةةةق الةةةذات:-5
 هد س  دد رسإ دشسرغتددرسة  دردسأذس   دد س اد سهدذ سة   جدرسهدد سق درسهر دد سة   (1970,301

 دد سهدد سقدد درس  ددشس     دد س    ددذسأذسُ  تددرس ددذسهددذ سة رغتددرست  دد سة  ددردسأذس  دد ذسأرضدد س
   زةس رر دةس أذس ا   رس  سط ق   س      سذ ك س ي دسهذ سة   جدرسأ د  اس د دد س   تد  ذس

  د ذس ة ددس  د   س س ظهدرس  ددسأ ددسةلاردرةدست  رغتدرستديذست   س ت رس ذسرردسإ شسآ درسر ددس
قدددس ظهددرس  دددسآ ددرست  رغتددرست م جدد زسة ر  ضدد س س   ددذسة   ت ددرس  هدد س  دددس دد صسآ ددرس

 ,Maslow,1970 ةا   صس  اد  س)ت  را   اس ةمتدةعسة    سأ سةا  رة  اسة     ر س
ردد سدرةاددرسأجرةهدد س  ددشسأرددرةدس    دد ذس ددذ ة ه س ج   ددرس ددذسة ادد  اسة  دد س) س153-171

أ هد سأ  درسر    درس   ضد   رسرد سإدرةكسة  ةقد س أ  درس  تد سهدذ سة اد  اس س ذسأهد س   زه س
  دسسة    هدرس  س   سأ هد سأ  درس  تد سلا  اده س  لآ در ذس هد س    دز ذست      درس ة تاد طرس

 ة  ر  زس  شس  سة      س ة   جرسإ شسة      رس ةاا  لا  رس   د سة  لاقد اس ة  رحس
س  ة  ج ر سة   س   ض  ه ةا ا   رس
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أذس    دددد سة دددذةاس  ط دددد ستدددد  طت سسAruma& Hanachor )س(23-2017,22,  دددر 
س  ج  سة  ج   س  شسةات   رس ةمتدةعس  ه  رسة ظر  سة    اترس ذ ك 

-Selfردددددددد س ددددددددد س   تدددددددد اس د  ددددددددرسقدددددددد  س  ادددددددد  ستنضدددددددد ررس  جدددددددد اسة ادددددددد  سة ددددددددذة  س)
transcendence جددددد اسأ سة   جدددد اسة    دددد س ة  دددد س  ضدددد ذسة   جدددد اسة   رر ددددرس ةس   

س ة ج    ر

أذس  ر د سس)س(Maslow ,1970,50-48س  اد  سد ؤ دسالحاجة إلى المعرفة والفهةم:س-4
تي هد سة   جدرسس ظدر ةسة  هد هذ سة   جرس ةاه    سته س  ذس  دد دةسجددةس  ددسة تد    ذسة دذ ذس

ة   ررددرس ة   دد  سة  دد   ست دد س  ادد س دد سإ ددت عس  جدد اسةلا ددذس قدددس  دد ذس  دددسا  ادد  س
ةدسةلاذ  ددد  سطر  دددرس    ت دددرس دددذس  جددد اس    ددد سة دددذةا ست   ادددترس   اددد  سهدددذ ست دددضسةلاردددرس

دةردد س  د    س ة  ضدد  س ة  جر د سر د س دد سادت سذ ددر س د سس   دد سسة   جدرسهد س  ادداس جدرد
ة    ةذس ذ كسرنذس  ا  س جدسأذسهذ سة   جدرسرد ست سه س  ج دسأ ض س  دسس ت م ا ذس  د

 ادد ذسإ  هدد س ددذة ه ست ددر سة  ظددرس ددذس لاق هدد سة  ادد    اسةلا  ددشس  ددت سق  ددر س ادد شسةم
 اددد  سهددد س    دددرسة ت ددد س دددذسة    دددشستن دددت عسة   جددد اسةلاد دددش سهدددذ سة   جدددرست   ادددترس  

 س ت دد  س ظدد  س ددذس س ددذسة  لاقدد اس ة   دد    س ة     دد سس ة ت دد ة رغتددرسردد سة  هدد  س ة   ظدد  
 ة     

ة   د سإ دشسة  ظد  سة  دت س سس س د سة  ددر س  دشسة   د   ه س ظهرسرسالحاجات الجمالية:س-2
 س   دددددددد رسMaslow,1970,51))سس ةا   ددددددد  س ة    ادددددددد س ة   دددددددد  س  ددددددد سأ س ه ددددددددرس دددددددد 

ةا    ج اسة ج    رسإ شسرغترسةلاررةدسر سةااد    عست  ج د  س دذس د  ه س ة  دت  ه س   د جس
  دد    ه ست ددد سأه  ددرسةلا دد   سة ج   ددرس  دد سة  ددذسإ ددشس  ددج  سةلارددرةدس  ددشس  ددد رسة ج دد  س

 .  (Aruma& Hanachor,2017,24   ا  شس ة طت  ر ة 
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 الدراسات السابقة:
 الدراسات العربية:

ة  ددددددر سة   تؤ ددددرس  دددد ر سة جادددددس ةا دددددزةذسس5ست  دددد ةذ 8103)درةاددددرسة  ددددر   ذس ة دددد ه ت س-
س ةا      ستند  ذسة ا    س د سط ترسة ج    اسةلارد  ر

س د ر      اد  أت د د  دذ ت دد  د  ه   ادرس ة  د  ة  تد  ذ  ادتر   رردر إ دش ة درةادر هددرا
  هد  ةلارد  در  ة ج   د ا ط تدر  دد  ة اد     إد د ذ  اد    ر  ةا        ةا زةذ ة جاد
  دذ  د س   د س   د   س إ ددةد  د  ة جد س  تدن  لا  ة  ادتر هدذ      د  أذ ة    دذس دذ

   د سس ةاج     درس  ضدتطسة دذةاسةا   د   س أت د د س)ةااد ر     ةا دزةذ ة جادد  د ر 
د د ذ ة   درستد    سسس ة  اد     سة ضدم ط   791 ) ة درةادرس دذ    در     دا ة اد       ة 

ةلات د دس  دذ   د  أذ إ دش ة درةادر   د    أ د را ةلارد  در سة ج    ا ط تر  ذ  ط  ترسط  ت  
 ة ددذةا   ضددتط ة  دد س   دد ذس  هدد س   دد سسةا ددزةذسةا   دد   س)سةاادد ر    ة  لا ددر

 ت د   ة ط تدر  دد  ة اد     إد د ذ ت اد      تؤ درسقددر  ة ضدم ط      د   ةاج     در 
   تؤ در قددر  ةا   د    ةا دزةذ    د س رد  ة ضدم ط     د  ةاج     در  ت دد   أذ . د  

   تؤ در قددر  ة ضدم ط    د س ت دد  د ذ  د ذ رد  ة دذ  ر   دد  ة اد     إد د ذ ت اد   
س.   ةم  د  ة ا     إد  ذ ت ا   

  ددد ةذسإد دد ذسة  ددد رسة ذة  دددرس)ة ادد     س  لاق ددد ست ضدددطرة س5ست)8103)سسدرةاددرسس دددزةرس-
س ة    دددددددددددددددددددددددددد رسة  رجادددددددددددددددددددددددددد رس ددددددددددددددددددددددددددد سط تددددددددددددددددددددددددددرسة ج   ددددددددددددددددددددددددددرسة  ا   ددددددددددددددددددددددددددر ر

  ةضدطرة   ة اد    ) ة ذة  در ة  د ر إد د ذ تد ذ ة  لاقدر   در ة درةادرسإ دشس هددرا
د دد ذسسة    دد ر ة  رجادد رس ة   ددر س  ددشس ادد   سة   دد رسةضددطرة سة    دد رسة  رجادد رس ة 

دا ددرسة  ددر  سردد سهددذ ذسة   م ددر ذس ت دد س   م ددرسة ذة  ددرس ددد س   ددرسة ت دد س   ررددرسس رة  دد
     در  ةا       اد ذ تت د  سة ت   ر ق  ا  ة ج سس ة    صسة درةا )    س/إ ا    

    در   ي  داسة  رجاد ر ة    د ر مضدطرة   ة  د    ة اد     ة ذة  در ة  د ر إد د ذ ة دش
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أذس ادترسة   د رسست  داسة   د   س.ة  ا   در ر ة ج   در لا طد  ذ ط  ت  س  611)س ذ ة ت  
  ددد ست مددداس ادددترسة   ددد رسةد ددد ذسة  ددد رسة ذة  دددرسسس رسة  رجاددد رسضددد   ةضدددطرة سة    ددد

%س اس  جددسرددر  سذةاسدا درسة  دد   رستد ذسة ددذ  رس ةم د  س  ددشس د س ددذسة   م  ددر ذس61
  جدد د   دد س تدد ذسة ادد ت  ذس  ددذ كس ددد س جدد دسرددر  ستدد ذسة    ددصسة    دد س ةم ادد    

  ةضدطرة   ة اد    ) ة ذة  در ة  د ر إد د ذ تد ذ إ  د   ر دا در ذةا إر ت ط در  لاقدر
س.ة  رجا رسة     ر

ست    ة دد    لاق د س)ة اد    (ة ددذةا   د  ر5س 5ست  د ةذ8181درةادرسأتد سة  جددس اددذ)س-
س ت    ة  رت ر ت   ر ةلاا ا سة       طلا   د        ر ة  تر  ة   س

ة  تدر س ة   دس  ة   ة د  ة دذةا      ر  ذ     ا      ش ة   ر  إ ش  درةارة ىدراه
 ة دذةا   د  ر تد ذ ة  لاقدر  دذ ة   د    دذ كسة  رت در     در طدلا   دد       د ر
 س031 دذس) ةلاا اد ر ة درةادر    در     دا  قدد      د ر  ة  تدر  ة   دس  ة   ة د 
 & Griffiths) ة دذةاس  د  رس د س   س د سةاد  دة ست  د  ة  رت در ت   در  ط  تدر ط  د 

Balakrishnan, 2018)س رج ددر(ة   ة دد سة   ددسس     دد ر رج ددرسة ت  دد س    دد سسس
 دد سأردرةدس ة دذةا   د  ر  اد    أذ إ دش ة درةادر    د ا  قدد س8108 ةاد      ت در 
  دذ أ  دش  دد ه  ر   د    ة  تدر  ة   دس ة   ة د   ا     أذ ة    اط   ذ أق ة    رس

  لاقدر أ    جدد  أ د سا ة    ادط   دذ أقد  رهد  ةا تاد ط رست دد  ددة  ر  د ة    ادط
   ش  درج  ه  ة ذةا     ر     س   ش ة    رأررةدسسدرج ا ت ذ إ        دة ر ةر ت ط ر
س        ر ة  تر  ة   سسة   ة   ق   ر



 دى عينة من طلاب جامعة البعثالتصوير الذاتي )السيلفي( وعلاقته بالحاجات في ضوء نظرية ماسلو ل

36 
 

 الدراسات الاجنبية:

ة   ددر س ةذس5ست  ددCharoensukmongkol)س س (2016  ر   ادد     م   درةاددرس-
س  شس    صسة     رسة  ر تطرس  سا  كسة ا     

تد ذسأرتد س  د  صس   د رس هد 5سة  رجاد رس سساد  كسسراسة درةارسإ شس  رررسة  لاقرهد
ة    رست    د س تد ذسة رغتدرسرد سأ دذسسة ا  كسة    ر زس   سة ذةا ة ت  س ذسةاه     س

 ددددةدسة ت  ددد ست اددد     س   ددد سسة  ددد رسة    ددد رس)ة اددد     س  ددد سةاددد  دة س  ددد   سس دددذسإ
 س    د سس8116)سDiTommaso, Brannen, and Bestة    رست    د سس دذسإ ددةدس

 س د سج د ست   د اس Ames, Rose, and Anderson (2006)ة  رجاد رس دذسإ ددةدس
ط  ددد س دددذسج   دددرس     دددرسرددد س   لا دددد س  دددرة حسأ  ددد رسس811ةااددد ت  ذس دددذس   دددرس دددذس

د س86 سس80ة طلا ستد ذس  سأظهدراس  د   سة درةادرسأذسدرجدرسةم جد  ست   د رسة ذة  درس    
 دددد سأردددرةدسة    دددرسةر تطددداست ددد  سإ جددد ت سدة سة  ددد    ست ددد س دددذسة  رجاددد رس ة ت ددد س دددذس
ةاه  د  س ة ادد  كسة    ر دزس دد  سة دذةاس  ددذ كسة  دد  رست    دد  س  دد رسة   د   سأ ضدد سإ ددشس

سه س  دسةم      رسأ  شس  أذسة رغترسر سأ ذسة   رسة     رس  دسة ذ
ادد  اسة    دد رس ة ددد ةر سس  دد ةذ5ست)سKimس(and Chock,2016درةاددرس دد  س  دد كسس-

سسس ة   ا رس    تؤستا     اس  رسة   رسة ذة  رس  شس  ةق سة   ة  سةاج     
 سة   جدرسسة   ة د سة  تدر سرد سة    د ر سهدراسة درةارسإ شس  رررسة  لاقرستد ذسة  رجاد ر

إ ددشسةا   دد  س تدد ذس لا ددرسأ  دد طس     ددرس ددذسادد     اس  ددرسة  دد رسإ ددشسة  دد ت رس ة   جددرس
تدد س  ددره   سة ذة  ددرس)  ددرس دد رس   ددرد  س  ددره س دد س ج   ددر س  ددد  سة  دد رس   ر رهدد سق

 س دذسة     د ذسرد سة  ا د اسة    دد سةلا ر   در)إ د  س ذ د ر سردردسس841   رس ذس   اسة  
 John and) س ضددد س   ددد ر   ددد سسة   ة ددد سة  تدددر سرددد سة  ددد  اسأد ةاسة ت ددد س

Srivastava, 1999)دد سسة  رجادد رسة ددذ س ضدد  سس    (Ames et al., 2006)س
    دد سسة   جددرسس(Santor et al., 2000)  د سسة   جددرسإ ددشسة  د ت رسة ددذ سطدد ر س  س



 د. داليا سويد                           2022   عام   53العدد   44مجلة جامعة البعث  المجلد 

37 
 

قدرسةر ت ط درس  جتدرس سأظهدراسة   د   س جد دس لا(Leary et al., 2013) ض  سس لا     
 دد ت رس تدد ذسةا  دد طسة  لا ددرس ددذسادد     اس  ددرسة  دد رسة ذة  ددرس سة   جددرس  تدد ذسة  رجادد ر

رسة  ددد رست   ددد ساس  جددددس لاقدددرسةر ت ط دددرسدة دددرستددد ذسة   جدددرس لا   ددد  س تددد ذساددد     اس  ددد
 جددد دسةر تددد طس  جددد سدة سة  ددد    ستددد ذساددد   سةا تاددد ط رسس ضددد  سأة ذة  دددر سة ت ددداسة   ددد   س

 جدد دسةر تدد طسادد   ستدد ذسادد رس  ظددرس ة   ت  تددرس تدد ذس  ددرسة  دد رسة ذة  ددرس دد س ج   ددرس س
 سةر تدد طسدة سة  دد    ستدد ذسأة ذة  ددرسة   د ددرست   دد س دد س  جدددسسة ضدد  رس تدد ذس  ددرسة  دد ر

ا   سة    ت رس ةا    حس  شسة  تدر س تد ذسج  د ساد     اس  درسة  د رسة ذة  در س د س جددس
س ذة  ر    ستا     اس  رسة   رسةة درةارسرر ق سدة رست ذسة ذ  رس ةم   سر   س  

5ست  د ةذسة  لاقدرستد ذسة دد ةر س(Chaudhari et al., 2019)درةادرس د ده ر س آ در ذس-
ة  دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد رسة ذة  ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرس ادددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  اسس   ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر
س                                                                   ة    ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ر

 دد ةر سهدراسة درةارسإ دشس  در سة  لاقدرستد ذساد  كس  درسة  د رسة ذة  درس)ة اد     س تد ذسة
ط  دددد س دددذسطددددلا سة طدددد سس282 دددد س طت ددد سة ت دددد س  دددشسس ة ادددد  اسة    ددد رة   اددد رس س

 ة  ددلاجسة   ز دد   سردد سة ه ددد س دد سةادد  دة س   دد سسةادد  دة سة  دد رسة ذة  ددرس    دد سسد ةردد س
 سة     د  سجدذ سةا  تد   سة   ة د ةا  دة سة ا    س ة دذ س  د  سأرتد سد ةرد سرر  درس هد س)

اسة   سسة  تر س      ر س    اسة درةادرسإ دشسأذسةم د  سأ  درس ة  ا  ر س ق   رسة ا  
ةادددد  دة  س  ادددد    س ددددذسة ددددذ  رس  دددد س جددددداسة درةاددددرسأذسادددد   سةا تادددد ط رس ة   ت   ددددرس

ت   د ساد رسس ةاج     رس ر تطست   سة جد ت سدة سة  د    س د ساد  كس  درسة  د رسة ذة  در
  جدددس لاقددرسذةاسدا ددرسس  دد س   كة   دد ت رس ددر تطست دد  سادد ت سدة سة  دد    س دد سهددذةسة ادد

ة     رست ذسا   سة     س   ظرسة ضد  رس د سةاد  دة سة  د رسة ذة  در سأ ت داسة   د   سأذس
ة دةر سةلا  ساا  دة سة ا    س د سأررةدسة    درسهد سة   ة د س   د سدةرد سجدذ سةا  تد  س  د س

اس   دددد   ه س جددددداسأذسد ةردددد سةرددددرةدسة    ددددرساادددد  دة سة ادددد    س    دددد ستدددد   لا سادددد  
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رددددد لاررةدسةا تاددددد ط ذس اددددد  د  ذسة اددددد    س دددددذسأجددددد سة   ة ددددد س جدددددذ سةا  تددددد  س     ددددد س
ة ددذ ر  است   دد سةا دد  صسة ددذ ذس ددد ه سدرجددرس    ددرس ددذسة   ت   ددرس ادد  د    سر ددطستدددةر س

سة   ة  س ة       
 ست دددسةادد  رةضسة درةادد اسة ادد ت رس   ضدد س  دد سأذس دد سة درةادد اسة  دد س دد س رضدده ست ادد    

 ددد س طت  هددد س  دددشس   دددرس دددذسط تدددرسس)سKimس(and Chock,2016درةادددرس ددد  س  ددد كس
 هد سة ج   رس ظرة سلاذسهذ سة   رس   سذ ر  سا ت  سُ   ترسةلا  رسةاد  دة  س    د  رسة دذة  س

  ددسس   ددرسة درةاددرسة     ددر س  ظدد سة درةادد اسة ادد ت رسهدددراسإ ددشس  ررددرسة ددد ةر س ة ادد  اس
 سة   ددددد  رسة دددددذة   سإاسأ ددددد ساس  جددددددسأ سدرةادددددرس     ددددداسة    ددددد رسة  ر تطدددددرست اددددد  دة

ة  ددد س     ددداسس)سKimس(and Chock,2016ة   جددد اسة     دددرس رة  ست اددد     سدرةادددرس
ة  لاقددرستدد ذسة   دد  رسة ددذة  س  ج   ددرس ددذسة   م ددرةاس ددذسضدد  ه سة   جددرسإ ددشسةا   دد  س

ة  س هد س   جدرس     درس     اسإ شس د س ج دس لاقرست ذسة   جرس لا   د  س ة   د  رسة دذ
  ددشسة ددرغ س ددذسأه  ددرسادد  س  ادد  س    جدد اسإاسأ دد ساسس  دد س   دد اسإ  دد سة درةاددرسة     ددر 

اددد ت رسهددددراسإ دددشس  رردددرسة   جددد اس)سرددد سضددد  س ظر دددرس  اددد   سة  ر تطدددرس  جددددسدرةادددرس
ت    دد  رسة ددذة  س هددذةس دد س   ددزسة درةاددرسة     ددرس ددذست  ددرسة درةادد اسة  دد سأجر دداسردد سهددذةس

س   سة ا 
 منهج البحث:

 هد سأ ددسأ د   سة     د س ة   اد رسة    د سة  د ظ سسةار تد ط   سةاد  دة سة  د ه سة   د  س
ة دددذ س هدددد سإ دددشس  ددد س   دددرسرةه دددرس   ددد  ره س   ددد س   ددد  س  دددشسدرةادددرسة  لاقددد استددد ذس

 ددد  سة    دددرسة   م دددرةاسرددد سة ت ددد  سة  رت  دددرس ة   اددد ر س هددد س اددد شس  ددد سج ددد سة ت   ددد اس
إذةس   دداسه دد كس لاقددرستدد ذس  م ددر ذسأ سأ  ددرس   د دددس  دددةرسهددذ سة  لاقددرسسررددر   ة رةه ددرس

   سس040 س8110) ط   س
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 مجتمع البحث:
ة ت دد سة  اددج  ذس   دد  سسج   ددر ر  ددرسةمجدد ز سردد سستددرط سج  دد   ددي  س ج  دد سة ت دد س ددذس

 قددسة   دداسة ت   درس, ط  د س ط  تدرس36454 ة تد  غس ددده س 8188س–س8180 ة درةاد 
س  ا  سة   درس ذس زةر سة      سة     سر س  ا  ه سة  ج   سةلا   سإ شس ج ااس  شسة 

س ا سة    صس ذ كس   س   5س
س                                                               

ة   دددددد  سة  طت   ددددددر5س   دددددد  سة  ددددددر عسة ه دادددددد رست  رددددددرسة     دددددد  ه س ة   دددددد  ست  رددددددرسس-
سررسإ شسة     سة طت ر ت مض سة       ه  

ة  رت درسس ة اد   رس  ة   د  س)سة  رت در  5س   د  سةلآدة س ة   د  سةم اد   رة   د  سة  ظر درس-
س سسة  ر  رس   ا رة س    سةاج   عس ة جمرةر رس ة   ر .س ة   ا   ر

  ينة البحث:
  دس سط   س ط  ترس دذسط تدرسج   درسة ت د ست ددسأذس د سةاد ت833    ذس   رسة ت  س ذس)

 سةادد     سةمج تدد اس  ددشسأ دددسة     ادد ذسأ س لاه دد ج تددرستاددت س ددد سةمأ رة س ددذس س05)
 ج  د سة ت د سإ دشسرت ددسأذس د س  اد  سسة     د در  سة    رس   رسة ت  ست  طر  رسة   د ة  رس

ة    دد اس  ددشس   ق دددس  دد س   دد س دد س   دد دس   ددرس ددذس   دد اسج   ددرسة ت دد س دد س دد س  ادد  س
ت د  س  د ة  س دذسطر د سة  ر درسس    د د ذ    د ذس)سة   د ر د س سظر  ذ س طت   س   ج  

  قددد سةا   ددد رس  دددشس   دددرسة ه دادددرسة  د  دددرس ة         دددرس    ددد سة  جددد  سة  طت  ددد س    دددرس
 ت ددده س دد سة   د رسقادد سةم  دد   س دذس   ددرسة ه داددرسةلآدة س ة  رت درس    دد سة  جدد  سة  ظدر س

ة         ددر سقادد سةلاد سة  ر ادد س ددذس   ددرسةلآدة سة ه داددرس   ددرسة  د  ددرس قادد سة  دد  س ددذس
ة  طت د س  دشس د سطدلا سة اد رسةلا  دشس ةلا  در س د س قا سة    ه س ذس   رسة  رت رس ت دده س

   ض س  زعسة    ر5س 0رق س) ة جد  سة  دة   ذسر سة  ا سة      س

س
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 أدوات البحث:

سة ذ س ض  س  س ذست ا ر    ذس غر       سسا  كسة     رسة ذة  5س -0
 Selfitisت   مدددرسةا    ز دددرسس8102 س ددد  سBalakrishnan & Griffiths)س

Behavior Scale (SBS)س تد ر س  د سساد  كسة اد    س81    د ذسة    د سس دذسس
  ددشس   دد سس   ددراسة    ادد سة  دد سس  دد س ج دد سة    دد صس  ددشس  ددردةاسة    دد س

س0) دذسس   تد سة ددرج اس  درجس دذس  ةرد ست دد سإ دشسغ درس  ةرد س  دشسةمطدلا س ة  د 
س    سسإ ج ت ر ج   س ت رةاسة  س 5إ شس

 طت  ددد س  دددشس   دددرس   ددد ذس دددذستسة  دددذةذسة ددددةسة    ددد سست ددد ر  سةلا   دددرقددد  سة ت   ددد ذس
 س قدددست  دداسة   دد   سط  دد س ط  تددرس ددذسأجدد سة    دد س ددذس ددد س  تدد اسة    دد سس611

 درجدرسس2 1درجرسأ   س ر  تد خسسأذ   ستيذسة     سسُ   ترسأدة س     رس لاا  دة س
س                                                     324 1 ددددددددددددددد سة    دددددددددددددد سس

 دددذسة  مددرسةا    ز دددرسإ ددشسة  مدددرسة    دد سس رج دددرس دداسة ت   دددرسردد سة درةادددرسة     ددرستق 
 دددذسقتددد س  ددد صست   مدددرسةا    ز دددرس ة    ر دددرستددد ذس  دددذس ددد سإ ددد د سة  رج دددرسة  رت دددرس

س ة  رج   ذس      سإ شسة  ا رسةلا   رسة   رج ر

 العدد الكم) سة المدنيةكمية الهند الميكانيكية كمية الهندسة كمية التربية كمية الآداب العينة
  تطبيقةةة) نةظةةري  

 سنة أولى
 19 54 10 9 ذكور

182 
 18 13 20 39 إناث

 سنة أخيرة
 19 84 20 7 ذكور

206 
 18 32 6 20 إناث
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5س ذسأج سة  ي ددس دذس دد س  تد اسة    د سسرد سة درةادرسة     درس د سمقياسصدق وثبات ال
سط   س ط  ترس ذس  رجس   رسة ت   سس41 طت   س  شس   رس    رس ذس

س  سة  ي دس ذس د سة     سسر سة درةارسة     رست ا  دة سة طدر سة     در5سصدق المقياس:
 ددذسأجدد سس1ة     دد ذس  ددشس ج   ددرس ددذسة     دد ذسة    دد سس دد س ددرضس ددد سة    دد  5

 دد سس ة   دد  رسة ددذة  س ددد س   ددرسة ت دد إتدددة سة ددرأ سردد سة  تدد رةاس  ددد س لا   هدد س   دد سس
  د سإجدرة سة   دد لااس  س  د  س   غرست دضسة ت د دسسةا    س  شسج   س ت رةاسة     س

س ة  ط  تدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر
ذس ادد  س    دد سةار تدد طستدد ذسدرجددرسة  ددردس  ددشس دد ست دددس ددس دد  ددد سةا ادد  سة دددة   5سس

 دد سة درجددرسة    ددرس     دد سس  دد  س  دد سذ ددكست ادد  دة سة تر دد   سةم  دد   سسة    دد ست دد دس
(Spss)(س  دد  لااسةا ادد  سة دددة   س  ت دد دس دد سة درجددرسة    ددرس8 س   ضدد سة جددد  سرقدد س 

س      سس    

س( معاملات الاتساق الداخم) لبنود مقياس التصوير الذات)2الجدوا )
س     سةار ت طسة ت دس     سةار ت طسة ت دس     سةار ت طس دة تس     سةار ت طسة ت د

س**0.72س04س**0.77س00س**0.74س4س**0.54 0
س**0.68س02س**0.69س08س**0.69س2س**0.6س8
س**0.39س03س**0.38س08س**0.65س3س**0.69س8
س*0.25س04س**0.55س06س**0.71س4س**0.7س6
س**0.54س81س**0.57س05س**0.71س01س**0.6س5

 س  تدد ذسأذسج  دد س  دد  لااسةر تدد طسة ت دد دس دد سة درجددرسة    ددرس     دد سسدة ددرس8ة جددد  س) ددذس
س ت      سرنذسة     سس     ستدرجرسج دد س دذسةا اد  سة ددة    س15 1  دس ا   سة دا رس
 ددذسدرجدد اسأرددرةدسة    ددرست دددسأذسس%85 أد ددشسس%85 دد سة   دد دسأ  ددشسة  ددد سة     ددز 5س

 دددر  س دددذسطر ددد سة  تددد رساساددد   د اس قددددست  ددداسة    جدددرسر تددداس  ددد  د  س  ددد س اددد  سة 

                                                           
1

ٌمان كاسوحة، د. فاٌز ٌزبك )اختصاص علم نفس اسماء المحكمٌن الذي عرض علٌهم مقٌاس السٌلفً: د. سل

إعلامً(، د. سهٌر موسى )اختصاص علم نفس اجتماعً(،د.رٌم قصاب )تقوٌم وقٌاس(، د. رزان عز الدٌن) 
 صحة نفسٌة(، مدقق لغوي د. حاتم بصٌص) لغة عربٌة(.
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 ة جددد  سس جدد دسرددر سذ سدا ددرسإ  دد   رس  دد س ددد س  ددشس   دد سة    دد سست   ددد سة     ددز 
س  س  ض سذ ك8)

 ( قيمة ت لدلالة الفروق بين المجمو ة العميا والدنيا  مى مقياس التصوير الذات)3الجدوا )

سة   رس
ةا  رة سسة    اطس 05ذ=س)

 ا   سسق  رساسدرجرسة  ر رس   ر ة  
سة دا ر

سة     رسة ذة  
س83س61 4س58 80سة د   

س11 1س35 08-
س82س68 2س41 44سة     

س

 ت اسة     س5س د سة  ي ددس دذس تد اسة    د سستطر  درسأ  د س ر  تد خس طر  درسة  تد است   جز درس
  دددشسأذسة    ددد سسس س هدددذةس دددد 41 1 س س)40 1ة   ددد  رس    ددداسة    جدددرس  دددشسة  ددد ة  س)

 ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددذسس    ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر    دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ستدرجددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرس
س                                                            ة  تدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد ا

    سسة   ج اسة   ا ر5ست دس رةج رسةلادت  اس ةلات   سة  رت درسرد س جد  سة   جد اسس-8
سسة   جددد اس   دددذس  هددد ساس   ددد   س   ددد  س  دددشست دددضسة   ددد   سسة  ددد س  ددد ة   اددد رس ددد سة

ة   جدد اس ادد س  ادد  س ةلآ ددرس  ددد سأهدددة سة ت دد سة ددذ س ضدد سلاج دد س اس    ادد س دد س
ذ كس ددد س رج دددرس   ددد سست   مدددرسةا    ز دددرس ة دددذ س ضددد  س دددأهددددة س    دددرسة ت ددد سة  ددد   س س

 س   دددد سسة   جدددد اس ادددد سة  ا ادددد سة هر دددد سة    ادددد س   ادددد  س(Lester,1990)  ادددد ر
ت  د س  تدرس  ز رس  دشس  دسس  جد اسس ت ر س51    ذسة     سسر س  ر  سةلا   رس ذس

ة   جدد اسة  ز    ج ددر سة   جددرسإ ددشسةلا ددذ سة   جددرسإ ددشسسهدد  س دد س  ددر ست دد دس ددذس  جددرس
قد  سة ت  د ست   تد رس دد سسةا      سة   جرسإ شس  د رسة ذةاس ة   جرسإ دشس    د سة دذةا 

    ذسر   د ردساد ج   درس دذسطدلا سس64  ت   ست طت   س  دشس   درس دذسسسةلا   سة     
ظهدددراسة   ددد   س   ددد سة    ددد سستدرجدددرس دددد سأ س ددد   س س80   دددر س   ادددطسأ  ددد ره س)ةا رس

س  ت اس  ت  ر 
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ق  داسة ت   ددرسردد سة درةاددرسة     درست رج ددرسة    دد سس ددذسة  مدرسةا    ز ددرسإ ددشسة  مددرسة  رت ددرس
 د  س  ذس  سإ  د سة  رج رس ذسقت س   صست   مرسةا    ز رس ة    ر درستد ذسة  درج   ذس   س

سإ شسة  ا رسةلا   رسة   رج ر 

 ذسأج سإجرة سة درةارسة ا     ر رس      سس ة د ي دس ذس دق س  ت  د سر ددس د س طت  د س  دشس
س ددددذسط تددددرسج   ددددرسة ت دددد س ددددذس دددد رجس   ددددرسة ت دددد  س66   ددددرسةادددد طلا  رس    ددددرس ددددذس

 صدق المقياس:

 ددذسأجدد سس2 ددد سة    دد  5س دد س ددرضسة    دد سس  ددشس ج   ددرس ددذسة     دد ذسة     دد ذ
 دددد س   دددرسة ت ددد س  ددد س ددد سس   هددد س   ددد سسة   جددد اإتددددة سة دددرأ سرددد سة  تددد رةاس  دددد س لا

ة  تدد رةاسة  دد ساس    ادد س تدد رةاسة    د سس دد س  ددد  س دد  غرست دضسس  ظدد ةا  د  س  ددشس
 سس   سإجرة سة   د لااسة  ط  تر   سطت  رسة  ج   س ة    رس

س د سةا ا  سة دة   5س
ة  دردس  دشسة ت د دسة  ر  درس  د س  جدرس دذسطست راد ذستد ذسدرجد اس د س اد  س    د سةار تد 

س سة        س  ض6 ة جد  س)سة    رس  ت د ت ذسة درجرسة   ج اسة   سس

س

س

س

س

س

س
                                                           

2
حة نفسٌة(، أ.د أحمد حاج أسماء المحكمٌن لمقٌاس الحاجات: د. عمار ناعمة، د. رزان عز الدٌن )اختصاص ص  

موسى ، د. ولٌد حمادة )اختصاص علم نفس معرفً(، د. حنان لطوف) اختصاص علاج نفسً(،د.مهند ابراهٌم 
 )اختصاص علم نفس نمو(، تدقٌق لغوي د. حاتم بصٌص)اختصاص لغة عربٌة(.
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 ( معاملات الاتساق الداخم) لبنود مقياس الحاجات النفسية4الجدوا)

 سأذسج  دد س  دد  لااس ددرةتطسة ت دد دس دد سة درجددرسة    ددرس  ت دددسدة ددرس دد س6  تدد ذس ددذسة جددد  س)
 سة   ت دددددرس04 08 8 سة   ت دددددرس    جددددد اسة  ز    ج دددددرس ة ت ددددد دس)س64 س3 س4 ددددددةسة ت ددددد دس)

 سة  د ت س    جدرس   دد رسة دذةا س80 سة   ت س    جرس لا     س ة ت د)08    جرس أ ذس ة ت دس)
س سس ذسة     سسة ت  دسة ا ت رسإا  ط ت      س  س

 دد س ادد  سأ ضدد س ادد  س    دد سةار تدد طست رادد ذستدد ذسدرجدد اس دد س  جددرس ددذسة   جدد اس
س س  ض سة      55ة   سس ت ذسة درجرسة    رس      سس ة جد  س)

 ت الارتباط بين كا حاجة وبين الدرجة الكمية لمحاجات( معاملا5الجدوا )

الحاجات النفسية س
 حسب ماسمو

الحاجات 
 الفزيولوجية

الحاجة إلى 
 الأمن

الحاجة إلى 
 الانتماء

الحاجة إلى 
 تقدير الذات

الحاجة إلى 
 تحقيق الذات

جرس
 در
ة

   ر
ة 

س

س**0.85 **0.83س**0.87س**0.68 **0.61س     سةار ت ط

س0.00س11 1س0.00س11 1س0.00سا ر ا   سة د

س     سة ذةاس  د رسة ذةاسة   جرسإ شسةا     سة   جرسإ شسةلا ذسة   ج اسة  ز    ج ر
س     سةار ت طسة ت دس     سةار ت طسة ت دسةار ت طس     سة ت دس     سةار ت طسة ت دس     سةار ت طسة ت د
س**0.75س4س**0.60س9س0.19س13س0.26س2س*0.35 1
س*0.35س10س**0.76س17س*0.29س22س**0.51س5س**0.6س3
س**0.69س23س**0.70س20س**0.41س24س0.26س12س0.09س6
س**0.58س25س0.1س21س**0.43س27س**0.62س15س**0.6س7
س*0.36س26س**0.60س31س**0.51س28س0.19س16س0.26س8
س**0.60س39س**0.69س35س*0.32س29س*0.36س18س**0.63س11
س**0.69س42س**0.73س37س**0.71س33س**0.38س19س**0.45س14
س**0.64س43س**0.42س38س**0.68س45س**0.44س30س*0.33س32
س**0.73س44س**0.41س40س**0.46س47س**0.47س34س*0.29س41
س**0.60س49س**0.52س48س**0.65س50س**0.53س36س0.28س46
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 ت      سس10 1أذس  س    لااسةار ت طسدة رس  دس ا   سدا رس س5)  ض س ذسة جد  س
س ذسةا ا  سة دة    سج د رنذسة     سس     ستدرجرس

 ثبات المقياس: 
س 4  ض رسر سة جد  س) ة      س  سة  ي دس ذس ت اسة     سستطر  رسة   س ر  ت خس

 ( معاملات ثبات المقياس الكم) والحاجات الخمس بطريقة الفا كرونباخ6الجدوا )

 الحاجات النفسية 
الحاجات 
 الفزيولوجية

الحاجة إلى 
 الأمن

الحاجة إلى 
 الانتماء

الحاجة إلى 
 تقدير الذات

الحاجة إلى 
 تحقيق الذات

المقياس 
 الكم)

س28 1س24 1س3 1س58 1س0.61س52 1سة   س ر  ت خ

 سأذسقدد  سة  دد س ر  تدد خس  دد س ددذسة   جدد اسة  ز    ج ددرس ة   جددرسإ ددشس4  س)  تدد ذس ددذسة جددد
   دد  س    ضددرس    دد س دد س ددذ سة ت دد دسة  دد س  دد اس  ددشسأد ددشسق  ددرس سأ  دد س ر  تدد خسةا

 س ددذسة   جددرس لا   دد  س65 س84)س ددذسة   جدد اسة  ز    ج ددر س ة ت ددد ذس)س8رقدد سس هدد سة ت ددد
 س     جددددرسإ ددددشس40 1)  جدددد اسة  ز    ج ددددرس ددددت اسق  ددددرسة  دددد س ر  تدددد خس   ت دددددس ذردددد سأ

ت دددس ددذ سة ت دد دسة  دد س  دداسةم دد ر سة  هدد س دد س ادد  سس  س هدد سقدد  س  ت  ددر40 1ةا   دد  س)
س  2)رق س    لااسة  ت استطر  رسة  جز رسة     رس ة      س  ض رسر سة جد  س

 لنصفية( معاملات ثبات المقياس الكم) والحاجات الخمس بطريقة التجزئة ا7الجدوا )

الحاجات  الحاجات النفسية 
 الفزيولوجية

الحاجة إلى 
 الأمن

الحاجة إلى 
 الانتماء

الحاجة إلى 
 تقدير الذات

الحاجة إلى 
 تحقيق الذات

المقياس 
 الكم)

س35 1س34 1س23 1س44 1س28 1س41 1سة  جز رسة     ر

اس ت اس  ت ذس ذسة جد  سأذسة     سس   س     ج اسة  ر  رسة   سس     ست    لا
س ج د 

ستات ت دسس84  سإ  د سة  ت رسة     سس  ا  س دق س  ت   ست دسأذسأ ت س    ذس ذس
ةر ت طسض   س  سة درجرسة    رس      سس ة ت  دس     س ذ سة ت  دسة   س   اس  شس
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أذسة     سس   س   س ر  ت خ س   دسأظهراسة      سة   س   اس  شسق  س    ضرس سأ
س     ست    لااسةر ت طس  ت اسج د س ت      سره س    س أا  دة       ج اسة  ر  رس

 
  رض نتائج البحث وتفسيرها:
 أولا: الإجابة  ن أسئمة البحث:

 
 )السيمف)( لدى أفراد العينة ؟ )تصوير الذاتال استخدام ما مستوىسالسؤاا الأوا:

 ر سق   ذسط  سس  ة     رسة ذة مج ترس  شسهذةسة اؤة س  س  د دس ا    اسةا  دة س
سة   ر5س

س  س  ض س ا    اسة ا    3ط  سة   رس=سة  د س/س ددسة تدة  س ة جد  سرق س)

 ( يبين مستويات استخدام التصوير الذات) لدى أفراد العينة8الجدوا )

التصوير مستويات استخدام 
 مرتفع متوسط منخفض الذات)

س011-28س28أق س ذسس-64س64أق س ذسس-81 مجاا الفئة
س53س863س38 التكرار

س%4 06س%46س%80 النسبة المئوية
 سأذسة  اترسةلا ترس ذسأردرةدسة    درس  د اس  دشسدرجد اس  د سضد ذس3  ت ذس ذسة جد  س)

 س   دددد رضسهددددذ سة    جددددرس دددد سدرةاددددرس ددددزةرسة  ادددد   سة    اددددطس    دددد سسة   دددد  رسة ددددذة  
طددلا سة ج   ددرس سة  دد س جددداسأذسأرددرةدسة    ددرس ددذس8188 س سأتدد سة  جدددس اددذس)8103)

 س    دذس  اد رسذ دكستديذسة   د  رسة دذة  ةاد  دة س      ذست ا   سأق س ذسة    ادطسرد س
  د س     د ذستد س دذس اد   س  د ر ساس   دذسأذس  د  ةسإ دشسة  اد   سسطلا سة ج   رس ظدرة س

 رددد س  دددسسسة   ددد  رسة دددذة  ة  ر  ددد س دددذسةااددد  دة س ة دددذ س  طددد س ؤ دددرةاس  دددشسإد ددد ذس
س    دد  رسة ددذة   ج   درس   دد ذسضدد ذسة   درسة   ر ددرسةلا  ددرسةاد  دة  سة  قداسرددنذسطددلا سة
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 دد  ه س ادد د  ذسة ادد    س  ادد  رس   ددد  سة ددذةاس  دد سة هدد سأ  ددرسة   دد اسةادد  دة س  اددد   س
ت د  سسة   د  رسة دذة   ذ كس جدسأذسة  اترسة     رس  دذ ذس اد  د  ذسة   ة  سةاج     س

س    ضسق   ر 

 
لةةدى أفةةراد  إلحاحةةاالأكثةةر  (حسةةب نظريةةة ماسةةمو)جةةات النفسةةية مةةا الحا: السةةؤاا الثةةان)

 العينة؟
 مج ترس ذسهذةسة اؤة س  س اد  سة    ادطسة  اد ت س ةم  درة سة    د ر س ة د زذسة  ادت س

س س  ض سة      45 درج اسأررةدسة    رس  شس  س  جرس ذسة   ج اسة   سس ة جد  س)

ياري لدرجات أفراد العينة لكا حاجة من الحاجات المع( يبين المتوسط الحساب) والانحراف 9جدوا )
 الخمس

 دد  الحاجات
 البنود

الدرجة 
 الكمية

المتوسط 
 الحساب)

الانحراف 
 المعياري

الوزن 
 الترتيب النسب)

س1س63.3س4.15س19س30س6سة   ج اسة  ز    ج ر
س2س60س4.04س21س35س7سة ج جرسإ شسةلا ذ
س3س55.1س4.67س19.3س35س7سة   جرسإ شسةا     

س4س44.4س4.56س19.99س45س9سة   جرسإ شس  د رسة ذةا
س5س44.1س5.18س22.06س50س10سة   جرسإ شس     سة ذةا
تددددد ذسأردددددرةدسة    دددددرسهددددد سة   جددددد اسسإ    ددددد  سأذسأ  دددددرسة   جددددد اس4  تددددد ذس دددددذسة جدددددد  س)

إ دشس   هد سة   جدرس أ دذس   هد سة   جدرسإ دشسةا   د  س أق هد سة   د رةسهد سة   جدرسة  ز    ج رس
  ددد رسة دددذةاس س    ددد سة ددذةا س   دددذس  اددد رسذ دددكس ظددرةس أ ضددد عسة     ددد رس ةاق  ددد د رس
ة ا  رسة   س     س  هد سة م  ت درسة  ظ دشس دذسةلاردرةدسرد ساد ر  س ة  د سج  داس دذسة  د  س
 ددي  ذسة   جدد اسةلاا ادد رس ت دد سأذسة   جددرس أ ددذس  دد  سةلا ددذسة  دد د س ة    دد  سهددذةس دد س

ة  ر تددرسة     ددر سهددذ سةلا ضدد عسقدددس ضدد  س دد  رسة  ددردست ا   دد  سسج دد سهددذ سة   جددرس   دد 
   ج  د سة دذ س  د شسر د س دذ كسجد  اسة   جدرس لا   د  سرد سة  ر تدرسة     در س    دذس  ادد رس
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 اددتت ذسأ دد رسة  ه دد س  ادد  سردد س   ت  دد 5س جدد دسة   جددرس     دد سة ددذةاسردد سة  ر تددرسةلا  ددر س
إاسردد سة   دد سة  دد   س ددذسة   ددرس ت   دد   ساسسةلا  سأذسة   جددرس     دد سة ددذةاساس ظهددر

  جدددسهددذ سة   جددرست دد  س ت ددرس ددد سة   ددرسة   ر ددرسة  دد س     هدد سة ت دد س ة اددت سة  دد   سإذس
 ددد سإ ددت عسة   جدد اسة ددد   س  دد سأط دد س   هدد س  ادد  س   دد س  دد  سةلارددرةدسإ ددشسة   جدد اس

 دشسة   جدرسة  د س   هد سإاسة     سر ا سة  ر   سة هر د س   اد  ساس    د سة  دردس دذس  جدرسإ
    شس   ست   سجز  ست دسإ ت  ه 

 :فرضيات البحث
س15 1اس  جدس لاقرسةر ت ط رسذةاسدا رسإ  د   رس  ددس اد   سة دا درسالفرضية الأولى: 

درجدددد  ه س  ددددشس   دددد سسة   دددد  رسة ددددذة  س ستدددد ذسدرجدددد اسأرددددرةدسة    ددددرس  ددددشس   دددد سستدددد ذس
 ددددر سة   جددددرسإ ددددشسةلا ددددذ سة   جددددرسإ ددددشسةا   دددد   سة   جدددد اسة   ادددد رس)ة   جدددد اسة  ز    ج

س ة   جرسإ شس  د رسة ذةا سة   جرسإ شس     سة ذةا 

تددد ذسة   ددد  رس     ددد س دددذس ددد رسة  رضددد رسةلا  دددشس ددد س اددد  س    ددد سةار تددد طست راددد ذس
 س  ضددد سة   ددد   سة  ددد س ددد سة   ددد  س01ة   جددد اسة   ادددرس ة جدددد  سرقددد س)تددد ذسة دددذة  س س

س   ه 5

 لعلاقة الارتباطية بين التصوير الذات) والحاجات النفسية( ا10الجدوا )

الحاجات النفسية س
 حسب ماسمو

الحاجات 
 الفزيولوجية

الحاجة إلى 
 الأمن

الحاجة إلى 
 الانتماء

الحاجة إلى 
 تقدير الذات

الحاجة إلى 
 تحقيق الذات

المجموع الكم) 
 لمحاجات

 رس
  

ة  
ة  
ة ذ

س

س0.004-س-118 1 **0.132س-س153 1س-060 1**س162 1س     سةار ت ط

 0.93س440 1س114 1س858 1س115 1س858 1س ا   سة دا ر

س  س   5سس 01)  ت ذس ذسة جد  س

تد ذسة   د  رسة دذة  سس15 1 سة دا درس لاقرسذةاسدا رسإ  د   رس  ددس اد  س د س ج دسس-
   دد سهددذ سسة ددذةا س    دد تدد ذسة   جدد اسة  ز    ج ددر سة   جددرسإ ددشسةا   دد  س ة   جددرسإ ددشس س

سKim)س(and Chock, 2016   د اس هد سدرةادرس د  س  د كسة    جدرس د سة   د   سة  د س
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  ددرسة  دد رسة ذة  ددرسس تدد ذسة   جددرس لا   دد  سة  دد    س  دد ست  دداس ددد س جدد دسةر تدد طسدة س
    د ذس د د ست  در س  دشسسة   د  رسة دذة      ذس  ا رسذ دكسأذسةلاردرةدسة دذ ذس اد  د  ذس

 لاقدد اس دددةقرس ت   دد   ساس   ددذسأذس  تددرسهددذةستهدد سذ ذس ددرتطه س ددذسةلارددرةدسة ددس ج   ددر
أردددرةدسة  ج   دددرسستددد ذسر دددلاس  جددد دة  ددد  رست ا   ددد  سلاذسة   جدددرس لا   ددد  سسة اددد  كس دددذ

ذ ذس ددد ه س  جددرس     دد سة ددذةاس ادد  ذسإ ددشس  ت ددرسهددذ سة   جددرس ددذسذسةلارددرةدسة ددإة  ة ددد  س
 ة   س     سر سةلا  د  سسMaslow,1970 لا س  شس ج ر سة ذر  س   س   ه س  ا  س

 ددد سس  اددرهددذةس دد سقدددسسة دددة    ت  رضددشسس ة  دد  رسةمتدة  ددرس ة  لاقدد اسةم ادد   رسة     ددر
   ج دس لاقرسدة رسإ       ست ذسة   جرس      سة ذةاس ت ذسة     رسة ذة  

 ذستددس15 1 جدد دس لاقددرس  جتددرسدة ددرسة  دد    س  دددس ادد   سة دا ددرس تدد ذسة   دد   سأ ضدد سس-
ة  س ت ذسة   جرسإ شس  دد رسة دذةا سإذسة   د   س د  سة  لاقدرستد ذس  دد رسة دذةاسة     رسة ذ

  هد سدرةادرسزغ د سة درةاد اسست دض    رضرس    ر س  جدد س سر  ددست  داسس ة     رسة ذة  
تددد ذس  دددد رسة دددذةاس تددد ذسةااددد  دة سة   دددطسدة دددرسإ  ددد    س جددد دس لاقدددرس  جتدددرسس س8180)

ة  د ست  داسأذس دد  س  دد رسس Barry et al., 2017) درةارسس    ج     ةق سة   ة  سةا
ة دذةاس  د س رةر دد س دذس دد  رسر ددةذسة   درستدد    سسقددس   دد سةلاردرةدس دذس  ددرس د ره سة ذة  ددرس

رد سسا ردس  شس  ةق سة   ة  سةاج      س     رضسهذ سة      س  سدرةاد اسأ در س  د 
س سس8180زغ  س)

Mehdizadeh, 2010 ; Ellison et al., 2007; Gonzales and Hancock, 2011)س
 سة ج   دد اسة دذ ذس  دد   ذس دذس ددد  سة  درة سة ددذةاس  ضد ذسة  ز دددسطدلاأذسست  ددا ة  د سسس)

ة   ةقدد س   رضدد ذس دد ره سة ذة  ددرس  ددشسهددذ سسة   ة دد سةاج  دد    ددذسة  قدداس  ددشس  ةقدد س
  د سأذس ه س دذة ه  س ت   سرأسس   سةج  د   س    د  ضس دذس دد  سة  درةسه    س ا  د   

ظه رهد ست   د ر سة      درس لآ در ذس هدذةسذس   اد  د هذ سة   ةقد س اد  س  ت  دد  س د ره س ة 
ة   جدرسس  جرس   دد رسة دذةاس  ج دشسرد ُ ض  سإ شسذ كسأذسة سة  رة ه س ذة ه  س زز س  سقد

ذس ددذسأهدد سد ةردد لاه  دد  س  سهدد سجددذ سةا  تدد  سر  ددرسة  دد رسة ذة  ددرة   دد  رسة ددذة  سس  ة 
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س ة   دددددد  س  ددددددشسة      دددددد اس ةم ج تدددددد اسقدددددددس  دددددد ذس  دددددددرسم ددددددت عسهددددددذ سة   جددددددر 
تدد ذسس15 1 جدد دس لاقددرسادد  ترسدة ددرسة  دد    س  دددس ادد   سة دا ددرس تدد ذسة   دد   سأ ضدد سس-

      دددرست   ددد  رست  ج دددشسسإذسة   جدددرس أ دددذس ة   ددد  رسة دددذة  س تددد ذسة   جدددرسإ دددشسةلا دددذ
 جدد  س  تددد سأ دد س ددذسة   ط دد س ددد سرسرس ةاج     ددردد س  رددرسة  دد ة  سةاق  دد د س ة ط ي   ددر

سةلاررةدسإ شسة    طس  رسة ا    س  دس د سة    رست لا ذ 

ستددد ذس15 1دس اددد   سة دا دددرساس  جددددسردددر  سذةاسدا دددرسإ  ددد   رس  ددد5سالفرضةةةية الثانيةةةة
س.   م ددددرسة جدددد سس ت دددد  سسة   دددد  رسة ددددذة  ة    ددددرس  ددددشس   دددد سسأرددددرةدسدرجدددد اسس ا   اددددط
ة  تددد رسة  دددر  ستددد ذس   ادددطسدرجددد اسةم ددد  س    ادددطس رسة  رضددد رس ددد س دددذس دددس     ددد 

اساد  د اس    داسة    جدرسسدرج اسة ذ  رس  شس    سسة     رسة دذة  ست اد  دة سة  تد ر
س  00ه س  ض رسر سة جد  سرق )س   

لمتغير  وفقادرجات أفراد العينة  مى مقياس التصوير الذات)  ( الفروق بين متوسطات11جدوا )
 سالجن

 قيمة )ت( 166ن= الإناث 222ن= الذكور المقياس
درجة 
 الحرية

مستوى 
 القرار الدلالة

ة     رس
سة ذة  

ة    اطس
سة  ا ت 

ةا  رة س
سة     ر 

ة    اطس
سة  ا ت 

ةا  رة س
س82 1س834س-33 1سة     ر 

غ رس
سدة  س25 06س34 52س46 05س51 54

ة  دد    ستدد ذسة ددذ  رس ةم دد  سردد سادد  كس ددد س جدد دسرددر  سدة ددرس س00)  تدد ذس ددذسة جددد  س
س ة   دددددددددددددددددددددد  رسة ددددددددددددددددددددددذة  س ت   دددددددددددددددددددددد   سردددددددددددددددددددددددنذسة  رضدددددددددددددددددددددد رسة     ددددددددددددددددددددددرس    دددددددددددددددددددددددر

سKim)س(and Chock, 2016درةادرس   8103هدذ سة درةادرس د سدرةادرس دزةر)   د س  د   س
ة  د س جدداسردر  س  د   سس (Chaudhari et al., 2019)درةادر    د س د س   هد س س

س ة   س جداسرر  س  د   سة دذ  رس Charoensukmongkol, 2016) درةار سةم   س
  درةسسة   د  رسة دذة    سة  ط رةاسة     رسر سة  ج   سة  د  س  س  ددس ر سة ت   رسأ  س

 طت  رسة    رس   س د س طت د سة ت د س ظرة س  شسةم   سر طس   س   ذس  ا رسهذ سة    جرس
استد ذسة ج اد ذس   دت س دد ه س  شسطلا سة ج   رس ر سهذ سة  ر  رسة درةا رس   سة  ر ق 

    ر سر سةاه     اس ة ا     ا 
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ستددد ذس15 1اس  جددددسردددر  سذةاسدا دددرسإ  ددد   رس  ددددس اددد   سة دا دددرس5سالفرضةةةية الثالثةةةة
 .   دد ص  ددز س   م ددرسةاسة   دد  رسة ددذة  ة    ددرس  ددشس   دد سسسأرددرةدسدرجدد اس    اددط

  دد   س  ضدد رسردد سة جددد  س     دد س ددذس دد رسة  رضدد رس دد سإجددرة سة  تدد رساسادد  د اس ة 
س  08)

لمتغيةةةر  وفقةةةا مةةةى مقيةةةاس التصةةةوير الةةةذات)  العينةةةةدرجةةةات  ( الفةةةروق بةةةين متوسةةةطات12جةةةدوا )
 الاختصاص

 قيمة )ت( 257تطبيق) ن= 131نظري ن= المقياس
درجة 
 الحرية

مستوى 
 القرار الدلالة

ة     رس
سة ذة  

ة    اطس
سة  ا ت 

ةا  رة س
سة     ر 

ة    اطس
سة  ا ت 

ةا  رة س
س82 1س843س-14 0سة     ر 

غ رس
سدة  س42 05س42 52س24 08س44 55

 س ددد س جدد دسرددر  سدة ددرسة  دد    ستدد ذسطددلا سة    ددصسة  ظددر س08  ضدد س ددذسة جددد  )
   دد سهددذ سة    جددرس دد س طددلا سة    ددصسة  طت  دد س ت   دد   سرددنذسة  رضدد رسة     ددرس    ددر س

  ستد ذسة     د اسة  ظر درس ة  طت   درس دد سإذس دد س جد دسردرس  8103 دزةر)     سدرةادرس
اس دددر تطستطت  دددرسةا   ددد صس قددددس  ددد دسة ادددت سة دددشس  ددد ت سسة   ددد  رسة دددذة    دددشسأذس

ة ظددددر  سة    طددددرسة  دددد س    دددده س دددد سط تددددرسة ج   ددددرستمددددضسة  ظددددرس ددددذسة     دددد  ه س
 سس ة درةا ر

ست ذس15 1اس  جدسرر  سذةاسدا رسإ     رس  دس ا   سة دا رس5الفرضية الرابعة
  ز س   م رسة ا رسة درةا رسسة     رسة ذة  ة    رس  شس    سسأررةدسدرج اسس ا   اط
س.أ  ر  س–)أ  شس

ر سة جد  سرق سس سة  ت رساسا  د اس ة      س ت  ر      س ذس  رسة  رض رس  سإجرة
س  08)
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السةنة لمتغيةر  وفقةا مةى مقيةاس التصةوير الةذات)  العينةةدرجةات  ( الفروق بةين متوسةطات13جدوا )
 الدراسية

درجة  قيمة )ت( 206سنة اخيرة ن= 182سنة أولى ن= المقياس
 الحرية

مستوى 
 القرار الدلالة

ة     رس
سة ذة  

ة    اطس
سة  ا ت 

ةا  رة س
سة     ر 

ة    اطس
سة  ا ت 

ةا  رة س
سدة س11 1س834س3.53-سة     ر 

س16.44س59.63س13.27س54.22
رددر  سدة ددرسة  دد    ستدد ذسطددلا سة ادد رسةلا  ددشس طددلا سة ادد رسس  ضدد س ددذسة جددد  س جدد د

  د سسة   د  رسة دذة    د   سة اد رسةلا  در  س دذسد ةرد سةلا  ر سر سا  كسة   د  رسة دذة  س
ذ ر دد سادد ت  سردد سةمطدد رسة  ظددر سةلار دد رس     دد سة   ظدد اس ددذ كسقدددس  دد ذسطددلا سة ادد رس

  د ظستدذ ر  اسة  ر  درسة ج    درسة  دد سةلا  در سأ  درسةاد  دة  س  اد    ستادت سرغتد ه ست ا 
 سس  رراس  شسة  ه  ر 

ستدد ذس15 1اس  جدددسرددر  سذةاسدا ددرسإ  دد   رس  دددس ادد   سة دا ددرس5سالفرضةةية الخامسةةة
س.ة    دددرس  دددشس   ددد سسة   جددد اسة   اددد رس  دددز س   م دددرسة جددد سأردددرةدسدرجددد اسس ا   ادددط

رسردد سة جددد  سرقدد س س ت  ددة سة  تدد رساسادد  د اس ة   دد       دد س ددذس دد رسة  رضدد رس دد سإجددرس
س  06)

 تبعا لمتغير الجنس الحاجاتدرجات أفراد العينة  مى مقياس  ( الفروق بين متوسطات14جدوا رقم )

قيمة  166الإناث ن= 222الذكور ن= 
 )ت(

درجة 
 الحرية

مستوى 
 القرار الدلالة

ة    اطسسالحاجات النفسية
سة  ا ت 

ةا  رة س
سة     ر 

ة    اطس
سة  ا ت 

 رة سةا 
سة     ر 

سدة س18 1س858س86 8س02 6س68 03س14 6س68 04 الحاجات الفزيولوجية
سغ رسدة س83 1س324 1.07-س82 6س84 80س22 8س46 81 الحاجة إلى الأمن

سدة س18 1س382س3.02-س0 6س14 81س44 6س44 03 الحاجة إلى الانتماء
سغ رسدة س53 1س308س0.54-س5.11س20.04س4.1 22 04 الحاجة إلى تقدير الذات
الحاجة إلى تحقيق 

سغ رسدة س45 1س350س0.44-س5.27س22.19س5.12س21.95 الذات

سغ رسدة س0.36س343 0.9-س0 005س0 018س85 06س2 011 المجموع الكم)
 جدددد دسردددددر  سدة ددددرسة  ددددد    ستدددد ذسة دددددذ  رس ةم دددد  سرددددد سة   جددددد اس س06 تدددد ذسة جدددددد  س)

ةا   د  س  د   سةم د  ست   د سأظهدراسة   د   سة  ز    ج رس     سة ذ  رس ر سة   جدرسإ دشس
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 د س ج دسرر  سدة رسإ     رسر سة   جرسإ دشسةلا دذس ة   جدرسإ دشس  دد رسة دذةاس ة   جدرس
   ددذس  ادد رسهدذ سة    جددرسأذسة دذ  رس    دد ذسأ  ددرسة     د س ددذسةم دد  سسإ دشس    دد سة دذةا 

رددد س    ددد رسةاج     دددرسرددد سة   ت دددرس دددذس  جددد  ه سة  ز    ج دددرس هدددذةس  ددد دسإ دددشسطت  دددرسة
 لا   د  س ظهدرس دذس دلا سة   جدرسسأذس (Maslow,1970 در س  اد  س ج       سة  رت ر س

 ة  دد  رستيه  ددرس جدد دسة  ددر كس  ط  ددرس دد سة  دد سست دد  س دد  س لاقدد اسستنق  ددرردسرغتددرسة  دد
سر  رغتددر ة     ددرس ةلاط    هددذةس دد س  اددرس جدد دسهددذ سة   جددرس  دددسةم دد  سأ  ددرس ددذسة ددذ  رس

ة ددذ س مددذ س   دددسةم دد  سرد س ج    دد سأ تدر يادد سس    درس ط   دد س   دداس   د سأه  ددرسرد س
 د سدرةادرسة  طتد ذسس   د رضسهدذ سة    جدرس هذ سة   جرس  دسةم   سأ  رس  ه س  دسة دذ  ر

  سة   س جداس د س ج دسرر  سر سة   جرس لا     ست ذسة ج ا ذ 8115   س)س 

ستدد ذس15 1ا ددرسإ  دد   رس  دددس ادد   سة دا ددرساس  جدددسرددر  سذةاسد5سالفرضةةية السادسةةة
س  س   م درسةا   د صة    درس  دشس   د سسة   جد اسة   اد رس  دزسسأررةدسدرج اس ا   اط

رسرددد سة جدددد  سة   ددد   س ت  ددد     ددد س دددذس ددد رسة  رضددد رس ددد سإجدددرة سة  تددد رساساددد  د اس س
س  05رق )

تبعا لمتغير  س الحاجاتالعينة  مى مقيا درجات أفراد ( الفروق بين متوسطات15جدوا رقم )
 الاختصاص

 257ن= تطبيق) 131ن= نظري 
درجة  قيمة )ت(

 الحرية
مستوى 
 القرار الدلالة

ة    اطسسالحاجات النفسية
سة  ا ت 

ةا  رة س
سة     ر 

ة    اطس
سة  ا ت 

ةا  رة س
سة     ر 

سدة س11 1س842 6.17-س4س19.88س3.9 17.27 الحاجات الفزيولوجية
سدة س114 1س833 2.63-س4.15س21.50س3.72س20.40 الأمن الحاجة إلى

سدة غ رس 0.32س832س0.99س4.83س19.10س4.35س19.58 الحاجة إلى الانتماء
سغ رسدة س0.66س884س0.43-س4.37س19.96س4.91 19.74 الحاجة إلى تقدير الذات
سغ رسدة س0.1س824س1.62س5.27س21.76س4.96س22.64 الحاجة إلى تحقيق الذات

سغ رسدة س0.08س292س1.63-س15.2س102.2س13.4س48 44 وع الكم)المجم
ر سة   ج اسة  ز    ج رس ة   جرسإ دشسةلا دذس س ج دسرر  سدة رسإ      س05 ت ذسة جد  )

ةا   دد صسة  طت  دد س ةا   دد صسة  ظددر س  دد   سةا   دد صسة  طت  دد ست   دد ساسستدد ذ
  دد  س ج   ددرسسةلا ددذإ ددشسجددرسة   س  جدددسرددر  سذةاسدا ددرسإ  دد   رسردد ست  ددرسة   جدد ا 
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س دددذسة  مظددد  س ةلا ددد ذسة  ددد د س ة    ددد  تس   جددد اسة   ص ددد ر دددذسة  سإذسطدددلا سضددد  ذس ددد عم
ةا   ددد صسة  طت  ددد سة     ددد ذسرددد سة ت ددد سة  ددد   س دددذس دددلا سطدددلا سة ه دادددرسة  د  دددرس
 ة         رس     ذس ذس در سررصسة    سأ  رس ذسطلا سةا    صسة  ظر س هدذةس  قددس

 د ه سة   جدرسإ دشسةلا دذ س  د سأذسة   ط تد اسة   د درسة درةاد رس لا   د صسة  طت  د س ز دس
 ط تدددرسهدددذةس ددد سقددددس ز ددددس دددذسة   جددد اسة  ز    ج دددرسأ  دددرس  هددد سرددد سةا   ددد صسة  ظدددر س

 ةا    صسة  طت    

ستدد ذس15 1اس  جدددسرددر  سذةاسدا ددرسإ  دد   رس  دددس ادد   سة دا ددرسسالفرضةةية السةةابعة:
ة    ددددرس  ددددشس   دددد سسة   جدددد اسة   ادددد رس  ددددز س   م ددددرسة ادددد رسسأرددددرةدسدرجدددد اس ا   اددددط
رسرددد سة سة  تددد رساساددد  د اس ة   ددد   س ت  ددد     ددد س دددذس ددد رسة  رضددد رس ددد سإجدددرسس ة درةاددد ر

س  04ة جد  سرق )

السنة  تبعا لمتغير العينة  مى مقياس الحاجات درجات أفراد سطات( الفروق بين متو 16جدوا )
 الدراسية
 قيمة 206يرة ن=اخ 182أولى ن= 

 )ت(
درجة 
 الحرية

مستوى 
 القرار الدلالة

ة    اطسسالحاجات النفسية
سة  ا ت 

ةا  رة س
سة     ر 

ة    اطس
سة  ا ت 

ةا  رة س
سة     ر 

سدة س11 1س381 4.53-س4.08س19.87س4.01 18.01سة   ج اسة  ز    ج ر
سدة غ رسس0.11س382 40 0س4.07س20.82س3.98س21.48سة   جرسإ شسةلا ذ
سدة غ رس 0.13س379 س1.48-س4.66س19.59س4.67س18.88سة   جرسإ شسةا     

سدة س0.009س368س2.6-س4.31س20.45س4.75 19.25سة   جرسإ شس  د رسة ذةا
سدة غ رسس0.08س380س1.7-س5.16س22.49س5.17س21.57سة   جرسإ شس     سة ذةا

سدة س112 1س379س2.73-س68 06س8 018س53 06س8 44سة  ج  عسة    

 س ج دسرر  سدة رسإ      سر سة   جد اسة  ز    ج درس ة   جدرسإ دشس04  ض س ذسة جد  )
  ددد رسة ددذةاس  ددد   سطددلا سة ادد رسةلا  دددر ست   دد ساس  جددددسرددر  سدة ددرسإ  ددد    سردد ست  دددرس

إذسطدددلا سة اددد رسةلا  دددر سهددد سرددد سة  ر  دددرسة  ه   دددرسقتددد سةم طدددلا سإ دددشسة   ددد  سسة   جددد ا 
ة   جددرسإ ددشسة   جدد اسة  ز    ج ددرس س ددذ كس ددزدةدس ددد ه س  ددرةطسردد سادد  سة   دد  سة     ددرس ةم

ة ددد رسة ددذ سسر تيه  دد  ددد رسة ددذةاسة  دد س    دد س  دد س ددر س  ادد  ست   دد  رست  جدددةر س ة   دد   س
ردد سة   دد س ة  ج  دد  س  ظددرةس أ ضدد عسةاق  دد د رس ةاج     ددرسة  دد ترسة  دد ستدد سس ذ    دد
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 ظهدددرسسة  ددد ردددنذسذ دددكس   ددد سإ دددت عسهدددذ سة   جدددرسصسة   ددد س ة   ددددة سردددرس  ددد   س  هددد ست دددد  س
سسسرسةلا  ش تطلا سة ا ست  ر سأ ترس د سطلا سة ا رسةلا  ر س   ر ر

 

 المقترحات:
 ر س   سأا    سإجرة سة  ز دس ذسة درةا اس ذسة     رسة ذة  س  لاق  ست  م رةاسأ -0

سة     ر

سسة     رسة      ر س أ   ط

سة س-8 س ذ سة  ز د سإ تإجرة  س ات  س   ت   سة   ا ر سة   ج ا س    س  ه  درةا ا
سة ذة  س-8 س      ر سة ا ت ر ست لآ  ر سة ج   ر سط تر س ق   رسس    ر سإر  د ر سترة    ة  دةد

   ج  س     سإ شسا  كسإد     
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 المراجع العربية
ة  سة   سس)ة ا     س  لاق  ست    سس  س    رسة ذةا8181    د س)س أت سة  جدس اذ

المجمة ة  تر س      رس د سطلا سة      سةلاا ا ست   رسة  رت رست    س
  245-284 س26 سالتربوية

  س د س ي  رسة   ج اسة   ا رسغ رسة   ت رس  شس8180 تدسة   در س) ستذسط طر
ة   ةر سة درةا س د س لا  ذسة ا رسةلا  شس ذسة      سة      س)سدرةارس  دة  رس  س

س 052-س026  س8)08 ساق  مميةمجمة آف

  ة  سةج     سأ سةضطرة سسSelfie  سة     رسة ذة  8103 تدسة   در س)س ت درت  ر
س 383-384 س88 سمجمة الباحث ف) العموم الإنسانية والاجتما ية  ا ؟س

  سة   ج اسةلاا ا رس ة   ج اسة   ا ر س ج رس    اسة  رت ر س8106ج  ر س)س ة  ج ج
س 068-088  س0)04

  سة   ج اس8104 تدسة الا  س)س  س تدسة ر  ذ س  د ذسة دت ت  سرةر س سة زغ   
ة   ا رسر سض  س ظر رس  د دسة ذةاس  لاق ه ست  ا  د س د سط ترسج   رس

س 40-62  س0)64 سدراسات العموم التربويةة  ر  ك س

 ذ ة هذسط  ت اسة ج   رسست  د    سة ا  اسة     رس  لاق ه س8180      س)س زغ  
مجمة البحوث الإ لامية   شس  ةق سة   ة  سةاج     س ذس لا سة ا     س

س 0001س-0134 س53 سجامعة الأزهر

س سة   هر 5س    سة      مم النفس الاجتما )  س0436زهرةذ س   د س)

  سة  در سة   تؤ رس   ر سة جادس ةم زةذس8103 س)ة  ه ت  سأ  د سإ   سسة  ر   ذ س
مجمة جامعة الخميا ند  ذسة ا    س د سط ترسة ج    اسةلارد  ر سةم      ست

س 84-0  س0)08 سلمبحوث
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  سة   د سة   ا رس  لاق ه ست    ج اسة   ا رس  دس  ظ  سج   رس8108 ت س سة ه   س)
س 855-801 س88 سمجمة البحوث التربوية والنفسيةتمدةد س

مركز نماء لمبحوث ا رس  ا     س  سأ  رس ذس  ر سة د ةر سة   8102    ذ سط ر  س)
س 05-0 سوالدراسات

  سة ج ه اسة  ت  س   سة  طر سةلا د    ج س8103  ر  س)س    رس سة  د   رس
مجمة تنوير لمدراسات الأدبية  س-درةارس  دة  ر-  لاق  ست  ج  ه سة   ا رس

س 38-48  س0)0 سوالانسانية

 سمجمة العموم النفسية د سة  ا   س  سا     ج رس  د  سة ذةاس8103اه   س)س ة   ت 
س 541-560 س84

  سة   ج اسة   ا رسر سض  س ظر رس  ا  س)درةارس   ر رست ذس8100ر   س)س  تر ك
س 33-54  س01)، مجمة كمية التربية جامعة بور سعيدة     س ة  ت رس  س

س  سة  ر  ست ذسة ج ا ذسر سة   ج اسة   ا ر8115ج    س) س س      دسة  طت ذ س
مجمة كمية التربية ةلاا ا رس د سط ترس ط  ت اسة ج   رسر سة  ج   سة ا  د  س

س 80-0 س64 سبالزقازيق

ق  ست ضطرة سة     رس  ذسة   رسة ذة  رس)ة ا     س  لا  سةد8103 زةر س جلا  س)
س 864-802 س54بوية والنفسية، وث التر مة البحمجة  رجا ر س

 

س

س

س

س
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 ماوراء الانفعال وصلاقته بالتفاصل البين شخصي
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 الممخص
شخصدد للتهدد الدر سد ددحلدرة رلددحلررددالعلاسةددحلدرلالبوددحلاددلعلعدد لتسدعلدلاليلادد  لتدرتي  دد لدرددلع

تةلعدد لر دلردد علكل ردد لةددست ل درددحل،لردد عل للددحلعددعليددلبللربلددحلدرتسالددحلةدد ل  علاددحل عشدد 
 تكسلددد يلةددد لعتت دددي ال س ددد العددد لتسدعلدلاليلاددد  لتدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد لادددلعلدرددد رتسل
تدلإل ثلعلتر ر لالعلدرتخصصلدر سد د لتدر دلحلدر سد دلحقلتود لترتلدال للدحلدر سد دحلعدعل

(لي رددللعددعلو ددمل65ت)،ل(لي رددللعددعلو ددمل بددملدرددلي 44مل)عددله،ل(لي رادد يلتي راددح041)
تودد لد ددتخ عالدرا ةقددحلعالدد  لعدد لتسدعلدلاليلادد  لتعالدد  لدرتي  دد لدراددلعل،لدلإسشدد  لدرلي دد 

تأكددملدرلتدد لتلدرتدد ل،لشخصدد قلرعدد لد ددتخسالربعادد لل لعلادد علبالدرصدد  لتدرقادد الدرلب عددح
 للحلاددلعلعدد لتسدعلدلاليلادد  لت ددت ل لبوددحلدستا يلددحل دال لارددحلرةصدد،لأ دديسال لهدد لدر سد ددح

ا لإضدددد ةحلررددددال دددد ملت ددددت لةددددست ل دال لارددددحلرةصدددد للحلاددددلعل،لدرتي  دددد لدرددددلعلشخصدددد 
عتت ي ال س  الأةسد لدرلاللحل بالعال  لع لتسدعلدلاليلا  لتلدرتي   لدردلعلشخصد لتالاد يل

رعدد لألددتللالتت دد لةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلعتت دديل س دد الأةددسد ل،لرعتغلددسلدر ددل 
اللعدد لت دد الةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلعتت ددي ال،لةدد لدرتخصددصلدر سد دد درلاللددحل

 س دد الأةددسد ل للددحلدراةددثلتالادد يلرعتغلددسلدر ددلحلدر سد ددلحلت ردد لرصدد ر لدر ددلحلدرق للددحل بددال
تود ل،لدرتي  د لدرادلعلشخصد عال  لع لتسدعلدلاليلا  لترص ر لدر لحلدرخ ع حل بالعال  ل

لايلدددد الدراةددددثلد ددددتل  ديلررددددالدلإيدددد سلدرل ددددس لة ددددسالدرا ةقددددحلكدددد  لدرلتدددد لتلةدددد لضددددتعلع
لتدر سد  الدر  ااحق

ل
لدرتي   لدرالعلشخص ل-ع تسدعلدلاليلا  الكممات المفتاحية: 
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Summary 

The present study aims to find out the relationship between meta-emotion 

and Interpersonal interaction among a sample of students of the Faculty 

of Education at Damascus University, and whether there are substantially 

significant differences in the mean scores of meta-emotion and 

Interpersonal interaction between males and females, as well as between 

academic specialization and the academic year. The sample of the study 

consisted of (140) male and female students, including (84) students from 

the Department of Psychology, and (56) students from the Department of 

Psychological Counseling. The researcher used the meta-emotion scale 

and Interpersonal interaction scale. He also extracted for the measures the 

necessary validity and stability parameters, and the most important 

results of the study, the existence of a statistically significant correlation 

between meta-emotion and Interpersonal interaction, in addition to the 

absence of statistically significant differences between the average scores 

of the sample members on the meta-emotion scale and Interpersonal 

interaction according to the gender variable In addition, there are no 

statistically significant differences between the average scores of the 

sample members in the academic specialization, while statistically 

significant differences were found between the average scores of the 

research sample according to the variable of the academic year in favor 

of the second year on the meta-emotional scale, and in favor of the fifth 

year on the scale of. The researc Interpersonal interaction her found these 

results in light of the research data based on the theoretical framework 

and previous studies. 

 

Keywords: Meta-emotion, Interpersonal interaction 
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 المقدمة: -
،لدراشدسلحللا لدرتتدص لدرا   ةلدلأ   لحلدرت لتستر ل بله لدرع تعلا الدلإل د للحلتدرلالبود ال

تدلتعد علدريدس لرالد ل ب تدتل،لتاعق احلدرعل تعحلدرة ضلحلدرت لتغ  لشسدللعلأ لت عد لاشدس 
ة رترل لدراشس لتة لدرتلاالسلدلأس ي للالل تيل لأعللتةت لرردالرل د عل،لععلأةسد لدرع تع 

عر للد الدتصدد رلح،لا ريلاد  تدلإل د علررلدد عل،لرلالا راد سلدردد  لت دتقعسلعدد لر لدتلعدعلودد سدالتدت
رددسلتعت دد ل لت دد  ل دتددتلتدلخددسلعلتدرلادد رمللتعلدد ل ددعلاالددحلدرر للدد الدرةلددحلاعلدد ةلدلإ سد لعي

تدرةضتسلدرعلاسةد لتدراد سةل بدالدرتلاالدسل دعلكد  لدرعد سر التتبد لدرعلاد سالات د يحلدربغدحل
تادنعللصدا لأرقدسلود سةل،لدرت لتعرلتلععلتيتلسلةل تدتلتدرتلا عد لعد ل دتدرملدرياللادحلتدراشدس

  ساددددتلتعشدددد ك دتتلتدرتلاالددددسل لهدددد لااشددددسد لدلخددددسلعلةلهدددد قلتل ردددد ل بددددالر دددد  ةلتصددددتلسلت
رلعدد ل،لدربغتلددتعل بددالأعلدرةالاددحلدلأ   ددلحلربتتدصدد للالتاددتمل بددالدرربعدد الدرعليتوددحلةاددي

درتدوددد لأعلدراشدددسللتتدصدددبتعلعددد لالاضدددهملدردددالاملتللاادددستعل دددعلألي دددهملت دددعلعشددد  سكمل
لعد عدالت دتكهملتلادسدالتةِرَسِكملعدعلخدلب لرغدحل لدسلري لدحلتت  د لةد لةسرد ال  د  كملتدت

تأردد ال سد ددحلا ساددد سدل،لأتلاعدد لل ددعالا رتتدصدد ل لددسلدربي دد ،لصددتتهملتتضددلالحل  ددعهم
(لاددنعلدلإشدد سدال لددسلدربي لددحلتاددال بددالودد ملدرع دد تدةلعدد لدلإشدد سدالدربي لددحل0114اللددس)

لدرردد،لرلدد ولبالأترلددحلربعلادد ل لتدريِرَددسلعس ةدد يلدرريددحلرهدد  لبملةدد لرعدد للددسعلتشدد سر ل دستلددعلأع 
،لةددد ل دتدددتلردددل لعهعددد يلرلعددد لرلدددالرلدددالتاددد تل لددد ع لوبدددالكددد دلدرردددلبمقل) لاعلتا ساددد سداللس

(قلتا رتدد ر لةربعدد لردد علردد علدلأةددسد لعهدد سدالدتصدد  لوتلددحل دد   ل ردد لةدد لتاتلددحل9،ل0114
أتلع ل ددعاللد  د لدرتي  دد لدلإل دد ا لتدرعقعددسلاددلعلالاضددهملدرددالاملدرلالبودد الاددلعلدلأةددسد لت

 تسديلوتلد يلتةلاد  لةد لةا لأر ال سد دح)(لأعلعهد سةلدرتتدصد لتبلادلل،لشخص لا رتي   لدرالع
درلالبودددحلدرتتدصدددبلحلادددلعلدلأةدددسد لتاددد لأخصلةددد لدرتي  ددد لدراللشخصددد لت عبلددد الدرتتدصددد ل

تاخ صدددحل لددد ليدددلبلللتدلأةرددد ملدلا تع  لدددحلدرتددد للتخددد ك لدلأةدددسدلةدددت لالاضدددهملدردددالام
دريددلبللخددلب لدلأ عددحلودد لتتددنقسلشددارحلةدداةرملدر ددستالدرتدد للعددسلاهدد للدرعسةبددحلدر  علالددح

تتدصبهملع لدلَاخسلعلتلعستعلاعتدودالتهد لد دتعسدسلحل لبود تهملعد لالاضدهملدردالاملرد ر ل
رد لهملعهد سدالتتدصدد ل لد ةلتوتلدحلةربعد لتعتلادتدلااد سلأ بددالللأعللردتعلةهدملادنع لدرة  دح

لددحلتيسلاددحلعددعلكدد  لدرعهدد سدالدللاردد ل ردد لرل  الدد يل بددالأعددتسلةلدد تهملتعددتدويهملدلا تع  
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درعةدددليلدرددد  لةدددترهمللل دددت  ةلتدلأكددد لأتعلشخصددد ل دددتدعلعددد لدلأتلاددد عبهملتتيددد  بهملدرادددل
ل(ق20،ل0114،ل)عةع 

لمشكمة البحث: -1
ر لأعلرد لهملدررقلدسل،لتلا لدرعسةبحلدر  علالحلععلدرعسدة لدرعيصبلحلةد لةلد ةليبادحلدر  علادحل

رعد لتلاد لعسةبدحلةس دحل،لععلدريعتة التدلَاع  لدرت لتضدلاهمل بدالخديلةلد تهملدرع دتااب 
رتلهدد لأرقددسلتلاسضدد يلربضددغتيلدرلي ددلحلتدرلااادد الدرتدد لر دلرددمللتعلرددتدلعددعلعتد هتهدد ل ددتغبلل
 بدددلهملدلاليلاددد لاالدر دددبالحلت ل دددبرتعلس ت لأةلاددد  ل دددبالحلت ددد  لدلَاخدددسلعلت لصدددا ل بدددلهمل
لدريدد ا لدرلادد تدل لتعشدد  سلدريشدد لتدرةدد علتدلإةادد يلتادد ر لتتدد كتسلردد لهملدرصددةحلدرلي ددلح
تتتسد دد لردد لهملرعر لدد تهملتأ تدسكددملةدد لدرةلدد ةلت ددلتةترتعلررددال لصددسل ددبا لةدد لدرع تعدد ل
تا رتددد ر لكدددمللصددداةتعلاة  دددحلع  دددحلرردددالأعللرتلدددتدلتد لدددلعلا ليلاددد لاتهملتوددد  سلعل بدددال

ل(ق0119،ل290،لتل لعه ل) قع ع
تضدليتلتدلالخسديلة لدرةل ةلدر  علالحلععلأكملدرعسدة لة لةل ةلدري رللدر د علا لا داللع 

،لعددعلةددسصلدرلعددتلدرشخصدد لعددعلخددلب لدلاتصدد  لعدد ليددلبللتع س ددلعلتقا ةدد العتا للددح
تا اللدلأ ع الدرت للعسلاه لدراب لتع تلار تلععلعتيبا التع د ترل التتةد ل ال دلتد تل
صدددلاتا الةددد لع ددد  لدلاتصددد  لدرددد  ل دددل لابتلخددد سالليددد  لدرسدةدددحلترلاددد لةاددد دعلعهددد سدال

هدد  لدرتةدد ل التا رتدد ر لر دلرددمللرددعلدريددلبللتد ددلعلدلاتصدد  لكدد لتدةدد ةلعددعلأكددملدرلتدد لتلر
لاليلاددد لاتهملتدليلاددد لاالدلَاخدددسلعلتس ت لأةلاددد رهملدرل ت دددحل دددعلدرعشدددرلبالدرتددد للعدددستعلاهددد ل
ار ةددحلع دد لاالةلدد تهملدر سد ددلحلتدرةل تلددحل لصددا لردد لهملعشددرلبالةدد لدرتتدصدد لتتتدد كتسل

لدددد قسل ددددبا يل بددددالأ دلهددددملدراددددلعلشخصدددد لعدددد لدلَاخددددسلعلدلأعددددسلدردددد  لل لبودددد تهملتتيدددد  بهم
ةل ددد للدريدددلبللةددد ل،لدلأرددد  لع لتتردددليهملدرلي ددد لتدلا تعددد   ل دخددد لدر  علادددحلتخ س هددد 

تتتدصدددبهملعددد ل علبلهدددملتأ ددد ت تهملردددتلدلأقدددسلدلإل ددد ا لةددد لقاددد لل لبوددد تهملدرادددلعلشخصدددلح
لشخصلتهملتا رت ر ل بال لبوتهملع لعةليهملاشر ل  مق

(لأعلدر تدلددللدلاليلا رلددحلردد علدري رددللsluyter،salovey،0992تل ردد ل دد رتة لت ددبلتلس)
تستايلاعختبدال تدلدللدرتةصدل لتدردت  لرهد  لدلاليلاد لاالتدت سدتهد لعهعدحل د دلةد لدرتلا عد ل
عدد لةدد لاالدرابدد لدرتدد لتلددتتل ددعلدرضددغتيلدرتدد لللالشدده لةدد ل دد لكدد  لدر ددستالت  عدد ل
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رلاعسلددحلدرتددد لتيباددحلدر  علاددحلاةرددملدرعسةبددحلد،لع دد   ل بدداللعددتلدرةلدد ةلدلا تع  لددحلر لدددت
لتكدددملأرقدددسلعدددعل لدددسكملتدددنقسديلاددد رتغلسدالتدرتةددد ل ال لدرتت دددتلربع دددتاا لي لعدددستعلاهددد للعقبدددتعلي
تأةددد دثلدرلتعلدددحلدرضددد  يحلدرتددد لتةددد ثلعدددعلةدددترهملتتهددد  لةلددد تهملتع دددتاابهملدر سد ددد ل

ل(قCowen,&Kilmer,2002,40 ق(تتضلاالععلع تتعلعستلتهملتصةتهملدرلي لح
حللالللادددددلعلةددددد ل  ردددددحلد تع  لدددددحلاددددد ل بدددددالدرلارددددد لتاةردددددملأعلدلأل ددددد علاصددددديحل  عددددد

رردد للعددستايلادد لخسلعلةهدد دلليددسملأعلتصددا ل عبلددحلدلاتصدد  لة  ددحلضددستسلحلت ددت  لرع
 بدددالتالدددلملللتيبدددللأعللتعتددد لدلأةدددسد لااددد سةل  رلدددحلرل ددد علتل ددد للدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد 

تعلدر  لدددللدرتتدصدددبلحلردددلتتل دددلملعددد لاس لعدددعلدليلاددد لاالتعددد تسدعلدليلاددد لاالأقلددد علدرلاعبلدددح
تتدنقسلكد  لدراد سةلاعد علعد لتعت لددلأةدسد للر د،لدلاليلا ر لعهملتع قسلة لدرشخصلحلدلإل د للح

در  للللار ل بالدتخ  لدرادسدسلدرعل  دللةد ل لبود تهمللععلضايلدليلا ر لتتل لملرتلدلأعس
ل(قSong, & Nahm, 2013, 89تأعتسلةل تهمل)

ر ددد ااحلت ددد اللددد سةلةددد لدر سد ددد الةددد لتالاددد لديدددلبحلدرا ةقدددحل بدددالدلأ الددد التدر سد ددد الد
درع تع لدرعةب لدرت لتل ترالك  لدرعتغلسلعلتكد دلع ةد دلا را ةقدحلتلد ت لدرعتضدتحلا راةدثل
تدر سد حلة ل  لدر ستالدرةل تلحلدرضد  يحلدرتد للشده ك ليبادحلدر  علادحلة رلد يلتعد لعرعل

تادد ر لتتةدد للرهدد  لدر ددستالأعلتدد قسلةدد لصددةتهملدرلي ددلحلتع ددتاابهملدر سد دد لاشددر ل دد م
لعشربحلدراةثلا ر  د لدرت ر :

علاقااة بااين ماااوراء ا نفعاااع والتفاعااع البااين شخمااي لاادي عينااة ماان طاالا  كميااة ال مااا
 التربية في جامعة دمشق؟

 أهمية البحث: -2
 الأهمية النظرية: -
ر للتلاددسمل،لأكعلدحلعسةبدحلدر سد ددحلدر  علالدحلدرتدد لتشدر لعللاييد يلعهعدد يلةد لةلدد ةلدريدس  -0

در  علادددحلرلاددد لعدددعلأةددد دثلدرةلددد ةلدرضددد  يحلدرتددد لتددد قسل بدددالاللددد عل لبوددد تهملي ردددلل
 تعه سدالدلاتص  لر لهمق

تتلددد ت لدر سد دددحلعتضدددت  يلعهعددد يلردددتل تسلةلاددد  لةددد لالددد عل دددبت لدلإل ددد علتكدددتلعددد تسدعل -0
دلاليلاددد  لردددتعلدر  لدددللدلاليلاددد ر ل لصدددسلعهدددملةددد لشخصدددلحلدلإل ددد علتدت سدردددتلرهددد دل
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 لدرلددد   لعددد لعشددد  س لتدليلا لاتدددتلتا رتددد ر لتةالددد لدر  لدددلل دددتالل ددد كملةددد لدرتلا عددد
 ع تتعل ل لععلدرصةحلدرلي لحق

ةد لةد ت لللتص علدراةثلرعشربحلرمللتل ترهد لرلالدرابلد لعدعلدراةدتثلتدر سد د الدرلاسالدح-2
ل بملدرا ةقحق

درتلاددسال بددالعيهدددتملدرتي  دد لدرادددلعلشخصدد لتةدددثلدرادد ةقلعلدرعهتعدددلعلاهدد دلدرع ددد  لل-4
لععلدراةتثلدرت لتتل ترتق بالر سدعلدرع ل ل
لعردعلأعلت د كمللتد لتلكد  لدر سد د الةد لتضد لادسدعتلرسشد  لحللي دلحللالأهمية التطبيقياة:

تو للدددحلريبادددحلدر  علادددحلربددد لعلللاددد لتعلعدددعلصدددلاتا الةددد لدلاتصددد  لا دددالل ددد ملر سدرهدددمل
لتا رت ر لتة علعه سدتهملدرالعلشخصلحقلدرصةل لرع لتسدعلدليلا لاتهم

 أهداف البحث: -3
درتلاسال بالدرلالبوحلالعلع تسدعلدلاليلا  لدرتي   لدرالعلشخص لر عل للحليدلبللل-2-0

لربلحلدرتسالحلة ل  علاحل عش ق
درتلادددسال بدددالدريدددست لةددد لعالددد  لعددد تسدعلدلاليلاددد  لتالاددد يلرعتغلدددسلدر دددلحلدر سد دددلحلل-2-0

لتدر ل لتدرتخصصق
رعتغلدسلدر دلحلدر سد دلحلدرتلاسال بالدريست لة لعال  لدرتي   لدرالعلشخصد لتالاد يل-2-2

لتدر ل لتدرتخصصق
 فرضيات البحث:-4
لالتت دد ل لبوددحل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلعتغلددسلعدد تسدعلدلاليلادد  لتدرتي  دد لدراددلعلل-4-0

لشخص لر عل للحلععليلبللربلحلدرتسالحلة ل  علاحل عش ق
للالتت دد لةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلعتت دديل س دد الأةددسد ل للددحلدراةددثلتالادد يلل-4-0

لرعتغلسلدرتخصصلدر سد  ق
لالتت دد لةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلعتت دديل س دد الأةددسد ل للددحلدراةددثلتالادد يل-4-2

 رل ث(ل-رعتغلسلدر ل )ل رتس
لالتت ددد لةدددست ل دال لاردددحلرةصددد للحلادددلعلعتت ددديل س ددد الأةدددسد ل للدددحلدراةدددثلتاددد يل-4-4

 درخ ع ح(قل-رعتغلسلدر لحلدر سد لحل)درق للح
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 حدود البحث:-5
ل  لدر سد حلدرة رلحلتلت ل ه لاع للب :تتة
 درة ت لدرعر للح:لأ سلالدر سد حلة لربلحلدرتسالحل  علاحل عش قل-6-0
لدرة ت لدر ع للح:لتملر سدعلدر سد حلخدلب لدريصد لدر سد د لدلأت لعدعلدرلاد ملدر سد د ل-6-0
 م01/9/0101تةتال06/5/0101خلب لدرعسةبحلدرععت ةلععلت سلخل(0101)
 ،لراشسلح:ليلبللربلحلدرتسالحلععلرلبلدر ل لعلة ل  علاحل عش درة ت لدل-6-2
درةد ت لدرعتضدت لح:لتل ترددالدر سد دحلدرلالبوددحلادلعلعد لتسدعلدلاليلادد  لتدرتي  د لدراددلعلل-6-4

تدملخلبرهد لد دتخ دملأ دتدلعل،لشخص لر عل للحلععليلبللربلدحلدرتسالدحلةد ل  علادحل عشد 
لقشخص تدرتي   لدرالعل،لرال  لع لتسدعلدلاليلا  

 ممطمحات البحث: -6
كدتلأةرد سلتعلاتاد دالتعشد  سلدلأةدسد لت د  لل:Meta-Emotionمااوراء ا نفعااع -6-1

دليلادد لاتهملتدليلادد لاالدلَاخددسلعلتلا ددلع لدر ددبالحلعلهدد لترليلددحلدرتلا عدد لعلاهدد لتتل لعهدد لةددد ل
ل(Hooven, Gottman& Katz, 1996 ضتعل ر ل)

تكتلدر س حلدرت للةص ل بله لدرعيةتصل بالعال  لع تسدعلدلاليلاد  لدرع دتخ مللإجرائياً:
لة لدر سد حلدرة رلحق

كدد ل عبلددحلتليددت ل: Interpersonal interactionالتفاعااع البااين شخمااي -6-2
 بدددالتاددد   لدرعلابتعددد التدرعشددد  سلتدرعلالدددال دددعليسلددد لدرس ددد ل لدربي لدددحلت لدددسلدربي لدددحل

ل(ق0116،ل04،لرالع عدالدرت ت)ال ل ي 
 .:لتك لدر س حلدرت للةص ل بله لدرعيةتصل بالدختا سلدرلالبو الدرالعلشخصلحإجرائياً 

 الإطار النظري: -7
 :Meta-Emotionماوراء ا نفعاع -7-1

تعد لكدتلعد لليبد ل بلدتلل–للاتاسلدرت  لا لاليلا لاالدرشخصلحلتدرت  لا ليلا لاالدلَاخدسلعل
دلاليلا رلددددحلدرعهعددددحلدرتدددد لت دددد   لةدددد لرةدددد دثللددددتحلعددددعلعددددعلدر تدلددددللل-عدددد لتسدعلدلاليلادددد  

تلشددلسلعيهدتملعدد لتسدعل،لدلال د  ملدرلي د لاددلعلدلأشدخ صلتخ صدحلاددلعلدريدلبللتدرعلابعدلع
تلضددلالةلددسدس ل،لدلاليلادد  لررددالعشدد  سلدريددس لتأةردد س لةددت لدليلا لاتددتلتدليلادد لاالدلَاخددسلع
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رددددال هددددتسلدليلادددد  لأعلعدددد لتسدعلدلاليلادددد  للشددددلسلر،ل(Ferrari&Koyama,2000رتلعدددد ل)
لعة  ل بالدريس للستايلألض يلا رتلا ع لع لدليلا  لدَخسلعستايلاه دلدلاليلا  قل

ععلدرعصديبة الدرة لقدحلةد لدرتدسدثل Meta – Emotionللا لعصيب لع لتسدعلدلاليلا  ل
لال دددلع لةددد لدرةلددد ةلدلأ دددسلحل،لتاددد رس ملعدددعلأكعلدددحلعيهدددتملعددد لتسدعلدلاليلاددد  ،لدر دددلرترت  
تة  ددحل علدد لدلأةددسد لرالدد علعدد لتسدعلدليلادد  ل،ل علدد ل تدلددللدرةلدد ةل  عددحتةدد ل،لتدرع س ددلح
ودد لمل بددالعشدد  سلتأةردد سلتعلاتادد دالدل  الددحللةددتلدليلادد لاتهملتدليلادد لاالدلخددسلعل،لدل دد ا 
تتةتلبهددد ل،لتتلابددملرليلدددحلدرتلا عددد لدلال دد ا لعلاهددد ،لتدرل ددسةلدلال  الدددحلرهددد ،لتتاابهددد ،لدر ددبالح

 بددالدلأةددسد لألي ددهملةدد لدرعادد ملدلأت للا ددلع لر دلردد لتدلعددعللري وددحلدل  الددحلتددللار لدل  الدد 
،لعدددعلأييددد رهملةددد لدرالدددا،لتق للددد يل بدددالعدددعللتلاددد عبتعلعلاهدددم،ل ت لدلاةتل  ددد الدرخ صدددح
تعسضدد كملةد لدرع تشدديالررددال،لتعسعت ددلهملت علبعكددملةد لدرلاعدد ،لتتلبعلد كملةدد لدرع س دح

،لتلاد ،لا لدرا لمل بال  ملدردت  ة ر عل لاة  حلربتخبصلععلع لتسدعلدلاليلا  لدر بل.أخس 
تعدددعلقدددملدرتلا عددد لدر دددبا ل،لتدرعشددد  سلدر دددبالحللةتكددد ،لتدرل دددسة،لتوعددد لدلاليلاددد لاالدر دددبالح

لال ددددلع ل بددددالدرع ددددتتعل،لرلالأعلكلدددد  للدددد سةلشدددد ل ةلةدددد لتلدددد ت لعدددد لتسدعلدلاليلادددد  ،لعلاهدددد 
عدد لتسدعلتعددعلقددملردد علدرتيرلددسلةدد لدررتدد للدرةدد ر لرعة ترددحللإرادد علدرضددتعل بددال .درلاسادد 
ل(قShin,Krzysik,&Vaughn,2012,410لال لع لدلات  ك الدرة لقحلةلت)،لدلاليلا  

لتلتضععلعيهتملع لتسدعلدلاليلا  لقلبقحلع تتل الععلدرت  لك :
تكتلع تتعلدرتلا ع لع لدلاليلا لاالدرشخصدلحلتلشدلسلرردالت د لدريدس للالمستوي الأوع: -

لا ليلا لاتتلدرشخصلحق
تكددتلع ددتتعلدرتلا عدد لعدد لدلَاخددسلعلتلشددلسلررددالت دد لدريددس لا ليلادد لااللالمسااتوي الناااني: -

لدلَاخسلعق
تلشلبسلررالتس عدحلدردت  لا لاليلاد لاالدرشخصدلحلتدليلاد لاالدلاخدسلعللالمستوي النالث: -

رردال دبترل التتيد لعد لدر دل  لدلا تعد   لاعدد للةاد لدرتتدةد لتدلال د  ملادلعلدريدس لتلي ددتل
لعلععل هحلدخسعقععل هحلتالعلدريس لتدلَاخسل

(لر لأعلعددد تسدعلدلاليلاددد  لGottman,Katz&Hooven,1996,450راددد لأشددد سل تتعددد عل)
ةرلبكعد ل،للتد  لع لتسدعلدرعلاسةدحلتأعلدلاليلاد  لةدت لدلاليلاد  للع قد لدرعلاسةدحلةدت لدرعلاسةدح
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تت دد سلدلإشدد سةلررددالأعلعدد تسدعل،للتضددعل علتةرددملةلابدد لا لاليلادد  لأتلدرعلاسةددحل بددالدرتددتدر 
ةيدد لةددلعلأعلعدد تسدعلدلاليلادد لاال،للددستايلدستا يدد يلتقلادد يلاعصدديب لعدد لتسدعلدرعدد دايلدلاليلادد  ل

لةددداعلعددد لتسدعلدرددد دالللاددد علرردددالدرلاعبلدددحلدري  بدددحلةددد ل لدلاليلاددد  لةدددت لدلاليلاددد  ي تلاددد علرردددالي
د تللا للدرة لاالدرع د لدحلتتيهعهد لألا س دحلأرقدسل ودحلكد لعسدوادحلتتالدلملتتل دلملدلأع  دحل

رعلدريدد س لدرتةلدد لاددلعلعدد تسدعلدلاليلادد  لتعدد تسدعلدرعدد دالكددتلأعدد لر دل،لأتلدرةدد لاالدرع د لددح
رددد علدرةددد ثلدلأترددد لكدددتلعددد دالأملدليلاددد  لةلدددثللختبيددد علةددد لد دددتعسدسلحلدرة ردددحلتشددد ته ل
تدلأةدد دثلدر دد ااحلال ددتدا لدر ددبت التدرتغلددسدالأتلدرع شددسدالدرلي ددلحلتدرلاضددتلحلدرعسدةاددح،ل

لقةه لة لدرع دالأيت لع ةلتش ةلت لعتعح
را لدختبالدرلابع علة لتة ل لألع يلعد تسدعلدلاليلاد  لةلدثلأنماط ماوراء ا نفعاع:  -7-2

(للعيدلعلرعد لتسدعلدلاليلاد لاالLagace & Giont, 2009, 200ةد  للا د لت للدال)
 تكع لر لَات :

لعدديلتلابددلملدلاليلادد لاا:لتلتصددالدلأةددسد لدردد لعللتالاددتعلكدد دلدرددلعيلا رخصدد لصلل-2-0-0
 دلَاتلح:

 درت  لا لاليلا لاالدر بالحلتدلإل  الحلر لهملتر علدلَاخسلعقل-
 تاا لدلاليلا لاالرن تدالرتة لعلدرتلابمقل-
 درا سةل بالتل لملدرتلاالسلدربي  ل علدلاليلا لااقل-
 تدرتةا لععلص  لدليلا لاتهمق،لع    ةلدلَاخسلعلة لدرتلاالسلدربي  ل علع لشلاستعلاتل-
 رل سل علدرة رحلدرت لو  ال|ررالدلاليلا  لدر با قدرعش سرحلة لة لدرعشربحلاغملدل-
لعيلت  ك لدلاليلا لاا:لتلتصالدلأةسد لدر لعللتالادتعلكد دلدردلعيلا رخصد لصلل-2-0-0

 دلَاتلح:
 لاللاعةعتعلألي هملة لة لعشرلبالدلَاخسلعق-أ
 لالللاتا تعلأعلدليلا لاالدلَاخسلعلك لةسصحلربتاسللعلهمقل-ل
لادد لاالكدد لةسصددحلربتةادد لعددعلدلاليلادد لاالدر ددبالحللالللاتادد تعلأعلكدد  لدلاليل-ا

 ر علدلَاخسلعق
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تتلدددتل،ل(0995تةددد لليددد لدر دددل  لدتيددد ل ددد  لعدددعلدراددد ةقلعلعقددد لكتةددد علت تتعددد لترددد ت )
ل(ل بالت ت لقلبقحلألع يلرع لتسدعلدلاليلا  لتك لر لَات :0100تةلتلترسل )،ل(0101)

 درلعيلا رخص لصلدلَاتلح:للعيلتلابلملرلبليلا  :لتلتعل لدلأةسد لدر لعللتالاتعلك د -لأ
لدرت  لا ليلا لاتهملدرشخصلحقل-
لر لهملدرا سةل بالدرة لثل علدليلا لاتهملدرشخصلحقل-
لدرت  لا ليلا لاالدلَاخسلعقل-
ل    تعلدلَاخسلعل بدالتيهدملعشد  سكملتدرتلاالدسلدربي د ل لهد لتخ صدحلدرةد علل-

لتدرغضللتدريسلق
للستعلأعلدليلا لاالدلَاخسلعلضستسةلربتلابمقل-
للستعلأعلدليلا لاالدلَاخسلعلةسصحلربتاسللعلهمقل-
للت  تاتعلع لدلاليلا لاالدرةالالحلرلآخسلعقل-
للش سلرتعلدلَاخسلعلة لة لعش ربهمل-

لعدددديلت لددددلل)لت  كدددد (لدلاليلادددد لاا:للتعلدددد لدلأةددددسد لدردددد لعللتالاددددتعلكدددد دلدرددددلعيل -لل
لا رخص لصلدلَاتلح:

 ت  ك لدلاليلا لاالدر بالحلر علدلأخسلع -
 ة لروة ملألي هملة لعشرلبالدلَاخسلعقل  ملس اتهم -
 لالللاتا تعلأعلدلاليلا لاالدر بالحلك لةسصحلربتاسللععلدلَاةسلعق -
 لستعلأعلدليلا لاالدلَاخسلعلرل الضستسةلربتلابمق -
لعددديلسةدددملدلاليلاددد لاا:للتعلددد لدلأةدددسد لدرددد لعللتالادددتعلكددد دلدردددلعيلا رخصددد لصلل-ا

لدلَاتلح:
ةتددالرددتلر لددالأةلادد  ل،لدرتلاالددسلدلاليلادد ر للاليددتعلدلَاخددسلعل بددالأ للددتحلعددعل -

 دلَاخسلعلعل  احق
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 :Interpersonal interactionالتفاعع البين شخمي  -7-3
أرددد لرددد لعدددعلرددد سلعلكدددتسل لتدلسلددد لةدددتسملتكددد س ل دددت  ل دددترلي عل بدددالأكعلدددحلت تسل

ةلددثلسأتلأعلدرشخصددلحلتترددتعل،لدرلالبودد الدلا تع  لددحلةدد لتيددتسلتلعددتلشخصددلحلدلإل دد ع
  عبلددددددددد الدرتي  ددددددددد لدلا تعددددددددد   لعددددددددد لدلأشدددددددددخ صلدلَاخدددددددددسلععدددددددددعلخدددددددددلب ل

Simanowitz,Valerie,Pearce,Peter,2003,50)ل(ق
تتلاتاددسلدرلالبودد الدلا تع  لددحلدرتدد لتلشددنلاددلعلدلأةددسد لةدد لع تعدد لعدد للتل ددحلتيدد  بهملعدد ل

قلتلاللعرعلتصتسلألحلكللحلأتلع   دحلأعلت دلسللالاضهملدرالاملععلأكملضستسدالدرةل ة
لق.ة لتل لمل لبو ته لدلا تع  لح ع لرملتدَْ َ ل  ك ةلة ليسلاه لال  ل

ع عددد لدرادددت لأعلدرةلددد ةلدلا تع  لدددحلتلشدددنل لددد ع للتي  ددد لدلأةدددسد لةلعددد لالدددلهملعردددتللعل
 ع  دد الاشدددسلحلللدددتتل لهددد لع عت دددحلعدددعلدرلالبوددد الدلا تع  لدددحلتدرتيددد  لبالدرتددد لتلاتادددسل

صددتسديلتأ د رلللعتلاد  ةلةادد للتلتخدد لدرتي  د لدلا تعد   ل،درعةدتسلدلأ   د لةدد لةلد ةلدراشدس
لة ثلك دلدرتي   لايسل لعا شسلأت لسعا شسلالعل   لعة ت لععلدلأةسد لأتل د  لرالدسلقل

تدلإلعدد عققلةدد لعصددل لأتلعلدد  لأتلاددلعل ..تلرددتعل ددعليسلدد لد ددتخ دملدلإشدد سةققلتدربغددح
أشدددخ صلالدددلهملصدددلبالوسدادددحلأتل دددتدسلقلرعددد للتخددد لألع يددد يلعختبيدددحلتتعقددد لةددد لدرتلاددد تعل

درصدددسدحلققدراهدددسقلتةللعددد لت دددتاسلألعددد يلدرتي  ددد لتتنخددد لدشدددر لأل..درترلدددالققدرعل ة دددحلقق
علت عحلةالهد لتتةدت لرردال لبود الد تع  لدحلرلالبود الدلأادتةلققدلأخدتةلققدر ع ردحلققدر دل  ةل

درخضتحلتدر ليسةلقلتو لتالعلأعلك  لدرلالبو اللالتختبالعدعلع تعد للخدسلةة دللاد ل..
ختبالعدعلاللدحلد تع  لدحلرردالأخدسعلتعدعل ع  دحلرردالأخدسعلتةاد يلرله لة ل دالدرع تع لت

رة ددملكدد  لدر ع  ددحلت س ددحلتةضددسك لتدلأ دد  لدلاوتصدد   لدردد  للةرعه تا رتدد ر لع عدد ل
ل.درات لانعلدرتي  لبالدراشسلحلتلاتاسلدرة سلدلأ    لرر لدرلالبو الدلإل  للح

 أنماط التفاعع البين شخمي: -7-4
تي  دد لد تعدد   لل ددت   ل ددبت لدرشددخصلتأةلا رددتلع عت ددحلس ت لد تاددسلرلددس لألددتلةدد لأ ل

تللاتاسلكد دلدر دبت لادلعلدلأةدسد ل،لأةلا  لععلدلأشخ صلدلَاخسلعلة لدرعتوالدرالعلشخص 
علكددد دلدرقادد الكددتلعدددعل ق اددالل ددال يلاعددستسلدرتودددالت اددسلةدد لاالادددلعلشخصددلحلعختبيددحلتدت
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تلعدددددددددد للرددددددددددتعلع لدددددددددد  الاددددددددددلعيلدراددددددددددلعلشخصدددددددددد لربيددددددددددس لةدددددددددد لتي  لبتددددددددددتلت لبو تدددددددددد
ل(قBrent,Hogan,2001,212دلَاخسلع)

لتةلع لب لتلا د للأاس لدلألع يلدرالعلشخصلحلتك :
 المجافي: -النمط المتعاطف -7-4-1

لتعلد لأصدة للدرددلعيلدرعتلاد يالا لإلقدد سلتدرغلسلدحلتةددللتاد لملدرع دد   ةلتدرد  ملدرلادد يي ل
 رلَبخدددددددددددسلعلترددددددددددد لهملةدددددددددددللدرددددددددددد دة لرتاددددددددددد لملرددددددددددد لع لةت  دددددددددددتلدلاخدددددددددددستع

Corr,Matthews,2009,334)ق) 
 العدائي: –النمط المتسامح  -7-4-2

لتعل لأصة للدرلعيلدرعت  ع لاستللدرت  ع لرلؤخد صلدرد لعلللاد عبتعلادن علتللاعبدتعل
ةا يددتلتد ددتي د   ةلعدد للاددتملدرددلعيلدرلادد دل لاددس لدلإ دد عةلتدلالتادد ملرردد ل،ل بددالرقدد سةل ضدداتلتدت

ل(ق22،ل0102ل،ععلو ملايلا لع لئلت  تدل لت  كت) لالبي
ل

 المؤتمر: -النمط اَ مر -7-4-3
لتصددالأصددة للدرددلعيلدلَاعددسلا رقاددحلدراتلددحلانلي ددهملتةددسمل ددليستهمل بددالدلَاخددسلعل
ت دد ملدر ددع لللأةدد لادد رتةرملاهددملأتلانةلادد رهملتعلدد رتعل دلعدد يلررددالا دديل ددليستهملتد ددتلبمل

ل(قLocke,2006,254درعل صللدرت لتتيبللدر ل  ةلتدراتةلتتتر لدرع  ترل ا)
 الطال  لممساعدة: -النمط المكتفي ذاتياً  -7-4-4

لددسةملصدد ةللدرددلعيلدرعرتيدد ل دتلدد يلايبددللدرع دد   ةلتدرعشددتسةلعددعلدلَاخددسلعلتللاتعدد ل
اللعددد لل دددلاال،ل بددداللي دددتلةددد لدرالددد ملانةلا ردددتلتلدددسةملدرع ددد   ةلةلعددد لردددتل سضدددال بلدددت

درلصد ل لتدلإسشد  دالعدعلدلَاخدسلعلص ةللدرلعيلدري رللربع د   ةلةد لدراةدثل دعلتاد لمل
لتيبللدرع    ةلعلهمل ل لدرة  حلتدرشلاتسلا لأع عل عليسلاهم

Lorr,Youniss,1986,1-4)ق) 
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 أنواع التفاعع البين شخمي: -7-5
 :Intimate relationships العلاقات الحميمة -7-5-1

لالتلاددد لتلاللتدددملتلاسلدددالدرلالبوددد الدرستع ل دددلحلايدددس ل،أتدرلالبوددد الدرستع ل دددلحلاشدددر ل ددد م
ع تشدد ستلل،تةدد لدرلاصددسلدرةدد لثل،عددعلوادد لدررتدد للتدريلب دديحلتدلأ لدد علتدرلابعدد عل،تةصددا

درلالبودد اقلتلاسليدد علشدد للا علربةددللكعدد لل سلددحل ددتلسلاسللدرقلبقلددحل ددعلدرةددللتل سلددحلةلشددسل
تكدتلعد للدد   لل، دعلدرةدللةللادسال ددتلسلاسللدرةدللعدعلةلددثلدرةعلعلدحلتدرلا ييدحلتدلارتدد دم

 تتل العختبيحلة لدرلالبو الدرستع ل لحلدرعختبيحألتلعت ت لة لع 
Corr,Philip,Mathews,Gerald,2009,150))ل

 :Familial relationships العلاقات الأسرية-7-5-2
ل:تتلا ملدرلالبو الدلأ سلحلررا

 لبوحلدرتدر لعلتدريي :لر علدرعيهتملدرعارسلدلخسلربلالبود الادلعلدرتدرد لعلتدرييد لكدتلل-0
ل،عت ت يدلرلالرعةس لالترت  لرباا علتدرسدةحلععل  لللدرييد قلتعد ل رد لأعلدرةللرمللرع

ةددداعل سد دددحلكددد س لكددد سرتلتاددد سعلس ت لةلاددد لسل دددت لا دددب لادلأعهددد االتدراعددد عقلأ هدددسال
ل،تةدد لل سلددحلدرتلابدد لرعدد س ل لل ددتسث،لدلأعهدد الا عدد لدرعشدد  سلدرتدد للشددلاسلاهدد لدرسضدد 

    ةل علحللا ترش ةه ةلثلأ هسالرلالد تخ ملدرسض لوع علاأعه تهمالرا
:لرلالبودددد الدلأخددددتةلتددددنقلسل علدددد ل بددددالدرلتدددد لتلدلا تع  لددددحلتدرلي ددددلحلعلاقااااة الأخااااوة -2

،لتدرلا ييلحلتدلأر  لعلحقل بالدرس ملععلأعلدراسللتدلاتص  لللخيض عل د  ةيلاعدستسلدرتودا
لرلالأعلستدايلدلأختةلت تعسلة لدرتنقلسل بالدرل  ليتد لةل تهم

(Bannes,Jacqueline,Jille,Ilankatz,Obrien.Marage.2006,90). 
 : friendship علاقات المداقة -7-5-3

درصدددد دوحلكدددد ل لبوددددحلشخصددددلحل لددددسلعشددددستيحلةلددددثللدددد خ لدلأةددددسد لادددداسد تهملدرةبددددتةل
،لتلك ل لبوحللالتت  لةله لشربل التل دتعت لدلأةدسد لاةضدتسلالاضدهملدردالام،لتدختل سكم

لللدرلا ع لدلأرقسلأكعلحلرص دوحلع تاسةتتلا لدرشي ةلحلك ل
(Rhodewalt, Frederich, 2008, 55( 
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 مراحع التفاعلات البين شخمية: -7-6
ل،درلالبودد الدرشخصددلحلكدد لأل عددحل لل علرلددحلتتغلددسلا  ددتعسدسلأقلدد علت ت كدد قلدرلالبودد ا

ةلددثلل،رهدد لا دلددحلت عددسلتله لددحقللعلبددتعلررددالدرلعددتلتدرتة ددعلتدد سل لي ل،عقد لدرر للدد الدرةلددح
أتللتد كتستعلتد سل لي لعد لدلةدسدالل،لتلادسالدرلد  ل بدالالاضدهملدردالاملتلاتسادتعل  ييليد 

تدلالتادد  لررددالةلدد تهملتتشددرل ل لبودد ال  لدد ةلعدد لدلخددسلعقلل،درلدد  ل ددعلالاضددهملدرددالام
لةاعلدرتيتسلدرياللا لربلالبوحللتا لخع لعسدة لتت بالةلع لب :

 بددددالدرلالبودددد الدر دددد ااحلللاتعدددد لدرتلاددددسالل- Acquaintanceلالتعااااارف -7-6-1
تدراددددسللدرعدددد   لتدلاليا  دددد الدلأترددددالتع عت ددددحلعتلت ددددحلعددددعلدرلاتدعدددد لدلأخددددسعقلر دلادددد أل

ل،ةاددد للددد   لدرتي  دد لدرع دددتعسلررددالدرعسةبدددحلدرت رلدددحل،شخصدد علةددد لةددللالاضدددهع لدرددالام
لتررعللعرعلأعلل تعسلدرتلا سالررالأ  ل لسلع عاق

لادد ألدرلدد  لةدد لدرقاددحلتدلاكتعدد ملل،خددلب لكدد  لدرعسةبددحل-لBuildup البناااءل-7-6-2
االاضدددهملدردددالامقل دددت قسلدرة  دددحلرردددالدرلالبودددحلدرةعلعدددحلتدرتتدةددد لت تدعددد لدرتصددديلحلعقددد ل

لدرخبيلحلتدلأك دالدرعشتسرحل تدعلد تعسلدرتي   لأمللاق
لاصدد دوحلوتلددحلل-لcontinues اسااتمرارل-7-6-3 دد لعتادد  لاي تتادد لكدد  لدرعسةبددحلدرت دعي

دد لةتددسةليتلبددحلتع ددتاسةل تتقلاددحليتلبددحلدلأعدد لأتل لبوددحل  ييلددحلأتلةتددال تداقلتكدد ل عتعي
 ل دتعسلدرلعدتلتدرتيدتسلخدلب لكد دلدرتوداقلدرقادحلدرعتا  ردحلعهعدحلربةيد  لل،ل الي قلتع ل رد 
ل(قBerger, Charles,2008,3680 بالدرلالبوح)

تررعلتبد لدرتد لل،لالتت كتسل عل لدرلالبو ال-لDeterioration التدهورل-7-6-4
تود للتتدصد لل،تعل لررالر ه سل لبع الدرعش ر قلو للة ثلدرعبد لتدلا دتل علت د ملدرسضد 

دلأةسد لاشر لأو لتت لللدررشال علدر داقلو للة ثلةا دعلدرقاحلتدرخل ل العد لد دتعسدسل
وددد لل ددد لل،ه لدددحلرردددالرلهددد علدرلالبودددحقل)اددد لايلعدددعل رددد ععددد للددد   لةددد لدرلل،درةب تللددحلدره ايدددح

لدرعش سرتعليسلاحلع لرة لدرعشرلبالتدت   ةلال علدرقاحلتدلإلع علا لخسلع(ق
رعدد ل ددعلل،تشددلسلدرعسةبددحلدرله للددحلررددالله لددحلدرلالبوددحل-لEnding النهايااةل-7-6-5

درلالبودد اليسلدد لدلاليصدد  لأتلدرعددتالأتلدلاليصدد  لدرعردد ل لرددالاملدرتوددالتويدد ل علدد ل
ل(Berger, Charles,2005,450)لتع ل  درة رلحلرع لدرص دوحلأتلدرةللدرسل
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 الدراسات السابقة: -8
عدعلخدلب لد دتلاسدملدرا ةقدحلرب سد د الدرلاسالدحلتدلأ لالدحلدرتد لتل تردالدرلالبودحلادلعلعدد تسدعل

تةلعدد لب لتاددلعلألهدد لوبلبددحلةدد لدراللتددلعلدرلاسالددحلتدلأ لالددحل،لتدرتي  دد لدراددلعلشخصدد دلاليلاد  ل
لالاملدر سد  ال دالدرلالبوحلا ر سد حلدرة رلح:

 الدراسات العربية: -8-1
(لةدد ل سد ددحلرددتلةدد ل  علاددحلدرعبدد ل ددلات لررددالدر شددال ددعل لبوددحل0104لشددلسلاسلدد )

ألعددد يلعددد لتسدعلدلاليلاددد  لرددد علأ ضددد علكللدددحلدرتددد سل لالاعددد  ةلدر دددلحلدرتةضدددلسلحلا  علادددحل
تدرخادددسةل،لتدرتخصدددصلدلأیددد  لع ،ل تع  لدددحتدرة ردددحلدلا،لدرعبدددعل دددلات لاعتغلدددسدالدر دددل 

ترتةالد لكد ال،ل(لعدعلأ ضد علكللدحلدرتد سل 050تت تلال للحلدر سد دحلعدعل)،لدرت سل لح
تدلتهدالدر سد دحل،لدر سد حلد تخ ملدرا ةثلعال  لألع يلع لتسدعلدلاليلا  لععلر  د لدرا ةث

أ ضد علكللدحلدرتد سل لكدتلررالدرلت لتلدلتلح:لرعلأیقسلألع يلع لتسدعلدلاليلا  لشلت  يلرد عل
للعيلتلابلملدلاليلا لااق

(لةددد ل سد دددحلرهددد لألعددد يلدرلالبوددد الدرادددلعلشخصدددلحل لددد لدرعدددسدكالعل0102تشدددلسل لدددالبي)
كدد ةالةلهدد لدرتلاددسال بددالياللاددحلدرلالبوددحلاددلعلألعدد يللت لبوتهدد لان دد رلللدرعلا عبددحلدرتدر لددح

(ل692در سد ددحلعدددعل)درلالبودد الدراددلعلشخصددلحلتأ دد رلللدرعلا عبدددحلدرتدر لددحقلتترتلددال للددحل
(ل242ي رادد يلتي راددحلعددعليددلبللدرصددالدرقدد ل لدرقدد لت لدرلادد ملتابدد ل دد  لدري رادد الدلإلدد ث)

ل(لي را يل061ت   لدريلبللدر رتس)
(قل0945ع ددد لألعددد يلدرلالبوددد الدرادددلعلشخصدددلحل لعدددتسل لردددتسسل)لتتدددملد دددتخ دملعالددد  

،لرعدلهتلدرتصددي لدرتةبلبدد تد دتال علعددعلر د د لدرا ةقددحلرالد  لأ دد رلللدرعلا عبدحلدرتدر لددحلتلد
لتتتصبالدرلت لتل با

ررالأعلأ بتللدرتاا لكتلأرقسلأ  رلللدرعلا عبحلدرتدر لحلدلتشد سديلتادنعلدردلعيلدرعتلاد يال
تادنعل،لدرعت  ة لكتلأرقسلألع يلدرلالبود الدرادلعلشخصدلحلدلتشد سديلرد علأةدسد ل للدحلدراةدث–

 للددحلدراةددثلكدد ل لدد لدر س ددحلل س دد الدررق ةددحلرردد لألعدد يلدرلالبودد الدراددلعلشخصددلحللأةددسد 
لدرخ ع 
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 الدراسات الأجنبية: -8-2
(لدرلالبوحلالعلألعد يلعد تسدعلدلاليلاد  لرد علدرعلابعدلعلتدرتةصدل لدر سد د ل0101دختاسلتلت)

(لي ردللعدعلدرعسةبدحل614تترتلدال للدحلدر سد دحلعدعل)،لتع تتعلدستا يلدريلبللا رع س ح
ع تسدعلدلاليلا  لر علدرعلابعدلعلعدعلخدلب لعالد  لتتملتة ل لألع يل،ل(لعلابع يل06ت)،لدرق لتلح
رعددد لتدددملتاددد لسلدرتةصدددل لدر سد ددد لربيدددلبللعدددعلخدددلب لرخددد لعتت ددديل،ل(لةادددسة40تضدددعع)

تأشدد سالدرلتدد لتلرردداللعدديلتدد سلللدلاليلادد  ل،ل س دد الدريددلبللةدد لدرعاددسسدالدرتدد لل س ددتله 
دلألعدددد يلتدستايددددال،لتسةددددملدلاليلادددد  لأوبهدددد ،لكددددتللعدددديلعدددد تسدعلدلاليلادددد  لردددد علدرعلابعددددلع

 تدلإل   لدلأر  لع ق،لدلإل  الحلرع لتسدعلدلاليلا  لرل  ال يلع لتلاب لدريلبللا رع س ح
(لرردالدررشدال دعلدرلالبودحلChen,Line& Li,2012تكد ةالدر سد دحلتشدلعلتردعلترد )

،لالعلدلاليلاد لاالرد علدلأييد  لتعد تسدعلدلاليلاد لاالدرتدر لدحلتدرتدسدايلادلعلدلاييد  لتدرتدرد لع
،ل(لتبعلدد ديلةدد لدرصددالدرخدد ع لتدر دد   لا لإضدد ةحلررددالأعهدد تهم645لددحلعددع)تترتلددالدرلال

تدلتهددالدر سد ددحلررددالدستادد يللعدديلعدد تسدعلدلاليلادد  لردد علدلأعهدد الا لأعدد عل لدد ع للرددتعلةدد ل
تأعلدلأعهدد الدرتدد لدت هددعلررددالتالدد لةب دديحلدرتدد سللل بددالدلاليلادد لاالرددعل،لصددةاحلتدر تددت

رعد لأعلدلأييد  لد لدعلع ردالأعهد تهملرردال،لأييد رهعلأرقسلعدللبيلرتةالد لدستا يد الدَعلدحلعد 
لدرسةملدلاليلا ر لأ هستدلأع ل يلدستا يل يلأو ق

(لر لدررشدددال دددعلدرلالبودددحلادددلعلأ ددد رلللدرددد ة حل0112تكددد ةال سد دددحلةلس لددد لتكلددد )
تدر دلسةلدرالعلشخصلح:لدرياللاحلدرالعلشخصدلحلربد ة حلدرلي د لت سد دحلدريدست لادلعلدرد رتسل

علدَرلددد الدرددد ة حلتدلألعددد يلدرادددلعلشخصدددلحلتترتلدددال للدددحلدر سد دددحلعدددعلتدلإلددد ثلةددد لرددد لعددد
ل،(لرلد ث404(ل ردتسلت)022ت)،ل(ل دلح09(لي رلل د علا لو دمل بدملدردلي لالاعدس)510)

(لتع ددددد ل0992تدددددملد دددددتخ دملأ تدالد دددددتال علأ ددددد رلللدرددددد ة حللَالددددد سدت لت دددددلل لتاتلددددد )
ت دت ل لبودحلرل  الدحلادلعلتتتصدبالدرلتد لتلرردال،ل(0996دلأك دالدرالعلشخصلحلتل لل )

درددلعيلدرع ددليسل دَرلددحلدرتاسلددسلدر ة  لددحلتةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعلدرددلعيلدرع ددليسل
لالعلدر رتسلت ر لرص ر لدر رتسق

(لرردددالدررشدددال دددعل0109 سد دددحللددد تلعلتألددد سلتلتكلسللددد لتشلس دددتتةس) رعددد لكددد ةال سد دددح
يدد  لبالدر دخبلدددحلتدرتي  ددد لادددلعلدرلالبوددحلادددلعللع  دددحل لل علرلدد الدرلدددتحلدلا تعددد   لةددد لدرت
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(لي راد يل441تلترتلدال للدحلدر سد دحلعدع)،لدلأشخ صلأقلد علدردتلابملدرتلاد تل ل ادسلدلإلتسلدا
تتدددملد دددتخ ملد دددتخ دملعالددد  لدرتي  ددد لادددلعل،ل(لي رادددحلتدراددد و ل ردددتس601رددد لععلالدددلهمل)

تددد لتلأعلدرعتلابعددلعلتلاددل لدلا ددت  احلتدرتع  دد لدردد دخب لتدرتددنقلسلدلا تعدد   قلأ هددسالدرل
 دخبدد لأ بددالارقلددسلعا سلددحلدلإلدد ثلودد لأ هددستلعتت دديلتددنقلسلد تعدد   لتد ددت  احلتتع  دد ل

تتشدددلسلدرلتددد لتلرردددالأعلل،ا رددد رتسقلتاعا سلدددحلل ددداحلعبيددد التلاسلدددالدرتي  ددد لادددلعلدرعتلابعدددلع
لقدلإل ثلأرقسل سضحلربتتدص لدريلا  لتدرعتع   

 تعقي  عمى الدراسات السابقة: -8-3
در سد  الدر  ااحلدرت لتل سلربا ةقدحلدلايدلبحل بلهد لادلعلألهد لتال لدالععلخلب لد تلاسدمل

ر لكدد الالاضدده لررددالتلاددسال ددعل،لةادد لتا للددالةدد لأكدد دةه ،لتا للدد يلرالددسديلةدد ل تدلددلل دد ة
(لة لةدلعل0104درلالبوحلألع يلع لتسدعلدلاليلا  لر علأ ض علكللحلدرت سل لر سد حلاسل )

ودددحلادددلعلدلاليلاددد لاالرددد علدلأييددد  لتعددد تسدعلسرددد لدردددالاملدلَاخدددسل بدددالدررشدددال بدددالدرلالب
أعدد ل،ل(Chen,Line& Li,2012 دلاليلادد لاالدرتدر لددحلتدرتددسدايلاددلعلدلاييدد  لتدرتدردد لعل)

درالاملدلَاخدسلةاد لكد الرردالرشدالدرلالبودحلادلعلدرلالبودحلادلعلألعد يلعد تسدعلدلاليلاد  لرد عل
ةد ل،ل(0101 دحلتلدت)درعلابعلعلتدرتةصل لدر سد  لتع تتعلدستا يلدريلبللا رع س حلر سد

(لدرلالبودحل0112ةلعلتل ترال سد  الأخسعلدرتي   لدرادلعلشخصد لر سد دحلةلس لد لتكلد )
العلدَرل الدر ة حلتدلألع يلدرالعلشخصلحلت سد حلدريست لادلعلدرد رتسلتدلإلد ثلةد لرد لعدعل

تأ هددسالدرلتدد لتلتت دد ل لبوددحلرل  الددحل دال لارددحل،لدَرلدد الدردد ة حلتدلألعدد يلدراددلعلشخصددلح
رع لتت د ل لبودحلرل  الدحل دال لاردحلل، للحلالعلدرلعيلدرع ليسلتدَرلحلدرتاسلسلدر ة  لحقرةص

لتدلإ ا يلتدلإ دةح،لرةص للحلالعلدرلعيلدرع ليسلتلر لععلدَرل الدرترتلعلدرلار  
(للع  ددددحل لل علرلدددد الدرلددددتحل0109ةدددد ل سد ددددحللدددد تلعلتألدددد سلتلتكلسللدددد لتشلس ددددتتةس)

لددحلتدرتي  دد لاددلعلدلأشددخ صلأقلدد علدرددتلابملدرتلادد تل ل اددسلدلا تعدد   لةدد لدرتيدد  لبالدر دخب
أ هسالدرلت لتلأعلدلإل ثلو لأ هستلعتت ديلتدنقلسلد تعد   لتد دت  احلتتع  د ل،لدلإلتسلا

ل، دخب لأ بالارقلسلعا سلحلا ر رتسقلتاعا سلدحلل داحلعبيد التلاسلدالدرتي  د لادلعلدرعتلابعدلع
لقدريلا  لتدرعتع   لتتشلسلدرلت لتلررالأعلدلإل ثلأرقسل سضحلربتتدص 
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ةاد لأ سلدالدر سد د ال بدال للد ال،لتا للالدر سد  العدعلةلدثلدختلد سلدرلاللد الدرع ست دح
(لت بدال للدحلعدعليبادحلدرعسةبدحلدرق لتلدحل0112ععليبادحلدر  علادحلر سد دحلةلس لد لتكلد ل)

 &Chen,Line(لتيدلبللدرعسةبدحلدلاات دللدحلر سد دحلتشدلعلتردعلترد )0101ر سد حلتلت)
Li,2012) 

رعدد لتا للددالكدد  لدر سد دد العددعلةلددثلد ددتخ دملأ تدالدر سد ددحلتا للدد يلرالددسديل ددتدعلةدد لولدد  ل
رعدد لتلت ددالدلا دد رلللدلإةصدد للحل،لدرتي  دد لدراددلعلشخصدد لأملةدد لولدد  لعدد تسدعلدلاليلادد  

لة للدلأك دالتياللاحلدرلاللحلدرع ست حلة لك  لدر سد  اق
بدد دعل سالددحلتأ لالددحلعختبيددحلعددعل  لددللدَخددسلل دد لأعلعلا ددملدر سد دد الودد لد سلددالةدد لا

ترددمللتتصدد لدرا ةددثلررددالأ ل سد ددحل بددالدرع ددتتعلدرعةبدد لاددلعلعدد تسدعلدلاليلادد  لتدرتي  دد ل
لدرالعلشخص لر عل للحلععليباحلدر  علاح

جراءاتها: -9  منهجية البحث وا 
 منهج البحث: -9-1

رادد لدوتضددالياللاددحلدر سد ددحلدلا تعدد  ل بددالعددلهتلدراةددثلدرتصددي لدرتةبلبدد لربتلاددسال بددال
لأعلدرعدلهتل،لرد عليدلبللربلدحلدرتسالدحلتدرتي   لدرالعلشخص درلالبوحلالعلع تسدعلدلاليلا  ل

درتصدددي للددد س لدر دددتدكسلدرياللالدددحلتدرلي دددلحلتدلا تع  لدددحلتدلاوتصددد  لحلتدر ل  دددلحلدرسدكلدددحل
 لصلدر دد كسةلتعادد دسلة عهدد لتتغلسدتهدد لتعت الاددحل سد ددته ل بددال سد ددحلرليلددحلتتضدد لخصدد

عدد علةتدددسةل عللددحلو  عدددحلتردد لرعلاسةدددحلدت  كدد التيدددتسلكدد  لدر ددد كسةلعددعلأ اددد لدرتلادد لاعددد ل
ل(ق46،ل0102،للة ثلره لة لدرع تاا ل)عللب لتدرشع  

 إجراءات البحث: -9-2
ابددد ل ددد  لأةدددسد لع تعددد لدر سد دددحلدرتددد ل دددةاالعلهددد لدرلاللدددحللمجتمااال البحاااث: -9-2-1

ععلدر لحلدرق للحلتدر لحلدرخ ع دحلةد لربلدحلدرتسالدحلو دملدلإسشد  لل(لي رللتي راح0416كت)
لم0101-0109درلي  لت بملدرلي لت ر لربلا ملدر سد  ل

(لي رادد يلتي راددحيلعددعليباددحلربلددحل041ترتلددال للددحلدراةددثلعددعل)لعينااة البحااث: -9-2-2
(لعدددعل65ت)،ل(لعدددعليدددلبللو دددمل بدددملدردددلي 44سالدددحلةددد ل  علادددحل عشددد لعت  دددحلرردددال)درت
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يددلبللو ددملدلإسشدد  قلتددمل ددةاهملايسلاددحلدرلاللددحلدرلاشددتدللحلدرياالددحلعددعليااددحليددلبلل بددمل
لدرلي لتععليااحليلبللدلإسش  لدرلي  لععلدر لحلدر سد لحلدرق للحلتدرخ ع حقل

للحلععلةلثلدر ل لتدرتخصصلتدر لح(للالعلخص لصل للحلدراةثلدر لعغسدة0تدر  ت )
لخمائص عينة البحث الديمغرافية (1) الجدوع

 
 السنة الدراسية التخمص الدراسي الجنس

 الخامسة النانية الإرشاد النفسي عمم النفس إناث ذكور
ل50ل29ل65ل44ل002ل02 عدد الطلا 
ل%5ق42ل%4ق65ل%41ل%51ل%2ق91ل%2ق9 النسبة المئوية
 041 041ل041 المجموع العام

 للأدوات البحث وخمائمها السيكومترية: -11
لرتةال لأك دالدراةثلتدرتةا لععلصةحلةسضل تتلتملر  د لدلأ تدالدلتلح:ل

لمقياس ما وراء ا نفعاع: -11-1
لللومف المقياس: -1-1-1

تددملر دد د لعالدد  لعدد تسدعلدلاليلادد  لعددعلوادد لدرا ةقددحلت ردد لالدد عديل بددال دد  لعددعلدر سد دد ال
 & Chen,Lineلتدلأ الددددد الدلأ لالدددددحلدرتددددد لتل تردددددالعددددد تسدعلدلاليلاددددد  لر سد دددددح

Li,2012)قتكتعال  للادل لع دالود سةلدريدس ل بدالدردت  للاليلا لاتدتلتدليلاد لاالدلَاخدسلعل)
تاد دل لدلإ  ادحل دعل اد سدال،ل اد سةيلل)21تلترتعلعال  لع لتسدعلدلاليلاد  لعدعل)لتتل لعه ق

ل  سدي(قلةلدثلللايدالدري ردللقدلبثل س د الر دلر لدال،لأةل ل يل،لدرعال  لقلبقلحلتك :ل) دلع يل
ر  اتدتل بدالدرلاادد سةل) دلعد ي(لت س تددلعلر دلر لدالر  اتدتل بددالدرلااد سةل)أةل لدد ي(لت س دحلتدةدد ةل

تادد ر لترددتعلأ بددال س ددحللعرددعلأعللةصدد ل بلهدد ل،لر دلر لددالر  اتددتل بددالدرلاادد سةل)لدد  سدي(
تأ لددال،ل(ل س ددح91=ل2×21سدعلدلاليلادد  ل)دري رددلل لدد لر  اتددتل بددال علدد ل ادد سدالعدد لتل

=ل0×21 س حللعرعلأعللةص ل بله لدري رلل لد لر  اتدتل بدال علد ل اد سدالدرعالد  ل)
ل(ل س حقل21

ل  
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ل:التحقق من مدق المقياس -11-1-2
(لعددعلعةرعددلعلأ ضدد عل5تددمل ددسملدرعالدد  ل بددال)دق المحتااوي: ماا -11-1-2-1

ت ردد ل،لةدد لربلددحلدرتسالددحلةدد ل  علاددحل عشدد درهللددحلدرت سل ددلحلةدد لو ددمل بددملدرددلي لتدلإسشدد  ل
تتدملد تعد  ل،لربتنر لععلص  لعةتتد لتع عل وحلصل  حل ا سدتتلتعل  اته لرع لتضلاالرت

ل(%لتأرقسلععلوا لدرعةرعلعقل41درلاا سدالدرت لتملدلاتي  ل بله لال اح)
بلدحلي راد يلتي رادحيلعدعليبادحلرل)44تو لتدملتيالد لدرعالد  ل بدال للدحلد دتيلب لحلوتدعهد ل)

ت ردد لاهدد العلاسةددحلعدد عل،لتكدد ل لددسل للددحلدراةددثلدلأ   ددلح،لدرتسالددحلةدد ل  علاددحل عشدد 
ترد ر لربتةاد لعدعلدرخصد لصلدر دلرتعتسلحل،لتضتلل اد سدالدرعالد  للأةدسد ل للدحلدراةدث

ربعالددد  قلتةددد لضدددتعللتددد لتلدرلاللدددحلدلا دددتيلب لحلتدددملدرتةاددد لعدددعلصددد  لدرعالددد  لتقا تدددتل
لر لت :

تددددملدرتةادددد لعددددعلدرصدددد  لدراللددددت لربعالدددد  لاة دددد لل: الماااادق البنيااااوي -11-1-2-2
علا علبالدلاستا يلالعل س حلر ل ا سةلععل ا سدالدرعال  لعد لدر س دحلدرربلدحلردتلرعد لكدتل

ل(:0(عتض لة لدر  ت ل
 ( معاملات ارتباط درجة كع عبارة من عبارات المقياس مل الدرجة الكمية2الجدوع )

لدلاستا يلسوملدرلاا سةلعلا ع لدلاستا يلسوملدرلاا سةلعلا ع لدلاستا يلسوملدرلاا سة
ل025ق1ل00ل202ق1**ل00ل296ق1**ل0
ل204ق1*ل00ل424ق1**ل00ل264ق1*ل0
ل226ق1*ل02ل066ق1ل02ل440ق1**ل2
ل450ق1**ل04ل442ق1**ل04ل502ق1**ل4
ل542ق1**ل06ل225ق1*ل06ل205ق1**ل6
ل060ق1ل05ل056ق1*ل05ل229ق1*ل5
ل202ق1*ل02ل242ق1*ل02ل561ق1**ل2
ل464ق1**ل04ل092ق1*ل04ل406ق1**ل4
ل201ق1*ل09ل410ق1**ل09ل604ق1**ل9
ل410ق1**ل21ل264ق1*ل01ل024ق1*ل01

   1.15)*( داع عند مستوي د لة  0.01)**( داع عند مستوي د لة  
(لأعلعلادد علبالدلاستاددد يلر لددال دردددحلدةصدد لل يل لددد لع دددتتل ل0لتاددلعلعدددعلخددلب لدر ددد ت ل)

توددد لتسدتةدددال،لر دددا لت شدددسلعل اددد سةلعدددعلأصددد لقلبقدددلعل اددد سة(ل16ق1(لت)10ق1در لاردددحل)
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(لتك دلل  ل بالت ت لدت د  ل دخبد ل لد ل205ق1-056ق1علا علبالدلاستا يلدر درحلالعل)
ععد ل،لتأعلدرلاا سدالتال لعد لتضدلاالرال  دت،لالعل ا سدالدرعال  لتدر س حلدرربلحلربعال  

لل ر لدرص  لدراللت لربعال  ق
ل:نبات المقياسالتحقق من  -11-1-3

لدرعالد  للتعتد لاع ددتتعلعد لتسدعلدلاليلاد  لتعدال سد دحلقاد العالدد  ل اهد الدرتةادد لعدعلأع 
لقا العتقت لاتلت ر لععلخلب لدلا تع  ل باليسلاتلعلكع :

تددددملة دددد للعلا عدددد لقادددد الايسلاددددحلأريدددد ل:لنبااااات بمعادلااااة ألفااااا كرونبااااا  -11-1-3-1
 د للقادد الأريد لرستلادد  لرلااد سدالعالدد  لةلدثلتددملة،لرستلاد  لربلاللددحلدلا دتيلب لحللي دده 

تود لابغدالولعدحلعلا عد لدرقاد الا  ددتخ دمل، ا  دتخ دملعلا عد لأريد لرستلاد  دلاليلاد  للعد لتسدع
 (لتكتلعلا ع لقا ال ل لتعاات للأ سدملدراةثقل429ق1علا ع لأري لرستلا  لربعال  ل)

قاد العالد  لتدملرد ر لة د للعلا عد ل:لنبات بطريقة التجزئة النمافيةال -11-1-3-2
ععلخدلب لتا دلمل اد سدالدرعالد  لرردال،لع لتسدعلدلاليلا  لا  تخ دمليسلاحلدرت  لحلدرلصيلح

ضدددم لدر ددد علدلأت لدرلااددد سدالدريس لدددحلضدددم لدر ددد علدرقددد ل لدرلااددد سدالدر ت لدددحقلقدددملتدددمل،ل ددد ألع
تيالدد لعلا  رددحل دددالسع علاددسدتعلربقاددد اقلتودد لابغددالولعدددحلعلا عدد لدرقاددد الا  ددتخ دمليسلادددحل

(لتكدددتلعلا عددد لقاددد ال لددد لتعاادددت للأ دددسدمل411ق1  لدددحلدرلصددديلحلرلااددد سدالدرعالددد  ل)درت
 دراةثلألض يقل

 تدرلت لتلعتضةحلة لدر  ت لدرت ر :ل
 نبات مقياس ما وراء ا نفعاع بطريقتي ألفا كرونبا  والتجزئة النمفية( نتائج التحقق من 3الجدوع )

لا نفعاعمقياس ما وراء 
 معامع النبات بطريقة التجزئة النمفية ألفا كرونبا معامع النبات بمعادلة 

ل411ق1ل429ق1

ل
لولعددحلعلا عدد لدرقادد الا  ددتخ دملعلا عدد لأريدد لرستلادد  ل لتاددلعلعددعلخددلب لدر دد ت لدر دد ا لأع 

 (لتكتلعلا ع لقا ال ل لتعاات للأ سدملدراةث429ق1ربعال  لو لابغال)
لعالدد  لعدد لتسدعلدلاليلادد  ل لتعتدد لادد لالاالصدد  لتقادد ال لدد ةللتاددلعلععدد ل ددا ل سضددتلأع 
لتا رت ر للصب لرلب تخ دملرن دةلة لدراةثلدرة ر ق
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لللمقياس التفاعع البين شخمي: -11-2
ل:لةهددددددددتلدختادددددددد سلدرتي  دددددددد لدراددددددددلعلشخصدددددددد لردددددددد ليل ومااااااااف المقياااااااااس -11-2-1

Davvis(1980لةلدددثلتدددملتس عتدددتلعدددعلدربغدددحلدلإلربل لدددحلدردددالدرلاسالدددحلعدددعلواددد لتس عددد عل)
حلتلهد لدرعالد  لدردالولد  لع دتتعلعدتلعدعلواد لأ دت  ةلةد لربلدحلدرتسالدعةبالتععلقدملتةرل
لدرتي   لدرالعلشخص 

اددد دل لدلإ  ادددحل دددعللتصدددلغا،ل اددد سةيلل)04لتردددتعلعالددد  لدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد لعدددعل)
لالللاادسلل، ا سدالدرعال  لتةا يلرلعدت الرلردسالدرخع  د لتكد :ل)لالللاادسل لد لاشدر ل لد 

لللااسل ل لاشر ل ل (قلل،للااسل ل ل،لالد سال، ل 
ل:التحقق من مدق المقياس -11-2-2
(لعددعلعةرعددلعلأ ضدد عل5تددمل ددسملدرعالدد  ل بددال)دق المحتااوي: ماا -11-2-2-1

ت ردد ل،لدرهللددحلدرت سل ددلحلةدد لو ددمل بددملدرددلي لتدلإسشدد  لةدد لربلددحلدرتسالددحلةدد ل  علاددحل عشدد 
تتدملد تعد  ل،لرتربتنر لععلص  لعةتتد لتع عل وحلصل  حل ا سدتتلتعل  اته لرع لتضلاال

ل(%لتأرقسلععلوا لدرعةرعلع41درلاا سدالدرت لتملدلاتي  ل بله لال اح)
توددد لتدددملتيالددد لعالددد  لدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد ل بدددال للدددحلد دددتيلب لحلابددد ل ددد  لأةسد كددد ل

تكدد ل لددسل للددحلدراةددثل،لي رادد يلتي راددحيلعددعليباددحلربلددحلدرتسالددحلةدد ل  علاددحل عشدد ل)44)
تردد ر ل،لتضدتلل اد سدالدرعالد  للأةدسد ل للدحلدراةدثلت رد لاهد العلاسةدحلعد ع،لدلأ   دلح

ربتةادد لعددعلدرخصدد لصلدر ددلرتعتسلحلربعالدد  قلتةدد لضددتعللتدد لتلدرلاللددحلدلا ددتيلب لحلتددمل
لدرتةا لععلص  لدرعال  لتقا تتلر لت :

درتي  دد لدراددلعللتددملدرتةادد لعددعلدرصدد  لدراللددت لرعالدد  الماادق البنيااوي:  -11-2-2-2
 يلالعل س حلر ل اد سةلعدعل اد سدالدرعالد  لعد لدر س دحلاة  للعلا علبالدلاستاشخص ل

ل(:4(درربلحلرتلرع لكتلعتض لة لدر  ت ل
ل  
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 ( معاملات ارتباط درجة كع عبارة من عبارات المقياس مل الدرجة الكمية4الجدوع )

 ا رتباط رقم العبارة معامع ا رتباط رقم العبارة معامع ا رتباط رقم العبارة

ل691ق1**ل01ل656ق1**ل00ل442ق1**ل0
ل424ق1**ل00ل441ق1**ل00ل224ق1*ل0
ل240ق1*ل00ل696ق1**ل02ل469ق1**ل2
ل254ق1**ل02ل240ق1*ل04ل441ق1**ل4
ل245ق1**ل04ل629ق1**ل06ل400ق1**ل6
ل640ق1**ل06ل420ق1**ل05ل494ق1**ل5
ل410ق1*ل05ل642ق1**ل02ل504ق1**ل2
ل422ق1**ل02ل624ق1**ل04ل222ق1*ل4
ل629ق1**ل04ل244ق1*ل09ل240ق1*ل9
لل449ق1**ل01

ل  1.15)*( داع عند مستوي د لة  0.01)**( داع عند مستوي د لة 
(لأعلعلاد علبالدلاستادد يلر لددال درددحلدةصدد لل يل لدد ل0لتادلعلعددعلخددلب لدرلتدد لتلةدد لدر دد ت ل)

تود لتسدتةدالعلاد علبالدلاستاد يلادلعل،ل(لر علد لدرلااد سدا16ق1(لت)10ق1ع تتل لدر لارحل)
(لتكدددد دللدددد  ل بددددالت ددددت لدت دددد  ل دخبدددد ل لدددد لاددددلعل ادددد سدالدرعالدددد  ل504ق1-224ق1)

ععد لل رد لدرصد  لدراللدت ل،لتأعلدرلاا سدالتال لع لتضلاالرال  ت،لتدر س حلدرربلحلربعال  
لقللدرتي   لدرالعلشخص لرعال  

ل:التحقق من نبات المقياس -11-2-3
لدرعالدد  للتعتدد لاهدد الدرتي  دد لدراددلعلشخصدد لتعددال سد ددحلقادد العالدد  ل درتةادد لعددعلأع 

لاع تتعلقا العتقت لاتلت ر لععلخلب لدلا تع  ل باليسلاتلعلكع :
تدملة د للعلا عد لقاد ال:لنبات ا تسااق الاداخمي بمعادلاة ألفاا كرونباا  -11-2-3-1

ةلددثلتددملة دد للقادد الدلات دد  لدردد دخب ل،لدلات دد  لدردد دخب لرال لدد الدرلاللددحلدلا ددتيلب لح
تودد لابغددالولعددحل، ا  ددتخ دملعلا عدد لأريدد لرستلادد    دد لدراددلعلشخصدد لدرتيرلاادد سدالعالدد  ل

(لتكددتلعلا عدد لقادد ال لدد ل220ق1علا عدد لدرقادد الا  ددتخ دملعلا عدد لأريدد لرستلادد  لربعالدد  ل)
 تعاات للأ سدملدراةثقل

و عددالدرا ةقددحلاة دد للعلا عدد لقادد ال:لنبااات بطريقااة التجزئااة النماافيةال -11-2-3-2
ععلخدلب لتا دلمل اد سدال،لخ دمليسلاحلدرت  لحلدرلصيلحا  تدرتي   لدرالعلشخص لعال  ل
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ضددددم لدر دددد علدلأت لدرلاادددد سدالدريس لددددحلضددددم لدر دددد علدرقدددد ل لدرلاادددد سدال،لدرعالدددد  لررددددال دددد ألع
در ت لدددحقلقدددملتدددملتيالددد لعلا  ردددحل دددالسع علادددسدتعلربقاددد اقلتوددد لابغدددالولعدددحلعلا عددد لدرقاددد ال

(لتكدددتلعلا عددد لقاددد ال لددد ل291ق1ا  دددتخ دمليسلادددحلدرت  لدددحلدرلصددديلحلرلااددد سدالدرعالددد  ل)
 تعاات للأ سدملدراةثلألض يقل

لعالددد  للتضدد لعدددعلخدددلب لعددد ل لتعتددد لدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد ل دددا ل سضدددتلعددعللتددد لتلأع 
لا لالاالص  لتقا ال ل ةلتا رت ر للصب لرلب تخ دملرن دةلة لدراةثلدرة ر قل

 المعالجات الإحمائية المستخدمة:  -11
(لرتةبلد لدرال لد الا  دتخ دمل (SPSS Version24تملد تخ دملاسل عتلدرة عحلدلإةصد للح

علا ع لدستا يلالس تعلتعلا  ردحلأريد لرستلاد  لتعلا  ردحل دالسع علادسدتعلتد تخ دمل،لدرة  تل
ال تد ددتخ دملعلا عدد لدستادد يلالس ددتعلتدختادد س،لربتةادد لعددعلصدد  لتقادد الأ تدالدراةددث

لربلالل الدرع تابحلرلئ  احل علةسضل الدراةثقل  تت لا
 عرض النتائج وتحميمها ومناقشتها: -12
ارتباطيااة ذات د لااة احمااائية بااين التفاعااع  الفرضااية الأولااى:   توجااد علاقااة -12-1

 البين شخمي وما وراء ا نفعاع لدي أفراد عينة البحث من طمبة جامعة دمشق.
ععلأ  لدرتنر لععلصةحلك  لدريسضلحلو عالدرا ةقحلاة د للعلا عد لدستاد يلالس دتعلادلعل
لدرتي  دددد لدراددددلعلشخصدددد لتعدددد لتسدعل  س دددد الدريددددلبللأةددددسد ل للددددحلدراةددددثل بددددالعال  دددد ء

ل(قلل6تدرلت لتلعتضةحلة لدر  ت ل)،لدلاليلا  
 ( معامع ارتباط بيرسون بين درجات الطلا  عمى مقياسيّ التفاعع البين شخمي وما وراء ا نفعاع5الجدوع )

عدد أفراد  
 العينة

المتوسط 
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري

معامع ا رتباط 
 بيرسون

القيمة 
 القرار ا حتمالية

التفاعع البين 
ل544ق00ل90ق52ل041 شخمي

ل111ق1ل500ق1**
يوجد 

ما وراء  علاقة دالة
ل140ق5ل06ق64ل041 ا نفعاع

لل
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لولعددحلعلا عدد لدستادد يلالس ددتعلاددلعل س دد ال5لتضدد لعددعلخددلب لدرلتدد لتلةدد لدر دد ت ل) (لأع 
ل شخصددد لتعددد لتسدعلدلاليلاددد  لوددد لدرتي  دد لدرادددلعلدريددلبللأةدددسد ل للدددحلدراةدددثل بدددالعال  ددد ء

أ ل0.05) تكدد ل لبوددحل دال لارددحلرةصدد للحل لد لع ددتتعلدر لارددحل)(،ل500ق1ابغدال)**
أل ددتلتت دد ل لبوددحلدستا يلددحل دال لارددحلرةصدد للحلاددلعل س دد الدريددلبللأةددسد ل للددحلدراةددثل
 بددالعالدد  لدرتي  دد لدراددلعلشخصدد لتاددلعل س دد تهمل بددالعالدد  لعدد لتسدعلدلاليلادد  ،لتكدد  ل

لدستيدد حلع ددتتعل ردد علأةددسد ل للددحللدرتي  دد لدراددلعلشخصدد درلالبوددحلدلاستا يلددحليس لددحلأ لأع 
تدرلاردددد لصددددةل قلتا رتدددد ر للددددسةمل،لدراةددددثللدددد   لررددددالدستيدددد حلعدددد لتسدعلدلاليلادددد  لردددد لهم

بوجااود علاقااة ارتباطيااة ذات دريسضددلحلدرصدديسلحلتلاادد لدريسضددلحلدرا لبددحلرهدد لتدرتدد لتاددت :ل
البحاث  التفاعاع الباين شخماي لادي أفاراد عيناة ما وراء ا نفعااع و د لة احمائية بين

لقللمن طمبة جامعة دمشق
دلَاخددسلعلتدلأةددسد للتلاددسملررقلددسلعددعلدرضددغتيلدرةل تلددحلتدر سد ددلحلدرتدد لر دلرددمللرددعلتد لددلعل
رهددد  لدلاليلاددد لاال دددتاللالادددتعلةددد لعشددد ر لعددد لدلَاخدددسلعلتتتددد كتسل لبوددد تهملدلا تع  لدددحل

تلل عددتدل(لتتتدصددبهملتا رتدد ر لربعد لردد علدلأةددسد لل دتيللاتعلأعلليهعددتدل0104،ل26ل،)اسلد 
عع س دحلضدايلدرد دالتق للد يلتت لدالعهد سدالدرعتد هدحلتدرتتدةد لتق رقد يلدليلا لاتهملتلتلابعتعل

دلا دددتسخ علتدرهددد تعلدرلي ددد لتودددالدلأ عددد التدرضدددغتيل ل دددتيلاتعلةهدددملعشددد  سلدلَاخدددسلعل
ةلعدد اللهملتكدد دللتيدد للدراددلعلشخصددلحلتدليلادد لاتهملتتتة ددعلالدد عديل بلهدد لدرلالبودد الدرتتدصددبلح

ةد لدرتنرلد ل بدالأعلربتتدصد ل تسلةلاد  للDaniel,et al,2001 دلل  لتدَخدستع)لع ل سد ح
لرل  ا 
  توجاد فاروق ذات د لاة إحماائية باين متوساطات درجاات :لالفرضية النانياة -12-2

تبعاااً لمتغياار  والتفاعااع الباين شخمااي وراء ا نفعاااعماااأفاراد عينااة البحااث عمااى مقياساي 
  الجنس.

عددعلأ ددد لدرتةادد لعدددعلصددةحلكددد  لدريسضدددلحلو عددالدرا ةقدددحلا  ددتخ دملدختاددد سلال دددتت لال
ربلاللدد الدرع ددتابحلربتةادد لعددعل لارددحلدريددست لاددلعلدرعتت ددي الدرة دد الحلردد س  الدريددلبلل

تعالد  لعد لدرتي  د لدرادلعلشخصد لأةسد ل للحلدراةثل بالدر س دحلدرربلدحلررد لعدعلعالد  ل
لق(5 ،لتدرلت لتلعتضةحلة لدر  ت ل)تسدعلدلاليلا  لتةا يلرعتغلسلدر ل
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ل
 

( د لة الفروق بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياسي التفاعع البين شخمي وما 6الجدوع )
 وراء ا نفعاع تبعاً لمتغير الجنس

متغير  
المتوسط  العدد الجنس

 الحسابي
ا نحراف 
القيمة  د. ح (Tقيمة ) المعياري

 القرار ا حتمالية

التفاعع البين 
 شخمي

 10.584 62.23 02 ذكور
لدريست ل لسل درح 0.588 138ل642ق1

 11.776 64.08 002 إناث
ما وراء 
 ا نفعاع

 7.010 57.85 02 ذكور
 دريست ل لسل درح 0.851 138ل-044ق1

 6.008 58.18 002 إناث

ل
لولعدحلدختاد سل5لتض لععلخدلب لدرلتد لتلةد لدر د ت ل) ال دتت لالربلاللد الدرع دتابحل(لادنع 

درتي  د لر سد حلدريدست لادلعلدرعتت دي الدرة د الحلرد س  الدريدلبللتدري راد الةد لعالد  ل
(لتكد لأرادسلعدعل644ق1(لتابغالدرالعحلدلاةتع رلدحلرهد ل)0.543ابغال)و لدرالعلشخص ل
لدريددست ل لددسل درددحلرةصدد لل ي،لأ لألددتللالتت دد ل0,05ع ددتتعلدر لارددحل) ةددست ل(لتا رتدد ر لةدداع 

ادلعلعتت دي ال س د الدريدلبللدرد رتسل (0,05)  دال لاردحلرةصد للحل لد لع دتتعل لاردح
لقللدرتي   لدرالعلشخص تدلإل ثل بالعال  ل

لولعدددحلدختاددد سل ال دددتت لالربلاللددد الدرع دددتابحلر سد دددحلدريدددست لادددلعلرعددد للتضددد لألضددد يلادددنع 
ابغددالدرعتت ددي الدرة دد الحلردد س  الدريددلبللتدري رادد الةدد لعالدد  لعدد لتسدعلدلاليلادد  لودد ل

(ل0,05(لتك لأرادسلعدعلع دتتعلدر لاردحل)460ق1(لتابغالدرالعحلدلاةتع رلحلره ل)044ق1)
لدريست ل لسل دردحلدةصد لل ي،لأ لألدتللالتت د لةدسل ت ل دال لاردحلرةصد للحل لد لتا رت ر لةاع 

عد للادلعلعتت دي ال س د الدريدلبللدرد رتسلتدلإلد ثل بدالعالد   (0,05) ع دتتعل لاردح
لقللتسدعلدلاليلا  

  توجااد فااروق تا رتدد ر لةاللدد للاادد لدريسضددلحلدرصدديسلحلدرعيستةددحلتدرتدد للصددال بددالأل ددت:ل
مااا وراء ذات د لااة إحمااائية بااين متوسااطات درجااات أفااراد عينااة البحااث عمااى مقياسااي 

 تبعاً لمتغير الجنس.  والتفاعع البين شخمي ا نفعاع
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تلعرددعلتي ددلسلدرلتدد لتلا دداللتلاددسملدردد رتسلتدلإلدد ثلر ددستاللي ددلحلتضددغتيلودد لترددتعل
عتشدد اهحلررددالةدد علرالددسلععدد لأ علررددالأعلتترددتعلردد علدر ل ددلعليددس لدرتتدةدد لدرعتشدد اهحل

 تأعللترتعلر لهملت  للاليلا لاتهملتدليلا لاالدلَاخسلع
  توجاد فاروق ذات د لاة إحماائية باين متوساطات درجاات :لالفرضية النالناة -12-3

أفراد عينة البحث عماى مقياساي التفاعاع الباين شخماي وماا وراء ا نفعااع تبعااً لمتغيار 
  التخمص الدراسي.

عددعلأ ددد لدرتةادد لعدددعلصددةحلكددد  لدريسضدددلحلو عددالدرا ةقدددحلا  ددتخ دملدختاددد سلال دددتت لال
بتةادد لعددعل لارددحلدريددست لاددلعلدرعتت ددي الدرة دد الحلردد س  الدريددلبللربلاللدد الدرع ددتابحلر

تعالد  لعد لدرتي  د لدرادلعلشخصد لأةسد ل للحلدراةثل بالدر س دحلدرربلدحلررد لعدعلعالد  ل
   ق(2تسدعلدلاليلا  لتةا يلرعتغلسلدرتخصصلدر سد  ،لتدرلت لتلعتضةحلة لدر  ت ل)

أفراد عينة البحث عمى مقياسي التفاعع البين شخمي وما ( د لة الفروق بين متوسطات درجات 7الجدوع )
 وراء ا نفعاع تبعاً لمتغير التخمص الدراسي

 
متغير 

التخمص 
 الدراسي

المتوسط  العدد
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري

قيمة 
(T) 

القيمة  د. ح
 ا حتمالية

 القرار

التفاعع 
البين 
 شخمي

 550ق00 22ق52ل44 عمم نفس
لدريست ل لسل درح 0.823 138ل004ق1

 202ق00 04ق54 65 إرشاد نفسي

ما وراء 
 ا نفعاع

 962ق6 58.70 44 عمم نفس
 دريست ل لسل درح 0.189 138ل201ق0

 009ق5 20ق62 65 إرشاد نفسي

ل
لولعدحلدختاد سل4لتض لععلخدلب لدرلتد لتلةد لدر د ت ل) ال دتت لالربلاللد الدرع دتابحل(لادنع 

ر سد حلدريست لالعلعتت دي ال س د اليدلبلل بدملدردلي لتادلعلعتت دي ال س د اليدلبلل
(لتابغدددالدرالعدددحل0.224ابغدددال)وددد لدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد لدلإسشددد  لدرلي ددد لةددد لعالددد  ل

لدريدددست ل0,05(لتكددد لأرادددسلعدددعلع دددتتعلدر لاردددحل)402ق1دلاةتع رلدددحلرهددد ل) (لتا رتددد ر لةددداع 
 دةصددد لل ي،لأ لألدددتللالتت ددد لةدددست ل دال لاردددحلرةصددد للحل لددد لع دددتتعل لاردددح لدددسل دردددحل

درتي  د ل بدالعالد  ل بدملدردلي لتدلإسشد  لدرلي د لالعلعتت ي ال س  اليدلبللل(0,05)
لقللدرالعلشخص 
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لولعدددحلدختاددد سل ال دددتت لالربلاللددد الدرع دددتابحلر سد دددحلدريدددست لادددلعلرعددد للظلبةددد لألضددد يلادددنع 
ي لتادلعلعتت دي ال س د اليدلبللدلإسشد  لدرلي د لةد لعتت ي ال س  اليلبلل بملدرل
(لتكد ل049ق1(لتابغالدرالعدحلدلاةتع رلدحلرهد ل)1.320)لعال  لع لتسدعلدلاليلا  لو لابغا

لدريدددست ل لدددسل دردددحلدةصددد لل ي،لأ لألدددتللال0,05أرادددسلعدددعلع دددتتعلدر لاردددحل) (لتا رتددد ر لةددداع 
لعلعتت دددي ال س ددد الادددل(0,05) تت دد لةدددست ل دال لاردددحلرةصددد للحل لدد لع دددتتعل لاردددح

لقللع لتسدعلدلاليلا   بالعال  ل بملدرلي لتدلإسش  لدرلي  ليلبلل
  توجااد فااروق تا رتدد ر لةاللدد للاادد لدريسضددلحلدرصدديسلحلدرعيستةددحلتدرتدد للصددال بددالأل ددت:ل

والتفاعاع  ذات د لة إحمائية بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث ما وراء ا نفعااع
ل  قتبعاً لمتغير التخمص الدراسي البين شخمي

تلعرعلتي لسلدرلت لتلررالأعلدراللحلدر  علالحلتدر تلدرلاد ملدرد  لللالشدتليبادحل  علادحل عشد ل
ةدد لربلددحلدرتسالددحلعتا ساددحلتاددنعلدرعددتد لدرلابعلددحلدرتدد لل س ددتله لعتا ساددحلتعتا يلاددحل دد ديلةدد ل

بالأ   ده للتلابعدتعلتا رت ر للتلاسضتعلرلؤة دثلتضغتي العتش اهحلال عديل ،لدرعلابتع ا
د ددتسدتل ل العتشدد اهحلت لاددد لردد لهملودد سةل بدددالةهددملتت دد لدليلاددد لاتهملتدليلادد لاالدلاخدددسلعل
ايسلاحلعتا ساحلعع لل د   ل بدالتة دعلعهد سدالدرتتدصد لرد لهملتتلابدملد دتسدتل ل التيدتسل

 لتردتلعلعهد سدالتتدصد لةلاد  لرد لهملععلعه سدالدرتي   لع لدلَاخسلعلدلأعسلدر  لل هملة
لالله لدرتي   لدرالعلشخص لتعع
  توجاد فاروق ذات د لاة إحماائية باين متوساطات درجاات :لالفرضية الرابعاة -12-4

أفراد عينة البحث عماى مقياساي التفاعاع الباين شخماي وماا وراء ا نفعااع تبعااً لمتغيار 
  السنة الدراسية.

عددعلأ ددد لدرتةادد لعدددعلصددةحلكددد  لدريسضدددلحلو عددالدرا ةقدددحلا  ددتخ دملدختاددد سلال دددتت لال
ربلاللدد الدرع ددتابحلربتةادد لعددعل لارددحلدريددست لاددلعلدرعتت ددي الدرة دد الحلردد س  الدريددلبلل

تعالد  لعد لدرتي  د لدرادلعلشخصد لأةسد ل للحلدراةثل بالدر س دحلدرربلدحلررد لعدعلعالد  ل
ل(قلل4تدرلت لتلعتضةحلة لدر  ت ل)،لحلدر سد لحتسدعلدلاليلا  لتةا يلرعتغلسلدر ل

ل  
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والتفاعع الين  ( د لة الفروق بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى مقياسي ما وراء ا نفعاع8الجدوع )
 تبعاً لمتغير السنة الدراسية شخمي

 
متغير 
السنة 
 الدراسية

المتوسط  العدد
 الحسابي

ا نحراف 
 المعياري

قيمة 
(T) القيمة  د. ح

 القرار ا حتمالية

التفاعع البين 
 شخمي

 994ق01 02ق55ل29 سنة نانية
سنة  توجد فروق دالةل0.007 138ل246ق0

 421ق00 91ق51 50 خامسة

ما وراء 
 ا نفعاع

 125ق6 04ق51 29 سنة نانية
سنة  توجد فروق دالة 0.000 138ل002ق6

 045ق5 29ق66 50 خامسة

لولعددحلدختادد سل8درلتدد لتلةدد لدر دد ت ل)لتاددلعلعددعلخددلب ل ال ددتت لالربلاللدد الدرع ددتابحل(لأع 
ر سد حلدريست لالعلعتت ي ال س  اليلبللدر لحلدرق للحلتالعلعتت ي ال س د اليدلبلل

(لتابغدددالدرالعدددحل2.745ابغدددال)وددد لدرتي  ددد لدرادددلعلشخصددد لدر دددلحلدرخ ع دددحلةددد لعالددد  ل
لدريددست ل0,05رددحل)(لتكدد لأصددغسلعددعلع ددتتعلدر لا112ق1دلاةتع رلددحلرهدد ل) (لتا رتدد ر لةدداع 

در ددلحل درددحلدةصدد لل ي،لأ لألددتلتت دد لةددست ل دال لارددحلرةصدد للحلعتت ددي ال س دد اليددلبلل
قلتاد رس تحلدردالدرعتت دي الدرة د الحلدرتي   لدرالعلشخصد تدرخ ع حل بالعال  لدرق للحل

لك  لدريست لر لالرص ر ليلبللدر دلحلدرق للدح لعتت ديل س د تهمل،للظلبة لأع  ةد لت رد للأع 
(لأراددسلعددعلعتت دديل س دد اليددلبللدر ددلحل54ق55درادد ر ل)درتي  دد لدراددلعلشخصدد لعالدد  ل

ل(قلل91ق51درخ ع حلتكتل)
لولعددددحلدختادددد سل ال ددددتت لالربلاللدددد الدرع ددددتابحلر سد ددددحلدريددددست لاددددلعلرعدددد للتاددددلعلألضدددد يلأع 

عتت ي ال س  اليلبللدر لحلدرق للحلتالعلعتت ي ال س  اليلبللدر لحلدرخ ع دحلةد ل
(لتكد ل111ق1(لتابغالدرالعدحلدلاةتع رلدحلرهد ل)5.123ابغال)عال  لع لتسدعلدلاليلا  لو ل

لدريدددست ل دردددحلدةصددد0,05أصدددغسلعدددعلع دددتتعلدر لاردددحل) أ لألدددتلتت ددد ل،ل لل يل(لتا رتددد ر لةددداع 
تدرخ ع دحل بدالعالد  لدر دلحلدرق للدحلةست ل دال لارحلرةص للحلعتت ي ال س  اليدلبلل

لعتت ديلع لتسدعلدلاليلا   قلتك  لدريست لدر درحلر لالرص ر ليلبللدر دلحلدرق للدحلت رد للأع 
(لأراددسلتأةضدد لعددعلعتت دديل س دد ال04ق51درادد ر ل)لةدد لعالدد  لعدد لتسدعلدلاليلادد   س دد تهمل

ل(قلل29ق66للدر لحلدرخ ع حلتكتل)يلب
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تا رت ر لةاللد للدسةملدريسضدلحلدرصديسلحلتلااد لدريسضدلحلدرا لبدحلرهد لتدرتد لتدلصل بدالأل دت:ل
توجد فروق ذات د لة إحمائية بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عماى مقياساي 

لالتفاعع البين شخمي ما ووراء ا نفعاع تبعاً لمتغير السنة الدراسية
تي لسلدرلت لتلررالأعليلبللدر لحلدرق للحلود لأ هدستدلود سةلةد لعد تسدعلدلاليلاد  لأرادسلللعرع

ععددعلردد عليددلبللدر ددلحلدرخ ع ددحلةهدد دلللاددت لررددالدرخاددسدالدر  لدد ةلدرة لقددحلدرتدد لللالشددتله ل
تدرشددغالدرةلدد ت لربخاددسدالدر  لدد ةلت دد ملترددتعلدرل ددسةلدرربلددحلتدرتتولادد الدرر عبددحلرردد لعدد ل

هملععددد للردددتعلرددد لهملدراددد سةل بدددالأعلللتاهدددتدلتللادددتدلأرقدددسللاليلاددد لاتهمل دددلختاستلتلةددد لةلددد ت
لقتلل عتك لر لل تيللاتدلأعلليهعتدلدليلا لاالدلاخسلعلألض يلتلل ةتدلة لعه ملةل تهم

 مقترحات البحث: -13
ضددددستسةلتصددددعلملتتيالدددد لاددددسدعتلرسشدددد  لحلتستردددد ل بددددالعيهددددتملعدددد تسدعلدلاليلادددد  لردددد عل-0

لدريلبلق
ت رد لرد تس لدريلاد  لةد لسةد لل،در سد د الةدت لعيهدتملعد تسدعلدلاليلاد  ر دسدعلدرع لد لعدعل -1

لع تتعلدرعستلحلدرلي لحلتدرا سةل بالدرترلاقل
رو عدحل تسدالتتسشدد التلابلعلددحلتتعةدتسلةددت لتلاسلددالدرتتدصد لترليلددحلتيددتلسلعهدد سدالل-2

درتتدص لتدرتي   لدرالعلشخص لر لل لت ر لرضع علةهدملس د ل لدلأشدخ صلدرد  للتتدصد ل
لهملتضع علال عل لبو الد تع  لحلأرقسلوتةعلا
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 :المراجل -14
 المراجل العربية:  -14-1
(قلألعدددد يلعدددد تسدعلدلاليلادددد  لردددد علأ ضدددد علدرهللددددحلدرت سل ددددلحل0104سعضدددد عق)،لاسلدددد ل-0

-004ص،ل60درلاد  ،لالمجماة التربوياة،لا  علاحلدرعب ل دلات لت لبوتهد لادالاملدرعتغلدسدا
لق041
(قلدرعستلحلدلإل  الدحلت تسكد لةد لدرتصد  للأةد دثل0119)عةع ل لا لة ع قل،ل قع عل-0

صل،ل(2)ا22درلادددد  ل،لمجمااااة كميااااة التربيااااة،لدرةلدددد ةلدرضدددد  يحلردددد علدرشددددا للدر دددد علا 
لق222-416
(قلعشددرلبالدري رادد ال0114 ت ددعق)،ل الددسكلرت ددح،لدرصددا ع،ل ردد لعةعدد ،لعةعدد ل-2

الددحللإ دد د لدرعلابعدد الت لبوتهد لاع شددسدالدرصددةحلدرلي ددلحلرد عل للددحلعددعلي رادد الربلدحلدرتسل
-02ص،ل020درلادد  ل،ل0ا،لدر علالددحلدرعصددسلحلربعلدد كتلتيددس لدرتدد سل ،لاعرددحلدرعرسعددح

لق26
،ل(قلعلدد كتلدراةددثلةدد لدرتسالددحلت بددملدرددلي 0102 ل ددال)،لعددللب لعةعددت كلتدرشددع  -4

ل عش ق،لربلحلدرتسالح،لعلشتسدال  علاحل عش 
ل دسلدرعل كت،ل ع ع،لوتعميمهامهارات ا تماع المغوي (قل0114عة عق)،ل يلحل-6
(قلألعدد يلدرلالبودد الدراددلعلشخصددلحل لدد لدرعددسدكالعلت لبوتهدد ل0100صددي عق)،ل لددالبيل-5

ل  علاحل عش ،لربلحلدرتسالح،لرسالة ماجستير غير منشورة،لان  رلللدرعلا عبحلدرتدر لح
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ساللي  التوجيه لأه التربوي درجة تطبيق الموجّ
 .مربيلتريلض الأطفلل من وجهة نظر الفي  التربوي

 كمية التربية / جامعة البعث                       إعداد طالبة الدكتوراه: رىف سلامو

 إشراف: أ. د. محمد موسى                               كمية التربية / جامعة البعث

 الممخص
ىدف البحث إلى تعرّف درجة تطبيق الموجّو التربوي لأساليب التوجيو التربوي في 

في مدينة حمص، والكشف عما إذا كان ىناك  الأطفال من وجية نظر المربياترياض 
فروق بين استجابتين تبعاً لعدة متغيرات، ولتحقيق ىدف البحث تمّ استخدام المنيج 

عمى مجالات،  ثمانية( بنداً موزعة عمى 50ة من )ستبانة مكونالوصفي، وتطبيق ا
وقد أسفر البحث  ( مربية من رياض الأطفال الخاصة والحكومية.50عينة مكونة من )
 عن النتائج الآتية:

في رياض الأطفال جاءت التربوي  أنَّ درجة تطبيق الموجّو لأساليب التوجيو -
 تبانة ككل، من وجية نظر المربيات.متوسطة عمى الاس

س النموذجية، الدرو ، الزيارة الصفية)أنَّ درجة تطبيق الموجّو لكل من أسموب  -
سموب درجة تطبيق الموجّو لأكما جاءت جاءت بدرجة كبيرة،  (الدورات التدريبية

التعميم لزيارات التبادلية بين المربيات، النشرات التربوية، الندوات والمؤتمرات، ا)
 . ( ضعيفةالبحث الإجرائي)سموب أتطبيق جة در بينما جاءت  ،( متوسطةالمصغر

عند مستوى  أفراد العينةعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط استجابات  -
تبعاً لكل من متغير المؤىل العممي، الدورات التدريبية، تابعية الروضة،  0.05دلالة 

 سنوات الخبرة.
 التوجيو التربوي، أساليب التوجيو في رياض الأطفال. الكممات المفتاحية:
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The Degree to which the Educational 

Supervisor applies the Methods of 

Educational guidance in kindergartens 

from the Point of view of the educators. 

ABSTRACT 

The aim of the research is to identify the degree to which the 

educational director applies the methods of educational guidance 

in kindergartens from the point of view of educators in the city of 

Homs. And the detection of whether there are differences 

between their response according to several variables, To achieve 

the goal of the research, the descriptive approach was used, and a 

questionnaire consisting of (50) items distributed over eight areas 

was applied to a sample of (50) educators from private and 

government kindergartens. The search yielded the following 

results:  

- The degree of the mentor's application of educational guidance 

methods in kindergarten was medium on the questionnaire as a 

whole, from the educators' point of view. 

- The degree of the mentor’s application of each of the methods 

(class visit, model lessons, training courses) came to a large 

degree, and the degree of the mentor’s application of the method 

(exchange visits between educators, educational bulletins, 

seminars and conferences, micro-teaching) was medium, while 

the degree of application of the method ( Action research is 

weak). 

-There were no statistically significant differences between the 

average responses of the sample members at the significance level 

of 0.05, according to the educational qualification variable, 

training courses, kindergarten affiliation, and years of experience. 

 

Keywords: educational guidance, methods of guidance in 

kindergarten. 
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 مقدمة البحث:
عمى مجموعة من الأجيزة  قائمةتعاونية  عمميةبمفيومو الحديث التوجيو التربوي يُعد 

من من خلال تنمية مياراتيم، وتحسين أدائيم  ،مساعدة المعممينتيدف إلى  ،والأدوات
كما يُعد الموجّو التربوي ىو العامل  ،أجل تحقيق الأىداف المرجوة من العممية التربوية
ولاسيّما في  وبمختمف المراحل التربوية ،الأساسي في تحسين العمل التربوي بمكوناتو كافةً 

وذلك من خلال  Rous (2004) روز أشارت إليو دراسة، وىذا ما مرحمة رياض الأطفال
القائمة الأساليب التوجييية و  ،النماذجالمختمفة وتطبيقو لمجموعة من  ممارساتو التوجييية

 & sharma  دراسات عدة كدراسة وأكدت الأمر الذي، المعمّمين مشاركةالتعاون و عمى 
yusoff &Kannan (2011) ،تيسيما  أشار كماTesema (2014,9)  نَّ أإلى

التوجيو عممية تنطوي عمى العمل مع المعمّمين والمعمّمين الآخرين في علاقة جماعية 
 لتحسين نوعية التعميم. تعاونية

 تطوراً طرأ أيضاً  عممية التوجيو التربوي،التطورات التربوية التي طرأت عمى  ومع ىذه 
لممربية، بل تنوعت الصفية  أسموب الزيارة تعد تقتصر عمى ممفأساليب التوجيو،  عمى

في  تباينولمّا كان ىناك من قدرات،  تممكومن احتياجات، وتراعي ما لتمبي ما لدييا 
بناءً عميو  العممية، نظراً لاختلاف تخصصاتين ومعارفين ومياراتين ،المربياتقدرات 

وتطبيق  معين التربوي التي يستخدميا الموجّو التوجيو أساليبكان لابدَّ من التنوع في 
، ، الندوات والمؤتمراتالبحث الإجرائيأسموب  :ومن ىذه الأساليبالأساليب الحديثة منيا 

جاء ىذا البحث لتسميط الضوء عمى واقع استناداً لذلك  ،العديدالنشرات التربوية وغيرىا 
 .الموجّو التربوي في مرحمة رياض الأطفال تحديداً تطبيق ىذه الأساليب من قبل 

 :مشكمة البحث
لاستخدام جد الموجّو التربوي يُبدي ميلًا إلا أننا ن ،تنوع أساليب التوجيو التربويبالرغم من 
وىذا اتضح من خلال ما أظيرتو  ،كأسموب الزيارة الصفية اعتاد عميياقد محددة أساليب 
 وقيطة( 2012سمعان )و ( 2012المقداد )كدراسة  ،العديد من الدراسات السابقةنتائج 
حيث أكدت ، (2019يدي )عالج( و 2017فكراش )و  (2015سميم )و ( 2014)والزيان

مما دفع ىذه الدراسات أنَّ أسموب الزيارة الصفية ىو الأكثر استخداماً من قبل الموجّو، 
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في مدينة  عمى عينة من مربيات رياض الأطفال بإجراء دراسة استطلاعية الباحثة لمقيام
وقد أظيرت نتائجيا أنّ الموجّو التربوي لا  (2، ممحق )( مربية11) بمغ عددىاحمص 

حيث ، يستخدم كافة أساليب التوجيو، كما أنّو يستخدم بعضيا بدرجة متوسطة إلى ضعيفة
النشرات التربوية عمى ( وأسموب %67.6الزيارة الصفية عمى نسبة قدرىا) حصل أسموب
تمرات عمى نسبة وات والمؤ ( في حين حصل أسموب الند%53.9نسبة قدرىا )

أوصت بو بناءً عمى ما و (  %39.2البحوث الإجرائية نسبة )%( وأسموب 45.8)
يق الأساليب الحديثة منيا دراسات عدة من ضرورة تطوير الأساليب التوجييية وتطب

ودراسة  (2018( ودراسة أحمد وعمار )2017فكراش )( و 2017الخالدي )دراسة ك
مشكمة  يمكن تحديدوبذلك ، القيام بيذا البحث الباحثة ضرورةوجدت  (2019دييوم )
تطبيق سالي  التوجيو وااققتصار عمى و لأالموج  تطبيق في  قصوروجود في:  البحث

ما درجة تطبيق  :ويمكن التعبير عن ىذه المشكمة بالسؤال الرئيس الآتي .أسالي  محددة
و التربوي   ؟الأطفال من وجية نظر المربياتلأسالي  التوجيو التربوي في رياض الموج 

 أىمية البحث:
لتطوير العممية التربوية فييا، مرحمة رياض الأطفال ل بالنسبةة التوجيو التربوي أىمي -1

 دوربالنسبة لممربيات، لما ليا من التوجيو أساليب التنويع في تطبيق  أىمية إضافةً إلى
 .تنوع قدراتين عمى اختلاف مستوياتين كونيا تراعيفي تطوير أدائين 

قد يُفيد في تقديم صورة واضحة عن درجة تطبيق الموجّو التربوي لأساليب التوجيو  -2
 طفال، وأكثرىا استخداماً من قبمو، نظراً لقمة الدراسات في ىذا المجال.في رياض الأ

فعالية أساليب التوجيو الفردية والجماعية في إلى الموجيين  توجيو أنظارقد يُفيد في  -3
 .وبالتالي تطبيقيا مع المربياتالميني  داءالأتطوير 

قد يفيد في تقديم مجموعة مقترحات يمكن أن تسيم في تفعيل أساليب التوجيو  -4
 التربوي.
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 :أىداف البحث
رياض  مرحمة الموجّو التربوي لأساليب التوجيو التربوي فيتعرّف درجة تطبيق  -1

 .الأطفال من وجية نظر المربيات
المربيات تبعاً لمتغيرات )المؤىل العممي،  استجاباتالكشف عن الفروق بين متوسط  -2

 الدورات التدريبية، تابعية الروضة، سنوات الخبرة(.
 أساليب التوجيو التربويواستخدام يمكن أن تسيم في تفعيل  تقديم مجموعة مقترحات -3

 .في رياض الأطفال
 :فرضيات البحث

% بين متوسطات 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -1
 .د أداة البحث تبعاً لمتغير المؤىل العمميدرجات مربيات رياض الأطفال عمى بنو 

% بين متوسطات 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -2
 ر الدورات التدريبية.د أداة البحث تبعاً لمتغيبنو درجات مربيات رياض الأطفال عمى 

% بين متوسطات 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -3
 تابعية الروضة. لمتغيردرجات مربيات رياض الأطفال عمى بنود أداة البحث تبعاً 

متوسطات % بين 0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة  -4
 سنوات الخبرة. د أداة البحث تبعاً لمتغيردرجات مربيات رياض الأطفال عمى بنو 

 :حدود البحث
التابعة لمديرية التربية في مدينة حكومية(  -)خاصةرياض الأطفال الحدود المكانية: 

 حمص.
  2021/2022العام الدراسي من  في الفصل الثاني تطبيق البحث تمَّ  الحدود الزمانية:

التوجيو و التربوي لأساليب اقتصر البحث عمى درجة تطبيق الموجّ  الحدود الموضوعية:
الدروس  ،التدريبية البرامج ،بين المربيات تبادل الزيارات الآتية )الزيارة الصفية،

 (.، البحث الإجرائيالمؤتمراتالتعميم المصغر، الندوات و ، ، النشرات التربويةالنموذجيو
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 :مصطمحات البحث
( التوجيو التربوي عمى أنّو: "جميع 234،2019عرّف الجنابي ) التوجيو التربوي:

النشاطات التربوية المنظمة التعاونية المستمرة التي يقوم بيا الموجيون التربويون والأقران 
والمعمّمين أنفسيم بغية تحسين ميارات المعمّمين التعميمية وتطويرىا مما يؤدي إلى تحقيق 

 ة التعميمية التعمّمية".أىداف العممي
قائمة عمى التعاون تتضمن مجموعة أنشطة عممية منظمة  ويُقصد بو في ىذا البحث:

بيدف تطوير العممية التربوية  ،بين الموجّيين التربويين والمربيات في رياض الأطفال
 وتحقيق أىدافيا من خلال التركيز عمى أداء المربيات. ،يافي

و التربوي لرياض الأطفال:  كمف رسمياً الشخص المؤىل عمماً وخبرة والذي يُ  وىالموج 
من وزارة التربية بالإشراف عمى مربيات رياض الأطفال بغية تحسين أدائين نحو 

، دليل عمل التوجيو)الإشراف( 2018)وزارة التربية، الجميورية العربية السورية، الأفضل.
 (.التربوي عمى رياض الأطفال
وزارة التربية للإشراف عمى من قبل  يُكمفالشخص الذي  ويقصد بو في ىذه البحث:
 لتحسين الأداء وتطويره. ،ومتابعة نموىن الميني ،عمل مربيات رياض الأطفال

نشاط تعاوني منسق ومنظم ومرتبط بطبيعة الموقف التعميمي  :أسالي  التوجيو التربوي
 (.31،2016التربوية المنشودة. )دليل الإشراف التربوي،ومتغاير بتغيره باتجاه الأىداف 

لتي يقوم بيا الموجيون ا، والإجراءات ،مجموعة الممارساتفي ىذا البحث:  ابيويُقصد 
رياض الأطفال بُغية تحقيق الأىداف المرجوة من العممية  مربياتبمشاركة  التربويون
أفراد العينة عمى بنود أداة البحث المعدة ليذا  يُحددىاقاس بالدرجة التي وتُ  التربوية،
 الغرض.

 :دراسات سابقة
 Bean (2001 :)The supervision of student teacher: Anدراسة 

emphasis on Self- Reflection.   انتسكٍز عهى انتأمم  انمعهمّ:إشساف انطانب

 انراتً.

المتبعة اتجاه المعمّمين المتدربين ىدفت الدراسة إلى التعرّف عمى الأساليب التوجييية 
وانعكاساتيم الذاتية نحوىا، قام الباحث بتسجيل الدروس باستخدام الفديو لأربعة من 
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أثناء مشاىدة أنفسيم عمى  ،طلاب التربية الخاصة لكل منيم ثلاث مرات أثناء التدريس
وقد كشفت النتائج أنَّ عممية تسجيل الدروس عبر الفديو الباحث شريط فديو بحضور 

والمتابعة المستمرة والمناقشة مع المعممين المتدربين تزودىم بعدة أشياء ىي: إنّ المعمم 
 يكتشف الخبرات التي تساعده في التدريس، يتعمّم عممية التفاعل مع التلاميذ، المبتدئ

عمى تطوير مفاىيم التدريس  لتجريب قادرةوأنماط التدريس الفّعالة، كما أنّ أبحاث ا
مين المبتدئين من خلال ىذه الأساليب التوجييية، وأنّ عممية تحميل المعمومات تؤىل لممعمّ 

 المعمّمين عمى عممية التأمل الذاتي حول التوجيو قبل التدريس وأثنائو.
 Perceptions of the role of the Central  : (2003)أوفاندو وىكستن دراسة

Office Supervisors in Exemplary Tcxas School Districts.  تصوزات

 تكساس اننموذجٍة. مناطق مدازسانمسكزي فً  مشسفً انمكتبحول دوز 
ابعة لمركزي في المدارس النموذجية التالمكتب اموجيي ىدفت الدراسة إلى بيان تصورات 

جييية، ومستوى ل الممارسات التو لمقاطعات تكساس بالولايات المتحدة الأمريكية حو 
يقدمونو من مساىمات لتحسين تقدم المتعمّمين، تكونت العينة من  وماأدائيم لدورىم 

( موجياً وموجية، وقد توصمت النتائج إلى وجود مستوى عالٍ من الاتفاق بخصوص 59)
الممارسات التوجييية حيث تمثمت أعمى ثلاثة ممارسات في: الاتصالات، التخطيط 
والتغيير، البرنامج التعميمي، أما أقل الممارسات فتمثمت في: تنمية العاممين، المناىج، 

، كما أشارت إجابات أفراد العينة إلى أربعة أدوار لمموجيين الملاحظات، الاجتماعات
 ىي: مخطط لممنياج، مطور لمعاممين، ميسر، توفير المصادر.

راف التربوي من قبل مشرفي الصفوف : واقع تطبيق أسالي  الإش(2008دراسة زكري )
 الأولية في تعميم محافظة صبيا.

النشرات التربوية،  الزيارة الصفية،إلى الكشف عن واقع تطبيق أسموب )ىدفت الدراسة 
من قبل مشرفي  الدروس النموذجية، البرامج التدريبية، تبادل الزيارات بين المعممين(

الباحث المنيج الوصفي، وطبق استبانة  استخدم الصفوف الأولية في محافظة صبيا،
( معمماً وأظيرت النتائج أنّ ىذه الأساليب تُطبق بدرجة كبيرة من 320عمى عينة قدرىا )

 وجية نظر المعمّمين.
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 Instructional Supervision in: (2011)راسة كانن ويوسف وشارما د

Three Asian Countries-What Do Teachers & Principals Say? 

 ماذا ٌقول انمعهمون وانمدٌسون؟ -الإشساف انتعهٍمً فً ثلاث دول آسٍوٌة
ىدفت الدراسة إلى التعرّف عمى طبيعة الإشراف التربوي الذي يُنفذ في المدارس في ثلاثة 
بمدان آسيوية ىي: اليند وماليزيا وتايلاند، تكونت أداة الدراسة من الاستبيان والمقابمة 

، وقد تمَّ قسام( رؤساء أ5( مديراً و)20( معمم و)100ن )وطبقت عمى عينة مكونة م
إرسال الاستبيان عن طريق البريد الالكتروني. أما المقابمة فقد أجريت وجو لوجو أو عبر 
الانترنت باستخدام )سكايب( وقد أشارت النتائج إلى أنَّ المعممين يرون أنَّ الموجيين لا 

يعممون عمى نموىم الميني، وتتم المعاقبة بدلًا يسعون إلى تنمية الشعور بالأىمية، ولا 
من ذلك، إضافةً إلى أنيم يقومون بإضعاف معنويات المعممين من خلال محاولتيم 

 العثور عمى الأخطاء فقط، مما يُشعر المعممين بالإىانة بدلًا من تحسين الأداء.
(: واقع تطبيق البحث الإجرائي كأسمو  توجييي تربوي 2012) المقداددراسة 

 .والمعوقات التي تحد من ممارستو
، وتحديد تربوي كأسموب توجييي ىدف البحث إلى معرفة واقع تطبيق البحث الإجرائي

المنيج  الباحثةمعوقات ممارستو في مرحمة التعميم الأساسي بمحافظة درعا. اعتمدت 
الموجيين العاممين في مديرية التربية  ( من41)عينة من الونت الوصفي التحميمي، وتك
( معمماً 450( مديراً ومديرة من مدارس الحمقة الأولى و)51بمحافظة درعا ومن )

أنَّ درجة تطبيق البحث الإجرائي كأسموب توجييي تربوي : ز نتائجياومعممة. ومن أبر 
فيما وسطات درجات أفراد عينة البحث وجود فروق ذي دلالة إحصائية بين مت عدم ،قميمة

وبالمعوقات التي تحد من ، تربوي يتعمق بواقع تطبيق البحث الإجرائي كأسموب توجييي
عدم وجود فروق ذي دلالة إحصائية بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث ممارستو، 

)دراسات  حتبعاً لمتغير المؤىل العممي لصال اً فروق، في حين وجدت تعزى لمتغير الجنس
 سنوات فأكثر(.10تبعاً لمتغير سنوات الخبرة لصالح فئة الخبرة )عميا( وكذلك 
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يين التربويين عمى أسالي  التوجيو  :(2015)دراسة سميم  برنامج مقترح لتدري  الموج 
 (.Web Quest)التربوي باستخدام نموذج طم  الموقع 

التربويين عمى أساليب التوجيو ىدف البحث إلى تحديد الاحتياجات التدريبية لمموجيين 
 تمَّ   .(Webعمييا باستخدام نموذج طمب الموقع )لتدريبيم وتصميم برنامج  ،التربوي

 أعدَّ  ، كماذو المجموعة الواحدة والمنيج التجريبي ،استخدام المنيج الوصفي التحميمي
تمّكن  ، واختبار تحصيمي لتحديد درجةلتحديد الاحتياجات التدريبيةاستبانة  الباحث

، وقد أظيرت ( موجياً وموجية36)من عينة ال تكونت، اليبسالموجّيين من ىذه الأ
ءت بدرجة متوسطة، وأنّ أربعة النتائج أنّ تقديرات الموجّيين لاحتياجاتيم التدريبية جا

بدرجة كبيرة وكبيرة جداً ىي )البحث الإجرائي، المشغل التربوي، النشرات  أساليب جاءت
عمى الاختبار التحصيمي وأنّ ىناك فرق بين متوسط تقديراتيم  ميم المصغر(التع التربوية،

 .لصالح الاختبار البعدي بالنسبة ليذه الأساليب الأربعة
معرفة الأساليب التوجييية  ىدفت الدراسات السابقة إلى التعميق عمى الدراسات السابقة:

 sharma & yusoff   ودراسة  2001 (Bean)المتبّعة من قبل الموجّيين كدراسة 
&Kannan (2011) ( إلى معرفة 2012( والمقداد )2008كما ىدفت دراسة زكري )

 من وجية نظر المعمّمين قع تطبيق أساليب التوجيو التربوي في مرحمة التعميم الأساسيوا
، كذلك ىدفت الدراسة الحالية إلى معرفة درجة تطبيق الموجّو والموجيّين والمديرين

 التوجيو التربوي في رياض الأطفال من وجية نظر المربيات.لأساليب 
في المنيج المستخدم وأداة الدراسة  اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة -
 sharma & yusoff &Kannan (2011)حين اختمفت مع دراسة  الاستبانة( في)

 بالإضافة إلى الاستبانة. التي استخدمت المقابمة
راسة الحالية من الدراسات السابقة في الجانب النظري لمبحث، بناء أداة استفادت الد -

 .البحث، تفسير النتائج ومقارنتيا مع نتائج ىذه الدراسات
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 :النظري الجان 
 أواًق: مفيوم التوجيو التربوي:

عُرّف التوجيو التربوي بأنّو مجموعة العمميات والخدمات التي تقُدم بقصد مساعدة 
عميان وأبو ريش )المعممين عمى النمو الميني مما يساعد في بموغ أىداف التعميم. 

 (.10،2009وسنداوي وزيدان،
: نشاط عممي منظم تقوم بو سمطات التوجيو التربوي ( بأنّ 15،2011)وذكر خضر 

ى مستوى عالٍ من الخبرة في مجال التوجيو بيدف تحسين العممية التعميمية إشرافية عم
ويساعد في النمو الميني لممعمّمين من خلال ما تقوم بو تمك السمطات من الزيارات 

عطائيم النصائح والتوجييات التي تساعدىم عمى تحسين أدائيم.  المستمرة لممعمّمين وا 
 رياض الأطفال:ثانياً: أسالي  التوجيو التربوي في 

 :ىي عممية ىادفة، منظمة، مخطط ليا، يقوم بيا الموجّو  الزيارات الصفية
التربوي أو المشرف المقيم )مدير المدرسة( أو الزملاء لممعمّم في غرفة الصف 

وعمى الرغم من  لملاحظة أدائو، وكل ما يصدر عنو من أنشطة تعميمية تعمّمية.
 (.32،2016الإشراف التربوي، . )دليلشيوع أسموب الزيارة الصفية

 :تُعد ىذه الزيارات من الأساليب الفعّالة في نقل  الزيارات التبادلية بين المعم مين
الخبرات بين المعمّمين، إذ يحتفظ الموجّو التربوي، بسجل خاص لممعمّمين 
المتميزين الذين يُمكن الاعتماد عمييم لممساعدة في تنمية زملائيم مينياً، فإذا 
د لاحظ الموجّو تدني أداء بعض المعمّمين يقوم بترتيب زيارة ليم إلى أح

المعمّمين المتميزين وبالتنسيق معو، والاتفاق عمى أىداف الزيارة والجوانب التي 
ينبغي التركيز عمييا وعرضيا لممعمّمين الزائرين، وتعمل ىذه الزيارات بين 
المعمّمين عمى تبادل الخبرات التربوية، مما يؤدي إلى مقارنة المعمّم بين أدائو 

دة من خبراتيم في مختمف المجالات.)أبو وأداء زملائو، والعمل عمى الاستفا
 (.25،26،2009شرار،
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 :كل برامج منظمة تُكسب المعممين المزيد من الخبرات الثقافية  البرامج التدريبية
والمينية، وىي من أقدم الأساليب التوجييية والاوسع انتشاراً. 

 (.92،2010)العوران،
 عممي ييدف لتوضيح فكرة تعرّف بأنيا نشاط  :)النموذجيو( الدروس التوضيحية

أو طريقة أو أسموب تعميمي يرغب الموجّو التربوي في إقناع المعمّمين بفعاليتو 
وأىمية استخدامو، فيقوم الموجّو التربوي بتطبيق ىذه الفكرة أمام عدد من 
المعمّمين أو قد يكمف أحد المعمّمين بتطبيق ىذه الفكرة أمام زملائو حتى تزداد 

مكاناتي  (.27،2007م في الأداء الميني في مجال التدريس. )صيام،خبرتيم وا 
 :ىي أسموب اتصالي غير لفظي، أي كتابي بين الموجّو  النشرات التربوية

مداده بالخبرات والتجارب والمعمومات  والمعمّم بقصد تنوير أفكاره وتحفيزه وا 
المقترحات والقضايا التربوية المستحدثة، وطرح المشكلات التربوية، وتقديم 

عزز يا تُ بشأنيا، وىذه النشرات إضافةً إلى أىميتيا في إثراء حصيمة المعمّم فإنّ 
 (.2019،59)بميل، بين المشرفين والمعممين عن طريق الاتصال الفعّال. الصمة

 :ىو أسموب يعمل عمى إكساب وتنمية ميارات تدريس جديدة،  التعميم المصغر
لب التدريب أو)المعمّم( بالتدريس لمجموعة وصقل الميارات الأخرى وفيو يقوم طا

( دقائق يسجل فيو درسو، ومن ثمّ 10-5لفترة تتراوح من ) التلاميذصغيرة من 
 (26،2005)براون، يشاىده بنفسو ويحمل ما جاء فيو عمى مشرف تدريبو.

 :وىي عبارة عن عرض عدد من القادة التربويين  الندوات والمحاضرات التربوية
لقضية تربوية أو موضوع محدد، وفتح المجال بعد ذلك لممناقشة اليادفة المثمرة، 
فيي أشبو باجتماع المعمّمين، إلا أنّ محور الندوة أو المحاضرة ىو المحاضر 
أو المنتدبون الذين يحاضرون. وقد تعقد الندوة أو المحاضرة مرة واحدة في 
الفصل الدراسي، ولا تستغرق أكثر من نصف يوم دراسي في الغالب. )العاجز 

 (. 66،2009وحمس،
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الوسائل التوجييية التي  البحث الإجرائي ىو أحدالبحوث التربوية )الإجرائية(: 
تيدف إلى تحسين ممارسات المعمّمين التعميمية، من خلال المعالجة الموضوعية 

 .(57،2012)سمعان، ون.لممشكلات التي يواجييا المعمم
 :إجراءات البحث

، وذلك من خلال مراجعة الدراسات تمَّ استخدام المنيج الوصفي: منيج البحث -1
النظري، ثمَّ الكشف عن درجة  الجانبالسابقة المتعمّقة بموضوع البحث، وتحديد 

وتحديد  ،المربيات من وجية نظر التربويساليب التوجيو لأالموجّيين  تطبيق
تبعاً لبعض المتغيرات، وأخيراً وضع ين كان ىناك فروق بين درجاتا فيما إذ

 بعض المقترحات في ضوء النتائج التي تمّ التوصل إلييا.
 الأطفاليشمل مجتمع البحث جميع مربيات رياض  :مجتمع البحث وعينتو -2

( 29( مربية منيا )601) ناصة في مدينة حمص والبالغ عددىالحكومية والخ
( مربية في الرياض الخاصة، 572الحكومية و ) الأطفالرياض مربية في 

 2022-2021بحسب آخر إحصائيات مديرية التربية في مدينة حمص لعام 
حيث ، العشوائية العنقودية بالطريقة، اختيرت ( مربية60وقد بمغت عينة البحث )

عمى متوسط عدد المربيات وىو  وتقسيميا( %15نة وىي )تمّ تحديد نسبة العي
من أحياء  عشوائيةتمّ اختيارىا بطريقة عنقوداً ( 13)وقد بمغ عدد العناقيد  (3)

وبعد ( 3ممحق ) ثمّ طبقت الاستبانة عمى جميع المربيات فييا ،مدينة حمص
( مربية 15موزعة عمى ) استبانة فقط صالحة لمتفريغ (50التطبيق بقيت منيا )

وذلك لأنّ بعضيا غير  ،( في الخاصة35في رياض الأطفال الحكومية و)
مكتممة الإجابات وبعضيا الآخر لم يتم استرجاعيا. وبالتالي تكونت العينة 

( مربية رياض أطفال. ويوضح الجدول الآتي توزع أفراد 50بشكميا النيائي من )
 العينة حسب متغيرات البحث.
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 ( توزع أفراد عينة البحث حسب متغيراتو.1جدول )
 جموعالم العدد المتغير العينة

 
 
 
 

 المربيات

 
المؤىل 
 العممي

  16 ثانوية
 19 معيد 50

 15 وما فوق إجازة جامعية
 

الدورات 
 التدريبية

  10 لم أتبع
 19 دورة واحدة 50

 11 دورتين
 10 فأكثر ثلاثة

تابعية 
 الروضة

 50 15 حكومية
 35 خاصة

 50 17 سنوات 5أقل من  سنوات الخبرة
 23 سنوات 10-5من 

 10 سنوات فأكثر 10
بعد مراجعة الأدب التربوي، والاطلاع عمى الدراسات السابقة ذات  :أداة البحث -3

، انة موجّية لمربيات رياض الأطفالالصمة بموضوع البحث، تمَّ تصميم استب
رشادات  تكونت من قسمين: القسم الأول: تضمن اليدف من الاستبانة، وا 

القسم الثاني: ، اصة بالبحثبالإضافة إلى المتغيرات الخ الاستجابة عنيا،
. والجدول تمجالا ثمانية، موزعة عمى بنداً ( 50الاستبانة وعددىا ) بنودتضمن 

 .الآتي يوضح توزع فقرات الاستبانة عمى مجالاتيا
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 الاستبانة عمى مجالاتيا. بنود( توزع 2جدول )
 البنودعدد  المجال الرقم
 6 الزيارة الصفية 1
 8 تبادل الزيارات 2
 8 الدورات التدريبية 3
 8 الدروس النموذجية 4
 5 النشرات التربوية 5
 5 التعميم المصغر 6
 5 الندوات والمؤتمرات 7
 5 البحث الإجرائي 8

 50 المجموع الكمي
كما اعتماد سمم التقدير وفقاً لمقياس ليكرت الخماسي لتحديد درجة الاستجابة  وتمّ    

 يأتي:   
 .( درجة استجابات أفراد العينة3جدول )

 1.8-1 2.61-1.8 3.42-2.62 4.24-3.43 وما فوق 4.24
 ضعيفة جداً  ضعيفة متوسطة كبيرة كبيرة جداً 

5 4 3 2 1 
 تمَّ التأكد من صدق الأداة بطريقتين: صدق الأداة:

بمغ عددىم عمى مجموعة من المحكمين،  عرض الأداة تمَّ  المحكمين:صدق  -1
من أعضاء الييئة التدريسية في كمية التربية بجامعة  (4، ممحق )( محكمين5)

المكررة،  حذف البنودبين ملاحظات ال تنوعتوقد يا، البعث، لإبداء رأييم في
وتكونت الاستبانة بشكميا تعديل صياغة بعض البنود، استبدال بعضيا بأخرى، 

 .مجالات ثمانيةموزعة عمى ( فقرة 50النيائي من )
تمَّ حساب صدق الاتساق الداخمي من خلال حساب  صدق ااقتساق الداخمي: -2

معامل الارتباط بين بنود كل مجال مع المجال ككل، وكذلك بين كل بند 
والاستبانة ككل، ثمَّ حساب معامل الارتباط بين كل مجال من مجالات الاستبانة 
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استطلاعية مكونة من  وذلك من خلال تطبيقيا عمى عينة مع الاستبانة ككل
 . والجدول الآتي يوضح ذلك:( مربية خارج عينة البحث17)

 مع الاستبانة ككل.معاملات ارتباط مجالات الاستبانة ( 4جدول )
 معامل الارتباط المجال معامل الارتباط المجال

 **0.877 النشرات التربوية *0.559 الزيارات الصفية
 *0.496 المصغرالتعميم  **0.926 تبادل الزيارات
 **0.997 الندوات والمؤتمرات **0.915 البرامج التدريبية
 **0.963 البحث الإجرائي **0.835 الدروس النموذجية

دالة بمعظميا  والاستبانة ككل مجالات الاستبانة معاملات الارتباط بيننلاحظ أنَّ 
 مما يدل عمى صدق الاتساق الداخمي للاستبانة. 0.01 دلالة عند مستوىإحصائياً 

طريقتين: الأولى ىي حساب التأكد من ثبات أداة البحث باستخدام  تمَّ  ثبات الأداة:
( وىي 0.934)وقد بمغت قيمة الثبات الكمي Spssباستخدام كرونباخ –معاملات ألفا 

 كرونباخ.                                                     -يوضح قيمة معاملات ألفا الآتيقيمة مرتفعة والجدول 
 .كرونباخ -( قيمة معاملات ألفا5جدول )                      

 معامل الثبات ألفا كرونباخ عدد البنود المجال الرقم
 0.921 6 الزيارة الصفية 1
 0.932 8 تبادل الزيارات 2
 0.933 8 التدريبية البرامج 3
 0.955 8 الدروس النموذجية 4
 0.861 5 النشرات التربوية 5
 0.642 5 التعميم المصغر 6
 0.992 5 الندوات والمؤتمرات 7
 0.967 5 البحث الإجرائي 8

 0.934 50 المجموع الكمي
النصفين حساب الارتباط بين حيث تمَّ من خلال التجزئة النصفية الطريقة الثانية: 

( وىي قيمة مرتفعة. والجدول 0.956وقد بمغت قيمة الثبات )باستخدام معادلة بيرسون 
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الآتي يوضح قيمة معاملات ثبات التجزئة النصفية لكل مجال من مجالات الاستبانة 
 وللاستبانة ككل.    

 .ثبات التجزئة النصفية( قيمة معاملات 6جدول )
 باتمعامل الث عدد البنود المجال الرقم
 0.953 6 الزيارة الصفية 1
 0.942 8 تبادل الزيارات 2
 0.855 8 التدريبية البرامج 3
 0.847 8 الدروس النموذجية 4
 0.772 5 النشرات التربوية 5
 0.731 5 التعميم المصغر 6
 0.990 5 الندوات والمؤتمرات 7
 0.919 5 البحث الإجرائي 8

 0.956 50 المجموع الكمي
 

 :بالآتي لقياموا( SPSSاستخدام البرنامج الإحصائي ) تمَّ  الإحصائية: الأسالي 
ة، والانحرافات المعيارية، والنسب المئوية لكل بند ومجال حساب المتوسطات الحسابيّ  -

 من مجالات الاستبانة، وللاستبانة ككل، وذلك للإجابة عن السؤال الأول.
للإجابة عن  (One Way ANOVA)إجراء اختبار تحميل التباين الأحادي   -
 فرضيات.ال
عينة تبعاً لمتغير تابعية اللمفروق بين متوسط درجات أفراد  Testإجراء اختبار ت  -

 .الروضة
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 :عرض النتائج ومناقشتيا
و التربوي  سالي  التوجيو لأأواًق: النتائج المتعمقة بالسؤال الأول: ما درجة تطبيق الموج 

 ؟المربياترياض الأطفال من وجية في 
للإجابة عن ىذا السؤال تمَّ حساب المتوسطات الحسابيّة، والانحرافات المعيارية، والنسب 

         يأتي:المئوية لكل مجال من مجالات الاستبانة، وللاستبانة ككل، وكانت النتائج كما 
 المتوسطات الحسابية والانحرافات والنسب المئوية لأسموب الزيارة الصفية.( 7جدول)

المتوسط  البند الرقم الأسموب
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الدرجة

 
 

 الزيارة
 الصفية

يخبر الموجّو التربوي المربية بموعد الزيارة  1
 الصفية قبل قدومو.

 كبيرة 73.6% 0.768 3.68

الزيارة من قيامو ب  يدفالموجّو ال يوضح 2
 الصفية.

 متوسطة 66% 0.614 3.30

يُطمع الموجّو التربوي المربية عمى خطة وضعيا  3
 مسبقاً لمزيارة الصفية.

 كبيرة 69.2% 0.676 3.46

يحدد الموجّو التربوي العوائق التي تواجو سير  4
 النشاط خلال زيارتو الصفية.

 كبيرة 69.2% 0.676 3.46

يستخدم الموجّو التربوي بطاقة تقويم خاصة  5
 الزيارة الصفية.بتقويم الأداء خلال 

 كبيرة 70% 0.735 3.50

يعقد الموجّو التربوي اجتماعاً في نياية الزيارة  6
 الصفية مع المربيات في الروضة.

 كبيرة 71.2% 0.733 3.56

 كبيرة %69.8 0.370 3.49 كمي
مارس بدرجة كبيرة من قبل الموجّو يتبين من الجدول السابق أنَّ أسموب الزيارة الصفية يُ 

كما نلاحظ %( 69.8( وبنسبة مئوية بمغت )3.49حيث بمغ المتوسط الحسابي )التربوي 
( الذي جاء بدرجة 2أنّ بنود المجال جاءت جميعيا بدرجة كبيرة باستثناء البند رقم )

وىذه النتيجة منطقية وقد ترجع إلى تعّود الموجّيين عمى ممارسة ىذا الأسموب متوسطة، 
، تيا من الممكن أن تتم من خلالويب الأخرى حيث ممارسة الأسالرسواعتباره البداية لمما

 (.2008ودراسة زكري ) (2015النتيجة مع نتيجة دراسة سميم ) وقد اتفقت ىذه
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 المتوسطات الحسابية والانحرافات والنسب المئوية لأسموب الزيارات التبادلية. (8جدول )
المتوسط  البند الرقم الأسموب

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الدرجة

 
 
 

 تبادل
 الزيارات

يوضح الموجّو التربوي أىمية تبادل الزيارات  7
 بين المربيات.

 متوسطة 56.4% 1.004 2.82

يضع الموجّو التربوي آلية تحدد كيفية تبادل  8
 الزيارات بين المربيات.

 متوسطة 53.2% 0.626 2.66

زمني لمواعيد يحدد الموجّو التربوي جدول  9
 الزيارات بين المربيات.

 ضعيفة 51.2% 0.812 2.56

يحدد الموجّو خطة مرنة لتنفيذ أسموب  10
 الزيارات التبادلية.

 ضعيفة 50.4% 0.814 2.52

يعقد الموجّو التربوي اجتماعاً بين المربيات  11
 بعد القيام بالزيارات التبادلية في مكان محدد.

 متوسطة 58.8% 0.998 2.94

موجّو المربيات بتقديم ملاحظات يُكمف ال 12
 مكتوبة عن الزيارات التبادلية.

 ضعيفة 50% 1.111 2.50

يشجع الموجّو التربوي المربيات عمى تعميق  13
 العلاقات بينين خلال الزيارات التبادلية.

 متوسطة 54.4% 0.948 2.72

يضع الموجّو التربوي خطة لتقييم نتائج  14
 الزيارات التبادلية بين المربيات.

 ضعيفة 52% 0.881 2.60

 متوسطة %53.2 0.353 2.66 كمي
نلاحظ من الجدول السابق أنًّ ممارسة الموّجو التربوي ليذا الأسموب حسب تقدير 

( ونسبة 2.66بمتوسط حسابي بمغ )متوسطة أقرب إلى الضعيفة المربيات جاء بدرجة 
وقد  بشكل كبير تخدم ىذا الأسموب مع المربياتيس لاأي أنَّ الموجّو  %(43تساوي )

 وبالتالي لم يُعطو الموجّو لم يلاحظ رغبة لدى المربيات لمقيام بذلكيرجع السبب إلى أنَّ 
 الاىتمام المطموب.
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 المتوسطات الحسابية والانحرافات والنسب المئوية لأسموب البرامج التدريبية. (9) جدول
المتوسط  البند الرقم الأسموب

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الدرجة

 
 

البرامج 
 التدريبية

يُخطط الموجّو التربوي لمقيام بالبرامج التدريبية  15
 بالتعاون مع المربيات.

 متوسطة 65.2% 1.352 3.26

يُحدد الموجّو التربوي  الاحتياجات التدريبية  16
 لممربيات.

 كبيرة 78.4% 0.922 3.92

يُخبر الموجّو التربوي المربيات بالأىداف المرجوة  17
 من تنفيذ البرامج التدريبية.

 متوسطة 63.6% 1.335 3.18

يُمفت الموجّو التربوي انتباه المربيات نحو أىمية  18
 الالتحاق بالبرامج التدريبية.

 متوسطة 65.6% 1.126 3.28

 كبيرة %76.4 0.774 3.82 الدورات التدريبية. يُحدد الموجّو التربوي مضمون 19
يضع الموجّو التربوي آلية واضحة لاختيار  20

 المربيات المشاركات بالبرامج التدريبية.
 كبيرة 69.4% 0.784 3.47

يوفر الموجّو التربوي الطرائق والأساليب اللازمة  21
 لنجاح البرامج التدريبية.

 كبيرة 73.6% 0.999 3.68

يصمم الموجّو التربوي خطة لتقويم نتائج البرامج  22
 التدريبية.

 متوسطة 67.2% 0.942 3.36

 كبيرة %69.6 0.441 3.48 كمي
بناءً عمى النتائج التي ظيرت في الجدول السابق يتبين أنَّ الموجو التربوي يستخدم ىذا 

( 3.48)حيث حصل عمى متوسط حسابي قدره بدرجة كبيرة مع المربيات الأسموب 
، وقد وقد جاءت معظم بنود ىذا المجال بدرجة كبيرة أيضاً  %(69.6ونسبة مئوية بمغت )

يعود السبب في ذلك إلى كون الموجّيين وحتى مديرية التربوية والوزارة بشكل عام تعتمد 
أداء المربيات بشكل أساسي، حيث تقوم بالعديد من  عمى ىذا الأسموب في تطوير

 (.2015( وسميم )2008وىذا اتفق مع دراسة زكري ) باستمرارالتدريبية الدورات 
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المتوسطات الحسابية والانحرافات والنسب المئوية لأسموب الدروس  (10) جدول
 النموذجية.

المتوسط  البند الرقم الأسموب
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الدرجة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

الدروس 
 النموذجية

التربوي لممربيات مفيوم يوضح الموجّو  23
 الدروس النموذجية.

 متوسطة 62% 0.995 3.10

يشرح الموجّو التربوي لممربيات فائدة الدروس  24
 النموذجية.

 كبيرة 68.8% 0.907 3.44

يُبين الموجّو التربوي لممربيات اليدف من  25
 تقديم الدروس النموذجية.

 متوسطة 62.8% 1.195 3.14

 كبيرة %71.2 0.861 3.56 كيفية تخطيط درس نموذجي.يوضح الموجّو  26
 كبيرة %76 0.833 3.80 يقدم الموجّو نموذج مخطط لدرس نموذجي. 27
يُحدد الموجّو التربوي المربيات المواتي يحتجن  28

 لحضور دروس نموذجية.
 كبيرة 71.6% 0.810 3.58

يُتيح الموجّو التربوي الفرصة لممربيات  29
 بتنفيذ درس نموذجي.المتميزات 

 كبيرة 74.4% 0.784 3.72

يساىم الموجّو التربوي في توفير  الأدوات  30
 اللازمة لتنفيذ درس نموذجي.

 كبيرة 78% 0.789 3.90

 كبيرة %70.6 0.342 3.53 كمي
نلاحظ من الجدول السابق أنَّ مجال الدروس النموذجية جاء بدرجة كبيرة أيضاً بمتوسط 

 (%70.6)( ونسبة مئوية بمغت 0.342( وانحراف معياري يساوي )3.53حسابي بمغ )
ذلك إلى  دوىذه نسبة كبيرة استناداً إلى المعيار الذي اعُتمد عميو في ىذا البحث، وقد يعو 

راً كبير عمى ىذه الدروس في التنمية المينية لممربيات، نظاعتماد الموجيين بشكل 
ىذه الدروس عمى اختلاف  ، ونظراً لكون المربيات يحضرنلأىميتيا من وجية نظرىم

 رس بشكل كبير من وجية نظرىن.مافيي تُ  ،يقمن بتنفيذىا ىنَّ  أو مستوياتين
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 المتوسطات الحسابية والانحرافات والنسب المئوية لأسموب النشرات التربوية. (11جدول )
المتوسط  البند الرقم الأسموب

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الدرجة

 النشرات
 التربوية

يستخدم الموجّو التربوي أسموب النشرة التربوية  31
 بشكل مستمر مع المربيات.

 متوسطة 62% 0.909 3.10

يحدد الموجّو التربوي اليدف من تقديم النشرات  32
 التربوية لممربيات.

 متوسطة 56.4% 1.207 2.82

يتابع الموجّو التربوي تنفيذ المربيات لمضامين  33
 النشرات التربوية.

 كبيرة 72.8% 1.025 3.64

يناقش الموجّو التربوي المربيات في مضمون  34
 النشرات التربوية.

 متوسطة 66% 0.931 3.30

يطمب الموجّو التربوي من المربيات تقييم مدى  35
 فعالية النشرات التربوية المقدمة لين.

 متوسطة 67.6% 1.048 3.38

 متوسطة %54 0.571 2.70 كمي
نلاحظ من الجدول السابق أنَّ مجال النشرات التربوية جاء بدرجة متوسطة من وجية 

وانحراف معياري بمغ ( 2.70نظر مربيات رياض الأطفال بمتوسط حسابي يساوي )
ن تفسير ذلك بعدم كوىي نسبة متوسطة ويم%( 54ونسبة مئوية بمغت )( 0.571)

يية واعتماده في الغالب عمى الزيارة الصفية يذا النوع من الأساليب التوجيباىتمام الموجّو 
وعدم وجود وقت كافٍ  ،وتوجيييا وتقديم النصح ليا ،التي يغمب عمييا ملاحظة المربية

ة معرفة الموجّو الوافية م، أو لقمن وجية نظره ىذا الأسموب لتطبيقخلال الزيارة الصفية 
 .ليذا الأسموب
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 ت والنسب المئوية لأسموب التعميم المصغر.المتوسطات الحسابية والانحرافا (12) جدول
المتوسط  البند الرقم الأسموب

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الدرجة

 التعميم
 المصغر

يوضح الموجّو التربوي مفيوم التعميم المصغر  36
 واليدف منو.

 ضعيفة 50.4% 1.015 2.52

المصغر ميم يُطبق الموجّو التربوي أسموب التع 37
 بمساعدة المربيات.

 متوسطة 54% 1.035 2.70

إجراء درس يُكمف الموجّو التربوي المربيات ب 38
 باستخدام التعميم المصغر وبإشرافو.

 متوسطة 56.4% 0.873 2.82

يحدد الموجّو التربوي الميارات التي يمكن  39
 تنميتيا باستخدام التعميم المصغر.

 متوسطة 55.6% 0.975 2.78

يحدد الموجّو التربوي لممربيات شروط استخدام  40
 .التعميم المصغر

 متوسطة 54.4% 0.948 2.72

 متوسطة %61.6 0.439 3.08 كمي
 

( أنَّ أسموب التعميم المصغر جاء أيضاً بدرجة متوسطة استناداً 12نلاحظ من الجدول )
( وانحراف معياري 3.08) بمغإلى معيار الحكم الذي تمَّ وضعو بمتوسط حسابي 

كمية و %( وقد يرجع ذلك إلى ضيق وقت الموجّو، 61.6وية بمغت )( ونسبة مئ0.439)
كثرة عدد رياض الأطفال بالإضافة إلى الأسموب، ىذا الجيد والوقت الذي يتطمبو تطبيق 

الأمر الذي يحول دون تطبيق ىذا الأسموب بشكل  ،والمتباعدة الانتشار كذلك الموجودة
 .جيد
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المتوسطات الحسابية والانحرافات والنسب المئوية لأسموب الندوات  (13) جدول
 والمؤتمرات.

المتوسط  البند الرقم الأسموب
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الدرجة

 
 
 
 

 الندوات
 و

 المؤتمرات

يوضح الموجّو التربوي مفيوم الندوة  41
 والمؤتمر التربوي.

 متوسطة 67.6% 1.067 3.38

يقارن الموجّو التربوي بين مفيوم الندوة  42
 والمؤتمر.

 متوسطة 60% 1.212 3.00

ندوة تربوية مصغرة يعقد الموجّو التربوي  43
 مع المربيات.

 متوسطة 61.6% 1.175 3.08

يُحدد الموجّو التربوي أىداف القيام بإجراء  44
 ندوة ومؤتمر عممي.

 متوسطة 54% 0.953 2.70

يُعطي الموجّو التربوي أمثمة عن  45
الموضوعات التي يتم تناوليا خلال الندوة 

 والمؤتمر...

 متوسطة 65.2% 0.853 3.26

 متوسطة %58.4 0.414 2.92 كمي
المؤتمرات جاء أيضاً بدرجة متوسطة ( أنَّ أسموب الندوات و 14الجدول ) نلاحظ من

( وانحراف 2.92بمتوسط حسابي يساوي )استناداً إلى معيار الحكم الذي تمَّ وضعو 
بأنَّ الموجّو  %( ويمكن تفسير ذلك58.4( ونسبة مئوية بمغت )0.414معياري بمغ )

 ياير عمى أسموب الندوات والمؤتمرات، باعتبار فرصة تطبيقيعتمد بشكل كب التربوي لا
يات في المشاركة نظراً لعدم رغبة المربيضاً، ياً ودولياً أتكون قميمة محمبالأساس ممكن أن 

تحول دون تطبيقو ىذه  قد والتي إضافةً إلى كثرة الأعباء المترتبة عمى الموجّوفييا، أو 
 الأساليب.
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 المتوسطات الحسابية والانحرافات والنسب المئوية لأسموب البحث الإجرائي. (14) جدول
المتوسط  البند الرقم الأسموب

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

النسبة 
 المئوية

 الدرجة

 
 
 
 
 البحث
 الإجرائي

يشرح الموجّو التربوي لممربيات مفيوم البحث  46
 الإجرائي.

 ضعيفة 42% 0.839 2.10

يُحدد الموجّو التربوي الغاية من القيام بالبحوث  47
 الإجرائية.

 ضعيفة 47.2% 0.631 2.36

يوضح الموجّو التربوي خطوات تصميم البحث  48
 الإجرائي.

 متوسطة 63.2% 0.766 3.16

يقترح الموجّو التربوي عمى المربيات موضوعاً   49
 محدداً لبحث إجرائي.

 ضعيفة 42.4% 0.773 2.12

يُشكل الموجّو التربوي فريق عمل من المربيات  50
 لتنفيذ بحث إجرائي.

 ضعيفة 42.4% 0.689 2.12

 ضعيفة %47 0.325 2.35 كمي
 متوسطة %60.6 0.148 3.03 المجموع العام للاستبانة

 
بمتوسط  ضعيفة( أنَّ أسموب البحث الإجرائي جاء بدرجة 14نلاحظ من الجدول )

%( كما نلاحظ أنَّ  47)( ونسبة 0.325( وانحراف معياري بمغ )2.35) قدرهحسابي 
 ،قد يرجع ذلك إلى كمية الجيد والتكمفةو  ،بدرجة ضعيفة كافة بنود ىذا الأسموب جاءت
والوقت الذي  والإمكانات المادية والإدارية وغيرىا،لتنفيذه، والوسائل والأدوات المطموبة 

، وقد اتفقت الذي قد لا يتوفر لمموجّو بشكل متواصل يتطمبو تطبيق مثل ىذا الأسموب
 (.2015( وسميم )2012ىذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من المقداد )
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 والنسب المئوية لمجالات الاستبانة.المتوسطات الحسابية  (15جدول )
المتوسط  المجال الرقم

 الحسابي
 الرتبة الدرجة النسبة المئوية

 2 كبيرة %69.8 3.49 الزيارة الصفية 1
 7 متوسطة %53.2 2.66 تبادل الزيارات 2
 3 كبيرة %69.6 3.48 البرامج التدريبية 3
 1 كبيرة %70.6 3.53 الدروس النموذجية 4
 6 متوسطة %54 2.70 التربوية النشرات 5
 4 متوسطة %61.6 3.08 التعميم المصغر 6
 5 متوسطة %58.4 2.92 الندوات والمؤتمرات 7
 8 ضعيفة %47 2.35 البحث الإجرائي 8

 متوسطة %60.6 3.03 الدرجة الكمية للاستبانة
 

إحصائية عند ثانياً: النتائج المتعمقة بالفرضية الأولى: اق توجد فروق ذات داقلة 
بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى بنود أداة البحث تبعاً  0.05مستوى داقلة

 لمتغير المؤىل العممي.
لمتأكد من صحة الفرضية تمَّ استخدام اختبار تحميل التباين الأحادي وكانت النتائج 

 كمايأتي:       
 استجابات مربيات بين متوسطات باين الأحادي لمفروق( نتائج اختبار تحميل الت16) جدول

 رياض الأطفال تبعاً لمتغير المؤىل العممي.

بين متوسطات استجابات المربيات تبعاً دالة إحصائياً تبين النتائج عدم وجود فروق 
لمتغير المؤىل العممي، وقد يعود التوافق في استجابات المربيات إلى أنّ ممارسات 

 لمتغيرفسيا مع جميع المربيات، ولذلك لم يكن لواقع ىي نو التربوي عمى أرض االموجّ 

مجموع  مصدر التباين المجال
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 القرار الدلالة قيمة )ف(

الدرجة 
الكمية 
 لممحاور

  0.013 2 0.026 بين المجموعات
0.562 

 

 
0.574 

 

غير 
 0.023 47 1.075 داخل المجموعات دال

  49 1.101 المجموع الكمي
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في استجابات المربيات كونو يقدم نفس التوجييات لممربية التي  تأثيراً العممي المؤىل 
المقداد وقد اختمفت ىذه النتيجة مع دراسة  تحمل شيادة ثانوية أو معيد أو إجازة جامعية.

( 2018ومع دراسة عمي ) ى( التي أظيرت فروقاً لصالح المؤىل العممي الأعم2012)
 .(2020وسلامو )

: اق توجد فروق ذات داقلة إحصائية عند الثانية: النتائج المتعمقة بالفرضية ثالثاً 
بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى بنود أداة البحث تبعاً  0.05مستوى داقلة

 الدورات التدريبية.لمتغير 
لمتأكد من صحة الفرضية تمَّ استخدام اختبار تحميل التباين الأحادي وكانت النتائج 

 كمايأتي:       
 استجابات مربيات باين الأحادي لمفروق بين متوسطات( نتائج اختبار تحميل الت17) جدول

 .الدورات التدريبيةرياض الأطفال تبعاً لمتغير 

استجابات المربيات عدم وجود فروق بين متوسط إلى  (16) أشارت النتائج في الجدول
المربيات سواء خضعن لعدة دورات عاً لمتغير الدورات التدريبية، ويمكن تفسير ذلك بأنَّ تب

من الممكن أن تقدم نفس الدورات ىذه تدريبية أم لا، لم تختمف تقديراتين باعتبار أنَّ 
اختمفت وقد  في كل مرة. المربيات المواتي يخضعن لياىن ييا ف الاختلافالمحتوى لكن 

 (.2020( وسلامو )2018ىذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من عمي )
  

مجموع  مصدر التباين المجال
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 القرار الدلالة قيمة )ف(

الدرجة 
الكمية 
 لممحاور

  0.022 3 0.067 بين المجموعات
0.993 

 

 
0.404 

 
 

 
غير 
 دال

 0.022 46 1.034 داخل المجموعات
  49 1.101 المجموع الكمي
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: اق توجد فروق ذات داقلة إحصائية عند الثالثة: النتائج المتعمقة بالفرضية رابعاً 
بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى بنود أداة البحث تبعاً  0.05مستوى داقلة

 تابعية الروضة.لمتغير 
لعينتين مستقمتين كما في  Testلمتأكد من صحة الفرضية تمَّ إجراء اختبار ت 

 (:       18الجدول)
طفال رياض الأ استجابات مربيات لمفروق بين متوسطات Testت ( نتائج اختبار 18) جدول

 تابعية الروضة.تبعاً لمتغير 

النتائج في الجدول السابق إلى عدم وجود فروق دالة بين متوسط استجابات تُشير 
و يعود إلى أنًّ الموجّ قد المربيات تبعاً لمتغير تابعية الروضة )حكومية، خاصة( وىذا 

 أوروضة حكومية نفس الأساليب التوجييية مع المربيات سواء أكانت تعمل في  يمارس
بغض النظر عن نوع  المربيات بالدرجة الأولىتحسين أداء ىو  بالنسبة لو الأىمخاصة، ف
، حيث أنَّ الموجّو يمارس أسموب الزيارة الصفية مستخدماً الأدوات ذاتيا مع الروضة

 .الموضوعات لذلك لم يظير فرقم ذات المربيات ويقيّ 
 

: اق توجد فروق ذات داقلة إحصائية عند الرابعة: النتائج المتعمقة بالفرضية خامساً 
بين متوسطات درجات أفراد عينة البحث عمى بنود أداة البحث تبعاً  0.05مستوى داقلة

 سنوات الخبرة.لمتغير 
لمتأكد من صحة الفرضية تمَّ استخدام اختبار تحميل التباين الأحادي وكانت النتائج 

 كمايأتي:       
  

المتوسط  العينة تابعية الروضة المجال
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 (قيمة )ت
عند درجة 

 حرية

قيمة 
 الدلالة

 القرار

الدرجة 
 الكمية 

غير  0.382 48 0.111 2.998 15 حكومية
 0.162 3.045 35 خاصة دال
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 استجابات مربيات باين الأحادي لمفروق بين متوسطاتل الت( نتائج اختبار تحمي19) جدول
 .سنوات الخبرة رياض الأطفال تبعاً لمتغير

 
ربيات تبعاً إلى عدم وجود فروق دالة بين متوسط استجابات المتُشير النتائج السابقة 

ات التي لمتغير سنوات الخبرة، ويمكن تفسير ذلك بأنَّ المربيات عمى اختلاف عدد السنو 
تقديراتين لممارسات الموجّو، باعتبار ىذه  لم تختمفعممن بيا في رياض الأطفال 

وبالتالي يمكنين بسيولة تقدير إذا كان الموجّو يقوم الواقع  الممارسات تجري عمى أرض
مع  ىذه النتيجة تاختمفقد و أن لا تظير فروق في ىذه الحالة، ، بيا أم لا، لذلك يمكن
واتفقت  ،التي أظيرت فروقاً لصالح السنوات الأكثر خبرة (2012نتيجة دراسة المقداد )

التي أظيرت عدم ( 2020وسلامو )( 2018وعمي ) (2015مع نتيجة دراسة سميم )
 .وجود فروق تبعاً لمتغير سنوات الخبرة

  

مجموع  مصدر التباين المجال
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 القرار الدلالة قيمة )ف(

الدرجة 
الكمية 
 لممحاور

  0.007 2 0.014 بين المجموعات
0.301 

 

 
0.742 

 

 غير
 0.023 47 1.087 داخل المجموعات دال

  49 1.101 المجموع الكمي
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 مقترحات البحث:
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ضرورة التنويع في أساليب التوجيو التربوي توجيو نظر الموجيين التربويين إلى  -2
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أساليب التوجيو التربوي في رياض موضوع  تتناولإجراء دراسات أخرى   -7

 الأطفال.
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 الملاحق:
و لأسالي  التوجيو التربوي.1ممحق )  ( استبانة تطبيق الموج 

 
 درجة التطبيق البند الرقم الأسمو 

كبيرة 
 جداً 

ضعيفة  ضعيفة متوسطة كبيرة
 جداً 

 
 
 
 
 

الزيارة 
 الصفية

بموعد الزيارة المربية  و التربويالموجّ  يخبر 1
 .قبل قدومو الصفية

     

      الزيارة الصفية.قيامو بمن   يدفالو الموجّ  يوضح 2
وضعيا خطة المربية عمى  التربوي والموجّ  يُطمع 3

 .مسبقاً لمزيارة الصفية
     

 سيرالعوائق التي تواجو الموجّو التربوي يحدد  4
 .زيارتو الصفيةخلال  النشاط

     

تقويم بطاقة تقويم خاصة بالموجّو التربوي يستخدم  5
 .خلال الزيارة الصفية الأداء

     

و التربوي اجتماعاً في نياية الزيارة يعقد الموجّ  6
 الصفية مع المربيات في الروضة.

     

 
 
 

تبادل 
الزيارات بين 

 المربيات

أىمية تبادل الزيارات بين  التربوي ويوضح الموجّ  7
 المربيات.

     

تبادل تحدد كيفية آلية التربوي  يضع الموجّو 8
 .بين المربيات الزيارات

     

جدول زمني لمواعيد  التربوي يحدد الموجّو 9
 .بين المربيات الزيارات

     

 لتنفيذ أسموب الزيارات مرنة خطة يحدد الموجّو 10
 .التبادلية

     

 بعدوجّو التربوي اجتماعاً بين المربيات الميعقد  11
 .بالزيارات التبادلية في مكان محدد القيام

     

مكتوبة تقديم ملاحظات كمف الموجّو المربيات بيُ  12
 .التبادلية عن الزيارات
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 المربيات عمى تعميق التربوي الموجّويشجع  13
 .خلال الزيارات التبادلية ينالعلاقات بين

     

خطة لتقييم نتائج الزيارات  الموجّو التربوي يضع 14
 .المربيات التبادلية بين

     

 
 
 
 
 
 

البرامج 
 التدريبية

 التدريبية بالبرامج لمقيامالتربوي و يُخطط الموجّ  15
 .المربيات بالتعاون مع

     

 الاحتياجات التدريبية التربوي  يُحدد الموجّو 16
 .لممربيات

     

الأىداف المرجوة المربيات ب التربوي والموجّ  يُخبر 17
 التدريبية. البرامج من تنفيذ

     

 نحو أىمية المربياتانتباه  التربوي الموجّو يُمفت 18
 التدريبية. بالبرامجالالتحاق 

     

      التدريبية. مضمون الدورات التربوي يُحدد الموجّو 19
 لاختيارواضحة آلية  يضع الموجّو التربوي 20

 .ةالتدريبي بالبرامج المشاركاتالمربيات 
     

زمة الطرائق والأساليب اللا التربوي الموجّو يوفر 21
 التدريبية. البرامجلنجاح 

     

 البرامجنتائج تقويم ل خطة التربوي يصمم الموجّو 22
 التدريبية.

     

 
 
 

الدروس 
 النموذجية

س و مفيوم الدر لممربيات  التربوي يوضح الموجّو 23
 .ةالنموذجي

     

س و الدر  لممربيات فائدة التربوي يشرح الموجّو 24
 .ةالنموذجي

     

اليدف من تقديم  التربوي لممربيات وبين الموجّ يُ  25
 .ةنموذجيالس و در ال

     

      كيفية تخطيط درس نموذجي.يوضح الموجّو  26
      مخطط لدرس نموذجي.الموجّو نموذج يقدم  27
يُحدد الموجّو التربوي المربيات المواتي يحتجن  28

 لحضور دروس نموذجية.
     

      المتميزاتلممربيات فرصة ال التربوي الموجّوتيح يُ  29
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 نفيذ درس نموذجي.بت
زمة الأدوات اللا في توفير  التربوي الموجّو يساىم 30

 نموذجي.لتنفيذ درس 
     

 
 
 
 

النشرات 
 التربوية

 النشرة التربوية أسموب التربوي يستخدم الموجّو 31
 .مع المربيات بشكل مستمر

     

اليدف من تقديم النشرات  التربوي يحدد الموجّو 32
 .التربوية لممربيات

     

لمضامين تنفيذ المربيات  التربوي الموجّويتابع  33
 لنشرات التربوية.ا

     

المربيات في مضمون  التربوي الموجّويناقش  34
 .النشرات التربوية

     

مربيات تقييم مدى من ال التربوي يطمب الموجّو 35
 فعالية النشرات التربوية المقدمة لين.

     

 
 
 
 

 التعميم
 المصغر

 مفيوم التعميم المصغر التربوي يوضح الموجّو 36
 .واليدف منو

     

 التعميم المصغر أسموب التربوي الموجّو يُطبق 37
 .بمساعدة المربيات

     

إجراء درس ب المربيات التربوي الموجّو كمفيُ  38
 .وبإشرافو باستخدام التعميم المصغر

     

الميارات التي يمكن تنميتيا  التربوي يحدد الموجّو 39
 باستخدام التعميم المصغر.

     

شروط استخدام لممربيات يحدد الموجّو التربوي  40
 التعميم المصغر.

     

الندوات 
 والمؤتمرات

مفيوم الندوة والمؤتمر  التربوي الموجّو يوضح 41
 التربوي.

     

      .والمؤتمر ةو بين مفيوم الند التربوي والموجّ  يقارن 42
مصغرة مع  ندوة تربوية التربوي يعقد الموجّو 43

 المربيات.
     

القيام بإجراء ندوة أىداف  التربوي حدد الموجّويُ  44
 عممي. مؤتمرو 
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الموضوعات  مثمة عنالموجّو التربوي أ عطييُ  45
 ...خلال الندوة والمؤتمرالتي يتم تناوليا 

     

 
 
 
 
 

البحث 
 الإجرائي

مفيوم البحث  لممربيات التربوي الموجّو يشرح 46
 الإجرائي.

     

ث و البحالقيام بالغاية من  التربوي الموجّو حدديُ  47
 .ةالإجرائي

     

البحث  تصميم خطوات التربوي الموجّو يوضح 48
 الإجرائي.

     

  موضوعاً  المربياتعمى  التربوي والموجّ  يقترح 49
 بحث إجرائي.ل محدداً 

     

عمل من المربيات  فريق التربوي الموجّو شكليُ  50
 حث إجرائي.ب لتنفيذ
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The degree of availability of technical skills 

in the curriculum of educational 

exhibitions and museums for students of 

the curriculum at the College of Education 

at Al-Baath University 

 
ABSTRACT 

 Research Objectives: This research aims to : 

Know the degree of availability of technical skills in the curriculum 

of educational exhibitions and museums for students of the 

curriculum at the College of Education at Al-Baath University 

Research Methodology: In this research, the researcher followed 

the descriptive method 

search tools: 

1-A list of artistic skills that must be provided in the curriculum of 

exhibitions and educational museums 

2-- A content analysis form applied to the curricula of exhibitions 

and museums for the fifth year students of the Curriculum 

Department 

The results showed that all technical skills came with a low degree 

of availability, except for the field of "preparing educational 

exhibitions and museums", which came to a large degree 
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 البحث: مقدمة
من خلال المواد الدراسية ، متمثمة في التربية الفنية حاممة  التربوية المؤسسات اتجيت

 البيئة ، والعمل ممى تنميتوممى ماتهيا مسؤولية نشر ثهافة الومي الجمالي في المجتما و 
داخل جميا قطامات المجتما ، وخاصة بين النشف والشباب  كافةً  الوسائل والسبل المتاحة

، وىو ما ألهى بالمسؤولية ممى ماتق ىذه المؤسسات وذلك لتنمية الاتجاىات الايجابية 
 خدمة في والتربية الفن بأىمية والومي البيئة جماليات و مفردات ما نحو التعامل الفعال

 واجتماميا وصحيا نفسيا يحيا حتى الفنيةراتو وميا البصرية وحواسو ومدركات بتنمية الإنسان
 . سميم بشكل

 يحتل دوراً بارزاً في اىتمامات المتهدمة في المجتمعات والجمالي الومي الفني وأصبح
 المشكلات ممى لمتغمب وذلك ، العالم مستوى ممي التربوي بالمجال والميتمين المختصتين
، لذا فهد تنبيت  والجمالية في مجالات الحياة ، والأنشطة السكانية البيئية المختمفة السموكية
ممى المستوى العالمي إلى أىمية إيجاد وبث الاتجاه نحو الثهافة البصرية الفنية الدول 

والجمالية لدى أفراد المجتما بدفاً من النشف وحتى مراحل التعميم العميا ، لمواجية 
 .(4، ص2009الأخطار المستهبمية .) بباوي وآخرون ، 

يماناً من دور التربية الفنية في نشر الثهافة الفنية و و  العممية والاجتمامية فلابد من ا 
المشاركة الفعالة بينيا وبين المواد الدراسية الأخرى في تحهيق متطمبات إمداد المتعمم نحو 

استخدام أنماط التفكير الابتكاري ، وتنمية قدراتو ممى الرؤية البصرية والفنية ، التميز في 
المحيط ، لمتعبير من النفس في  والومي بالسمات الجمالية لمتراث الهومي والعالمي ولمعالم

متعة تجما بين المعرفة والإتهان والجمال واستخدام الخامات والتهنيات بكفافة في العمل 
 (6، ص 2009الفني . )بباوي ، 

وتشير التربية الحديثة إلى أىمية تمركز التعميم حول الهدرات الخاصة لمطلاب وبالتالي 
ي العممية التعميمية تبعاً لهدراتو فيصبح التعميم   تتاح فرصاً أكبر لكل منيم أن يتهدم ف

 لمتفكير الإيجابي   حيث يجب أن تكون ممميات التطوير حتى يصبح التعميم   لمتميز  .
ىتمام بالبناف المعرفي والوجداني الحديثة إلى الا لتربية الفنيةا ومن ىذا المنطمق تتجو

والاجتمامي و المياري لمطلاب تبعاً لهدرات كلٍ منيم، ما تهديم حمول لمشكلاتيم 
الحياتية الفنية والعممية، تمك التي يواكبيا الاتجاىات الجديدة في طرق التدريس وأساليب 

http://kenanaonline.com/users/mouradbebawy/tags/19227/posts
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لتربية الفنية لا تهل التعمم والوسائل والوسائط التعميمية والخامات والأدوات والأنشطة؛ فا
 .من غيرىا من المواد الدراسية

 التي المعاصرة الفنية التربية اتجاىات بين من التعميمية والمتاحف المعارض وتعد
 من فييا لما ، الفني و التربوي بالشأن المعنيين أولويات من واسعة مساحة تأخذ أصبحت
 التعميمية والمتاحفالمعارض  ليذه أن شك ولا ، التربوية العممية ممى إيجابي مردود
 (2009،4المرجوة .  )مرشد ، والنتيجة الغاية تمثل تربوية أىداف

فالمتاحف والمعارض تعد مؤسسات تربوية ىدفيا تهديم مصادر جيدة لمعمم ، وكما يهول 
:أن المتاحف والمعارض تترجم لنا الهيم  ( Max Freed Lender)ماكس فريد لندر 

 (248، 2006رئية .)اللويجي ،الوجدانية في صورة م
فيي تهدم مصدرا ميما لعمم الجمال والنهد الفني والإنتاج الفني والتذوق الفني ، حيث 

 Osbrone ( ودراسة ),Levi 2000تشير الدراسات في ىذا المجال مثل دراسة )
( إلى أن المتاحف والمعارض Burnham and Kal-kee ,2005( ودراسة )2000,

 در واسعة من البرام  التي تؤيد التعميم في تمك المجالات السابهة .يجب أن تهدم مصا
( إلى لرورة أن توجو اىتمام المناى  التربوية إلى زيادة الامتناف 2003ويشير الحداد )

بالثهافة الفنية والرؤية البصرية النافذة ممى معطيات الحداثة والفكر المعاصر وزيارة 
ميات  التربية الجمالية   والمطالبة بيا في مدارسنا المتاحف والمعارض ، وأن تهوم مم

ومناىجنا بجميا مستوياتيا بتكوين اتجاه جمالي لدى الأفراد والابتعاد من التعميم الجامد 
 (124، 2003.)الحداد ، 

وتنبا أىمية المعارض والمتاحف في التعميم من أنيا تمثل نوماً من وسائل الاتصال 
يتسنى تهديميا من خلال الوسائل الأخرى ، لما ليا من  ومات لايمكن من خلاليا تهديم معم

يفوق تأثير الوسائل الأخرى ، فيي تثير اىتمام المشاىدين تأثير مباشر ممى المشاىد 
 وتنمي اكتساب الخبرة لدييم.

مامة من قيام أخصائي تهنيات التعميم بإنشاف معارض ومتاحف  يغنى وجود معارض ولا
تكون خاصة بيا وتنطمق من حاجات تلاميذىا وبمتطمبات معممييا  تعميمية في المدرسة

إن ىذه المعارض والمتاحف قد تفوق في قيمتيا التعميمية المعارض  يلومهرراتيا ، 
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والمتاحف العامة ، حيث أنيا تكون ممى صمة مباشرة بالمهررات وبحاجات التلاميذ ، ولما 
نتاج المعرولات وتصنيفيا ومرليا ، يهوم بو التلاميذ من نشاط تعاوني في تصميم و  ا 

تنظيم  –ولكن ىذه المعارض والمتاحف بحاجة إلى ميارات فنية مثل ) تصميم المعروض 
 النهد الفني ....( -المعرولات

وبما أن خطط الإصلاح والتطوير يتطمب إمادة النظر الدائم في برام  إمداد المعممين 
 يتحهق إلا من خلال تهييم ىذه البرام  وتأىيميم وفق أسس مممية متطورة فإن ذلك لا

 وتطويرىا.
ولإدراك الباحثة وشعورىا بوجود فجوة بين واقا منياج المعارض والمتاحف التعميمية 
المهرر دراستو في كمية التربية وبين ما ىو موجود في البرام  العالمية من جية ، ومدم 

ة أخرى ، والتي تركز ممى التوافق بين خطط ىذا المنياج وبين واقا تنفيذه من جي
المعمومات النظرية فهط دون الرجوع إلى أسس ومعايير فنية خاصة مرتبطة بحاجات الفرد 
والمجتما ، سيما وأنيا تشكل حجر الأساس لكل مجالات الحياة ، ولومي الباحثة بأىمية 
ي تطوير منياج المعارض والمتاحف الحالي ولرورة مجاراتو لمتطور التربوي الأكاديم

 .والميني العالمي جافت ىذه الدراسة
 مشكمة البحث :

 وأىمية الدور الذي ، عارض والمتاحف التعميميةلمم والفنية الأىمية التربوية من انطلاقاً 
 إلى الماسة الحاجة ومدى ، والثهافية والعممية البصرية المتعممين خبرات إثراف في تؤديو

كان لازماً الاىتمام بمادة المعارض والمتاحف  التربية والتعميم، فهد في منيا الاستفادة
، حيث أن واقا تدريس ىذه المادة لم التعميمية التي يدرسيا طمبة المناى  في كمية التربية

يواكب التطورات العممية والتهنية ، فللًا من مدم وجود أىداف تدريس ليذه المادة ومدم 
 غاية المرجوة .استنادىا ممى معايير خاصة تهوم ممييا حتى تحهق ال

إلافة إلى ذلك مدم وجود كتب مهررة لممتاحف والمعارض التعميمية أسوةً ببهية المواد بل 
يتم تجميعيا بشكل مشوائي دون مراماة معايير وأسس خاصة بيا ، مما ينعكس سمبا ممى 

 النتائ  التربوية المنشودة .
مية المهامة في كمية التربية ة وقد لاحظت الباحثة في أثناف زيارتيا لبعض المعارض التعمي

رغم ندرتيا ة أن الإنتاج الفني المعروض من قبل الطلاب تهميدي ولم تتلح فيو بعض 
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ميارات التعبير الفني ،حيث كانت الباحثة في مرحمة الماجستير قد قامت بدراسة من واقا 
، توصمت المعارض التعميمية وميارات تنظيميا ، وقامت بتنظيم معرض في كمية التربية

من خلاليا أن الطمبة المعممين غير قادرين ممى شرح أمماليم الفنية وىذا يعود إلى لعف 
 الميارات الفنية التي يجب أن يمتمكوىا.

ومن خلال ممل الباحثة كمعيدة في كمية التربية و قياميا بتدريس الجانب العممي لمهرر 
لدى الطمبة مندما طمب منيم تهويم المتاحف والمعارض التعميمية فهد لاحظت أيلاً لعفاً 

الأممال الفنية أو إبداف الرأي فييا أو اختيارىا ، وذلك نظراً لتركيز ىذه المادة ممى 
الأسموب النظري فهط دون الاستناد إلى معايير فنية مالمية تهوم ممييا ، ونتيجة لذلك فإن 

نهاط الهوة واللعف فيو ،  الطالب لا يستطيا أن ينهد مملًا فنياً و لا يمكنو التعرف ممى
 مما يؤدي إلى لعف لغة الفن والثهافة البصرية لديو .

وممى لوف ما سبق نبا الشعور بمشكمة البحث ولمتحهق من ىذا الشعور قامت الباحثة 
بدراسة استطلامية من أىم الميارات الفنية التي يجب أن يمتمكيا طمبة المناى  في كمية 

لفني ، والتذوق الفني ، والثهافة البصرية ، حيث قامت بتوزيا التربية مثل ميارة النهد ا
( بند ممى مينة من طمبة المناى  /تهنيات التعميم / في السنة 17استبيان يحتوي ممى )

( طالباً وطالبة 18الخامسة في كمية التربية بجامعة البعث وقد بمغ مدد أفراد العينة )
 وتوصمت ىذه الدراسة إلى أن

من الطلاب لا يجيدون ميارات التذوق الفني من حيث فيم الهيم الفنية %(  82نسبة )
 وتاريخ الفن ونسبة

%( لا يجيدون ميارات النهد الفني )استخدام المعايير النهدية في الحكم ممى 81)
 %(89الأممال الفنية( ونسبة )

الأممال لا يجيدون ميارات الثهافة البصرية مثل التمييز بين الجميل والأقل جمالا في 
 (1الفنية.    ممحق )

ونتيجة الدراسة الاستطلامية تبين لمباحثة وجود مشكمة لدى طمبة المناى  في كمية 
مما قد يعكس تدني مستوى تلمين تمك التربية تمثمت في لعف الميارات الفنية 

وقد أكدت العديد من الدراسات ممى  .الميارات في منياج المعارض والمتاحف التعميمية 
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ية ىذه الميارات حيث أكدت ممى رفا النهد الفني والثهافة البصرية لدى الطمبة  أىم
( ، في حين أوصت دراسة إبراىيم 2004( ودراسة مباس )2009كدراسة الوشاحي )

( بلرورة تدريب الطالب ممى التعبير من أفكاره بصريا بأكثر من طريهة وذلك 2004)
 ىو جديد بصرياً.لولا الطالب مولا البحث المستمر لكل ما 

طمبة المناى  /تهنيات التعميم /  لدىلذا تتحدد مشكمة البحث في لعف الميارات الفنية 
يعود إلى قصور في مهرر المعارض والمتاحف قد  وىذا بجامعة البعث  في كمية التربية 

 التعميمية .
 ويمكن صياغة مشكمة البحث بالتساؤلات التالية:

توفرىا في منياج المعارض والمتاحف التعميمية لطمبة ما الميارات الفنية الواجب  -1
 المناى  في كمية التربية بجامعة البعث؟

ما درجة توفر الميارات الفنية في منياج المعارض والمتاحف التعميمية لطمبة  -2
 ؟المناى  في كمية التربية بجامعة البعث

ة لطمبة ما المهترحات المناسبة لتطوير منياج المعارض والمتاحف التعميمي -3
 المناى  في كمية التربية بجامعة البعث؟

 أىمية البحث :
 قد يسيم البحث في :

في كميات  إلهاف اللوف ممى أىم الميارات الفنية اللازمة لطالب تهنيات التعميم -1
 التربية.

التأكيد ممى أىمية المعارض  والمتاحف التعميمية كأحد الأنشطة التربوية التي  -2
 ني لدى الطمبة والمعممين.تسعى إنماف التذوق الف

يمكن أن تفيد الباحثين الميتمين بيذا النمط من الدراسات لإجراف المزيد من  -3
 الدراسات حول المعارض والمتاحف التعميمية وأىميتيا في التعميم

سيفيد ىذا البحث كميات التربية مند تطوير الخطة الدراسية لهسم المناى   -4
لتعميم / لتلمين الميارات الفنية في وطرائق التدريس / اختصاص تهنيات ا
 منياج المعارض والمتاحف التعميمية .
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يمكن أن يسامد الهائمين ممى بناف المناى  وتهويميا بتهديم نموذج لما يجب أن  -5
 تكون مميو العلاقة بين التربية الفنية وباقي المواد الدراسية .

 
 أىداف البحث:

 ييدف البحث إلى:
ية الواجب توفرىا في مهرر المتاحف والمعارض تعرف أىم الميارات الفن -1

 التعميمية الذي يدرسو طمبة المناى  في كمية التربية بجامعة البعث .
معرفة مدى توفر الميارات الفنية في مهرر المعارض والمتاحف التعميمية  -2

 لطمبة المناى  في كمية التربية بجامعة البعث .
 منيج البحث :

لأنو من أنسب المناى  الخاصة بتهويم اسة المني  الوصفي اتبعت الباحثة في ىذه الدر 
لمني  الوصفي بأنو   مجمومة من الإجرافات ( احيث يعرف )الرشيدي  المناى  ،

البحثية التي تتكامل لوصف الظاىرة ، أو المولوع امتماداً ممى جما الحهائق والبيانات 
دلالتيا ، والوصول إلى نتائ  أو  وتصنيفيا ومعالجتيا وتحميميا تحميلًا كافياً لاستخلاص

 (59، 2005، تعميمات من الظاىرة أو المولوع محل البحث    )الرشيدي
 حدود البحث :

منياج المعارض  اقتصر البحث ممى بعض الميارات الفنية في الحدود الموضوعية :
 بجامعة البعثوالمتاحف التعميمية  لطمبة المناى  في كمية التربية 

 كمية التربية بجامعة البعث ية :الحدود المكان
 2022/ 2021تم تطبيق أدوات البحث خلال العام الدراسي  الحدود الزمانية :

 مجتمع البحث وعينتو:
في  السنة الخامسة لمناى : منياج المعارض والمتاحف التعميمية لطمبة ا مجتما البحث

 ةكميات التربية في سوري
 المناى  السنة الخامسة قسم التعميمية لطمبة  : منياج المعارض والمتاحف مينة البحث

 في كمية التربية بجامعة البعثوطرائق التدريس / تهنيات التعميم /
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 أدوات البحث :
الفنية الواجب توفرىا في منياج المعارض والمتاحف التعميمية  المياراتقائمة بأىم  -1

 لطمبة المناى  في كمية التربية بجامعة البعث.
حتوى منياج المعارض والمتاحف التعميمية لطمبة المناى  تحميل م استمارة -2

 بجامعة البعث. في كمية التربية
 البحث : خطوات

الإطلاع ممى الدراسات والبحوث السابهة والأدبيات ذات الصمة بمولوع  -1
 الميارات الفنيةالبحث، وذلك بغرض ولا الإطار النظري وبناف قائمة 

توفرىا في منياج المعارض والمتاحف  الفنية الواجب المياراتبناف قائمة  -2
 التعميمية  ولبطيا ومرليا ممى المحكمين لمتأكد من صدقيا

استمارة تحميل محتوى منياج المتاحف والمعارض التعميمية ومرليا  تصميم -3
 ممى المحكمين لمتأكد من صدقيا

السنة الخامسة قسم  تحميل منياج المتاحف والمعارض التعميمية لطمبة  -4
 الميارات الفنيةكمية التربية في جامعة البعث في لوف المناى  ب

 رصد البيانات ومعالجتيا إحصائياً  -5
 التوصل إلى النتائ  وتفسيرىا -6
 تهديم المهترحات في لوف نتائ  البحث -7

 مصطمحات البحث :
:يرى )رلا إبراىيم الهالي ( أنو إستراتيجية تتخطى ماممي الزمان  المعرض التعميمي

لمولوع ما وتوصيل ىذه الفكرة من خلال مجمومة أممال مرئية  والمكان لعرض فكرة
ووسائل ومواد ولوحات تعميمية مرتبة ترتيباً منظماً في وحدة متكاممة لتحهيق أىداف 

 (60،  2002محددة .  )   الهالي ، 
: ىو مجال النشاط الذي يهدم فيو الطمبة  إجرائياً  وتعرف الباحثة المعرض التعميمي

ين من خلالو ذاتيم ةمشامرىم وأحاسيسيم ة وأفكارىم ويتعرفون فيو ممى أمماليم مؤكد
 أممال زملائيم لتزداد خبراتيم وثهافتيم الفنية .
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 المتاحف التعميمية:
 The American Association Of Museumsتعرفيا) منظمة المتاحف الأمريكية ،

A.A.M  لحفاظ مميو ومرلو بغرض ( بأنيا: أماكن لجما التراث الإنساني والطبيعي وا
 (25، 1999التعميم والتثهيف)الشامر، 

بأنيا : مؤسسات تربوية تعميمية ثهافية ، تهوم  المتاحف التعميمية إجرائياً ويمكن تعريف 
 بجما وحفظ ومرض التراث الإنساني والحلاري وتطوره ، لأغراض التعميم والدراسة .

 :الميارات الفنية 
، 2000)مابد ، إتهان فن من الفنون وفهاً لأصولو وقوامده . يابأن :(2000) مابد عرفيات

34) 
التي يكتسبيا المتعمم من خلال الممارسة الفنية  ا الباحثة إجرائياً : ىي الهدراتوتعرفي

 والتعميم .
 )الإطار النظري (

 أولا : المعارض التعميمية :
 مفيوم المعارض التعميمية: 

صال الفاممة التي تجما المتعمم والمعمومة في مكان تعد المعارض إحدى أىم وسائل الات
، حيث تنهل المعارض الميارات  واحد وبصورة أكثر ولوحاً وتشويهاً وأبهى أثراً 

والمعمومات والمعارف التعميمية والتثهيفية إلى جميور المتعممين أو المشاىدين، وتعد 
الجميور ىم مستهبمي تمك معرولات المعرض بمثابة الرسالة التعميمية أو التثهيفية، و 

 .الرسالة، والمعرض ىو الهناة أو وسيمة النهل بين المرسل والمستهبل
والمعرض التعميمي ىو بيئة تعميمية تتخطى حدود الزمان والمكان لنهل التعمم، من طريق 
تجميا بعض المعرولات وتصنيفيا وتنظيميا بشكل متكامل باستخدام أساليب العرض 

 .ح الفكرة وتنهميا لممشاىدين لتحهيق أىداف تعميمية محددةالمناسبة التي تول
وتشمل المعارض التعميمية كل ما يمكن مرلو لتوصيل أفكار، ومعمومات معينة إلى 
المشاىد، وتتدرج محتوياتيا من أبسط أنواع الوسائل، والمصورات، والنماذج، إلى أكثرىا 

 .تعهيدا كالشرائح والأفلام
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في توصيل الأفكار والمعارف وتدميم المهررات، كما أنيا تعد  والمعارض تسامد المعمم
مرجعاً تعميمياً لمتلاميذ وتأكيد معموماتيم وتوطيدىا وثهميا من خلال معرولات تمك 
المعارض مندما تدمو الحاجة إلى ذلك، كما يمكن أن يكون المعرض مامل إثارة 

مة فعالة تعين ممى زيادة شغف لمتلاميذ نحو دراسة مولوماً جديداً، فالمعارض تعد وسي
 .التلاميذ لمدراسة، والإطلاع وتحسين مممية التدريس

وتحتل المعارض مرتبة متهدمة في الملاحظة المحسوسة في ىرم الخبرات، وىو ما يؤكد 
 (45، 2002)دروريش ،  .ممى أىميتيا في المجال التربوي

 المعارض وتوظيفيا في التعميم : 
تعميم الناجح ىو الذي يستطيا توظيف كل ما يتاح لو من إن أخصائي تكنولوجيا ال

وسائل فى خدمة العممية التعميمية، ويستطيا البدف بما ىو كان ما التفكير فيما ينبغي أن 
يكون، فيستطيا إمداد لوحة تعميمية بسيطة وبتكاليف قميمة لعرض أفكاره نحو موقف 

مداد مكتبة بالمدرسة من تعميمي معين، ويستطيا ممل نماذج بسيطة من ورق الج رائد، وا 
الموحة  –تبرمات المدرسين والطلاب، ويستطيا ممل الموحات التعميمية ) الموحة الوبرية 

الموحة  -الموحة المسمارية –الموحة الورقية الهلابة  –الموحة المغناطيسية  –الجيبية 
والخشب وغيرىا  وغيرىا من الموحات( والمصنومة الورق –الموحة اللوئية  –الإخبارية 

من المواد البسيطة المتاحة بجميا المدارس، ويمكن لأخصائي تكنولوجيا التعميم إمداد 
معرض بالمدرسة بالمجيود الذاتي لممدرسين من خلال الهصاصات من المجلات العممية 
والجرائد، والهيام برحلات تعميمية داخل وخارج المدينة، وممل متحف تعميمي داخل 

ذلك يجعل التعميم أكثر فاممية وجودة، ويجعل من مينة أخصائي  المدرسة، وكل
 تكنولوجيا التعميم مينة فعالة مثمرة.

 : أىمية المعارض في التعميم 
تنبا أىمية المعارض والمتاحف في التعميم من أنيا تمثل نوماً من وسائل الاتصال يمكن 

ل الأخرى ، ولما ليا من من خلاليا تهديم معمومات لا يتسنى تهديميا من خلال الوسائ
تأثير مباشر ممى المشاىد يفوق تأثير الوسائل الأخرى ، فيي تثير اىتمام الأفراد وتنمي 

 اكتساب الخبرة لدييم .
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ومن الأمور التي تؤكد ممى أىمية المعارض والمتاحف التعميمية ما ذكره )الغريب زاىر ( 
انب الميمة لتكنولوجيا التعميم ، في حديثو من المعارض والمتاحف التعميمية كأحد الجو 

 حيث أشار إلى أنيا :
 تعرف المجتما الخارجي بأنشطة المدرسة ونظم الحياة المدرسية . -1
كسب الطلاب ميارات التخطيط والتنظيم والتنفيذ كعمل جمامي قائم ممى  -2 ُُ

 أسس مممية تحت إشراف المعممين .
 تُركز اىتمام الطلاب نحو فكرة أو مولوع محدد . -3
 لمطلاب الإطلاع ممى جزف من التاريخ البعيد بسيولة ويسر . تيحت -4
تسامد المعمم في استخداميا كوسيمة تعميمية لتوليح بعض المعمومات أو  -5

 مراجعتيا أو تهويم قدرات طلابو
تنمي العلاقة الاجتمامية بين المدرسة ومؤسسات المجتما في البيئة المحيطة  -6

 (101، 2001)زاىر،  بيا.
من الدراسات التي أكدت ممى أىمية المعارض في التعميم : منيا دراسة  وىناك العديد
( حيث ىدفت إلى التعرف ممى دور المعارض المدرسية في إنماف 2004)الزىراني،

التذوق الفني لدى تلاميذ المرحمة المتوسطة والتعرف ممى أىداف إقامة المعارض 
وي والفني ، كما ىدفت إلى دراسة المدرسية في الوقت الحالي لمتأكيد ممى ىدفيا الترب

 الواقا الحالي لممعارض المدرسية من خلال ما تمارسو من دور تربوي لتحهيق أىدافيا .
( التي ىدفت إلى التعرف ممى دور المعارض المدرسية في 2008وكذلك دراسة )بنا ، 

 تحهيق أىداف التربية الفنية من خلال المحاور التالية :
 ة والتربوية لممعرض المدرسي .إبراز الفوائد الفني -1

الكشف من المحتويات التي ينبغي أن يشتمل ممييا المعرض المدرسي لتحهيق  -2
 أىداف مادة التربية الفنية

التعرف ممى الطرق التي ينبغي إتباميا للاستفادة من المعرض المدرسي لتحهيق -3
 أىداف التربية الفنية

 أسس تهييم المعرض المدرسي .-4



 د. محمد اسماعيل ريم خلوف             2022   عام   53عدد ال  44مجلة جامعة البعث  المجلد 

311 

 المتاحف التعميمية :ثانياُ: 
 :مفيوم المتحف 

تعمل ممى خدمة المجتما من ’ غير ربحية’ ثهافية و ترفييية’ تعميمية’ مؤسسة تربوية
خلال قياميا بجما و حفظ و مرض و صيانة التراث الحلاري و التاريخي الإنساني و 

و تعرلو كونو الجية التي تهوم بجما و صيانة تراث الإنسانية و تحافظ مميو ’ الطبيعي
 icom- the )بأساليب شيهة و ممتعة. و تعتبر منظمة المتاحف العالمية.

international council of museums) المتاحف بأنواميا المختمفة المكان الامين
الذي يحفظ فيو تراث البشرية الحلاري و الفني و الصنامي و الطبيعي و التاريخي ممى 

 (37، 2001بريتون ، مر العصور التاريخية المختمفة. ) 
 :أىمية المتاحف 

فالتنشئة المتحفية ذات دور تربوي و تعميمي ) المتاحف ( تساىم في التربية و التعميم و 
 تكمن أىمية المتاحف فيما يمي:

 التعريف بالموروث الثهافي و الدور التربوي . .1
 التعريف بالبرام  التربوية لممتاحف . .2
 و التثهيف و التعميم.( الدور التكميمي لممتاحف ) التربية .3
 تحهيق التنشئة المتحفية لدى أطفال المدارس الابتدائية . .4

يربط ممماف النفس و ممماف النفس الاجتمامي بداية و نياية مرحمة الشباب بمدى اكتمال 
فإنو كذات أو ’ فإذا ولد الفرد بمستوى بيولوجي ’ بنائيم الدفامي  و تشكيل قيم الشخصية

ذا استومبت مجمومة التوجييات الهيمة الكائنة في السياق الاجتمامي ىوية يتم بناؤىا إ
’ من خلال مممية التنشئة التي تهوم بيا نظم اجتمامية مديدة.ثم إذا ىي نتيجة لذلك

استطامت أن توائم بين ىذه التوجييات الهيمية من ناحية و إشباع احتياجاتيم و 
بحيث تشير ’ و الإدراكية من ناحية أخرىاىتماماتيم الأساسية في مستوياتيا الوجدانية 

ىذه الموافمة إلى امتلاك الشخص لبناف دافعي متكامل يمكنو من التفامل السوي في 
 المجال الاجتمامي.

و يعتبر العنصر الاجتمامي أساسي في بناف الشخصية و ىو يلم البيئة المحيطة  -
بل أننا نجد أن ىذه  بالفرد و التي بإمكانيا أن تهدم إشباما لحاجاتو الأساسية.



درجة توفر بعض المهارات الفنية في منهاج المعارض والمتاحف التعليمية المقرر لطلبة المناهج في 
 كلية التربية بجامعة البعث

311 
 

البيئة الاجتمامية مادة ما تزود الشخص ببعض الحاجات الاجتمامية الأخرى التي 
مميو السعي لإشباميا إلى جانب حاجاتو البيولوجية الأساسية. و يتم غرس ىذا 
العنصر من الخارج من خلال مممية التنشئة الاجتمامية التي يتم إنجازىا بوسائل 

و المؤسسات الثهافية الأخرى كالنوادي العممية والترفييية ’ درسةالم’ مديدة كالأسرة
 (78، 2004) ليمة ،  و المتاحف.

 
 

 أنواع المتاحف:
تعد المتاحف مؤسسات ثهافية ذات قيمة معنوية في المجتمعات المتحلرة التي تدرك 

و تصمم خصيصا لرماية و حفظ و مرض التراث معنى الحهيهي للأبعاد التربوية ال
و ملاقة الشعوب ببعليا ’  و ىي تسامد ممى تحديد و فيم ثهافة المجتمعات’ طني الو 

كما أن المتحف يثمن قيمة المالي و يربط الأمس ،  كما أنيا حافظة لمذاكرة،  البعض
 و من أىم أنواميا: بواقا اليوم.

تلمن استمرارية الذاكرة و تروي حكايات و تاريخ لحلارات المتاحف الأثرية:  .1
ب و من خلال توفير تجربة تفاممية ما الهطا الأثرية و المعرولات و شعو 

التي تعود إلى حلارات سابهة لا نراىا غالبا سوى ممى صفحات الكتب 
 .التاريخية و الصحف أو ممى شاشات التميفزيون 

ترتكز ممى التدريب العممي و يلم معرولات  المتاحف العممية و التربوية: .2
اً جميلا بين العمم و الفن حيث يمهى العمم ذلك الإقبال من و تعتبر اندماج تفاممية

الناس و ىي كثيرة ، منيا ما ىو في الفيزياف و الطبيعة حيث تعرض مختمف 
 أصناف النباتات و منيا ما يخص جسم الإنسان في المجال الطبي ...

و  : يتميز بعرض الفنون الجميمة بما في ذلك الموحات و المنحوتاتالمتاحف الفنية -3
الفنون الزخرفية مثل: متحف المتروبوليتان لمفنون في نيويورك. و متحف الموفر) 
باريس(.المتحف الفني ىو مبارة من مبنى أو مساحة يتم فييا مرض الأممال الفنية 
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بالأخص الفنون ، يمكن أن تكون المتاحف مامة أو خاصة و لكن ما يميز المتحف 
 ىو ممكيتو لمجمومات فنية .

خلال قرون ملت ، أدرك الإنسان أىمية المالي ، حيث  التاريخية:المتاحف  -4
بذلت الثهافات الهديمة من الوقت و الجيد لتعميم الأطفال) التاريخ(. و أن الفيم 
العميق لممالي و التاريخ يسامد الجبل الهادم ممى تكوين شخصيتو و استيعاب 

 (43، 2005)العدوان ،  ىويتو الإنسانية .
ا الملي قدما نحو المستهبل من دون أن تتعمق بشكل كاف في معرفة كما لا يمكنن

المالي و فيمو ، و أن الفيم الصحيح لمتاريخ ، ليس كمراحل تاريخية ، و إنما كهيم و 
مبادئ و أخلاق و تنشئة أجيال. إن التاريخ ىو ذاكرة الشعوب كفيمة ’ ثهافة و حلارة

م ما الزمان و المكان و المجتما، و بأن تعطينا ذلك الشعور بالتواصل و الانسجا
 الارتباط بأصالة الجذور الثهافية و الحلارية و اليوية الوطنية.

تعد المتاحف من أبرز المظاىر التي تعكس الاىتمام بالتاريخ و التراث حيث تعكس ىذه 
 المتاحف جوانب مختمفة من تاريخ الوطن و اليوية الثهافية لمشعب .

: تحتوي ممى معارض تهدم برام  و معمومات مبسطة الالمتاحف الخاصة بالأطف -5
لتحفيز خبرات التعمم لدى الطفل. يرمي متحف الأطفال إلى تنمية الهدرات التعممية لدى 
الأطفال و إثارة فلوليم و تزويدىم بميارات أساسية تسامدىم مدى الحياة . كما 

جريب و الرصد و يساىم في تطوير قدراتيم من طريق تشجيعيم ممى التساؤل و الت
اختراع النظريات. و يهوم المتحف بتنمية الروح الإبدامية و الجمالية لدى الأطفال مبر 
تزويدىم بالمكان و الفرصة و التجييزات المحفزة لاكتشاف المواىب في داخميم و 
غرس روح المبادرة و البحث و الإطلاع.) متاحف تجييزات الأطفال و متاحف 

 الألعاب.(.
: متاحف التهنيات و الصنامات اليدوية و التهاليد الشعبية و  لصناعيةالمتاحف ا -6

متاحف وسائل النهل و الصنامات . ) الثورة الصنامية و ما أنتجتو من صنامات 
من طريق البحث العممي و التكنولوجي و استخدام التهنيات التي تحولت إلى 

 معرولات بالمتاحف.(
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التربة و الحيوانات ’  و الآليات الزرامية : متاحف الأدوات  المتاحف الزراعية -7
 والطيور.

: متاحف المباني و المدن و التي تمثل حهبة زمنية محددة ) متاحف المدن -8
 تاريخية.(

تهوم المتاحف بالتنشئة و تنمية الفكر الإبدامي العممي و المعرفي من خلال الممتمكات 
ا الأساس أدركت الشعوب الدور الثهافية و تفعيل دورىا التربوي التثهيفي ، و ممى ىذ

 اليام الذي تهوم بو المتاحف ممى اختلاف أنواميا.
تنظيم الزيارات المدرسية لممتاحف تتيح لمتلاميذ فرصة التأمل بعمق و التفكير بحرية و 
الاستنتاج برغبة و دقة و الهيام بالتنشئة و تكوين الشخصية و تنمية طاقاتيم الفكرية و 

 (45، 2005و الذوق الفني و الومي الحلاري. )العدوان،  تطوير الحس الجمالي
 

 ثالثاً: التربية الفنية :
 مفيوم الفن والتربية الفنية: 

 ، الحياة ىي الإنسان في التعبير وممكة ، أبعادىا بكل الحياة من تعبير ىو الفن
 إلى اليدوي العمل من ابتداف المستويات وشتى الأنواع التعبير شتى ىذا ويتخذ
 لدى والأحاسيس العهول بترقية تهوم فالتربية الفنية لذا ؛ الإبدامية الميارات ىأمم

 العمل وحب النفس وتيذيب ، العام بالذوق المرتبطة الهيم وتدميم الطمبة
 قيامو خلال من سموك إلافة أو الطالب لسموك تعديل ىي والفنية والتربية.

  ...الفن مجالات من وغيرىا والتشكيل والتصوير الرسم مثل فني نشاط بممارسة
 طريق من رغباتو وتمبية لتفريغ طاقاتو لممتعمم خصب مجال الفنية والتربية
  ..وغيره فني ونهد وتذوق ونحت وتشكيل رسم من الفني النشاط ممارسة

 التعميم خطة في الفنية التربية أىمية: 
 :يمي فيما الفنية التربية أىمية يونبو التر  أوجز

 جوانبيا من المتكاممة الشخصية تكوين في العامة التربية من جزف الفنية التربية -1
 والثهافية ، الجمالية والفنية ، الخمهية و ةالعممي ، الدينية :المتعددة
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 بالعهيدة المرتبطة الجمالية السموكية الاتجاىات بتكوين الفنية التربية ترتبط -2
 يسئ أن يحتمل ام من المادة تحمي التي والأسس فولعت التهاليد الإسلامية

 لمولومات محاكاة دون الجمالية العلاقات إبراز في الفن بجوىر فاىتمت إلييا
 فيو ما وكل الأشخاص رسوم من تماما وبعدت الإسلامي الفن في كما معينو
 سن بعد الكبار لمتمميذات وخاصة المطيرة السنة يومم نصت كما ، روح
 الفن في الواقعية إلى التلاميذ عضب فييا يتجو التي المرحمة وىي ماما مشراأثن

 في دورىا تؤدي حتى جمال من فييا وما الطبيعة إلى الفنية التربية تعميم واتجو
 .الأرض ممىية الجمال الرحمن آيات تأمل

يرى التربويون أن التربية الفنية ليا دور ىام في نشر الثهافة الفنية المتصمة  -3
محافظة ممى الفنون الشعبية وتذوقيا بالتراث الإسلامي في جانبو التشكيمي وال

 والنيوض بيا ، وىذا الدور لا تستطيا أي مادة دراسية أخرى أن تهوم بو .
لمتربية الفنية دور ىام في نشر الثهافة البصرية لدى النشف والمواطنين من  -4

خلال : الموحات الفنية ، و المجسمات الميدانية الجمالية ، التي تعرض في 
الصحة ، النظافة ، حددىا الدولة مثل يوم الطفل ، المرأة ، الأسابيا التي ت

 (88 -85، 2000المرور وغيرىا .  )المينا ، الحداد 
 محاور التربية الفنية :

يعد من أىم المحاور ويمثل رؤية الطالب للأشياف الواقعية الرؤية الفنية :  -1
الأشياف وينمي لديو التحكم في الرسم ورؤية المنظور النسبي الثابت بين 

حيث يرسمون  والإمداديةومولومات الرؤية الفنية تكون لطلاب الابتدائية 
مثل المهممات والمساطر  أدواتيمالطبيعة أو الطبيعة الصامتة أو دراسة لأي من 

وأدواتيم المدرسية ...أما طلاب الثانوي فيعطون مولومات مثل دراسة ورقة أو 
من أواني مختمفة المممس والشكل ريشة طائر أو قطعة حجر أو طبيعة صامتة 

 (13، 2003وصنا بعض المجسمات  وغيرىا ...  )الزبيدي ،
ىو محور ميم جداً  لكونو يكمل المحور السابق ودروس ىذا التشكيل الفني : -2

المحور تكون باستغلال الخامات المختمفة من البيئة أو الخامات المستيمكة 
ا قيمة وظيفية أو جمالية وفي ىذا وغيرىا لعمل أشكال فنية يمكن إن تكون لي
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المحور نحاول إشغال خيال وفكر الطالب لعممية التوليف بالخامات والمعالجات 
المختمفة لنكوُن ممل فني جيد باستخدام أبسط الأشياف ، وكمثال ممى 
مولومات التشكيل استغلال خامات الكرتون ونشارة الخشب وسعف النخيل 

ة ، برج وغيرىا..وكذلك تشكيل لوحة ثنائية لعمل مجسمات مثل )منزل ، قمع
الأبعاد أو مجسم ثلاثي الأبعاد من فروع النباتات الجافة واستخدام البذور 
والحبوب ممى خمفية من الهماش الخشن حيث أن ىذه الأممال غير محدودة كل 

بدامو ومياراتو . طالب  (193، 2006)الميدي ،حسب خيالو وا 
محور لا تهل أىميتو من المحورين السابهين فيو يعمم ىذا الالتصميم )الابتكار (: -3

الطالب أساسيات التصميم فكل شيف حولنا بمرحمة تخطيط وتصميم مبدئي 
ممى ورقة ثم صار بالصورة النيائية ، ويعتمد التصميم أساساً ممى الأدوات 
اليندسية فمولومات التصميم كثيرة ونشطة لمطالب كتصميم غلاف كتاب أو 

ة أو شعار لممدرسة أو لممعرض أو إملان سياحي أو لمنتجات بطاقة تينئ
 تجارية أو سجادة من طريق تكرار وحدة زخرفية وغيرىا من المولومات .

كذلك ىذا المحور ميم لدى الطلاب لأنو يطمق خيال الطالب  التعبير الحر : -4
بدامو لدى أي مولوع يطرح لمرسم فيناك طلاب ذوي أسموب واقعي وىناك  وا 

ذوي أسموب ذاتي ، كل طالب يعبر من المولوع المطروح ويعتمد ىذا طلاب 
المحور ممى قوة خطوط الرسم وتعبير الألوان ومن مولومات ىذا المحور 

 الأمياد الوطنية والطبيعة والتراث ومولومات المسابهات الفنية .
الفنية  تعتبر الأشغال الفنية أحد البنود الرئيسة في مجال التربيةالأشغال الفنية : -5

ففييا يتعمم الطالب بعض الميارات والمعمومات نتيجة استخدام خامات متنومة 
ومن جانب أخر تنمو لديو قدرات وترىف حواسو نتيجة تفاممو وتأممو وتذوقو 

 (61، 2002لمخامات المتنومة.   )حمدان ،
ا فالأشغال الفنية تتيح لمفرد فرصة التفامل ما الخامات بفيم طبيعتيا ومشكلاتي

 ومصادرىا .
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ولابد من استغلال خامات البيئة من المستيمكات الورقية والمعدنية والزجاجية وأنواع 
 البلاستيك في ممل نماذج تشكيمية مجسمة تتوافر فييا العناصر الجمالية والتعبيرية .
إن الأشغال الفنية تعمل ممى تنمية الهدرة الابتكارية لدى الطالب فيي تتمتا 

نومة التي لا حصر ليا . وقد نجد لكل خامة خاصية معينة وطبيعة بالخامات المت
تتيح لمطالب البحث والتجريب ، كذلك تمنح الإنسان الهدرة ممى التفكير والتأمل 
والمحاولة في إنشاف إبدامات من خلال استعانتو بالخامات المختمفة كالأوراق والفمين 

 (76، 2000والزجاج وفروع الأشجار .  )الصيفي ،
والأشغال الفنية من مزاياىا أن الطالب حينما يواجو بالخامات والأدوات تسامده ممى 
تكوين اتجاه مام نحو تذوقو لهيم الأشياف فتتكون لديو رؤية متعمهة ترى ملاقات 
وتركيبات وجماليات مختمفة ، كما أنيا تسامد الطالب ممى نمو بصيرتو تجاه 

 ممى تكوين اتجاه الذوق العام. الأشياف وتسامده في حياتو المستهبمية
ومن ىذه الخامات ممى سبيل المثال :الأسلاك الحديدية والكرتون ،والشما ، والفمين 

، والسيراميك ومجينة الورق وغيرىا من الأممال الفنية ذات الطابا الجمالي المميز.   
 (220، 2006)الميدي ، 

ائل التنفيذ المناسبة يجب أن يدرس المعمم مستويات الخامات ووس الخامات : -6
لأممار الطلاب ومدى صلاحيتيا .. كما يجب التركيز ممى استغلال خامات 
البيئة المختمفة مثل سعف النخيل والحصى والرمل والخشب والهواقا البحرية 
وأيلاً استغلال الخامات المستيمكة مثل الكرتون وبهايا الأقمشة والأخشاب 

ر أو لمحرق ، والزجاج والمرايا والألوان الطبيعية والصنامية وما يصمح لمحف
الخاصة بيا ، والعمب الفارغة وغيرىا لما يراه المعمم مناسباً لدى الطلاب .. 
وذلك ليشكل الطالب منيا أشكال مختمفة ويؤلف بالخامات أشكالًا فنية جميمة . 

 (83، 2008)أحمد، 
لفنية بتخصيص يهوم المعمم المشرف ممى جمامة التربية ا المكتبة الفنية : -7

جناح من غرفة التربية الفنية أو المعرض ليذه المكتبة والتي تلم مجمومة من 
الكتب الفنية وقصاصات من المجلات والصحف ذات العلاقة بالمادة والنشاط 

 وكذلك الألبومات والوسائل المكتبية ليا فوائد كبيرة إذ إنيا:
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 تتيح لمطلاب التعرف ممى الإبدامات المختمفة -1
 تنمي لدى الطلاب حب العمل والبحث -2
 تتيح الفرص لمطلاب لإصدار مجلات وصحف حائطية مميزة -3
 تزيد من ثهافة الطالب وتنمي لديو الهرافة -4
 تعود الطلاب ممى النشاط والحيوية والتفامل المستمر ما المادة والنشاط -5

ة تعد المعارض الفنية من مهومات نجاح مادة وجمامة التربيالمعارض الفنية : -8
الفنية في أي مدرسة وىي تتيح لمطلاب فرصة الاستمتاع بأمماليم الفنية وتهدير 
غيرىم فيهبل الطلاب ممى المادة والنشاط بروح ودافعية كبيرة ليذا العمل 

 ويتسابهون في مرض رسوماتيم وأمماليم الفنية المختمفة
جمامة والمعارض الفنية تحتوى ممى جميا الأممال الفنية التي قامت بيا ال

الفنية وىناك شروط  كالرسومات الفنية وفن الكاريكاتير والمنحوتات الفنية والمجسمات
 يجب مراماتيا مند تجييز المعارض

 مراماة اختيار المكان المناسب لمعرض 
  تنظيم مرض الأممال الفنية سواف حسب المحاور أو حسب الصفوف

 أو حسب الخامات
 ي من حيث المون والشكلاختيار الخمفية المناسبة لكل ممل فن 
  مدم تكدس الأممال الفنية في منطهة معينة وذلك لإتاحة الفرصة

 لممشاىد مراماة كل ممل ممى حده
  بحوث  –سجلات  –مرض نتائ  أممال جمامة التربية الفنية– 

 (229، 2006مجلات . )الميدي ،
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 العممي لمبحث الإطار
استخدام أسموب تحميل المحتوى امتمدت الباحثة المني  الوصفي بمنيج البحث :

(Content Analysis لتحهيق أىداف البحث والإجابة من تساؤلاتو ؛ إذ يهوم ىذا )
ا ، وبيان المني  ممى وصف الظاىرة مولوع الدراسة ، ويشتمل ممى تحميل بنيتي

 الفنية في الميارات، وقد تم استخدام ىذا المني  لمعرفة درجة توفر العلاقة بين مكوناتيا 
 .بجامعة البعثالتربية  ة لطمبة المناى  في كميةمنياج المعارض والمتاحف التعميمي

ويهصد بمجتما البحث كل العناصر التي تنتمي لمجال البحث ويشمل  مجتمع البحث :
المناى   السنة الخامسة قسم المجتما الأصمي منياج المعارض والمتاحف التعميمية لطمبة

( في الجميورية العربية 2021ةةةةةة2020ي العام الدراسي )في كميات التربية المطبق ف
 السورية .

السنة  التعميمية لطمبةتشمل مينة البحث منياج المعارض والمتاحف  عينة البحث :
 التربية بجامعة البعث المناى  في كميةالخامسة قسم 

 
 

 تصميم أدوات البحث وتتضمن :
 الفنية : المياراتالأداة الأولى : قائمة 

 : تيدف الهائمة إلى :أ ـــ اليدف من إعداد القائمة 
  التعميمية لطمبة المناى  في الفنية لمنياج  المعارض والمتاحف  المياراتتحديد

والواجب تلمينيا لمن منياج المعارض بجامعة البعث  التربية  كمية
والمتاحف التعميمية لتنشئ جيلًا قادراً ممى فيم شخصيتو وانتمائو الذي ىو 

انب من تكوين الشخصية الوطنية ، وبالتالي الحفاظ ممى مهدرات الوطن ج
 وموروثو الثهافي والفني والحلاري .

 الفنية : المياراتـــــ مصادر إعداد قائمة  ب
 الفنية من المصادر التالية : المياراتلهد توصمت الباحثة إلى قائمة 

  الفنية .الدراسات والأبحاث السابهة التي أجريت حول التربية 
 . المراجا والكتب المتعمهة بالتربية الفنية 
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  آراف بعض الخبراف والمختصين في التربية الفنية وتكنولوجيا التعميم والآثار
 والمتاحف .

  أراف بعض الخبراف في المناى  وطرائق التدريس بكميات التربية ومديريات
  .التربية

  الفنية .آراف بعض معممي التربية الفنية وموجيي التربية 
الفنية في صورتيا الأولية المناسبة  المياراتمما سبق تم استخلاص قائمة 

لمنياج المعارض والمتاحف التعميمية لطمبة المناى  في كميات التربية، حيث 
 ( مجالات.4مهسمة إلى ) ميارة( 30في صورتيا الأولية ) لمياراتبمغ مدد ا

( محكماً من 11بالغ مددىم )وقد تم مرض الهائمة ممى السادة المحكمين ال
المختصين في مجال التربية والمناى  والتربية الفنية ، وطمب منيم إبداف الرأي 

 المياراتمن حيث الإلافة والحذف والدم  أو تعديل الصياغة ومدى مناسبة 
 لمنياج المعارض والمتاحف التعميمية.

 
 

 الفنية : المياراتــــــ الصورة الأولية لقائمة ه 
( مجالات  4توزمت ممى ) ميارة(  30نت الهائمة في صورتيا الأولية )تلم

 رئيسية ىي :
 ( ميارات فرمية8والتشكيل الفني وتلمن ) الإنتاجالمجال الأول :  -1
 ( ميارات فرمية7النهد والتذوق الفني وتلمن )المجال الثاني:  -2
( 7تلمن )استخدام التكنولوجيا الحديثة في التعبير الفني و :  الثالث المجال -3

 فرمية ميارات
 ( ميارات فرمية8المجال الرابا : المعارض والمتاحف التعميمية وتلمن )  -4
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 د ـــــ الصدق :
 )صدق المحكمين (:

الفنية ، مرلت ىذه الهائمة ممى مجمومة من  المياراتلمتأكد من صدق قائمة 
هنيات المحكمين المختصين في المجالات الآتية ) المناى  وطرائق التدريس ، ت

( محكماً ، وذلك 11التعميم ، الآثار والمتاحف ، التربية الفنية ( والبالغ مددىم )
 لإبداف الرأي في ملمون الهائمة من حيث :

 المياراتمدى أىمية  -1
 بالأىداف المياراتمدى ارتباط  -2
 المياراتمدى مناسبة تحميل  -3
 الدقة العممية والسلامة المغوية -4
 اللازمة والمناسبة. الفنيةالميارات شمولية الهائمة ممى  -5
 في الهائمة . مياراتحذف أو إلافة أو تعديل ما يرونو مناسباً من  -6

 الصورة النيائية لمقائمة : -و
وبعد الأخذ بآراف السادة المحكمين تم ولا معيار التحميل المتلمن ممى قائمة 

التي حصمت  المياراتالفنية في صورتو النيائية حيث تلمن جميا  الميارات
 الميارات% وما فوق واستبعاد  75ممى نسبة مالية من آراف المحكمين أي 

% وبعد الهيام التعديلات التي أشار السادة 75مت ممى أقل من صالتي ح
بصورتيا النيائية وأصبحت مكونة  الميارات المحكمون تم التوصل إلى قائمة

 مجالات ىي :(  4موزمة ممى ) ميارة( 26من )
 ( ميارات7وتلمن ) نتاج والتشكيل الفنيالإالمجال الأول :  -1
 ( ميارات6وتلمن )النهد والتذوق الفني المجال الثاني:  -2
( 7ولوجيا الحديثة في التعبير الفني وتلمن ): استخدام التكنثالثالمجال ال -3

 ميارات
 ( ميارات6وتلمن ) المعارض والمتاحف التعميميةإمداد  : راباالمجال ال -4
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 تحميل محتوى منياج المعارض والمتاحف التعميمية : الأداة الثانية: استمارة
والمتاحف لطمبة  الفنية الواجب توافرىا في منياج المعارض المياراتبعد إمداد قائمة 
التربية ، قامت الباحثة بتصميم استمارة لتحميل محتوى ىذا المنياج ،  المناى  في كمية

 متبعة الخطوات الآتية :
الميارات  ييدف التحميل إلى معرفة درجة توفرتحديد اليدف من التحميل :  -1

التربية ، وفق والمتاحف لطمبة المناى  في كمية الفنية في منياج المعارض 
 المعدّة مسبهاً . المياراتقائمة 

أي المهررات المراد تحمييا ، وىي ىنا منياج تحديد مجالات التحميل :  -2
 المعارض والمتاحف التعميمية لطمبة المناى  .

تمثمت مينة التحميل بمنياج المعارض والمتاحف عينة التحميل :  تحديد -3
لمعام الدراسي  التربية في جامعة البعث لتعميمية لطمبة المناى  في كمية ا

2021/2202 
فئات التحميل بأنيا : العناصر الرئيسية أو يمة يعرّف طعتحديد فئات التحميل :  -4

ممة أو مولوع أو قيم .....( ولا وحدات التحميل فييا )ك الثانوية التي يتم
والتي يمكن ولا كل صفة من صفات المحتوى فييا ، وتصنف ممى أساسيا 

 (272،  2004)طعيمة ، .
الفنية المتلمنة في  المياراتاستناداً إلى ذلك فهد حددت الباحثة مجالات 

الهائمة ، والفئات الفرمية الدالة ممى كل منيا ممى أنيا فئات لتحميل محتوى 
 ج المعارض والمتاحف التعميمية ، وتندرج تحتيا بعد ذلك وحدات التحميل .منيا

وىي وحدة العد والتسجيل أو التحميل ، وىي أصغر وحدة تحديد وحدة التحميل : -5
 يظير من خلاليا تكرار الظاىرة وفي ىذا البحث تعد كل فهرة وحدة تحميل .

المتوفرة في منياج الفنية الميارات وبما أن اليدف من التحميل ىو تهصّي 
،  بجامعة البعث التربية التعميمية لطمبة المناى  في كميةالمعارض والمتاحف 

( كوحدة تحميل ، وذلك لأن وحدة المولوع  وحدة الفكرة )الموضوعفهد امتُمدت 
 الميارة.تحدد النص المعرفي ، وبالتالي تشرح وجود 
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 تحديد ضوابط التحميل : -6
 الفنية . لممياراتف الإجرائي جاف التحميل في لوف التعري 
 . شمل التحميل المحتوى المعرفي والرسومات والجداول إن وجدت 
  كل فكرة تمثل وحدة تسجيل مستهمة ، ومندما تحتوي الفكرة أكثر من فئة تعد

 كل فئة وحدة تسجيل مستهمة
 . كل ظيور جديد لفئة ما يعدُ تكراراً جديداً ليا 
 تصميم استمارة تحميل المحتوى : -7

قامت الباحثة بتصميم الاستمارة المراد استخداميا في التحميل وفق قائمة 
 الفنية المعدَة مسبهاً والمحكمة ممى النحو الآتي : الميارات

 ( يذكر فيو أسماف  المياراتالحهل الأول : ) المياراتالفنية ةةة الفئة الرئيسية 
 الرئيسية التي امتمدت معياراً لمتحميل

  ( يذكر فيو المؤشرات والتي ىي فئات التحميل لمياراتاالحهل الثاني :) الفرمية 
  في وحدة التسجيل ( : ويشتمل ممى ثلاثة  الميارةالحهل الثالث ) شكل ورود

في وحدة التسجيل سواف أكانت  الميارة الفرميةحهول فرمية تولح شكل ورود 
 فهرة نصية ، أم رسومات ، أم أمثمة .

  حصل تيذكر فيو مجموع التكرارات التي  ارات ( :الحهل الرابا )مجموع التكر
 . ميارة ممييا كل

 بالنسبة  ميارةالحهل الخامس )النسبة المئوية ( : يذكر فيو النسبة المئوية لم
 لمجموع التكرارات الكمي .
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 وذلك وفق الآتي :
 ( يوضح الصورة المبدئية لاستمارة تحميل المحتوى1جدول )

 
مُرلت ىذه الاستمارة ممى مجمومة من المحكمين ، لكتابة صدق التحميل : -8

لاحيتيا لعممية التحميل ،ما إلافة أية تعديلات مهترحة ، ملاحظاتيم حول ص
 وقد تركزت ملاحظات المحكمين ممى ما يأتي :

 ) تعديل مسمى )فهرة نصية ( إلى )مبارة نصية 
  رسومات ( في حهل واحد بمسمى )  –جداول  –دم  حهول )فهرة نصية

 المحتوى (
  حتوى إلى صريح الملمن حهل  الميارة اقترح المحكمون تفصيل شكل ورود

 )ص( ولمني )ض(
وقد تم تعديل الاستمارة في لوف الملاحظات المهدمة من قبل المحكمين ، والجدول 

 الآتي يولح الصورة النيائية لاستمارة تحميل المحتوى :
 الصورة النيائية لاستمارة تحميل المحتوى ( يوضح2جدول )

 الرئيسية الميارات
 )الفئات الرئيسية (

رعية الف الميارات
 )المؤشرات(

)المؤشر( في وحدة  الميارةشكل ورود 
 التسجيل

 
 مج التكرارات

 
 النسبة
 المـــــــحتـــــــــــــــــوى المئوية

 ضمني )ض( صريح)ص(
      
      
      

      المجموع الكمي

الرئيسية  لمياراتا
 الرئيسية()الفئات 

الفرعية الميارات 
 )المؤشرات (

 مج في وحدة التسجيل الميارة الفرعيةشكل ورود 
 التكرارات

 
 النسبة المئوية

 جداول رسومات فقرة نصية
       
       

       المجموع الكمي
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اختارت مينة ولمّا تأكدت الباحثة من أنّ استمارة التحميل مناسبة وصالحة لمتطبيق ، 
لعام  البعث مشوائية من منياج المعارض والمتاحف التعميمية المهرر في جامعة

، وقامت بتحميميا لمتأكد من صدق التحميل ، باستخدام استمارة التحميل المُعدَّة 2021/2022
والمحكمة ، ومرلت نتائ  التحميل مرفهة بنسخة من المنياج )العينة العشوائية ( ممى 

 .المحكمين ، وذلك لإبداف آرائيم حول صحة مممية التحميلمجمومة من 
 ثبات التحميل : -9

 وقد استخدمت الباحثة طريهتين لحساب الثبات وذلك من خلال :
الثبات مبر الزمن : قامت الباحثة بإجراف تحميمين لمحتوى العينة المختارة  - أ

معة )المحور الأول من منياج المعارض والمتاحف التعميمية المهرر في جا
البعث( وفق الخطوات المنيجية لتحميل المحتوى العممي ، يفصل بينيما مدة 

 وتم حساب معامل الثبات بين التحميميين وفق معادلة كوبر: ( يوماً .20)
مدد البنود المتفق ممييا

مدد البنود المتفق ممييا مدد البنود غير المتفق ممييا 
 

=   
  

 0.92 
استعانت الباحثة بمحمل آخر من قسم المناى  وطرائق  الثبات مبر الأفراد : - ب

التدريس في كمية التربية بجامعة البعث ، إذ قام بتحميل العينة المختارة نفسيا ، 
بعد إطلامو ممى خطوات التحميل  وقوامده التي تم إتباميا ، ثم قامت الباحثة 

 لتالي :: ممى الشكل اHolistiبحساب معامل الثبات وفق معادلة ىولستي :

C.R= 21

2

NN

M

 
 معامل الثبات C.R :حيث 

M مدد الفئات التي يتفق ممييا المحملان 
N1+N2  مدد فئات التحميل الأول +مدد فئات التحميل الثاني 

وقد تم حساب معامل الثبات بين التحميل الأول لمباحثة وتحميل المحمل الآخر 
 :كما يمي الميارات وفهاً لتكرار
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محملانال   مدد الفئات التي يتفق ممييا 
مدد فئات التحميل الأول مدد فئات التحميل الثاني

    =    

     
  =  

  
 ( =0.96) 

 (0.90وقد بمغ معامل الثبات بين التحميل الثاني لمباحثة وتحميل المحمل الآخر )
حميمي مما سبق نجد أن معاملات الترابط مالية وكذلك معامل الثبات بين ت

الباحثة والمحمل الآخر وبذلك فهد مُدَ التحميل بمعياره واستمارتو ثابتاً ويمكن 
 امتماده .

وقد أمطي حكم وصفي لدرجة توفر كل ميارة ) مؤشر ( )معدومة ، لعيفة ، 
 متوسطة ، كبيرة ، كبيرة جداً( بنافً ممى مفتاح التصحيح الآتي :

 0معدومة % 
  لعيفة25أقل من % 
 ( متوسطة49 % إلى25من ) % 
  ( كبيرة74% إلى 50من ) % 
  ( كبيرة جداً 100% إلى 75من )% 
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 عرض النتائج ومناقشتيا وتفسيرىا
 نتائج الإجابة عن السؤال الأول :

الفنية الواجب توافرىا في منياج المعارض والمتاحف التعميمية  المياراتما 
 ؟بجامعة البعثالتربية  المناىج في كمية لطلاب

بة منو من خلال الفصل الثالث ، حيث تم التعرف من خلالو ممى تمت الإجا
الفنية المناسبة لمنياج المعارض والمتاحف التعميمية  لممياراتالهائمة النيائية 
 لطلاب المناى  .

 نتائج الإجابة عن السؤال الثاني : -1
ب لطلاالفنية في منياج المعارض والمتاحف التعميمية  المياراتما درجة توفر 

 التربية من خلال عمميات التحميل ؟المناىج في كمية 
 ممدت الباحثة لدى معالجة النتائ  المتعمهة بيذا السؤال إلى تهديم نتائ 

الميارات الفرمية )المؤشرات ( ، ممى نتائ  الفئات الرئيسة )مجالات  الميارات
  التحميل الفنية ( ، حرصاً ممى الانتهال من الجزف إلى الكل ، وقد جافت نتائ

 وفق الآتي :
الفنية  المياراتالفرعية لكل مجال من مجالات الميارات نتائج التحميل المتعمقة ب 2-1

 :في منياج المعارض والمتاحف التعميمية
 ( لممجال الأول ) الإنتاج نتائ  التحميل المتعمهة بالميارات الفرمية ) المؤشرات

ف التعميمية لطلاب المناى  في منياج المعارض والمتاحوالتشكيل الفني ( 
 بجامعة البعث :
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( يوضح نتائج التحميل المتعمقة بالميارات الفرعية ) المؤشرات ( لممجال الأول 3جدول )
 ()الإنتاج والتشكيل الفني

 المهارات
 الرئيسية

 درجة التوفر الترتيب المئويةالنسبة  التكرار )المؤشرات( الفرعية المهارات

 
 
 

   اج ـــالإنت
 ل ـــــلتشكيوا

 نيـــــــالف

 معدومة ـــــــ %1 1 المصطلحات الفنيةيوضح -3

الخامات والأدوات المناسبة لكل يختار -1

 عمل فني
 ضعيفة 3 1.1% 1

 –يستخدم المفردات المرئية )الخط  -1

 الملمس ( في رسم أعمال تعبيرية -اللون
 ضعيفة 3 1.1% 1

 بطريقةيستخدم المواد الفنية والأدوات -1

 آمنة ومسؤولة
 ضعيفة 3 1.1% 1

 يوظف خامات البيئة في تنفيذ أعمال-1

 فنية مبتكرة
 معدومة - 1% 1

 ينفذ بعض النماذج لمهن شعبية ويدوية-1

 )حرفية (
 معدومة ـــــــــ 1% 1

يبين أهم العناصر والوحدات الزخرفية -1

 المميزة للتراث المحلي
 معدومة ـــــــــ 1% 1

 ضعيفة  %31.1 1 جموعالم 

  الإنتاج والتشكيل الفني " يتبين أن مجموع وحدات تحميل المجال  ( 3) الجدول من خلال
 %/10.5/ وحدة تكرارية بنسبة مئوية /6في منياج المعارض والمتاحف التعميمية بمغ /

 . لعيفة وبدرجة توفر
اللازمة لطمبة المناى  / تهنيات  وىذا يدل ممى مدم الاىتمام بتنمية الميارات الفنية والعممية

التعميم/ ، حيث انو من الجدير تلمين منياج المعارض والمتاحف التعميمية الهوامد 
 والميارات اللازمة لإنتاج المعرولات .

نو من حيث أن ىذا المجال يعد من أىم المجالات بالنسبة لطالب تهنيات التعميم ، حيث يمكّ 
ة والخامات المستيمكة لعمل أشكال فنية تعميمية يمكن أن استغلال خامات البيئة المختمف

تكون ليا قيمة وظيفية وجمالية ، وىناك دراسات أكدت ممى أىمية الإنتاج والتشكيل الفني 
( حيث أوصت ىذه الدراسة بالاىتمام بيذا الجانب كونو يعمل 2006منيا دراسة ) الميدي ، 

 ممى إشغال خيال وفكر الطالب .
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 النقد ) الثانيالفرمية ) المؤشرات ( لممجال  مياراتيل المتعمهة بالنتائ  التحم
في منياج المعارض والمتاحف التعميمية لطلاب المناى  (  والتذوق الفني
 بجامعة البعث :

رعية ) المؤشرات ( لممجال الثاني )النقد ( يوضح نتائج التحميل المتعمقة بالميارات الف4جدول )
 والتذوق الفني (

  في النقد والتذوق الفني " يتبين أن مجموع وحدات تحميل المجال  ( 4)الجدول من خلال
 وبدرجة توفر %/0/ وحدة تكرارية بنسبة مئوية /0منياج المعارض والمتاحف التعميمية بمغ /

 . معدومة
ل ممى مدم الاىتمام بتنمية ميارات النهد والتذوق الفني ، حيث أن ىذه الميارات وىذا دلي

ىو جميل في  تسامد في تحهيق تكامل شخصية المتعمم ، والهدرة ممى استنباط كل ما
الفن والطبيعة ، فيذه الميارات تمكنو من تنمية حساسيتو تجاه ما حولو من ماديات 

ات اتلميار ا
 درجة التوفر الترتيب النسبة المئوية التكرار الميارات الفرمية )المؤشرات( الرئيسية

 
 
 

 النهد والتذوق الفني

يحدد الخصائص المميزة لمفنون في -1
 معدومة ةةةةةةة %0 0 العصور التاريخية

 يبين العناصر والأساليب والهيم الجمالية-2
 معدومة ةةةةةةةةة %0 0 لمعمل الفني

يمم بأساليب النهد الفني واستخداماتو في  -3
 معدومة - %0 0 تهييم الأممال الفنية

يحمل الأممال الفنية في لوف الهلايا -4
 معدومة - %0 0 الفمسفية والأخلاقية

يحمل الأممال الفنية وفهاً لمملمون -5
 معدومة - %0 0 التاريخي والثهافي

تفسير يستخدم ميارات التذوق الفني في -6
 معدومة ةةةةةةةةة %0 0 الأممال الفنية

 معدومة ةةةةةةةةة %0 0 المجموع
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لخير والشر ، واختيار النافا والجميل من الأخلاق ومعنويات لينجح في التمييز بين ا
( 2010وىذا يتفق ما دراسة ) الزىراني  والأفعال والأقوال ونبذ اللار والهبيح منيا .

 نميتو من خلال المعارض المدرسية .التي تؤكد ممى أىمية التذوق الفني وت
 استخدام ) الثالثالفرمية ) المؤشرات ( لممجال  مياراتنتائ  التحميل المتعمهة بال

في منياج المعارض والمتاحف (  التكنولوجيا الحديثة في التعبير الفني
 التعميمية لطلاب المناى  بجامعة البعث :

( يوضح نتائج التحميل المتعمقة بالميارات الفرعية ) المؤشرات ( لممجال الثالث) استخدام 5جدول )
 الفني ( التكنولوجيا الحديثة في التعبير 

 درجة التوفر الترتيب النسبة المئوية التكرار المهارات الفرعية )المؤشرات( الرئيسيةرات المها

 
 
 
 

استخدام 
التكنولوجيا الحديثة 

 في التعبير الفني

 يوظف برمجيات الحاسب في إنتاج-3

 أعمال فنية
 معدومة ـــــــ 1% 1

 يقارن بين المعروضات في الواقع-1

 والكتب والمتاحف الافتراضية
 ضعيفة 3 31.18% 1

يستخدم المواقع الفنية في جمع وتحليل  -1

المعلومات والأفكار الفنية في إنتاج الأعمال 
 الفنية

 ضعيفة 1 1.11% 1

يوظف التكنولوجيا في تقديم المعارض -1

 التعليمية
 ضعيفة 1 1.1% 1

 يتقن استخدام الأدوات الالكترونية-1

لتي للحصول على المعلومات والأفكار ا
 تساعد في الإنتاج الفني

 ضعيفة 1 1.1% 1

 يقوم بإعداد العروض التقديمية والأفلام-1

 التعليمية القصيرة باستخدام الحاسب
 ضعيفة 1 3.1% 3

 يستخدم الكاميرا الرقمية في التقاط -1

 الصور النادرة للنباتات والكائنات الحية
 ضعيفة 1 3.1% 3

 متوسطة - %13.11 38 المجموع
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استخدام التكنولوجيا الحديثة " الجدول يتبين أن مجموع وحدات تحميل المجال  من خلال

/ وحدة تكرارية 18  في منياج المعارض والمتاحف التعميمية بمغ / في التعبير الفني
 .متوسطة وبدرجة توفر %/31.44بنسبة مئوية /

في الواقع والكتب المقارنة بين المعروضات  "حيث جافت في المرتبة الأولى ميارة 
%/  ودرجة توفر 15.78/ وبنسبة مئوية /  9بتكرار قدره / " والمتاحف الافتراضية 

استخدام المواقع الفنية في جمع وتحميل  "جافت في المرتبة الثانية ميارة  لعيفة .بينما
 / وبنسبة مئوية3بتكرار قدره /  "المعمومات والأفكار الفنية في إنتاج الأعمال الفنية 

 %/ وبدرجة توفر لعيفة .5.26/ 
   " توظيف التكنولوجيا في تقديم المعارض التعميميةميارة ة الثالثة بيمييا في المرت

التي الأدوات الالكترونية لمحصول عمى المعمومات والأفكار  استخدام إتقان" ميارة و 
 / ونسبة مئوية2بتكرار قدره /  تساعد في الإنتاج الفني "

عداد العروض التقديمية والأفلام بينما جافت ميارة   إ توفر لعيفة .%/ وبدرجة 3.5/ 
" استخدام الكاميرا الرقمية في التقاط الصور  وميارةالتعميمية باستخدام الحاسب " 

/ ونسبة مئوية /  1بالمرتبة الرابعة بتكرار قدره /     لحيةا النادرة لمنباتات والكائنات
بالمرتبة جافت   يات الحاسب في إنتاج أعمال فنية" توظيف برمج%/  ،أما ميارة1.7

 الأخيرة وبدرجة توفر معدومة .
لهد بدا الاىتمام باستخدام التكنولوجيا الحديثة في التعبير الفني نظرياً وذلك لأىميتو في 
مجال المعارض والمتاحف ، ولكنو لم يمقَ الاىتمام الكافي مممياً وربما يعود السبب في 

مكانات المتاحة مثل ) مدم وجود حواسيب مجيزة لذلك ، مدم توفر ذلك إلى لعف الإ
 شبكة انترنت ....(

 إعداد ) الراباالفرمية ) المؤشرات ( لممجال  مياراتنتائ  التحميل المتعمهة بال
في منياج المعارض والمتاحف التعميمية  المعارض والمتاحف التعميمية (
 لطلاب المناى  بجامعة البعث :
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يوضح نتائج التحميل المتعمقة بالميارات الفرعية ) المؤشرات ( لممجال الرابع )إعداد ( 6جدول )
 المعارض والمتاحف التعميمية(

إعداد المعارض والمتاحف  "الجدول يتبين أن مجموع وحدات تحميل المجال  من خلال 
/ وحدة تكرارية بنسبة مئوية 34  في منياج المعارض والمتاحف التعميمية بمغ / التعميمية

 كبيرة . وبدرجة توفر %/60.13/
   ئ تنظيم المعارض التعميمية" تحديد أسس ومبادوقد جافت في المرتبة الأولى ميارة 

، أما في المرتبة  متوسطة% / وبدرجة توفر 28.57/ ونسبة مئوية /16بتكرار قدره / 
 بيان أنواع المعارض التعميمية وكيفية توظيفيا في التعميم "الثانية جافت ميارة   

 . لعيفة%/ وبدرجة توفر 24.56/ ونسبة مئوية /  14بتكرار قدره / 

 درجة التوفر الترتيب المئويةالنسبة  التكرار )المؤشرات( الفرعية المهارات الرئيسية المهارات

 
 
 

إعداد 
المعارض 
والمتاحف 
 التعليمية

م المعارض يحدد أسس ومبادئ تنظي-3

 التعليمية
 متوسطة 3 18.11% 31

يحدد أساليب تصنيف جمع المقتنيات -1

 الأثرية والمجموعات التاريخية
 معدومة - 1% 1

 يوضح الفرق بين المعرض والمتحف -1

 من حيث تباين اللغة والرمز 
 معدومة ــــــــ 1% 1

يترجم المحتوى الشكلي إلى محتوى لفظي -1

 قات المصاحبة للمعروضاتعند كتابة البطا
 ضعيفة 1 1.1% 1

 يوضح مبادئ تصميم العرض في-1

 المتحف
 ضعيفة 1 1.1% 1

ينظم حملة إعلانية لأحد المعارض التي -1

 شارك فيها بأعماله
 معدومة ـــــــــ 1% 1

يبين أنواع المعارض التعليمية وكيفية  -1

 توظيفها في التعليم
 ضعيفة 1 11.11% 31

 كبيرة  %11.31 11 عالمجمو
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ترجمة المحتوى الشكمي إلى المحتوى المفظي عند لثالثة كانت ميارة   وفي المرتبة ا
" توضيح مبادئ تصميم العرض في    وميارةكتابة البطاقات المصاحبة لممعروضات 

 % / وبدرجة توفر لعيفة .3.5/ / ونسبة مئوية  2  بتكرار قدره /  المتحف
    ة والمجموعات التاريخية" تحديد أساليب تصنيف جمع المقتنيات  الأثريأما ميارة 
" وميارة توضيح الفرق بين المعرض والمتحف من حيث تباين المغة والرمز " وميارة   

  فهد جافت جميعيا  تنظيم حممة إعلانية لأحد المعارض التي شارك فييا بأعمالو
 بالمرتبة الأخيرة وبدرجة توفر معدومة .

ه من المجالات ولكنو ما ذلك وجدت بعض كان الاىتمام بيذا المجال جيدا بالنسبة لغير 
 الفئات لم تمقَ الاىتمام الكافي بالرغم من أىميتيا .

نياج المعارض الفنية في م لممياراتنتائج التحميل المتعمقة بالمجالات الرئيسية  2-2
 والمتاحف التعميمية:

لفنية في منياج المعارض ( يوضح نتائج التحميل المتعمقة بالمجالات الرئيسية لمميارات ا7جدول )
 والمتاحف التعميمية

 الترتيب النسبة% التكرار للمهاراتالمجالات الرئيسية 
درجة 
 التوفر

 ضعيفة 1 %31.1 1 والتشكيل الفني  الإنتاج

 معدومة - 1 1 النقد والتذوق الفني

استخدام التكنولوجيا الحديثة في التعبير 
 الفني

 متوسطة 1 13.11% 38

 كبيرة 3 %11.31 11 التعليميةارض والمتاحف إعداد المع

   %311 18 المجموع الكلي

 
  قد احتل المرتبة  التعميمية" إعداد المعارض والمتاحف يتلح من الجدول أن مجال 

 الأولى بنسبة مئوية
مما يدل ممى حرص مؤلفي المنياج ممى مدى  كبيرةوبدرجة توفر %/ 60.13/ 

أكدت العديد من الدراسات ممى أىمية ، وقد  لتعميمأىمية المعارض والمتاحف في ا
 (2001دراسة )غريب، المعارض والمتاحف في التعميم منيا 
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فهد احتل المرتبة الثانية  "استخدام التكنولوجيا الحديثة في التعبير الفنيأما مجال   
وبالرغم من حصولو ممى المرتبة متوسطة .وبدرجة توفر % /  31.44/ نسبة مئوية 

انية إلا أن بعض الفئات الفرمية الخاصة بو لم تنل الاىتمام الكافي لاسيما فئة   الث
توظيف برمجيات الحاسب في انتاج أممال فنية   والتي لم تسجل أي تكرا وربما يعود 

( إلى 2009السبب في ذلك إلى مدم توفر الوسائل المسامدة ، إذ أشار بباوي )
وجيا الحديثة في المعارض والمتاحف ، حيث الحاجة الماسة إلى استخدام التكنول

غيرت التكنولوجيا العديد من المفاىيم المتصمة بالزمان والمكان والأشياف المادية 
 والمعنوية .

وبدرجة %/ 10.5بنسبة مئوية/  "الإنتاج والتشكيل الفني " بينما احتل المرتبة الثالثة  مجال 
مى الرغم من أىميتو بالنسبة لطالب تهنيات ، ىذا المجال لم يمق الاىتمام متوفر لعيفة 

 التعميم من المفترض أن يكون قادراً ممى صنا وسيمة تعميمية تسامده في التدريس.
%/ وبدرجة توفر معدومة 0بة /  احتل المرتبة الأخيرة بنس النقد والتذوق الفنيأما مجال   

ين شخصية الطال وتنميتيا ، ىذا المجال لم يمقَ أي اىتمام ممى الرغم من أىميتو في تكو 
في جوانب مختمفة العهمية منيا والنفسية والاجتمامية ، حيث أن ىذه الميارات تعمل ممى 
كسر الحواجز في العلاقات ، وقد أكدت العديد من الدراسات ممى أىمية النهد والتذوق 

 ( .2003)الحداد،  الفني منيا دراسة
 نتائج الإجابة عن السؤال الثالث : -3

المقترحات المناسبة لتطوير منياج المعارض والمتاحف التعميمية لطمبة ما 
 المناىج في كمية التربية بجامعة البعث؟

 .إمادة النظر في منياج المعارض والمتاحف التعميمية والعمل ممى تهويميا وتطويرىا  -1
النظر الاستفادة من قائمة الميارات الفنية التي أمدتيا الباحثة في ىذا البحث لإمادة  -2

في محتوى منياج المعارض والمتاحف التعميمية المهرر لطمبة المناى  في كميات 
 التربية .

الهيام بدراسات تتناول تطوير منياج المعارض والمتاحف التعميمية في لوف الميارات  -3
 الفنية اللازمة لطمبة المناى  في كميات التربية .
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جميا الأنشطة الفنية ممى اختلافيا  توجيو الجيود نحو رفا مستوى مشاركة الطمبة في -4
 وتنوميا نظراً لأىميتيا في نمو شخصياتيم

 تعزيز الميارات الفنية التي ظيرت نسبتيا لعيفة . -5
 التأكيد ممى أىمية النهد والتذوق الفني في منياج المعارض والمتاحف -6
 لطمبة .الاىتمام بزيارات المعارض والمتاحف التعميمية لتنمية الميارات الفنية لدى ا -7
الاستفادة من خبرات وتجارب البمدان الأخرى في مجال التربية الفنية لتطوير منياج  -8

 المعارض والمتاحف التعميمية.
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 (1ممحق )
 جامعة البعث
 كمية التربية

 الدراسات العميا ـ قسم المناىج وطرائق التدريس
في مادة الفنية  المياراتتهوم الباحثة بإجراف دراسة استطلامية لمعرفة مدى توفر 

ولتحهيق أىداف ىذا البحث صممت الباحثة ىذه ، المعارض والمتاحف التعميمية  
 .في السنة الخامسة الاستبانة بحيث يتم توزيعيا ممى طمبة المناى 

 :كالتالي وىي ممى مهياس  ليكرت  الاستبيان بناف تم وقد
بداف الرأي بمدى مناسبتيا  لمولوع البحث. لذا أرجو التفلل بهرافة ىذه العبارات وا 

 
 الـــعبــــــــــــارات

في  المتاحف والمعارض التعليميةدراسة مقرر ساعدتك 
 على: التعرف

 فئــــــات الاستجــــــابة

موافق 
 بشدة

 محايد موافق
غير 
 موافق

 غير موافق بشدة

      المصطلحات الفنية

      الخامات والأدوات الفنية وكيفية استخداماتها

      يم والتقنيات اللونيةالمفاه

      القواعد الأساسية الفنية لتصاميم إعلانية

 مدلولات الألوان الأساسية والخطوط واتجاهاتها
 

     

      ساهمت في تفهمك للعلاقات الجمالية في المنتج الفني

ساعدتك على التميز بين الجميل والأقل جمالاً في 
 الأعمال الفنية

     

      تع بالقيم الرفيعة في بعض الفنونجعلتك تستم

      الأعمال الفنية نالقدرة على التفضيل بي جعلت لديك–1

      جعلتك ترتقي بمستوى الإحساس الفني-31

ساعدتك على استنباط كل ما هو جميل في البيئة -33

 المحلية
     

      جعلتك تعبر عن آرائك الخاصة بجودة العمل الفني-31
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تك تميل نحو استخدام المعايير النقدية في الحكم جعل-31

 على الأعمال الفنية
     

ساهمت في تعريفك للاتجاهات الفنية في تاريخ الفن -31

 القديمة والحديثة والمعاصرة
     

ساهمت في إظهار ميلك نحو ممارسة النقد الفني  -31

 لعملك أو أعمال زملائك
     

ال الفنية ذات القيمة ساعدتك على احترام الأعم -31

 الجمالية والفنية وتقديرها
     

      ساعدتك على فهم المصطلحات الفنية-31
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