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 شروط النشر في مجمة جامعة البعث
 الأوراق المطموبة:

 2 بدون اسم الباحث / الكمية / الجامعة( + ة من البحث ورقي ةنسخCD / word  
 .لبحث منسق حسب شروط المجمةمن ا
 .طابع بحث عممي + طابع نقابة معممين 

 :اذا كان الباحث طالب دراسات عميا 
يجب إرفاق  قرار تسجيل الدكتوراه / ماجستير + كتاب من الدكتور المشرف بموافقتو 

 المجمة. عمى النشر في
  :اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية 

يجب إرفاق  قرار المجمس المختص بإنجاز البحث أو قرار قسم بالموافقة عمى اعتماده 
 حسب الحال.

  : اذا كان الباحث عضو ىيئة تدريسية من خارج جامعة البعث 
عممو  يجب إحضار كتاب من عمادة كميتو تثبت أنو عضو بالييئة التدريسية و عمى رأس

 حتى تاريخو.
  : اذا كان الباحث عضواً في الييئة الفنية 

يجب إرفاق كتاب يحدد فيو مكان و زمان إجراء البحث ، وما يثبت صفتو وأنو عمى رأس 
 عممو.

يتم ترتيب البحث عمى النحو الآتي بالنسبة لكميات )العموم الطبية واليندسية  والأساسية  -
 والتطبيقية(:
 خص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.   عنوان البحث ـ ـ مم

 مقدمة  -1
 ىدف البحث  -2
 مواد وطرق البحث   -3
 النتائج ومناقشتيا ـ  -4
 الاستنتاجات والتوصيات .  -5
 المراجع.  -6
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 –التربيـة   -الاقتصـاد –الآداب )  يـتم ترتيـب البحـث عمـى النحـو الآتـي  بالنسـبة لكميـات -
 الموسيقية وجميع العموم الإنسانية(:التربية  –السياحة  –الحقوق 

 عنوان البحث ـ ـ ممخص عربي و إنكميزي ) كممات مفتاحية في نياية الممخصين(.    -
 مقدمة. .1
 مشكمة البحث وأىميتو والجديد فيو. .2
 أىداف البحث و أسئمتو. .3
 فرضيات البحث و حدوده. .4
 مصطمحات البحث و تعريفاتو الإجرائية. .5
 لسابقة.الإطار النظري و الدراسات ا .6
 منيج البحث و إجراءاتو. .7
 عرض البحث و المناقشة والتحميل .8
 نتائج البحث. .9

 مقترحات البحث إن وجدت. .10
 قائمة المصادر والمراجع. .11

 يجب اعتماد الإعدادات الآتية أثناء طباعة البحث عمى الكمبيوتر:  -7
 .B5 25×17.5قياس الورق  - أ
 سم 2.5ار يس -2.5يمين   – 2.54أسفل  -2.54ىوامش الصفحة: أعمى  - ب
 1.8/ تذييل الصفحة  1.6رأس الصفحة  - ت
  20قياس  Monotype Koufiنوع الخط وقياسو: العنوان ـ  - ث

 Simplified Arabicعـادي ـ العنـاوين الفرعيـة  13قياس  Simplified Arabicـ كتابة النص 
 عريض.  13قياس 

 سم.12عدى ج ـ يجب مراعاة أن يكون قياس الصور والجداول المدرجة في البحث لا يت
في حال عدم إجراء البحث وفقاً  لما ورد أعلاه من إشارات فـإن البحـث سـييمل ولا يـرد  -8

 البحث إلى صاحبو.
تقديم أي بحث لمنشـر فـي المجمـة يـدل ضـمناً  عمـى عـدم نشـره فـي أي مكـان  خـر، وفـي  -9

 حال قبول البحث لمنشر في مجمة جامعة البعث يجب عدم نشره في أي مجمة أخرى.
 غير مسؤول عن محتوى ما ينشر من مادة الموضوعات التي تنشر في المجمة الناشر  -10
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[ ثـم رقـم الصـفحة ويفضـل اسـتخدام 1تكتب المراجع ضمن النص عمى الشـكل التـالي:   -11
حيـــث يشـــير الـــرقم إلـــى رقـــم المرجـــع  WORDالتيمـــيش الإلكترونـــي المعمـــول بـــو فـــي نظـــام وورد 

 الوارد في قائمة المراجع. 
 اجع بالمغة الانكميزية )الأحرف الرومانية( وفق التالي:تكتب جميع المر 

 آ ـ إذا كان المرجع أجنبياً:
الكنية بالأحرف الكبيرة ـ الحرف الأول من الاسم تتبعو فاصمة ـ سنة النشـر ـ وتتبعيـا معترضـة    
يـة ( عنوان الكتاب ويوضع تحتو خط وتتبعو نقطة ـ دار النشر وتتبعيا فاصمة ـ الطبعـة ) ثان -) 

 ـ ثالثة ( ـ بمد النشر وتتبعيا فاصمة ـ عدد صفحات الكتاب وتتبعيا نقطة.
 وفيما يمي مثال عمى ذلك:
. Willy, New York, Flame Spectroscopy –MAVRODEANUS, R1986-

373p.  
 ب ـ إذا كان المرجع بحثاً  منشوراً  في مجمة بالمغة الأجنبية:

عنـوان البحـث وتتبعـو فاصـمة، اسـم المجمـد ويوضـع تحتـو  ـ بعد الكنية والاسم وسنة النشـر يضـاف
خـط وتتبعـو فاصـمة ـ المجمـد والعـدد ) كتابـة مختزلـة ( وبعـدىا فاصـمة ـ أرقـام الصـفحات الخاصـة 

 بالبحث ضمن المجمة.
 مثال عمى ذلك: 

,  Clinical Psychiatry NewsBUSSE,E 1980 Organic Brain Diseases 
Vol. 4. 20 – 60 

ن المرجــع أو البحــث منشــوراً بالمغــة العربيــة فيجــب تحويمــو إلــى المغــة الإنكميزيــة و ج. إذا كــا
 التقيد 

 ( In Arabicبالبنود )أ و ب( ويكتب في نياية المراجع العربية: ) المراجع 
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 رسوم النشر في مجمة جامعة البعث

 

 
 

( ل.س عشرون ألف ليرة سورية عن كل بحث 20000دفع رسم نشر ) .1
 ث يريد نشره في مجمة جامعة البعث.لكل باح

( ل.س خمسون الف ليرة سورية عن كل 50000دفع رسم نشر )  .2
 بحث لمباحثين من الجامعة الخاصة والافتراضية .

( مئتا دولار أمريكي فقط لمباحثين من خارج 200دفع رسم نشر )  .3
 القطر العربي السوري .

موافقة عمى  ( ل.س ثلاثة آلاف ليرة سورية رسم3000دفع مبمغ )  .4
 النشر من كافة الباحثين.
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 المحتوى
 

 الصفحة اسم الباحث اسم البحث

درجة ممارسة معلمً التعلٌم الأساسً 
لأدوارهم المطلوبة فً ضوء متطلبات مجتمع 

 المعرفة

 هلا عبد المولى
 د. محمد إسماعٌل
 م. مرٌم عوٌجان

11-50 

 مستوى التفكٌر القائم على الحكمة لدى طلبة
دراسة مٌدانٌة على عٌنة من طلبة  -الجامعة

السنة الرابعة فً كلٌتً الصٌدلة والتربٌة 
 بجامعة طرطوس

 د. رٌما المودي
 د. رٌم سلٌمون

 51-82 
 

أسالٌب التعلم لدى طلبة جامعة تشرٌن 
 وعلاقتها بمعدلاتهم وتخصصهم الأكادٌمً

 104-83 د. رامً دٌاب

س فً فاعلٌة استراتٌجٌة التعلم المعكو
تحسٌن تحصٌل تلامٌذ الصف الرابع  فً  

 اللغة الإنكلٌزٌة
 121-101 سهٌر غصن

نة  لدىالعلاج الدّوائً ب زامالالت مستوى ٌّ ع
  المرتفع الدّم ضغطو  ريسكّ ال ىمرضمن 
مدٌنة مشافً بعض  فً ةمٌدانٌّ  راسةد"

 "اللاذقٌة

 رانٌه ٌوسف
 صبٌرةفؤاد د. 
 حسونهنادي م. 

121-160 
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درجة ممارسة معلمي التعليم الأساسي لأدوارهم 
 المطلوبة في ضوء متطلبات مجتمع المعرفة

 
 جامعة البعث –طالبة الدكتوراه: هلا عبد المولى     كلية التربية 

 د. مريم عويجان  إشراف الدكتور: محمد إسماعيل +    
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 الكلمات المفتاحية:
 .متطلبات مجتمع المعرفة ،المعلّمداار الأ ساسي،الأمعلمي التعليم  ممارسة،درجة  
 

 ملخص الدراسة

 ،درجة ممارسة معلمي التعليم الأساسي لأداارهم المطلابة افق متطلبات مجتمع المعرفة هدفت الدراسة تعرّف
( 33استبانة احتات على )من خلال تطاير  ،المنهج الاصفي لمعالجة مشكلة البحث دراسةال تاستخدم

( 134ازّعت على عينة تكّانت من ) ،االاجتماعية ،االإدارية ،االتكنالاجية ،تقيس الأداار الأكاديمية ،بندا  
ممارسة معلمي التعليم الأساسي لأداارهم المطلابة افق أنّ درجة  الدراسة رت نتائجظهأ ،معلما  امعلمة

ي ف اأظهرت الدراسة فراق ذي دلالة إحصائية ،رسة متاسطةبدرجة مما جاءت ،متطلبات مجتمع المعرفة
كما أظهرت الدراسة  الصالح الإناث. ،درجة ممارسة عينة الدراسة ككل على الأداة يعزى لمتغيّر الجنس

ند ع مدة الخدمةدرجة ممارسة عينة الدراسة ككل على الأداة يعزى لمتغيّر في  فراق ذي دلالة إحصائية
عقد دارات اارش تدريبية للمعلمين  مقترحات الدراسة أهم امن .الصالح الإناث ،ااتسن 10خبرة أكثر من 

 ،تساعدهم على إدراك أداارهم المطلابة في عصر المعرفة ليتمكّناا من ممارستها أثناء دمج التقانة في التعليم
 ابشكل فعّال.
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The degree to which basic education 
teachers exercise their required roles in 

light of the requirements of the 
knowledge society 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Key words: exercise degree، basic education، teacher's roles، 
Knowledge society requirements. 
  

Abstract 
The study aimed to identify the degree to which basic education 
teachers practice their required roles according to the requirements of the 
knowledge society, It was distributed to a sample consisting of (134) male 
and female teachers, The results of the study showed that the degree of 
basic education teachers practicing their required roles according to the 
requirements of the knowledge society came with a medium degree of 
practice, The study showed statistically significant differences in the degree of 
practice of the study sample as a whole on the tool due to the variable of 
sex. The study also showed statistically significant differences in the degree 
of practice of the study sample as a whole on the tool due to the variable of 
experience with more than 10 years of experience, and in favor of females. 

Among the study's proposals is holding training courses and workshops for 
teachers to help them realize their required roles in the era of knowledge so 
that they can practice them while integrating technology in education, 
effectively. 
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:مقدمة  
م اتُعدّ المعرفة دعامة رئيسية من دعائ ،اثراة العصر الحالي المعرفة ،لكل عصر ثراته  

فتقانة الاتصال االمعلامات قد أاجدت مجتمعا  جديدا  ها مجتمع  ،االنهاض بها ،تقدم الأمم
نيفها ع إلى إنتاج المعرفة اتصبما يعنيه من تحال النشاط الرئيسي في المجتم ،المعرفة

اما يرتبط بذلك من احتلال برامج الحاسب الآلي  ،اتازيعها ااستهلاكها ثمّ إعادة إنتاجها
اتحريكه لأشكال العلاقات الاجتماعيّة االاقتصاديّة  ،لماقع القمة في المجتمع المعاصر

ر عن ذلك  كما عبّ  ،االسياسية االترباية فيها مما جعل الحديث عن المعرفة يقترن بالقاة
اهذا الّد رغبة  ،فرانسيس بيكان  في كتابه  تقدّم المعرفة  بمقالته الشهيرة:  المعرفة قاة 

 ل نحا مجتمع المعرفة.حقيقية لدى كثير من الدال بالتحاّ 
شباع مااكبةالمجتمع الإنساني المعاصر  امما يميّز    مؤسساته التي تقام بإدارة شؤانه اا 

امن بينها المدرسررررررررة بما تت ررررررررمن من  بما يتاافق اتغيرات عصررررررررر التقانة ،حاجات أفراده
عليمية اسية للعملية التالأس أحد الأركانمكانات تعليمية اأهمها المنهج المدرسي الذي يُعدّ 

لمعلّم أحررد امن ثمّ ا  ،اهرراتهررا في المجتمع، االترجمررة العمليررة لأهررداف التربيررة ااتجررالتعلّميررة
لعصرر معلمي امما يدعا  ،هاتهاامحركّ تاجّ  ،لات العملية التربايةالركائز الأسراسرية لمدخ

دارة المهررارات الحيرراتيررة ،ليرراتنميررة مهررارات التفكير الع الحررال إلى ميررة قرردرات تنل ،بررإتقرران اا 
دارة اتاظيف تقانة التعليم ،التلميذ تقان فن التعليم اممارسرررررررررررررته بطريقة فاعلة ،اا  اتأكيد  ،اا 
يشرررررررررررررهد عالمنا اليام العديد من التغيرات حيث  ،تربية المسرررررررررررررتمرةاال ،تعلّم الذاتيمبدأ ال

صرررررررررررلاحات في ، اقد الحياة ميادينع جمي طالتاالتحالات  ااكب هذه التغيرات تطارات اا 
الميدان الترباي، من منطلق أنّ التربية هي الأداة التي تبني الإنسررررران القادر على التعامل 

الإصرررررررررررررلاا االتطاير جاانب عديدة من  ، اقد طالت عمليةتغيرات العصرررررررررررررر الحاليمع 
منها المناهج اتأليفها اتنظيمها من جديد افق المعايير المعاصرررررة االأكثر حداثة، يم، التعل
عداده مسررألة المعلّ  ،الأنظمة الترباية العربية امنها النظام الترباي في سررارية أالت كما م اا 

عمليررة في الالمعلّم دي الررذي يؤديرره إيمررانررا  منهررا بررالرردار الريررا ،جررلّ اهتمررامهررا برره ،اترردريبرره
ائل ااسررررتخدام الاسرررر ،إعادة بناء المدرسررررة السررررارية ظهرت خطاات كما ،التعليمية الترباية

عررررادة بنرررراء الجهرررراز الإداري االتنفيررررذي ،التكنالاجيررررة المتطارة في التعليم االتقييم فق ا  اا 
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ي ترباي للطفل فامؤتمر تكاين المعلّم االأمن ال ،معايير تسرررررررررررعى لأن تكان ما ررررررررررراعية
 ،يماجادة التعلإلى تطاير ناعية المعلّم  هدفتمن بين المؤتمرات التي  ،(2010سرررررررررارية)

عداد معلّم قادر على القيام بأدااره المختلفة في عالم يتّسرررررررررررررم بالتغيّر ا  ي االتقاني المعرفا 
ممارسررررررررة جاءت الدراسررررررررة الحالية كإحدى المحاالات التي تهدف تعرف ااقع ا  ،المسررررررررتمر

الدار  لتفيد في بيان ،لمي التعليم الأسررررررررراسررررررررري لأداارهم افق متطلبات مجتمع المعرفة مع
زادهم بالخبرات ات ،في تنمية شخصية المتعلّم اتحقق التكيّف المجتمعي لديهمالذي تؤديه 

نهم من أداء التي تمكّ  ،االمهارات التعليمية المطلاب اكسرابها لمااكبة تغيرات تقانة العصرر
 لمعلمين،افي رفع سررررررررررررراية كفاءة  اتبني منهجٌ عمليٌّ جديدٌ  .ي في المجتمعدارهم الاظيف

لتفيررررد ا  الترررردريس،اتعزيز القرررردرات االمهررررارات لررررديهم للقيررررام بااجبهم المهني تجرررراه مهنررررة 
المخططين التربايين في مؤسررسررات التعليم العالي ااا ررعي المناهج بتدعيم برامج امناهج 

التطاير سمة بديدة تتلاءم اطبيعة المرحلة القائمة المتّ الجامعات السارية بمداخل نظمية ج
  .المعلاماتاالتغيير المعرفي المستمر االمااكبة لتغييرات عصر تقانة 

  مشكلة الدراسة:
ن لابد من كا ،االثارة المعرفية التي تجتاا العالم ،مع التطارات التي يعيشرررررررررررررها المجتمع 

 ،التطاّرنّها منشأ العلم ا لألترباية التعليمية؛ الاقاف على الممارسات العملية للمؤسسات ا
نسان ها الإ من أنّ  انطلاقا  ا  ،اهي باابة الطلبة نحا التقدّم ،فهي الميسّرة االمقدمة للمعرفة

اباعتباره قيمة اغاية بحد ذاته، اكائنا  اجتماعيا  في جاهره، فقد  غاية كل تنشرررئة اجتماعية
 د االمجتمع لحقائق اديناميات عصرررررررررررررريئ الفر أصررررررررررررربح مطلاب ناع جديد من التعليم يُه

لى أدى التقدم الحاصررررل في مجال تقانة التعليم إحيث  لمة االانفتاا الثقافي االمعرفي،العا 
 ،فر رررررررت نفسرررررررها على مدخلات امخرجات المنظامة التعليمية بكاملها ،تغيرات اتحديات

الأمر الررذي جعررل  ،ااسرررررررررررررتراتيجيررات ترردريس اأسررررررررررررررراليررب تقايم ،من معلّم امنهرراج امتعلّم
العمل على ا  ،االاعي بأهميتها ،المؤسرررررسرررررات الترباية تسرررررعى إلى اسرررررتيعاب تلك التغيرات

عرفة إنتاج الماتكان قادرة على  ،التعامل معها تمتلك مهارات ،إيجاد ناعية من المعلمين
 مما يسررراعد على تنمية المجتمع التعليمي معلاماتيا  بدلا  من أن يكان مسرررتهلكا   ،اتاظيفها
في دار المعلّم لمااكبة التطاّر  ( إلى مسررررررررألتين مهمتين2014ايشررررررررير شرررررررربلي ) للمعرفة.



 م. مريم عويجان هلا عبد المولى   د. محمد إسماعيل     2023  عام  6العدد   45المجلد   مجلة جامعة البعث

15 
 

الأالى؛ تتعلّق بتعقّد عملية التدريس لما تشرررررررررررررتمله من اسرررررررررررررتراتيجيات امحتاى  ،المعرفي
لى كيفية بالإ رررررررررررافة إ اد المعلّم ليكان مثقفا  امبدعا  االثانية تتعلّق بإعد ،مااكب للعصرررررررررررر
لأمر دمج إذا ما تطلّب ا ،التدريس التي تسرراعده على تقل المعرفة للطلبة امتلاكه لمهارات
على أنّ العامل الأهم  ،(2004كما أكّدت دراسرررررررررررة سرررررررررررترانيك اهيندمان) ،التقانة بالتعليم

ل اأنّ تأهي ،الذي يسرررررررررهم في جادة برامج إعداد المعلمين ها مسرررررررررتاى المعلمين أنفسرررررررررهم
اأكّدت  ،تحسررررين مسررررتاى التحصرررريل الدراسرررري للتلاميذ المعلّم ها العامل الأكثر أهمية في

أهمية التدريب للمعلّم القائم على  (Bets&Watson،2008دراسررررررررررررررة باتس اااتسررررررررررررران)
التحديد الدقيق للمعارف االمهارات االخبرات المطلاب اكتسررررررررررررابها للتعامل مع دمج التقانة 

قنيات بطة باسررررررررررتخدام التالمرت تطاير التعليم اتمؤتمر  كما اأاصررررررررررت العديد من  ،بالتعليم
هررا اتحررديررد المهررارات االمعررارف المطلاب تنميت ،بتاظيفهررا في عمليررات الترردريس ،التعليميررة

لدى المعلمين للتمكّن من أداء أداارهم المتعلقة بمهنة التدريس في عصرررررررررررررر دمج التقانة 
تكنالاجيا المعلامات االاتصررررررررررررالات اتطاير الأداء في المؤسررررررررررررسررررررررررررات كمؤتمر  ،بالتعليم

االمؤتمر الرردالي حال التعلم في عصرررررررررررررر التكنالاجيررا الرقميررة  ،(2013ان)لتعليميررة بعمررّ ا
انظراّ لمررا أظهرترره نتررائج  ،(2019امؤتمر التعليم الرقمي بمصرررررررررررررر ) ،(2016بطرابلس)

به ت أاصرر اما ،برامج إعداد المعلّمب العنايةحال  ،االأبحاث الترباية العديد من الدراسررات
 ، ررررارة تقصررري أهم الاحتياجات التدريبية ال ررررارية االلازمةال حالمؤتمرات العديد من 

التي تمكّن المعلمين من دمج التكنالاجيررا في التعليم؛ لأن الأمر ليس فقط أن يخ رررررررررررررع 
نّمررا أن يتم ا  ،المعلّم لرردارات ترردريبيررة تؤهلهم اسرررررررررررررتخرردام التكنالاجيررا الحررديثررة في التعليم ا 

ا دام ام ،ارسرررررررررررررتها أثناء دمج التعليم بالتقانةصرررررررررررررياغة محتاى يُبيّن الأداار المطلاب مم
المقاربة  ،نا بصرررارة اا رررحة حال جديد هذه الق رررايا التربايةالبحث الترباي االنفسررري يمدّ 

 هذه النتائج االتاجّهات تطلّب اِلِأمر القيام بالدراسررررررررررررررة الحالية التي تهدف إلى بيان ااقع
د اق ،تقانة المعلاماتفي عصرررررررر  ممارسرررررررة معلمي التعليم الأسررررررراسررررررري لأداارهم المطلابة

 الأدوار المطلوبة من معلمي التعليم الأساسيما  بالسؤال الرئيس الآتي: تهامشكل تجسّدت
 ةالفرعي اهذا يتطلّب الإجابة عن الأسرررررررررررررئلة ؟ممارستتتتتتتتتتطا وت  متطلبات مجتم  المعرتة

 الآتية:
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 ما متطلبات مجتمع المعرفة؟ -1
سررررراسررررري لأداارهم المطلابة افق متطلبات مجتمع درجة ممارسرررررة معلمي التعليم الأما  -2

  ؟المعرفة
درجة ممارسررررة معلمي التعليم الأسرررراسرررري لأداارهم المطلابة افق متطلبات  هل تختلف -3

 ؟مجتمع المعرفة جاهريا  باختلاف الناع الاجتماعي االخبرة
 تنبع أهمية الدراسة الحالية من النقاط الآتية: أهمية الدراسة: 
لاستجابة اعند  في أداء معلمي التعليم الأساسياء على جاانب التميّز االقاة إلقاء ال  - 

  مجتمع المعرفة.لمتطلبات 
تاجيه معلمي التعليم الأسرررررررراسرررررررري لفداار المطلابة افق متطلبات مجتمع المعرفة التي  -

تسرررررررررررررراعدهم على اعتماد طرائق تدريس حديثة تااكب تغيرات مجتمع المعرفة اتزيد من 
  .اراتهم اقدراتهم العقليةلطلبة في التحصيل الدراسي اتنمي مهدافعية ا

قد تفيد الدراسررررة الحالية في إثراء الأدب النظري في مجالات الأداار مطلابة ممارسررررتها  -
 من قبل معلمي التعليم الأساسي افق متطلبات مجتمع المعرفة.

 امر فياانب القصرررررررررررا ج تلافيل برامج تدريبيةعلى بناء  المخططين التربايينمسررررررررررراعدة  -
 .رفةطلابة افق متطلبات مجتمع المعيتعلّق بأداء معلمي التعليم الأساسي تجاه الأداار الم

م أداء معلمي التعليقد تفيد في ا ررررررررراا الرؤية لدى المخططين االمسرررررررررؤالين عن ااقع  -
 طاراتطها بالتامدى ارتبا تجاه الأداار المطلابة افق متطلبات مجتمع المعرفة الأسررراسررري
 العالمية.

داار أخرى أتحفيز الباحثين للقيام بدراسررررات أخرى تتناال  قد تُسررررهم الدراسررررة الحالية في -
 املعمل متكللاصررال إلى مطلاب من المعلمين ممارسررتها افق متطلبات مجتمع المعرفة 

 .كيفية التدريس لدى معلمي مرحلة التعليم الأساسييفيد في تطاير 
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 أهداف الدراسة:
  .متطلبات مجتمع المعرفة تحديد -1 
درجة ممارسة معلمي التعليم الأساسي لأداارهم المطلابة افق متطلبات مجتمع  تحديد -2

 ؟المعرفة
الاختلاف في درجة ممارسرررة معلمي التعليم الأسررراسررري لأداارهم المطلابة افق  قياس  -3

 ؟ل بينهمالتفاعباختلاف الناع الاجتماعي االخبرة التدريسية اا متطلبات مجتمع المعرفة
الأداار المطلاب ممارسررررررررررررتها من فبل تقديم مقترحات تسررررررررررررهم في زيادة التركيز على  -4

 معلمي التعليم الأساسي افق متطلبات مجتمع المعرفة
 حدود الدراسة: -

 الحداد المكانية: مدارس التعليم الأساسي في محافظة حمص.
 .2022- 2021لدراسي: أُجريت هذه الدراسة خلال العام االحداد الزمانية: 

الأداار المطلاب ممارسرررررررررررررتها من قبل معلمي التعليم في تحددت  الحداد الما ررررررررررررراعية:
افية حياة التلميذ الاجتماعية االثق رررراء متطلبات مجتمع المعرفة اعلاقتها بفي الأسرررراسرررري 
 . ةالتقانة المتجددفي عصر شاف االتعلّم الذاتي االتي تُعزز حب الاكت االمعرفية،

  لحات الدراسة والتعريفات الإجرائية:مصط -
افق بمرررا يتا  المهرررام التي يجرررب على المعلّم أن يمتلكهرررا اينفرررذهرررا مجماع المعلّم:أدوار  -

ليكان قداة لطلبته في التحصرررررريل المعرفي ابما يخدم مجالات  المعرفة،امتطلبات مجتمع 
 الحياة المعاصرة االمتجددة في ظل مجتمع المعرفة.

ما تقيسه استبانة الدراسة الحالية من مجماع المهام االمحددة  :لمعلّم إجرائيا  أدوار اوتعرّف 
افق متطلبات مجتمع  ،االاجتماعية االإدارية التكنالاجيةا   رررررررررررررمن المجالات الأكاديمية

 المعرفة.
االأداات  ،المجتمع التقني المبدع الذي تتافُّر فيه الامكانات االخبرات :مجتم  المعرتة -

ر من اتاظيفها ايسرررررررررررتثم ،ن المااطنين من المشررررررررررراركة الفاعلة في إنتاج المعرفةالتي تمكّ 
من أجل إتاحتها  ،خلالها ماارده المادية االبشررررررررررررررية معتمدا  على أسرررررررررررررس علمية منهجية

اتتافّر فيه قاعدة بيانات متجددة اشبكة ااسعة من الاتّصالات  ،للمااطنين بسهالة ايسر
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ة بررالمعلامررات اتتيح تبررادلهررا بيالمتطاّرة تغررذي المرافق التعلي ة االاجتمرراعيررّ ة االثقررافيررّ ن ميررّ
ة  )الثقرررافي لففراد محليرررا  اعرررالميرررا  ايُحترم من خلالهرررا التناّع  ،المؤسرررررررررررررسرررررررررررررررات المجتمعيرررّ

 (19،2019،الجاني
ابحسب تاجّه الدراسة الحالية تمثّل معايير التجديد الترباي من  متطلبات مجتم  المعرتة:

بداع لدمج  اتحفيز  اصررررل،التا انشررررر ثقافة المعرفة لتنمية مهارات  بالتعليم،التقانة مبادرة اا 
ي مااكبة ف اتفعيل الشرررررراكة المجتمعية المعرفي،التعلّم الذاتي االمسرررررتمر لزيادة التحصررررريل 

 .التطارات التقنية
 الإطار النظري:

 المعرتة:مجتم  
يف لمجتمع المعرفة بأنّه: تعر  م،2003ارد في تقرير برنامج الأمم المتحدة الإنمائي لعام 

نتاجها اتاظيفها بكفاءة في جميع مجالات  ذلك المجتمع الذي يقام على نشرررررررررررر المعرفة اا 
 المستدامة،ا اتحقيقا  للتنمية الشاملة  الإنسانية،اصالا  للارتقاء بالحالة  المجتمعي،النشاط 

ااتخاذ  ،أماره إنّه المجتمع المنشررررررررراد الذي يجيد اسرررررررررتعمال المعرفة اتاظيفها في تسررررررررريير
 (.2،2003،الأمم المتحدة الإنمائي)برنامج قراراته السليمة االرشيدة 

يتميّز مجتمع المعرفة بمجماعة من الخصررررائص التي تشرررركّل  خصتتتائص مجتم  المعرتة:
 الآتي:اهي  المعرفة،الإطار العام لمجتمع 

دم في تسررررررررررتخاخصرررررررررراصررررررررررا  إنتاج البرمجيات التي  المعرفة،مجتمع يتقن إنتاج اتاليد  -
 ايستثمر كل الماارد المادية االبشرية المتاحة له. المعرفة،الحصال على 

ابناك  اساب،حتقام على أساس تافر شبكات  معلاماتية،مجتمع تتافر فيه بنية تحتيّة  -
 معلامات تتاا للجميع.

ايتقن أفراده التعامل مع المعلامات من حيث نقلها  المعلامات،مجتمع يتقن صرررررررررررررناعة  -
 ااستخدامها اتاظيفها. انشرها، تاصيلها،ا 
االباحثين  ،كالخبراء المعرفة،مع اجاد فئات تنتج  فعالة،تتافر فيه مشرررررررراركة جماهيرية  -

 االعلماء االمصمّمين االمبدعين.
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االإدارة  ة،المعرفمجتمع تدار فيه المؤسسات بطريقة غير نمطية فيعتمد على نظم إدارة  -
 لمبدعة.االإدارة ا الإلكترانية،

 يتم فيه تناقل المعلامات بسهالة ايسر اتصبح متاحة للجميع اسهلة التداال. -
 تتجدد فيه المعرفة بسرعة مما يجعل المعرفة تتقادم اتقصر دارة حياة المعرفة. -
فكرية  اتتمتع بقدرات ذهنية اطاقات امتعلمة، امدرّبة،تكان فيه الماارد البشرية متميزة  -

مكانات للابتكا  ر االإبداع.اا 
يتقن أفراده فن ا  المسرررررررتمر،االتعلّم  الحياة،االتعلّم مدى  الذاتي،تنتشرررررررر فيه ثقافة التعلّم  -

 النفاذ إلى مصادر المعلامات.
ترررره حال اتتمركز خرررردمررررا الإلكتراني،ايتحال نحا التعليم  التعليم،تتغير فيرررره نمطيررررة  -

 التقانة االاتصال.
كانات بما تحتاجه من إم التطايرية،سررررررررررات البحثيّة االمؤسرررررررررر البحاث،تتافر فيه مراكز  -

 (.28،2011،مادية اخبرات بشرية)قيطة
 يمكن إبرازها بالآتي: أبعاد مجتم  المعرتة:

ايتمثل في أنّ المعلامة هي المصررررردر الأسررررراسررررري للقيمة الم رررررافة البعد الاقتصتتتتادي:  -
مة ي ينتج المعلا اهذا يعني أنّ المجتمع الذ ،اتافير فرص العمل اترشررررررررررررريد الاقتصرررررررررررررراد

ض الذي يسرررررررتطيع أن ينافس ايفر ها المجتمع  اليامية هايسرررررررتعملها في مختلف نشررررررراطات
شررررير إلى ياالابتكار المجتمع االاقتصرررراد المعتمد على القاعدة المعرفية  إنّ اهكذا ف ،نفسرررره
أعلى  االنتيجة هي معدل ،ل من الاقتصرراديات الصررناعية إلى الاقتصرراديات المعرفيةالتحاّ 
االمجتمعات االأفراد أن يكتسررررباا صررررفات جديدة  المؤسررررسررررات التعليميّةلابتكار اعلى من ا

التغييرات االتجررديرردات على صرررررررررررررعيررد المعرفررة حتى ينعماا بررالازدهررار في هررذا العررالم دائم 
 (.151،2003،ادياب ،)عبد الااحدالإنسانية

يادة تقانة المعلامات اتطبيقها بماالبعد التقاني:  - تاب فيها الك يعني انتشررررررررررررررار اسررررررررررررر
الالكتراني في مختلف مجالات الحياة في المصرررررررنع االمكتب االجامعة االمدرسرررررررة االبيت 

مع  ررررررررارة الاهتمام بالاسرررررررائط الاعلامية االتقنيّة اتكييفها اتطايعها حسرررررررب  ،االمزرعة
 ،اتافير البنية اللازمة من اسائط التقنيّة االمعلامات اجعلها في متناال الجميع ،الظراف
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  إلى أنّه إذا أردنا أن نفهم البعد التقاني لمجتمع المعرفة يشررررررير  الحماميهذا المجال  افي
إذ أنّ هذه  ،فلا بد من اسرررررتكشررررراف علاقة التقانة بالإنسررررران االمجتمع االثقافة ،فهما  نظريا  

لاتصررالات المتاحة لالتقانة لم تحقق تقدما  في مسررتاى العلاقة بالمعرفة االإمكانات المادية 
ة مل تعيد تشررررررركيل الظاهر بل من حيث كانها نتاجا  لمجتمع ما تُعدّ عاا لإعلام فحسرررررررب؛اا

التي  ،تذكرنا بالمجتمعات الرأسرررررررررررمالية المتقدمة ،اتحدث نقلة مجتمعية ناعية التااصرررررررررررلية
ظهرت فيها التقانة اعملت على خلق نماذج تااصررررررلي جديد اأسررررررهمت في تشرررررركيله بقدر 

 (.30،2004،كبير)الحمامي
ازيادة  ،ايعني سيادة درجة معينة من الثقافة المعلاماتية في المجتمعبعد الاجتماعي: ال -

مسررررررررررتاى الاعي بتقانة المعلامات اأهمية المعلامة في الحياة اليامية لجنسرررررررررران االمجتمع 
لذلك من ال ررراري تافُّر الاسررائط االمعلامات ال رررارية من حيث  ،(21،2009،)حبيب

مثّل في فقد أصررررربحت التقنيّة ت ،دد اسررررررعة التطاّر بالنسررررربة للفردالكم االكيف امعدل التج
سااء على  ،الآانة الراهنة ظاهرة اجتماعيّة مركزية تؤثر في المحيطات الجغرافية االبشرية

كما أثرت في العلاقات الاجتماعيّة اأحدثت  ،الصرررررررررررررعيد العالمي أا الإقليمي أا المحلي
ف ررررررررررررلا  عن حداث تغييرات اجتماعيّة في  ،ففرادتغييرات في السررررررررررررلاكيات الاجتماعيّة ل

االراايات  ،مختلف جاانب الحياة تعرف   بالمعلامات الاجتماعيّة  مثل التعليم الالكتراني
ة ا ،الالكترانيرررررة ةكمرررررا ظهرت الشررررررررررررربكرررررات الاجتمررررراعيرررررّ االتفررررراعرررررل عن بعرررررد)بن  ،لتقنيرررررّ

 (.14،2004،نرم ا
ة راك الجماهير في اتخاذ القرارات بطريقيعني إشرر ،في مجتمع المعرفة البعد السياسي: -

اهذا بطبيعة الحال لا يحدث إلّا بتاسرريع حرية  ،أي مبنية على اسررتعمال المعلامة ،رشرريدة
قحام الج ،تداال المعلامات اتافير مناخ مبني على الديمقراطية االعدالة االمساااة ماهير اا 

افي إطار  ،(38،2009،الظاهرفي عملية اتخاذ القرارات االمشرررررراركة السررررررياسررررررية الفعّالة)
المتغيّرات الدالية أصررربح البعد السرررياسررري لمجتمع المعرفة يتمثّل عالميا  من خلال تلاشررري 
الحداد السررياسررية االجغرافية؛ نتيجة اجاد مجتمع عالمي لا يعترف بالحداد السررياسررية بين 

ذ ية ااتخاااجاد حكامة إلكترانية من أجل التطاير السرررررياسررررري اممارسرررررة المسرررررؤال ،الدال
 القرارات االقيام بالدراسات الاستطلاعية لمعرفة اتجاهات الإفراد االحاار معهم. 
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يعني في مجتمع المعرفرررة الحررراجرررة إلى ثقرررافرررة تقُيّم اتحترم من يُنتج  البعتتد الاقتتاتي: -
مما يتطلب إيجاد محيط ثقافي ااجتماعي  ،المعلامة ايسرررررررررررررتغلّها في المجال الصرررررررررررررحيح

ية مع الحفاظ على الخصاص ،رفة ادارها في الحياة اليامية للمجتمعاسياسي يؤمن بالمع
ة إذ يحمررل فيض الأفكررار االمعلامررات االصرررررررررررررار االقيم القررادمررة إلى الكثير من  ،الثقررافيررّ

التي أصررررررررربحت من المسرررررررررائل التي تااجه التفكير  ،المجتمعات إمكانية تفجير أزمة الهاية
ن في سرررررررررررياق هذه الأزمة إمكانية انبعاث الإنسررررررررررراني على المسرررررررررررتاى العالمي بعد أن تبيّ 

ممرررا يؤكرررد الرغبرررة في البحرررث عن الجرررذار احمرررايرررة  ،العصررررررررررررربيرررات القاميرررة ال ررررررررررررريقرررة
من منطلق أنّ ما يميّز مجتمع المعرفة في هذا  ،(33،2009،الخصررررررررررررراصرررررررررررررية)الظاهر

 ،ااهتمامه بالقدرات الإبداعية لففراد ،الجانب ها إعطاؤه أهمية كبيرة للمعلامة االمعرفة
 االعرردالررة في تازيع العلم االمعرفررة االخرردمررات لكررافررة أفراد في ،اتافير حريررة التفكير النرراقررد

 المجتمع.
 متطلّبات مجتم  المعرتة: 
مناسرربة  اذلك بالاعتماد على تقانة االاتّصررالات،تطاير البنية التحتيّة لتقانة المعلامات  -

 ابتكلفة معقالة.
ازيادة اعي المسؤالين في مؤسسات  المعلاماتي،مع تطاير الخطط اللازمة لبناء المجت -

 الدالة بأهميتها في مختلف أجهزة الدالة بحيث يسهل التعامل معها اقبالها.
 تافير إمكانية الاتّصال التقاني للمجتمعات ذات الدخل المنخفض ابتكلفة رخيصة. -
لي الحرص على تثقيف المااطنين اتأهيلهم بأسررررررررررررراسررررررررررررريات اسرررررررررررررتخدام الحاسرررررررررررررب الآ -

نجاز معاملاتهم المختلفة مع الحكامة الإلكترانية  االاتّصالات حتى يتمكّناا من التعامل اا 
اتررأهيررل الماظفين بقطرراع هررذه الحكامررة الجررديرردة لهررذا التحال  الجررديررد،بررالمجتمع المعرفي 

 الإلكتراني.
إعادة هيكلة التعليم العام الحكامي بغية اسرررررررررررررتخدام تقانة المعلامات االاتّصررررررررررررررالات  -

دراج دراسة الحاسب الآلي االاتّصالات  من المناهج  بالتدريس ااتقان اللغات الأجنبيّة اا 
 الدراسية الأساسية.
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ا رررررررررررع اسرررررررررررتراتيجيات للتعامل مع ناع التعليم الإلكتراني فيما يتناسرررررررررررب مع المااطن  -
 المتلقي له.

 صررررات،خصررررّ التتأهيل المدرسررررين لاسررررتخدام الحاسررررب الآلي كأداة فعالة في تعليم شررررتى  -
اتصرررررررميم برامج تدريب مسرررررررتمر للمدرسرررررررين بالمدارس االجامعات ليااكباا تطاّرات التقانة 

ق بالاعتماد على التقانة الجديدة مع التركيز على تغيير مفهام المدرّس ليقام بدار المنسررررررررّ 
 (.2147،2012،)عليانالحديثة

 أبرز يتبيّن أنّ  ،امتطلبات مجتمع المعرفة ،اأبعاد ،من خلال العرض السرررابق لخصرررائص
 كل نقلة اأنّ  ،ما يتسرررم به ها تطاّر التقانة الذي يحدث بسررررعة فائقة ابمعدلات متسرررارعة

 ،تقنيّة ناعية فيه تمثّل أساسا  لإعادة ترتيب عناصر قاة المجتمع التي من  منها المعرفة
قل عالتي تعتمد في الأسررررررراس على ال ،اتؤكد على  ررررررررارة اتقان مهارات التقنيات الحديثة

ايتمتّع  ،الذي يحتاج إلى تافُّر بنية تقنيّة متطاّرة إذا ما أُريد أن يعمل بكفاءة ،البشرررررررررررررري
ا ررررمن فريق عمل أثناء التدريب على الممارسررررات المهنية مما  ،بصررررفة الإبداع االابتكار

 ،يافّر لجنسرران إدراك مشرركلات العالم المتسررارع اامتلاكه القدرة على التحكّم االتكيّف معها
امتلاكرره مفرراتيح النفرراذ إلى مصررررررررررررررادر المعرفررة. امن هررذا المنظار يتاجررب التعرّف على ا 

 ممارسات المعلم التعليمية.
 التعليمية: وأدوارهالمعلّم  

اخاصررررررررررررررة المجال الترباي االتعليمي الذي يتأثّر  ،دخل مفهام إدارة المعرفة إلى المدارس
أن ينقررل هررذا الأثر على طرائق  افي نفس الاقررت يحرراال ،بررالتطاّر الهررائررل في المعرفررة

عداد الطلبة لمااجهة هذه التغيرات التي لا ياقفها الزمان  دارة الغرفة الصرررررررفية اا  التدريس اا 
اينظر للمعلّم بأنّه الشررررررررخص الذي يقام على تدريس الطلبة اتقديم المعارف لهم  ،االمكان

معلّم ها فال ،انقله امعلّم من علم الشرررررريء أي أتقنه ،اتحفيزهم للاصررررررال إلى ما ها جديد
الأنّ التعليم ها طريق التقدّم فالمعلّم مفتاا الطريق لهذا التقدّم  ،المسررؤال عن نقل المعرفة

 من خلال:  ،اقبال التغيير
اهي من الأمار التي تجعل اجاده  المعلّم،خلق بيئة تعليمية مناسررررررربة: ااحدة من مهام  -

قدرة على اللمعلّم ال امناسرررربة،راسررررية مريحة انقل المعرفة االتحصرررريل يحتاج لبيئة د مهما ،
اعل الطلبة احسب هذه البيئة يكان تف الطلبة،جعل البيئة التعليمية إيجابية أا سلبية على 

 (.95،2011 ،االسرحان الزيان،)التعليمية اينعكس هذا على العملية  المعلّم،مع 
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حررل ا  التربايررة،طررات النشررررررررررررررراامتلاك راا المبررادرة في التجريررب االتجررديررد افي تنظيم  -
 اتاجيه مدلالاتها. ،مشكلاتها

ادرا  ليكان قرر المعلامررة،فس ق البحررث عن المعلامررة اليس في نائامتلاك الخبرة في طر  -
 لى باحثين.طلبته فيحاّلهم إل هذه الخبرة إلى على نق

تخدام ااسررررررررررر الترباية،من خلال اسرررررررررررتثمار التقنيات  االاجتماعية،إنجاز المهام الترباية  -
 .(76،2014،رفعة آل)حديثة ستحدثاتها للتمكّن من استخدام طرائق تدريس م
اسرررررررري من خلال المنهج الدر  لطلابه،: فالدار الرئيسرررررررري للمعلّم نقل المعرفة نقل المعرفة -

معلّم  كلا  المنهج،لتعليمات الخاصرررررررة بهذا ااتباع ا التدريسرررررررية،المحدد اتباعه في العملية 
ق أهداف المنهج اتازيع الأنشررررطة التي يعتقد أنّها تناسررررب يعتمد أسررررلابه الخاص في تحقي

 (2016،)محمادة االمنهج بالطل
المعلّم اسرررررريط بين الطلبة امصررررررادر المعرفة فيصرررررربح ميسرررررررا  للطلبة في تدريبهم لكيفية  -

حداث عملية   (.2018،التعلّم)الجملالاصال غلى المعرفة اا 
فية التعامل اكي إليها،المعرفة اطريقة الاصرررال مقاّم لأداء الطلبة: فبعد أن يقدّم للطلبة  -

أصررررررررررربح عليه متابعتهم اتقييمهم اتقايمهم ليسررررررررررراعدهم على تحديد نقاط القاة التي  معها،
ياجههم ا  تااجههم،االتحديات التي  ال رررررررررعف،ثمّ مسررررررررراعدتهم في تحديد نقاط  يمتلكانها،

ا فاعلين جات ليصرررررربحا نحا إيجاد الفرص التي تزيد من مقدرتهم على تحقيق أف ررررررل النتا
 (.2016،المجتمع)محمادامؤثرين في 

لمرررا  ه،طلابرررالترررأثير الإيجرررابي: يمتلرررك المعلّم القررردرة على إحرررداث الترررأثير في تاجهرررات -
لإنجاز  ا  يجعله متحمسرررررر اتحفيز الطالب للآخرين،يتحلان به من احترام اتاا ررررررع اتقدير 

 (.Measom،2018) المهام بنجاا
اجة معلّم عصررررر المعرفة إلى سرررربل تسرررراعده على امتلاك قدرات امما سرررربق يبيّن مدى ح

لآتي يبيّن اا بالتعليم،امهارات تساعده في أداء الأداار المطلابة منه إذا ما تمّ دمج التقانة 
في مجتمع المعرفة كما بينتها نتائج دراسرررررررررات المطلاب ممارسرررررررررتها أداار المعلّم المتعددة 

ادراسررررررررة العمري  (،2018لان )حادراسررررررررة د (،2014)ربابعة كدراسررررررررة  الباحثين،بعض 
 :الاتي اهي (،2018اشحادة )

اكيفية  يسها،بتدر الدار الأكاديمي: ايتجسّد في متابعة المعلّم للمادة المعرفية التي يقام  -
 لتدريس،ااالمقدرة على التنايع في طرائق اأسررراليب  الصرررفية،التخطيط االتصرررميم للحصرررة 
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خلال  اذلرررك من المعرفي،عررراة الفراق الفرديرررة في التحصررررررررررررريرررل االتنايع في التقايم امرا
 متابعته لمستجدات المعرفة العلمية اتطبيقاتها.

د في مدى اسرررررررررتخدام اتاظيف تقانة التعليم من حااسررررررررريب  - الدار التكنالاجي: ايتجسرررررررررّ
امعدات إ رررافية كعارض الشررررائح امسرررجّل الصرررات اغيرها من برمجيات تسررراعد المعلّم 

مع مقدرته على اسرررررررررررتخدام اسرررررررررررائل التااصرررررررررررل  االترباية،فاهيم العلمية في اي ررررررررررراا الم
 بفعالية في عملية التعليم. الاجتماعي االبريد الالكتراني

د في إدارة المعرفة في الغرفة  - دامها االمقدرة على اسرررتخ الصرررفية،الدار الإداري: ايتجسرررّ
 ررررررررافة إلى بالإ الطلبة،في تفايض الطلبة بمهام العملية التعليمية احسررررررررب ميال اقدرات 

دارة  قيامه بمشررررررررررررراركة زملائه بالعمل االبحث على العمل التعااني ليصررررررررررررربح التعليم فنا  اا 
 ااحد. امعرفة في آن  

لأعمال ا االمشاركة في المجتمع،التااصل المستمر مع  الدار الاجتماعي: ايتجسّد في -
ؤثّر ي ع ا فعال في المجتمعا أحد أفراد المجتمع من منطلق أنّ المعلّم  للمجتمع،المقدمة 
من خلال المسرررررررررررراعدة في تقديم الخبرات االمعرفة ااسررررررررررررتثمارها في حل  بالآخرين،ايتأثّر 

   .المشكلات المجتمعية ابما يخدم العملية التعليمية
 دراسات سابقة:

 نظام بعناان: تقييم ،أمريكا،Reusser & others) (2007 وآخروندراسة ريسير  -
 .الإعداددة جا  حسينالمعلم لت إعداد

An assessment system for teacher education program quality 
improvement 

 في الجادة مبادئ الأمريكي الغرب اسط جامعات تطبّق كيف اصف إلى الدراسة هدفت
 جمع تم الدراسررررة هدف لتحقيقا  ،البرامج تلك تحسررررين على االعمل المعلم، برامج إعداد

 إلى يحتاجان الذين الطلبة لتحديد البيانات هذه ااسرررررتخدمت بالطلبة،الخاصرررررة  البيانات
التي تاصرررررررررررررلت  نتائج، اأهم ال المعلمين كفاءة الطلبة تحسرررررررررررررين بهدف ،تعليمي دعم
الطلبة  أداء تحسرررررررررن اقد ،إيجابية نتائج تحقيق إلى المناهج تصرررررررررميم إعادة أدتإليها:

 من البرنامج هذا حققه لما انظرا   ،فاتاالتصررر  االتدابير االمهارات المعارف في المعلمين
 من للعديد نماذجا   أصررررررربح فقد الشررررررراملة الجادة مبادئ تطبيق خلال من نتائج إيجابية

  .المعلم الأخرى إعداد برامج
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 بعناان:بريطانيا،  (Crosson & Hammond ،2009)وهاموند دراسة كروسون  -
 تقايم برنامج إعداد المعلمين.

qualities of effective teachers 
هدفت الدراسرررررررررة تقايم برامج إعداد المعلمين في بريطانيا في مجال إعداد الطلبة المعلمين 

( طالب 40)من تكانت عينة الدراسررررررررررة ا  في اسررررررررررتخدام تكنالاجيا المعلامات في التعليم.
بة الطلبة مراقبالإ افة لالباحثان أسلاب المقابلات،  المعلمين، استخدماطالبة من الطلبة 

 لمعلمين اهم يقامان بإعطاء حصص تدريبية في المدارس. ا
   :كان من أهم نتائج الدراسة ما يلي

يحقق اسرررتخدام تكنالاجيا المعلامات فاائد تعليمية كثيرة إذا ما أحسرررن اسرررتخدامه داخل  -
غرفة الصرررررررررررررف. إلّا أن تكنالاجيا المعلامات لم تحقق الأهداف المرجاة بعد لعدم إعداد 

  .كل ملائم على كيفية تاظيفها داخل الصفالمعلمين بش
تختلف برامج إعداد المعلمين في إعداد الطلبة المعلمين لاستخدام تكنالاجيا المعلامات  -

مادة  حيث يدرس الطالب ج التي تتبع نظام السرررناات الخمسباختلاف التخصرررص، فالبرام
ة أكثر لية التربيالتخصرررررص في إحدى الكليات الأخرى بينما يدرس السرررررنة الخامسرررررة في ك

إعدادا  على اسرررتخدام الحاسررراب، من الطلبة الذين يتم إعدادهم لمدة أربع سرررناات فقط في 
  .كلية التربية

يعاني خريجا كليات التربية لإعداد المعلمين من  عف اا ح في استخدام تكنالاجيا  -
 .الحاساب لفغراض التعليمية

تصررررررررررميم برنامج تدريبي لزيادة  بعناان: رومانيا، (Catelly،2011)كاتيللي دراستتتتتتتة  -
 فعالية دار معلمي اللغة الإنكليزية في  اء مجتمع المعرفة.

The foreign language teacher's roles in response to the knowledge 
society requirements. 

اء  رررتصرررميم برنامج تدريبي لزيادة فعالية دار معلمي اللغة الإنكليزية في هدفت الدراسرررة 
 . مجتمع المعرفة
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 طُبّقت .من مدارس باخارست في رامانيا معلّم امعلّمة، (105تكانت عينة الدراسة من )
عليهم اسرررررررررررررتبرررانرررة تحتاي مجماعرررة من الفقرات التي تبحرررث في مررردى معرفرررة المعلمين 
بمتطلبرررات مجتمع المعرفرررة، اأداارهم فيهرررا، اأظهرت نترررائج الررردراسرررررررررررررررة اجاد فراق دالرررة 

لح متغيّر الجنس، الصررالح الإناث، تؤثّر في تعلّم الطلبة، اما زال عدد من إحصررائيا  لصررا
المعلمين يمارسررررررررررررران التعلّم التقليدي اا رررررررررررررحة اعزافهم عن تمثّل الأداار الجديدة التي 
لت الدراسررررررة إلى  رررررررارة عقد  تسرررررراعدهم على تكاين مجتمع معرفي لدى الطلبة، اتاصررررررّ

ح للمعلمين  م أداارهم الجديدة ليسرررتطيعاا نقل الطلبة إلى عالدارات اارشرررات تدريبية تا رررّ
  المعرفة بسهالة.

درجة ممارسرررررررررررة معلمي العلام لأداارهم : ( بعنوان2014)شتتتتتتتحادر والعمري دراستتتتتتتة  -
 .الجديدة في  اء تاجّهات الاقتصاد المعرفي اعلاقتها ببعض المتغيرات  الاردن 

داارهم الجديدة في  اء تاجّهات ااقع ممارسة معلمي العلام لأهدفت الدراسة الكشف عن 
الاقتصررررررررررررراد المعرفي اعلاقتها ببعض المتغيرات في الاردن. اسرررررررررررررتخدم الباحثان في هذه 
الدراسرررررة المنهج الاصرررررفي الججابة عن أسرررررئلة الدراسرررررة طبقت أداة الاسرررررتبانة على عينة 

تعليم اال( معلما  امعلمة من معلمي التعليم الأسرررراسرررري في مديرية التربية 191تكاّنت من )
التابعة لمنطقة إربد الأالى، أظهرت نتائج الدراسررررررررررررررة أنّ درجة ممارسررررررررررررررة معلمي العلام 
لأداارهم الجرديردة كرانرت عراليرة، كمرا اأظهرت النترائج اجاد فراق دالرة إحصررررررررررررررائيرا  تُعزى 
لمتغير الجنس الصررررررررالح الإناث، المتغيّر المؤهل العلمي لصررررررررالح الدراسررررررررات العليا، الم 

  الة تعزى لمتغير الخبرة التدريسية.تظهر أي فراق د
درجة إدراك الطلبة المعلمين في قسرررررررم اللغة العربية : ( بعنوان2018)دحلان دراستتتتتة  -

 .امشرفيهم بجامعة الأقصى لأداارهم المستقبلية في عصر المعرفة  فلسطين 
فيهم ر إلى درجة إدراك الطلبة المعلمين في قسرررم اللغة العربية امشررر التعرّفهدفت الدراسرررة 

بجامعة الأقصى لأداارهم المستقبلية في عصر المعرفة. استخدم الباحث في هذه الدراسة 
المنهج الاصرررررفي التحليلي الججابة عن أسرررررئلة الدراسرررررة طبقت أداة الاسرررررتبانة على عينة 

اأا ررررحت نتائج  ،( مشرررررفا  امشرررررفة للغة العربية39ا) ،( طالبا  اطالبة120تكاّنت من )
ة إدراك الطلبة المعلمين امشرفيهم لأداارهم المستقبلية جاءت بدرجة كبيرة الدراسة أنّ درج
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كما بيّنت عدم اجاد فراق ذات دلالة إحصرررررائية في درجة إدراك  ،لكلا الطلبة االمشررررررفين
االعمر  ،اسررررررررررناات الخبرة ،المشرررررررررررفين لأداارهم المسررررررررررتقبلية تعزى لمتغيّر المؤهّل العلمي

سررتبانة امحاارها باسررتثناء محار الأداار التكنالاجية لصررالح في الدرجة الكلية للا ،الزمني
( سررررررناات في متغيّر سررررررناات 10-5الدراسررررررات العليا في متغيّر المؤهّل العلمي لصررررررالح )

  الخدمة.
درجة ممارسرررة المعلم لأدااره في نظام التعليم الاردني  ( بعنوان:2018)ربابعة دراستتة  -

 .ظر المشرفان التربايان  الاردن في عصر الانفتاا المعرفي من اجهة ن
ااقع المعلم لأدااره في نظام التعليم الاردني في عصر الانفتاا هدفت الدراسة الكشف عن 

المعرفي من اجهة نظر المشرررفان التربايان في الاردن. اسررتخدم الباحث في هذه الدراسررة 
ينة تبانة على عالمنهج الاصرررررفي التحليلي الججابة عن أسرررررئلة الدراسرررررة طبقت أداة الاسررررر

( مشرفا  امشرفة اأشارت نتائج الدراسة أنّ درجة ممارسة المعلم لأدااره 120تكاّنت من )
في نظام التعليم الاردني في عصررر الانفتاا المعرفي كما يراها المشرررفان التربايان كانت 

في  يبدرجة متاسررررررطة، اأنّ درجة ممارسررررررة المعلّم لداره الأكاديمي في نظام التعليم الأردن
 عصر الانفتاا المعرفي كانت بدرجة ممارسة متاسطة ااحتل المرتبة الأالى بين الأداار.

 :وموق  الدراسة الحالية منطا تعلي  على الدراسات السابقة
حاجات اا حا  بالعكست الدراسات السابقة العربية منها االأجنبية على حد سااء اهتماما  

ام كما أكدت  ررررررررررارة الاهتمسرررررررررتخدام تقانة التعليم لاكتسررررررررراب مهارات ا، التدريبية للمعلم
برامج الإعداد المهني للمعلمين ابما يتاافق امتطلبات عصررررر المعرفة، كما ابيّنت أهمية ب

 دمج التكنالاجيا في التعليم، اتعرّف المعلمين لأداارهم المستقبلية تجاه مهنة التعليم. 
ي بلارة مشررركلة الدراسرررة، اكتابة الإطار اسرررتفادت الدراسرررة الحالية من الدراسرررات السرررابقة ف

النظري المتعلق بالما ررررررررررررراع المدراس، االتعرف على المنهج الدراسررررررررررررري االأسرررررررررررررراليب 
للاقاف على مدى ممارسرررررة معلمي التعليم  الدراسرررررة امحاارها اةالإحصرررررائية، اتصرررررميم أد

مناقشررة  يتمّ الاسررتفادة منها ف، ا الأسرراسرري لفداار المطلابة افق متطلبات مجتمع المعرفة
 .ا لاحقا  نتائج اتفسيرهال
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امن حيث الهدف: تشررررررابهت الدراسررررررة الحالية في هدفها بدراسررررررة أداار المعلّم الجديدة في 
(، شررررحادة االعمري 2018(، اربابعة )2018عصررررر المعرفة مع دراسررررة كل من دحلان )

اهرررررامانرررررد كراسررررررررررررران  ادراسررررررررررررررررررة ،(Catelly،2011) كررررراتيلليدراسررررررررررررررررررة ا (، 2014)
(Crosson&Hammond،2009)  اآخرانريسرررررررررررررير  دراسررررررررررررررةااختلفت في هدفها مع 

2007) (Reusser & others،. 
كما تشررررررررررابهت الدراسررررررررررة الحالية مع كل الدراسررررررررررات في اسررررررررررتخدامها المنهج الاصررررررررررفي، 
ااسرررتخدامها الاسرررتبانة كأداة لججابة عن تسررراؤلات الدراسرررة، ااختلفت الدراسرررة الحالية في 

لسرررابقة التي اطّلعت عليها الباحثة. اتميّزت الدراسرررة الحالية ناع العينة مع كل الدراسرررات ا
دفت ه -على حد علم الباحثة، ابعد إجراء المسرررح الإلكتراني –بكانها أال دراسرررة محلية 

تعرّف درجة ممارسررررررة معلمي التعليم الأسرررررراسرررررري لأداارهم المطلابة افق متطلبات مجتمع 
 المعرفة.

 

 إجراءات الدراسة:
         :الدراسةمنطج  -
في تحصرررريل المعلامات اللازمة لمعالجة مشرررركلة الدراسررررة االإجابة  الدراسررررة ت هذهاعتمد 

كلة ه يتيح التعرف إلى المشررررررررلأنّ  ،على المنهج الاصررررررررفي ،اتحقيق أهدافها ،عن أسررررررررئلتها
ايتناال الظاهرة ما رررررراع الدراسررررررة من خلال اصررررررفها  ،المدراسررررررة االظراف المحيط بها

 ،معلامات مقننة عن المشررررررركلة اتصرررررررنيفها اتحليلها اتبايبها اتصرررررررايرها عن طريق جمع
خ اعها للدراسة الدقيقة  .ارصد الااقع المدراس رصدا  شاملا   ،اا 

  مجتم  الدراسة: -
 عددهماالبالغ  حمص،في مدارس محافظة  المعينينا جميع معلمي التعليم الأسررررررررررررراسررررررررررررري 

حسرررررررررررررب إحصرررررررررررررائيات  لّمة،مع( 2990ا) معلّما ،( 274منهم ) امعلمة،معلما  ( 3264)
 -2021 /للعام الدراسررررررررررررري  حمصمحافظة مديرية شرررررررررررررؤان العاملين في مديرية تربية 

2022/. 
 
 



 م. مريم عويجان هلا عبد المولى   د. محمد إسماعيل     2023  عام  6العدد   45المجلد   مجلة جامعة البعث

29 
 

  :الدراسةعينة  -
 ،معلما  امعلمة( 20عينة الدراسررة بعد اسررتثناء العينة الاسررتطلاعية المكانة من ) مُثّلت   

ة كّانت عينات ،ية العشررررررررررررراائيةة الطبقاالتي تمّ اختيارها بالطريق ،بناء  على حجم المجتمع
 ،المجتمع الأصرررررررررررلي للمعلمينعينة من  %20بنسررررررررررربة تمثيل  ،معلما  ( 55)منة الدراسررررررررررر

التتقارب نسررررب  ،من عينة المجتمع الأصررررلي للمعلمات %3بنسرررربة تمثيل  ،معلمة( 99)ا
ظهر الاختلاف في نسررررررب تمثيل المجتمع الأصررررررلي  ،تمثيل العينة مع المجتمع الأصررررررلي

ابذلك اسة للدر  لاف الكبير في عدد المعلمين االمعلمات في المجتمع الأصليبسبب الاخت
 سرررررررررررررتبانةالا مّ تازيعحيث تامعلمة ( معلما  154)ن العينة الممثلة المجتمع الأصرررررررررررررليتكا 

 فيهاتكتمل  لم الاسررررتمارات التي اسررررتبعدت الباحثة ،الاسررررتمارات التدقيق فيبعد ا  ،عليهم
من عينة  اسررررررررررررتمارة( 20)اكان عددها ،ل الإحصررررررررررررائياغير صررررررررررررالحة للتحلي ،جاباتالإ

 كما يت رررح في ،ةالإحصرررائيالمعالجة  ا لتحليلصرررالحة لاسرررتبانة ( 134)قيفب ،المعلمات
 ( الآتي:1)قم ر  الجدال

 يُبيّن توزي  عينة الدراسة حسب متغيرات الدراسة.( 1)جدول 
 المجماع النسبة العدد المتغيّر

الناع 
 الاجتماعي

 134 41،04 55 ذكر
 58،95 79 انثى

 134 28،35 38 سناات 5من  أقل مدة الخدمة
 10أقل من  -سناات 5من 

 سناات
47 35،07 

 36،56 49 سناات فأكثر 10
مطلاب الأداار اللقياس  كأداةفي هذه الدراسة الاستبانة  ةالباحث تاستخدم الدراسة:أدوات 

قيق لتحا  ،المعرفةمتطلبات مجتمع افق  ممارسررررررررررتها من قبل معلمي التعليم الأسرررررررررراسرررررررررري
اعتمادا  على الأدبيات ذات  تمّ تصرررررميم اسرررررتبانة تسررررراؤلاتها،ف الدراسرررررة االإجابة عن أهدا

 مريشررحادة االعدراسررة ك السررابقة، االدراسررات االاختصرراص،ااسررتشررارة ذاي الخبرة  العلاقة
تبانة من تكانت الاسحيث  .(2018) ربابعة ادراسة (،2018) دراسة دحلانا  (،2014)
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ر سررراسررري في عصرررالأداار المطلاب ممارسرررتها من قبل معلمي التعليم الأتقيس  بند (33)
مازعة على أربعة مجالات كل مجال يعبّر عن ناع الدار المطلاب من المعلم ؛ المعرفة

االرردار  ،بنررد (12): الرردار الأكرراديمي ايحتاي علىاهي ،ممررارسرررررررررررررترره في مجتمع المعرفررة
االررررررردار  ،( بناد8)االررررررردار الإداري ايحتاي على ،بناد (7)علىالتكنالاجي ايحتاي 
دير لتق ،من فقرات الاسرررررررررررررتبانة ازنا  مدرجا  اأعطي لكل فقرة  ،( بناد6)الاجتماعي ايحتاي

: قليلة ،(2كبيرة: أعطيت الدرجة ) (3كبيرة جدا : أعطيت الدرجة) :كالآتي الممارسةدرجة 
حديد أازان لت الثلاثيمقياس ليكرت دير افقا  لاعتماد سرررلّم التقاقد تم  ،(1أعطيت الدرجة )

ااسرررررتنادا   0،66= 3 ÷2= 3 ÷ 1  -: طال الفئة على النحا الآتيللاسرررررتبانة الإجابات 
 الآتي:( 2مبيّن في الجدال رقم )ها كما هذه النتيجة تكان المستايات إلى 

 الممارسة للأدوار المطلوبة.ية للحكم على درجة ( يبيّن الدرجة المعيار 2جدول )
 الممارسةدرجة  الدرجة المستويات

 منخف ة 1،66أقل من   – 0،66من  المستاى الأال
 متاسطة 2،32أقل من  -1،66من  المستاى الثاني
 مرتفعة 3  -  2،32من   المستاى الثالث

 البيانات رت إليها الدراسررة لتفسرريسرريتم التعامل مع قيم المتاسررطات الحسررابية التي اصررلا  
 .على هذه المستاياتبناء  
جراءاتط الاستتتتتتتتبانة بناء -  بندا ،( 34من ) الأالية افي صررررررررررارته الاسررررررررررتبانة تتكان :اوا 

 :افق الخطاات الآتية الاستبانةببناء  ةالباحث تاقد قام ، مجالات أربعةحددت  من 
 .ع  منهاالتي تق البناداصياغة  ،الاستبانةها تالرئيسة التي شمل جالاتتحديد الم -   
 مجماعة من المحكمين ذامن قبل  ااتحكيمه الأالية، افي صرررارته الاسرررتبانةإعداد  -   
  المحكمين.ا في  اء ملاحظات اتعديله االاختصاص، ةخبر ال

 .معلما  امعلمة( 20على عينة استطلاعية مكانة من ) الاستبانةتازيع  -   
 .الاستبانةالتحقق من صدق اثبات  -   
 .            بندا  ( 33على ) اقد احتات النهائية، افي صارته الاستبانةإعداد  -   
 البيانات اتفسيرها. ثمّ تحليل الدراسة،على عينة  الاستبانةتطبيق  -   
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بت احسررررر الاسرررررتبانة،نسرررررب الإجابات على بناد اسرررررتُخدمت النسرررررب المئاية لتحديد  -   
( لإجراء T - Testة ااسررررررررتخدم الاختبار )المتاسررررررررطات الحسررررررررابية االانحرافات المعياري

سررررررررررررراس ذلك تمّ تحليل نتائج الأداة في  ررررررررررررراء تلك الاختبارات أاعلى  الثنائية،المقارنات 
االتاصررررررررررل إلى  البيانات،  لمعالجة SPSSاتفسرررررررررريرها باسررررررررررتخدام الحزمة الإحصررررررررررائية  

 المؤشرات الإحصائية لنتائج البحث.
 تاقد تحقق (،287 ،2000 ،قياسررره )ملحم ل تا ا رررعم تقيساها أن : الأدارصتتد   -

 الآتي:من صدق الاستبانة اثباتها على النحا  ةالباحث
ية بعرض الاستبانة في صارتها الأال ةالباحث تقامالتحقيق ذلك : الصد  الظاهري -أولا  

 ،ة بجامعة البعثفي كلية التربي ،االاختصرررررررررررررراص ةخبر ذا العلى مجماعة من المحكمين 
صررحة كل  فيا  بمجالات الدراسررةلبيان آرائهم فيما يتعلّق  ،محكمين عةسررباقد بلغ عددهم 

 الخماسررررررررررررريإ ررررررررررررررافة إلى مقياس ليكرت  ،ملائمته للمجال الذي ينتمي إليه ادرجة ،بند
افي  ررررراء ملاحظات المحكمين ااقتراحاتهم تمّ الأخذ بما اتفق  ،المسرررررتخدم في الاسرررررتبانة

 .( حال التعديل المطلاب%80عليه )
الثبات بالاتسرررررررررررراق أسررررررررررررلاب  ةللتحقق من ثبات الأداة اسررررررررررررتخدمت الباحث دار:الأابات  -

 الداخلي:
 جهة،درجة تباين البناد جميعها من  لمعرفة Cronbach Alpha   كرانباخألفا    معادلة باسررتخدام

 اللمجال (،0.87الأال ) للمجال ألفا ت قيمة كرانباخاقد بلغ ،أخرىتباين الاسرررررررررررررتبانة ككل من جهة ا 
أن قيمة ثبات الاسرررررررررررررتبانة في  ( اتبين0،85) الرابع اللمجال (،0،89الثالث ) اللمجال (،0.86)اني الث

 .تدل على صلاحية الأداة للاستخداماهي قيمة مرتفعة ا  (0،87)الدرجة الكلية 
  ومناقشتطا: الدراسةنتائج عرض  -
 ؟متطلبات مجتم  المعرتة ما: الأولالسؤال  -

ه اما ت ررمنت النظري،تسرراؤل من خلال ما تمّ عر رره في الجانب التمّت الإجابة عن هذا 
 بناد الاستبانة  من المجالات المحددة فيها.

درجة ممارسرررررررة معلمي التعليم الأسررررررراسررررررري لأداارهم المطلابة افق ما : الااني الستتتتتؤال -
 ؟متطلبات مجتمع المعرفة
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ة الخاصررر المعياريلججابة عن هذا السرررؤال تم حسررراب المتاسرررطات الحسرررابية االانحراف  
( يبين 3) رقم االجدال ككل،الفداة  الدراسرررررررررررررة،بناد مجالات من  بندكل على  بالمقياس

 .ذلك
لدرجة ممارسة المعلمين ( يبين المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري 3ل )جدو

 .المجالات ككلوت  و  تنازليا   لأدوارهم المطلوبة وت  متطلبات مجتم  المعرتة مرتبة
المتاسط  لالمجا

 *الحسابي
 درجة الممارسة الانحراف المعياري

 مرتفعة 0،55 2،70 الدار الاجتماعي 1
 متاسطة 0،62 2،41 الدار الإداري 2
 متاسطة 0،76 2،23 الدار الأكاديمي 3
 متاسطة 0،94 1،97 الدار التكنالاجي 4

درجة ممارسة المعلمين 
 لأداارهم المطلابة

 متاسطة 0،60 2،32

أداة الدراسرررررررررة  لمجرررررررررالاتاسرررررررررطات الحسرررررررررابية مرررررررررن الجررررررررردال السرررررررررابق أن المت يظهرررررررررر
بدرجررررررررة ممارسررررررررة المعلمررررررررين لأداارهررررررررم المطلابررررررررة افررررررررق متطلبررررررررات مجتمررررررررع المتعلقررررررررة 
لررررررررفداة  متاسررررررررطة ممارسررررررررة( ابدرجررررررررة  1،97_2،70بررررررررين )  ترااحررررررررت مررررررررا ،المعرفررررررررة

مقررررداره ابررررانحراف معيرررراري  ،(2،32حيررررث بلررررغ المتاسررررط الحسررررابي لررررفداة ككررررل) ،ككررررل
بمتاسررررررط  ،علررررررى المرتبررررررة الأالررررررى الرررررردار الاجتمرررررراعي مجررررررالحصررررررل  حيررررررث ،(0،60)

 ممارسررررررررررةابدرجررررررررررة  ،(0،94)( اانحررررررررررراف معيرررررررررراري مقررررررررررداره2،70حسررررررررررابي مقررررررررررداره )
بمتاسرررررررط  ،الثانيرررررررةعلرررررررى المرتبرررررررة  الإداريالررررررردار  مجرررررررالحصرررررررل  فررررررري حرررررررين ،مرتفعرررررررة

 مارسرررررررررررةمابدرجرررررررررررة  ،(0،62)( اانحرررررررررررراف معيررررررررررراري مقرررررررررررداره2،41)حسرررررررررررابي مقرررررررررررداره
بمتاسررررررط حسررررررابي  ،الثالثررررررةالمرتبررررررة اجرررررراء ب ،الأكرررررراديميالرررررردار  مجررررررال تررررررلاه ،متاسررررررطة
افررررري  ،متاسرررررطة ممارسرررررةابدرجرررررة  ،(0،76( اانحرررررراف معيررررراري مقرررررداره )2،23)مقرررررداره

( 1،97بمتاسررررررط حسررررررابي مقررررررداره ) ،التكنالرررررراجيالرررررردار  مجررررررالجرررررراء  المرتبررررررة الأخيررررررر
 متاسطة. سةممار ابدرجة  ،(0،94اانحراف معياري مقداره )
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ت الأداار المطلابة ترتيب مجالا متاسررررررررررطاتها،أظهرت النتائج السررررررررررابقة من خلال درجة 
حتلت حيث ا المعرفة،بل معلمي التعليم الأسررررراسررررري افق متطلبات مجتمع ممارسرررررتها من ق

الأداار الاجتمرراعيررة المرتبررة الأالى اهررذه نتيجررة منطقيررة بحكم العلاقررة الاثيقررة بين الحراك 
ج محتاى المناه كما أنّ  الاجتماعي،االمااكب لاسرررررتخدام التقانة في التااصرررررل الاجتماعي 

يركز بشكل عام على الأنشطة المتعلّقة بالسلاك االمهارات الاجتماعية الرقمية التي خبرها 
 .التعليمية في العملية امعرفة كيفية تاظيفها ااسرررررتثمارها ،الأسررررراسررررريأغلب معلمي التعليم 
اهررذا مؤشرررررررررررررر على إدراك المعلمين أهميررة إدارة المعرفررة في تخفيف  ،تلاه الرردار الإداري

اهذا  ،تلاه الدار الأكاديمي ،الجهد االاسررررررتفادة من الاقت ااسررررررتثماره في العملية التعليمية
المتعلّقة بتقانة ا  ،المناطة لهم بالعملية التعليمية التقليدية يدل على التزام المعلمين بالأداار

دراك أهمية جية اأخيرا  جاءت الأداار التكنالا  ،تاظيفها في التحصرررررررريل الدراسرررررررري التعليم اا 
  كاهذا مؤشرررر غير سرررار نحا إدرا ،الأسررراسررريفي أدنى ممارسرررتها من قبل معلمي التعليم 

 ،(4ل رقم )االجدا  ،بشررررررررررررركل فعّال في التحصررررررررررررريل المعرفيتفعيل تطبيقات تقانة التعليم 
ح بشررررررررركل دقيق درجة ممارسرررررررررة المعلمين لأداا رهم المطلابة افق متطلبات مجتمع يا رررررررررّ

 كما ها مبيّن في الجدال الآتي: ،اذلك من خلال إظهار نسب ممارستها ،المعرفة
 

درجة 
 الممارسة

الدار 
 الأكاديمي

الدار 
 التكنالاجي

الدار 
 الإداري

الدار 
 الاجتماعي

 النسبة المجماع

 %40 13 4 4 1 4 مرتفعة
 %42 14 2 3 3 6 متاسطة
 %18 6 - 1 3 2 منخف ة
 %100 33 6 8 7 12 المجماع

اأنّ الأداار  ،(%40)نسبتها  مرتفع،الممارسة بدرجة أنّ الأداار  (،4يتّ ح من الجدال )
نسبتها  منخف ة،اأنّ الأداار الممارسة بدرجة  ،(%42)نسبتها  متاسط،الممارسة بدرجة 

(18% .) 
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 لباحثةقامت ا السررابق، السررؤالبالمتعلّقة  الممارسررةالمتاسررطات الحسررابية ادرجة لإي رراا ا 
رتبة م بند من بناد مجالات الدراسةالمتاسطات الحسابية االانحراف المعياري لكل  بتحديد

 الرررردار مجررررالالمتعلّق ب (5كمررررا ها مبيّن في الجرررردال رقم ) ككررررل، اللمجررررال بمجررررالهررررا
 :  الأكاديمي

 المعلمين ممارسة لدرجةن المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري يبيّ  (5جدول ) 
 .وتي المجال ككل تنازليا ، الأكاديمي مرتبة الدور مجاللأدوارهم المطلوبة تي 

المتاسط   الأكاديميالأال: الدار  المجال
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الممارسة

 مرتفعة 0.76 2.74 .تلبية حاجات الطلبة من قيم ااتجاهات عصرية –10
 مرتفعة 0.65 2.69  لتدريس.التنايع في طرائق ا -7
 مرتفعة 0.64 2.68 . ارشاد الطلبة إلى كيفية الحصال على المعرفة -2
 مرتفعة 0.64 2،68 .ارشاد الطلبة لإنتاج أفكار جديدة -4
 متاسطة 0.67 2.25 .التنايع في استراتيجيات التقايم -8
 متاسطة 0.67 2،25 .ةتطاير المعرفة الرقميل تزايد الطلبة بالمهارات الحياتية -9
 متاسطة 0.69 2.20 .مراعاة الفراق الفردية في الحصال على المعرفة - 5
قة بمهنة  -11 الاطلاع على نتائج البحاث االدراسررررررررررررررات المتعلّ

 متاسطة 0.69 2.20 التدريس 

 متاسطة 0.75 2.15 تعزيز النشاطات الإنتاجية المااكبة لحركة التقدم العلمي. -12
 متاسطة 0.75 2.15 . لتعلّم الذاتي للطلبةتعزيز ا -1
 منخف ة 0.97 1.45 .استخدام التفكير التصميمي في تخطيط العملية التعليمية -6
 منخف ة 0.98 1.33 .استخدام تقانة التعليم الحديثة -3

 متاسطة 0،76 2.23 ككل جالالم
رااحت ت ر الأكاديميالدا  مجاليظهر من الجدال السابق أن المتاسطات الحسابية لفقرات 

بمتاسررررررررط حسررررررررابي  ،للمجال ككل متاسررررررررطةممارسررررررررة ( ابدرجة 1.45_  2.74بين ) ما
على المرتبة (10)رقمحيث حصررررررررلت الفقرة  ،(0.76)اانحراف معياري مقداره ،(2.23)بلغ

ممارسة ابدرجة  ،(0.76)( اانحراف معياري مقداره2.74الأالى بمتاسط حسابي مقداره )
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 ،(2.69)تبة الثالثة بمتاسرررررررررط حسرررررررررابي مقداره( على المر 7)رة رقماحصرررررررررلت الفق ،مرتفعة
( 4ا) (2)احصرررررلت الفقرة رقم ،ممارسرررررة مرتفعةابدرجة  ،(0.75)اانحراف معياري مقداره

لكل ،(0.64)( اانحراف معياري مقداره2.68)بمتاسررررط حسررررابي مقداره الثالثةعلى المرتبة 
( 11)  (5)( 9) (8)الفقرات رقمث حصرررلت في حين حي ،ممارسرررة مرتفعةابدرجة  ،منهما

_  2.25)ابمتاسطات حسابية ترااحت ما بين  ،متاسطة ممارسةدرجة على  (1( )12)
منخف رررة  ممارسرررةعلى درجة ( 3)ا ،(6)في حين حصرررلت الفقرة ،اعلى التاالي ،(2.15

 ،(0،98ا) ،(0.97اانحراف معياري مقداره ) ،(1،33)( ا1،45)ابمتاسط حسابي مقداره
 الي.على التا 

ظهر ي الأكاديمي،لال التدقيق في قيم المتاسطات الحسابية لدرجة ممارسة الدار من خ -
 ،(عصتتتتتتتتتريةتلبية حاجات الطلبة من قيم واتجاهات )نحا ممارسررررررررررررررة مرتفعة في التاجّه بدرجة 

طلبة ارشتتاد الو) (،المعرتةارشتتاد الطلبة إلى كيفية الحصتتول على و) (،التدريسالتنوي  تي طرائ  و)
لمعايير التجديد الترباي من مبادرة  اهذا مؤشررررررررررررر على إدراك المعلمين (،جديدرتاج أتكار لإن

بداع في أسررررراليب التعامل مع تطارات المعرفة تحفيز في التحصررررريل المعرفي ا  اتاظيفها اا 
بينما الأداار التي ظهرت بدرجة  .علمية باسرررررررررتمرارلاطلاع على جديد المعرفة اللطلاب اا

المطارات تزويد الطلبة ب)ا ،(التنوي  تي استتراتيجيات التقويم)ت التاجّه نحاممارسررة متاسررطة كان
طلا  الاا) ،(مراعار الفرو  الفردية تي الحصتتتتتتتول على المعرتةا) ،(تطوير المعرتة الرقميةل الحياتية

ة كتعزيز النشتتاطات الإنتاجية المواكبة لحر ا) ،(على نتائج البحوث والدراستات المتعلّقة بمطنة التدريس
ر على  ،(تعزيز التعلّم الذاتي للطلبةا) ،(التقدم العلمي ثقافة  المعلمينبعض  امتلاكاهذا مؤشررررّ

 ،في تقييم مسرررررررررررررتاى تحصررررررررررررريل الطلاب ،تاظيف المعرفة امااكبة تطارات اسرررررررررررررتخدامها
ة برردرجرر الأداار التي ظهرتا  .اتحفيزهم على تطاير قرردراتهم امهرراراتهم في التعلّم الررذاتي

 (،يميةالتعلاستتتتتتخدام التفكير التصتتتتتميمي تي تخطيط العملية ب)هي المتعلّقة ممارسرررررررة منخف رررررررة 
ة عائد إلى قلة المااد التقنيامن الممكن أن يكان السرررررربب  (،الحدياةاستتتتتخدام تقانة التعليم ا)

لى ال رررعف في فهم علاقة محتاى المناهج  التدريس،دة على التنايع في طرائق المسررراع اا 
 المطاّرة بالتقانة
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ناد بند من بالمتاسررررررررررطات الحسررررررررررابية االانحراف المعياري لكل  بتحديد امت الباحثةكما ق
 .(6كما ها مبيّن في الجدال رقم ) ككل، اللمجال بمجالهامرتبة  التكنالاجي الدار مجال
 المعلمينلدرجة ممارسة ن المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري يبيّ  (6جدول ) 

 .وتي المجال ككل تنازليا ، التكنولوجي مرتبةالدور مجال لأدوارهم المطلوبة تي 
المتاسط   التكنالاجي الثاني: الدار المجال

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الممارسة

تشتتتتتتتجي  الطلبة على استتتتتتتتخدام الحاستتتتتتتوب التربوي تي مخبر  -16
 مرتفعة 0.76 2،73 .المدرسة

 متاسطة 0،76 2.23 .توظيف الحاسوب التربوي تي التدريس -14
 متاسطة 0.68 2.20 .توظيف الوسائط التقنية المتعددر تي ايصال المعلومات للطلبة -17
 متاسطة 0.75 2.15 استخدام الاختبارات الإلكترونية تي تقييم تحصيل الطلبة.  -19
 منخف ة 0.98 1.52 .وظيف البريد الإلكتروني تي التواصل م  الطلبةت -13
 منخف ة 0.98 1.51 .وّرر تي ايضاح المفاهيم العلمية والتربويةظيف القصة المصتو  -18
 منخف ة 0.97 1.45 .توظيف الشابكة تي ايصال جديد معلومات المنطج للطلبة -15

 متاسطة 0.94 1.97 ككلجال الم 
 
 الدار التكنالاجي مجاليظهر من الجدال السررررررابق أن المتاسررررررطات الحسررررررابية لفقرات  -

ابمتاسررررررررط  ،للمجال ككل متاسررررررررطةممارسررررررررة ( ابدرجة 1.45_  2.73بين ) ترااحت ما
رتبة الأالى بمتاسرررط حسرررابي ( على الم16)رقمحيث حصرررلت الفقرة  ،(1.97)حسرررابي بلغ

حصررلت بينما  ،ابدرجة ممارسررة مرتفعة ،(0.76اانحراف معياري مقداره ) ،(2.73)مقداره
( اانحراف معياري 2.23) ( على المرتبة الثانية بمتاسرررررررررررط حسرررررررررررابي مقداره14)الفقرة رقم

تبررة الثررالثررة بمتاسرررررررررررررط حسرررررررررررررررابي ( على المر 17)احصرررررررررررررلررت الفقرة رقم ،(0.76)قرردارهم
( على المرتبة 19)احصرررررررررررررلت الفقرة رقم ،(0.69)( اانحراف معياري مقداره2.20)مقداره
بدرجة الكل ا  ،(0.75)( اانحراف معياري مقداره2،15)بمتاسررررررررررط حسررررررررررابي مقداره الرابعة
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( على المراتب الأخيرة 15)( ا18)ا (13)رقم راتحصررررلت الفقبينما  ،ممارسررررة متاسررررطة
( 1،51ا)( 1،52حسرررررررابي مقداره على التاالي) ابمتاسرررررررط ،ابدرجة ممارسرررررررة منخف رررررررة

 (.0،97) ا ،(0،98)ا ،(0.98مقداره ) على التاالي اانحراف معياري ،(1،45)ا
 ،التكنالاجيلدار المتاسررررررررطات الحسررررررررابية لدرجة ممارسررررررررة ا في قيملال التدقيق من خ -

  تشتتتتتجي) من خلال مااكبة راا العصرررررررر ممارسرررررررة مرتفعة في التاجّه نحابدرجة يظهر 
اهذا مؤشرررررر على إدراك  المدرستتتة(،الطلبة على استتتتخدام الحاستتتوب التربوي تي مخبر 

خدامها طلاب على اسرررررررتلالمعلمين أهمية تاظيف التقانة في التحصررررررريل المعرفي اتحفيز ا
ينما الأداار ب .اتنمية التعلّم الذاتي لديهم باسررررررررررررتمرار،لمعرفة العلمية للاطلاع على جديد ا

)توظيف الحاستتتوب التربوي تي  التي ظهرت بدرجة ممارسررررة متاسررررطة كانت التاجّه نحا
 (،للطلبتتة)توظيف الوستتتتتتتتتتائط التقنيتتة المتعتتددر تي ايصتتتتتتتتتتال المعلومتتات ا ،التتتدريس(

ر على  (،الطلبةصتتتتيل استتتتتخدام الاختبارات الإلكترونية تي تقييم تحا)  دراكإاهذا مؤشررررررّ
 ،لابالطايصررررررررال المعلامة لجميع في سرررررررررعة التقانة في الدقة االالمعلمين لأهمية بعض 

ت الأداار التي ظهر ا  الطلاب.امدى أهمية اسررررررتخدام التقانة في تقييم مسررررررتاى تحصرررررريل 
 (،بةالطلم  وظيف البريد الإلكتروني تي التواصتتتتتتل تب)المتعلّقة ة ممارسررررررررة منخف ررررررررة هي بدرج
 توظيف الشتتتتابكة تي ايصتتتالا) (،والتربويةظيف القصتتتتة المصتتتتوّرر تي ايضتتتتاح المفاهيم العلمية تو ا)

امن الممكن أن يكان السررررربب أنّ البيئة المادية في المدرسرررررة  (،للطلبةجديد معلومات المنطج 
ن الطاقة أميت من تالاقتصادي اتأثير الحرب التي حدّ  غير مهيّئة الكترانيا  نتيجة الا ع

أا قلة الخبرة لدى بعض المعلمين في كيفية تاظيف ما  بالتعليم،تطلبات دمج التقانة ام
 تاّفر بين أيديهم من تقانة التااصل في خدمة العملية التعليمية.

ناد بند من بالمتاسررررررررررطات الحسررررررررررابية االانحراف المعياري لكل  بتحديد كما قامت الباحثة
 .(7كما ها مبيّن في الجدال رقم ) ككل، اللمجال الهابمجمرتبة  الإداريالدار مجال 
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المعلمين لدرجة ممارسة يبين المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري  (7جدول ) 
 .وتي المجال ككل تنازليا   الإداري مرتبةالدور مجال لأدوارهم المطلوبة تي 

المتاسط  الإداري الاالث: الدور المجال
 الحسابي

الانحراف 
 ياريالمع

درجة 
 الممارسة

 مرتفعة 0.33 2.96 . الالتزام بمواعيد الحضور إلى المدرسة -21
 مرتفعة 0.40 2.82 .طرح أتكار جديدر لتنمية البيئة المدرسية -20
 مرتفعة 0.76 2.74  .حضور الورش التدريبية المتعلّقة بالمناهج المطوّرر -25
 مرتفعة 0.65 2.69 .تشجي  مشاركة التلاميذ تنظيم غرتة الصف -27
 متاسطة 0،67 2.25 مساعدر الكارد الإداري تي تطوير عملطم المطني. -26
 متاسطة 0،69 2.20 .استخدام الوسائل التقنية تي الغرتة الصفية -24
 متاسطة 0.75 2.15 .تقبّل التفويض بالقيام بالأعمال الإدارية تي المدرسة -22
 منخف ة 0.98 1.52 .جلات الطلبةاستخدام الحاسوب تي تنظيم س  -23

 متاسط 0.62 2.41 ككل المجال 
 

حت تراا  الدار الإداري مجاليظهر من الجدال السرررابق أن المتاسرررطات الحسرررابية لفقرات 
بمتاسرررررررررط حسرررررررررابي  ،للمجال ككل متاسرررررررررطةممارسرررررررررة ( ابدرجة 1.52_ 2.82بين ) ما
رتبة ( على الم21)رقم فقرةحيث حصلت ال ،(0.62اانحراف معياري مقداره ) ،(2.41)بلغ

احصررررلت الفقرة  ،(0.33)( اانحراف معياري مقداره2.96)الأالى بمتاسررررط حسررررابي مقداره
( اانحراف معيررراري 2.82)تبرررة الثرررانيرررة بمتاسرررررررررررررط حسررررررررررررررررابي مقرررداره( على المر 20)رقم

( على المرتبة الثالثة بمتاسرررررررررط حسرررررررررابي مقداره 25)احصرررررررررلت الفقرة رقم ،(0.40)مقداره
 الرابعة( على المرتبة 27)احصررررررررررلت الفقرة رقم ،(0.76)اف معياري مقداره( اانحر 2.74)

بدرجة ممارسرررررة الكل ا  ،(0.65)معياري مقداره( اانحراف 2،69)بمتاسرررررط حسرررررابي مقداره
 ،متاسررررررطة( على درجة ممارسررررررة 22( ا)24ا) (26)رقم راتحصررررررلت الفقبينما  ،مرتفعة

 اانحراف معياري ،(2،15)ا (2،20( ا)2،25ابمتاسررررررررررط حسررررررررررابي مقداره على التاالي)
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( على 23)احصرررررررررررررلررت الفقرة رقم ،(0،75ا ) ،(0،69ا) ،(0.67مقررداره ) على التاالي
 (.0،98( اانحراف معياري بلغ )1،52)ابمتاسط حسابي اقدره ،رسة منخف ةدرجة مما

هر يظ الإداري،لال التدقيق في قيم المتاسررررطات الحسررررابية لدرجة ممارسررررة الدار من خ -
ار طرح أتك)(، والمدرستتتةالالتزام بمواعيد الحضتتتور إلى ة مرتفعة في التاجّه نحا )درجة ممارسررررر

تشتتتجي  و) (،المطوّررحضتتتور الورش التدريبية المتعلّقة بالمناهج و) (،المدرستتتيةجديدر لتنمية البيئة 

الدافعية العلمية لدى المعلمين اهذا مؤشرررررررررررررر على  (،الصتتتتتتتتتفمشتتتتتتتتتاركة التلاميذ تنظيم غرتة 
درجة ببينما الأداار التي ظهرت  .المعلمين ار إدارة دمج التقانة بالتعليملاكتشررررررررررراف أسرررررررررررر 

 ،(المطنيمستتتتتتتتتاعدر الكارد الإداري تي تطوير عملطم ) نحاممارسررررررررررررة متاسررررررررررررطة كانت التاجّه 
تقبّل التفويض بالقيام بالأعمال الإدارية تي ا) (،الصتتتتتتتتفيةاستتتتتتتتتخدام الوستتتتتتتتائل التقنية تي الغرتة )ا

المشرراركة في تحمّل مسررؤاليات المعلمين لأهمية بعض  إدراكر على اهذا مؤشررّ  (،المدرستتة
لأداار التي اا . ارفع سرررررررراية المعرفة العلمية لديهم تحصرررررررريل الطلاب في العملية التعليمية
 (،لبةالطاستتتخدام الحاستتوب تي تنظيم ستتجلات ب)المتعلّقة هي ممارسررة منخف ررة ظهرت بدرجة 

رب الذي خلفته الحلا ررع الاقتصررادي ال ررعيف عائد إلى اامن الممكن أن يكان السرربب 
 لمدرسررية،اعلى سررارية اأالى المؤسررسررات تأثّرا  كانت المدارس االمتعلّقة بتأمين التجهيزات 

 اغرف مناسبة لدمج تقانة التعليم. الكترانية،من اسائل 
ناد بند من بالمتاسررررررررررطات الحسررررررررررابية االانحراف المعياري لكل  بتحديد كما قامت الباحثة

 .(8كما ها مبيّن في الجدال رقم ) ككل، اللمجال بمجالهامرتبة  الاجتماعيالدار ل مجا
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المعلمين لدرجة ممارستتتتة يبين المتوستتتتطات الحستتتتابية والانحراف المعياري  (8جدول )
 .وتي المجال ككل تنازليا   الاجتماعي مرتبةالدور مجال لأدوارهم المطلوبة تي 

المتاسط  عيالاجتما الراب : الدور المجال
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجة 
 الممارسة

 مرتفعة 0.34 2.97   الحفاظ على الطوية الوطنية. -30
 مرتفعة 0.33 2.96  احترام حقو  الإنسان.  -31
 مرتفعة 0،33 2.93 تعزيز روح المناتسة.  -32
 مرتفعة 0.32 2.89 تعزيز الانفتاح على الاقاتات الإنسانية. -33
 متاسطة 0،67 2.25 .توظيف تقنيات التواصل الاجتماعي  -28
 متاسطة 0،76 2.23 .دعم الأنشطة المختلفة تي المجتم  المحلي -29

 مرتفعة 0.55 2.70 ككل المجال
 الدار الاجتماعي مجاليظهر من الجدال السررررررررررابق أن المتاسررررررررررطات الحسررررررررررابية لفقرات 

ابمتاسط حسابي  ،للمجال ككل رتفعةممارسة م( ابدرجة 2.23_ 2.97بين ) ترااحت ما
رتبة ( على الم30)رقم حيث حصررررررررلت الفقرة ،(0،55)اانحراف معياري مقداره،(2.70)بلغ

ابدرجة ممارسررة  ،(0.34)( اانحراف معياري مقداره2.97)الأالى بمتاسررط حسررابي مقداره
 ،(2.96)تبة الثانية بمتاسررررررط حسررررررابي مقداره( على المر 31)احصررررررلت الفقرة رقم ،مرتفعة

( على 32)احصرررلت الفقرة رقم ،ابدرجة ممارسرررة مرتفعة ،(0.33)اانحراف معياري مقداره
ابدرجة  ،(0.33)( اانحراف معياري مقداره2.93)تبة الثالثة بمتاسررررررط حسررررررابي مقدارهالمر 

بمتاسررررررررررررط حسررررررررررررابي  الرابعة( على المرتبة 33)احصررررررررررررلت الفقرة رقم ،ممارسررررررررررررة مرتفعة
حصررررررلت بينما  ،ابدرجة ممارسررررررة مرتفعة ،(0.32)داره( اانحراف معياري مق2،89)مقداره
ابمتاسرررررط حسرررررابي مقداره على  ،( على درجة ممارسرررررة متاسرررررطة29ا) (28)رقم راتالفق

 (.0،76ا) ،(0.67مقداره ) على التاالي اانحراف معياري ،(2،23( ا)2،25التاالي)
 جتماعي،الالال التدقيق في قيم المتاسررررررررطات الحسررررررررابية لدرجة ممارسررررررررة الدار من خ -

و  احترام حقو) (،الوطنيةالحفاظ على الطوية )نحا ممارسررررررررررررة مرتفعة في التاجّه درجة يظهر 
لى اهذا مؤشررر ع (،الإنسانيةتعزيز الانفتاح على الاقاتات و) (،المناتسةتعزيز روح و) (،الإنسان
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 عيرررلاتف الاطنيرررة،الآخر مع الحفررراظ على الثاابرررت الانفتررراا على إدراك المعلمين أهميرررة 
بينما الأداار التي ظهرت بدرجة ممارسرررررررررررررة المشررررررررررررراركة المجتمعية في التنمية االتطاير. 

 دعم الأنشتتطة المختلفة تي)ا ،(الاجتماعيتوظيف تقنيات التواصتتل ) متاسرررطة كانت التاجّه نحا
ر على  (،المحليالمجتم   ديد جالمعلمين لأهمية التقانة في ايصرررال بعض  إدراكاهذا مؤشرررّ

طاير المشاركة الاجدانية في تحسين اتاتحفيزهم على  ،الطلابلجميع  فيةالتطارات المعر 
 .البيئة المجتمعية

درجة ممارسة معلمي التعليم الأساسي لأداارهم المطلابة افق  هل تختلف: الاالث السؤال
 ؟متطلبات مجتمع المعرفة جاهريا  باختلاف الناع الاجتماعي االخبرة

المتاسرررطات الحسرررابية االانحراف المعياري لإجابات اب تمّ حسررر السرررؤال،لججابة عن هذا 
أفراد عينة الدراسررررررة افق اسررررررتبانة درجة ممارسررررررة المعلمين لأداارهم المطلابة في عصررررررر 

( يا ررررح النتائج التي تم 9) رقمالجدال ا  االخبرة،الناع الاجتماعي تبعا  لمتغيّري  المعرفة،
 التاصل إليها:

ابية والانحراف المعياري لإجابات أتراد عينة الدراسة المتوسطات الحس( يُبيّن 9)جدول 
 النو  الاجتماعي والخبرر. يتبعا  لمتغيّر 

النو  
 الاجتماعي

المتوسط  العدد الخبرر
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 0،96 1،49 10 سناات  5من  أقل أنثى
 0،76 2،23 25 سناات 10أقل من  – 5من 

 0،62 2،41 44 سناات فأكثر 10
 0،65 2،66 79 المجمو 

 0،97 1،45 5 سناات 5من  أقل ذكر
 0،69 2،20 15 سناات 10أقل من  – 5من 

 0،67 2،25 35 سناات فأكثر 10
 0،68 2،52 55 المجمو 

 0،60 2،32 134 المجمو  العام
 3* الدرجة القصاى من 
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ح من الجدال جابات أفراد عينة بين المتاسررررررطات الحسررررررابية لإ دالة( اجاد فراق 9)يت ررررررّ
ممارسرررة معلمي التعليم الأسررراسررري لأداارهم المطلابة افق متطلبات الدراسرررة على اسرررتبانة 

الحسابي  اتبيّن أنّ قيمة المتاسط ،لمتغيري الناع الاجتماعي االخبرة تبعا   ،مجتمع المعرفة
؛ فق متطلبررررررات مجتمع المعرفررررررةلاتي يمررررررارسرررررررررررررن أداارهن المطلابررررررة  ا لللمعلمررررررات ا

أعلى من قيمة المتاسررط الحسررابي  ،(0،65اانحراف معياري بلغت قيمته ) ،(2،66)بلغت
يث حللمعلمين الذكار الذين يمارسرررررررررررررن أداارهم المطلابة افق متطلبات مجتمع المعرفة  

 مررردى إدراكاهرررذا مؤشرررررررررررررر على  (.0،65)اانحراف معيررراري بلغرررت قيمتررره ،(2،66)بلغ
بة للحياة المناسرررررررررررررالحياة الاظيفية  احبهنّ  ة،التعليميالعملية متطلبات  المعلمات لتغيرات

التعليم  االلاتي يعتبرنّ مهنة االاقتصررررادية،الاجتماعية للمرأة في ظل التغيرات الاجتماعية 
 ماعية،الاجتالمهنة المريحة االأسرررررراسررررررية لهن كمارد اقتصررررررادي في تلبية متطلبات الحياة 

 ق متطلبات مجتمع المعرفة بشررررررررررررركلاهذا يزيد من الدافعية لديهن في القيام بأداارهن اف
  فعّال.
أكثر  عند خبرة االإناث،الذكار  المتاسطات الحسابية لإجاباتدرجة بين  دالفرق اهناك 
 اقدرهاانحراف معياري  (،2،41)اقدره بمتاسط حسابي الصالح الإناث  سناات، 10من 
 بلغ اانحراف معياري (،2،25)بلغ المتاسرررررررررررررط الحسررررررررررررررابي للذكار حيث  عن (،0،62)
المتاسررطات الحسررابية لإجابات درجة (. بالإ ررافة إلى ظهار فراقات بسرريطة بين 0،67)

 ،( سررررررررررررناات10أقل من  – 5من )اخبرة  ،فأقلسررررررررررررناات  (5)خبرة عند  االإناث،الذكار 
لمعرفة ما إذا كانت هناك فراق ذات دلالة إحصرررررررررائية عند مسرررررررررتاى ا  .الصرررررررررالح الإناث

داار المطلاب القيام بها من قبل المعلمين في  ررررراء ( في درجة ممارسرررررة الأ%5)الدلالة 
 ONEي الأحاداسررررررررررررتخدم تحليل التباين  الخبرة، تعزى لمتغير المعرفة،متطلبات مجتمع 
WAY ANOVA، الآتي:( 10الجدال رقم ) كما ها مبيّن في 
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مجماع  مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متاسط 
 المربعات

مستاى  قيمة ف
 *الدلالة

 0،405 1،938 0،437 2 0،496 المجماعات بين
 0،403 1،913 0،217 130 2،234 داخل المجماعات

    133 2،458 الكلي
 (a≤%5*مستاى دلالة إحصائية )

عند  ،(الخبرةمن الجدال السررررابق اجاد فراق ذات دلالة إحصررررائية تعزى لمتغير ) يلاحظ
 (،0،405) الدلالةسررررررتاى ( بم1،938)ف حيث بلغت قيمة  سررررررناات، 10ثر من خبرة أك

نتيجة اهذا مؤشررررر على تطاّر الأداء الاظيفي للمعلمات  (،a≤%5) اهذه القيمة دالة عند
امدى  ة،السررررررررليماالمؤثرة في بناء التكاين المعرفي االممارسررررررررات المهنية لسررررررررناات الخبرة 

 بالعملية التعليمية. لعلاقة التقانةإدراكهن 
 

 مقترحات الدراسة:
ريبية تمكّن المعلمين من تنفيذ الأداار المطلاب ممارسرررررررررررررتها أثناء دمج عقد دارات تد -

 التقانة في التعليم.
هام دار لزيادة الاعي في مفتشرررررررررجيع المعلمين للالتحاق ببرامج دمج التقانة في التعليم  -

 المعلّم في  اء متطلبات مجتمع المعرفة.
التااصررل  تطبيق تقانة التعليم في مسراعدة علىال المدرسرة،تطاير البيئة الالكترانية في  -

 بشكل فعّال. لتتحقق أهدافها لتعليميةبما يخدم العملية امع المتعلمين ا 
تصرررررردير منشررررررارات ترباية دارية تدعم دار المعلّم امسرررررراهمته في إدارة المعرفة اكيفية  -

ة لعمليررلالتنايع بطرائق الترردريس لتقررديم المعرفررة بمررا ينسرررررررررررررجم مع الرردار المطلاب أدائرره 
 .التعليمية افق متطلبات مجتمع المعرفة
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 المصادر والمراج :
(. تجديد دار المعلّم السررررررررعادي للتاائم مع مجتمع 2014)جبران مسررررررررفر بن  رفعة،آل  -

 (.2)2.مجلة العلام التربايةجامعة المجمعة.  الزلفى،المعرفة  دراسة تحليلية . 
 نحا إقامة)العربية. التنمية الإنسررررررررررانية  (. تقرير2003)الإنمائي برنامج الأمم المتحدة  -

الصنداق العربي لفنماء الاقتصادي الاجتماعي. المكتب الإقليمي للدال . مجتمع المعرفة
 عمّان: المطبعة الاطنية. العربية،

في المجتمع المعاصررررر. مجرد سررررلطة مادية أم  التقنيةّ(. 2004)ياسررررف  رم رررران،بن  -
. مجتمع المعرفة. المفهام االخصررررررائص االتحدّيات امنتدى الألكسرررررر. فلسررررررفة جديدة للكان

 تانس: المنظمة العربية للتربية االثقافة االعلام. االرهانات،
ماذج مقترا لكفاية أهداف التعليم الجامعي في تلبية حاجات ن(. 2019الجاني، أكرم ) -

ال صررررررررررردراسرررررررررررة مقدّمة لنيل درجة الدكتاراه في أ ،المعرفةالمجتمع افق متطلبات مجتمع 
 .دمشق التربية،جامعة دمشق: كلية  التربية،

ع رررررررررررررا هيئة التدريس الجامعي في  ررررررررررررراء متطلبات  (. أداار2018) اداد، ملالج - 
 الاردن. ،جدارامؤتمر جامعة  الاعتماد،الجادة اهيئة 

مجتمع المعرفررررة االإبررررداع في القرن الحررررادي (. 2009)الكريم مجرررردي عبررررد  حبيررررب، -
 ر الفكر العربي.االعشرين. القاهرة: دا

. منتدى الألكسرررررررررررررا رؤية نظرية نقدية: مجتمع المعرفة(. 2004)صرررررررررررررادق  الحمامي، -
المفهام االخصررررررررررررررائص االتحدّيات االرهانات. تانس: المنظمة العربية  المعرفة(، )مجتمع

  للتربية االثقافة االعلام.
في الأردن  ااقع اسرررررتخدام معلمي الدراسرررررات الاجتماعية (.2011)كايد علي  خريشرررررة، -

 .690:653،( 2+1)27،مجلة جامعة دمشقللحاساب االانترنت. 
(. درجة إدراك الطلبة المعلمين في قسرررم اللغة العربية امشررررفيهم 2018)عمر  دحلان، -

، النفسريةا مجلة البحاث الترباية بجامعة الأقصرى لأداارهم المسرتقبلية في عصرر المعرفة. 
(56)301:330. 
دار  ،اتاجّهاتهمعلمّ القرن الااحد االعشررررررررررررررين: مهاراته (. 2018منتصرررررررررررررر ) ربابعة، -

 عمّان. المنهل،
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(. مهارات القرن الااحد االعشررررررررررررين لمعلمي 2011)محمد  االزبان، خالد، السررررررررررررحان، -
 (.2)1،مجلة العلام الترباية العاصمة،اللغة العربية في محافظة 

مجتمع المعلامات (. خصرررررررررررررائص مجتمع المعرفة اشرررررررررررررماله ل2015)منال  السررررررررررررريد، -
 العربي،ا مدى تاافق السياسة المعلاماتية الصينية للمجتمع المعرفي المصري  -اسياساته
 . مصر: القاهرة.14العدد ،اعلممجلة 

معلمي العلام لأداارهم الجديدة  (. درجة ممارسة2014اصال ) االعمري،فااز  شحادة، -
جلّة جامعة م المتغيرات،ه ببعض في  رراء تاجّهات الاقتصرراد المعرفي في الاردن اعلاقت

 .42-20( 9)28،النجاا لفبحاث
(. إطار مقترا لدمج مهارات القرن الحادي االعشررررررررين في 2014)محمد ناال  شرررررررلبي، -

صرررةمناهج العلام بالتعليم الأسررراسررري في مصرررر.  ( 10)3،المجلة الدالية الترباية المتخصرررّ
،66-98. 
 عمّان: دار جدار للكتاب العالمي. ،لمعرفةاإدارة (. 2009)إبراهيم نعيم  الظاهر، -
الأسرررررررراسررررررررية لمجتمع  (. المقاّمات2003)ناصرررررررريف  ادياب،محمد نجيب  الااحد،عبد  -

  . القاهرة: المجلس الأعلى للثقافة.أبحاث مؤتمر التربية في مجتمع المعرفةالمعرفة. 
ية ارقة بحث ،المعرفيتطاير التعليم العالي نحا الاقتصرررررررررررررراد (. 2016)عادة  محماد، -

 مصر. عشر،مقدمة إلى المؤتمر القامي السناي الخامس 
 ر،للنشررررررردار الميسرررررررة  .النفسمناهج البحث في التربية اعلم  .(2000)سررررررامي  ملحم، -
 الأردن. عمان، ،5ط
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من قبل معلمي التعليم الأساسي تي استبانة الأدوار المطلوب ممارستطا من 
 )بصورته النطائية( ضوء متطلبات مجتم  المعرتة

 
 درجة الممارسة لمطلوبة من المعلمين القيام بطا ومؤشراتطا:مجالات الأدوار ا 

1- 
ور 

الد
ي:
ديم

لأكا
ا

 
تي مواكبتتة  ،القتتدرر على التخطيط والتصتتتتتتتتتميمويقصتتتتتتتتتتد بتته إجرائيتتا :  

 :ه نحوالتوجّ  من مؤشّراته ذيوال ،مستجدات العملية التعليمية العصرية
 كبيرر
 جدا

 قليلة كبيرر
 

    .بةتعزيز التعلّم الذاتي للطل  -1

    . ارشاد الطلبة إلى كيفية الحصول على المعرتة -2

    .استخدام تقانة التعليم الحدياة -3
    .ارشاد الطلبة لإنتاج أتكار جديدر -4

    .مراعار الفرو  الفردية تي الحصول على المعرتة - 5

    .استخدام التفكير التصميمي تي تخطيط العملية التعليمية -6
     التنوي  تي طرائ  التدريس. -7
    .التنوي  تي استراتيجيات التقويم -8

    تطوير المعرتة الرقمية.ل تزويد الطلبة بالمطارات الحياتية -9
    .تلبية حاجات الطلبة من قيم واتجاهات عصرية –10
    الاطلا  على نتائج البحوث والدراسات المتعلّقة بمطنة التدريس  -11

    تعزيز النشاطات الإنتاجية المواكبة لحركة التقدم العلمي. -12

2- 
ور 

الد
ي:
وج
نول
لتك
ا

 
القدرر على توظيف الوستتتتتتتتتائط التقنية بما يخدم  ويقصتتتتتتتتتد به إجرائيا : 

رات ذيوال ،العملية التعليمية ويعزز نشتتتتتتتتتر اقاتة المعرتة  همن مؤشتتتتتتتتتّ
 :التوجّه نحو

   

    .تي التواصل م  الطلبةوظيف البريد الإلكتروني ت -13

    .توظيف الحاسوب التربوي تي التدريس -14
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    .توظيف الشابكة تي ايصال جديد معلومات المنطج للطلبة -15

تشتتتتتتتتجي  الطلبة على استتتتتتتتتخدام الحاستتتتتتتتوب التربوي تي مخبر  -16
 .المدرسة

   

    .ةتوظيف الوسائط التقنية المتعددر تي ايصال المعلومات للطلب -17

    .ظيف القصة المصوّرر تي ايضاح المفاهيم العلمية والتربويةتو  -18
     .استخدام الاختبارات الإلكترونية تي تقييم تحصيل الطلبة -19

ا -3
ور 

د
ري:

لإدا
ا

 
دارر ومعرتة ويقصد به إجرائيا :  بما يخدم  ،القدرر على جعل التعليم تنا  وا 

 :ه التوجّه نحوشّراتمن مؤ  ذيوال ،البيئة التعليمية
   

    .طرح أتكار جديدر لتنمية البيئة المدرسية -20
    . الالتزام بمواعيد الحضور إلى المدرسة -21
    .تقبّل التفويض بالقيام بالأعمال الإدارية تي المدرسة -22
    .استخدام الحاسوب تي تنظيم سجلات الطلبة  -23
    .ية تي الغرتة الصفية استخدام الوسائل التقن -24
    . حضور الورش التدريبية المتعلّقة بالمناهج المطوّرر -25
    مساعدر الكارد الإداري تي تطوير عملطم المطني. -26
    .تشجي  مشاركة التلاميذ تنظيم غرتة الصف -27
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ا

 
ف جتم  لتعزيز تكيّ القدرر على استتتتتتامار موارد الم ويقصتتتتتد به إجرائيا : 

رات ذيوال ،الطلبة م  حاجات ومتطلبات الحيار العصتتتتتتتترية ه من مؤشتتتتتتتتّ
 التوجّه نحو:

   

    .توظيف تقنيات التواصل الاجتماعي  -28
    .دعم الأنشطة المختلفة تي المجتم  المحلي -29
      الحفاظ على الطوية الوطنية. -30
     احترام حقو  الإنسان.  -31
    تعزيز روح المناتسة.  -32
    تعزيز الانفتاح على الاقاتات الإنسانية. -33
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ائم على الحكمة لدى طلبة مستوى التفكير الق
ة دراسة ميدانية على عينة من طلبة السن -الجامعة

الرابعة في كليتي الصيدلة والتربية بجامعة 
 طرطوس

                                                                           * ريما الموديالدكتورة 
 **الدكتورة ريم سليمون 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .على الحكمة الحكمة، التفكير القائم الكلمات المفتاحية:

  
                                                           

 * مدرّسة - كلية التربية - جامعة طرطوس – سورية
 ** أستاذ - كلية التربية - جامعة طرطوس– سورية

 الملخص

الستةة الرابعتة  تل كليتتل الةتيدلة التفكيتر القتائم علتى الحكمتة لتد   لبتة مستتى   تعرفإلى هدف البحث 
،  ضلًا عن تعرف دلالة الفرق  ل التفكير القائم على الحكمة ربية/شعبة معلم ةف بجامعة  ر ىسىالت
 تتتانالباحث تىقتتد تبةتت التخةتتا ااكتتاديمل ية تتري/ ت بيقتتل ،تبعتتاً لمتريتتر   ر تتىس   لبتتة جامعتتة لتتد

علتتى   تتتم ت بيقتت، ةتتدق ىثباتتت  ىبعتتد التحقتتق متتن ، 2017يالتتايابل، مقيتتاس التفكيتتر القتتائم علتتى الحكمتتة
لستةة الرابعتة  تل كليتتل الةتيدلة ىالتربيتة/ شتعبة معلتم ا  الباً ى البة متن  لبتة  81يعيةة البحث البالرة 

 التىةل إلى الةتائج الآتية:ىتم  ، ر ىسجامعة ةف/ ب
إا بلرتت قيمتة المتىست  الحستابل  ،للتفكير القائم علتى الحكمتةمستىً  مرتفع من د العيةة رايمتلك أ  -

مستتتتتتى  مرتفتتتتتع متتتتتن بيتمتعتتتتتىن كمتتتتتا .  35178.  بتتتتتاةحراف معيتتتتتاري ي4.0501للمقيتتتتتاس ككتتتتتل ي
 .كىةات التفكير القائم على الحكمةم

تخةتتا تبعتتاً لمتريتتر ال  الدرجتتة الكليتتةييىجتتد  تترق دال إحةتتائياً  تتل التفكيتتر القتتائم علتتى الحكمتتة  -
 . ااكاديمل ية ري/ ت بيقل  لةالح الكليات الة رية
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The Thinking Based on Wisdom of the Students in 
Tartous University-A field study on a sample of 
fourth year students in the Faculties of Pharmacy 
and Education at Tartous University 

Dr. Rima Almoudi .                                                                    Dr. Rim Slaimon**  
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ABSTRACT 

The research aimed to identify the thinking based on the wisdom among fourth-year 
students in the Faculties of Pharmacy and Education / Class Teacher Division at Tartous 
University, as well as the knowledge of the difference in thinking based on the wisdom of 
these students depending on the academic specialization variable(theoretical / applied). 
The research adopted the thinking based on the wisdom scale of (AL diabi, 2017). after 
verifying its validity and reliability, it was applied to the basic research sample of (81) 
students from the fourth year in the Faculties of Pharmacy and Education / Class Teacher 
Division at the University of Tartous, and The following results were obtained: 

- The sample members have a high level of the thinking based on the wisdom, as the 
mean value of the scale as a whole was (4.0501) with a standard deviation (.35178). 
They also have a high level of the thinking based on the wisdom components. 

- There is a statistically significant difference in thinking based on wisdom (total score) 
according to the variable of academic specialization (theoretical / applied) in favor of 
theoretical colleges. 
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 المقدمة:

  The Thinking Based on Wisdomيعتبر مفهىم التفكير القائم على الحكمة      
التعليمية اليىم  ل أشد الحاجة لها يعد مجتمعةا ىمؤسساتةا فاهيم المهمة التل من الم

لمىاجهة ال رىف الةعبة التل سببتها اازمة الراهةة،  المشكلات ىالتحديات التل يمر 
بها المجتمع السىري تؤثر على شخةية اا راد ىتعيق عملية ةمىهم ىتكيفهم، لالك  إةها 

التكيف ىتى يف إمكاةاتهم العقلية حكيمة تساعدهم على  اراتتت لب مةهم اتخاا قر 
للىةىل إلى الحكمة ىتحقيق الةمى ىالتكامل. ىتعد الحكمة أحد مفاهيم علم الةفس 
الإيجابل التل اكتسبت اهتماماً متزايداً  ل مجالات الت ىر ىالتربية ىعلم الةفس يآل دحيم 

 ة الخبراتية بالحقائق مما يجعل  . ىتشير الحكمة إلى خلاةة المعر 79، 2019ىأيىب، 
الفرد قادراً على الحكم الجيد على اامىر الجىهرية  ل الحياة التل يحي  بها الشك، بيةما 
يشير التفكير القائم على الحكمة إلى كل ما يؤدي إلى تحسين إدراك الفرد لما يلائم   ل 

م على الحكمة يت لب لالك  إنّ التفكير القائ . Baltes & Smith, 2008, 58ي الحياة
إدراك الفرد بأن امتلاك المعر ة ليس كافٍ، بل علي  أن يدرك أيضاً كيف ىمتى يكىن 
استخدام هاه المعر ة ضرىرياً؟ ىهاا يشير إلى أنّ الفرد يجب أن يكىن لدي  كل من القدرة 
ة المعر ية ىالرؤ  الشخةية لل رىف المحي ة بالمشكلة أى المىقف ىدمج المعر ة السابق

بالحالية ى هم كيف يمكن أن يكىن لت بيق هاه المعر ة تأثيرات  ل تشكيل المستقبل 
ى ل الآىةة ااخيرة تزايد اهتمام أ راد المجتمع بالسؤال عن .  204، 2012يأيىب، 

مخرجات التعلم التل يكتسبها ال لاب  ل المرحلة الجامعية بيةما ارتفعت بعض ااةىات 
ليمية التل يحةل عليها ال لاب،  قد استجاب التعليم الجامعل بالسؤال عن الخبرات التع

بزيادة الاهتمام بمحاىلة  هم محةلة مخرجات تعلم  لاب الجامعة داخل ىخارج الجامعة، 
ىقد اقترح البعض الحكمة كأحد اابةية التل تمثل غاية تعكس المحةلة الةهائية لخبرات 

براهي  . ىبما أنّ  لاب الجامعة يمثلىن 4، 2013م، التعلم  ل المرحلة الجامعية يأيىب ىا 
ركيزة أساسية  ل المجتمع ىيقع على عاتقهم مسؤىلية بةائ  ىت ىيره خاةةً  ل  ل 
التحديات ىالضرى  الراهةة التل تؤثر على مستى  تفكيرهم ىقدراتهم العقلية لالك لم يعد 

ت ىالحقائق، بل هدف الجامعات إكساب ال لاب كميات كبيرة من المعارف ىالمعلىما
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مساعدتهم على امتلاك مهارات التفكير العليا ىااساليب العقلية ىالمة قية لمىاجهة 
المىاقف الضاغ ة  ل الحياة، ىالك من خلال تعرف مستى  التفكير القائم على الحكمة 

السةة التفكير القائم على الحكمة لد   لبة مستى   دراسة يحاىل البحث الحاللى  لديهم.
 .ة  ل كليتل الةيدلة ىالتربية/شعبة معلم ةف بجامعة  ر ىسالرابع

 مشكلة البحث:

دىر الجامعة المهم  ل تةمية مختلف الجىاةب المعر ية ىالمهارية ىالىجداةية  يكمن     
ىالسلىكية لد  ال لبة بما يتةاسب مع  بيعة المرحلة الحالية التل تت لب قدرات عالية 

ةما  ل كيفية استخدامها ليس  ق  من ةاحية امتلاك الم عارف ىالمهارات ىاست هارها ىا 
بفعالية ىحكمة للتعامل مع مشكلات الحياة الضاغ ة ىالتكيف مع  رى ها ىةدماتها 

لاا من المفترض أن يكىن هدف الجامعات ليس تقديم المعر ة  حسب مختلفة، ىمىاقفها ال
عادة ت شكيلها أيضاً من خلال بل مساعدة ال لبة على اكتساب أدىاتها ىةةاعتها ىا 

استخدام قدراتهم ىت ىير إمكاةاتهم العقلية لمىاجهة المىاقف الضاغ ة المختلفة  ل الحياة 
ى ل هاا الةدد أشارت ةتائج العديد من الدراسات إلى أهمية   .204، 2012يأيىب، 

الةلة العةاية بمهارات التفكير القائم على الحكمة لارتبا ها بالعديد من المتريرات اات 
التل   Roharikova et, al  2013ي دراسة رىهاريكى ا ىآخرىنبالةحة الةفسية ك

أبعاد الحكمة بشكل سلبل كبير مع شدة ااعراض الةفسية  أ هرت ةتائجها ارتبا  
قيمتهما التةبؤية السلبية تجاه  ضلًا عن المرىةة الةفسية،  ىبشكل إيجابل معالمرضية، 

قيمتهما التةبؤية الإيجابية تجاه المرىةة الةفسية، ىأبعاد ااعراض الةفسية المرضية ى 
بااعراض الةفسية  ارتبا اً سلبياً بالمرىةة الةفسية ى  اً الحكمة التل ترتب  ارتباً ا إيجابي

دراسة راثىر  ى المرضية، قد يكىن لها إمكاةات ىقائية ى أى علاجية أى إعادة تأهيل.
ات إيجابية بين التكيف ىالحكمة، ىدراسة التل أ هرت ىجىد علاق Rathore  2016ي

  التل أ هرت ىجىد تأثيرات جىهرية للقىة المعر ية المسي رة 2010أيىب ىالجريمان ي
ىالمعتقدات المعر ية على اختيار ال لبة للمستىيات المختلفة من مفاهيم التعلم، ىعلى 

دراسات  ل البيئة العربية الرغم من أهمية التفكير القائم على الحكمة غير أنّ العديد من ال
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أ هرت ىجىد  جىة  ل التعليم الجامعل العربل  ل العةاية بمثل هاه المهارات كدراسة 
براهيم ي   التل أ هرت ةتائجها أنّ مستىيات أبعاد التفكير القائم على 2013أيىب ىا 

مما الحكمة ىالدرجة الكلية على المقياس تتجاىز المتىس  الا تراضل بدرجة ليست عالية 
يشير إلى الت ىر المحدىد ابعاد التفكير القائم على الحكمة لد   لبة الجامعة بدىل 

  التل أ هرت أنّ أ راد العيةة من  لبة الدراسات 2017الخليج العربل. ىدراسة الايابل ي
العليا  ل كلية التربية/ الجامعة المستةةرية لا يمتلكىن التفكير القائم على الحكمة بةىرة 

 عامة.

ىتة لق الدراسة الحالية من الاهتمام ببحث مستى  التفكير القائم على الحكمة لد       
 لبة الجامعة باعتباره أحد العىامل المهمة  ل بةاء أجيال قادرة على التعامل مع  رىف 
الحياة الضاغ ة، من خلال تى يف إمكاةاتهم ىقدراتهم العقلية للىةىل إلى مستى  

امل مع التحديات المستقبلية، ىمن هةا اة لقت  كرة الدراسة الحالية الحكمة الم لىب للتع
مستى  التفكير القائم على الحكمة لد  عيةة من  لبة السةة الرابعة  ل كليتل الةيدلة 

 . من خلال الإجابة على السؤال الآتل: ىالتربية بجامعة  ر ىس

في كليتي الصيدلة  بعةما مستوى التفكير القائم على الحكمة لدى طلبة السنة الرا
 ؟والتربية/شعبة معلم صف/ بجامعة طرطوس

 :أهمية البحث

 تكمن أهمية البحث  ل الةقا  الآتية:

ت المعر ية التل لها امن المترير التعريف بمفهىم الحكمة ىدلالاتها باعتبارها  -
دارة اازمات ىتشكيل دا عية اا راد.  ااثر الكبير  ل حل المشكلات ىا 

 التركيز على تةمية الحكمة  ل المدارسالمعةيين إلى أهمية يىج  أة ار  -
  استخدام المعارف بشكل حكيم. ال لبة على  ، لمساعدةىالجامعات
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أهمية مرحلة التعليم الجامعل ىخاةة  ل  ل اازمة الحالية التل تشهدها بلدةا  -
م باعتبارها تعمل على تةمية معارف ال لبة جةباً إلى جةب مع مهاراتهم ىقيمه

 ىجميع ةىاحل شخةياتهم.

تىج  أة ار المسؤىلين التربىيين إلى أهمية إعادة تةميم البيئة التعليمية  -
ىت ىيرها بما يتةاسب مع مفهىم الحكمة التل تعد من مهارات التعامل 

 .الاجتماعل ىمزيج  اعل من الاكاء ىالخبرة ىالإرادة

 تىج  أة ارقترحات التل الحالل محاىلة لتقديم بعض الإجراءات ىالم بحثعدّ الي -
إلى أهمية الاستخدام الحكيم للمعارف ىالمهارات بما يتةاسب ىاحتياجاتهم  ال لبة

 .من جهة ىمت لبات العةر الحالل من جهة أخر 

قد يفتح البحث الحالل المجال ابحاث جديدة  يما يتعلق بالتفكير القائم على  -
 مية ىالتربىية.الحكمة ىعلاقت  بمتريرات أخر  كالإدارة التعلي

 :أهداف البحث

 :تعرف يهدف البحث إلى

دارة الاةفعالات، ىالإيثار، ال التفكيرمستى   - قائم على الحكمة يمعر ة الاات، ىا 
ةدار الحكم، ىالمشاركة الملهمة، ىمعر ة الحياة، ىالمهارات الحياتية،  ىا 

لة ىالاستعداد للتعلم  لد  عيةة من  لبة السةة الرابعة  ل كليتل الةيد
 ىالتربية/شعبة معلم ةف بجامعة  ر ىس

مقياس التفكير القائم على على  أ راد العيةةفرق بين متىس ل درجات دلالة ال -
 . ت بيقل/ ة ريى قاً لمترير التخةا ااكاديمل ي الحكمة
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 فرضيات البحث:

بين متىس ل دال إحةائياً  رق لا يىجد البحث الفرضية الةفرية الآتية: يختبر      
ى قاً لمترير التخةا  مقياس التفكير القائم على الحكمةعلى  أ راد العيةةات درج

 . ت بيقل/ ة ريااكاديمل ي

 حدود البحث:

 2019/2020العام الدراسل  الحدود الزمنية:

 لبة السةة الرابعة  ل كليتل الةيدلة ىالتربية/شعبة معلم  الحدود البشرية والمكانية:
 . ر ىس ةف بجامعة

بحث التفكير القائم على الحكمة لد  عيةة من  لبة جامعة  لموضوعية:الحدود ا
  ر ىس.

 مصطلحات البحث والتعريفات الإجرائية: 

هل مترير متعدد اابعاد يتكىن من معر ة الفرد لاات  ى هم  للآخرين  :الحكمة  -
 .  95، 2014عبد الفتاح ىحليم، ي ىقدرت  على الحكم على ااشياء 

كل ما يؤدي إلى تحسين إدراك الفرد لما يلائم   ل  على الحكمة:التفكير القائم  -
الحياة ىيحدد بأة   هم الفرد العميق لاات  ىللآخرين ىالاستخدام الةش  للمعر ة 
ىالقدرة على التعلم من اا كار ىالبيئة مع حدة الاهن ىالبةيرة ىالقدرة على 

: درجة استجابة أ راد اعرّف إجرائياً بأةه . ىت4، 2012إةدار ااحكام يأيىب،
مقياس التفكير القائم على الحكمة المستخدم  ل على  اتالعيةة من المعلم

 . الدراسة الحالية
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 الإطار النظري:

 مفهوم الحكمة:

تعد الحكمة أحد مفاهيم علم الةفس الإيجابل التل اكتسبت اهتماماً متزايداً  ل      
حسب  . ىالحكمة 79، 2019م ىأيىب، مجالات الت ىر ىالتربية ىعلم الةفس يآل دحي
، يعةل العلم ”ىلقد آتيةا لقمان الحكمة” المعجم الفلسفل هل العلم ىالتفق ، قال تعالى:

ىالفهم، ىالحكمة: العدل، الكلام المىا ق للحق ىةىاب اامر ى سداده ، ىىضع الشلء 
 مة  ل الك.يقال : حكمة التشريع، ىما الحك  ل مىضع ، ىما يمةع من الجهل ىالعلة.

، ىلها  ل عرف ىالحكمة أيضا هل الفلسفة، أي معر ة أ ضل ااشياء بأ ضل العلىم
 :الفلاسفة عدة معان

أ لق لف  الحكمة عةد اليىةاةيين على العلم، ثم أ لق بعد الك على العلم مع  -
لالك قيل الحكمة ىالشجاعة ىالعفة ىالعدالة ، ثم أ لق بعد الك على  العمل.

، لالك قيل : الحكمة هل استعمال الةفس الإةساةية باقتباس العلىم العلم ىالعمل
الة رية، ىاكتساب الملكة التامة على اا عال الفاضلة قدر ال اقة البشرية، ىقيل 
: الحكمة معر ة الحقائق على ما هل علي  بقدر الاست اعة ىهل العلم الةا ع 

عر ة الحق لاات  ، ىمعر ة أى هل م المعتبر عة  بمعر ة ما للإةسان ىما علي  ،
 الخير اجل العمل ب .

ىهل هيئة للقىة العقلية متىس ة بين  ىالحكمة أيضا حالة يىةف بها الحكم -
حالة تىةف بها اا عال  الجربزة ىالبلاهة يالجربزة: الخبث ىالخداع  ، أى

 ىااقىال، أى مةفعة تترتب على الفعل من غير أن تكىن باعثة علي  .
ىالجمع حكم كاامثال ، ا هل الكلام الاي يقل لف   ىيجل معةاهىالحكمة أيض -

ىالحكمل هى المةسىب إلى الحكم، ىالحكميىن هم الفلاسفة أى  ،ىجىامع الكلم
 الشعراء الاين يؤثرىن التكلم بالكلم .

علم يبحث  ل أحىال المىجىدات الخارجية المجردة عن المادة : ىالحكمة الإلهية -
 ا ىلا باختيارةا.التل لا تتعلق بقدرتة



 سليمونريم د.                 المودييما ر د.   2023  عام  6العدد   45  المجلد  مجلة جامعة البعث

59 
 

ىالحكمة المسكىت عةها هل  ىالحكمة المة ىق بها هل علىم الشريعة ىال ريقة -
أسرار الحقيقة التل لا ي لع عليها علماء الرسىم ىالعىام على ما يةبرل،  ةضرهم 

  16، 2012ياكر  ل: ةاةر الدين،  أى تهلكهم معر تها.

نّ مفهىم الحكمة يرتب  بإتقان الجدل اا      ساسل حىل القضايا التل تشكل أى تةىغ ىا 
الىجىد البشري مثل العلاقة الجدلية بين الخير ىالشر ىالإيجابية ىالسلبية ىالتبعية 
ىالاستقلال ىالشك ىاليقين ىالتحكم ىالا تقار إلى السي رة ىالفةاء ىالخلىد ىالقىة ىالضعف 

  (Staudinger&cluck,2011,217ىالإيثار ىااةاةية 

على أةها استخدام اكاء الفرد  ل  Sternberg  165، 2004ها سترةبرج يىيعر      
تحقيق الةالح العام من خلال التىازن داخل الشخا ةفس  ى ل علاقت  مع ااشخاا 

 الآخرين 

على أةها مترير متعدد  Brown & Greene 6، 2006كما عر ها براىن ىجرين ي     
هم  للآخرين ىقدرت  على الحكم على ااشياء اابعاد يشتمل على معر ة الفرد لاات  ى 

 ىمعر ت  باامىر ىالشؤىن الحياتية ىاستعداد الفرد للتعلم.

كما يتم استخدام مفهىم الحكمة أى الحكيم للإشارة إلى المسائل الىجىدية ىالقضايا      
غير اليقيةية  ل الحياة حيث يُدعى الشخا أى القرار حكيماً  ق  عةدما تتىا ر  ي  

  (Staudinger&cluck,2011, 216-217مجمىعة من المعايير بشكل تام. 

أنّ الحكمة Staudinger &Baltes   132، 2000ىاقترح بالتيس ىشتاىدةرر ي      
هل مىجهات عالية الرتبة تة م على مستى  عالٍ من التجميع مجمىعات من المعارف 

د عةد إدارة التخ ي  ىتقييم ىالاستدلالات ىمعيةات أكثر تخةةاً تتى ر عةد اا را
 القضايا التل تحي  بالة رة البراغماتية ااساسية للحياة.

  لم ،الحكيمة للشخةية ىةفاً   ي  ةمىاجا Achenbaum(1997) أتشيةبىمىقدم      
 الشخا أن   إلى أشار إا، الحكيم الشخا لخةائا المركبة ال بيعة اكر من يخل

 أبعاد ثلاثة على مىزعة تسع خةائا بىضىح دي ل تتجلى الاي الشخا هى   الحكيم
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-self) الاات ت ىر خةائا ىيتضمن الىجداةل البعد :ىهل  ، شخةيت  مةها تتكىن
development) للتعا ف ىالقابلية(empathy) الاات ىتسامل (self-

transcendence) الاات معر ة خةائا يتضمن التل الإدراكل ىالبعد (self-
knowledge) الةزىعل البعديراً ىأخ ,معر ت  بحدىد الشخا ىىعل ،ىالفهم  
(conational) الآخرين مع العلاقات ىةضج بالتكامل المتعلقةا الخةائ يتضمن الاي 

  473، 2017يالايابل،  لتزام.ىالا

ةمىاجاً لت ىر الحكمة ىالاي يعد إ اراً  Brown 138، 2004ىقد قدم براىن ي     
ها لد  ال لبة ىالعىامل ىالمقىمات التل تيسر الك الت ىر، ىةفياً للحكمة ىكيفية تةميت

 ىيشير الةمىاج إلى أنّ الحكمة تشمل ستة أبعاد تتداخل مع بعضها البعض ىهل: 

تشير إلى  إدراك  الفرد  لميىل   ىاهتمامات  الشخةية التل  :المعر ة  الااتية  -1
عر ة الااتية  ل قدرة ىةقا  القىة ىالضعف لدي ، ىما يتبةاه من قيم، ىتتمثل الم

الفرد على الإبقاء على الجىهر الحقيقل لشخةيت   ل المىاقف المختلفة، كما 
  .تتمثل  ل الرضا الداخلل عن علاقات الفرد مع الآخرين ىأهدا  

 هم الآخرين ىتشير إلى تفهم الفرد للأ راد المختلفين  ل المىاقف ىالسياقات  -2
ين يعلى سبيل المثال: التحلل بالل ف المختلفة، ىالاهتمام بمعر ة الآخر 

ىالتعا ف مع الآخرين ، ىالقدرة على التعاىن معهم ىتقديم المساعدة لهم. كما 
 .يتمثل  ل امتلاك مهارات اتةال تمكن الفرد من أن يقةع الآخرين بأ كاره

ىيشير إلى معر ة الفرد أن هةاك العديد من ال رق للة ر إلى  :إةدار ااحكام -3
ىاحدة خاةة عةد اتخاا القرارات المهمة، ىأن الفرد علي  أن يأخا بعين المسألة ال

الاعتبار ىجهات الة ر المتعددة،  ل الماضل ىالحاضر، بالإضا ة إلى خلفية 
الفرد التل تؤثر  يما يةدره من أحكام، كما يتضمن القدرة على الإدراك ىالتمييز 

  .بدقة
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علاقات المتداخلة بين اا راد ىعالمهم، ىتتضمن إدراك الفرد لل :المعر ة الحياتية -4
بالإضا ة إلى القدرة على تدبر المعاةل ىااسئلة العميقة  ل الحياة،  المعر ة 

  .الحياتية تتمثل  ل قدرة الفرد على إدراك اامىر الجىهرية  ل الحياة

ىتشير إلى قدرة الفرد على أداء أدىاره المتعددة ىمسؤىليات   :المهارات الحياتية -5
ليىمية بفاعلية ىالتحلل بالكفاءة  ل الةىاحل العملية، كما تتمثل  ل القدرة على ا

 هم ااة مة المختلفة ىتىقع المشكلات ىامتلاك اادىات ىالاستراتيجيات التل 
  .تستخدم  ل التعامل مع المىاقف الحياتية المتعددة

معر ة ىالاهتمام ىيشير إلى عدم اكتفاء الفرد بما يمتلك  من  :الاستعداد للتعلم -6
  209، 2012يأيىب،  ىالسعل الدائم لتعلم المزيد عن العالم.

  خصائص الحكمة:

تعتبر الحكمة مفهىم معقد يدمج المعر ة ىالشخةية ىالعقل ىااخلاق، ىتتضمن      
الحكمة المىاقف ىالسلىكيات الاجتماعية ىةةع القرار الاجتماعل ىالمعر ة العملية للحياة 

عا فل ىالتفهم الااتل ىالتسامح ىالتعامل مع عدم اليقين ىالرمىض لالك تعتبر ىالتىازن ال
  11، 2017ىالةىاحل المعر ية. ياكل، الحكمة تكاملًا لخةائا الشخةية 

ىتتميز الحكمة بعدد من الخةائا ىالمميزات مةها: القدرة على اتخاا القرارات      
ةدار ااحكام ىالكفاءة الاجتماعية ىالتكام ل بين الجىاةب المعر ية ىالىجداةية ىالتفكير ىا 

مكاةيات  المادية ىالبدةية ىالعقلية  العميق ىالمعر ة المتعمقة للأمىر ىمعر ة الشخا لاات  ىا 
  Wang& Zheng, 2012, 65ىالىجداةية ىالمعر ية. ي

  ىأهم ما يميز الحكمة أةها ترجمة لخبرات الفرد،  الفرد الحكيم يجب أن تكىن لدي     
مع يات ىمعلىمات متجددة تمكة  من  هم اامىر ىكيفية القيام باا عال قبل أن يةدر 
ةما  أحكاماً ىاستةتاجات عامة،  المعر ة ىحدها لا تعةل أنّ الشخا يتمتع بالحكمة ىا 

   12، 2017يت لب إدراك أنّ الحقيقة يمكن  همها من أكثر من زاىية. ياكل، 
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مة تتضمن مجمىعة من العىامل العقلية ىالاةفعالية يتبين مما سبق أنّ الحك      
ىالسلىكية ىااخلاقية ىالاجتماعية التل تتداخل  يما بيةها ىتتكامل لتشكل مكىن متعدد 

 المةادر ىقابل للت ىر المستمر ىهى الحكمة باعتبارها من أرقى أشكال الةمى الإةساةل.

 دراسات سابقة:

التل تيسر لها سات اات الةلة بمىضىع البحث بعض الدرا  يما يأتل تستعرض الباحثة
 مرتبة من ااقدم إلى ااحدث: لاع عليها الا

 دراسات عربية:
براهيم ) - تطور التفكير القاائم علاى الحكماة لادى "( بعنوان: 2013دراسة أيوب وا 

 .طلاب الجامعة بدول الخليج العربي "دراسة عبر ثقافية" 
مستى  التفكيتر القتائم علتى الحكمتة لتد   تلاب هدف البحث إلى التعرف على ت ىر      

الجامعتتة  تتل دىل الخلتتيج العربتتل، بأستتلىب التقريتتر التتااتل ىى قتتاً لةمتتىاج ت تتىر الحكمتتة لتتت 
  كمتتا حتتاىل التعتترف علتتى كتتل متتن تتتأثيرات الجتتةس ىالعمتتر ىالبيئتتات الثقا يتتة 2004بتتراىني

اد الحكمتتتة، ىاستتتتخدم علتتتى ت تتتىر الحكمتتتة، ىقتتتدرة هتتتاه المتريتتترات علتتتى التةبتتتؤ بت تتتىر أبعتتت
 Brown &Greene 2006الباحثتتان مقيتتاس ت تتىر الحكمتتة التتاي أعتتده بتتراىن ىغريةتتلي

   البتتاً ى البتتةً متتن  تتلاب الجامعتتات بكتتل متتن الستتعىدية 618ىتكىةتتت عيةتتة البحتتث متتن ي
ىستتل ةة عمتتان ىالبحتترين، ىأ هتترت الةتتتائج ت تتىراً متىستت اً  تتل التفكيتتر القتتائم علتتى الحكمتتة 

حتتث ىأنّ جميتتع أبعتتاد التفكيتتر القتتائم علتتى الحكمتتة  يمتتا عتتدا الإدارة الااتيتتة قتتد لتتد  عيةتتة الب
ت تتتىرت بت تتتىر العمتتتر ىأنّ البيئتتتة الثقا يتتتة لهتتتا تتتتأثيرات متبايةتتتة علتتتى ت تتتىر الحكمتتتة كمتتتا 
أ هتتترت ةتتتتائج تحليتتتل الاةحتتتدار أنّ ةمتتتىاج البيئتتتة الثقا يتتتة ىالعمتتتر الزمةتتتل كتتتان قتتتادراً علتتتى 

 سبة التباين العام  ل ت ىر التفكير القائم على الحكمة.من ة %84التةبؤ بحىالل 
الصمود النفسي لدى طلبة "( بعنوان: 2014دراسة عبد الفتاح وحليم ) -

  ".الجامعة وعلاقته بكل من الحكمة وفاعلية الذات لديهم
العلاقة بين الةمىد الةفسل ىكل من الحكمة ى اعلية  معر ة إلى الدراسة هاه هد ت     

تم ت بيق مقياس الةمىد الةفسل  الدراسة هاه أهداف ىلتحقيق .   لبة الجامعة الاات لد
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 الباً ى البةً   540من ي الدراسة عيةة تكىةت .ىمقياس الحكمة ىمقياس  اعلية الاات
 من عدد إلى الدراسة تىةلت بالفرقتين ااىلى ىالرابعة بكلية التربية بجامعة الزقازيق، ىقد

لاقة ارتبا ية مىجبة دالة إحةائياً بين جميع اابعاد ىالدرجة الكلية ىجىد ع :مةها الةتائج
للةمىد الةفسل ىجميع اابعاد ىالدرجة الكلية للحكمة لد   لبة الجامعة، ىىجىد علاقة 
ارتبا ية دالة إحةائياً بين جميع اابعاد ىالدرجة الكلية للةمىد الةفسل ىجميع اابعاد 

ت لد   لبة الجامعة، ىىجىد تأثير مىجب دال إحةائياً ىالدرجة الكلية لفاعلية الاا
للةمىد الةفسل على كل من  اعلية الاات ىالحكمة ىىجىد تأثير مىجب دال إحةائياً 

 للحكمة على  اعلية الاات لد   لبة الجامعة.
التفكياااار القااااائم علااااى الحكمااااة لاااادى طلبااااة "( بعنااااوان: 2017دراساااة الااااذيابي) -

  ".لتربية العراقالدراسات العليا في كلية ا
 العليتا ستاتاالدر   لبتة لتد  الحكمتة علتى القتائم التفكيتر تعترف إلتى البحتث هتاا هتدف     
 القتائم التفكيتر  تل الفترق دلالتة تعترف عتن  ضتلاً  ،المستةةترية الجامعتة /التربيتة كليتة  تل
 متريرل تبعاً  المستةةرية الجامعة /التربية كلية  ل العليا ساتاالدر   لبة لد  الحكمة على

 ىكترين ىنابتر متن  كتل أعتده التاي الحكمة على القائم التفكير مقياس الباحث تبةى الجةس،
Brown & Greene (2006) ،البالرتة ااساستية البحتث عيةتة علتى المقيتاس  بتق  

، المستةةترية الجامعتة /التربيتة كليتة  تل العليتا ستاتاالدر   لبتة متن ى البتة  البتاً   (60)
 للتفكيتر العليتا ستاتاالدر   لبتة متن العيةتة داأ ر  يمتلك لا :الآتية جالةتائ إلى البحث تىةلى 

 علتى القتائم التفكيتر مكىةتات بتبعض يتمتعتىن ىلكتة هم ،عامتة بةتىرة الحكمتة علتى القتائم
 لتم حتين  تل )ىالرغبتة بتالتعلم ،الحيتاة ىمعر تةالاةفعتالات،  ىادارة، ااتيتة معر تةي  الحكمتة
  ترق يىجتد لا . الحياتيتة تراىالمهتا ،الحكتم ىاةتدار ة،ملهمال ىالمشاركة ،الإيثار(  يمتلكىا

 ىهةاك، الجةس لمترير تبعاً   )الكلية الدرجة(  الحكمة على القائم التفكير  ل إحةائياً  دال
 ىكتان   ،الجتةس لمتريتر تبعتاً  الحكمتة علتى القتائم التفكيتر مكىةتات  تل إحةتائياً  دال  ترق
 ىاةتدار ،ىالإيثتار الاةفعتالات، إدارة(  ةتاتمكى   تل التاكىر لةتالح إحةتائيا دال الفترق
  مكتىن  تل لإةتاثا لةتالح إحةتائياً  دال الفترق كتان حتين  تل   الحيتاة ىمعر تة، الحكتم
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  مكىةتات  تل الجتةس لمتريتر تبعتاً  إحةتائياً  دال  ترق هةتاك يكتن ىلتم )بتالتعلم الرغبتة(
 ة بالتعلم .، ىالرغبالحياتية تاراىالمه ،الملهمة ىالمشاركة ،الااتية المعر ة(

التفكير القائم على الحكمة وعلاقته بالتسامح "( بعنوان: 2019دراسة ياسين) -
  ".الاجتماعي لدى طلبة كلية التربية للعلوم الإنسانية في جامعة البصرة

هد ت الدراسة إلى التعرف على مستى  التفكير القائم على الحكمة ىمستى  التسامح      
تربية للعلىم الإةساةية  ل جامعة البةرة ىالكشف عن العلاقة الاجتماعل لد   لبة كلية ال

بيةهما، ىتعرف الفرىق  ل مستى  التفكير القائم على الحكمة ىمستى  التسامح 
الاجتماعل تبعاً لمترير المرحلة الدراسية يثالثة، رابعة  لد   لبة كلية التربية للعلىم 

ى أن مستى  التفكير القائم على الحكمة الإةساةية  ل جامعة البةرة، ىتىةلت الدراسة إل
ىمستى  التسامح الاجتماعل يقع ضمن المتىس ، ىتىةل إلى ىجىد علاقة اات دلالة 
إحةائية بين مستى  التفكير القائم على الحكمة ىمستى  التسامح الاجتماعل، ىتىةل 

الحكمة أيضاً إلى عدم ىجىد  رىق اات دلالة إحةائية  ل مستى  التفكير القائم على 
 ىمستى  التسامح الاجتماعل تعز  لمترير المرحلة الدراسية.

 كمُنبَّئ الحكمة على القائم التفكير"( بعنوان: 2019دراسة ال دحيم وأيوب ) -
 الثانوية المرحلة في الموهوبين لدى للشخصية الكبرى الخمس بالعوامل
 ".السعودية العربية بالمملكة

راسة مستى  التفكير القائم على الحكمة لد  مجمىعات الدراسة الحالية إلى د تهد      
ال لاب المىهىبين بالمرحلة الثاةىية باختلاف العىامل الخمس الكبر  للشخةية لديهم، 
ىتحديد قدرة العىامل الخمس الكبر  للشخةية على التمييز بين أداء مجمىعات ال لاب 

فكير القائم على الحكمة لد   لاب المىهىبين  ل التفكير القائم على الحكمة ىالتةبؤ بالت
المرحلة الثاةىية بمعلىمية الخةائا الخمس الكبر  للشخةية، تكىةت عيةة الدراسة من 

   الباً من المىهىبين بالمرحلة الثاةىية، ىتم استخدام مقياس التفكير القائم على 181ي
جىد ثلاث الحكمة ىمقياس العىامل الخمس الكبر  للشخةية، ىتىةلت الةتائج إلى ى 

مجمىعات من ال لاب  ل ضىء ثلاث مستىيات من الحكمة يااداء المةخفض، ااداء 
المتىس ، ااداء المرتفع  ىأشارت الةتائج إلى ىجىد  رىق دالة إحةائياً بين متىس ات 
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أبعاد يالاةبسا ية ىالضمير الحل ىالاةفتاح على الخبرة ىالمقبىلية  ى قاً لمستىيات التفكير 
لى الحكمة يالمرتفع، المتىس ، المةخفض  ىكاةت الفرىق لةالح المستى  القائم ع

ااعلى، بيةما أشارت الةتائج إلى عدم ىجىد  رىق دالة إحةائياً بين كل من متىس ات 
 .العةابية ى قاً لمستىيات التفكير القائم على الحكمة

 نظريةال والعلوم الحكمة بين التكامل"( بعنوان: 2020دراسة بهجت وآخرون) -
  .ماليزيا" الجامعي التعليم في مقترحة رؤيا" والتطبيقية

هاه الدّراسة إلى  تح بابٍ جديدٍ غير معهىدٍ يحقّق  ىائد  كثيرةً  ل ساحة  هد ت     
الجامعلّ، ىالك لى تم ت العةاية الةّادقة بالقضيّة التل ركّز  التّعليم ىالتّربية على المستى 
ىهل قضيّة تحقيق التّكامل بين  سُّبل الةّاجحة إلى تحقيقها،هاا البحث عليها، ىكشف ال

تعريف  الجامعات، ىقد أىجز البحث الحكمة ىالعلىم الةّ ريّة ىالتّ بيقيّة التل تُدر س  ل
الحكمة لرة ىاة لاحاً، ثم درس الّ رق ىااساليب التل يةبرل اتخااها لتحقيق هاا 

علميّةٍ ثرّةٍ جرتْ مع خبراء  راسخين  ل مجال  على مقابلاتٍ  التّكامُل، معتمداً  ل الك
المعتمدة داخل ماليزيا ىخارجها، ىقد بلغ  التّعليم ىالتّربية، عاملين  ل العديد من الجامعات

أجىبةً  أ كارهم ىآراءهم حىل مسألة التّكامل، ىقدّمىا عرضتم خبيراً، ىقد  15تعدادهم 
الخاتمة على تقديم اقتراحٍ حىل التّكامُل،  مىضىعيّةً جديرةً بالاهتمام، ىحرا  البحث  ل

المقابلات جميعها، ىحاىل هاا البحث إحداث  ترييرٍ مةهجلٍّ هادفٍ  ل  مستخلةاً من تلك
الجامعات، ىهى جسر العبىر ةحى التّجديد  ل  مة ىمة التّعليم ىالمةهج المتعارف علي   ل

 الحكمة الرّاشدة. التّعليم ىالتّربية على مةهجٍ رةينٍ يستمدُّ قىّت  من
لأبعاد الحكمة فى التنبؤ  يالإسهام النسب"( بعنوان: 2020دراسة المرشود ) -

  ".جامعة القصيم باليقظة العقلية و مهارات فعالية الحياة لدى طالبات
التعرف على العلاقة بين أبعاد الحكمة ىاليق ة العقلية،  إلى البحثا هدف ها     

اد الحكمة ىمهارات  عالية الحياة لد   البات جامعة ىالتعرف على العلاقة بين أبع
العقلية ىمهارات  عالية الحياة لد  الحكمة ىاليق ة الكشف عن الفرىق  ل كالك  القةيم،

 هدف هاا البحثىأخيراً  المترير الفرقة الدراسية ىالتخةا البات جامعة القةيم تبعاً 
من خلال  اة لد   البات جامعة القةيمالتةبؤ باليق ة العقلية ىمهارات  عالية الحي إلى
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  البة( 371) على عيةة مكىةة من  البحث هاا، ى بق أبعاد الحكمة لدرجاتهم  
ىاستخدمت الباحثة مقياس الحكمة ىمقياس اليق ة العقلية من إعدادها،  بجامعة القةيم

 البحث ىكشفت ةتائج   2011إعداد الفيل، (كما استخدمت مقياس مهارات  عالية الحياة 
عن ىجىد علاقة دالة إحةائياً بين أبعاد الحكمة ىاليق ة العقلية ىىجىد علاقة دالة 

 إحةائياً بين أبعاد الحكمة ىهارات  عالية الحياة.
 دراسات أجنبية:

تتبع "بعنوان:  Roharikova et, al( 2013دراسة روهاريكوفا وآخرون) -
 Tracing the relationship between"العلاقة بين الحكمة والصحة 

wisdom and health. 
بالمرىةة الةفسية ىااعراض الةفسية  علاقة الحكمة إلى تعرف هد ت الدراسة      

مريضًا  26مت ىعاً ةحياً ى  20مت ىعًا بالرًا:   46، تم ت بيق الدراسة علىيالمرضية
م مختلفة: ةفسيًا يعاةىن من أعراض ةفسية جسدية. تم قياس الحكمة باستخدام أدىات تقيي

  (SAWS) ، مقياس الحكمة المقدر ااتيًا (3D-WS)مقياس الحكمة ثلاثل اابعاد 
ىتمت مقارةة الدرجات  ل هاه المقاييس بين  (ASTI) ىاستبيان التفىق الااتل للبالرين

مجمىعات المفحىةين. علاىة على الك، تم التحقيق  ل العلاقة بين درجات الحكمة 
 (PVS) يالةلابة  باستخدام مسح ىجهات الة ر الشخةية ىدرجات المرىةة الةفسية

، (SCL-90) ىعشرات ااعراض الةفسية المرضية باستخدام قائمة مراجعة ااعراض 
أنّ المرضى الةفسيىن الاين يعاةىن من أعراض ةفسية جسدية سجلىا أ هرت الةتائج 

 ااةحاء، درجات أقل بكثير على خمسة أبعاد لمقياس الحكمة مقارةة بااشخاا
ىارتب ت أبعاد الحكمة ةفسها بشكل سلبل بشكل كبير مع شدة ااعراض الةفسية 

بالإضا ة إلى الك ، أثبت ، المرضية، ىكاةت لها علاقة إيجابية كبيرة بالمرىةة الةفسية
اثةان من هاه اابعاد قيمتهما التةبؤية السلبية تجاه ااعراض الةفسية المرضية ىقيمتهما 

ىأبعاد الحكمة المحددة، التل ترتب  ارتباً ا إيجابيًا  ،يجابية تجاه المرىةة الةفسيةالتةبؤية الإ
بالمرىةة الةفسية ىالسلبية بااعراض الةفسية المرضية، قد يكىن لها إمكاةات ىقائية ى / 

 .أى علاجية ى / أى إعادة تأهيل
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ف لادى العلاقاة باين الحكماة والتكيا"بعناوان:  Rathore( 2016دراساة راثاور ) -
 Relationship between Wisdom and Coping inطالاب الكلياة

College Students."   
كتتان الرتترض متتن هتتاه الدراستتة هتتى التحقيتتق  تتل الحكمتتة كدالتتة للتكيتتف متتع ةتتعىبات      
ىدرستتتت الدراستتتة الحاليتتتة علتتتى ىجتتت  التحديتتتد العلاقتتتة بتتتين اثةتتتتل عشتتترة استتتتراتيجية  .الحيتتتاة

الثلاثتتة للحكمتتة: المعر يتتة ىالاةعكاستتية ىالعا فيتتة. استتتجاب مائتتة  مختلفتتة للتكيتتف ىاابعتتاد
ىستتتتىن  البًتتتتا جامعيًتتتتا للمقتتتاييس الةفستتتتية الراستتتتخة للحكمتتتة ىالتكيتتتتف. أ هتتتترت الةتتتتتائج أن 
استتتراتيجية التكيتتف لإعتتادة التفستتير الإيجتتابل ىالةمتتى تةبتتأت بقتتىة بت تتىر الحكمتتة ،  تتل حتتين 

ةكتتتار الحكمتتتة تثقتتتل كاهلهتتتا. أن استتتتراتيجيات مثتتتل التركيتتتز علتتتى الت ةفتتتيس عتتتن المشتتتاعر ىا 
أكدت الةتائج ةتائج اابحتاث الستابقة ىأ هترت أيضًتا علاقتات جديتدة بتين التكيتف ىالحكمتة. 

 ىتم تقديم التفسيرات المحتملة للةتائج ىالتىةيات للأبحاث المستقبلية ىالآثار السريرية.
  تعقيب على الدراسات السابقة:

مستى  التفكير القائم ث ىمكاةت   ل أة  ية لق من ضرىرة تعرف تبرز أهمية البح    
ىهل  على الحكمة لد   لبة السةة الرابعة  ل كليتل الةيدلة ىالتربية بجامعة  ر ىس

بالك تختلف عن الدراسات السابقة من حيث العيةة المستخدمة ىكالك تةاىل البحث 
   ل الدراسات السابقة، ىيتفق الحالل لمترير التخةا ااكاديمل الاي لم يتم تةاىل

البحث الحالل مع العديد من الدراسات السابقة من حيث المةهج المستخدم ىهى المةهج 
تم الاستفادة من أغلب الدراسات السابقة  ل تحديد متريرات البحث ىبةاء  الىةفل، كما

 الإ ار الة ري ىاختيار أدىات البحث ىتحديد إجراءات  ىأساليب  الإحةائية.
 نهجية البحث:م

تم استخدام المةهج الىةفل، ىهى مجمىعة الإجراءات البحثية التل تتكامل لىةف      
ال اهرة أى المىضىع اعتماداً على جمع الحقائق ىالبياةات ىتةةيفها ىمعالجتها ىتحليلها 
تحليلًا كا ياً ىدقيقاً؛ لاستخلاا دلالتها ىالىةىل إلى ةتائج أى تعميمات عن ال اهرة أى 

  59، ا2000المىضىع محل البحث". يالرشيدي، 
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 أدوات البحث: 

مقياس التفكير القائم على  تانالباحث تتبة :مقياس التفكير القائم على الحكمة -
 ، ىالك بعد الا لاع على  قرات  ىعرضها 2017من دراسة الايابليالحكمة 

على المحكمين للتأكد من ةلاحيتها ىملاءمتها اهداف ىمىضىع البحث 
، الااتمعر ة ىالمىزعة على عدة محاىر هل: ي    قرة،55من ي ةىالمؤلف الحالل،
ةدار الحكم، ىالمشاركة الملهمة، ىمعر ة الحياة، ، الاةفعالاتىادارة  ىالإيثار، ىا 

تدرج الإجابة يعتمد سلم ليكرت . ىكان ىالمهارات الحياتية، ىالاستعداد للتعلم 
  5-1أبداً  ىدرجات الإجابة تتراىح بين ي -ةادراً  -أحياةاً  -غالباً -الخماسل يدائماً 

 .من أعلى درجة إلى أدةى درجة
 البحث: لأداة ةالخصائص السيكو متري -
 : مقياسصدق ال -أ

 ىالك بعرض اعتمدت الباحثتان الةدق ال اهري،  :الصدق الظاهري
 محكمين متخةةين  ل مجال التربية ىعلم الةفس  5يعلى  مقياسال

لإبداء  تدريسية  ل كلية التربية  ل جامعة  ر ىسمن أعضاء الهيئة ال
تعديل حاف ى آرائهم  ل ةلاحية الفقرات، ىبعد ااخا بآرائهم تم 

    قرة.55، ليةبح عددها يةياغة بعض الفقرات

 :قامت الباحثتان بحساب الةدق الداخلل للمقياس من  الصدق الداخلي
درجة الكلية خلال إيجاد معامل الارتبا  بيرسىن بين كل محىر ىال

  : 1للمقياس، ى ق الجدىل رقم ي
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   معامل الارتبا  بيرسىن بين الدرجة الكلية للمقياس ىكل محىر من محاىره1جدىل ي

معر ة  المحىر
 الاات

إدارة 
 الاةفعالات

إةدار  الإيثار
 الحكم

المشاركة 
 الملهمة

معر ة 
 الحياة

المهارات 
 الحياتية

الاستعداد 
 للتعلم

المقياس 
 ككل

 396.** 391.** 586.** 401.** 585.** 696.** 253.* 213. ىنبيرس

مستى  
 الدلالة

.057 .023 .000 .000 .000 .000 .000 .000 

بين  0.05ةلاح  مما سبق أنّ هةاك ارتبا  دال إحةائياً عةد مستى  دلالة      
 .لمقياسالمحاىر ىالدرجة الكلية ل

الثبات ىبلرت قيمة معامل رىةباخ، تم استخدام معادلة ألفا ك :مقياسثبات ال -ب
، كما تم حساب الثبات باستخدام  ريقة التجزئة الةةفية المعدّلة  632.ي

  .463.بمعادلة جيتمان ىبلرت قيمت  ي

  :بحثمجتمع وعينة ال

جميع    الباً ى البةً من  لبة جامعة  ر ىس ي230يمن  البحثتكىن مجتمع      
   الباً 116يدلة  ل جامعة  ر ىس البالغ عددهم ي لبة السةة الرابعة  ل كلية الة

ى البةً، ىجميع  لبة السةة الرابعة  ل كلية التربية/شعبة معلم ةف  ل جامعة  ر ىس 
 البحث، ىتكىةت عيةة 2019/2020، للعام الدراسل    الباً ى البةً 114البالغ عددهم ي

 تم اختيارهم ب ريقة عشىائية.   الباً ى البةً   81من ي

  لمعالجة الإحصائية:ا

 ااساليب الإحةائية الآتية: تمخد  استُ      

 الثبات يألفا كرىةباخ . معامل 

 .معامل الثبات بمعادلة جيتمان 
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 الإحةاءات الىةفية: المتىس ات الحسابية ىالاةحرا ات المعيارية ىالتكرارات. 

 .معامل الارتبا  الخ ل بيرسىن 

 اختبارt .لعيةتين مستقلتين 

  SPSSة يلةفسية ىالتربىياعتماداً على برةامج الحزمة الإحةائية للعلىم  ىالك     
للقيام بعملية التحليل الإحةائل ىتحقيق ااهداف المىضىعة  ل إ ار هاا البحث، كما 

بةفة  لةفسية ىالتربىية ، ىيُعد مستى  مقبىل  ل العلىم ا%5تم استخدام مستى  دلالة ي
 عامة.

 النتائج والمناقشة:
قائم على الحكمة( لدى عينة من طلبة ال التفكيرمستوى : ما البحث الأساسي سؤال

 ؟السنة الرابعة في كليتي الصيدلة والتربية/شعبة معلم صف بجامعة طرطوس
قائم على الحكمة يمعر ة ال التفكير تعرف على يةا الاي ااىل الهدف من لتحققل    

ةدار  دارة الاةفعالات، ىالإيثار، ىا  الحكم، ىالمشاركة الملهمة، ىمعر ة الحياة، الاات، ىا 
ىالمهارات الحياتية، ىالاستعداد للتعلم  لد  عيةة من  لبة السةة الرابعة  ل جامعة 

لاستجابات  ةالمعياري اتىالاةحرا  ةالحسابي اتقامت الباحثتان بإيجاد المتىس   ر ىس،
 ىره.أ راد العيةة عن كل  قرة من  قرات المقياس ىكل محىر من محا

يمةخفض، أى متىس ، أى مرتفع  من  مستى  التفكير القائم على الحكمةىتم حساب      
 تدرج  لةحةل على ال3درجات   ل مقياس ليكرت الخماسل على ي 5خلال تقسيم ي

 الآتل:  لالثلاث
   مةخفضي  1.66حتى  0من 
   متىس ي 3.33حتى  1.67من 
   مرتفعي  5حتى  3.34من 

  :1ما  ل الجدىل يىكاةت الةتائج ك
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لمقياس التفكير القائم على الحكمة ( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 1جدول )
 ومحاوره

المتوسط  الفقرة الرقم
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 المستوى

 مرتفع 65405. 3.8148 أنا واعٍ بكل نقاط ضعفي.  1
 مرتفع 59343. 4.4691 أنا واعٍ بكل معتقداتي وقيمي.  2
 مرتفع 76759. 4.3827 أنا واعٍ بكل اهتماماتي.  3

 مرتفع 44721. 4.2222 المحور الأول: معرفة الذات
 متىس  1.07468 3.0864 أتعامل مع حالة عدم اليقين.  4
 مرتفع 1.17023 3.5926 أتعامل مع الضغوط بفاعلية.  5
أستخدم مشاعري وانفعالاتي بشكل   6

 فاعل.
 مرتفع 97816. 3.7654

 متىس  1.31351 3.2716 أحتفظ بهدوئي في المواقف العصبية.  7
 مرتفع 1.07769 3.8395 لا أنزعج أو أتوتر بسهولة.  8

 مرتفع 51769. 3.5111 المحور الثاني: إدارة الانفعالات
أستخدم نفوذي )تأثيري( لصالح  9

 الآخرين.
 متىس  1.15963 3.1728

 مرتفع 1.03608 4.4321 باحترام أتعامل مع الآخرين  10
 مرتفع 67243. 4.4691 أبدي تقديري اتجاه الآخرين.  11
أدرك ما هو صحيح في تعاملي مع   12

 الآخرين.
4.1852 .74349 

 مرتفع

 مرتفع 69077. 4.5309 أحترم حدود الآخرين.  13
 مرتفع 90796. 4.0247 أحاول أن أرد اعتبار من أسيء إليهم.  14
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 مرتفع 84071. 4.2346 تعلم من الآخرين.أ  15
 مرتفع 97183. 4.0741 أتعاطف وأساعد الآخرين.  16
 مرتفع 7.77730 4.8395 أتفاوض مع الآخرين عند الحاجة.  17
أتعرف على احتياجات الآخرين   18

 بسهولة.
 مرتفع 1.42248 3.4321

 مرتفع 86887. 4.0864 أتقبل الآخرين.  19
 مرتفع 88098. 4.1481 : الإيثارالمحور الثالث

 متىس  1.17234 3.0247 أعتبر نفسي ملهماً للآخرين.  20
 مرتفع 1.03786 3.4691 أعطي نصائح جيدة في قضايا الحياة.  21
أتغلب على القيود المفروضة من قبل   22

 الآخرين.
 مرتفع 81952. 3.5802

يرى بعض الأشخاص أنني أنموذج    23
 وقدوة.

 مرتفع 98194. 3.6173

 مرتفع 88733. 3.9877 أظهر شجاعة عند الضرورة.  24

 مرتفع 87312. 4.0123 لدي ثقة عامة فيما أعرفه.  25

 مرتفع 1.00569 3.8395 أقدم الحجج المدعمة.  26

 مرتفع 1.02439 3.9753 أتواصل بشكل فعال مع الآخرين.  27

أكون مستعداً لمواجهة المواقف الطارئة   28
 وفق خطة مسبقة.

3.7654 .91203 
 مرتفع

 مرتفع 46812. 3.6968 المحور الرابع: المشاركة الملهمة
 مرتفع 70711. 4.4444 أنا على وعي باختلاف أساليب الحياة.  29
أنا فضولي )تساؤل إيجابي لاكتشاف   30

 تفاصيل الأمور(
3.6543 1.11983 

 مرتفع
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ر أضع في اعتباري عند اتخاذ القرا  31
 السياق العام للموقف.

3.6296 1.01790 
 مرتفع

أعمل على دمج وتطبيق ما تعلمته في   32
 مرحلة من حياتي في مرحلة أخرى.

4.2593 .75462 
 مرتفع

أفهم كيف شكلت خلفيتي وتجاربي   33
 ووجهة نظري في الحياة.

4.2099 .75359 
 مرتفع

أعرف كيفية التصرف في المواقف   34
 المختلفة.

3.8148 1.08525 
 مرتفع

 مرتفع 39219. 4.0021 المحور الخامس: إصدار الحكم
أنا مدرك لطبيعة العلاقة بين طبيعة  35

 الأفكار والعالم الفعلي )الحياة(
 مرتفع 81895. 4.3210

 مرتفع 73995. 3.9506 أدرك الترابط بين طبيعة الأفراد والأفكار  36
 مرتفع 85491. 4.2840 أتأمل في حياتي بشكل منتظم 37
 مرتفع 85797. 4.2963 أدرك أن هناك تعاقب وتقلبات في الحياة 38

أبحث عن المعنى الأعمق للأحداث في  39
 الحياة

3.9630 .99303 
 مرتفع

 مرتفع 1.02470 3.6667 أرى نفسي وخبراتي في سياق أشمل  40

أقوم بتنظيم العناصر الفرعية الكامنة في  41
 الموقف 

3.5309 1.04984 
 مرتفع

 مرتفع 1.24623 3.4938 أهتم بالقضايا التي تؤثر في جميع الأفراد  42

أتقبل وجود أشياء غير يقينية )غير  43
 مؤكدة( في الحياة

3.7531 1.00661 
 مرتفع

 مرتفع 44298. 3.9177 المحور السادس: معرفة الحياة
 مرتفع 72457. 4.3333 أدير أولوياتي بشكل فعال  44
عامل مع الالتزامات المتعددة بشكل أت 45

 فعال
 مرتفع 66667. 4.4074
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لدي أهداف واضحة في حياتي وأسعى  46
 لتحقيقها.

 مرتفع 90830. 4.2222

 مرتفع 83296. 4.1358 أتخذ قرارات سليمة  47

 مرتفع 74308. 4.5309 أستفيد من الفرص في حياتي 48

 مرتفع 61237. 4.6667 أفي بالتزاماتي تجاه الآخرين 49

 مرتفع 58241. 4.6173 أهتم بالأمور المهمة في حياتي 50

 مرتفع 38525. 4.4356 المحور السابع: المهارات الحياتية
 مرتفع 59395. 4.5185 أدرك حدود معرفتي  51
 مرتفع 70601. 4.4321 أتعلم من خبراتي 52

 مرتفع 80699. 4.4568 أستمتع بالتعلم من أجل التعلم  53

 مرتفع 71901. 4.3951 أنا منفتح على التغيير  54

 مرتفع 82177. 4.2716 أتقبل النقد البناء 55

 مرتفع 44360. 4.4148 المحور الثامن: الاستعداد للتعلم

 مرتفع 35178. 4.0501 الدرجة النهائية للمقياس ككل

د  عيةة من  لبة قائم على الحكمة لال التفكيرمستى  يتبين من الجدىل السابق أنّ      
كان مرتفعاً  السةة الرابعة  ل كليتل الةيدلة ىالتربية/شعبة معلم ةف بجامعة  ر ىس

 ، ىجاءت جميع المحاىر 35178.  ىاةحراف معياري ي4.0501بمتىس  حسابل ي
على أعلى متىس  حسابل بمستىيات مرتفعة، إا حةل محىر الاستعداد للتعلم 

  3.5111على أقل متىس  حسابل يرة الاةفعالات  ، بيةما حةل محىر  إدا4.4148ي
ىتعزى الباحثتان هاه الةتيجة إلى أن  لبة الجامعة يكتسبىن معلىمات ىمعارف      

ىخبرات جامعية تساعدهم على تةمية قدراتهم العقلية العليا ىةضجهم الشخةل 
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ن خلال ىالاجتماعل ىت بيق هاه المعارف ىالخبرات  ل مختلف مىاقف الحياة، ىالك م
تفاعلهم مع ااساتاة الجامعيين الاين يتسمىن بالةضج ىالمعر ة ىالقدرة على التةرف 
ىالاختيار ىتحمل المسؤىلية، ىخاةة  ل  ل اازمة السىرية التل ت لبت من الة ام 
التعليمل الجامعل المتمثل بالمدرسين ىال لبة امتلاك أعلى مستىيات الحكمة ليتمكةىا من 

بل مع الآخرين ىالبيئة ىحل المشكلات المعقدة ىالقدرة على تحمل التفاعل الإيجا
المسؤىليات الملقاة على عاتقهم ىاتخاا القرارات السليمة التل تساهم  ل بةاء ىت ىير 

 مؤسسات المجتمع.
  التل أ هرت أن  لبة الدراسات ٢٠١٧ىتختلف هاه الةتيجة عن دراسة الايابل ي     

ر القائم على الحكمة بةىرة عامة ىلا يمتلكىن الإيثار ىالمشاركة العليا لا يمتلكىن التفكي
ةدار الحكم بسىرة خاةة. ىتختلف عن دراسة ياسين ي   ىدراسة أيىب 2019الملهمة ىا 

براهيم ي   .2013ىا 
على  أفراد العينةبين متوسطي درجات دال إحصائياً فرق يوجد فرضية البحث: لا 

 .(تطبيقي/ نظريوفقاً لمتغير التخصص الأكاديمي ) مقياس التفكير القائم على الحكمة
  :3ي الجدىلى ق  لعيةتين مستقلتين  tإجراء اختبار تمّ للتحقق من هاه الفرضية 

نظري/ التخصص الأكاديمي ) تبعاً لمتغيرلعينتين مستقلتين  tاختبار( 3جدول )
 (تطبيقي

 التخةا 
حجم 
 العيةة

ىس  متال
 الحسابل

الاةحراف 
 المعياري

 مؤشر
  tالاختباري

 مستى 
 الدلالة

التفكير 
القائم 
على 
 الحكمة

ة ري/معلم 
 ةف

46 4.1281 .40556 

2.352 .042 

 23329. 3.9475 35 ت بيقل/ةيدلة
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ر من مستى  الدلالة ةرأ 0.042الدلالة  مستى  أنّ  السابقجدىل الةجد من 
متىس ل ين ىجىد  رق جىهري ب قبلالفرضية الةفرية، ىة ةر ض ىبالتالل ،0.05

ى قاً لمترير التخةا  مقياس التفكير القائم على الحكمةعلى  أ راد العيةةدرجات 
 .لةالح الكليات الة رية  ت بيقل/ ة ريااكاديمل ي

ىتعزى الباحثتان هاه الةتيجة إلى  بيعة التخةا ااكاديمل  ل كلية التربية 
ىمعارف ىخبرات تساعد  ل تةمية  ىالمةاهج ىالمقررات الدراسية التل تحتىي ضمةياً مفاهيم

التفكير القائم على الحكمة لد  ال لبة كالتفكير التأملل ىالجدلل ىمهارات التفكير العليا 
ىمهارات التىاةل ىالتفاعل ىتةمية الكفاءة الااتية ىالمرىةة المعر ية ىحل الةزاعات 

الاهةل  ضلًا عن ىالتفاىض ىالاستماع ىأةما  التعليم الاستكشا ل ىالتعاىةل ىالعةف 
إتاحة الفرةة لل لبة لممارسة ىت بيق هاه الخبرات ىدمجها  ل حياتهم اليىمية من خلال 
الجلسات العملية ىالمةاقشات ىالتدريبات  ل المدارس ىالمراكز الاجتماعية ىالةفسية 
المتخةةة التل تتيح لهم الفرةة لاكتشاف اىاتهم بشكل أ ضل ىالقدرة على تحمل 

ةدار ااحكام ىالتىاةل مع الآخرين ىبالتالل إكسابهم مزيداً المسؤىلية  ىاتخاا القرارات ىا 
 من الحكمة  ل التعامل مع مىاقف الحياة المختلفة.

 : مقترحات البحث
عقد محاضرات ىةدىات جامعية تهدف إلى ر ع مستى  الحكمة لد  ال لبة  -1

المىكلة إليهم بشكل  ىتقىية اعتقادهم بقدراتهم ىثقتهم بأةفسهم على أداء المهام
 حكيم.

مفهىم الحكمة دراسة العلاقة بين لل لبة الجامعيين لإقامة دىرات تدريبية مستمرة  -2
 .ىالةفسية لد  ال لبة الجامعيين المعر يةىالمفاهيم 
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تةميم ىت بيق البرامج لتىعية ال لبة حىل أهمية مفهىم الحكمة ىالاستخدام  -3
ت بيقها بشكل يساعد  ل الترلب على الحكيم للمعارف ىالمهارات ىالخبرات ى 

 المشكلات التل تىاجههم.
كساب ال لبة  -4 إقامة ىرشات عمل حىل مفهىم الحكمة كمترير ةفسل أساسل، ىا 

 الجامعيين مهارات التعامل الحكيم مع مختلف مىاقف الحياة.
 كما تقترح الباحثة إجراء الدراسات الآتية:

 الحكمة لد   لبة الدراسات العليا.العىامل المؤثرة  ل التفكير القائم على  -
 التفكير القائم على الحكمة ىعلاقت  بالاتجاهات الةفسية لد   لبة الجامعة. -
 التفكير القائم على الحكمة ىعلاقت  بفاعلية الاات لد   لبة الجامعة. -
 التفكير القائم على الحكمة ىعلاقت  بإدارة السلىك الةفل لد  ال لبة المعلمين. -
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أساليب التعلم لدى طلبة جامعة تشرين وعلاقتها 
 بمعدلاتهم وتخصصهم الأكاديمي

 الباحث: د. رامي دياب
 جامعة البعث –كلية التربية 

 

 الملخص
بشكل أساسي إلى  عرى ا فلوى لد لىين  منىط بى  امبىط شابرىط عشى م   ىي  يهدف البحث

 لفلعحصمل فلأكايمبي. فلعخصص،أسملبي فلعرمم فلساحي لفلربمد عبراً لبعغم  
( االبىىا لاالبىىط بىى  امبىىط شابرىىط عشىى م   ىىي كممعىىي 307بىى    عينةةة الدرا ةةةلعكلنىى  

 فلعي علصل فلمها فلبحث: النتائجفلهنيسط فلبرملباعمط لفلعا مخ لب  أهم 
لشىىىىلي  ىىىى لد  ف  يئلىىىىط فحصىىىىاعمط  ىىىىىي أسىىىىملل فلىىىىعرمم فلربمىىىىد لصىىىىال  فلكممىىىىىط  -

 فلعابمقمط  فلهنيسط فلبرملباعمط.(
لشىىىىلي  ىىىى لد  ف  يئلىىىىط فحصىىىىاعمط  ىىىىي أسىىىىملل فلىىىىعرمم فلسىىىىاحي لصىىىىال  فلكممىىىىط  -

 فلنظ مط  فلعا مخ(.
أسىىملبي   ىىيلشىىلي  ىى لد  ف  يئلىىط فحصىىاعمط لصىىال  فلامبىىط ب عورىىي فلعحصىىمل  -

 فلعرمم فلساحي لفلربمد.
 :التوصيات والمقترحات لفنعه  فلبحث فل  بشبل ط ب  -
 ل لاقعهبىا أسىملبي فلىعرمم فلسىاحي لفلربمىدإش فء بزمي ب  فلي فسا  فلعي ععنىالل  -
أنبىىىاا فلعوكمىىى  لفنبىىىاا فلشخصىىىمط لام هىىىا ببىىىا مسىىىا ي  ىىىي فلكشىىىا  ىىى  بعغمىىى ف  ب ىىىل ب

 فلرلفبل فلبؤ  ة  ي ه ه فئسالمل لعأ م ها  م  فلامبط.
عبصىىىم  فلامبىىىط بأسىىىالمبهم فلعىىىي معبرلنهىىىا  ىىىي  بممىىىط فلىىىعرمم لعىىىي مبهم  مىىى  كمومىىىط  -

 بوا ممط لعششمرهم  م  فعباع أسملل فلعرمم فلربمد.فلعرابل بع فلبرملبا  
إ ىىىيفي نىىىيلف  لمبرمبىىىم  حىىىلل أسىىىالمل فلىىىعرمم فلعىىىي معبرهىىىا فلامبىىىط لكمومىىىط فلعل مىىىد  -

 مسا ي  م  عحسم   بممط فلعرممم لفلعرمم. بمنها لبم  أسالمل فلعي مس ببا
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 المقدمة:
لهىى ف محعىىاى إلىى  إحىىيفث  فلرصىى ،إ  فلعغمىى  فلسىى مع  ىىي فلشانىىل فلبر  ىىي هىىل سىىبط هىى ف 

عغممىى  لعاىىلم   ىىي فلىىنظم لفلبىى فب  فلع بلمىىط ببىىا معوىىد لخصىىاعص نبىىل فلبعرمبىىم  فلبر  مىىط 
مشىىبع حاشىىاعهم فلعرممبمىىط لمحقىىد أهىىيف هم فلبعرىىيية لهىى ف مللىىي  لفلرقممىىط لأسىىالمل عرمبهىىم ببىىا

 نل ا ب  فل ضا فلنوسي  مبا معرمبلنه. ليمهم،
بى  فئهعبابىا  فلحيم ىط  ىي  مىم فلىنوس، حمىث كىا  فهعبىام لمري فلبحث  ي أسالمل فلعرمم 

فلبؤسسىىا  فلعرممبمىىط منصىىل  مىى  فلكىىم فلىى ا مكعسىىبه فلاالىىل  ىىي فلربممىىط فلعرممبمىىط لبنىىاء 
 ممه كا  معم عقىلمم أيفء فلبىعرمم، ل ىي ضىلء فلعلشىه فلشيمىي فلى ا م عكىز  مى  فلكمومىط فلعىي 

لي فسىىا  فلعىىي عهىىيا فلىى  كشىىا فلعحممىىل مىىعرمم بهىىا فلاالىىل للىىمس فلكىىم قابىى  فلريمىىي بىى  ف
فلكموىىىىي لأيفء فلاىىىىلال يفخىىىىل حشىىىى ة فلي فسىىىىط، لأمضىىىىا فلعحممىىىىل فلكبىىىىي ئسىىىىعشاباعهم  مىىىى  

خلالهىا بر  ىط  ، حمث كا  ه ف فئعشاه ب  أهم فللساعل فلعي مىعم بى بقاممس أسالمل فلعرمم
 (2، 2014أسالمل فلعرمم فلعي موضمها فلالال  ي عرمبمهم.  فلغابيا، 

كل نبىا بى  أنبىاا فلبرالشىط لىه أ ى ه فللفضى   مى  عى ك  لحوىظ ليمبلبىط فلبىاية فلبعرمبىط ل 
 ي فلى فك ة الممىط فلبىين، حمىث أصىب  فلوى د  ىي قابممىط فلبىاية لمىعرمم لفئسىع شاع، ب عباىا 

 بالبسعلن فل ا معم  نيه فسعقبال، لعشهمز فلباية بلضلع فلعرمم.
  حىىي كبمىى  ببسىىعلن أل لىىإ نل مىىط لبسىىعلن فلىىعرمم ععىىأ  لفسىىعنايف إلىى   لىى  مبكىى  فلقىىلل: إ  

 (95، 2010 شيمي، نبا برالشط فلبرملبا  بلضلع فلعرمم.
حمث مسعخيم  مباء فلنوس بوهلم أسىملل فلىعرمم للصىا فلربممىا  فللسىماط فلبعنل ىط فلعىي 
مسىىىعخيبها فلبىىىعرمم أ نىىىاء عوا مىىىه بىىىع بلفقىىىا فلىىىعرمم لفلعىىىي علصىىىمه  ىىىي فلنهامىىىط إلىىى  عاىىىلم  
خبىى ف  عرممبمىىط شيمىىية عضىىاا إلىى  بخىىزل  فلبىىعرمم فلبر  ىىي، لهىى ف مشىىم  إلىى  أ  أسىىملل 
فلىىعرمم مرعبىى  لصىىوًا لمربممىىا  فلعكمومىىط فلبناسىىبط لفلعىىي عشرىىل بىى  فلوىى ي بسىىعشمبًا لمب مىى ف  

 فلبمعط فلبعنل ط ببا معلاءم بع خصاعصه فئنورالمط لفئشعبا مط لفلشسبمط.
يأ بىىىى  خلالهىىىىا فلبىىىىعرمم فلعرابىىىىل بىىىىع بىىىىا عرمبىىىىه يفخىىىىل بىىىىاهي إلىىىى  أسىىىىملل أل ا مقىىىىط مبىىىىل 

حشىىىىىى ف  فلي فسىىىىىىىط. لقىىىىىىىي أين  لىىىىىىى  إلىىىىىىى  بنىىىىىىىاء نبىىىىىىىا ى نظ مىىىىىىىط لأسىىىىىىىالمل فلىىىىىىىعرمم عحىىىىىىى  
لقىىىىىىي أكىىىىىىي  لىىىىىى  فلىىىىىى أا  ،معرمبىىىىىىل  بالا مقىىىىىىط نوسىىىىىىها ف عىىىىىى فه بىىىىىىؤيفه أ  كىىىىىىل فلأ ىىىىىى في ئ

حمىىىىث مىىىى ن أ  هنىىىىا  أبرىىىىايف بحىىىىيية لأسىىىىالمل فلىىىىعرمم ععب ىىىىل  (York, 2013)مىىىىل   
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 ىىىىىىي فلبرىىىىىىي  فلبر  ىىىىىىي لفئشعبىىىىىىا ي لفلنوسىىىىىىي(،لمعود بىىىىىىع لشهىىىىىىط فلنظىىىىىى  هىىىىىى ه فلزمىىىىىىا  
(  مىىىىىى ن أ  أسىىىىىىالمل فلىىىىىىعرمم ععب ىىىىىىل  ىىىىىىي عوضىىىىىىملا  فلأ ىىىىىى في لمكمومىىىىىىط فلعىىىىىىي بىىىىىى  2004 

رملبىىىىا  لمسىىىى ، ل لىىىى  بىىىى  خىىىىلال فسىىىىعمواعهم لمب لهىىىىا معرمبىىىىل  با مقىىىىط أك ىىىى   ا ممىىىىطخلا
 (2004 فلزما ، لعشهمزها لبرالشعها. 

لعىىؤ   بشبل ىىط بىى  فلرلفبىىل  ىىي عوضىىمل فلامبىىط لىىبره أسىىالمل فلىىعرمم يل  ام هىىا لبنهىىا 
لمعوىال   ،لبا معىل    ىي فلبمعىط فلعرممبمىط بى  ب مى ف  ، م  سبمل فلب ال فلرلفبل فلشخصمط

امبىىط لقىىي عوشىىل بىىىع عىىأ م  هىى ه فلأسىىالمل  برضىىها مكىىل  لىىه عىىأ م  فمشىىابي  مىى  برىىه فل
( ل ل  منبغي  م  فلبعرمبم  أ  مكلنىلف  مى  ي فمىط 62، 2001فلامبط فئخ م .  فلخمموي، 

لل ىىي بأسىىملبهم فلبوضىىل  ىىي فلىىعرمم لأ   لىى  سىىلا مشىىشرهم امىى  إي ف  أهبمىىط أسىىالمل 
لفلبرمبىىل  فلنىىاشحل  لفلبىىؤ  ل  سىىمظه ل   ،(Mulalic e al, 2009, 110فلىىعرمم  

ل فلىعرمم لفلوى لد فلو يمىط لىين فلعلابمى  با ضىا ط إلى  أنهىم سىلا مسىعشمبل  فحع فبا لأسىالم
ببىا سىمؤيا إلى  عحسىم   (Rayner, 2007, 24)لأسالمل فلعرمم فلبخعموىط لىين فلعلابمى . 

 بممىىىط فلىىىعرمم ل  ىىىع بسىىىعلن فلعحصىىىمل فلي فسىىىي با عبىىىا ه بىىى  أهىىىم فلأهىىىيفا فلعىىىي مسىىىر  
 ط  فلبرمم لفلبعرمم(. فلعرممبملعحقمقها كل ب  ا  ي فلربممط 

 المشكلة:
منصىىل شىىل فهعبىىىام فلبؤسسىىا  فلع بلمىىط  ىىىي عقصىىي أسىىالمل فلىىىعرمم فلبوضىىمط لىىين فلامبىىىط 
اىىلاد ف بىىيفع لىىيمهم لفلخىى لى بهىىم بىى   قا ىىط عمقىىي فلبرملبىىا  لبرالشعهىىا  بقصىىي عنبمعهىىا لف 

فئنعقىال بى  لعحلممها إل  بر  ط ععب ل  ي فكعشىاا  لاقىا  لظىلفه  بحمىث معبكنىل  بى  
 (5، 2014فلغابيا، ط.ل فء فلبر   ب حمط فلبر  ط إل  با

 ،للك   ي ألقىا  بعزفبنىط ،حمث بيأ فلبحث  ي أسالمل فلعرمم  ي بنااد بخعموط ب  فلرالم
 ،ل ىىي فللئمىىا  فلبعحىىية كىىا  فنعلسىىعل لزبلاعىىه ، وىىي شىىلنع ى بالسىىلمي كىىا  بىىا عل  لزبلاعىىه

 .قي كا  بمشز لزبلاعهأبا  ي نمل كاسعل  ي فسع فلما  
لأش مىى  ي فسىىا   يمىىية  مىى  فلامبىىط  ىىي فلب فحىىل فلعرممبمىىط فلبخعموىىط ب ىىل ي فسىىط  لمضىىط 

(  أكىىىي  فلي فسىىىا  فلسىىىابقط  مىىى  أ  فلامبىىىط 2008هشىىىام لأحبىىىي   ( لي فسىىىط أبىىىل2004 
لعخصصىىهم  فلبخعموىىط،حسىىل فلبسىىعلما  فلرب مىىط مخعموىىل   ىىي كمومىىط عرمبهىىم لمبرملبىىا  ب

 (32 ،2001 ، فلخممويفلأكايمبي 



 أساليب التعلم لدى طلبة جامعة تشرين وعلاقتها بمعدلاتهم وتخصصهم الأكاديمي

86 

 ,Marton لعنل   عصنموا  فلباح م  لأنباا فلعرمم للرل أهبها نبل ى با عل  لسالشل
Saljo فلنبا فلساحي :حمث علصلا ب  خلال ي فساعهبا إل  لشلي نبام  لمعرمم هبا: 

حمث منصل فهعبام فلاالل  ي ه ف فلأسملل  م  عرمم فلباية  ي بحاللط لحوظ لع ك  
فلعواصمل لفلحقاعد، لل ف  إ  بوهلم فلعرمم ليمهم م كز  م  كم فلبرملبا  للمس  م  

  .فلكما
أبا فلنبا فلربمد: حمث منصل فهعبام هؤئء فلالال  م  فلبحعلن لبرناه ليئلعه 

ل ل  لأ  بوهلبهم    فلعرمم  م  أنه  بممط فسعنعاشمط مقلبل  لهيا فلكاعل ب   ل ، 
ب  خلالها بي فسط فلرلاقط بم  فلأ كا  فلعي معم   ضها،  م بناقشط فلشلفهي لفلأيلط، 
لعكلم   لفبا بم  عم  فلبرملبا  فللف ية  ي فلباية بلضلع فلعرمم لفلبرملبا  

  (37، 2009فلسابقط بحبي،
لعرمم  ي فلبشائ  فلع بلمط فلبخعموىط  قىي حظمى  بائهعبىام لفلي فسىط لنظ ف لأهبمط أسالمل ف

لأش م  فلريمي ب  فلي فسىا   مى  فلامبىط  ىي فلب فحىل فلعرممبمىط فلبخعموىط لبر  ىط فلأسىملل 
( حمىث 2003فلبوضل لين فلامبط ل لاقعه بالعخصىص فلأكىايمبي لبنهىا ي فسىط   زمعىل ، 

ممهم لأسىىالمل فلىىعرمم عبرىىا لعخصصىىهم فلرمبىىي، لشىىي  أ  امبىىط فلشابرىىط مخعموىىل   ىىي عوضىى
لبره فلي فسا  عنالل   لاقط أسالمل فلعرمم بالعحصمل فلي فسي لبنهىا ي فسىط  فلصىبااي 

( حمث لشيف   لد  ىي فلعحصىمل 2014( لي فسط  فلشمخ ل بي فلرزمز ، 2002ل بضا ، 
 فلي فسي عرزن لأسملل فلعرمم لين فلبعرمم.

فلىىعرمم فلبوضىىمط لىىين فلامبىىط عسىىا ي  مىى  فخعمىىا  اىى د عىىي مس ل ممىىه  ىىإ  بر  ىىط أسىىالمل 
أكىيه سىىالم  امبىط لهىىل بىالعقىلمم عىعلاءم برهىا، ببىىا مسىا ي  ىي عحسىىم  أيفء فلبرمبىم  كبىا فل

ن أ  فلعرىى ا  مىى  أسىىالمل فلىىعرمم فلبوضىىمط لعحيمىىيها لىىين امبىىط فلشابرىىط حمىىث  أ 1989
 شل فلامبىط أل نشىاحهم  ىي هى ه فلب حمىط له أهبمط بالغط ععب ل  ي أنها قي مرلي لها أسبال 

لفلعي عنبي ليمهم فلبسؤللمط فل فعمىط ل لى  ل قىا لبىا عو ضىه ابمرىط هى ه فلىعرمم فلشىابري بى  
-5، 2014 أ باء  مبمط  ممهم بصىل ة عظهى  فلوى لد بمىنهم  ىي هى ه فلب حمىط.  فلغابىيا،

6) 
ف  ا فعىىد  م لقىىي ئحىىظ فلباحىىث ببىى  خىىلال  بمىىه  ىىي بشىىال فلعىىي مس  ىىي شابرىىط عشىى  

فلعىىىي مس فلورالىىىط بىىىع برىىىه فلامبىىىط عوشىىىل بىىىع امبىىىط فخىىى م  لأنهىىىم مقلبىىىل  بىىىإي ف  لف  ىىىيفي 
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فلبرملبىىا  بصىىل ة بخعموىىط لمسىىب  هىى ف فئعشىىاه بالعوضىىمل فلشخصىىي فلىى ا مقىىلم بىى  خلالىىه 
فلشخص باي ف  فلباية لف  ايعها بالأسملل فلخاص به لب  هنا شىاء  هى ه فلي فسىط لعرى ا 

لامبط لكمومط يب  ه ه فلبر  ط  ي ببا سا  فلعىي مس فلورىال ببىا مزمىي لين ففسالمل فلعرمم 
 ب   رالمط فلربممط فلعرممبمط فلعرمبمط لمبك  عمخمص بشكمط فلبحث بالسؤفل فلعالي 

مم لىىين امبىىط شابرىىط عشىى م  لكىىل بىى  فلعخصىىص أسىىالمل فلىىعر ابمرىىط فلرلاقىىط بىىم  بىىاهي
 ؟لفلعحصمل فلي فسي

 أهمية الدرا ة:
 ه فلي فسىىىط إضىىىا ط لمي فسىىىا  فلر بمىىىط  ىىي بشىىىال أسىىىالمل فلىىىعرمم لىىىين امبىىىط فلب حمىىىط عرىىي هىىى

فلشابرمط ببا مسا ي أ ضاء همعط فلعي مس بالشابرط  مى  بر  ىط فلأسىالمل فلعىي مىعرمم بهىا 
فلامبىىىىط لئشىىىى  أ  بر  ىىىىط هىىىى ه فلأسىىىىالمل عسىىىىا ي  ىىىىي فسىىىىعخيفم فلأسىىىىاع ة اىىىى د فلعىىىىي مس 

 سبط ببا منركس أ  ه  م  عحصمل فلامبطفلبلاعبط للساعل فلعقلمم فلبنا
عري ه ه فلي فسىط عمبمىط للاعشاهىا  فلرالبمىط فلبراصى ة للاهعبىام بأسىالمل فلىعرمم لعبامنهىا بىم  
فلامبط أ ناء  بممط فلعرمم لعبشىما لعلشهىا  فلبحممىط لفلرالبمىط للاهعبىام بأسىالمل فلىعرمم فلعىي 

 عؤ    م  فلعحصمل فلي فسي
 أهداف الدرا ة 

 فلعحصمل فلأكايمبيل أسالمل فلعرمم بم  ابمرط فلرلاقط فلعر ا  م   -1
  فلعرمم ي أسالمل فلعابمقمط لفلنظ مط فلعخصصا   بر  ط فلو لد بم  امبط -2

 فرضيات الدرا ة:
ئ علشي   لد  ف  يئلط إحصاعمط بم  بعلسىاا  ي شىا  أ ى في  منىط فلبحىث  ىي  -1

 أسملل فلعرمم عبرا لبعغم  فلعخصص.
حصىىىىىمل لفلامبىىىىىط  ىىىىى لد  ف  يئلىىىىىط إحصىىىىىاعمط بىىىىىم  فلامبىىىىىط بع  رىىىىىي فلععلشىىىىىي  ئ -2

 بنخوضي فلعحصمل  ي ي شاعهم  م  بقماس أسالمل فلعرمم
 حدود الدرا ة:

فلحيلي فلبلضل مط: فقعص  فلبحث فلحالي  م  ي فسط فلو لد بىم  فلامبىط  ىي أسىملل 
 فلأكايمبي.لفلعحصمل  عبرا لبعغم  فلعخصص فلأكايمبي فلعرمم فلبوضل

 فلحيلي فلبش مط: عم عابمد فلبحث  م   منط ب  امبط شابرط عش م  
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 15/11/2021بعا مخ فلحيلي فلزبانمط: عم عابمد فلبحث 
 فلحيلي فلبكانمط: عم عابمد فلبحث  ي شابرط عش م 

 مصطلحات البحث:
 أسىىىملل فلىىىعرمم: هىىىل فلا مقىىىط فلعىىىي مسىىىعخيبها فلاالىىىل  ىىىي إي ف  لبرالشىىىط فلبرملبىىىا 

 kolp, 1984, p.259)أ ناء  بممط فلعرمم   
فلعىي  ، ها فلحشاحشط بأنها فلا مقط أل ف ش فءف  فلأك ى  عوضىملا لفل ابعىط نسىبما  كبا  

 ،مقلم بها فلو ي  ي ف  فلبرملبا  لفسعمرابها ليبشها بع فلبخزل  فلسابد ب  فلبر  ىط
 (2 ،2008 ، م إ اية عشكممها.  فلحشاحشط

 ،فلسىىىاحي:  هىىىل فلأسىىىملل فلىىى ا مقىىىلم  مىىى  أسىىىاس فليف رمىىىط فلخا شمىىىطأسىىىملل فلىىىعرمم 
لأصىىحال هىى ف فلأسىىملل مىى ل  أ  فلىىعرمم فلبي سىىي هىىل اىى مقهم  ،لفلخىىلا بىى  فلوشىىل

لهي ها فلأساسىي هىل فنشىاز بعامبىا   ،نحل ااما  أخ ن أهبها فلحصلل  م  لظموط
فلىى ا مرعقىىيل   فلبحعىىلن فلي فسىىي بىى  خىىلال حوىىظ لعىى ك  لفسىىع شاع فلبحعىىلن فلي فسىىي

 (.161، ص2004أنه سمأعي  ي فئبعحا  .  فل ميم ، 
لمر ا إش فعما بأنه: فلي شا  فلعي محصل  ممها فلاالل ب  خىلال إشابعىه  ى  فلبنىلي 

 بممىىىىا  فلي فسىىىىط فلبريلىىىىط  فسىىىىعبانط( بىىىى  3-4-7-8-11-12-15-16-19-20 
 فلبسعخيبط  ي فلبحث. RSPQ-2F ف  فلرابمم  

بمد: هل أسملل فلعرمم فل ا مقلم  مى  أسىاس فليف رمىط فليفخممىط ل هىم أسملل فلعرمم فلر
 أصىحال هى ف  ،فلبرنى  فلحقمقىي لبىاية فلىعرمم لفلقىي ة  مى  فلعوسىم  لفلعحممىل لفلعمخىمص
فلبهنمىىىىط.  أهبمعهىىىىافلأسىىىىملل مهعبىىىىل  بالبىىىىاية فلي فسىىىىمط ل هبهىىىىا لفسىىىىعمرابها لمىىىىي كل  

 (.162، ص2004 فل ميم ، 
 ى  فلبنىلي  إشابعىهلمر ا إش فعما بأنه: فلي شا  فلعي محصل  ممها فلاالل ب  خىلال 

 بمما  فلي فسىط فلبريلىط  ف   فسعبانط( ب  1-2-5-6-9-10-13-14-17-18 
 فلبسعخيبط  ي فلبحث. RSPQ-2Fفلرابمم  
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 الدرا ات ال ابقة:
الةةتعلل لةةد  الفةةروف فةةي أ ةةاليب  ( برنىىلف :2002فلصىىبااي ل بضىىا    ةةة درا -1

 في ال عودية –طلبة الجامعة في ضوء التخصص وم تو  التحصيل
أهيفا فلي فسط: عرى ا فلرلاقىط فئ عباامىط بىم  أسىالمل فلىعرمم لفلعحصىمل فلي فسىي 

 لعر ا فلو لد بم  فلامبط  ي أسالمل فلعرمم عبرا لبعغم  فلعخصص فلرمبي
مبىىىط شابرىىىط فلبمىىى  اىىىلال بىىى  ا 407عكلنىىى   منىىىط فلي فسىىىط بىىى    منىىىط فلي فسىىىط:
 االبا لاالبط أيبي 191االبا لاالبط  مبي ل  216 مصل بنهم 

فسىىىعبما  فسىىىالمل فلىىىعرمم فلبرىىىيل بىىى  إ ىىىيفي إنعلسىىىعل لعامىىى   ىىىام  أيلف  فلي فسىىىط:
1994 

لشىىىىلي  ىىىى لد  ىىىىي أسىىىىملل فلىىىىعرمم فلربمىىىىد لصىىىىال  فلعخصىىىىص  -: نعىىىىاع  فلي فسىىىىط
لبعغمىىىى  سىىىىع فعمشي عبرىىىىا فلرمبىىىي للشىىىىلي  ىىىى لد  ىىىىي أسىىىىملبي فلىىىعرمم فلسىىىىاحي لفئ

 فلرمبي فلعخصص
لشىىىىىىىلي  ىىىىىىى لد لصىىىىىىىال  ب عورىىىىىىىي فلعحصىىىىىىىمل  ىىىىىىىي أسىىىىىىىملبي فلىىىىىىىعرمم فلربمىىىىىىىد  -

لفئسىىىىع فعمشي ل ىىىىيم لشىىىىلي  ىىىى لد بىىىىم  ب عورىىىىي لبنخوضىىىىي فلعحصىىىىمل  ىىىىي 
 أسملل فلعرمم فلساحي.

نمذجةةةةة الع بةةةةات بةةةةيا المعتقةةةةدات المعرفيةةةةة  ( برنىىىىلف :2010حسىىىى   درا ةةةةة  -2
 مرتفعةةةةيوتوجهةةةةات افهةةةةداف وأ ةةةةاليب الةةةةتعلل وا ةةةةتراتيجيات المواجهةةةةة لةةةةد  

 في مصر – الدرا يالتحصيل  ومنخفضي
أسىالمل فلىعرمم فلبوضىمط لىين امبىط أهيفا فلي فسط: هي   ه ه فلي فسط إل  عرى ا 

فلعحصىمل  رمم عبرىا لبعغمى لبر  ىط فلوى لد بىم  فلامبىط  ىي أسىالمل فلىع شابرىط بنهىا
 فلي فسي

امبىط فلو قىط فلأللى   االبا لاالبىط بى  80  منط فلي فسط: عكلن   منط فلي فسط ب 
 شابرط بنها -بكممط فلرملم

بقمىىاس بلفقىىا فلحمىىاة فلضىىاااط   إ ىىيفي: زمنىىل بحبىىلي شىىقم ،  أيلف  فلي فسىىط:
 إ ىىيفي: بحبىىلي  ىىله ف ، أبىىل  بىىي   فلبر  مىىطبقمىىاس فلبرعقىىيف   -(. 2003

 -بقمىىىىاس علشهىىىىا  أهىىىىيفا ف نشىىىىاز   إ ىىىىيفي: فلباحىىىىث(. -(. 2009فلبحسىىىى ، 



 أساليب التعلم لدى طلبة جامعة تشرين وعلاقتها بمعدلاتهم وتخصصهم الأكاديمي

90 

قاعبىىىط  -بقمىىىاس فسىىىع فعمشما  بلفشهىىىط فلضىىىغلا فلأكايمبمىىىط   إ ىىىيفي: فلباحىىىث(. 
 (.2005، عر مل: للمي فلقواص،  2000بها ف  لبيفخل فلي فسط:   نعلسعل، 

( بىىىىم  0.01لد  ف  يئلىىىىط إحصىىىىاعمط  نىىىىي بسىىىىعلن  هنىىىىا   ىىىى   نعىىىىاع  فلي فسىىىىط:
، لبعلسىىا ي شىىا  فلاىىلال فلي فسىىيفلعحصىىمل  ب عورىىيبعلسىىا ي شىىا  فلاىىلال 

أسىىالمل عرمبهىىم ابقىىاً لنبىىل ى إنعلسىىعل لصىىال    ىىي فلي فسىىيفلعحصىىمل  بنخوضىىي
عبنىمهم لكىل بى : فلأسىملل   ي فلي فسيفلعحصمل  ب عوريبعلسا ي شا  فلالال 

 بنخوضىىىىيسىىىىملل فلربمىىىىد، للصىىىىال  بعلسىىىىا ي شىىىىا  فلاىىىىلال فئسىىىىع فعمشي لفلأ
 .فلساحيعبنمهم لأسملل فلعرمم   ي فلي فسيفلعحصمل 

ت جامعةةة أ ةةاليب الةةتعلل المفضةةلة لةةد  طالبةةا ( برنىىلف :2014  فلغابىيادرا ةةة  -3
 في ال عودية –الملك عبد العزيز بجدة وع بتها ببعض المتغيرات 

هىىىي   هىىى ه فلي فسىىىط إلىىى  عرىىى ا أسىىىالمل فلىىىعرمم فلبوضىىىمط لىىىين  أهىىىيفا فلي فسىىىط:
لبر  ط فلرلاقط فئ عباامط بىم  أسىالمل فلىعرمم ل االبا  شابرط فلبم   بي فلرزمز 

 لفلعحصمل فلي فسي( -لفلبسعلن فلي فسي – فلعخصص فلأكايمبي 
امبىىىط شابرىىىط  لاالبىىىط بىىى  االبىىىا 618عكلنىىى   منىىىط فلي فسىىىط بىىى    منىىىط فلي فسىىىط:

  ي فلعخصصا  فلرمبمط لفلأيبمط  بي فلرزمزفلبم  
 2009 ام  لقايإ يفي  لكملل، فلبوضمطأيلف  فلي فسط: فسعبما  فسالمل فلعرمم 

فلىىىىعرمم فلبوضىىىىمط عبرىىىىا  أسىىىىالملعلصىىىىم  فلي فسىىىىط فلىىىى  فخىىىىعلاا نعىىىىاع  فلي فسىىىىط: 
قىىىىىط لمعخصىىىىص فلأكىىىىىايمبي لفلبسىىىىىعلن فلي فسىىىىىي لفلعحصىىىىىمل فلي فسىىىىىي، لشىىىىىلي  لا

ف عباامىىىط بىىىم  أسىىىالمل فلىىىعرمم لفلعخصىىىص فلأكىىىايمبي  ىىىي حىىىم  أنىىىه علشىىىي  لاقىىىط 
 ف عباامط بم  أسالمل فلعرمم لفلبسعلن فلي فسي لفلعحصمل فلي فسي.

أ ةةاليب الةةتعلل لةةد  طلبةةة الجامعةةة وفاعليةةة  ( برنىىلف :2014فلرعىىابي  درا ةةة  -4
 في العراف –تدخل ارشادي معرفي لتنمية تفضيل أ لوب التعلل العميف 

أهيفا فلي فسط: هي   ه ه فلي فسط إل  عرى ا أسىالمل فلىعرمم فلبوضىمط لىين امبىط 
شابرط فلب ن  لفلعر ا  م  أ   بعغمى ا فلنىلع لفلعخصىص لفلعرى ا  مى   ا ممىط 

 لعوضمل أسملل فلعرمم فلربمد.عيخل ف شايا 
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االبىىىا لاالبىىىط بىىى  امبىىىط شابرىىىط  877 منىىىط فلي فسىىىط: عكلنىىى   منىىىط فلي فسىىىط بىىى  
 فلب ن 

لفلباىىىىىل ة بىىىىى  قبىىىىىل  (R-SPQ-2F)أيلف  فلي فسىىىىىط: فسىىىىىعبانط فسىىىىىالمل فلىىىىىعرمم 
 فلباحث

لشلي   لد لصىال  ف نىاث  ىي أسىملل فلىعرمم  نعاع  فلي فسط: علصم  فلي فسط فل 
عرىزن لبعغمى  فلعخصىص، كبىا  فلربمد، لئ علشي  ى لد  ىي أسىملل فلىعرمم فلربمىد

 لم علشي   لد  ي أسملل فلعرمم فلساحي عرزن لبعغم ف  فلشنس لفلعخصص
  ي باكسعا  (Siddiqui, 2006)ي فسط سميمكلا  -5

Study approaches of students in Pakistan 
 طرف درا ة الط ب في باك تاا

أهىىيفا فلي فسىىط: هىىي   هىى ه فلي فسىىط إلىى  عرىى ا أسىىالمل فلىىعرمم فلعىىي معبرهىىا امبىىط 
فلي شىىىط فل ال ىىىط  ىىىي باكسىىىعا  لعرىىى ا فلوىىى لد فلعىىىي ع شىىىع إلىىى  بعغمىىى ف  فلشىىىنس، 

 لفلرب ، لفلعخصص، لبسعلن فلعرممم
 امبىىىىطفللاالبىىىىط بىىىى   االىىىىل 9692 منىىىىط فلي فسىىىىط: عكلنىىىى   منىىىىط فلي فسىىىىط بىىىى  

 فلخ مشم  لامبط فلي فسا  فلرمما
فسىىعبانط  بممىىا  فلي فسىىط فلريلىىط  ف  فلرىىابمم  فلعىىي ال هىىا بمشىىز  أيلف  فلي فسىىط:
 2001لفخ ل   ام 

لقىي أشىا   فلنعىاع  إلى  أ  امبىط فلي شىط فل ال ىط  ىي باكسىعا  كىانلف نعاع  فلي فسىط: 
 لد  ىي أسىالمل فلىعرمم أك   بملا نحل فلأسملل فلربمىد  ىي فلىعرمم، ل ىيم لشىلي  ى

عبرىا لبعغمى ف  فلشىنس، لفلربى ، لبسىعلن فلعرمىمم، بمنبىا علشىي  ى لد ع شىع لبعغمىى  
فلعخصىىص، حمىىث أ  امبىىط فلرمىىلم فلابمرمىىط لفلز ف ىىط حصىىملف  مىى  ي شىىا  أ مىى  
 ىىي أسىىملل فلىىعرمم فلسىىاحي، بمنبىىا حصىىل امبىىط فلرمىىلم فلصىىحمط لفلونىىل  فلشبممىىط 

 لربمد. م  ي شا  أ م   ي فلأسملل ف
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 الإطار النظري
 أ اليب التعلل:

لقي فنصىل فهعبىام  مبىاء فلىنوس فلع بىلا، بنى  زبى  برمىي لئ مىزفل،  مى  كمومىط عرمىم فلامبىط 
لمبرملبىىىىا  لفلبوىىىىاهمم، لفكعسىىىىال فلبهىىىىا ف  لفئعشاهىىىىا  فلب البىىىىط لفلرلفبىىىىل فلعىىىىي عسىىىىهل 

فلعرممبمىط لخا شهىا. لعى عبا فحعواظ فليباغ بالبرملبا  فلعي عرمبها فلاالل يفخل فلبؤسسط 
نشىىاء  لفبىىا  ف  برنىى  بىىم   فسىىع فعمشما  فلىىعرمم بائخعمىىا  فلورىىال لمبرملبىىا  لعنظمبهىىا، لف 
فلبرملبا  فلشيمية لفلبرملبا  فلعي عم فئحعواظ بها  ي فلى فك ة بسىبقا،  ضىلا  ى  فلعىي ل 

اءة، لخمد عوىاؤل  م   هم فلبرملبا . لب ل   هي عرب     إبكانمط فلعرابل بع فلزب  بكو
 ىىي فلىىعحكم لفلسىىما ة  مىى  فلبىىاية لفلبهىىا ف  فلب عباىىط بهىىا، لفلحصىىلل  مىى  يف رمىىط بناسىىبط 

 Schunk & Zimmerman 2003 لبىى  هنىىا نشىىي فلريمىىي بىى  فلبىىاح م   ىىي بشىىال .)
فلرملم فلع بلمط لفلنوسمط قي عنىالللف بلضىلع فسىع فعشما  فلىعرمم  ىي ي فسىاعهم فلبخعموىط  سىلفء 

  ب  حمث علضمحها، لعصىنما أنلف هىا، أم بى  حمىث ف عبااهىا ببعغمى ف  أخى ن، أكا   ل
 أم ب  حمث عأ م ها  ي عرمم شلفنل عرممبمط ب البط.

فل  فلق   فلعاسع  شى ، إئ أ  فلبىاح ل  فخعموىلف  ىي لم شع فسعخيفم فلبوهلم أسالمل فلعرمم 
بىىاخعلاا فلنظ مىىا  فلعىىي  عحيمىىيهم لبوهىىلم أسىىالمل فلىىعرمم، لصىىاالف لهىىا عر موىىا  فخعموىى 

أ  بوهىىىىلم  Entwistle) ىىىىي  هبهىىىىم لربممىىىىط فلىىىىعرمم، حمىىىىث  أن إنعلمسىىىىعل   مسىىىىعنيل  فلمهىىىىا
أ نىىاء يبها فلبىىعرمم بممىىا  فللسىىماط فلبعنل ىىط فلعىىي مسىىعخأسىىملل فلىىعرمم مسىىعخيم للصىىا فلر

عوا مىىىه بىىىع بلفقىىىا فلىىىعرمم، لفلعىىىي علصىىىمه  ىىىي فلنهامىىىط فلىىى  عاىىىلم  خبىىى ف  عرمبمىىىه شيمىىىية 
عضىىىاا فلىىى  بخىىىزل  فلبىىىعرمم فلبر  ىىىي، لهىىى ف مشىىىم  إلىىى  ف  أسىىىملل فلىىىعرمم مرعبىىى  لصىىىوا 
لمربممىىىا  فلعكمومىىىط فلبناسىىىبط لفلعىىىي عشرىىىل بىىى  فلوىىى ي بسىىىعشمبا لب مىىى ف  فلبمعىىىط فلبعنل ىىىط ببىىىا 

 (Entwistle,1981,p.3)ئنورالمط لفئشعبا مط لفلشسبمط. بع خصاعصه ف معلاءم
أسىىىىالمل فلىىىىعرمم بأنهىىىىا: بشبل ىىىىط بىىىى   (felder&Silverman)لمرىىىى ا  ممىىىىي  لسىىىىممو با  

فلسىىىملكما  فلبر  مىىىط لفللشيفنمىىىط لفلنوسىىىمط، لفلعىىىي عربىىىل برىىىا كبؤشىىى ف   ابعىىىه نسىىىبما لكمومىىىط 
  (felder&Silverman,1988,p.26) إي ف  لعوا ل لفسعشابط فلاالل بع ببمعط فلعرمم.

بوهىىىلم أسىىىالمل فلىىىعرمم  ىىىي بصىىىامحا : فسىىىع فعمشما   (Vermunt)لقىىىي لصىىىا  م بلنىىى  
عىىىم  فلىىعرمم، لععضىىب  فلىىل ي بأهىىيفا فلىىعرمم، لأاىى فه فلعىىي مبا  فلعىىي عسىىعخيم لعحيمىىي بىىا
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عرمم عرمبىىىه لفسىىىع فعمشما  فلعنظىىىمم فلعىىىي قىىىي عومىىىي  ىىىي إيف ة  بممىىىط فلىىىعرمم لفلنبىىىا ى فلرقممىىىط لمىىى
لعشىىبل إي فكىىا  فلبىىعرمم لربممىىط فلىىعرمم لعلشهىىا  فلىىعرمم فلعىىي علصىىا كأهىىيفا شخصىىمط، 

 (Vermunt,1996,p.26)لنلفما، لعلقرا  عسعني فل  فلخب ف  فلسابقط. 
ل أن  صىىىىام نشمىىىىل فلوقهىىىىاء أنهىىىىا ع كمىىىىل بوىىىىاهمبي محىىىىيي اىىىى د ف ي ف  لفلعىىىى ك  لحىىىىل 

بىىىىا  لبرالشعهىىىىا ليبشهىىىىا  ىىىىي بناعىىىىه لمعضىىىىب  ا مقىىىىط فلوىىىى ي  ىىىىي شبىىىىع فلبرمل  ،فلبشىىىكلا 
فلبر  ىىىىي لخزنهىىىىا  ىىىىي  فك عىىىىه فلالممىىىىط فلبىىىىين لفسىىىىعربالها  ىىىىي بلفقىىىىا حماعىىىىه فلبخعموىىىىط. 

  (13، ص2002 فلوقهاء، 
ل ىىىىي فلأيل فلنظىىىى ا نشىىىىي عصىىىىنموا  بعرىىىىيية ئسىىىىع فعمشما  فلىىىىعرمم.  اسىىىىعنايفً إلىىىى  برىىىىه 

 :فلباح م ، ب ل
 ف اليب التعلل:  (Biggs & et al)نموذج بيجز

 الخلفية النظرية لنموذج بيجز في أ اليب التعلل:
 Dunkin and)( ف عبىايف  مىى  نبىىل ى بمىيل ليمىىنك  1987فشىعد بمشىىز نبل شىا  ىىام  

Biddle)   فلعبىايل( حمىث مى ن  –فئنعىاى  -(  ىي فلعنبىؤ  فلربممىط1974فلم ف  لضراه  ىام
قبىىل حصىىلل فلىىعرمم  مهىىعم بالرناصىى  بىىابمشىىز أ  عمىى  فلرناصىى  فل لا ىىط  ىىي فلصىىا  ىىالعنبؤ 

لعخىىىص فلربممىىىط فلرناصىىى  ف نىىىاء فلىىىعرمم فبىىىا فئنعىىىاى  ىىىمخص فلنعىىىاع  برىىىي حصىىىلل فلىىىعرمم 
(Biggs,2000)  نبل شىىا لمىىعرمم  سىى  فسىىالمل فلىىعرمم  مىى  فنهىىا  1987للضىىع بمشىىز  ىىام

سىىماقا بومىىيف لوهىىم ابمرىىط بىىيفخل  ( لمرىىي نبىىل ى بمشىىز2004اىى د عرمىىم فلامبىىط  فلىىي يم ، 
فلامبط  ي فلعرمم ل ل  لعوسم  فلرلاقا  فليفخممط بم  كل بى  فلرلفبىل فلعىي عى ش  شخصىمط 
فلبىىىىعرمم لفلرلفبىىىىل فلعىىىىي فلبمعىىىىط فلعرممبمىىىىط فلامبىىىىط لعىىىىأ م  كىىىىل بنهبىىىىا  مىىىى   بممىىىىط فلىىىىعرمم 

 (2009لبخ شاعها   بحبي، 
لاىىىلال لحىىىيي  لا ىىىط أسىىىالمل لكىىىل بنهىىىا مىىى ن بمشىىىز أسىىىالمل فلىىىعرمم  مىىى  أنهىىىا اىىى د عرمىىىم ف

 ،  لمىىؤيا فئعحىىاي بىم  فلىىيف ع لفئسىىع فعمشمط إلى  أسىىملل فلىىعرمملفسىع فعمشمطل نصى م   يف ىىع 
 له ه فلأسالمل هي:

 (Surface Style)اف لوب ال طحي -1
هىىل نز ىىىط فلوىىى ي لبرالشىىىط فلبرملبىىىا  فلبقيبىىىط لىىه بشىىىكل سىىىاحي لفلوىىى ي  ىىىي هىىى ف فلأسىىىملل 

فلخىىا شي لمعبمىىز بىىه فلامبىىط فلىى م  منظىى ل  فلىى   بممىىط فلىىعرمم  مىى  فنهىىا  مرعبىىي  مىى  فلىىيف ع
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لسممط لعشنل شيء ب ىل فلخىلا بى  فلوشىل أل فلحصىلل  مى  أهىيفا لاامىا  فخى ن ب ىل 
فلحصىىلل  مىى  لظموىىط شمىىية  ىىي فلبسىىعقبل فل بهىىيا ف ضىىاء فللفلىىيم  فل ف ضىىاء فئخىى م  

ف  أسملل فلعرمم فلسىاحي مضىب  ( Biggs,2004للمس ف ضاء فل ف  أل عكلم  فل ف .  
لماالىىىل ف  مىىىعرمم ببسىىىااه  ىىى  ا مىىىد حوىىىظ فلحقىىىاعد  الاالىىىل محىىىالل ببسىىىااط ف  محوىىىظ 
أشزفء بحعلن فلباية لمقبل فئ كىا ، لفلبرملبىا  يل  فسىعشلفل لفلاالىل  ىي هى ف فلأسىملل 

 م كز  م  فلحقاعد يل  عبمز بم  فلببايئ فل فلأنباا فلكابنط.
  أسىىىملل فلىىىعرمم فلسىىىاحي محوظىىىل  فلحقىىىاعد لكىىىنهم ئ مضىىىرلنها  ىىىي فلامبىىىط فلىىى م  معبنىىىل 

فلسىىماد فلألسىىع لهىىم معبرىىل  إشىى فءف  لحمىىلل  لعمنمىىط يل  بحاللىىط  هىىم فصىىللها لحىىيليها، 
لمظهى  هىىؤئء فلامبىىط حىىا زف   ضىما  خا شمىىا( لمىىعرمم لمظهىى ل  قبىلئ بامقىىا لكىىل شىىيء  ىىي 

 (felder& Brent,2005)فلكعال فلبنهشي لفلبحاض ف  
 (Deep style)اف لوب العميف -2

مقىىلم  مىى  أسىىاس فليف رمىىط فليفخممىىط، ل هىىم فلبرنىى  فلحقمقىىي لبىىاية فلىىعرمم لفلقىىي ة  مىى  
فلعوسم  لفلعحممل لفلعمخمص،  أصىحال هى ف فلأسىملل مهعبىل  بالبىاية فلي فسىمط ل هبهىا 

لمهعبىىل  لفسىىعمرابها، لمىىي كل  أهبمعهىىا فلبهنمىىط، لمىى ل  أ  فلي فسىىط ب مىى ة ئهعبىىابهم 
بىىال با بىىم  فلخبىى ف  لعكابمهىىا لمبح ىىل   ىى  فلبرنىى  لمسىىرل  لبر  ىىط فلقصىىي لفلغامىىا  
ل فء فلبىىىىاية فلي فسىىىىمط، لمقلبىىىىىل  بىىىى با فلأ كىىىىا  فلنظ مىىىىىط بىىىىالخب ف  فلحماعمىىىىط فلملبمىىىىىط 
لفلبر  ىىىط فلشيمىىىية بالبر  ىىىط فلسىىىابقط، للىىىيمهم فهعبابىىىا  شىىىاية نحىىىل فلي فسىىىط كبىىىا فنهىىىم 

رىىى ا فلأ كىىىا  فل عمسىىىمط، لفلعبممىىىز بمنهىىىا لبىىىم  فلأ كىىىا  فل انلمىىىط مبمكىىىل  فلقىىىي ة  مىىى  ع
فلبعضبنط  ي فلبحعىلن فلي فسىي، كىل  لى  بى  أشىل بنىاء فلبحعىلن لعنظمبىه  ىي إاىا  

 شابل بحكم.
 م  فل ام ب  ه ف فلعصنما فئ ف  فلو ي قي مسعخيم فلأسملبم  فلربمىد لفلسىاحي  ىي 

 (50، 2015خ .  خزفم، ألقا  بخعموط  ام أنه موضل أحيهم  م  فئ
 (Achieving style)اف لوب التحصيلي -3

لمنصىىل ع كمىىز أصىىحال هىى ف فلأسىىملل  مىى  فلحصىىلل  مىى  أ مىى  فلىىي شا  ئ  مىى  
لبهىىىا ف  ي فسىىىمط شمىىىية لعنظىىىمم فللقىىى  لفلشهىىىي.  همبهبىىىط فلي فسىىىط، لمعبمىىىزل  بىىىابعلاك

(Biggs & et al , 2001, Pp267-290) 
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 لمبك  إمشاز أسالمل فلعرمم ل د نبل ى بمشز  م  فلشكل فلعالي:
 Biggsأ اليب التعلل وفف نموذج 

 الأسلوب التحصيلي الأسلوب العميق الأسلوب السطحي 

 خارجي, الخوف من الفشل motiveالدافع 
داخلي, اهتمامات 

 جادة

التحصيل بهدف 

 تحقيق الذات

 الاسترتيجية

Strategy 

محدودة, تعلم غاية التعلم 

 روتيني, إعادة الانتاجية

الفهم, الكشف عن 

المعنى, الربط بين 

 الخبرات وتكاملها

استخدام فعال للوقت 

 والمكان

 
لأنىىه معضىب   ىىلاث ب فحىل هىىي:  (3P model)أامىد بمشىز  مىى  هى ف فلنبىىل ى فسىم 

ل ىىىىي هىىىى ف  (Product)بخ شىىىىا    (process) بممىىىىا  (Presage)فلبىىىىيخلا  
قط، فلقىىىىىي ة، أسىىىىىالمل فلىىىىىعرمم بي  لفبىىىىىل بعرمقىىىىىط بىىىىىالالال  فلخبىىىىى ة فلسىىىىىافلنبىىىىىل ى علشىىىىى

فلبوضمط( ل لفبل بعرمقط بالسماد فلعي مسي  فلبلفي فلي فسىمط، ا فعىد فلعىي مس لفلعقمىمم، 
لفلبنىىىىالإ لف شىىىى فءف  فلبؤسسىىىىمط( لععوا ىىىىل هىىىى ه فلرلفبىىىىل لعحىىىىيي فسىىىىع فعمشمط فلاالىىىىل، 

 ، أا أ  كىىىل  ابىىىل مىىىؤ   عىىىأ م ف كبمىىى ف لأسىىىملبه  ىىىي فلىىىعرمم، لبىىى   ىىىم عحىىىيي فلبخ شىىىا
بالرابىىل فلأخىى ، لبالعىىالي عكىىل  أسىىالمل عرمىىم فلاىىلال بعلفعبىىط بىىع فلسىىماد لفلبقىى  ف  

 ( 163، ص2004فلي فسمط.  فلي يم ، 
جراءاتها:  منهجية الدرا ة وا 

فلبىنه  فللصىوي فلعحمممىي فلبقىا   لبناسىبعه ابمرىط معامىل فلبحىث فسىعخيفم منهج الدرا ةة: 
فلبحىىىىىث، حمىىىىىث مرعبىىىىىي  مىىىىى  لصىىىىىا فلظىىىىىاه ة لعحمممهىىىىىا، لعوسىىىىىم ها لملصىىىىىلل إلىىىىى  
فئسىىىعنعاشا  فلرمبمىىىط فلصىىىحمحط، إضىىىا ط إلىىى  أ  هىىى ف فلبىىىنه  محقىىىد لمباحىىىث  هبًىىىا 
أ ضىىىىل لمظىىىىاه ة فلبي لسىىىىط  ىىىى  ا مىىىىد عحممىىىىل بنمعهىىىىا لبمىىىىا  فلرلاقىىىىط بىىىىم  بكلناعهىىىىا 

 (  65، 2008، لفخ ل  ،  بنصل 
كممىط فلهنيسىط فلبرملباعمىط  – شابرط عش م معكل  بشعبع فلبحث ب  امبط  مجتمع الدرا ة:
لفلبىىالع  ىىييهم  ببىى  ملظبىىل   مىى  فلي فسىىط 2022/  2021لمرىىام فلي فسىىي  لفلعىىا مخ

 االبا لاالبط( 1536 
( االبا لاالبىط بىنهم    307قام فلباحث بسحل  منط  شلفعمط بكلنط ب    عينة الدرا ة: 

االبىط االىل ل (  175ل   االل لاالبط بى  اىلال كممىط فلهنيسىط فلبرملباعمىط( 132
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لفسىىعخيم برايلىىط سىىعمو  سىىابب ل  لمعحقىىد بىى  عب مىىل فلرمنىىط بىى  اىىلال كممىىط فلعىىا مخ 
 لمبشعبع فلأصمي

 – ا ةةتبانة عمليةةات الدرا ةةة المعدلةةةفسىىعخيم فلباحىىث  ىىي فلي فسىىط  أدوات الدرا ةةة: 8-4
 ىام  (Biggs & et al)إ ىيفي بمشىز لزبلاعىه  بى : (RSPQ- 2F)ذات العةامليا 

(  بىىىىا ة 20لععكىىىىل  فئسىىىىعبانط بىىىى   م 2014م، لعر مىىىىل شبانىىىىط خىىىىزفم  ىىىىام 2001
(  بىىا ف  لبرىىي فليف رمىىط 5(  بىىا ف  لأسىىملل فلىىعرمم فلربمىىد بلز ىط إلىى :  10ببرىيل  

(  بىىا ف  لأسىىملل فلىىعرمم 10قىىط، ل (  بىىا ف  لبرىىي فئسىىع فعمشما  فلربم5فلربمقىىط، ل 
(  بىىىىا ف  لبرىىىىي 5(  بىىىىا ف  لبرىىىىي فليف رمىىىىط فلسىىىىاحمط، ل  5فلسىىىىاحي بلز ىىىىط إلىىىى   

فئسع فعمشما  فلساحمط  ي ضلء بقماس عوضىمل خباسىي فئسىعشابط مبىيأ بى  عنابىد 
، 3، 4، 5 مىىي يفعبىىاً لمنعهىىي بىىلا عنابىىد  مىىي إالاقىىاً، لعراىى  ف شابىىا  فلىىي شا : 

ع عمىىىىل لعىىىىيل فلي شىىىىط فلب عورىىىىط  مىىىى  ف عوىىىىاع فلأسىىىىملل أل فلبرىىىىي لىىىىين  مىىىى  فل 1، 2
فلبىىىىعرمم، لبالعىىىىىالي عكىىىىىل  أ مىىىى  ي شىىىىىط مىىىىىعم فلحصىىىىىلل  ممهىىىىا  ىىىىىي فلأسىىىىىملل فللفحىىىىىي 

 (.10(، لأين  ي شط هي  50 فلساحي، فلربمد( هي فلي شط  
 :الصدف 

م  بع شبىىىط فئسىىىعبانط إلىىى  فلمغىىىط فلر بمىىىط، لبىىى   ىىىم   ضىىىها  مىىى   2014قابىىى  خىىىزفم  ىىىام 
فخعصاصىي بالمغىىط فئنكممزمىط  ىىي قسىم  مىىم فلىنوس لعىىيقمد فلع شبىط، ل نىىي فلعأكىي بىى  سىىلابط 
فلع شبىىط   ضىىعها  مىى  فخعصاصىىمط  ىىي فلمغىىط فلر بمىىط لمعأكىىي بىى  سىىلابط فلصىىمااط فلمغلمىىط 

( بىى  أ ضىىاء فلهمعىىط 7رىىيملا  فللازبىىط   ضىى  فئسىىعبانط  مىى   لمربىىا ف ، لبرىىي إشىى فء فلع
فلعي مسىىمط  ىىي كممىىط فلع بمىىط  ىىي شىىابرعي يبشىىد لفلبرىىث  بىىيفء فلىى أا حىىلل لضىىل  صىىمااط 
فلربىا ف ، لبىىين قىىي عها  مى  عحقمىىد أهىىيفا فلبحىث، لقىىي فقعىى   هىؤئء فلسىىاية بشبل ىىط بىى  

أشىا لف إلى  صىلاحمط فئسىعبانط لقمىاس (، ل 3فلعريملا  ، لفلعىي ل ي  ك هىا  ىي فلبمحىد  قىم  
 أسملبي فلعرمم فلساحي لفلربمد.

كبىىا قابىى  فلباح ىىط بىىالعحقد بىى  صىىيد فلقاعبىىط با مقىىط فئعسىىاد فلىىيفخمي بىى  خىىلال عابمىىد 
( االبىىاً لاالبىىط بىى  امبىىط فلسىىنط فل انمىىط  ىىي 70فلقاعبىىط  مىى   منىىط فسىىعالا مط بؤلوىىط بىى   
  فئ عباا بم سىل  بىم  ي شىا  فلأ ى في  ىي كىل قسم برمم فلصا، لب   م فسعخ فى برابلا
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 با ة، لي شاعهم  ي فلبري  أسملل فلعرمم( فلى ا عنعبىي إلمىه عمى  فلربىا ة  كانى  فلنعىاع   مى  
 فلشكل فلعالي:

ذات  –عمليات الدرا ة المعدلة معام ت الات اف الداخلية لعبارات ا تبانة  (1الجدول )
 RSPQ- 2F العامليا

 أسلوب التعلم العميق لسطحيأسلوب التعلم ا

رقم 

 العبارة

معامل 

 الاتساق
 الدلالة

رقم 

 العبارة

معامل 

 الاتساق
 الدلالة

3 0.63 0.01 1 0.65 0.01 

4 0.71 0.01 2 0.66 0.01 

7 0.59 0.01 5 0.74 0.01 

8 0.61 0.01 6 0.62 0.01 

11 0.58 0.01 9 0.63 0.01 

12 0.72 0.01 10 0.59 0.01 

15 0.65 0.01 13 0.70 0.01 

16 0.76 0.01 14 0.53 0.01 

19 0.59 0.01 17 0.64 0.01 

20 0.64 0.01 18 0.72 0.01 

 
كبىىىا قابىىى  فلباح ىىىط بحسىىىال برىىىابلا  فئ عبىىىاا بم سىىىل  بىىىم  ي شىىىا  فلأ ىىى في  ىىىي فلأبرىىىاي 

 مىىى  فلو  مىىىط، لي شىىىاعهم  ىىىي أسىىىملل فلىىىعرمم فلىىى ا عنعبىىىي إلمىىىه هىىى ه فلأبرىىىاي  كانىىى  فلنعىىىاع  
 فلشكل فلعالي:
عمليات الدرا ة معام ت الات اف الداخلية للأبعاد الفرعية لا تبانة  (2الجدول )

 RSPQ- 2F ذات العامليا –المعدلة 
 الدلالة معامل الاتساق البعد

 0.01 0.76 الدافعية السطحية

 0.01 0.74 الاستراتيجية السطحية

 0.01 0.81 الدافعية العميقة

 0.01 0.73 العميقةالاستراتيجية 

، لمرعبى  0.01نلاحظ ب  فلشيلل فلسابد أ  برابلا  فئعسىاد شبمرهىا يفلىط  نىي بسىعلن 
  ل  بؤش فً شميفً لصيد فئسعبانط.
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  :عم فلعحقد ب  فل با  باسعخيفم بره فلبؤش ف ، لهي:الثبات 
قابى  فلباح ىط بالعشزعىط فلنصىومط لمربىا ف  فلبعرمقىط بكىل أسىىملل بةراوا:  -معادلةة  ةبيرماا

عرمىىىم  مىىى  حىىىيف،  ىىىم بحسىىىال برابىىىل فئ عبىىىاا بم سىىىل  بىىىم  ي شىىىا  فلأ ىىى في  ىىىي فلنصىىىوم ، 
(، 0.76ب فلنبمىىىىع برابىىىىل فل بىىىىا  لأسىىىىملل فلىىىىعرمم فلسىىىىاحي   -لبعابمىىىىد برايلىىىىط سىىىىبم با 
   عبعع فئسعبانط بي شط  با  شمية.(، لعشم  ه ه فلقمم إل0.81للأسملل فلعرمم فلربمد  
 شاء  قمم فل با  باسعخيفم برايلط ألوا ك لنبالإ كالعالي:معادلة ألفا كرونباخ: 

معام ت ثبات أبعاد ا تبانة عمليات الدرا ة المعدلة ذات العامليا  (3الجدول ربل )
RSPQ- 2F با تخدال معادلة ألفا كرونباخ 

 الدلالة معامل ألفا كرونباخ أسلوب التعلم

 0.01 0.82 الأسلوب السطحي

 0.01 0.84 الأسلوب العميق

 0.01 0.74 الدافعية السطحية

 0.01 0.82 الاستراتيجية السطحية

 0.01 0.79 الدافعية العميقة

 0.01 0.76 الاستراتيجية العميقة

أ  فسعبانط  بممىا  فلي فسىط فلبريلىط  ف  فلرىابمم  بصىل عها فلر بمىط ععبعىع  نلاحظ بباسبد
 ببرابلا  صيد ل با  شمية عشرمها صالحط للاسعخيفم  ي فلي فسط.

 عرض النتائج وتحليلها ومنابشتها
ئ علشىىي  ىى لد  ف  يئلىىط إحصىىاعمط بىىم  بعلسىىاا  ي شىىا  أ ىى في  منىىط الفرضةةية افولةة : 
 فلعرمم عبرا لبعغم  فلعخصص.فلبحث  ي أسملل 

 للمعحقد ب  صحط ه ه فلو ضمط قام فلباحث بعابمد فخعبا    ( سعملين  
ة عين نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروف بيا متو طات درجات أفراد (4الجدول ربل )

 البحث في أ لوب التعلل تبعا لمتغير التخصص
 /الأسلوب

 التخصص
 المتوسط العدد

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ت
مستوى 
 دلالتها

 القرار

 تطبيقية
 عميق
 نظرية

132 

 
175 

34.77 

 
27.40 

5.437 

 
5.926 

 
11.178 

 
0.036 

 
 دال

 تطبيقية
 سطحي
 نظرية

132 

 
175 

29.73 

 
33.07 

5.180 

 
4.474 

 
6.037 

 
0.043 

 
 دال
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لشىلي  ى لد بىم  فلامبىط  ىي أسىالمل فلىعرمم عبرىا لبعغمى  فلعخصىص حمىث عشم  فلنعاع  إل  
أ  امبىىط كممىىط فلبرملباعمىىط  فلكممىىط فلعابمقمىىط( أك ىى  عبنمىىا لبسىىملل فلربمىىد، بالبقا نىىط بامبىىط 

 قسم فلعا مخ   فلكممط فلنظ مط( فل م  معبنل  أسملل فلعرمم فلساحي أك   ب  فلربمد.
لقىىي ع شىىع هىى ه فلنعىىاع  إلىى  ابمرىىط فلي فسىىط لكىىل بىى  فلعخصىىص فلرمبىىي لفلأيبىىي  ابمرىىط 

سعقصاء، لفلوهىم فلعىام لمبلضىل ا  فلي فسىمط، لعي عؤكي  م  فلبحث لفئفلعخصص فلرمبي ف
مىد بعرمبىله  ىي بلفقىا أخى ن بخعموىط قىي عشىشع فلامبىط  مى  عبنىي فلأسىملل فلر لعابمد با

فلعخصص فلرمبي عقىمس قىي ة فلاالىل  مى  كبا أ  االبمط فئخعبا ف  فلي فسمط  ي بق  ف  
فلوهىىم لفلعابمىىد لبىىا معرمبىىه  ىىي بلفقىىا عرممبمىىط أخىى ن كاسىىعخيفم فلاالىىل لقىىانل  أل نظ مىىط 
برمنط  ي حىل بسىألط أل بشىكمط بىا، كىم أ  فلشانىل فلربمىي  ىي فلبىلفي فلي فسىمط مىأعي لمأكىي 

ب ىل علصىمل شىىبكط سىبد لمقىىمس  هىم فلاالىل لبىىا ي سىه لقي عىه  مىى  عابمىد  لى  فلوهىىم  بىا
فنع ن  لبشبل ط ب  فلحلفسمل أل إصلا   ال  ي أحي فلحلفسمل لفلعىي عحعىاى إلى   هىم 
لل ي يقمىد بخصىاعص فلحاسىل لخبى ة  ىي ألمىا  إصىلاحه ،  مى   كىس فلشانىل فلربمىي 

عكمىىا فلاالىىل   ىىي فلكممىىا  فلنظ مىىط ببىىا  مهىىا قسىىم فلعىىا مخ لفلعىىي  ىىي ك مىى  بىى  فلأحمىىا  ئ
لعىىأعي فئخعبىىا ف  فلعحصىىمممط  ىىي فلعخصصىىا   لبىىا  نظ مىىط لحوظهىىا،أك ىى  بىى  شبىىع برم

فلنظ مىط لعقىىمس قىي ة فلاالىىل  مى  فلحوىىظ لفئسىعظها  بي شىىط كبمى ة لقمبىىا عشىي فسىىعمط عاىى   
إضىىىا ط إلىىى  أ  فلأسىىىالمل فلعي مسىىىمط فلعىىىي معبرهىىىا  ، مىىى  همعىىىط بشىىىكمط  مىىى  فلاالىىىل حمهىىىا

  ف لقىىاء لفلعمقىىم  عخعمىىا  ىى  أسىىالمل فلبي سىل   ىىي فلعخصصىىا  فلنظ مىىط فلعىىي عرعبىىي  مىى
مشرىىل امبىىط فلعخصصىىا  فلنظ مىىط فك ىى   فلعىىي مس فلبعبرىىط  ىىي فلكممىىا  فلعابمقمىىط، كىىل  لىى 

 بملا لأسملل فلعرمم فلساحي.
( لفلعىي فشىا   فلى   ىيم لشىلي  ى لد  ىي 2014ه ه فلنعمشىط بىع ي فسىط فلرعىابي   عخعمال 

 ه فلنعمشىط بىع ي فسىط فلصىبااي ل بضىا  ععوىد هىأسالمل فلعرمم عرزن لبعغم  فلعخصص، ل 
بىىأ  فلبلقىىا فلعرممبىىي  ل عىىأ م   مىى    Schemck (1983)شىىب   ( لبىىا  كىى ه2002 

أسىىالمل فلىىعرمم فلعىىي معبناهىىا فلاالىىل، لمعكىىل  هىى ف فلبلقىىا بىى  خصىىاعص فلبىىنه  فلي فسىىي 
لنمعىه  لبحعلفه، لأسملل فلبرمم  ي فلعي مس، لفئخعبا ف  فلعحصىمممط، لكى ل  قصىي فلاالىل

فلأك ى  بلاعبىط لبعامبىا  فلبلقىا   ي فلعرمم ليلف ره  الاالل مبمل إل  عبني أسملل فلىعرمم
 فلعرممبي.
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ئعلشي   لد  ف  يئلط إحصىاعمط بىم  فلامبىط بع  رىي فلعحصىمل لفلامبىط  الفرضية الثانية:
 بنخوضي فلعحصمل  ي ي شاعهم  م  بقماس أسالمل فلعرمم

 قام فلباحث بعابمد فخعبا    ( سعملين  للمعحقد ب  صحط ه ه فلو ضمط
تفعي نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروف بيا متو طات درجات اففراد مر  (5الجدول ربل )

 ومنخفضي التحصيل في أ لوب التعلل
الأسلوب   

 التحصيل
 المتوسط العدد

الانحراف 

 المعياري
 قيمة ت

مستوى 

 دلالتها
 القرار

 مرتفع

 عميق

 منخفض

77 

 

77 

36.04 

 

24.83 

4.725 

 

5.768 

 

13.189 

 

0.02 

 

 دال

 مرتفع

 سطحي

 منخفض

77 

 

77 

31.94 

 

29.58 

6.116 

 

4.321 

 

2.755 

 

0.005 

 

 دال

 
 عبنلف فلأسملل فلربمد لفلأسملل فلساحي عظه  فلنعاع  أ  فلامبط ب عوري فلعحصمل 

 ب عورىىىي ىىى لد بىىىم  ( فلعىىىي لشىىىي  2010حسىىى    لععوىىىد هىىى ه فلنعمشىىىط شزعمىىىا بىىىع ي فسىىىط
أسىىىالمل عرمبهىىىىم ابقىىىاً لنبىىىىل ى   ىىىي فلي فسىىىىيفلعحصىىىمل  بنخوضىىىىي ، لفلي فسىىىيفلعحصىىىمل 

عبنىىمهم لأسىىملل  ىىي  فلي فسىىيفلعحصىىمل  ب عورىىيإنعلسىىعل لصىىال  بعلسىىا ي شىىا  فلاىىلال 
عبنىىمهم  ىىي  فلي فسىىيفلعحصىىمل  بنخوضىىيفلىىعرمم فلربمىىد، للصىىال  بعلسىىا ي شىىا  فلاىىلال 

 .فلساحيلأسملل فلعرمم 
بممىىط فلعحصىىمل فلي فسىىي إئ أ  هىى ف بهىىم  ىىي   فلأسىىملبم   كىىلا أ إلىى لمرىىزل فلباحىىث  لىى  

نظ مىىط  وىىي حىىم    فئ عبىىاا قىىي مكىىل   اعىىي إلىى  أ  أ ىى في فلرمنىىط بىى  كممىىا  عابمقمىىط لكممىىا
 هىم  بمىد لمبىلفي فلي فسىمط حعى  معبكنىلف  إلى عحعاى  عكل  فئخعبا ف   ي فلكمما  فلعابمقمط

فلربمىىد فلىى ا مرعبىىي  مىى   فلبسىىعلنبىىله  ىىي فئبعحانىىا  فلعىىي عقىىمس االبىىا عر بىى  عابمىىد بىىا
عحممىل  إلى قي ة فلاالل  م  فلوهم لفلعحممل لفلع كمل ب ل بساعل فل ماضىما  لفلعىي عحعىاى 

مشىىايهمكمعهىىا لفبحىىث  ىى  قىىلفنم  عسىىا ي  ىىي حىىل فلبسىىألط  لف  ىىايةلمبرملبىىا  فلىىلف ية  هىى ه  لف 
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 هم  بمىد للاخعبىا ف  لفلقىلفنم  لفلمىا  عابمقهىا ل لى   مى  فلقلفنم  محعاى فلبناسبط محعاى 
فلبقيبىىط لمامبىىط  مىى  فلحوىىظ فلصىىم لمكوىىي  أسىىعمعهاخىىلاا فلكممىىا  فلنظ مىىط فلعىىي عرعبىىي  ىىي 

نبىىىا فلىىىىعرمم فلسىىىىاحي ببىىىا معضىىىىبنه بىىىى  قىىىي ة فلامبىىىىط  مىىىى  فئسىىىعظها  لفلعىىىى ك  فلح  ىىىىي 
فلصىحمحط فلعىي قىي عكىل   ف شابىطفلو فاا  لعكبمط فلشبىل أل فخعمىا   أسعمطلمبرملبا  ب ل 

مرعبىىي  مىى   هىىم  عصىىح  بىى  قبىىل فلحاسىىل لبالعىىالي سىىمكل  فلعصىىحم  ح  ىىي ئ إشاباعهىىا
نبافلاالل   قي عه  م  فلع ك  فلح  ي لمبرملبا  ب  قبل فلامبط   لف 

 :التوصيات والمقترحات
ملبي فلىعرمم فلسىاحي لفلربمىد ل لاقعهبىا إش فء بزمي ب  فلي فسا  فلعي ععنىالل أسى -

ببعغمىى ف  ب ىىل أنبىىاا فلعوكمىى  لفنبىىاا فلشخصىىمط لام هىىا ببىىا مسىىا ي  ىىي فلكشىىا 
    فلرلفبل فلبؤ  ة  ي ه ه فئسالمل لعأ م ها  م  فلامبط.

عبصىىىم  فلامبىىىط بأسىىىالمبهم فلعىىىي معبرلنهىىىا  ىىىي  بممىىىط فلىىىعرمم لعىىىي مبهم  مىىى  كمومىىىط  -
 ا ممط لعششمرهم  م  فعباع أسملل فلعرمم فلربمد.فلعرابل بع فلبرملبا  بو

إ ىىىيفي نىىىيلف  لمبرمبىىىم  حىىىلل أسىىىالمل فلىىىعرمم فلعىىىي معبرهىىىا فلامبىىىط لكمومىىىط فلعل مىىىد  -
 بمنها لبم  أسالمل فلعي مس ببا مسا ي  م  عحسم   بممط فلعرممم لفلعرمم.
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وضىىمط لىىين امبىىط فل انلمىىط (: أسىىالمل فلىىعرمم فلب2003صىىال  بحبىىي   زهمىىطزمعىىل ،  -7
فلرابىىط  ىىي بحا ظىىط  شمىىل  ل لاقعهىىا بىىبره فلبعغمىى ف ،  سىىالط باشسىىعم  امىى  

 بنشل ة، كممط فلع بمط، شابرط فلم بل .
(: سىىىمكلللشما فلىىىعرمم بىىىم  فلبنظىىىل  فئ عبىىىااي 2004فلزمىىىا ،  عحىىىي بصىىىاو    -8

 ، فلقاه ة، يف  فلنش  لمشابرا .2لفلبنظل  فلبر  ي، ا
(: 2014بىىىلل   بىىىي فل ضىىىي ل بىىىي فلرزمىىىز، أمبىىى  بحبىىىي اىىىه  فلشىىىمخ،  ضىىىل فل -9

أسىالمل فلىىعرمم لىين اىىلال كممىط فلع بمىىط  ىي شابرىىط فلخ اىلم ل لاقعهىىا بالعحصىىمل 
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لفلرمىىلم  لىىايفلفلي فسىىي  ىىي بقىى   فلقمىىاس لفلعقىىلمم فلع بىىلا، بشمىىط شابرىىط بحىى ا 
 ف نسانمط، فلسنط فل ال ط، فلريي فلسايس.

(: فلوى لد 2002ل بضا ،  بضىا  بحبىي   فلصبااي، فب فهمم ب  سالم -10
 ي أسالمل فلعرمم لىين اىلال فلشابرىط  ىي ضىلء فلعخصىص لبسىعلن فلعحصىمل، 

 كممط فلع بمط، شابرط فلبم   مصل.
ابرىىط ( أسىىالمل فلىىعرمم لىىين امبىىط فلش2014فلرعىىابي،  بىىاي  بىىي حبىىزة   -11

فلع بمىط،  عنبمط عوضىمل أسىملل فلىعرمم فلربمىد، كممىطل ا ممط عيخل ف شايا بر  ي ل
 شابرط فلب ن  ، فلر فد.

( أسىىىىىالمل فلىىىىىعرمم 2014فلغابىىىىىيا، سىىىىىبمحط بنىىىىى  أحبىىىىىي  بىىىىىي فلخىىىىىالد   -12
فلبوضمط لين االبا  شابرط فلبم   بي فلرزمز بشية ل لاقعها بىبره فلبعغمى ف ، 

 كممط فلع بمط، شابرط أم فلق ن، فلسرليمط.
نلمىىىط (: أنبىىىاا عرمىىىم امبىىىط فلبىىىيف س فل ا2002فلوقهىىىاء،  صىىىام نشمىىىل   -13

فلعابرىىىىط لبيم مىىىىط ع بمىىىىط  بمىىىى  فل انمىىىىط  ىىىىي فلأ ي  ل لاقعهىىىىا ببعغمىىىى ف    فلشىىىىنس، 
فلعخصىىىص، بسىىىعلن فلعحصىىىمل، ليخىىىل فلأسىىى ة(، بشمىىىط ي فسىىىا  فلرمىىىلم فلع بلمىىىط، 

 .1، فلريي29فلبشبل ط 
( كوىىىاءة فلعب مىىل فلبر  ىىي لمبرملبىىا   ىىىي 2009بحبىىي، فبىى فهمم بحبىىي   -14

بىىى  اىىىلال كممىىىط فلع بمىىىط بالبنمىىىا،  سىىىالط  ضىىىلء نبىىىل ى بمشىىىز فل لا ىىىي لىىىين  منىىىط
 باشسعم  ام  بنشل ة.

( بنىىىىاه   2008بنصىىىىل ،  مىىىىي، لفلأحبىىىىي، أبىىىىل، لفلشىىىىباس،  مسىىىى    -15
 فلبحث  ي فلع بمط ل مم فلنوس، يبشد، شابرط يبشد.
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تحسين  فياستراتيجية التعلم المعكوس  فاعلية
 اللغة الإنكليزية في   تلاميذ الصف الرابع تحصيل

 

 الباحثة:  سهير بديع غصن

 جامعة تشرين –كلية الآداب  -قسم علم الاجتماع 
 صملخ  

التعرف على استراتيجية التعلم المعكوس والكشف عن مدى إلى هدف البحث ي     
 المجموعتين"و "ذ , وقد استخدم المنهج التجريبيالإنكليزيةفاعليتها في تدريس اللغة 
في مدرسة سليم  الرابعمن تلاميذ الصف  ( تلميذاً وتلميذةً 32وتكونت عينة البحث من )

, وقد 2022 -2021 ية, للعام الدراسيحافظة اللاذقاتا التابعة لممعتز حيدر في قرية جنً 
, وتم تطبيق أدوات البحث المتمثلة الإنكليزيةفيديوهات لمقرر اللغة  ةثلاثأعدت الباحثة 

لقياس فاعلية استراتيجية التعلم المعكوس في تدريس مقرر اللغة  (بعدي -قبلي)اختبارفي 
 .الإنكليزية

وأن  (0.99عند مستوى ثقة ) إحصائيةدلالة  يذوقد أسفرت النتائج عن وجود فرق 
 الإنكليزيةبين درجات الطلاب في تدريس مقرر اللغة  إحصائيةدلالة  هناك فرقاً ذا

باستخدام استراتيجية التعلم المعكوس لصالح التطبيق البعدي, مما يشير إلى فاعلية هذه 
 , وبذلك تحقق فرض الدراسة.الإنكليزيةالاستراتيجية في تدريس مقرر اللغة 

 
 .الإنكليزيةاللغة , التحصيل الدراسيالتعلم المعكوس,  لمات المفتاحية:الك
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The Effectiveness of Utilizing the Flipped 

Learning Strategy in improving the 

Achievement of Fourth Grade Students 

in English Languge    
 

Abstract 
The goal of the research is to identify the flipped learning strategy 

and discover its effectiveness in teaching English. The experimental 

method- done on  two groups- was used and the research sample 

consisted of( 32) pupils from the first grade of Moaataz Saleem 

Haidar school in Jannata village in Lattakia, for the academic year 

2021-2022. The researcher prepared three videos for the English 

subject. The research tools represented in a pre/ post test was 

applied to measure the effectiveness of the flipped learning strategy 

in teaching of English. 

The results showed that there is a statistically significant difference 

at a confidence level(0.99), and that there is a statistically 

significant difference among  the pupils "grades in English teaching 

using the flipped learning strategy in favor of the post application, 

which refer to the effectiveness of the flipped learning strategy in 

teaching English, so the research assumption was achieved. 

 

Key words: 

Achievement - flipped learning strategy – English teaching. 
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 :مقَدمة
يعد التعلم المعكوس حالة طارئة على المجتمعات الحديثة كنتيجة للظروف         

المستجد وما تلاه من متحورات, والذي  19العالمية وخاصة بعد انتشار جائحة كوفيد 
بدوره غيًر منظومة العادات الحياتية اليومية للعالم بأكمله مع الخوف من تغير منظومة 

الخوف من آثاره السلبية على صحة المؤسسة المدرسية  لإضافة إلىباالقيم بشكل عام 
كونها جزء لا يتجزأ من النسق الاجتماعي العام ومع قرارات الحجر المتكرر من البلدان 

مفهوم التعلم المعكوس والصف المقلوب مفهوماً جديداً على  كان عامة وسورية خاصة
تحولت استراتيجية التعلم  مع الوقت مسمع معلمي ومعلمات الصف في سورية ولكن

المعكوس إلى إشكالية تعليمية وبحثية وخاصة مع ما يرافقها من تحديات أفرزتها هذه 
صعوبة تطبيق التعلم المدمج من جهة فالجائحة, حيث أصبح تطبيقها بين فكي كماشة 

كثيرين؛ بما يحتاجه من أدوات, ومن جهة أخرى صعوبة تقبل هذا النوع من التعلم لدى ال
مكانات موذج من هذه الاستراتيجية ضمن الإفكان هذا البحث للوقوف على تطبيق ن

من  الرابعالصف  بتلاميذ؛ إذ حدد المجال البشري للبحث المتاحة لدى المعلم والطالب
تلميذاً وتلميذةً خلال العام  (32مدرسة معتز سليم حيدر الذين أخذت منهم عينة بلغت )

ه د,وكانت عينة البحث عينة مقصودة, والمجال المكاني تم تحدي(2022-2021الدراسي)
في المدرسة نفسها في قرية جناتا التابعة لمحافظة اللاذقية, وأنجز هذا البحث إنجازاً 

 .2021من عام  الرابعتشرين  5أيلول إلى 5كاملًا خلال الفترة من 
الاجتماعية التي  التغيراتتكمن إشكالية البحث في  مشكلة البحث وتساؤلاته: -1

طرأت على المجتمع ونظمه والتي أدت بدورها إلى إحداث تحولات كبيرة  طرأت 
تشكل أهم مكونات  المدرسةوبما أن  ,على مجمل مكونات النسق الاجتماعي

المجتمع  ها وبينأي نظام اجتماعي نظرا  للدور الذي تقوم به كحلقة وصل بين
خاضعة لأن تقع عليها  فهي -ه ثقافة مجتمع وسطها يكتسب ففي –رالكبي

عمليات التغير والتبدل والتحول في الأدوار وفي الوظائف وفي ألوان المكانات 
أن كما ليس قليلا من تلك المشكلات سببه هو أن بيد  ,التي تكسبها لأفرادها

قامة أحسن  التحولاتلم تستطع استيعاب  دروس  المدرسة والتبدلات وا 
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ت الاجتماعية التي صنعها المجتمع من أجل أن العلاقات مع بقية المؤسسا
 الأولىفي بناء وتكوين شخصيات الأبناء من سنوات الطفولة ه تسهم مع

بالإضافة إلى  ,علاقاتها الداخلية والخارجية وذلك بالتركيز على وحتى اليفاع
, وأهمية ودور والتغيرات التي طرأت عليها بمعنى من المعاني المدرسةوظائف 

اعدة تلاميذها وزيادة قدرتهم التحصيلية, وما مدى دورها الحالي ذلك في مس
مساندا  لنفسه ولأسرته بدلا  من أن  في مساعدة التلميذ ليكون فردا  مستقلا  

يكون عالة على الأسرة والمجتمع, علما  أن الدراسة ستركز على فاعلية 
الرابع في  على زيادة تحصيل تلاميذ الصفستراتيجية التعلم المعكوس تطبيق إ

 مادة اللغة الإنكليزية في إحدى مدارس ريف اللاذقية.
   
استراتيجية التعلم المعكوس على  فاعليةيتبلور السؤال الرئيس لمشكلة البحث : ما  منهو 

 ؟في مدرسة معتز حيدر الرابعالصف  تلاميذلدى  الإنكليزيةالتحصيل في مادة اللغة 
 ؟ تطبيق الاستراتيجيةفي  المدرسةالتي تواجهها المعوقات ما  والسؤال الثاني

 
التغيرات بأكثر المؤسسات الاجتماعية تأثرا  ثاني بما أن  أهمية البحث وأهدافه: -2

وأكثرها تناحرا  , والتي تأتي في المرتبة الثانية بعد الأسرة المدرسةهو مؤسسة 
إنها ,للماضي وتراكماته والتطلع للحاضر والتعبير عن احتياجاته  بين الإنشداد

, المؤسسة التي تشكل المرآة العاكسة لكافة التحولات الاجتماعية والاقتصادية
سيما وأن عمليات التغير الاجتماعي التي حدثت في مجتمعنا هي عمليات 

 ,تحتيةيير في البنى الاجتماعية العديدة تستهدف إحداث تغ خارجيةتغير 
 ليس بالضرورة أن جميع النتائج التي تتحقق بفعل التغير أضف إلى ذلك أن

في ضوء المعاينة  هذا البحثلهذا تأتي أهمية  ,تكون متوقعة أو مرغوب فيها
من تأثير على  الطارئة بعد جائحة كورونا الميدانية لما أحدثته التغيرات

تطبيق استراتيجية ا على ومدى قدرته التعليميةمن الناحية  المدرسةمؤسسة 
وبالمقدار التحصيل. الرئيس هو  المدرسةأن مخرج  جديدة, من منطلق فكرة 
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تكون قد أسهمت إسهاما حقيقيا , به مواكبة التغيرات المدرسةالذي تستطيع 
 .في بناء المجتمع ونظمه

 :ومن هنا تمثلت أهمية البحث بمجالين نظري وعملي
تفعيل يفه استراتيجية التعلم المعكوس, مع تبرز الأهمية النظرية من خلال ما قد تض 

. والأهمية العملية تتمثل بتشجيع تلاميذالتكنولوجيا على التحصيل الدراسي لدى ال
المشرفين التربويين على إعداد برامج تعليمية تعوض الفاقد التعليمي لأي سبب طارئ, 

 جية.معتمدة على هذه الاستراتي
استخدام  فاعليةويسعى البحث إلى تحقيق الهدف الرئيس المتمثل بالتعرف إلى   

 الإنكليزيةفي مادة اللغة  الرابعالصف  تلاميذاستراتيجية التعلم المعكوس على تحصيل 
 في مدرسة الشهيد معتز حيدر التابعة لمحافظة اللاذقية.

 : وحدوده البحث فرضيات  -3
( A=0.05عند مستوى الدلالة )  إحصائيةلا توجد فروق ذات دلالة  فرضية البحث:   

بين متوسطي درجات التحصيل بين المجموعة التجريبية ) استراتيجية التعلم المعكوس( , 
 .الرابعوالمجموعة الضابطة ) الطريقة التدريسية الاعتيادية ( لدى تلاميذ الصف 

 حدود البحث: 
من مدرسة  الرابعمن تلاميذ الصف  32ذا البحث على يقتصر ه أولا : الحدود البشرية:

 معتز سليم حيدر.
 -2021من العام الدراسي  الرابعجراء هذا البحث في الفصل إتم  ثانيا : الحدود الزمانية:

 .الأولتشرين  5أيلول إلى  5في الفترة الممتدة بين  2022
يقتصر هذا البحث على مدرسة معتز سليم حيدر بمحافظة  ثالثا : الحدود المكانية:

 اللاذقية.
تطبيق الدراسة على الوحدة الثانية المتضمنة في منهاج اللغة  رابعا : الحدود الموضوعية:

والمقرر تدريسه بالمدارس الحكومية خلال العام  الرابعالفصل  الرابعللصف  الإنكليزية
 الدراسي الحالي.
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لا بدَّ لأيِّ باحث من قيامه بتعريف  ة:جرائيوتعريفاته الإمصطلحات البحث   -4
المصطلحات التي سوف يستخدمها في بحثه حتَّى لا يساء فهمها أو تفهم 
بدلالاتٍ غير دلالاتها المقصودة فيها بالبحث, فكثيرا  ما تتعدَّد المفاهيمُ 
ة ببعض المصطلحات المستخدمة في الأبحاث التربويَّة, لذلك  والمعاني الخاصَّ

حدِّد الباحث المعاني والمفاهيم التي تتناسب أو تتَّفق مع أهداف لا بدَّ أن ي
جراءاته, و  تعريفُ المصطلحات يساعد الباحث في وضع إطارٍ لعل بحثه وا 

مرجعيٍّ يستخدمه في التعامل مع مشكلة بحثه, وتنبغي منه الإشارةُ إلى 
 مصادر تعريفات مصطلحات بحثه إذا استعارها من باحثين آخرين, )عودة,؛

بعض  من تعريفبد لنا  على هذا الأساس لا (,47م, ص1992ملكاوي, 
لكي نحدد معانيها  ,البحث متنالمفاهيم الجديدة التي وردت في المصطلحات و 
 :بما يتناسب و موضوع الدراسة بغية توحيد المعاني ,و مضامينها

لم يقوم ": هو "استراتيجية تدريس تجعل المتعFlipped learning: "التعلم المعكوس 
بنمط التدريس التقليدي بنفسه, حيث يتطلب منه قراءة جزء من كتاب بعد المدرسة من 
خلال مصادر التعلم المتاحة, ثم تتم مناقشته في ذلك داخل الحصة الدراسية, ويقوم 

 ,Marcoبممارسة عدداً من الأنشطة, ويتم تقييمه حسب ما تمكنًه من الموضوع". ) 
2010, 45.) 
ديو مسجل في متناول يبأنه: تحويل الدرس التقليدي إلى درس ف ا  إجرائيحثة وتعرفه البا

التلميذ من خلال ما قد يتوفر من وسائل تكنولوجية لدى ذويه, للاستعانة به خارج 
 المدرسة) في المنزل(, ومن ثم مناقشة المحتوى بين التلاميذ والمعلم  داخل الصف.

ت المدرسية المختلفة والذي التلميذ في الموضوعا: " كل أداء يقوم به التحصيل الدراسي
أو تقديرات المدرسين أو كليهما.)  اختبارخضاعه للقياس عن طريق درجات إيمكن 

 (.47, 1991الطاهر, 
التحصيلي المعد لهذه  ختبارمعرفياً على الا الرابعمستوى أداء التلميذ في الصف  ا :إجرائي

 دام التعلم المقلوب.الدراسة بعد حدوث عملية التعلم باستخ
 بأنها لغة شبكة المعلومات الدولية. الإنكليزية: تعرف اللغة الإنكليزيةاللغة 
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https:\\englishlive.ef.com 
 الابتدائي. الرابععطائه لطلاب الصف إمادة في المنهاج المقرر  الإنكليزية: اللغة ا  إجرائي
 الإطار النظري والدراسات السابقة: -5

ت السابقة في البحوث العلم بطبيعته تراكمي ولذلك لا بد من الدراسا :الدراسات السابقة
وذلك لمعرفة أهم  ,المصادر التي يرجع إليها الباحث باعتبارها من أهم ,الأكاديمية

مع دراسة الجوانب , دراسات السابقة والتأكد من صحتهاالنتائج التي توصلت إليها ال
ت التي أغفلتها الدراسات تدارك الثغراومحاولة  ,الأكثر أهمية في موضوع البحث

ذي تحاول وهذا هو الشيء الجديد ال, قصرت في تقدير مكانتها وأهميتها أو, السابقة
بغية . في هذا الموضوعإضافة لبنة علمية ومعرفية جديدة ب ,الدراسة الحالية دراسته

مل يكويستفيد منه أو يصحح مساره و  وضع النقد العلمي ليأتي باحث آخروضعه م
 .نقصه

يجاد دارسات محلية سابقة  حول موضوع إواجه البحث صعوبة في  :الدراسات المحلية
بعد البحث والاطلاع عن دراساته  التطبيق في سورية نادرعد هذا البحث إذ ي  البحث 

 السابقة على حسب بحث الباحثة.
 

 الدراسات العربية:
منحى الصف المقلوب في  فاعليةهدفت دراستها إلى معرفة  :(2015)دراسة الحوسني,

ات الصف التاسع تلميذتنمية الكفاءة الذاتية العامة والتحصيل الدراسي لمادة العلوم لدى 
الأساسي بسلطنة عمان, واستخدمت في الدراسة المنهج شبه التجريبي, وقد تكونت عينة 

بين  يةإحصائة, وخلصت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة تلميذ( 53الدراسة من  )
التحصيلي  ختبارالمجموعتين الضابطة والتجريبية في كل من مقياس الكفاءة الذاتية والا

 لصالح المجموعة التجريبية.
استخدام استراتيجية التعلم  فاعليةهدفت الدراسة إلى معرفة (:2017دراسة بشارات)

لديهم  الصف العاشر الأساسي وعلى مفهوم الذات الرياضي تلاميذالمقلوب في تحصيل 
في محافظة أريحا, واعتمدت الدراسة التصميم شبه التجريبي, وطبقت الدراسة على عينة 
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الصف العاشر الأساسي, وقد عولجت  تلاميذة من تلميذاً و تلميذ( 43تكونت من )
البيانات احصائياً باستخدام تحليل التباين الأحادي المصاحب لفحص دلالة الفرق بين 

بنفس التحليل, واستخدمت م الذات الرياضي و عولج مفه متوسطي المجموعتين, كما
لاستخدام  فاعليةتحصيل بعدي, وكانت نتائج الدراسة تشير إلى وجود  اختبارالباحثة 

 الصف العاشر لمادة الرياضيات. تلاميذاستراتيجية التعلم المقلوب في تحصيل 
 (:2020دراسة بهاء محمد)

التعلم المقلوب لتنمية مهارات  استراتيجيةهدفت الدراسة إلى التعرف على فاعلية استخدام 
البرمجة لدى تلاميذ المرحلة الإعدادية, واستخدم الباحث المنهج شبه التجريبي, وتكونت 

بين  إحصائية( تلميذاً, وأسفرت النتائج عن وجود فرق ذي دلالة 60عينة البحث من )
جموعة التجريبية وتلاميذ المجموعة الضابطة لصالح المجموعة درجات تلاميذ الم

 التجريبية.
 أجنبية: دراسات

Morgan,2018))  يجاد طرق خاصة لتقييم التعلم المقلوب بما يتوافق مع إهدفت إلى
بالظلم عند التقويم, وقد اعتمدت  تلاميذخطوات الاستراتيجية ويؤدي إلى عدم شعور ال

ة في جامعة تلميذو  اً تلميذ( 22الدراسة التصميم شبه التجريبي على شعبة تتكون من )
شمال كولورادو, وخلصت الدراسة إلى أن استخدام التقويم الواقعي المتتبع لكل خطوة في 

نحو التعلم, مما يسهم في زيادة تحصيلهم ورفع  تلاميذالتعلم المقلوب يزيد من دافعية ال
لصالح الجنس ولصالح الذكور من دون القدرة على  اً كفاياتهم, لكن الدراسة وجدت فروق

 وضع سبب تلك الفروق.
إن الدراسات السابقة ذات أهمية كبيرة: إذ تمت  التعقيب على الدراسات السابقة:

الاستفادة منها على الصعيدين النظري والمنهجي لما تضمنته من مفاهيم ومصطلحات. 
ع معظم الدراسات السابقة في اتباع المنهج نفسه. وهو المنهج ويتفق البحث الحالي م

البحث ) البشري أنها تختلف عن الدراسات السابقة في مجالات  التجريبي. غيرشبه 
 والمكاني والزماني(.
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  الإطار النظري للبحث:
مية ترتكز على استراتيجية تعلي عد التعلم المقلوبي   مفهوم التعلم المقلوب وتطوره: :أولا  

يعتمد على استخدام الوسائط التكنولوجية الحديثة وشبكة المعلومات  أسلوب تعليمي جديد
العالمية بطريقة تسمح للمعلم بإعداد الدروس من خلال مقاطع الفيديو والملفات الصوتية 
وغيرها من الوسائط, ليطلع عليها الطلاب خارج الصف ) في المنزل مثلًا(, عبر 

اتف ذويهم, في حين يخصص وقت الدرس حواسيبهم أو هواتفهم الذكية أو حواسيب وهو 
 للمناقشات وحل التدريبات وتقديم التغذية الراجعة.

وتنمية  التقليديأحد الحلول التقنية الحديثة لمعالجة الضعف وبذلك يعتبر التعلم المعكوس 
أحد أنواع التعلم المدمج الذي يستخدم التقنية لنقل  طلاب. وكذلكمهارات التفكير عند ال

التعلم راسي, وبذلك يعتبر جزءاً من حركة واسعة يتقاطع فيها خارج الفصل الد المعلومات
المدمج والتعلم بالاستقصاء وغيرها من استراتيجيات التدريس وأساليبه المختلفة التي 

 تسعى إلى المرونة وتفعيل دور الطالب وجعل التعلم ممتعاً ومشوقاً.
www.allabut-school.com 

إن التدريس الاعتيادي يركز على المعلم كمحور  في التعلم المعكوس:دور المعلم ثانيا : 
للعملية التعليمية, ويقتصر دور التلميذ كمتلقي سلبي للمعلومة فقط دون تفاعل, حيث 

عطاء الواجبا ت المنزلية , والتي يقوم المعلم بشرح المادة التعليمية على السبورة العقيمة وا 
 .وذويهمحباط التلاميذ إقد تؤدي إلى 

ز على المتعلم كمحور تركً "وعلى النقيض المناهج الحديثة التي تبنتها التربية السورية  
للعملية التعليمية, وتهدف إلى إكساب التلميذ مهارات التعلم الذاتي, وتسعى إلى بناء 

, 2012.)محمد, ومينا, "تلميذ قادر على التفكير الناقد, بالإضافة إلى إكسابه قيم التعاون
32- 36.) 
التعلم المعكوس لا تلغي دور المعلم داخل الصف  استراتيجيةأن  أضف إلى ذلك    

الحديثة مكان المعلم, ولكنها تساعد المعلم الدراسي, ولا تقوم بإحلال التقنية والتكنولوجيا 
على استغلال وقت الحصة لزيادة التفاعل داخل البيئة الصفية بين المعلم والمتعلم, حيث 
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ة: ) هيثم الآتيلم الذي يطبق استراتيجية التعلم المعكوس, يجب أن يقوم بالأدوار أن المع
 (. 101 -100, 2017عاطف, 

 .تهيئة البيئة الصفية لمناقشة الفيديوهات التعليمية بعد مشاهدتها 
 الملاحظة. 
 التغذية الراجعة. 
 .التقييم 
 .التعاون مع باقي المعلمين 
 المحتوى التعليمي بنفسه إعداد. 
  علاقات طيبة مع تلاميذهخلق. 
  الخاطئة. لبعض المفاهيم اً حومصحً  اً داعمأن يكون  

: يتمحور دور المتعلم في التعلم ثالثا : دور المتعلم في التعلم المعكوس
المعكوس  في المنزل والمدرسة على حد سواء, حيث يقوم التلميذ في المنزل 

ومن ثم يقوم بتدوين الملاحظات بمشاهدة الفيديو التعليمي الذي أعدًه المعلم, 
 والأسئلة التي سيناقشها في المدرسة مع عرض المشكلات التي واجهته.

في تنمية شخصية  الطفل ذه الاستراتيجية للتلميذ ومن هنا تكمن أهمية ه
معلومة أو والمساهمة في بنائه كإنسان قادر على الحوار والمناقشة بعد جمعه لل

جهة؛ والمساهمة في عدم انقطاعه عن طلب العلم  مناقشتها كمعلومة جاهزة من
 في ظروف الحجر من جهة أخرى.

 
 متطلبات التعليم المعكوس:رابعا :          
تشمل المتطلبات التقنية من أجهزة ومواقع للحوار واستخدامها وفقاً للاستراتيجية        

التعليمية المقترحة, بالإضافة للمتطلبات البشرية للمعلم من خلال تمتعه بقدر كاف من 
خدام مواقع الحوار التعليم المعكوس من تصميم مقررات واست يتطلبهاالمهارات التي 
لاكه للحد الأدنى من المتطلبات الخاصة بالطالب من خلال امت خيراً أالالكتروني, و 
  (.Home, 2016تي تمكنه من التعامل مع الشبكة بما يحقق الفائدة له.) المهارات ال
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وذلك لا يلغي أهمية   لحالي في متناول كل منزلوتكاد تكون هذه المتطلبات في الوقت ا
 تأمينها كوسيلة تربوية في المدارس.

 :طوات التدريس بالتعلم المقلوبخامسا : خ
يتم تحديد الدرس المراد تدريسه, ثم تحديد الأهداف التعليمية مسبقاً,  :التخطيط -1

الذي ستقدم به المادة  واختيار المحتوى التعليمي, واختيار النمط التكنولوجي
التعليمية والذي يوفر للطلاب فرص التعلم ذات المعنى, بعد تحديد المهام التي 

 سيكلف المتعلم بها والأنشطة التي سينفذونها داخل الصف.
إعداد المحتوى التعليمي: لا بد من إعداد المحتوى التعليمي في قالب الكتروني  -2

بطريقة شيقة وجذابة وواضحة, وقد يأخذ يتاح للمتعلمين قبل الحصة الدراسية, 
 أشكالًا مختلفة مثل العروض التقديمية والفيديو والكتاب الالكتروني وغيرها.

طة الفردية تحديد الأنشطة التعليمية: في هذه المرحلة يتم تحديد المهام والأنش -3
ن قبل حضورهم للصف الدراسي مثل الأنشطة البحثية و التي سيؤديها المتعلم

 ت, والأسئلة مفتوحة النهايات, وغيرها.على الن
تحديد الأنشطة التعليمية أثناء الصف: تتنوع الأنشطة ما بين فردية وجماعية,  -4

ن كان يغلب عليها الطابع الجماعي, وعلى المعلم تخصيص ما بين) -10وا 
( دقيقة في بداية الحصة لعرض مقدمة مختصرة عن موضوع الدرس, 15

 تشغل ذهن المتعلمين.والتعرف على الأسئلة التي 
ممارسة الأنشطة ما بعد الصف: يتمثل في الواجبات والمشروعات البحثية التي  -5

 يكلف بها الطلاب.
التقويم التكويني والنهائي: بحيث يتم من خلاله الحكم على مدى تحقق الأهداف 

 التعليمية.
classroom-flipped-a-is-https://www.panopto.com/blog/what / 

 
https://www.albawabhalyoum.com/?p=4270 

  

https://www.panopto.com/blog/what-is-a-flipped-classroom/
https://www.panopto.com/blog/what-is-a-flipped-classroom/
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 التحديات التي تواجه تطبيق استراتيجية التعلم المعكوس:سادسا : 
 .مدى كفاءة المعلم في توظيف التكنولوجيا ودمجها بعملية التعليم 
  عادة بنائه  بما يتناسب مع متطلبات الموقف التعليمي الجيد.تحليل المحتوى وا 
 رسالها إلى المتعلم. فيديوالمحتوى إلى مقاطع  لتحوي  مناسبة وا 
 .تصميم الأنشطة التعليمية بالإضافة إلى المهام الأدائية للطلاب 
 .عدم مناسبته للتلميذ الذي لديه صعوبات تعلم 
  رسالها عدم توفر الوقت الكافي لدى بعض المعلمين لإعداد الفيديوهات وا 

(. 2016) صالح ابراهيم المقاطي.)راف على الطلاب داخل وخارج الصفوالإش
142.) 

 منهج البحث: -6
ته, استخدم التصميم شبه التجريبي. وطبقت فرضي واختبارجابة عن سؤال البحث للإ

, حيث تم الرابعتلميذاً وتلميذةً  من تلاميذ الصف  32الدراسة على عينة تكونت من 
( تلميذاً وتلميذةً تم تدريسهم 16تقسيمهم إلى مجموعتين إحداهما تجريبية  تكونت من )

والمقرر  الرابعالفصل  الرابعللصف  الإنكليزيةالوحدة الثانية  المتضمنة في منهاج اللغة 
, ي وفق استراتيجية التعلم المعكوستدريسه بالمدارس الحكومية خلال العام الدراسي الحال

لوحدة نفسها ( تلميذاً وتلميذةً تم تدريسهم محتوى ا16الأخرى ضابطة بلغ عددها )و 
 2022_ 2021من  العام  الرابعوذلك خلال الفصل الدراسي  بالطريقة الاعتيادية

س تحصيل التلاميذ بالمادة التي تحصيل بعدي, لقيا اختبارستعانة بكما أنه تم الا  
لأداة, حساب معامل ثباتها من خلال معادلة كرو درسوها بعد أن تم التحقق من صدق ا

عولجت البيانات  (, وقد0.9التحصيلي ) ختبارات الانباخ ألفا حيث بلغ معامل ثب
احصائياً باستخدام تحليل التباين الأحادي المصاحب لفحص دلالة الفرق بين متوسطي 

فاعلية  تحصيل المجموعتين الضابطة والتجريبية, وقد توصلت الدراسة إلى وجود
  .الرابعلاستخدام استراتيجية التعلم المعكوس  على تحصيل تلاميذ الصف 
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 مجتمع البحث:
في مدرسة  الرابعالصف  وتلميذات تلاميذن عدد متكون مجتمع البحث الأصلي من 

 ة تلميذاً و تلميذ (32)معتز سليم حيدر والبالغ عددهم 
 عينة البحث:

ة فقط نظراً لضعف الإمكانيات المادية المترتبة تلميذاً و تلميذ 32 تكونت عينة البحث من 
على الأبحاث ذات العينات الكبيرة؛ حيث قسمت إلى مجموعتين  متساويتين, حيث 

ة. حيث تم تدريس تلميذاً و تلميذ( 16شملت كل من المجموعة الضابطة والتجريبية  )
طة باستخدام المجموعة  الضابطة باستخدام التعليم التقليدي, والمجموعة الضاب

 التوزيع النهائي لأفراد العينة: الآتياستراتيجية التعلم المعكوس. ويوضح الجدول 
 (: توزيع أفراد العينة على مجموعتي الدراسة1جدول )
 تلاميذعدد ال المجموعة

 16 المجموعة التجريبية
 16 المجموعة الضابطة

 32 المجموع
 
 جراءات البحث:إ

بفرز المجموعتين لتحقيق التكافؤ قدر   الإنكليزيةقامت الباحثة بالتعاون مع معلمة اللغة 
تطبيق البحث, حيث طبقت الباحثة استراتيجية التعلم المعكوس على المجموعة الإمكان ل

التجريبية, وطبقت معلمة المدرسة التعليم التقليدي على المجموعة الضابطة. ومن ثم 
ى  من الرابعالمعرفية تحصيلي معرفي في المستويات  اختبار وتطبيق ءقامت الباحثة ببنا

 التحصيلي القبلي على المجموعتين ختبارالفهم(؛ ثم تطبيق الا -تصنيف بلوم) التذكر
رسالها إلى الأهالي عبر هواتفهم الجوالة. وبعد ا  تصميم الدروس بالفيديو وحفظها و  تمو 

 التحصيلي البعدي على المجموعتين. رختباالانتهاء من التجربة تم تطبيق الا
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 :حصائيةالأساليب الإ
تحليل استجابات أفراد (, لspssللعلوم الاجتماعية ) حصائيةتم استخدام الحزمة الإ

العينة, وحولت استجاباتهم إلى درجات ثم قامت الباحثة باستخدام معامل ألفا كرونباخ 
المئوية والمتوسطات الحسابية لمعرفة . والتكرارات والنسب ختبارلحساب معامل ثبات الا

( T test) اختبارو  ما استخدمت الانحرافات المعياريةالفروق بين تحصيل المجموعتين. ك
 للعينات المترابطة.

 عرض البحث والمناقشة والتحليل: -7
 :حصائيةات الإختبار الأدوات والا

 :التكرارات والنسب المئوية
 لتحصيل تلاميذ المجموعة الضابطة(: التكرارات والنسب المئوية  2جدول)

 النسبة المئوية التكرارات الدرجة
 6.3 1 10أقل من 
10-20 1 6.3 
20-30 1 6.3 
30-40 3 18.8 
40-50 2 12.5 
50-60 1 6.3 
60-70 2 12.5 
70-80 2 12.5 
80-90 1 6.3 
90-100 1 6.3 

100 1 6.3 
 100 16 المجموع
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 المجموعة التجريبية تلاميذ(التكرارات والنسب المئوية لتحصيل 3جدول)
 النسبة المئوية التكرارات الدرجة
 0 0 10أقل من 
10-20 1 6.3 
20-30 1 6.3 
30-40 2 12.5 
40-50 2 12.5 
50-60 1 .6.3 
60-70 3 18.8 
70-80 1 6.3 
80-90 2 12.5 
90-100 2 12.5 

100 1 6.3 
 100 16 موعمجال

 
 على السؤال الرئيس للبحث:  الإجابة
على السؤال الرئيس للبحث حول فاعلية استخدام استراتيجية الصف  الإجابةيمكن 

في مدرسة معتز سليم  الرابعالصف  تلاميذل الإنكليزيةالمعكوس في تدريس مادة اللغة 
حيدر بمحافظة اللاذقية من خلال حساب الفروق في المتوسطات الحسابية بين تحصيل 

 :الآتيالتلاميذ في المجموعة التجريبية والضابطة كم نرى في الجدول 
 الانحراف المعياري العدد وسط الحسابيمتال المجموعتان

 1.9 16 14.81 المجموعة الضابطة
 2.13 16 17.93 المجموعة التجريبية
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للعينات المترابطة للتأكد من صحة النتائج السابقة كما هو  T اختبارومن ثم تم استخدام 
 ن في الجدول:مبي  

 للعينات المترابطة T اختبار( 5جدول)
المجموعتين الضابطة 

 والتجريبية
 قيمة الدلالة Tقيمة 
3.44 0.004 

عالية وتدل على  وهي قيمة 3,44للعينات المترابطة  Tنلاحظ من الجدول أن قيمة 
وهي أصغر من القيمة القياسية  0,004صحة النتائج للعينات المترابطة, وقيمة الدلالة 

 ( وبالتالي تؤكد صحة النتائج السابقة.0,005المعتمدة ) 
 إجابة الأسئلة الفرعية:

: ما مدى فعالية استخدام استراتيجية الآتي: والذي تمثل بالسؤال الرابعالسؤال الفرعي 
 عند مستوى التذكر الإنكليزيةفي مادة اللغة  الرابععلى تلاميذ الصف الصف المعكوس 

على هذا السؤال من خلال حساب الفروق في المتوسطات الحسابية بين  الإجابةكن موي
حيث  (لالتحليات المجموعة التجريبية والضابطة لمهارة التذكر)مستوى تلميذتحصيل 
أسئلة لمستوى التحليل لكل سؤال درجة, وقد كانت المتوسطات  9على  ختباراحتوى الا
 الحسابية:

 (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية عند مستوى التحليل6جدول)
 العدد الوسط الحسابي المجموعتان

 16 5.68 المجموعة الضابطة
 16 6.84 المجموعة التجريبية

 
 الرابعبين نتائج الجدول أعلاه المتوسطات الحسابية لتحصيل تلاميذ وتلميذات الصف ت  
(, في حين 5.68حيث بلغ المتوسط الحسابي للضابطة ) الإنكليزيةي مقرر اللغة ف

(, مما يدل 6.84أظهرت النتائج أن متوسط تحصيل التلميذات في المجموعة التجريبية )
 الاستراتيجية.على فاعلية 
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للعينات المترابطة والتي   Tوللتأكد من صحة النتائج السابقة وثباتها استخدم مقياس
 :الآتيظهرت ك

 للعينات المترابطة عند مستوى التحليل T اختبار(: 7جدول)
المجموعتين الضابطة 

 والتجريبية
 قيمة الدلالة Tقيمة 
3.10 0.007 

للعينات  المترابطة لتحديد مستوى الفروق في  T  اختبار( نتيجة 7)يبين الجدول  
المتوسطات الحسابية ودلالته للمجموعتين التجريبية والضابطة عند مستوى التحليل حيث 

( وهي قيمة مرتفعة ودالة احصائياً عند مستوى الدلالة T( )3.10بلغت قيمة )
(0.05=a مما يدل على الفاعلية ,)لهذه الاستراتيجية على تحصيل التلاميذ  الإيجابية

 في مستوى التذكر.
ه على اختبار الذي احتوى وللإجابة عن السؤال الفرعي الثاني المتعلق بمستوى )التركيب( و 

 :الآتيكما يظهر في الجدول  ختبارسؤالًا لمستوى التذكر حيث احتوى الا 15
 عند مستوى التركيب (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية8جدول )

 العدد الوسط الحسابي 
 16 9.58 المجموعة الضابطة
 16 11.34 المجموعة التجريبية

في مقرر  الرابع( المتوسطات الحسابية لتحصيل تلاميذ وتلميذات الصف 8يبين الجدول )
قبل تطبيق استراتيجية الصف المعكوس)المجموعة الضابطة( وبعد  الإنكليزيةاللغة 

(, في حين 9.58) للضابطةالتطبيق) المجموعة التجريبية(حيث بلغ المتوسط الحسابي 
مما يدل  (11.34 )في المجموعة التجريبية التلاميذمتوسط تحصيل  أظهرت النتائج أن

 لهذه الاستراتيجية على تحصيل التلاميذ في مستوى التركيب. الإيجابية فاعليةعلى ال
 
 
 
 



 اللغة الإنكليزية في   تلاميذ الصف الرابع تحصيلتحسين  فياستراتيجية التعلم المعكوس  فاعلية

122 
 

للعينات المترابطة كما يظهر  t اختباروللتأكد من صحة النتائج أعلاه وثباتها تم استخدام 
 :الآتيفي الجدول 

 للعينات المترابطة عند مستوى التركيب T اختبار( 9جدول)
المجموعتين التجريبية 

 والضابطة
 دلالةلقيمة ا Tقيمة 
4.28 0.001 

عند مستوى  الرابعيبين الجدول السابق المتوسطات الحسابية لتحصيل تلاميذ الصف 
عند مستوى التركيب قبل تطبيق استراتيجية التعلم  الإنكليزيةالتركيب في مقرر اللغة 

المعكوس )المجموعة الضابطة( وبعد تطبيق الاستراتيجية)المجموعة التجريبية( حيث بلغ 
(, في حين أظهرت النتائج أن متوسط تحصيل 9.58)المتوسط الحسابي للضابطة 

(, ويظهر من هذه النتيجة أن الفرق 11.34التلاميذ في المجموعة التجريبية )
على يعتبر كأحد المؤشرات بالمتوسطات الحسابية لصالح المجموعة التجريبية مما 

 لتعلم المعكوس.اتطبيق استراتيجية ل الإيجابية فاعليةال
 :توصيات البحث

إعادة النظر في مناهج التعليم من خلال تطعيمها بجلسات أنشطة تفاعلية تثري  -1
 شخصية الطفل وقدرته التحصيلية.

ى التحصيل الدراسي وحده لا , فمستو تنمية أي نوع من أنواع ذكاءات الطفل  -2
 يكفي.

تحسين واقع المدارس لمواكبة التطورات العالمية ومواجهة التحديات والعوائق  -3
 المفاجئة.
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 ) رسالة ماجستير غير منشورة(, جامعة السلطان قابوس, سلطنة عمان.عمان

القدرة على التفكير الابتكاري بالتحصيل  علاقة ,(1991الطاهر, سعد الله) -
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, ورقة عمل مقدمة إلى المؤتمر العلمي السنوي الخامس عشر التعليم والتعلم

للجمعية المصرية لتربويات الرياضيات, تعليم وتعلم الرياضيات وتنمية مهارات 
 م.2015أغسطس  9-8شمس,  نالحادي والعشرين, دار الضيافة عيالقرن 
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 ىمرضصيّنة من  لدىالعلاج الدّوائي ب زامالالت مستوى
   المرتفع الدّم ضغطو  ريسكّال

 "مدينة اللاذقيةمشافي بعض  في ةميدانيّ راسةد"
 

 جامعة تشرين –كمية التربية  –رانيه عمي يوسف :  إعداد الطالبة
 

 إشـــــــــــراف  
 المشرف المشارك المشرف الرئيسي
 الدُّكتورة: هنادي حسون رةالدُّكتور: فؤاد صبي

 أستاذ مساعد في كميّة التربيّة_ جامعة تشرين أستاذ دكتور في كميّة التّربية _ جامعة تشرين

 
 الممخّص

 ىمرضعينة من  لدىالعلاج الدوائي ب زامالالت مستوىتعرّف  إلى البحث ىدف    
امعي والباسل  مشفييّ  في المرتفع الدم ضغطو  سكريال لأمراض القمب تشرين الجَّ

( 62فت من )، تألّ بالعلاج الدوائي الالتزاماستبانة  والباطنية بمدينة اللاذقية، باستخدام
 اً، واعتمد المنيج الوصفي.( مريض682) ىاعدد أفرادعبارة، التي طبقت عمى عينة بمغ 

 مرضى لدى متوسط الدوائي بالعلاج الالتزام مستوى أن إلى البحث نتائج خمصت       
 مشفييّ  في البحث عينة أفراد من كري، ومنخفض لدى مرضى ضغط الدم المرتفعالس

امعي والباسل لأمراض القمب و   نت النتائجبيّ  أيضاً  ،الباطنيّة بمدينة اللاذقيةتشرين الجَّ
نوع المرض لصالح مرضى تبعاً لمتغير العلاج الدوائي ب زامالالت مستوى في فروق وجود

التأّمين  تبعاً لمتغيرالعلاج الدوائي ب زامالالت مستوى في فروق وجودوأظيرت ، السكري
 ذوي الدّخل الأعمى.لصالح  الدّخلمستوى  رمتغيّ المؤمَّنين صحّيّاً، و لصالح  الصحّي

           
   المرتفع. الدم ضغط سكري،، الالعلاج الدوائيب زامالالت :الكممات المفتاحية
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Level of Adherence to drug Treatment in 

a Sample of Patients  Diabetes and 

Hypertension 

 A Field Study in Some Hospitals Of  

City Lattakia 
 

 

Abstract 
      The research aimed to defined the level of adherence to drug 

treatment among a sample of patients (diabetes, Hypertension) at 

Some Hospitals of  city Lattakia, with using the drug treatment 

adherence questionnaire, which consisted of (26) phrases, and it 

was applied to a sample The number of its members was (186) 

patient, following the descriptive approach. 

The results of the research concluded that the level of adherence to 

drug treatment among a sample of patients diabetes in hospitals of 

Tishreen University and Al-Bassel for Cardiology and Internal 

Diseases in Lattakia was middle, but the Hypertension patients was 

low, In fact, showed that there weren’t differences in the level of 

adherence to drug treatment according to the type of disease, and 

the results showed There are differences in the level of adherence to 

medication treatment according to the health insurance variable in 

favor of the health insured, and according to the income level 

variable in favor of those with higher incomes. 

 
Keywords: Adherence To Drug Treatment, Diabetes, High Blood 

Pressure 
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 مةمقدّ 
لسياسات الصحيّة باتت إدارة الأمراض المزمنة من أكبر المشاكل التي تواجييا ا     

العالميّة، نظراً لانتشارىا الكبير وخطورة مآليا " وعبء زيادة نفقاتيا الطبية عمى الأنظمة 
 Worldتسببيا بتدني نوعية الحياة )و  ، (Cleemput, et, al., 2002,67) الصحيّة"

Health Organization,2014)  ًة المرىقة والضغوط عن الأعباء الماديّ  ، فضلا
 ة لممرضى وأسرىم والمجتمع عموماً.والاجتماعيّ ة النفسيّ 
مشكمة تواجو  أنّ أىمّ  حيث ؛ة سيمةف مع الأمراض المزمنة ليس عمميّ كيّ التّ  إنّ      

ل بارتفاع مستويات عدم الالتزام محاولات إدارة أمراض السكّري وارتفاع ضغط الدّم تتمثّ 
 أغمبإلا أنّ ة في نمط الحياة، ب الأمر تغييرات رئيسيّ بالعلاج بصورة منتظمة، إذ يتطمّ 

بشكل  ىؤلاء المرضى لا يكفي معيم إحداث تغييرات في نمط حياتيم، فيم يحتاجون
 تايمور، (م بالمرضأدوية يصفيا الطبيب من أجل التحكّ ب الالتزام إلى أساسيّ 
 حسب Medication Adherenceىنا بالالتزام بالأدوية  والمقصود (.2008،551

، والمشاركة : "مدى فيم المرضى لأمراضيم وعلاجيم تماماً Kamishimaكاميشيما 
 (Kamishima, 2008, 22). فق عميياالإيجابية، واتباعيم العلاج وفقاً لمتوصيات المتّ 

عمى ىذا المفيوم، ىو عندما يستمر المرضى في تناول  والاستخدام المثالي للأدوية بناءً 
ة الخاص م الرعاية الصحيّ شاور والتعاون مع مقدّ يا ضرورية، بالتأدويتيم لأنيم يدركون أنّ 

الالتزام بالدواء لا  أنّ  كما  (Kamishima, 2008, 23) بيم حول إدارة حالتيم الصحيّة
ب أيضًا علاقة جيدة بين ب " فيم المريض لمحاجة إلى الدواء فحسب، بل يتطمّ يتطمّ 

مع نمط حياة المريض، المريض ومقدم الرعاية الصحية، واختيار الدواء الذي يتناسب 
فعندما لا يتبنى المرضى السموكات ، ((Ueno, et, al.,2014  واستعداده لتناول الدواء

 والمعالجات التي يوصي بيا القائم بالرعاية الصحية، ىذا يعني عدم الالتزام
Adherence Non"" ( من مجموع  93% و15) وتتراوح تقديرات عدم الالتزام ما بين%

ة قصيرة المدى، وىي من أكثر الوصفات رامج العلاج بالمضادات الحيويّ المرضى، ففي ب
% 50)  ، كما أنّ كاف   دون بيا بشكل  لا يتقيّ  ، يقدّر أن ثمث المرضى عمى الأقلّ شيوعاً 

تحديدىا لغايات تعديل سموكاتيم  %( من المرضى لا يمتزمون بمواعيدىم التي يتمّ  80-



نة من  لدىالعلاج الدّوائً ب زامالالت مستوى ٌّ  ةمٌدانٌّ  راسةد"المرتفع الدّم ضغطو  ريسكّ ال ىمرضع
 "مدٌنة اللاذقٌةمشافً بعض  فً

 

528 
 

ن المرضى ينسحبون من برامج تعديل أسموب %( م80 -%(20ة، وما نسبتو الوقائيّ 
من أجل معالجة بعض السموكات الخطيرة عمى  يصاً إعدادىا خصّ الحياة، التي يتم ّ 

ر كل سنة، مميون وصفة جديدة تحرّ  (750) الصحة مثل التدخين أو البدانة، ومن أصل
 ،2008ور، تايم (أو كمياً  الالتزام بيا جزئياً  مميون منيا لا يتمّ  (520)ىناك حوالي 

الخطورة في مرض ارتفاع ضغط الدّم أنو كمما ارتفع الضغط داخل . وتكمن (551
ي الدّم. ومن الممكن أن يؤدّ  الأوعية الدّموية، زاد العبء الواقع عمى القمب في ضخّ 

ارتفاع ضغط الدّم مالم يتم التحكم فيو إلى نوبة قمبية وتضخم القمب مما قد يتسبب في 
ة الأمر. وقد تتكون انتفاخات )أميات الدّم( وأماكن ضعيفة داخل فشل القمب في نياي

الأوعية الدّموية، مما يزيد احتمال تجمط ىذه الأوعية وانفجارىا. وقد يؤدي  ضغط 
الأوعية الدّموية إلى تسرب الدّم داخل المخ، كما يمكن أن يسبب سكتة دماغية، أو الفشل 

)منظمة الصحة  الدّموية وضعف الإدراكالكموي دموية أو العمى أو تمزق الأوعية 
(. وىنا تبرز ضرورة الالتزام بالعلاج الدوائي حيث تعمل أدوية 7، 6162العالمية، 

ضغط الدّم بعدة طرق؛ فيي تتخمص من الأملاح والسوائل الزائدة في الجسم، أو تعمل 
وية عمى إبطاء سرعة نبضات القمب، أو تعمل عمى استرخاء أو تمدد الأوعية الدّم

وبعض الأدوية تجمع ىذه الخصائص في قرص واحد )منظمة الصحة العالمية، 
6162،66 ) 

حالياً  لمنتشرةالأمراض المزمنة ا من أخطر diabetes داء السكّرييُعدُّ كما         
مرض السكّري رقم . ولو عدة أنواع أىميا في كافة أنحاء العالمويصيب جميع الأعمار 

 Insulin Dependentبالسّكّر المعتمد عمى الأنسولين وقديماً كان يسمى (1)

Diabetes Mellitus  Dewayne, 2005, 32)) . بمرض السّكّر والنّوع الثاّني يسمى
 Non- Insulinوقديماً كان يسمى بالسّكّر غير المعتمد عمى الأنسولين (2)رقم 

Dependent Diabetes Mellitus  عتمدون عمى ويقصد بو مرضى السّكّر الذين لا ي
ما يكفي تنظيم الغذاء بالتقميل من  . وغالباً (64، 2008)رضوان،  الأنسولين في علاجيم

نقاص الوزن، والرياضة لعلاج ىذا النّوع من السّكّر حيث يعود  استيلاك المواد السكّرية، وا 
ر المرض تقل كفاءة وكمّما تطوّ  ،مستوى الأنسولين لممعدل الطبيعي بعد تخفيض الوزن
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 وفي ،وتصبح ىناك حاجة للأقراص الخافضة لمسكري، از الأنسولين من البنكرياسإفر 
  (et, al., 2014, 20لحقن الأنسولينتصبح ىناك حاجة الحالات المتطورة 

McCullochوآخرون روزمان ( ففي دراسةRothman, et, al. 2008) ،) ذكر المرضى
ب المشروبات السكّرية وتناول حدوث نوبات متكررة من الإفراط في تناول الطعام، وشر 

وداء السكّري يمكن أن يكون خطيراً إذا لم يتم التحكم بو بشكل جيد . الوجبات السريعة
وسريع، ولو الكثير من المضاعفات التي لا يمكن التنبؤ من ستصيب ومتى ستصيبو 

العمى كأمراض القمب والأوعية الدّموية والاعتلال العصبي وبتر الأعضاء والفشل الكموي و 
. وتَخمُص الباحثة إلى أن مرض ( 64-2008،65رضوان،  والتي تؤدي إلى العجز)

السكّري بنوعيو يتطمب معالجة بالأدوية فالحمية وحدىا في النياية لا تكفي بالنسبة لمنوع 
الثاني، منعا لتطور مضاعفات المرض، ويكون الالتزام بالأدوية أمر حتميا وبالغ الأىمية 

 لصحة المريض.
 شكمة البحثم

في ظل تزايد عدد المرضى المصابين بأمراض مزمنة، مثل السكّري وأمراض القمب      
نجد (، 6162)منظمة الصحة العالمية،  في العالم ،والأوعية الدّموية وضغط الدّم المرتفع

مراض المزمنة من توجو اىتمام منظمة الصحة العالمية والدول المتقدمة نحو إدارة الأ
يعرف  و ماأ " وتحسين الرعاية الذاتيةالعلاج الدوائيتحسين "الالتزام بر تدبّ خلال 

بمغ ة؛ حيث لات الالتزام بالأدويمعدّ في انخفاض يوجد كما  "تمكين المريض". بمصطمح
% 50مستوى الالتزام بالأدوية بين مرضى الأمراض المزمنة في البمدان المتقدمة متوسط 

وىذا ما  بكثير، في البمدان النامية يزيد عن ذلكو ، (Wilczynski et, al. 2014) فقط
أغمب مرضى ( في بغداد أن 2007ناجي عزيز، جاءت عمى تأكيده الدراسات كدراسة )

لى إ يعزىسيئ، المقبول و ال ما بين التزاممستوى يم يدلكان  (%29.75)السكّري 
ء مادي وعب نسبة عالية وخطيرة من المضاعفات، انخفاض معدلات الالتزام بالأدوية

مع ذلك،  لعلاج الأمراض المزمنة رغم أن الدواء ميم جداً ف .ر عمى النظام الصحيكبي
لمتعميمات  يات في الحفاظ عمى أنظمة دوائية ثابتة وفقاً يواجو العديد من المرضى تحدّ 

آخرون بروت و حسب نتائج دراسة  ،(World Health Organization,  2018)ةالطبيّ 



نة من  لدىالعلاج الدّوائً ب زامالالت مستوى ٌّ  ةمٌدانٌّ  راسةد"المرتفع الدّم ضغطو  ريسكّ ال ىمرضع
 "مدٌنة اللاذقٌةمشافً بعض  فً

 

531 
 

(Peyrot, et, al. 2005 )جداً،  اً كان الالتزام بالنّظام الخاص بمرض السكّري ضعيف
 لممرضى أقلّ من تقارير المرضى لجميع السموكات الصحية م الرعايةتقديرات مقدّ وكانت 

أظير تقرير عن المرضى الذين يعانون من أمراض مزمنة، مثل كما  .الموصى بيا
نتيجة عدم  في ثمث المرضى إلاّ  الاً السكّري وارتفاع ضغط الدّم، أن الدواء لم يكن فعّ 

 .Liebl,et,al. 2001, 9; Liebl, et,al) غير صحيح بشكلالالتزام بالدواء وأخذه 

2002, 7). 
بتعميمات العلاج إلى  وارتفاع ضغط الدّم مرضى السكري المرضىيؤدِّي عدم التزام     

لالتزام عواقب وقد يكون لعدم ا من المرض،شفاء العدم تحسُّن الأعراض، أو عدم 
حالة وفاة ( 125.000بالعلاج بحوالي ) عدم الالتزامأكثر خطورة، حيث يتسبب أخرى 

ة )مثل النوبات القمبية والسكتة الدّماغية( ناجمة عن مرض القمب والأوعية الدّمويّ 
يَّة فقط، عمى زيادة تكمفة الرعاية الصحّ لا تقتصر عدم الالتزام  ررضكما أن أسنويِّا. 
فمثلًا، قد يؤدِّي عدم استعمال جرعات الدواء  ي إلى تردِّي نوعيَّة الحياةؤدّ تقد  ايبل إنَّ 

ر العصب البصري وحدوث العمى عند المصابين  لمرضىا في مواعيدىا إلى تضرُّ
لى حدوث السكتة بالسكّر و  رَق )ارتفاع ضغط العين(، وا  المصابين  ة عنداغيّ الدّمبالزَّ

 . ( Shalini, 2020, 4)الدّم بارتفاع ضغط
و لم يعطَ حقّ  ورغم ذلك، مستمر   زايد بشكل  مرض ضغط الدّم المرتفع يأخذ في التّ  إنّ      

ضمن العوامل الخطرة  و يعدّ أنّ  رغمفي الاىتمام والرعاية مثل باقي الأمراض الأخرى، 
، 6166مضاعفات أخرى خطيرة ارتفاع ضغط الدّم )يوسف،  "ية لموفاة أو إحداث المؤدّ 
بالقاتل الصامت لخطورة   Hypertensionصف مرض ارتفاع ضغط الدّم يتّ و  (،696

الإصابة بو مع تقدم العمر نتيجة تصمّب الأوعية الدّموية، وتتوقف إمكانية الإبطاء من 
ن تناول أغذية صحيّة يتضمّ  ي  صحّ  تشيّخ الأوعية الدّموية عبر الالتزام باتباع نظام حياة  

ة الالتزام بالأدوية في غاية الأىميّ  ظام الغذائي، ويعدّ في النّ  قميل من تناول الممحوالتّ 
في  Azlin, et al., 2004)لمرضى ضغط الدّم المرتفع، بيّنت دراسة أزلن وآخرون )

    لدى مرضى ضغط الدّم المرتفع.( 38.5%)الالتزام بالعلاج الدوائي  لمعدّ  تدنّيماليزيا 
)فقدان البصر اعتلال  قاتمة   ة  حادّ  مضاعفات  ل أيضاً  ضونمرضى السكّري معرّ كما أنّ 
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الكمى بتر الأطراف وغيرىا( مع مرور الوقت، إذا أُىمِلَ العلاج الدوائي ولم تراعى 
)الزىراني،  McCulloch, et al., 2014, 20)متطمبات الرعاية الذّاتية المختمفة  ؛

ة وفاة حال (200.000) من مرض السكّري ع عدد وفياتاارتف بمغ .62، 6112
( 1.5) ر بنحوإلى ما يقدّ  (Greenwell, 2009, 41)( 2006بالسكّري سنوياً عام )

رت منظمة ، وقدّ (2012)لمرض السكّري في عام  مباشرة   نتيجة  ك مميون حالة وفاة  
  (2030) ة أن مرض السكّري سيكون السبب السابع لموفيات في عامالصحة العالميّ 

(World Health Organization, 2015) . نسبة انتشار داء السكّري  تكذلك بمغ
ة ة العالميّ مة الصحّ ( وفقاً لإحصائيات منظّ 2000في المجتمع السوري لعام )

أي حالة،  (2.313.000( حوالي )2030ع أن تبمغ عام )ويتوقّ  حالة (627.000)
، وقد أكّدت  (World Health Organization ,2015) زيادة بمقدار ثلاثة أضعاف

لتقييم مستوى الالتزام بالعلاج  ميدانية   إجراء بحوث  ة الصحّة العالميّة عمى ضرورة منظّم
 (.62، 6162 )منظمة الصحة العالمية،وتحديد أسبابو 

 الالتزام تحسين لاستراتيجيات الميمّة الجوانب انطلاقاً مما سبق؛ وبكون أحد     
 فيم وارتفاع ضغط الدّم( ىولدى المرضى المصابين بأمراض مزمنة )السكّري  بالأدوية

 والمتخصصين لمباحثين الأبحاث المحمية في نقص كان مبرراً وجود ذلك، حجميا، ومع
 ىذه وراء الكامنة والأسباب بالأدوية الالتزام مدى استكشاف حول الصحيّة الرعاية في

ض في إطار دراسة علاقتيا بمتغير نوع المر اللاحقة،  التدخلات تنسيق أجل من المشكمة
عمى قدر كبير  -من وجية نظر الباحثة  -ومستوى الدخل والتأمين الصحي الذي يعد 

في ظلّ ظروف ما خمّفتو الحرب من ضغوط كثيرة اقتصاديّة ونفسيّة عمى من الأىمية 
السوريين بشكل  عام ، والمرضى بشكل  خاص  فيما يتعمق بظروف المعيشة السيئة 

سعار، وعدم توفّر المواد الأساسية الضروريّة وأىمّيا وانخفاض مستوى الدّخل، وغلاء الأ
من ىذه الاعتبارات سعت الباحثة لمقيام بيذه الدراسة التي تعدّ الأولى محميّاً عمى الدواء. 

 بالعلاج الدوائي لدى الالتزام ما مستوىحدّ عمم الباحثة، والتي تتمخّص بالسؤال الآتي: 
 ؟مدينة اللاذقيةمشافي بعض  مرتفع فيالدّم ال ضغط و ريسكّ المرضى عينة من 
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 :ة البحثأهميّ 
 ة البحث من الآتي:تأتي أىميّ   

 لنجاح  أساسياً  عاملاً في موضوع الالتزام بالعلاج الدوائي بالغ الأىمية و  يعدّ البحث
من المواضيع الحديثة الاىتمام نسبياً في الوطن  ، كما أنّوعلاج الأمراض المزمنة

 العربي.

 هوإبراز أخرى،متغيرات في علاقتيا مع لمزيد من البحوث والدراسات  فتح المجالي 

 انمهتمين انمختصين قبم من نحههب ومنبقشتهب فرصب   تتيح قذ عذيذة أسئهت ومشكلاث

 .انمىضىع بهذا

 أخرى. مزمنة أوسع تشمل أمراضاً  أدوات قياس، تساعد في مجالات بحثية روفّ ي 
 بالعلاج الدوائي من خلال للالتزام تقييم إجراء في نيرغبو  الذين والباحثين لأطباءيفيد ا 

 استبيان سريع.
 :تعرّف إلى هدف البحثي أهداف البحث:

 الدّم ضغط و ريسكّ مرضى المن عينة  بالعلاج الدوائي لدى الالتزام مستوى -
 .مدينة اللاذقيةمشافي بعض  المرتفع في

تبعاً لمتغير ينة البحث أفراد ع لدىفروق في مستوى الالتزام بالعلاج الدوائي ال -
 نوع المرض.

 أفراد عينة البحث تبعاً لمتغير لدىفروق في مستوى الالتزام بالعلاج الدوائي ال -
 .التأّمين الصحّي

تبعاً لمتغير  فروق في مستوى الالتزام بالعلاج الدوائي لدى أفراد عينة البحثال -
 .مستوى الدّخل

 :أسئمة البحث
عينة من  بالعلاج الدوائي لدى الالتزام ما مستوىالآتي: يجيب البحث عن السؤال الرئيس 

 ؟ مدينة اللاذقيةمشافي بعض  الدّم المرتفع في ضغط و ريسكّ مرضى ال
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 :البحثفرضيات 
 (:1.10عند مستوى الدلالة ) البحثاختبرت فرضيات 

عينة أفراد  بالعلاج الدوائي لدى الالتزام مستوىذو دلالة إحصائية في  فرقوجد لا ي .6
 .) السكري، ضغط الدم المرتفع(تبعاً لمتغير نوع المرض البحث

عينة أفراد  بالعلاج الدوائي لدى الالتزام مستوىذو دلالة إحصائية في  فرقوجد لا ي .6
 .) مؤمَّن، غير مؤمَّن(تبعاً لمتغير التأّمين الصحّي

فراد لدى أبالعلاج الدوائي  الالتزام مستوىذات دلالة إحصائية في  فروقوجد لا ت .2
 .منخفض، متوسط، مرتفع( )تبعاً لمتغير مستوى الدّخل عينة البحث

 :مصطمحات البحث وتعريفاته الإجرائيّة
 :الالتزام بالعلاج الدوائيAdherence to drug Treatment  : ىو الدرجة التي

 (Shalini, 2020, 1).يستعمل فييا الشخص الأدوية الموصوفة وفق الإرشادات

"مدى فيم المرضى لأمراضيم وعلاجيم تمامًا، والمشاركة : ىو الالتزام بالأدوية
نجاز سموكيم العلاجي وفقاً لمتوصيات المتفق عمييا  ,Kamishima))الإيجابية، وا 

الالتزام الكمي والنوعي بتناول الأدوية الموصوفة من  ويعرّف إجرائياً: بأنّو.  22 ,2008
مراقبة الحالة ، ومتابعة إلى علاجات بديمةوتجنب التداوي الذاتي أو المجوء ، قبل الطبيب

نمط  كجزء منتناول الدواء ، و المعمومات المتعمقة بالأدوية واستخداميا ، وفيمالصحية
ويقاس بالدرجة التي يحصل عميو المفحوص عمى استبانة الالتزام بالعلاج ، حياةال

 الدوائي.
  مرض السكريDiabetes Mellitus: ية داء السكري: تعرّف منظمة الصحة العالم

بأنو داء مزمن يحدث عندما لا يفرز البنكرياس الكمية الكافية من الأنسولين أو عندما 
لا يستطيع الجسم استخدام الأنسولين بشكل فعال، ويُعدُّ ارتفاع السّكّر في الدّم نتيجة 
لعدم القدرة عمى ضبط السكري وبمرور الوقت يمكن أن يسبب أضراراً خطيرة لمعديد 

 (.//:www.who.inthttpجيزة الجسم، وخاصة للأعصاب والاوعية الدموية )من أ

http://www.who.int/
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بأنيم الأشخاص المصابين بمرض السكري : ريالسكّ  مرضى إجرائياً  ويعرّف
 بعد إجراء فحوصات أمراض السكري، وذلك في أطباء مختصين قبل المشخصين من

 مشفييّ  في العلاج تتمقى التي بالحالات ين في عينة البحثمخبرية، ومحدَّد وتحاليل
 .بمدينة اللاذقية الباسل وتشرين الجامعي

 :ضغط الدم المرتفع  Hypertension: يعرف أيضاً بارتفاع ضغط الدم، وىو حالة
يظل فييا الضغط داخل الأوعية الدموية مرتفعا باستمرار، ينتقل الدم من القمب إلى 

 الأوعية الدموية، وفي كل ضربة من ضربات القمب، يضخ الدمأجزاء الجسم عبر 
ية )الشرايين( عند ضخ القمب لمدم بواسطة قوة دفع الدم عمى جدران الأوعية الدمو 

: مرضى ضغط الدم المرتفع إجرائياً  كما يعرف (.6162،67 )منظمة الصحة العالمية،
أطباء  قبل من بأنيم الأشخاص المصابين بمرض ضغط الدم المرتفع المشخصين

مخبرية، ومحدَّدين في  وتحاليل بعد إجراء فحوصات أمراض القمب، وذلك في مختصين
بمدينة  تشرين الجامعيو الباسل  مشفييّ  في العلاج تتمقى التي بالحالات عينة البحث

 .اللاذقية
 حدود البحث:

 6166 خلال العام: تم تطبيق البحث الحدود الزمانية 
 امعي والباسل  مشفييّ صر إجراء البحث عمى اقت: الحدود المكانية تشرين الجَّ

  .في مدينة اللاذقية لأمراض القمب والباطنيّة
 ضغط الدم المرتفع والسكريمرضى قتصر البحث عمى أ: الحدود البشرية. 
 عينة من  لدىالعلاج الدوائي ب زامالالت مت في دراسة مستوى: تمثّ الحدود الموضوعية

امعي والباسل لأمراض  مشفييّ في  المرتفع مالدّ  ضغطو  ريسكّ ال ىمرض تشرين الجَّ
 بمدينة اللاذقية. القمب والباطنيّة
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 الإطار النظري
 Patients Hypertension : ضغط الدّم المرتفعأولًا: مرض 

 الدم، ضغط في المزمن الارتفاع إلى المفيوم ىذا يشير :الدم ضغط ارتفاع مفهوم 
 لا عادةو  ،أساسياً  يصبح ثمّ  ومن ،معروفاً  أو واضحاً  عضوياً  سبباً  لو يكون لا والذي
 التعقيدات، مرحمة في يكون عنو الكشف يتم وحين ،أعراض بأية المريض يشعر

 أمامعروفة،  أسبابو الثانوي، فوأساسي ثانوي إلى أسبابو ناحية من عادة ويصنّف
اً في دور  الشخصية سمات، وتؤدي اجتماعية نفس عوامل عدة عنينشأ  الأساسي

 هذا ظهور عوامل أهم من أن افتراض تم وقد ،، ولا يوجد لنشوئو سبباً واضحاً تطوره
، الطعام ممح الكحول والتدخين، إدمان السمنة، العرق، السن، الوراثة، عامل :المرض
 والضغوط النفسية العوامل إلى إضافة، انعدامو أو البدني النشاط وقمة الكافيين،

(Lemaire, 2008, 8 ّأم.)باختصار ا أعراض مرض ضغط الدم المرتفع فتتمخص 
بصداع خفيف، طنين في الأذنين، نزيف الأنف، إرىاق وتعب، اضطرابات في الرؤية 

 (.88، 6160)قارة والجبالي، 
 :قد يؤدي  مضاعفات عدم الالتزام بالعلاج الدوائي لدى مرضى ضغط الدّم المرتفع

نوبة قمبية وتضخم القمب، مما قد يتسبب  ارتفاع ضغط الدّم مالم يتم التحكم فيو إلى
في فشل القمب في نياية الأمر، وقد تتكون انتفاخات )أميات الدّم( وأماكن ضعيفة 
داخل الأوعية الدّموية، مما يزيد احتمال تجمط ىذه الأوعية وانفجارىا، وقد يؤدي  

تة ضغط الأوعية الدّموية إلى تسرب الدّم داخل المخ، كما يمكن أن يسبب سك
 ،دماغية، أو الفشل الكموي دموية أو العمى أو تمزق الأوعية الدّموية وضعف الإدراك

وكمما ارتفع الضغط داخل الأوعية الدّموية، زاد العبء الواقع عمى القمب في ضخ الدّم 
من الأسباب  يعد فرط ضغط الدّم نّ كما أ .(67، 6162 )منظمة الصحة العالمية،

  (.0، 6162)الموسوعة الحرة، الشائعة لقصور القمب 
  ّيوصى أن يقوم المرضى  ة الرعاية الذاتية لدى مرضى ضغط الدّم المرتفع:أهمي

أنفسيم بمراقبة ذاتية لضغط الدّم لدييم من أجل التدبير العلاجي لارتفاع ضغط الدّم 
تى كانت تقنية قياس ضغط الدّم ميسورة التكاليف. وكما ىي الحال في لدييم م
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الأمراض غير السارية الأخرى، تُسيّل الرعاية الذاتية الكشف المبكر عن ارتفاع 
م أفضل في مستوى ضغط ضغط الدّم، والالتزام بالأدوية والسموكيات الصحية، وتحكّ 

دراك أىمية التماس المشورة الطبية عند ة لكل الضرورة. فالرعاية الذاتية ميمّ  الدّم، وا 
ة خاصة في حالة الأشخاص الذين يتوافر ليم وصول محدود الأفراد، وتكتسب أىميّ 

)منظمة الصحة  إلى الخدمات الصحية لأسباب جغرافية أو مادية أو اقتصادية
 .(67، 6162 العالمية،

  :صحة، مثل عمى ال ةتؤثر المحددات الاجتماعيمحدّدات الإصابة بارتفاع ضغط الدّم
سكن، تأثرياً سيئاً عمى عوامل الخطر السموكية، ومن ثم تؤثر عمى مالدّخل والتعميم وال

فعمى سبيل المثال، قد يؤثر عدم العمل أو الخوف من  ،الإصابة بارتفاع ضغط الدّم
عدم الحصول عمى فرصة عمل عمى مستويات التوتر، التي تؤثر بدورىا عمى ضغط 

ومن الممكن أيضاً أن تُؤخر ظروف العمل والظروف المعيشية الكشف  ،الدّم المرتفع
عن الإصابة بارتفاع ضغط الدّم ومعالجتو في الوقت المناسب نظراً لعدم توافر 

ج، ما قد يقف عائقاً أمام الوقاية من المضاعفات المترتبة الوسائل التشخيصية والعلا
ية التي تُشجع عمى استيلاك البيئات غير الصح يضاً أ .عمى ارتفاع ضغط الدّم

الأطعمة السريعة، والسموك الخالي من النشاط، وتعاطي التبغ، وتعاطي الكحول عمى 
 (.69، 6162 )منظمة الصحة العالمية، نحو ضار

 :Diabetes Mellitusمرض السكّري ثانياً: 
  :مجموعة من الأمراض الاستقلابية تتميّز بفرط سكر الدّم مفهوم مرض السكّري

اتج عن عيب في إفراز الانسولين أو عممو أو كمييما، ويترافق فرط سكر الدّم النّ 
والخمل الوظيفي والقصور في  التأذيالمزمن في السكّري بآثار طويمة الأمد من 

-Al) خاصة العينين والأعصاب والقمب والأوعية الدّموية ،أعضاء متنوعة
Bezrah,2006, 10) (1مرض السكّري رقم )ا لو عدة أنواع أىميمرض السكّري و 
مرض السّكّر رقم والنّوع الثاّني  ،((Dewayne, 2005, 32المعتمد عمى الأنسولين 

منظمة الصحة . وبحسب (62، 6112)الزىراني،  الانسولين غير المعتمد عمى (2)
ويمثل نحو  ،النّوع الثاّني من مرض السكّري الأكثر شيوعاً  يُعدُّ ( 6160العالمية )
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وليست لو أي أعراض واضحة في مراحمو الأولى،  ،صابات بالمرض%( من الإ91)
                     الأمر الذي يمكن أن يزيد فرصة الوفيات من البالغين إلى الضعف.

  :لا يوجد علاج شاف لمرض السكّري، والإجراءات العلاجية علاج مرض السكّري
لتقميل من اولة ومحا ،التخفيف من وطأة أعراض المرض تيدف إلىالمتبعة 

 ،سموكية تدخلات مساعدة، تدخلاتويوجد عدة  المضاعفات المحتمل حدوثيا فيما بعد
 وتدخلات نفسيّة. ،وتدخلات علاجية دوائية

تنظيم الغذاء كماً ونوعاً: في الحقيقة لا يوجد مرض  -6 ومنها : التدخلات السموكية:1
زيادة النشاط  -6رض السكّري. من الأمراض يعتمد في علاجو عمى تنظيم الغذاء مثل م

 .(  Al-Bezrah, 2006, 3-4 ; 1992،66 )الباش، البدني

يضطر ميل الجسم لمقاومة الأنسولين لا ينتيي لذلك إن : : تدخلات علاجية دوائية2
تناول الأقراص  عن طريق إلى الخطوة التالية من العلاج وىي العلاج الدوائي.المريض 

ج الأنسولين، أو لتنظيم الإفراز غير المناسب لمغموكوز من الخافضة لمسكر لتحسين إنتا
العديد من المركبات الكيماوية  وىناك ولإضعاف مقاومة الأنسولين إلى حد ما. ،الكبد

مجموعة السمفونيل  -أ الخافضة لسكر الدّم ويمكن تصنيفيا من حيث آلية التأثير إلى:
تحرض  فيي ،ا عمى مستوى البنكرياس: وىذه المجموعة يتركز التأثير الدوائي لييوريا

 ، وتزيد من حساسية مستقبلات الأنسولين المحيطة.Bعمى إفراز الأنسولين من خلايا 
ي الت (Metformine): وأىميا الميتفورمين Biguanideمجموعة مركبات البيغوانيد  -ب

شيية وذلك ليا تأثير قاطع لم، كما زيادة حساسية الخلايا المحيطية للأنسولين تساعد في:
تؤثر عمى ىضم النشويات وتثبط  :ةالمجموعة الثالث -ج بتأثير مباشر عمى مركز الجوع.

نزيمات الياضمة التي تكسر الأعمل وىذا النّوع يعمل في الأمعاء ويمنع  ،امتصاصيا
النشويات المعقدة إلى سكر بسيط، وبالتالي تؤخر وتبطئ امتصاص السّكّر ووصولو إلى 

فع بدرجة عالية وسريعة؛ مما يمكن البنكرياس من إفراز ما يكفي من فلا يرت الدّم ؛
 ،الأنسولين ليبقي عمى تركيز الجموكوز في درجة معتدلة، وتؤخذ ىذه الأدوية مع الوجبات

 .(20 -22، 6110الأغا، ) ولا فائدة إذا أخذت عمى صيام
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المتواصل لإفراز  يمكن لمدواء الفموي أن يفشل في النياية بسبب الضعفوالفكرة أنو   
 الأنسولين من خلايا بيتا وىنا يجب تعاطي حقن الأنسولين لمتحكم في غموكوز الدّم.

الاجتماعي، التدريب عمى ميارات التأقمّم  –مثل )الدعم النّفسي  :التدخلات النّفسيّة -3
 (.والتكيّف، العلاج المعرفي السموكي

  ّالقدرة عمى إدارة مستوى إن ري: ضرورة الالتزام بالعلاج الدوائي لدى مرضى السك
ر الدّم وضبطو تعتمد إلى حد كبير عمى التزام المريض بمجموعة مكثفة من سكّ 

سموكيات الرعاية الذّاتية التي تنطوي عمى الالتزام بالأدوية الموصوفة، ومراقبة 
ك بالتوصيات الغذائية والنشاط البدني، ورعاية القدم الجموكوز في الدّم، والتمسّ 

كّرية، والحضور في المواعيد الطبية، والفحص المنتظم لممضاعفات )الحميد، الس
6117 ،20). 

 دراسات سابقة:  
الالتزام بالعلاج لدى المصابين  تناولت التي الدراسات لبعض  من عرض يمي فيما       

تجدر الإشارة ىنا  الزمني. ترتيبيا حسب بأمراض مزمنة )السكّري واضغط الدّم المرتفع(
 لالتزام بالعلاج(.ل)كمرادف إلى أن )تقبل العلاج( مصطمح استخدمتو بعض الدراسات 

 (  دراسة أزلن وآخرونAzlin, et al.,  2004) عدم الصحي، الضبط مصدر :بعنوان 
 " الدّم المرتفع ضغط مرضى عند الدوائي الالتزام بالعلاج

"Health Locus of Control Amon Non-compliance 

Hypertensive Patients Undergoing Pharmacotherapy "  

 لتزامالا) العلاج تقبلو  الصحي الضبط مصدر بين العلاقة تحديد إلى الدراسة ىدفت
عينة  عمى عرضية دراسة وىيالدم،  ضغط مرضى عند (الدّم لضغط المضاد بالدواء

 مقياس عمى الدراسة اعتمدت، إناث (103)ذكور و(97)  ريضم (200)مؤلفة من 
 النفسية العالمي لممقابلات والدليل(MHLC- form C)  الصحي الضبط مصدر لتقييم

. (38.5%) العلاج تقبل عدم معدلتدني من أىم نتائج الدراسة:  ،والعصبية النتائج
 الدراسة فييا أجريت التيتغيرات لمم تعزى بالدواء( الالتزام)  العلاج تقبل في فروق جودو و 



 د. فؤاد صبٌرة    م. هنادي حسون رانٌه ٌوسف     2023  عام  6العدد   45لمجلد ا  مجلة جامعة البعث

539 
 

 ء،با)أط الخارجي الضبط مصدر، الداخمي الضبط صدرم، الجنس، العرق ،السن)
 الحظ(.

  آخروندراسة بروت و(Peyrot, et,al. 2005)  المشاكل النّفسيّة " بعنوان. في أمريكا
 " والاجتماعيّة وعوائق تحسين إدارة مرض السكّري.

"Psychosocial Problems And Barriers To Improved Diabetes 

Management."  

المشاكل النّفسيّة لدى مرضى السكّري، ومدى الالتزام بسموكيات الرعاية  معرفة ىدفت إلى
( مريض سكري من النّوعين اختيروا عشوائياً، 0612تكونت العيّنة من )، الذّاتية

( من مقدمي الرعاية لممرضى بما في ذلك أطباء الرعاية الصحية الأولية، 2867و)
المقابلات الشّخصية مع تم استخدام  ضات.والأطباء أخصائي مرضى السكّري والممر 

 اً ( بمد62بعض مرضى السكّري ومقدمي الرعاية الصحية، أو إجراء مكالمات ىاتفية في )
 العلاجي الالتزام بالنّظام أن من أىم النّتائج:، سيا وأستراليا وأوربا وأمريكا الشماليةآفي 

م الغذائي وممارسة التمارين جداً، وخاصة بالنسبة لمنظا اً الخاص بمرض السكّري ضعيف
 تقديرات مقدم الرعاية لممرضى أقلّ من تقارير المرضى لجميع السموكيات.و  الرياضية.

 المخاوف المتعمقة بالسكّري شائعة بين المرضى.وأن 
 داء السكر الذين  بعنوان نمط الالتزام بالعلاج لمرضى ،(6117ناجي عزيز )ة دراس

ىدفت الدراسة  .الغدد الصماء والسكّري في بغداد يراجعون المركز التخصصي لأمراض
إلى معرفة التزام مرضى السكّري بطريقة العلاج لمذين يراجعون المركز التخصصي 
لمغدد الصم والسكّري في بغداد، وتقييم أي ترابط بين الالتزام والمتغيرات السريرية 

مريض  (221)وقد تم تصميم دراسة مقطعية شممت  .الوبائية المختمفة لممريض
ممفات  الرجوع إلىنموذج استبياني، و  تم استخداممصاب بالنوع الثاني من السكّري، 

التزام  ذو مريض( %27.2أن ىناك  ) :نتائج الدراسة . من أىمالمركز المرضى في
التزام مقبول وسيئ، وقد  ذو%) 69.70التزام جيد و) ذومريض  (24.18%)و ممتاز،
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العمر والجنس،  بالعلاج تبعاً لمتغير) الالتزام في مستوى إحصائياً  فروق دالةكان ىناك 
الالتزام، مستوى التعميم، دليل كتمة الجسم، التدخين، مدة المرض، ووجود  تكرارات

بالعلاج  الالتزام في مستوى إحصائياً  فروق دالة، ولم يكن ىناك (مضاعفات لممرض
كان  (%69.70) السكّري أغمب مرضىو ، (المينة وامتلاك بيت سكنيتبعاً لمتغير) 

 .ومقبول ءما بين سيّ  يم التزاميدل
  آخروندراسة روزمان و (Rothman, et, al.,2008) العلاقة :" بعنوان. في أمريكا

بين سموك إدارة الذّات، والاختلاف العرقي، والتحكم بنسبة السّكّر في الدّم لدى 
 "2مرضى السكّري نوع من المراهقين 

"Self- Management Behavior, Racial Disparities, And Glycemic 

Control Among Adolescents With Type 2 Diabetes.". 

من دراسة سموكيات الإدارة الذّاتية والسيطرة عمى سكر الدّم لدى المراىقين  ىدفت إلى
( مريض سكري من 612عيّنة الدّراسة )، بمغت من السود والبيض 6مرضى السكّري 
من  6تم إجراء استطلاع عبر الياتف مع مراىقين يعانون من سكري  ،الذكور والإناث

(. وبمراجعة السجلات والبيانات تم الحصول عمى 6110( إلى عام )6112عام )
المعمومات اللازمة والخصائص السريرية. وتم تحميل ومقارنة التطورات في خصائص 

نتائج الدّراسة: أظير أكثر  من أىم، المرض وسموكيات الإدارة الذّاتية لمستويات السكر
بمراقبة مستوى السّكّر في الدّم  (75%)من المرضى التزاماً بالدواء بنسبة  (80%)من 

%( من المرضى أنيم يمارسون الرياضة مرتين 71وذكر أكثر من )، مرتين باليوم
أسبوعين. ومع ذلك ذكر المرضى حدوث نوبات متكررة من الإفراط في تناول الطعام، 

 لمشروبات السكّرية وتناول الوجبات السريعة.وشرب ا
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 المساندة الاجتماعية وعلاقتها بتقبل العلاج (، في الجزائر بعنوان: 6119قارة ) دراسة
. ىدفت إلى دراسة العلاقة بين لدى المرضى المصابين بارتفاع ضغط الدّم الأساسي
صاب بارتفاع ( مريض م611المساندة الاجتماعية وتقبل العلاج، عمى عينة بمغت )

ضغط الدّم الأساسي، وأسفرت نتائجو عن وجود علاقة دالة إحصائيا بين درجة 
المساندة الاجتماعية التي يتمقاىا المريض بارتفاع ضغط الدّم الأساسي وبين درجة 

 تقبمو )التزامو( لمعلاج.
 دراسة مروات شريف أداد وآخرون (Morowatisharifabad, et. al, 2010) . 

 (غذائية بحمية الإلتزام(العلاج  وتقبل الصحي الضبط مصدر بين العلاقة بعنوان:
 ." السكّري مرضى من إيرانية عينة عمى

  "Relationships between locus of control and adherence to 

diabetes regimen in a sample of Iranians   ."  

بعض  ودراسة ،السكّري مرضى لدى الصحي الضبط مصدر تحديد إلى الدراسة ىدفت
في  بالسكّري مريضاً  120 عمى أجريت .الغذائية بالحمية الإلتزام في المساىمة العوامل

  الإيرانيين المقياسين تطبيق تم البيانات ( ولجمعYazd) مركز البحث حول السكر
من أىم  ،السكر لمرضى الذاتية الرعاية السكّري، ومقياس لداء الصحي الضبط مصدر
 تقبل وبين الداخمي الصحي الضبط مصدر بين جيد موجب دراسة: وجود ارتباطنتائج ال
 الصحي الضبط مصدر بين سمبي الغذائية(، ووجود ارتباط لتزام بالحميةالا)  العلاج
 .العلاج تقبل وبين لمحظ

  ،بالتزام العلاج وجودة  الذّاتية وعلاقتها الكفاءة بعنوان: (6160دراسة )صميحة
 ىدفت الدّراسة التاجي، الجزائر. الشريان قصور لدى مرضى بالصحة الحياة المتعمقة

وجودة  بالعلاج الالتزام من الذاتيّة، وكل الكفاءة بينَ  العلاقة عن الكشف إلى الحاليّة
لى تعرّف الفروق في لدى بالصّحّة المتعمقة الحياة  مرضى قصور الشّريان التاجيّ، وا 
 مرضى لدى بالعلاج الالتزام بالصّحّة، وفي متعمقةال الحياة الذاتية وفي جودة الكفاءة
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 مدة التّعميميّ، المستوى الجنس، الآتية )العمر، قصور الشّريان التاجيّ وفقاً لممتغيّرات
 – 62بين ) أعمارىم تراوحت ( فرداً،669قواميا ) عيّنة الدّراسة وشممت المرض(،

شفارتزر  لرالف العامّة الذّاتية الكفاءة ( سنةً، وتمّ الاعتماد عمى مقياس توقّعات81
 الالتزام بالعلاج، ومقياس جودة الحياة المتعمّقة جميل رضوان، ومقياس سامر ترجمة

 الكفاءة من التأّكُّد تمّ  وقد العربيّة، المّغة ترجمتو إلى تمّت (، الذيSF36بالصّحّة )
 في إحصائيّا لّةدا لا توجد فروق. من أىم نتائج الدراسة: الدّراسة لأدوات القياسيّة

السِّن، (قصور الشّريان التاجيّ وفقاً لممتغيّرات الآتية  مرضى لدى الالتزام بالعلاج
 المرض(. مدة التّعميميّ، المستوى الجنس،

 دراسة أوينو وآخرون (Ueno, et al., 2018)  موثوقية وصلاحية  بعنوان:في اليابان
رضى المصابين بأمراض مزمنة عنصر لمم 12مقياس الالتزام بالأدوية المكون من 

 .في اليابان
Reliability and validity of a 12-item medication adherence scale 

for patients with chronic disease in Japan. 

موثوقية وصلاحية مقياس الالتزام بالأدوية المعدل المكون  ىدفت الدراسة إلى اختبار    
العلاقات بين الخصائص الديموغرافية لممريض دراسة راً، كما ىدفت إلى عنص 66من 

تم مراجعة مقياس الالتزام بالأدوية  .مع الدراسات السابقة ومقارنتيا والالتزام بالأدوية
راً( عنص 66)، إلى إصدار 6119تم إنشاؤه في عام  راً الذيعنص( 62المؤلف من )

يعانون من أمراض مزمنة  اً مريض( 268، عمى عينة بمغت )أكثر إيجازًا ووضوحًاليصبح 
 . من أىم نتائج الدراسة:في برنامج الإدارة الذاتية للأمراض المزمنة في اليابان قد شاركوا

لممرضى  راً عنص 66موثوقية وصلاحية مقياس الالتزام بالأدوية المكون من  إثبات
مع الحالة  العالي بالدواء بشكل كبير الالتزامرتبط أ .المصابين بأمراض مزمنة في اليابان

 سنة 29-21) عمركذلك مع ال، و (عيش مع شخص آخري الاجتماعية لممريض )لمن
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استخدام ىذا المقياس  كان التزاميم أقل(. وأن سنة 69-61)مقابل  التزاميم أعمى(
 .مناسبًا ليس فقط لميابان ولكن أيضًا للاستخدام الدولي

دراسات الباستعراض ها: التعقيب عمى الدراسات السابقة وموقع البحث الحالي من
مرضى السكّري لدى مستوى الالتزام بالعلاج الدوائي تحديداً سابقة يتناول البحث الحالي ال

الالتزام أو عدم الالتزام بالأدوية،  الدراسات عمىتمك زت ركّ  في حين، وضغط الدّم المرتفع
دى مرضى ضغط الحمية الغذائية أو نمط الحياة أو سموكات الرعاية الذاتية، ل عمى أو

 وحدم مقياس الدّم المرتفع أو السكّري كلًا عمى حِدا، كما لم تستخدم تمك الدراسات
 المتعمقة الأخرى لمدراسات والعوامل المكاني المجال ختلافا إلى إضافة ،العلاجب للالتزام
 ,.Azlin, et al) ة )كالاختلاف العرقي بين البيض والسود( كدراسةالدراس بعينة

2004)،Peyrot, et al., 2005) )، Rothman , et al., 2008)ختمف(، وقد ا 
بالعلاج الدوائي دون الأنماط  البحث الحالي مع تمك الدراسات السابقة في تناول الالتزام

التي تناولت عدم  (Azlin, et al., 2004) دراسةالأخرى للالتزام بالعلاج، باستثناء 
ضغط الدّم. وأيضا تنَاول أغمب تمك الدراسات  الالتزام بالعلاج الدوائي لدى فقط مرضى

الالتزام بالعلاج وعلاقتو بمتغيرات عدّة )مصدر الضبط، الكفاءة الذاتية، المساندة 
الاجتماعية، جودة الحياة وغيرىا( مع متغيرات تصنيفية )كالعمر والجنس والمستوى 

تمك مع أغمب اتفق البحث الحالي  بينما .التعميمي، وامتلاك بيت سكني وغيرىا(
، وقد تمت الإفادة من (المنيج الوصفي)تخدام نفس المنيج العممي وىو باس الدراسات
، وفي استخدام ومختمف مكوناتو السابقة في وضع الأسس النظرية لمبحث الدراسات

عداد أداة البحث وىي استبانة الالتزام بالعلاج الدوائي،  المعالجات الإحصائية المناسبة، وا 
من حيث عينة ومجتمع  تمك الدراساتالبحث الحالي عن  وفي تفسير النتائج. وقد تفرّد

مع  )تناولو مرضى السكّري وضغط الدّم المرتفع معاً( وتقييم مستوى الالتزام لدييما البحث
وىي )نوع المرض، مستوى الدّخل الشيري،  متغيرات قد تكون ذات تأثير عمى الالتزام

التي لم تشتمل أية التأّمين الصحّي(_ لاسيما بالنسبة لظروف عينة البحث الحالي_ 
 .عمم الباحثة دراسة ميدانية محميّة عمى ذلك عمى حدّ 
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  منهج البحث:
 "جمع اعتمدت الباحثة المنيج الوصفي في معالجة موضوع بحثيا، الذي يعرّف بأنَّو

 عنيا الواقع، ويعَّبر في فعلاً  توجد كما المدروسة الظاىرة عن دقيقة ومعمومات فأوصا
بوحوش والذنيبات، ) أخرى" ظواىر مع وارتباطيا خصائصيا وكمياً، ويوضح كيفياً 

2007 ،232.) 
 :نتهمجتمع البحث وعيّ 

تشرين  مشفييّ في  ضغط الدم المرتفعالسكري و مرضى من  البحثتكوّن مجتمع  
ا بطريقة عينة ، تم اختيار المدينة اللاذقيةب معي والباسل لأمراض القمب والباطنيّةالجَّ

( مريض سكري، 96موزعين إلى ) ،مريضاً ومريضة( 691بمغت عند التطبيق )عرضية 
(، بانحراف 08.26وقد بمغ متوسط عمر العينة ) ضغط الدم المرتفع.( مريض 98و)

 لاستبانات غير الصالحة لمتحميل الاحصائيبعد استبعاد او (، 61.70معياري مقداره )
متغيرات البحسب البحث توزعت عينة و  .مريضاً ومريضة( 682)العينة عمى  تاقتصر 

 .(6في الجدول ) الواردعمى النحو المدروسة 
(: توزع عينة البحث بحسب متغيرات البحث1جدول )  

 النسبة % العدد المتغير

 نوع المرض
%49.5 92 سكري  
تفعضغط دم مر   94 5..5%  

 التأّمين الصحّي
%65.1 121 غير مؤمن صحياً   
%34.9 65 مؤمن صحياً   

 الدّخل مستوى
%39.2 73 منخفض  
%36.6 68 متوسط  
%24.2 45 مرتفع  

%..1 186 المجموع  
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 أدوات البحث:
 إعداد الاستبانة، والتحقق من صدقها وثباتها:

عمى دراسات وأبحاث  بناءً  لتزام بالعلاج الدوائياستبانة الا  تدَّ عِ أُ  إعداد الاستبانة: - 6
الأمراض المزمنة السكّري و أجريت في ىذا المجال لدى مرضى ضغط الدّم المرتفع و 

 ,Ueno) (، وأينو وآخرون6119(، )قارة، 6161كدراسة كل من )رحاحمية،  ،الأخرى
et al., 2018)، لدى  الالتزام وبالرجوع إلى بعض استبانات ومقاييس الالتزام، كمقياس

 the Treatment Adherence Questionnaire for)الدّم المرتفع  ضغط مرضى

Patients with Hypertension) في دراسة جرذون ودييز ىيريديا (Garzón & 

Díaz Heredia,2019)بالأدوية الالتزام تصنيف مقياس، وMedication 

Adherence Rating Scale; MARS  ( آخرون في دراسة طومسون و(Thompson, 

et al.,2000) لمورسكي بالأدوية ومقياس الالتزام (5891 Morisk, et al.,)واستبيان ، 
، ومقياس الالتزام Brief Medication Questionnaire (BMQ) الموجز  الدواء

، المستخدمة في دراسة جوزيب (ADHERENCE SCALE  CULIG)لكوليج 

( عبارة، موزعة عمى 62ونت الاستبانة من )تك. (Josip and Leppée,2014)وليبي 
خمسة مجالات، ىي: الأول: الالتزام بالأدوية الموصوفة من قبل الطبيب: ويضم 

(، 66 – 7(، الثاني: تجنب التداوي الذاتي، ويضم العبارات من )2 – 6العبارات من )
 بع: فيم(، الرا68 – 66الثالث: متابعة مراقبة الحالة الصحية: ويضم العبارات من )

(، الخامس: 66 – 69، ويضم العبارات من )المعمومات المتعمقة بالأدوية واستخداميا
(، ويتم الإجابة عمى 62 – 66، ويضم العبارات من )حياةالنمط  كجزء منتناول الدواء 

، أبداً: 6، أحياناً: الدرجة 2عبارات الاستبانة وفق مقياس ثلاثي الإجابة )دائماً: الدرجة 
المرضى عينة من  بالعلاج الدوائي لدى الالتزام وبالتالي تم وصف مستوى. (6الدرجة
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 - 6.28، من )منخفض( 6.27 - 6من )الشكل الآتي:  عمى بأمراض مزمنة المصابين
  مرتفع.( 2 - 6.20( متوسط، من )6.22

 :لاستبانةل الخصائص السيكومترية – 2
 إذ ،الصدق البنيويالاعتماد عمى ب تم التحقق من صدق الاستبانة صدق الاستبانة: -أ 

من خلال ، ( مريض سكري وضغط الدم المرتفع62عمى عينة بمغت )الاستبانة  طبقت
وكذلك حساب معامل الارتباط يبين كل مجال من مجالات الاستبانة والدَّرجة الكميَّة ليا، 

عمى  بانةوالمجال الذي يميو، ومع الدرجة الكمية للاستمعاملات الارتباط بين كل مجال 
(، الذي يظير وجود معاملات ارتباط جيدة، ويدل عمى 6النحو المبين في الجدول )

 مع الدَّرجة الكميَّة ليا.مع بعضيا و  مجالات الاستبانةبين تساق الا
 مجالات الاستبانة والدَّرجة الكميَّة لهاالارتباط الدّاخميَّة بين  معاملات :(2جدول )

 /معامل الارتباط المجال
 توى الدلالةومس

الالتزام بالأدوية 
الموصوفة من 
 قبل الطبيب

تجنب 
التداوي 
 الذاتي

 متابعة مراقبة 
 الحالة الصحية

فهم المعلومات 
 المتعلقة بالأدوية 

تناول الدواء  
كجزء من نمط 

 الحياة 

 الدّرجة الكليّة

 الالتزام بالأدوية 
الموصوفة من قبل 

 الطبيب

 (**)0.945 (**)0.9 (**)0.81 (**)0.89 (**)0.94 1 معامل الارتباط
 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000  مستوى الدلالة

تجنب التداوي 
 الذاتي

 (**)0.972 (**)0.89 (**)0.85 (**)0.93 1  معامل الارتباط
 0.000 0.000 0.000 0.000   مستوى الدلالة

 متابعة مراقبة 
 الحالة الصحية

 (**)0.947 (**)0.889 (**)0.94 1   معامل الارتباط
 0.000 0.000 0.000    مستوى الدلالة

فهم المعلومات 
 المتعلقة بالأدوية 

 (**)0.945 (**)0.86 1    معامل الارتباط
 0.000 0.000     مستوى الدلالة

تناول الدواء كجزء 
 من نمط الحياة 

 (**)0.972 1     معامل الارتباط
 0.000      مستوى الدلالة

 00010عند مستوى دلالة **            
بند  بين درجة كل)الاتساق الداخمي( الداخمية  الارتباطقيم معاملات كما تم حساب       

 (.2لكل مجال، كما ىو مبين في الجدول )والدّرجة الكميّة الاستبانة  من بنود
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 الاستبانةمي إليه من كل بند والبُعد الذي ينت معاملات الارتباط الداخمية بينقيم (: 3جدول )
 الالتزام بالأدوية الموصوفة

 من قبل الطبيب 
 متابعة مراقبة  تجنب التداوي الذاتي

 الحالة الصحية
 فهم المعلومات

 المتعلقة بالأدوية  
 تناول الدواء كجزء 
 من نمط الحياة 

 البند
  

 معامل 
 بيرسون

 القيمة
 الاحتمالية

 البند
 

 معامل 
 بيرسون

 القيمة 
 اليةالاحتم

 البند
 

 معامل 
 بيرسون

 القيمة 
 الاحتمالية

 البند
 

 معامل 
 بيرسون

 القيمة 
 الاحتمالية

 البند
 

 معامل 
 بيرسون

 القيمة 
 الاحتمالية

1 00834** 00000 7 00806** 00000 12 0083** 00001 19 00961** 00001 22 0092** 00000 
2 00921** 00000 8 00921** 00000 13 008** 00000 20 0088** 00000 23 0095** 00000 
3 00898* 00000 9 0088** 00000 14 0087** 00000 21 00955** 00000 24 009** 00000 
4 00833** 00000 10 0089** 00000 15 0088** 00000    25 0097** 00000 
5 0089** 00000 11 00934** 00000 16 0083** 00000    26 0089** 00000 
6 00872** 00000    17 0086** 00000       

      18 0086** 00000       
 (00010**دال عند مستوى دلالة )   0(0005)*دال عند مستوى دلالة   

بين كل بند والمجال الذي ينتمي وجود معاملات ارتباط جيدة، ( 2يظير الجدول )      
 الذي ينتمي إليو. والمجال ةالاستبان الداخمي بين بنودتساق الاويدل عمى إليو، وىذا 

 :من خلال الاستبانةثبات  تم التحقق من ثبات الاستبانة: –ب 
عمى عينة طبقت الاستبانة  (،Cronbach Alpha) ألفا كرونباخمعادلة  - 1

ألفا  معامل( مريض سكري ومريض ضغط الدم المرتفع، وقد بمغ 62بمغت )استطلاعية 
وىذا يدل عمى أن  جيد،إلى معامل ثبات الأمر الذي يشير  (،1.972) كرونباخ
ويشير  ،تمتع بدرجة جيدة من الثبات بحيث يمكن تطبيقيا عمى عينة البحثت الاستبانة

 .الجدول إلى ذلك
من  الاستبانةالتحقق من ثبات تم  (،Split- Half Methodالتَّجزئة النّصفية ) - 2

 قة عمى أفراد العينة الاستطلاعيةالمطب - الاستبانةقسمت  حيث، التَّجزئة النّصفيةخلال 
إلى نصفين، يضم الأول  -مريض سكري ومريض ضغط الدم المرتفع (42البالغ عددىا )

العبارات الزّوجية، والثاّني العبارات الفردية، وتم حساب معامل الارتباط بيرسون بين 
 مان براونثم جرى تعديل طول البعد باستخدام معادلة سبير (، 6.9.0النّصفين، وقد بمغ )

(Spearman-Brown)، ( 1.922وقد بمغ،)  كما تم حساب معامل غوتمان
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(Guttman( الذي بمغ ،)1.926 ،) الاستبانةيدلّ عمى ثبات  ،مرتفعوىو معامل 
 (.2وصلاحيّتيا لمتطبيق، كما ىو مبين في الجدول )

النّصفية التجزئةو  ألفا كرونباخ تي بطريقالاستبانة يوضح معاملات ثبات ( 4الجدول )  
 الالتزاماستبانة 

 بالعلاج الدوائي
 عدد

 العبارات
 ألفا كرونباخ

 غوتمان سبيرمان براون بيرسون
 الارتباط بعد التَّعديل الارتباط قبل التَّعديل

26 0.973 ..876 ..934 ..932 

 نتائج البحث
مرضى من عينة  بالعلاج الدوائي لدى الالتزام ما مستوىلمسؤال الرئيس:  بالنسبة

امعي والباسل لأمراض القمب  مشفييّ  الدم المرتفع في ضغطو  سكريال تشرين الجَّ
عينة، أفراد ال بالعلاج الدوائي لدى الالتزام مستوىإلى لمتعرف  ؟بمدينة اللاذقية والباطنيّة

من  مجال، لكل ةالنسبي والأىميةتم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، 
ولكل عبارة واردة ضمنيا، ورتبت ترتيباً تنازلياً وفقاً لممتوسط ، لاستبانةا مجالات

  .ىذه النتائج( 0) ويظير الجدولالحسابي، 

 

  مرضى السكري وضغط الدم المرتفع أفراد عينة البحث من بالعلاج الدوائي لدى الالتزام مستوى( 5الجدول )
 عمرضى ضغط الدم المرتف مرضى السكري العبارة الرقم

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 الأهميّة
 النسبيّة

 مستوى
 الالتزام 

 المتوسط
 الحسابي

 الانحراف
 المعياري

 الأهميّة
 النسبيّة

 مستوى
 الالتزام 

 المجال الأول: الالتزام بالأدوية الموصوفة من قبل الطبيب:
 منخفض 24.4% 0.57 1.22 منخفض 28% 0.76 1.40 أؤخر مواعيد تناول الدواء.  .1
 مرتفع 84.33% 0.73 2.53 مرتفع 82% 0.76 2.46 أواظب عمى أدويتي التي توزع مجاناً.  .2
 متوسط 62% 0.80 1.86 متوسط 63% 0.78 1.89 أزيد جرعة الدواء لمتخفيف من الألم.  .3
أنسى بعض جرعات الأدوية الموصوف   .4

 اليوم. في مرة من أكثر تناوليا
 منخفض 27% 0.67 1.35 منخفض %25 0.53 1.25

ألتزم بالأدوية التي تعطى عن طريق   .5
 الحقن.

 مرتفع 48.2% 0.87 2.41 متوسط %34.4 0.78 1.72

أحرص عمى أخذ دوائي وفق تعميماتو   .6
 المحددة.

 منخفض 32.4% 0.84 1.62 منخفض %29.6 0.75 1.48
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سطمتو  36.6% 0.31 1.83 متوسط 34% 0.32 1.70 الدرجة الكمية لممجال الأول  

 المجال الثاني: تجنب التداوي الذاتي:
أشتري أدوية بديمة دون استشارة   .7

 الطبيب.
 متوسط 70.33% 0.75 2.11 متوسط %69.67 0.78 2.09

أعتقد أن التزامي بالحمية الغذائية يغني   .8
 عن الدواء.

 منخفض 26.2% 0.66 1.31 منخفض %24.4 0.49 1.22

 منخفض 30.4% 0.80 1.52 منخفض 31.8% 0.87 1.59 ة.ألجأ إلى التداوي بالوصفات الشعبي  .9
 منخفض 24.2% 0.55 1.21 مرتفع 50.6% 0.64 2.53 أوقف بعض الأدوية عند عدم توفرىا.  .11
بناءً عمى تقديري  أوقف بعض الأدوية  .11

 .الخاص
 منخفض 23.8% 0.55 1.19 منخفض %23.4 0.51 1.17

 منخفض 29.4% 0.31 1.47 متوسط 34.4% 0.32 1.72 الدرجة الكمية لممجال الثاني

 المجال الثالث: متابعة مراقبة الحالة الصحية:
 متوسط 39.4% 0.73 1.97 متوسط 34.2% 0.76 1.71 أحضر مواعيدي الطبية بانتظام.  .12
عن أعراض غير عادية الطبيب غ أبمّ   .13

 .يا الدواءسببّ 
 متوسط 63.33% 0.89 1.90 متوسط %68.33 0.82 2.05

بعض المشاكل الصحية  أىمل علاج  .14
 التي تحدث لدي.

 منخفض 32% 0.77 1.60 منخفض %31.4 0.79 1.57

 منخفض 42.33% 0.49 1.27 منخفض 44.33% 0.60 1.33 أغير طبيبي بحثا عن طبيب أفضل.  .15
 منخفض 43.33% 0.53 1.30 منخفض 46.33% 0.65 1.39 أداوم عمى إجراء فحوصي الدورية.  .16
لحالتي  أسأل طبيبي عن تقييمو  .17

 الصحية.
 متوسط 59.67% 0.85 1.79 متوسط %59.67 0.83 1.79

أراجع طبيبي في حال تفاقم الآثار   .18
 الجانبية لعلاجي.

 مرتفع 85% 0.62 2.55 مرتفع %80.67 0.79 2.42

 متوسط 35.4% 0.29 1.77 متوسط 35% 0.25 1.75 الدرجة الكمية لممجال الثالث

 المتعمقة بالأدوية واستخدامها المعمومات المجال الرابع: فهم
 منخفض 41.33% 0.46 1.24 منخفض 44% 0.53 1.32 .الجانبية ىاوآثار تأثير أدويتي أفيم   .19
أستفسر من الطبيب حول الدواء   .21

 الموصوف.
 منخفض 44% 0.57 1.32 منخفض %43 0.53 1.29

أبحث عن المعمومات التي أريدىا عن   .21
 مرضي.

 متوسط 62% 0.85 1.86 متوسط %59 0.85 1.77
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 منخفض 49.33% 0.41 1.48 منخفض 48.67% 0.32 1.46 الدرجة الكمية لممجال الرابع
 حياةالنمط  كجزء منتناول الدواء المجال الخامس: 

آخذ دوائي معي في حال ابتعادي عن   .22
 البيت.

 متوسط 57.33% 0.78 1.72 متوسط %58.67 0.73 1.76

 منخفض 29.6% 0.71 1.48 متوسط 37% 0.77 1.85 نفادىا. قبل أدويتي أؤمّن  .23
لعدم امتلاكي  الأدوية شراء بعض أؤجل  .24

 المال الكافي.
 منخفض 32.6% 0.79 1.63 منخفض %44 0.87 2.20

 ناول الدواء جزءأحرص عمى جعل ت  .25
 .من حياتي اليومية ميم

 متوسط 56.67% 0.50 1.70 متوسط %59.67 0.57 1.79

في تناول  راستمر أنزعج من ضرورة الا  .26
 .الدواء كل يوم

 منخفض 30.6% 0.74 1.53 منخفض %31 0.80 1.55

 منخفض 32.2% 0.36 1.61 متوسط 36.6% 0.38 1.83 الدرجة الكمية لممجال الخامس
 منخفض 33.2% 0.16 1.66 متوسط 34.2% 0.15 1.71 الدرجة الكمية للاستبانة

أفراد عينة البحث  لدى بالعلاج الدوائي امالالتز  مستوى( أن 0يتبيّن من قراءة الجدول )   
ضغط الدم المرتفع مرضى الالتزام لدى مستوى جاء متوسط، وأن مرضى السكري  من

جاء منخفض، كما حصمت المجالات )الالتزام بالأدوية الموصوفة من قبل الطبيب، 
جنب ومتابعة مراقبة الحالة الصحية( عمى درجة التزام متوسطة، في حين جاء مجالي )ت

( بدرجة التزام متوسطة لدى مرضى حياةالنمط  كجزء منتناول الدواء التداوي الذاتي، و 
ضغط الدم المرتفع، في حين حصل مجال  مرضىالسكري، وبدرجة التزام منخفضة لدى 

عمى درجة التزام منخفض لدى المرضى  المعمومات المتعمقة بالأدوية واستخداميا فيم
الباحثة ذلك ربما إلى  تعزوو  سكري، ضغط الدم المرتفع(.)ال بأمراض مزمنة المصابين

ضعف التثقيف والوعي الصحي حول المرض في ظل تراجع خدمات الرعاية الصحية 
خلال فترة الحرب، وانقطاع بعض الأدوية ورفع أجور الخدمات الصحية، زيادة مستوى 

ومادية أشد من  البطالة في المجتمع، أيضاً ربما تحمّل المرضى ضغوط وأعباء نفسية
المرض )استشياد أو فقد عزيز، تيجير، إصابات وحوادث، فقدان الدعم أو المعيل أو 
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العمل( التي من شأنيا أن تؤثر عمى الالتزام بالعلاج الدوائي حسب ما أكدتو نتائج 
((Ueno, et al., 2018 وقد اتفقت ىذه النتيجة مع حىل تأثير وجىد دعم أو معيم .

. بينما بالنسبة لمرضى ضغط الدم المرتفعAzlin, et al., 2004)) نتيجة دراسة 
التي أظيرت التزام بالعلاج متدني جدا لدى  (Peyrot, et,al. 2005)اختمفت مع دراسة 

التي أظيرت التزام مرضى  (Rothman, et, al.,2008)مرضى السكري، ودراسة 
مية الغذائية، وبالتالي يفسّر %( بالأدوية وتدني النسبة بالرياضة والح70السكري بنسبة )

اختلاف النتيجة باختلاف نمط الالتزام المدروس الذي شمل الحمية الغذائية والرياضة 
 والأدوية.

 :البحثالتحقق من صحة فرضيات 
بالعلاج الدوائي  الالتزام مستوىذو دلالة إحصائية في  فرقوجد لا ي :الفرضية الأولى

امعي مشفييّ  فيم المرتفع وضغط الد من مرضى السكريعينة  لدى  الباسلو  تشرين الجَّ
 استخدملمتحقق من صحة الفرضية،  تبعاً لمتغير نوع المرض.لأمراض القمب والباطنيّة 

  (. 2) جدولال في مبينكما ىو عينات المستقمة، ( لمt - testاختبار )

 وائيبالعلاج الد الالتزام مستوىفي ( لمفرق t - test(: نتائج اختبار )6جدول )
 تبعاً لمتغير نوع المرض وضغط الدم المرتفعمن مرضى السكري أفراد العينة  لدى

 القرار (pقيمة الاحتمال ) المحسوبة (t) الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العينة نوع المرض
 3.79 9..44 92 سكري

 دالغير  5.7.. 664..
 4.3 43.69 94 ضغط الدم المرتفع

في مستوى الالتزام  وفق نوع المرضوجود فرق عدم ( 2لجدول )يتضح من ا     
الدلالة  (، وىي أكبر من قيمة مستوى1.017، فقيمة الاحتمال بمغت )بالعلاج الدوائي

كل  من مرضى السكري وضغط إدراك  تشابو(. وقد تعزى ىذه النتيجة ربما إلى 1.10)
لدييم آثار عدم الالتزام  ظيرالسكري ت ؛ فمرضىمرضاللخطورة مضاعفات الدم المرتفع 

من "  حرص مريض السكري عمى التزامو بالعلاج خوفاً يوبالتالي  سريعبشكل بالدواء 
رَق )ارتفاع ضغط العين( في  ر العصب البصري وحدوث العمى أو الإصابة بالزَّ تضرُّ
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، إضافة إلى  (Shalini, 2020, 4)حال عدم استعمال جرعات الدواء في مواعيدىا"
وكذلك أيضاً مرضى ضغط الدم من بتر الأطراف واعتلال الأعصاب وغيرىا. الخوف 
يفرض عمى المريض ضرورة تدبره، من خلال أعراضو )ألم  فمرض ضغط الدم المرتفع ؛المرتفع
، عصبية وانزعاج، جمطات بسيطة أو قوية، رعاف، ضيق نفسي( التي تظير شديد وصداع

، فيذه الأعراض تنبو المريض بالدواءواعد الالتزام بشكل مباشر عمى المريض مجرد الإخلال بق
 وضرورة الالتزام بالدواء. بشكل دائم وتجعمو يدرك خطورة مرضو

بالعلاج الدوائي  الالتزام مستوىذو دلالة إحصائية في  فرقوجد لا ي الفرضية الثانية:
امعي مشفييّ  فيضغط الدم المرتفع و  من مرضى السكريعينة  لدى  الباسلو  تشرين الجَّ

لمتحقق من صحة الفرضية، تبعاً لمتغير التأّمين الصحّي. لأمراض القمب والباطنيّة 
  (. 7) جدولال في مبينكما ىو عينات المستقمة، ( لمt - testاختبار ) استخدم

 بالعلاج الدوائي الالتزام مستوىفي ( لمفرق t - test(: نتائج اختبار )7جدول )
 تبعاً لمتغير التّأمين الصحّي وضغط الدم المرتفع السكريمن مرضى أفراد العينة  لدى 

 القرار (pقيمة الاحتمال ) المحسوبة (t) الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العينة التأّمين الصحّي
 3.94 43.4 121 غير مؤمن صحياً 

 دال 3... 2.277-
 4.13 44.8 65 مؤمن صحياً 

إحصائياً وفق متغير التأّمين الصحّي، فقيمة ( وجود فرق دال .يتضح من الجدول )
(، وىذا الفرق جاء 6.61(، وىي أقل من قيمة مستوى الدلالة )6.60الاحتمال بمغت )

لصالح المرضى المؤمَّنين صحّيّاً، فيم أكثر التزاما بالعلاج الدوائي ربما من ناحية تأمين 
جراء المراجعات الدورية لمطبيب والصور و  التحاليل المطموبة التي ىي شبو وشراء الدواء وا 

مجّانية لممؤمنين صحّياً مقارنةً بتكاليفيا المرتفعة التي يتحمميا غير المؤمّن صحّيّاً، وىي 
نتيجة منطقية إذا نظرنا إلى ظروف الوضع المادي والمعيشي السيء، بينما قد تكون 

الالتزام يّاً، مثل النواحي الأخرى للالتزام متشابية بين المؤمنين وغير المؤمنين صحّ 
 .المعمومات المتعمقة بالأدوية واستخدامياوفيم  بالأدوية الموصوفة من قبل الطبيب،
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بالعلاج الدوائي  الالتزام مستوىذات دلالة إحصائية في  فروقوجد لا ت الفرضية الثالثة:
امعي والباسل  مشفييّ  فيوضغط الدم المرتفع  من مرضى السكريعينة  لدى تشرين الجَّ
تبعاً تبعاً لمتغير مستوى الدّخل. لمتحقق من صحة الفرضية  مراض القمب والباطنيّةلأ

المتوسطات الحسابية  حساب مستوى الدّخل )منخفض، متوسط، مرتفع(، تم لمتغير
 (.8في الجدول )كما ىو موضح النتائج  وجاءت، أفراد عينة البحث لإجابات
وضغط الدم مرضى السكري  الالتزام بالأدوية لدى لمستوىاري والانحراف المعي(: المتوسط الحسابي 8جدول )

 تبعاً لمتغير مستوى الدّخلتبعاً لمتغير  المرتفع
 الخطأ المعياري الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العينة مستوى الدّخل
 45.. 3.83 1..43 73 منخفض
 48.. 3.99 43.43 68 متوسط
 57.. 3.82 46 45 مرتفع
 3.. 5..4 43.89 186 المجموع

تحميل  مستوى الدّخل، تم حسابعينة تبعاً لمتغير الالفروق بين إجابات  ولإظيار   
  . ىذه الفروق (9) جدولويظير ال (،ANOVA) الأحاديالتباين 

 (: تحميل التباين الأحادي لمفروق في 9جدول )
 اً لمتغير مستوى الدّخلتبع وضغط الدم المرتفع مرضى السكري الالتزام بالأدوية لدى مستوى
 القرار قيمة الاحتمال Fقيم  متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات مصدر التباين
 135.505 2 271.010 بين المجموعات

 15.124 183 2767.619 داخل المجموعات دال ..... 8.96
   185 3038.629 المجموع

تبعاً  ق دالة وجوىرية بين إجابات أفراد العينة( وجود فرو 9يتبين من قراءة الجدول )  
(، وىي دالة عند مستوى الدلالة 1.111، إذ بمغت قيمة الاحتمال )مستوى الدّخللمتغير 

(، كما ىو Scheffe) شيفيوولمكشف عن طبيعة ىذه الفروق استخدم اختبار (. 1.16)
 (. 61موضح في الجدول )
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وضغط مرضى السكري  لدىالالتزام بالأدوية  مستوى في بينمفروق ( لScheffe(: نتائج اختبار ).1جدول )
 تبعاً لمتغير مستوى الدّخل الدم المرتفع

(I)  مستوى الدّخل (J)  القرار قيمة الاحتمال اختلاف المتوسط مستوى الدّخل 
 غير دال 0.655 0.413 متوسط منخفض

 مرتفع
 دال 0.000 (*)2.99 منخفض
 الد 0.003 (*)2.57 متوسط

   
ذوي  عينة منالإجابات أفراد التي ظيرت بين  أن ىذه الفروق (61من الجدول ) يتبيَّن 

لصالح ذوي الدخل المرتفع،  والمتوسط الدخل المرتفع وكل من ذوي الدخل المنخفض،
 ض والذوي الدخل المتوسط. لم يتسنَّ بينما لم توجد فروق دالة بين ذوي الدخل المنخف

متغير مستوى  الأخيرة النتيجة في ضوء الدراسات السابقة لعدم تناولمقارنة ىذه  احثةلمب
الدخل، فقد تفسّر من واقع حقيقة أن الالتزام بالعلاج يتأثر في جزء منو بمستوى الدخل، 
جراء التحاليل والصور الطبية، وتأمين  فيما يخص دفع تكاليف زيارة عيادة الطبيب، وا 

ره ورفع أسعاره التي لا تتناسب مع مستوى دخل الدواء أو شرائو لاسيما مع عدم توف
المريض في ظل الظروف المعيشية والاقتصادية السيئة التي تضطر أغمب المرضى من 
 ذوي الدخل المنخفض والمحدود إلى الاقتصاد والاقتصار عمى الأساسيات والضروريات.
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 البحث:استنتاجات 
لتزام بالعلاج الدوائي منخفض لدى من خلال البحث الحالي نستنتج أنّ مستوى الا      

 فيمرضى ضغط الدم المرتفع، ومتوسط لدى مرضى السكري من أفراد عينة البحث 
امعي والباسل لأمراض القمب والباطنيّة، وأنّ الالتزام بالعلاج الدوائي  مشفييّ  تشرين الجَّ

ن ظروف يرتبط بمتغير مستوى الدخل والتأمين الصحّي لدى أفراد العينة الذين يعيشو 
 معيشية واقتصادية صعبة نتيجة ظروف الحرب.

 اً ميم اً كما نستنتج أن ضعف فيم المعمومات المتعمقة بالأدوية واستخداميا كان مؤشر     
في انخفاض مستوى الالتزام بالأدوية، وكذلك المجوء إلى التداوي الذاتي بالوصفات 

ء، وأيضاً صعوبة جعل تناول الدواء الشعبية والاعتقاد بأن الحمية الغذائية تغني عن الدوا
جزء من نمط الحياة، مع عدم متابعة مراقبة الحالة الصحية إلا عند تفاقم الوضع 

 الصحي.
 مقترحات البحث:

 بناءً عمى ىذه النَّتائج، قدّمت الباحثة المقترحات الآتية:
سكري إعداد برامج إرشادية لتحسين مستوى الالتزام بالعلاج الدوائي لدى مرضى ال -

 وضغط الدم المرتفع.
لالتزام بالعلاج )اتباع حمية غذائية وتعديل نمط الحياة( حول اإجراء أبحاث أشمل  -

لدى مرضى ضغط الدم المرتفع والسكري؛ لأىمية ىذا النوع من الالتزام تحديداً 
 بالنسبة ليذا النوع من المرض.

لمصابين بأمراض إجراء أبحاث واسعة حول معوقات عدم الالتزام بالعلاج لدى ا -
مزمنة )سكري، سرطان، ضغط الدم المرتفع، قصور الشريان التاجي، إيدز، السل 
وغيرىا( في سبيل وضع تصور مقترح لبرامج وخطط لتحسين الالتزام بالعلاج الذي 

 يضمن جودة الحياة وتحسين مآل المرض.
ىميدددة مددددى أ تشدددرح،  لمرضدددى ضدددغط الددددم المرتفدددع والسدددكّري تثقيفيدددة رامجبددد عددددادإ -

 الالتزام بالعلاج، وتعرّف معوقاتو لإيجاد حمول مناسبة ليا.
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